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༩ ལ༠༤༣༣༠༧༠༡༧ ༄༅། །རྒྱུད་སྡེ་རིནཔོ་ཆེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་གླེགས་བམ་དྲུག་པ་༼ཆ༽པའི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ།། 
༡༽ སྦྱོང་རྒྱུད་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཆོག་གཞན་ཕན་རྒྱ་མཚོ་དང། སྤྱོད་དཀྱིལ་དབང་ལ་སྟ་གོན་གྱི་བཤད་པའི་ཁ་སྐོང་། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལྷ་བཅུ་བདུན་ཀྱི་སྔགས་བཞུགས་སོ།། 


༢༽ དཔལ་ཀུན་རིག་གི་ཆོ་ག་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
༣༽ དཔལ་ཀུན་རིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 





༤༽ ཀུན་རིག་གི་བུམ་བླགས་བླ་ཀག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་བཞུགས་སོ།། 


1-134 

135 - 212 
213 - 252 
253 - 260 


















































2༦ 








༥༽ རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་གསུམ་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཆ་གསུམ་གཏོར་མ་བཞུགས་སོ།། 

༦༽ ངན་སོང་སྦྱོང་རྒྱུད་ནས་བཤད་པའི། །སྦྱིན་སྲེག་རོ་སྲེག་མཆོད་རྟེན་གྱི། །ཆོ་ག་རབ་གནས་མདོར་བསྡུས་པའི། །ལག་ལེན་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་བཞུགས།། 
༧༽ ཀུན་རིག་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབང་གི་ཆོ་གབློ་གསལ་ཀུན་དགའ་བཞུགས་སོ།། 

༨༽ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་གཙུག་ཏོར་དགུ་པའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་ངན་སོང་རྒྱུན་གཅོད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 

༩€༽ ནམ་མཁའ་ལྟར་དྲི་མ་མེད་པ་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་མཁས་པའི་དགའ་སྟོན་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 

༡༠༽ བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་གསང་ལྡན་གྱི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་གསེར་གྱི་ཐུར་མ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 


- 270 
- 310 
- 340 
- 456 
- 690 
- 778 
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1༦༦ 


























༦ ཛི 











༄༅། །སྦྱོང་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཆོག་གཞན་ཕན་རྒྱ་མཚོ་བཞུགས་སོ།། 
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༄༅། །ཨོཾ། སཱ་ སི ་བི་ཛ་ཡ། དགེ་ལེགས་ཆོས་ སྐུའི ལྷ་ ་ལམ་རབ་ཡངས་པར། །ཟུང་འཇུག་ལོངས་ སྐུའི་ ་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་ གསལ་ཤར། །ཕྲིན་ ་ལས་སྤལ་ སྐུའི་ ཚ་ཟེར་ཕྱོགས་བརྒྱར་ 


འཕྲོ། །བླ་མ་ ཡི ་དམ་ སྣང་བྱེད་ལ་ ་བཏུད་ ནས། །ཟབྱ་རྒ རྒྱས་ སྦྱངརྒྱད་ཆུ་གཏེར་ལས་བྱུ བྱུང་བའི། །རྣམ་ ་དག་ དཀྱིལ 'འཁོར་ཆོ་ག་ནོར་བུཿ ་བུའི་ ཚོགས། །རྒྱ་བོད་མཁས་ ་པའི་༔ ་དེད་ ་དཔོན་ གྱིས་བླངས་པ། །འཁྲུལ་མེད་ 
བྱི་ ་དོར་གོ་ བདེའི་ ངག་ གིས་ བཤད། །འདིར་ངན་ །སོང་སྦྱོང་རྒྱད་ ནས་གསུངས་ པའི་ དཀྱིལ་( ་འཁོར་བྱཅུ་ གཉིས་ ཀྱི་ཆོ་ ག་གཞན་ཕན རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་ བྱ་བའི་] དོན་ གཏན་ལ ་འབེབས་ ་པར་བྱེད་ པ་ལ། རས་ བྲིས་ 











དང་། རྡུལ་ཚོན་ལ་བརྟེན་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་སྟ་གོན་དང་། དངོས་གཞི་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ལ། སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། ས་ཕྱོགས་ཕྱག་དར་དང་སྐྱང་ནུལ་ལ་སོགས་པ་བྱས་པ་ 
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༄༅། །དང་། ཡིད་དང་མཐུན་པའི་གནས་སུ་སྟེགས་ཇི་ལྟར་རིགས་པའི་སྟེང་དུ་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་བྱུག མེ་ཏོག་སིལ་མ་གཏོར། དེར་རས་ལ་སོགས་པ་གཞི་བཟང་པོའི་སྟེང་དུ་མངྫིའི་ཁར་མཆྫལ་ལ་ཀུན་རིག་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་ 
མགྲོན་ཐབས་དང་ཕྱིའི་ཁོར་ཡུག་ལྟ་བདུན་བཅུ་དོན་ལྔ་དང་བཅས་པའི་གནས་སུ་དྲིའི་ཐིག་ལེ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་ཚང་བར་བཀོད་པའི་མཐའ་སྐོར་དུ་བྱང་ཤར་དུ་མཚམས་འཛིན་གྱི་མེ་ཏོག ཤར་དང་ཤར་ལྷོར་མཆོད་ཡོན། ལྷོར་མེ་ཏོག ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ 
བདུག་སྤོས། ནུབ་ཏུ་མར་མེ། ནུབ་བྱང་དུ་དྲི། བྱང་དུ་ཞལ་ཟས་རྣམས་སྤྱི་མཆོད། སྒོས་མཆོད་ནི་དེའི་ཕྱི་རུ་ཤར་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཕྱོགས་བཞིར་སྤོས་མར་མེ་ཞལ་ཟས་གསུམ་ཚན་པ་བཅོ་ལྔ་རེ་རེར་བཤམས་པས། རྩ་ལྷ་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་ལ་རེ་རེ་ 
དང་༈ མགྲོན་ཐབས་ཀྱི་བྱང་སེམས་ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་ཁྲོ་བོ་ཁོར་ཡུག་པ་རྣམས་ལ་རེ་རེ། གཙོ་བོའི་ཞལ་བཞི་ལ་རེ་རེ་དབུལ་བ་སྟེ་རྒྱས་པའོ། །འབྲིང་པོར་ཕྱོགས་མཚམས་སུ་སྤོས་མར་མེ་ཞལ་ཟས་རེ་རེའོ། །བསྡུ་ན་སྤྱི་མཆོད་རྐྱང་པ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ 
མཐར་མཆོད་བུམ་སྨན་ལྔ་ལ་སོགས་པ་དྲི་བཟང་གིས་གང་བ་ཁ་རྒྱན་མགུལ་ཆིངས་དང་བཅས་པ་ཕྱོགས་རེར་གཉིས་གཉིས་སམ། ཡང་ན་བཞི་བཞི་སྟེ། བརྒྱད་དམ་བཅུ་དྲུག་བཤམ་ཞིང་། མ་འབྱོར་ན་ཁམ་ཕོར་སོགས་ལའང་རུང་ངོ་། །གཏོར་མ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཡས་ཕྱོགས་ལྷོ་ནུབ་ནས་ཕྱོགས་སྐྱོང་དང་འབྱུང་པོའི་ཟླུམ་གཏོར་གཉིས་རིགས་དྲུག་དང་ཡི་དྭགས་ལ་བསིལ་གཏོར་གཉིས། བགེགས་གཏོར་ཏེ་ལྔ་ཤར་ལྷོའི་བར་དང་བུམ་པ་གཉིས་བུམ་རྫས་ཉེར་ལྔ་དྲི་བཟང་དང་བཅས་པས་གང་བ་ 




































































122 && མི ངེ 





གྲཟུངས་ རྡོར་དུང་ཆོས་ དང་། རྡོར་དྲེལ་ ་གོས་ ཟུང་དང་། སློབ་མ་ལ་ ་དགོས་ པའི་མཆོད་ ཡོན་ཉེརསྤྱད་ལྔ་སོ་ཤིང་ཁྲོར་ཆུ་ ་ཀུཤ་དཔུང་ སྐྲུད་ སོགས་མཐོང་བ་ང བརྒྱུད་ ་པའི་ཕྱག་( །ལེན་ལྟར་བཤམ་མོ། །སློབ་: ་དཔོན་ སྙན་ལ་འཁོདཿ ནས། ངག་ སད ཨོཾ་ ཨོ་བཛྲ་ ཡཀྟ་ 
ྒྱ་ཞེས་ཕྱག་རྒྱ་དང་ ཨོཾ་བཛྲ་ཛྭ་ལ་སོགས་ 'དང་། ཨོཾ་སྭ་ བྷཱ་ལ་སོགས་ནང ནས་ཧཾ། སྟོང་པའི་ ་ངང་ལས་ཨོ་ལས་ སོགས་ཟ ནས། ཐམས་ཅད་རྡ་རྗེའི་ ་བདག་ཉིད་གཙང་། །ཞེས་ པས་ བསྟོད་དེ་བདག་ བསྐྱེད་དོ། །གཉིས་པ ་པ་ ་དངོས་ ་གཞི་ལ་ བཞི། བུམ་པ་ཧ སྟ་ 
གོན། ལྷ་སྟ་གོན། སྦྱིན་སྲེག་ སྟ་ ་ཤོན། སློབ་མ་སྟ་ གོན་ནོ། །དང་པོ་ནི ནེ། བུམ་ པ་གཉིས་ བཤམས་པ པའི་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ སྟེང་དུ དུང་ཆོས་ དྲི་བཟང་ཆུས་ ་གུང་བ། རྡོ་རྗེ་གཟུངས་ཐག་ དང་བཅས་པ་ལས་བུམ་ གྱི་ གྱི་ཁར་དཀྲིས་ ཏེ བཞག་ལ། ཨོཾ་ ཨཾ་བཛྲ་ཡཀྱཧཱུཾ་ 
གི་ ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས ་པས་ བསང་། སྭ་ བྷཱ་ཝས་ སྦྱང་། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ པདྨ་ ་དང་ཟཱ་ ་བའི་ དཀྱིལ་ འཁོརགྱིསྟང་ད་ྷཱ ་ལས་ རིན་ པོ་ཆེའི་བུམ་ ་པ་ཞེས་ སོགས་ ནས་ ་གདན་ཞེས་ ་དང་ལས་ཐམས་ཅད་། ་པའི་བུམ་པར་ ད་པདྨ་ དང་ཟ་ ་བའི་ ་གདན་ཞེས་ བརྗོད་ནས་ 'རྣམ་ 
རྒྱལ་བུམ་ ་པའི་ དབུས་ཀྱི་ ་གདན་ གྱི་སྟང་དུ་སྐད་ཅིག་ ་གིས་ ་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཀུན་ར ་རིག་ ་སོགས་ནས་ བྱང་དུརྡོ་རྗེ་ དྲིལ་བུ་སོགས་ ས་ནསྤ་ཀི 'ཀྱིས་ བཞུགས་ པའོ། །ཞེས་ དང་། ལས་ཐམས་ཅད་ ་པའི་བུམ་ པར་རྡ་རྗ་གནོད་སྦྱིན ནག་ ་པོ་ཕྱག་ གཉིས་ཀྱི: 'ཀྱིས་ཞལ་གྱི་གཡས་ 





གཡོན: གྱི་ཐད་ཀར་མཆེ་ ་བ་འཛིན་ པ། རིན་པོ་༔ ཆེའི་རྒྱན་ སྩ་ཚོགས་ཞེས་ པ་ ནས་ ་ཀྱིས་ བཞུགས་ ་པའོ། །ཞེས་ ་པའི་༔ ་བར་སྐད་ཅིག་ ་གིས་ བསྐྱེད། རང་གི་ཐུགས ༡ཀའི་ སཿ ་བོན། ལས་ འོད་ ཟེར་འཕྲོས་ པས། ཕྱོགས་ བཅུའི སངས་རྒྱས་ དང་བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་ དཔའ་ 




































































༄༅། 


།ཐམས་ཅད་ཀུན་རིག་རྩ་བའི་ལྷ་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་དང་བཅས་པའི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲས་མཱ་ཛཿ ཞེས་སྤྱན་དྲངས་པར་བསམས་ལ། རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པས། མ་ལུས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཞེས་སོགས་ནས། སྒོ 


སྲུང་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པའི་བར་ཀུན་རིག་གི་བུམ་བསྐྱེད་ལྟར་རྫོགས་པའི་རྗེས་སུ། རྡོརྗེ་གནོད་སྦྱིན་ཐབས་ཆེན་པོ། །ཞེས་སོགས་ཤློ་ཀ་གཅིག་གིས་བསྟོད། མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་ནས་བཟུང་ཞེས་སོགས་ནས་ལྷ་སོ་སོའི་སྔགས་དང་། ལས་ 


བུམ་ལ་ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ་ཞེས་བཟླ་བ་དང་། ཁྲུས་ཀྱི་དོན་དུ་ཨོཾ་སརྦ་སོགས་ནས་བརྟན་པར་བྱའོ། །ཞེས་ཅུང་ཟད་མ་གཏོགས་འདྲའོ། །གཉིས་པ་ལྷ་སྟ་གོན་ནི། མདུན་གྱི་མརྫལ་ལ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྔགས་རྒྱས་བགེགས་བསལ། ཨོཾ་ཤ་ཞེས་པ་ 
དང་། ཨོཾཤུཧྱཏཱ་སོགས་ནས་གཏོར་མའི་མཆོད་པའི་ཆོ་གའོ། །ཞེས་པའོ། །མདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བལྟ་ཞིང་ཕུས་མོ་གཡས་བཙུགས། སྤོས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས། ནངས་པར་སྤྱན་དྲང་བའི་ཕྱིར་སྙན་གསན་དབབ་སྟེ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ པ 
བཅོམ་ལྡན་འདས། །རིག་སྔགས་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནི་བརྩེ་བར་གྱུར་ནས་སུ། །སློབ་མ་རྣམས་ལ་བརྩེ་བ་དང་། །བྱེད་རྣམས་ལ་ཡང་མཆོད་པའི་ཕྱིར། །སང་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་འཚལ། །བཅོམ་ལྡན་བདག་ནི་གུས་པ་ལགས། ། 





དེ་བས་གནང་བར་མཛད་པར་རིགས། །སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་མགོན་བརྩེ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགྲ་བཅོམ་དང་། །གསང་སྔགས་ལྷ་གཞན་གང་ལགས་དང་། །འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བའི་ལྷ་རྣམས་དང་། །གང་ཡང་འབྱུང་པོ་མཐུ་ཆེན་ 









































༡༦. ངི 


དང་། །གང་ཡང་ལྷ་ཡི་སྤྱན་མངའ་བའི། །སེམས་ཅན་བསྟན་ལ་དགའ་བ་རྣམས། །བདག་ལ་དགོངས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བདག་མིང་རིག་པ་འཛིན་པ་ཡི། །སང་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་བཟང་པོའི་མིང་། །ངན་སོང་སྦྱོང་བ་ཅི་ནུས་ཀྱིས། །ཆོ་ག་ 
བཞིན་དུ་འབྲི་ལགས་ན། །བདག་དང་སློབ་མར་བཅས་རྣམས་ལ། །ཐུགས་ནེ་བརྩེ་བར་དགོངས་ནས་སུ། །ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་པའི་མཐར། རིག་པ་འཛིན་པ་ཁྱོད་ 
གཞན་དོན་རྒྱ་ཆེ་བར་གྱིས་ཤིག ཅེས་གནང་བ་བྱིན་པར་བསམ་མོ། །གསུམ་པ་སྦྱིན་སྲེག་སྟ་གོན་ནི། སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་མཆོད་པའི་ཕྱིར་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་བྱ། མ་གྲུབ་ནའང་འགལ་བ་མེད་དེ། ཆོ་ག་ཆད་པའི་སྐྱོན་མེད་ཅིང་། གྲུབ་ན་རྒྱས་པའི་ཡན་ལག་ 
གོ །བཞི་པ་སློབ་མ་སྟ་གོན་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་ཡོལ་བས་བཅད་ནས། མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་སློབ་མ་གཅིག་ནས་ཏི་ཤུ་རྩ་ལྔའི་བར་ཁྲུས་བྱས་གྲལ་ལ་འཁོད་པ་ལ། མི་ཏོག་བཀྱེ་བསྡུ་གྲུབ་རྗེས་སློབ་དཔོན་གྱིས་ལས་བུམ་ཐོགས་ཏེ་དམིགས་པ་འདི་ 
བཞིན་མཛོད། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྤྲོས་ཏེ། དབང་ལེན་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་བགེགས་དང་ལོག་པར་འདྲེན་པ་ཐམས་ཅད་རྒྱང་རིང་དུ་བསྐྲད་པར་མོས་པ་མཛོད། ཀུ་ཤས་ཆུ་གཏོར་ 











ཞིང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱཾ་ཞེས་ལན་གསུམ་མམ་བཞི་ཙམ་བརྗོད། ༧ །འོ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུ ་ཀྱི་དོན་ད་ཡང་ །པར་རྫོགས་པའི་སངསརྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་ད་དབང་བསྐར་བ་ཟབ་མོ་ཞས་ལ་དམ་ 
ཞང་། 3ཧྲུ་ཞས་ལན་གསུ: ཞ་ ད། ༈ །འ་ན: དང་མཉམ་ ན དྱ་བ་དན་དུ་ཡང་དག་ དི རྒྱས་གྱག ། དའ་ཆདདུ་དབང་བསྐུ་ ཞུས་ལ་ད‹ 









































ཐུ 





ཛི 


༄༅། །ཚིག་ལ་སྲུང་སྡོམ་པགྱི་སྙམ་པའི་བསམ་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་གསལ་བཏབ་ནས་གསན་པར་ཞུ། དེ་ལ་གསན་རྒྱུའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་ཐོག་མར་བསམ་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་ 
འདི་གང་དུ་གནས་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་ཟད་མི་ཤེས་པ། གཏིང་མི་དཔོགས་པ། གནོད་པ་དང་འཇིགས་པ་ཡ་ང་བའི་གནས་དེ་ལས་པ་རོལ་ཏུ་བརྒལ་དཀའ་བས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་དང་ཆོས་མཚུངས་པ་ཡིན་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་ཅན། སྡུག་བསྔལ་ 
གྱི་ཁོང་ཚང་ཅན་ཡིན་པས། བདེ་བའི་གོ་སྐབས་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མེད་པས། གནས་དེ་རྟེན་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ལས་མ་འདས་ཤིང་། གང་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་དང། སྐྱོན་དང་། ཉེས་དམིགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཡོད་ན། སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་པ་ 
རྣམས་ལ་ཚ་གྲང་གི་ ག་བསྔལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། ཡི་དྭགས་རྣམས་ལ་བཀྲེས་སྐོམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ཤིན་ཏུ་ཡ་ང་བ་དང་། དུད་འགྲོ་རྣམས་ལ་གཅིག་ལ་གཅིག་ཟ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལང་པ་དང་། མི་རྣམས་ལ་ 
འདོད་པ་བཙལ་གྱིས་མི་རྙེད་པ་ལ་སོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཡོད་པ་རང་རེས་ཉམས་སུ་མྱོང་བས་གྲུབ་པ་འདི་ཡིན། ལྷ་མ་ཡིན་རྣམས་ལ་འཐབ་རྩོད་སོགས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་དང་། ལྷ་རྣམས་ལ་འཆི་འཕོ་ལ་སོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཡོད་ཅིང་། སྤྱིར་དེ་ 








རྣམས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་མ་ཐར་བས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་ཅིང་། གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་ཀྱི་ལྷ་ལའང་བྱ་ནམ་མཁའ་ལ་འཕུར་བ་ཅིས་ཀྱང་ས་ལ་འབབ་དགོས་པ་བཞིན། སླར་འོག་ཏུ་ལྕུང་ནས་སྡུག་བསྔལ་ 






























































༦5:92. ཏུ ཁི 


སྣ་ཚོགས་མྱོཿ མྱོང་དགོས་ པར་འགྱུར་བས། སྡུག་ བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་ ་ཅན། སྡུག་ བསྔལ་ གྱི་ཆོས་ཅན་ཁོ་ན་ ཡིན། ངན་སོང་གསུམ་ལ་ ་དེའི་ སྟེང་དུ་ཡང་མཛེ་ཐོག་ཏུ་ཕོ° ཕོལ་མིག་ བསྣན་པ་། པ་ལྟ་བུ བུའི་ སྡུག་བསྔལ་ ཡ་ཡོད་ པར་བཤད། མཐོ་རིས་ ་གསུམ་། མ་དུ་སྐྱེ་ ་ན་ 
བདེ་བ་ ་ཡོད་ དམ་སྙ སྙམ་ན་ ཡོད་པ་མ་ ཡིན་ 'ཏེ། ཟག་བཅས་ ཀྱི་བདེ་བ་ཐམས ་ཅད་མི་ རྟག་ ་ཅིང་མི་། མི་བརྟན་ལ་འགྱུར་ཞིང་ངེས་ ས་པར་བསླུ་བའི་ ཆོས་ཅན་ལས་མ་འདས་ ་པས། དེ་དག ལས་ རང་ཉིད་ གཅིག། པུ་ཐར་པའི་ཉན་རང་གི 'བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ པར་བྱ་དགོས་ པ་ཡིན་ 
ནམ་ སྙམ་° ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་རང་དོན་ དུ་སྤངས་ཏྟ རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ ཏན་མ། རྫོགས་ཤིང་གཞན་དོན་གྱི་ཕྲིན ལསྤ་རྒྱ་ཆེན་ པོ་མི 'འབྱུང་ཞིང་། འཚང་རྒྱ་བ་ལ་ཡུན་ རིང་དུ་བྱེད་པས་ དོན་ དུ་གཉེར་བྱའི་འབྲས་ བུམ་ ཡིན། ཅི་ཞིག་དོན་ དུ་གཉེརྱ་བ་ ཡིན་ན། སི 
གནས་ པའྱི་མུ་ངན་ལས་འདས་ ་པ་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་ ་པར་བྱ་དགོས། དེ་ཡང་རང་ཉིད་གཅིག་པུའི་ ་དོན་ དུ་མ་ ་ཡིན་ ཏེ། ནམ་མཁའ་ལ་མཐའ་མེད་པ་ བཞིན་ དུ་སེམས་ 'ཅན་ལ་མཐའ་མེད། མཐའ་མེད་པའི་ ་སེམས་ཅན་རེ་རེས་ 'ཀྱང་བདག་ ་གི་ ་ཕ་མ་ 
མ་བྱས་། ་པ་གཅིག་ཀྱང་མེད་ ལ། ཕ་མ ནམ་༔ ་བྱས་རེསཿ གྱི་གནོད་པ་མཐའ་° ་དག་ལས་ བསྒྱུབས་ཤིང་། ཕན་ཚད་མེད་པ་ ་བཏགས་ ་པའི་ དྲིན་ཅན་ཤ་ ་སྟག་ ཡིན་ལ། འདྲི་རྣམས་ །དོད་ནི་བདེ ་བདེ་བ་འདོད་ཀང་། ཐབས་ ་ལ་མི་མཁས་པས་ ་སྔུག་ ་བསྔལ་ གྱིརྒྱ་འབྲས ་ལ་ 








ལོངས་ སྤྱོད་ ་པར་འདུག་པས་ སྙིང་རེ་རྗེ། རེ། སྙིང་རྗེ་བྱ། བྱས་ནས་བཞག་པས་ 'མི་ཿ ་ཕན་པས་། 'འདི་ རྣམས་སྡུག་ བསྔལ། ་ལས་བསྒྲལ་: ་བདེ་བ་ལ་ 'འགོད་ དགོས། དེའི་༔ ནུས་པ་ད་ལྟ་བདག་ལ་ ་མེད། བདག་ལས་ལྷག་པ་ཚངས་པ་དང་བརྒྱ་ བྱིན་སོཿ ་སོགས་ ་ལའང་མེད། དགྲ་ 















































ཚེ 


བི 





༄༅། །བཅོམ་པའི་གྲངས་སུ་གཏོགས་པ་ཉན་རང་ལ་ཡང་མེད། སུལ་ཡོད་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་དེ། ཁོང་གིས་འོད་ཟེར་རེ་རེ་བཀྱེ་བས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཚད་མེད་པ་མྱ་ངན་ལས་ 
ཟློ། ཆོས་ཐུན་རེ་རེ་གསུངས་པས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཚད་མེད་པ་རྱ་ངན་ལས་ཟློ་ནུས་པར་འདུག་པས། དྷལྟ་བུའི་བློ་ཅན་ལ་སྟོན་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཐུགས་རྗེ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་མངའ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དོན་རྗེས་སུ་བརྙེས་པར་མཛད་ནས་གདུལ་བྱ་རྣམས་ 
དེ་ཁོ་ན་ལ་གཟུད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱང་བསྡུ་ན། མཛོད་ལས། སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱི་གཉེན་པོ་ནི། །ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་མཐུན་པར་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་ 
དང་། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་ལརྒྱུ་ཡི་ཐེག་པ་ཟེར་བའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། རྒྱུ་ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་ལ་སོགས་པ་ཡུན་རིང་དུ་འགོར་བའི་ཕྱིར་དང་། རྒྱུ་མི་འདྲ་བབླ་མ་བསྐྱེལ་བ་དང་ 
བསུ་བ་སོགས་ཀྱིས་འབྲས་བུ་མི་འདྲ་བ་ཕྱག་དང་ཞབས་འཁོར་ལོས་མཚན་པ་ལ་སོགས་པ་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་ཟེར་བའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། འབྲས་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཚེ་འདི་ཉིད་དམ། འཆི་ 





ཁའམ། བར་དོའམ་སྐྱེ་བ་བདུན་ནམ་བཅུ་དྲུག་ཚུན་ཆད་དུ་ངེས་པར་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་དང་། རྒྱུ་འདྲ་བ་རང་ལུས་མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པའི་ལྷ་སྐུར་བསྒོམས་པས། འབྲས་བུ་མཐར་ཐུག་མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པའི་སྐུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ 


















































རེ 





པིའོ 


བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡང་མདོ་སྡེ་ ་གདམས་ ་ངག། ་འབོགས་ པའྱི་རྒྱལ་ པོ་ལས། འཇམ་། དབྱངས་ཀྱི 'ཀྱིས་ གསོལ་ ་པ། འདྲེན་ ་པའི་] ཐེག་པ་གསུམ 'པོ་ དག །བཅོམ། ལྡན་ངེ ་ངེས་པར་གསུངས་ལགས་ན། །ྒྱུ་འབུས་ ལྷུན་ གྲུབ་ ཏུ་ སྤྲོད ཅིང་། །སངས་རྒྱས་ གཞན་ 
ནས་མི་འཚོལ་ ་བའི། །ངེས་ ་པའི་ཐེག་ ་པ་ཅིས་མ་ གསུངས། །ཞེས (ཞུས་ ་པའི་ལན་ ན་དུ བཅོམ་( ལྡནའདས '་ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་ ་པ། རྒྱུལ་མོས་པ་རྒྱུ་ཆོས་ཀྱི། །འཁོར་ལོ་ ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར་བྱས་ ནས། །རྡོ་རྗེ་ཐེག ་པའི་ཉེ་ལམ་ཞིག །མའོངས་ དུས་སུ་འབྱུང་ 
བར་འགྱུར། །ཞེས་ ་གསུངས་ ་པའི་ ི་ཕིརརོ། དེ གཉིས 'ཀྱི་ཁྱད་ པར་གཞན་ ཡང་ཡོད་ དེ། རིག་ པ་མཆོག་ དང་། སྭ་ ས་སང ར་ལེགས་ པར་གྲུབ་ པའྱི་རྒྱུད་ལས། དོན་གཅིག་ན་ཡངམ་ རྨོངས་ ་དང་། །ཐབས་མང་དཀའ་བ་མེད་པ་ ་དང་། །དབང་པོ་རྣོ རྣོན ཟེ 


ལམ་གྱི་གཞིར། །དགོས་ ཛིིར་མནོ་འཇིག། ་པ། །ཞེས་ ་གསུངས་ ་པ་ ཡིན་ཀྱང་། ཁྱད་ཆོས བཞིའི་སྒོ་ ནས་ གསང་སྔགསཿ ཀྱ་ཐེག་ ་པ་ ཁྱད་པརདུ་འཕགས་པ་ ་པའི་ འི་ཚུལ་ནི། ཡང་དེ་ཉིད་ལས། འོནྲ་ཀ་ནལ་འབོར་ཆེན་ ་པོཿ ཡི། །མཚན་ཉིད་ལྡན་ པའི་བླ་ 





མ་ལ། །དབང་བཞི་ ་ཡོངས་ ་སུ་རྫོགས་ པར་བླང་། །དེ་ཚེ་དབང་གི་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །ལྟ་ ་བ་དུག་མེད་རྟོང རྟགས་༔ ་པས་ ན། །གཞི་ དང་ལྟ་ བ་། རྟོགས་ ་པའི་ ཐབས། །མ་ ་རྨོངས་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། །འདི་ནི་ཁྱད་པར་དང་པོ༔ ་ཡིན། །རྒྱ་ཆེན་ བསྐྱེད་པའི་ ་རིམ་པ་ ་ཡིས། ། 
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ཆི 


༄༅། །ལུས་དང་སྐྱེ་བ་སྦྱོང་བ་དང་། །སངས་རྒྱས་ཞིང་རྣམས་དག་པ་དང་། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད། །ཟབ་མོ་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ཡིས། །སེམས་དང་འཆི་བ་སྦྱོར་བ་དང་། །ནང་གི་ས་དང་ལམ་བགྲོད་ནས། ། 
ཏིང་འཛིན་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱེད། །གཞན་ཡང་ཞི་རྒྱས་དབང་དང་ནི། །མངོན་སྤྱོད་ལ་སོགས་ཐབས་མང་པོས། ཚེ་རིང་བ་དང་ནད་མེད་དང་། །ཤེས་རབ་རྣམ་པར་སྤེལ་བ་ཡི། །ལམ་གྱི་ཡན་ལག་རྫོགས་བྱེད་པས། །ཐབས་མང་བ་ཞེས་བརྗོད་པ་ 
ཡིན། །ཇི་ལྟར་སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་བརླབས་པས། །དུག་ཀྱང་བདུད་རྩིར་འགྱུར་བ་དང་། །ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཁྱད་པར་གྱིས། །ཉོན་མོངས་རྣམས་དང་འདོད་ཡོན་ཀུན། །ཡང་དག་ལམ་དུ་ཡོངས་བསྒྱུར་ནས། །བདེ་བ་ཀུན་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ། ། _ 
དཀའ་བ་མེད་པའི་ཁྱད་པར་ཡིན། །སྔགས་དང་སྨན་དང་ཏིང་འཛིན་གྱིས། །ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབས་ནས་ནི། །རིག་འཛིན་ཚེ་དང་ལུས་བཟང་པོའི། །ཚོགས་གཉིས་མུར་དུ་བཟླུམས་བྱས་ནས། །ཚེ་འདིར་སངས་རྒྱས་ཐོབ་བྱེད་པས། །དབང་པོ་ 
རྣོན་པོའི་དབང་བྱས་ཞེས། །མྱུར་དུ་འགྲུབ་པའི་ཁྱད་པར་ཡིན། །ཞེས་སོགས་སྒྲུབ་བྱེད་མང་དུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་རྒྱུད་སྡེའི་དབྱེ་བ་ལ། རྒྱུད་སྡེ་གཉིས་སུ་འདོད་པ་དང་། གསུམ་དང་། བཞི་དང་། ལྔ་ 
དང་༈ དྲུག་ཏུ་འདོད་པ་རྣམས་སུ་ཡོད་པ་ལས། དང་པྩོ་རྒྱུད་སྡེ་གཉིས་སུ་འདོད་པ་ནི། བྱ་སྤྱོད་རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་གསུམ་ལ་ཕྱིའི་རྒྱུད་དང་། ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད་གསུམ་ལ་ནང་གི་རྒྱུད་དུ་འཇོག་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་སྣང་སྒྱུ་དྲྭ་ལས། ཕྱི་ནང་དབྱེ་བ་ 














































































































88... 1 


ཤེས་པ་ ་ཡིས། །རྒྱུད་སྡེ ་སྡེའི་ འི་དབྱེ་བ་ཤེས '་པར་འགྱུར། །ཞེས་ 'གསུངས་ ་པའི༔ ཕྱིར་རོ། །གཉིས་ པ་རྒྱད་སྡེ ་གསུམ་ དུ་འདོད་པ་ཤ ་ནི། ཧ་པའི་ རྒྱུད་ ་དང་། སྤྱདཔའི་ར རྒྱད་དང་། རྣལ་འབྱརགྱིརྱད་ དང་གསུམ་ དུ་བཞེད་དེ། སློབ་དཔོན་ སངས་རྒྱས་ ་གསང་ 
བས། རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་དང་བྱ་དབྱེ་བས། །རྒྱུད་སྡེ རྣམ་པ་གསུམ་དུ་འགྱུར། །ཞེས་ དང་། སློབ་དཔོན་ སིག་ པའི་ རྡོ་རྗེས། རྣལ་ འབྱོར་སྤྱོད་ དང་བྱ་བའི་རྒྱུད། །དེ བཞིན་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ ་པའི་ ཚུལ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། དྱེ་ཉིད་འདུས་ ་པ་ 
ལས། སྙིང་པོ ཕྱག་རྒྱ་སྔགས་ ་རིག་ པས། །དུམ་བུ་ བུ་ལས་ བཤད་བྱ་བའམ། །སྒྲབ་ ་པ་འདེས་ནི་ཐམས་ ཅད་དུ། །ཞེས་ གསུངས་པ ་པའི་ཐམས་ཅད་ཅེས་པའི་འབྲབ་ བུ་གནོན་ལ་སློབ་ ་དཔོན་ ན་ཀུན་ དགའ་སྙིང་པོས་ དེཉིད་ ་སྣང་ཆེན་ དུ ཐམས་ ཅད་ཅེས་༔ བྱ་བ་ནི་བྱ་ 
བའི་རྒྱུད་ དང་། སྤྱོད་ པའི་རྒྱུད་དང་། གཉིས་ ཀའི་རྒྱུད་རྣམས་སོ། ་སོ། །ཞེས་གསུངས་པས། དཔུང་པ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པ་ བྱ་བའི་རྒྱུད་ དང་། རྣམ་ ་སྣང་མངོནཿ ་བྱང་ལ་སོགས་པ་ སྤྱད་ང པའི་རྒྱུད དང་། དེཉིད་འདུས་ ་པ་ལ་སོགས་ ང་པ་གཉིས ་ཀའྱི་རྒྱད་ ་དམ་ 
རྣལ་ འབྱར་གྱིརྒྱད་ རྣམས་ལ་བཞེད་དོ། །གསུམ་ པ་རྒྱད་སྡ བཞིར་འདོད་པ་ ་ནི། རྩ་རྒྱུད་ བརྟག་པ་ ་གཉིས་པ་ལས། དགོད་ དང་ལྟ་ ་བ་དག་གིས་དང་། །འཁྱུད་ དང་དེ་བཞིན་ གཉིས་ ་གཉིས་ ཀྱིས། །རྒྱུད་གྱང་རྣམ་ པཿ བཞི་ རྣམས་ཀྱི། །ཞེས་གསུངས་པ་ 








དང་། རྡོ་རྗེ་གུར་ལས། དམན་པ་རྣམས་ལ་བྱ་བའི་རྒྱུད། །བྱ་མིན་རྣལ་འབྱོར་དེ་ལྟག་ལ། །སེམས་ཅན་མཆོག་ལ་རྣལ་འབྱོར་མཆོག །རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་དེ་ལྟག་ལ། །ཞེས་དང་། སམྦུ་ཊི་ལས། གཉིས་ག ཉིས་འཁྱུད་དང་ལག་བཅང་དང་། { 




























































































ཨས ༄༅། །དགོད་དང་བལྟས་པས་འཁྲིག་པ་ཡིས། །སྲིན་བུའི་ཚུལ་གྱིས་རྒྱུད་བཞིར་ངེས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་རྒྱུད་སྡེ་ལྔར་འདོད་པ་ནི། ཡི་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ས་འོག་ལ་ 
སོགས་པ་ལས་ཚོགས་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་མདོ་སྡེ་རྟོག་པའི་རྒྱུད་དང་། གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་ལ་སོགས་པ་བྱ་བའི་རྒྱུད་དང་། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལ་སོགས་པ་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་དང་། དེ་ཉིད་འདུས་པ་ལ་སོགས་པ་གཉིས་ཀའི་རྒྱུད་དང་། གསང་བ་འདུས་པ་ 
སྤ ལ་སོགས་པ་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་དང་ལྔར་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ལ་སོགས་པ་བཞེད་དོ། །ཡང་གྲུབ་ཆེན་བྷ་ཝ་བྷ་དྲ་དང་། ཨ་བྷ་ཡས། རྣལ་འབྱོརབླ་མེད་ལ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་ནས་རྒྱུད་སྡེ་ལྔར་བཞེད་དོ། །ལྔ་པ་རྒྱུད་སྡེ་དྲུག་དུ་དབྱེ་བ་ནི། བདེ་མཆོག་ 
ངྫ ལེའུ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་པ་ལས། ཇི་སྲིད་མདོ་བྱ་སྤྱོད་པ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་གསང་མཐའི་དབྱེ་བ་ཡིས། །སེམས་ཅན་མོས་པ་སྣ་ཚོགས་པ། །དེ་དང་དེ་ལ་དགའ་བ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པས་མདོ་སྡེ་རྟོག་པའི་རྒྱུད་དང་། བྱ་བའི་རྒྱུད་དང་། སྤྱོད་ 
པའི་རྒྱུད་དང་། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་དང་། རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་དང་། གསང་བའི་ཡང་གསང་བ་མའི་རྒྱུད་མཐར་ཐུག་པ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་དང་དྲུག་ཏུ་འདོད་པ་ཇོ་བོ་ནཱ་རོ་ཏ་པ་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པ་བཞེད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་ཁ་ཅིག་གིས་ 
ཤྷཾ་ བསྡུ་བ་ཙམ་མཛད། ཁ་ཅིག་གིས་དབྱེ་བ་ཙམ་མཛད་པ་ལས་འདིར་སྔ་མ་ཡིན། དེ་ལ་གཉིས་སུ་བཞེད་པ་དང་། གསུམ་དུ་བཞེད་པ་ལས། འདིར་ཕྱི་མ་རྒྱུད་སྡེ་གསུམ་དུ་བཞེད་པ་ཡིན། དེ་ལ་ཡང་བྱ་བའི་རྒྱུད་དང་། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་དང་། རྣལ་ 



























































༦ ༦ རི 


རྒྱ་ཆེ་བ་སྣང་ཕྱོགས་ལྷ་སུམ་ཅུ་སོ། ་བདུན་ལ་ སོགས ་པ། གཞལ་ཡས་། །ཁང་དང་བཅས་ ་པ་སྣང་ལ་ རང་བཞིན་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། དེ་ཉིད་ཤེས་ ་རབ་ བ་སོང་པ་ཉིད་ སྤྲོས ་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་ཉམས་ ལེན་ གཅིག་གི སྟེང་དུ་དབྱེར་མེད་ ཟུང་འཇུག 








མཐུན་རྒྱུད་ཀྱིས '་གསལ་ བར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་ པ་ལྟར། རྩ་བའི རྒྱུད་དང་། བཤད་པའི་ རྒྱད དང་། ཆ་མཐུན་: གྱི་རྒྱུད དང་གསུམ་ གྱ་དང་པོ་ནི ་ནི། དེ་ཉིད་འདུས་ པ་ དུམ་བུ བུ་ བཞི་པ། པ། རྒྱུད་ཕྱི་ན ཕྱི་མ། ཕྱི་མའི་ཕྱི་མ། རྒྱུད་ དོན་ཉེ་ བར་བསྡུ་བ་དང་ 
བཞིའོ། །གཉིས་པ་བཤད་ པའི་རྒྱུད་ལ། དུམ་བུ་དང་པོའི་ བཤད་རྒྱུད་ཐམས །ཅད་གསང་བ། གཉིས་ ་པའི་ བཤད་རྒྱུད་ཁམས་གསུམ་རྣམ རྒྱལ་ཡྱི '་གྱི་རྟོག་པ། དུམ་བུ་ཕྱི་མ་གཉིས་ལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ ་བཤད་རྒྱད་མེད་དོ། །ཐུན་མོང་བའི་ བཤད་རྒྱུད་རྡོ་ 


འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ དང་གསུམ། ་ལས། འདིར་ཕྱིམ་ཡི ཡིན་ ཏེ དེ་ལའང་རྣལ འབྱོར་རྒྱད་ཀྱི་སྒ །བཤད་པ། དེའི་ དབྱེ་བ། བྱེ་བྲག་ 'ཏུ་ངན་ སོང་སྦྱང་རྒྱད ་བཤད་པ་དང་གསུམ་ གྱི་དང་པོ་ནི ནི། སྒྲ་པ་རྣམས་ཀྱི་ ཡུ་ཛིར་སྦྱོར་བ་ལའོ། །ཞེས་ པས་ཤིང་གཉིས 'ཕན་ཚུན་ 
སྦྱར་ནས་ལྕགས་ ་གཟེར་ལ་སོགས་པས་ བསྡམས་ ཏེ་མི་འབྲལ་ ་བར་བྱེད་པ་དང་འདྲ་བར། འདིར་བརྗོད་བུ་ཐབས་ཤེས་གཉིས་ ་ཕན་ཚུན་དབྱེར་མེད་ དུ་སྦྱར་ནས་ ཟུར་འཇུག་ཏུ་ཉམས་སུ་ 'ལེན་ ་པའི་ ་དོན་ལ་ བྱ་སྟི། ཐབས་ཤེས་ ས་དེཇི་ལྟ་ བུ་ཞིག་ ་ལ་ཟེར་ན། ཐབས་ 


ཏུ་ཉམས་ སུ་ལེན་ ་པས་ན་ཡོཿ གཞེས་ བྱ་ལ། ེཉད་བརྗོད་བྱར་སྟནཔའི་རྒྱད་རྣམས། ་ལ་ ་ཡང་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱད་ཅེས 'བྱའོ། ། །གཉིས་ ་པ་ཿ དེའི་རྒྱད་ སྡའི་དབ དབྱེ་བ་ ་ནི་ སློབ་ དཔོན་པདྨ་ལྕགས་ ཀྱུས། རྩ་རྒྱུད་ཤིན་ ཏུ་ཟབ་ 'ཅིང་ རྟོགས་ དཀའ་བས། །བཤད་རྒྱུད་ཆ་ 
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༄༅། །ྗེར་མོ་སྟ་རྩ་བཤདཀྱིརྒྱུད་ ཉད་བདུན་ ཡོད་ དོ། །གསུམ་པ: ཆ་མཐུན༔ ྱིརྒྱདཊ ་ནི། དཔལ་ 'མཆོག་ གྱི་རྒྱུད ངན་ སོངསྦྱོང་རྒྱད། རྡོ་རྗེ ཇྗ་ སྙང་པོརྒྱན གྱི་རྒྱུད། གསང་བ་ནོར་བུའི་ཐིག་ལེ། གསང་བརྒྱན་གྱི་བཀོད་པ། འཇམ་ 
དཔལ་མཚན་བརྗོད། རབ་གནས་ཿ ྱ་རྒྱད་ དང་བདུན་ ཡོད་ དོ། །དེ་ལྟར་ན་བོད་དུ་འགྱུར་བའི་རྣལ་། འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་རྐང་གྲངས་ བཅུ་བཞི་པོ་འདི་ཡིན་ནོ། །བཅོ་ལྗར་དབྱེ་ན་ དཔལ་མཆོག 'ལ་ཤེར་དུམ་དང་སྔགས་དུམ་གཉིས་ཡོད་དོ། །གསུམ་པ་བྱེ་བྲག་ ཏུ 
ངན་ སོང་སྦྱང་རྒྱུད་བཤད་པ་ལ། རྒྱུད་འདི་སྟོན་ ་པ་གང་གིས་ ་གསུངས་ ་པ། གནས་ གང་དུ་གསུངས་ པ། དུས་ནམ་ '་གྱི་ཚེ་གསུངས་པ། དགོས་པ་ཅིའི་ཕྱིར་དུ་གསུངས་ ་པ། རྒྱད་ཀྱི་བཞུགས་ ཚུལ། བརྗོད་བྱའིདོནཇི་ལྟ་བར་སྟོན་པའི་ ཚུལ། རྒྱད་འདི ཀྱ 
བོད་ དུ་དུས་ན ནམ་ གྱི་ཚེ་འགྱུར་ཞིང་གང་ཟག་ སུས་བསྒྱུར་བ། རྒྱུད་འདི་ལ་ ་བཤད་སྲོལ། ཇིལྟར་བྱུང་ཞིང་དེའི་ ་ནང་ནས་ གང་གི་ རྗེས་སུ་འབྲང་བ་ངོས་གཟུང་བ་དང་བརྒྱད་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་ནི། སྔ་རབས་ ངཔ་རྣམས་ གྱིགསུང་སྒྲོས། ལ། རྒྱུད་ ་ཆུང་འདི་ལ་ 
བརྟག་པ་གཉིས། །བརྟག་ པ་གཉིས ་ལ་སྟོན་ པ་གསུམ། །ཞེས་ གསུངས་ ་པ་ པ་ལྟར། སྦྱོངརྒྱུད་འདི་ལ་གཞུང་ཚད་ཟློ་ ཀ་ སྟོང་དང་། བམ་པོ་གསུམ་ཡོད་ཅིང་། བརྟག་པ་ 'གོང་འོག་ གཉིས་ ཡོད ད་ལ། སྟོན་པ་ ནི་བརྟག་ང ་པ་དང་པོ་ སྤྲལ་སྐུ་ཤུཀྱ་ཐུབ་པས་ 


གསུངས་ཤིང་། བརྟག་པ་ ་ཕྱི་མ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་ ་གཉིས་ ་ཡོད་པའི་ ་དང་པོ་བཅུ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཞི་བས་གསུངས་ཤིང་། ཕྱི་མ་ ་གཉིས་ ་གདུལ་བྱ་མ་རུངས་པ་རྣམས་འདུལ་ བའི་ ་དོན་ དུ་སྔར་གྱི་ཕྱག་ རྡོར་ཞི་ ་བ་ དེཉིད་། ཁྲོ་བོ་འི ་འཇིག་ རྟེན་ ་གསུམ་རྒྱལ་ དུ་བསྒྱུར་ ཏེ་ 




































































= ཨི 





གསུངས་པས་ ་སྟོན་པ་དེ་གསུམ་ཡང་ངོ་བོ་གཅིག་ལ་ལྡོག་པ་ཐ་དད་པ་ཙམ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་གནས་གང་དུ་གསུངས་པ་ནི། རི་རབ་ཀྱི་ཕྱོགས་བཞི་ན་ཚལ་ཆེ ཆེན ་པོ་བཞི་ཡོད་པའི་བྱང་ ཕྱོགས་ད ་དགའ་ ་བའི་ཚལ་ དུ་གསུངས་ ་སོ། །གསུམ་ ་པ་ དུས་ཿ ནམ་གྱི་ 


ཚེ་གསུངས་པ་ནི། ལྷའི་བུནོར་བུ་དྲིམ་མེད་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་གནས་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་མནར་མེད་དུ་སྐྱེ་ཏ་མིའི་ཞག་བདུན་ཡོན་པ་དེའི་ཚེ་གསུངས་སོ། །བཞི་པ་དགོས་པ་ཅིའི་ཕྱིར་གསུངས་ན། སྔོན་བྱུང་ལྷའི་བུ་ནོར་བུ་དྲི་མ་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་ 


སྡུག་བསྔལ་ལས་ཐར་བའི་ཕྱིར་དང་། རྗེས་འཇུག་གི་གདུལ་བྱུ་རྣམས་ངན་སོང་རྒྱུ་དང་བཅས་པ་ལས་གྲོལ་བའི་ཕྱིར་དུ་གསུངས་སོ། །ལྔ་པ་རྒྱུད་ཀྱི་བཞུགས་ཚུལ་ནི། བརྟག་པ་དང་པོ་རྩ་རྒྱུད་དང་། ཕྱི་མ་བཤད་རྒྱུད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་ 
པའམ། ཡང་ན་བརྟག་པ་དང་པོ་རྩ་རྒྱུད་དང་། བརྟག་པ་ཕྱི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་པོ་བཅུའི་གཞུང་རྣམས་རྒྱུད་ཕྱི་མ་དང་། མེ་ལྟར་འབར་བ་མན་ཆད་རྒྱུད་ཕྱི་མའི་ཡང་ཕྱི་མ་ཚུལ་དུ་བཞུགས་སོ། །དྲུག་པ་རྒྱུད་འདིའི་དངོས་བསྟན་གྱི་བརྗོད་བྱ་ 
ངའ 


ནི། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་བཉིས། ཞྷི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་ཐབ་བཞི་དང་། བྱི་བྲག་ཏུ་རོ་བསྲེག་པའི་ཧོམ་ཁུང་གཅིག་སྟེ་བཅུ་བདུན། ེ་དངདའི་ཚོ་ག་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་བསྟན་ཞིང་གཞན་ཕང་ཕྡིགཔ་སྦྱངབའིསྒ་བདུན་ནམ་དགུ་ 


དང་། རང་དོན་དང་གཞན་དོན་གཉེས། གཞན་དོན་ལ་ཡང་ཚེ་ལྡན་དང་ཚེ་འདས་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་ཚུལ་གཉིས། དངོས་གྲུཔ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་བསླབ་པ་དང་། ཕྱག་རྒྱའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བསླབ་པ་གཉིས་སོ། །ཤུགས་ལས་བསྟན་པ་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་ 
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ཨི 








༄༅། །གཉིས་ལ་དབྱེ་ན་བདག་བསྐྱེད་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས། རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། བརྟག་པ་དང་པོར། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །བླ་ན་མེད་པ་ལ་སོགས་ 
པ། །ཞེས་དང་། ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་སྔ་མ་བཞིན་བསམས་ནས་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདིར་བདག་བསྐྱེད་བསྙེན་པ་རྒྱས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་བསྟན་ལ། རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། རས་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐམས་ཅད་རིག་པ་བྲིས་ལ་ 
ཞེས་སོགས་དང་། བརྟག་པ་ཕྱི་མར་སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་ཆོ་གའང་འདིར་དེ་བཞིན་དུ་བྱས་ཏེ། ཅུང་ཟད་དུ་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གཟུགས་བྲིའོ། །ཞེས་སོགས་ནས། ཡང་ན་ཚེ་དཔག་མེད་ནས་གཙོ་བོ་ལུགས་ ཁུ 
མའམ་རི་མོའང་རུང་། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བྲིས་སྐུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚུལ་དུ་བྲི་བར་བཤད་དོ། །དེ་ནས་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས། བདག་བསྐྱེད་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས། རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་ཏེ་སོ་ པ 
དྲུག ལས་བཞིའི་ཐབ་དང་། རོ་སྲེག་པའི་ཐབ་དང་། དབྱེ་ན་བཞི་བྱར་རྩ་གཅིག་ཡོད་དོ། །དེ་དག་གི་ཆོ་ག་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་ནི་རྒྱུད་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་མདོར་བསྡུས་པའོ། །བདུན་པ་དུས་ནམ་གྱི་ཚེ་བསྒྱུར་བ་ནི། བསྟན་པ་སྔ་དར་གྱི་དུས་སུ་རྒྱལ་པོ་ 
ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱི་རིང་ལ་པའྷི་ཏ་ཞི་བ་སྙིང་པོ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་ཞིང་། དུས་ཕྱིས་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་རལ་པ་ཅན་གྱི་རིང་ལ། རྨ་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་མཆོག་གིས་སྐད་གསར་བཅད་དུ་བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་འདི་ཉིད་འགྱུར་ 




































































ལེགས་ཤིང་། མཁས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འགྱུར་ལ་ཚད་མར་བྱེད་དོ། །དུས་ཕྱིས་ཆག་ལོ་དང་། བོ་དོང་འཇམ་རལ་གྱི་འགྱུར་ཡང་ཡོད་མོད། མི་འཐད་པའི་ཆ་མང་བས་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཚད་མར་མི་བྱེད་དོ། །བརྒྱད་པ་རྒྱུད་འདི་ལ་བཤད་སྲོལ་ 
ཇི་ལྟར་བྱུང་ཞིང་། དེའི་ནང་ནས་གང་གི་རེས་སུ་འབྲང་བ་ངོས་གཟུང་བ་ནི། བསྟན་པ་སྔ་དར་གྱི་དུས་སུ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བའི་གསུང་ལ་ཟིན་བྲིས་བྱས་པའི་འབྲུ་འགྲེལ་རྒན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་པ། དེའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་བཤད་སྲོལ་བྱུང་ 
ཞིང་། བསྟན་པ་ཕྱི་དར་གྱི་དུས་སུ་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་པའྷི་ཏ་སངས་རྒྱས་ཞི་བ་ལ་གསན་པའི་ཡོ་གའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་དབུས་གཙང་ལ་སོགས་པའི་ས་ཆ་སྨད་དུ་དར་བས་ན་ཡོ་ག་སྨད་ལུགས་ཞེས་བྱའོ། །ཡང་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་དེས་པཏྲི་ཏ་ཤདྡྷ་ཀ་ 
ར་ཝར་དང་། དྷརྨཱ་ཕ་ལ་ལ་གསན་པའི་ཡོ་གའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་ས་ཆ་སྟོད་དུ་དར་བས་ན་ཡོ་ག་སྟོད་ལུགས་ཞེས་བྱའོ། །ཡང་ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་རྗེ་ནས་གོམི་སྒོམ་ཆེན་ལ་སོགས་པ་རྩ་སྣུར་འཛིམ་གསུམ་ལ་བརྒྱུད་པའི་ ཁཱ 
དྲཀིལ་འཁོར་བྱཅ་གཉིས་ཀྱི་དབང་བཀའ་དང་བཤད་བཀའ་ལ་སོགས་པ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་དང་། ཡང་ཆག་ལོ་ཙཱ་བས་ཕལ་པོ་ར་ཝེནྡྷ་ལ་གསན་པའི་སྦྱོང་རྒྱད་ཀྱི་དབང་དང་བཤད་བཀའ་ལ་སོགས་པའི་སྲོལ་མང་དུ་ཡོད་པ་ལས། འདིར་ལོ་ཙཱ་བ་ 
རིན་ཆེན་བཟང་པོ་ནས་བཟུང་སྟེ། རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཤད་སྲོལ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་སྦྱོང་རྒྱུད་ཀྱི་མཆན་བུས་བཅད་གཞན་ཕན་སྐོར་གསུམ་སྟེ་གཞུང་ལྔ་ལ་སོགས་པ་ཡོ་ག་སྟོད་ 


༦58 ༦ཁྱི 
















































































༄༅། །ལུགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་སུ་དབང་བསྐུར་བ་ལ་སྟ་གོན་དང་དངོས་གཞི་གཉིས་ལས། དང་པོ་སྟ་གོན་ལ་སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བ་བདག་བསྐྱེད་བཟླས་པ་དང་བཅས་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། བུམ་པ་ 
སྟ་གོན། ལྷ་སྟ་གོན། སྦྱིན་སྲེག་སྟ་གོན། སློབ་མ་སྟ་གོན་དང་བཞི་ལས། ཕྱི་མ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ངོ་སྐལ་དུ་གྱུར་པ་སློབ་མ་སྟ་གོན་དུ་གནས་པ་ལ་ཆོས་ཚན་བཅུ་བཞི་ལས། དང་པོ་ལུས་ཀྱི་བྱ་བ་ཁྲུས་བྱས་ཕྱག་དང་འཇུག་པའི་ཡོན་ཕུལ་ནས། རང་ 
རང་གྲལ་ལ་སྙིམ་པ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས་འཁོད་ནས། སློབ་དཔོན་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱབ་བདག་རྣམ་སྣང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དངོས་ཡིན་སྙམ་པའི་མོས་པས་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ཕུལ་བར་མོས་ནས་སློབ་མ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོས་རྣམས་ཞུ་བའི་ 

ཡོན་དུ་མཆྫལ་འབུལ་བར་ཞུ། དེ་ལྟར་མཆྫལ་ཕུལ་ནས། གཉིས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་དོན་ཞུ་བའི་ཕྱིར་དུ་ཕྱག་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས། གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་སོགས་ཀྱིས་ རྔ 


གསོལ་བ་བཏབ་ནས། གསུམ་པ་རྣ་བ་གཏད་པར་བསྐུལ་བ་ནི། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་བསྡུས་ནས་ནི། །ཤིན་ཏུ་བསམ་པ་བཟང་པོའི་ཡིད་ཀྱིས་ཉོན། །བརྗེད་ངས་བློ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སོགས། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་མི་ 





རློབ། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡང་ཆོས་ཀྱི་ཚིག་དོན་ལ་ཡིད་མི་གཏོད་པ་སྣོད་ཁ་སྦྲབས་ལྟ་བུའི་སྐྱོན་དང་། ཡིད་གཏད་ཀྱང་དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་གྱིས་མི་འཛིན་པ་སྣོད་ཞབས་རྡོལ་ལྟ་བུའི་སྐྱོན་དང་། དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་གྱིས་བཟུང་ཡང་། ང་ 

























































































ཧིང ཅཱ ཟུ 








རྒྱལ་། དང་ནི་མ་དད་དང་། །དོན་ དཱ་གཉེར་བ་མེད་ཉིད་དང་། ྱི་རོལ་ རྣམ་གཡེང་ཡིད་བསྡུས་ དང་། སྐྱོ་། སྱོ་བ་ཉན་ པའི་དྲི་མ་ ཡིན། །ཞེས་པ་ ལྟར། དྲི་མ་ དྲུག་ ་པོ་ གང་རུང་དང་ལྡན་པ་ སྣོད་དྲི་མ་ཅན་ལྟ་ བའི་སྐྱོན ཏེ། ྣོདཀྱ་སྐོན་ གསུམ་སྤང་ནས་ ་གཞན་ 
ཕན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཀྱི་སེམས་ ངང་ལྡན་པ ་པའི་ སྤོ ནས་མ་པ ་ཡེངས་ 'པར་རྩེ་གཅིག་ ུ་ཉོན་ ཅིག་ཅེས་ བསྒོས་ ནས། བཞི་པ་ ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་། ་པའམ་ལམ་ལ་ སྤྲ ་བ་ བསྐྱེད་པ་འདི་ལ་གསན་པས། ཁྱབ་པར་གདའ་ སྟེ། བུ་ཚུར་ཐེག་པ་: ཆེན་པོ་ ་ཡི། །ཁྱོད་ནི་ཚུལ་ཆེན་ 
སྣོད་ཡིན་ ཏེ། །གསང་སྔགས་ ས་སྤྱད་ཚུ་ ཚུལ་ཆོ་ག་ །ནི། །ཁྱོད་ལ་ཡང་དག་ །བསྟན་པ ་པར་བྱ། །ཛྫོགས་ ་པའི་ ་སངས་རྒྱས་གང་འདས་དང་། །དེ་ བཞིན་ ་གང་དག་མ་བྱོན་ དང་། །ད་ལྟར་བྱུང་བའི་ རྫོགས་སངས་རྒྱས། །འགྲོ་ ་ལ་ཕན་ ཕྱིར་བཞུགས་པ་ ཀུན། །དེ་ 
དག་ ཀུན་གྱིས་ གསང་སྔགས་ཀྱི། །ཆོ་ག་བཟང་པོ་འདི་མཁྱེན་ ནས། །དཔའ་བོས་ བྱང་ཆུབ་ཤིང་དྲུང་དུ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ ་པ་ཚད་མེད་ བརྙེས། །གསང་སྔགས་ སྣྱོར་བ་མཉམ་མེད་ དེ། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ། སྐྱོབ་པ ་ཡིས། །དྲག་པོ་༔ ཆེན་པོ་བདུད་ཀྱི་སྡེ། ། པབ 
སྟོབས་ ཆེན་དག་ ཀྱང་དེས་ བཅོམ་ སྟེ། །འཇིག་ རྟེན་མཐུན ་པར་ ་གཤེགས་ ནས་ ནི། །འཁོར་ལོ་ བསྐོར་ནས་མྱ་ངན་འདས། །དེ་བས་ ཀུན་ཿ མཁྱེན་ ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །ཐུ་ཡི་བློ་གྲོས་འདི་ གྱིས་ཤིག །ཅེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ལ་ བུཞེས་ཉེ་བའ ་བའི་ཚིག་གིས་བོས་ 
ནས། ཁྱེད་རྣམས་ནི་ དད་པ་དང་། སྙིང་རྗེ་ དང་ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་ དང་ལྡན་པ་ ་ཡིན་པས། ཐེག་ ཆེན་གྱི་སྣོད་ཡིན་ལ། དེ་ལ ཡང་རྒྱུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་ ་པ་དང་། འབྲབས་ བུ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་། ་པ་ ་གཉིས་ ་ཡོད་པ་ལས། ཁྱེད་རྣམས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་ ་པའི་སྣོད་དུ་ 
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༄༅། །གྱུར་པ་ཡིན། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་འདིནི་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་པས། ཁྱེད་རྣམས་ཐེག་པ་འདི་ལས་གཞན་དུ་བློ་འགྱུར་བར་མ་བྱེད་ཅིག ཅེས་པའི་དོན་ཡིན་ 
ལགས། ལྔ་པ་སེམས་བསྐྱེད་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རྒྱུན་བཤགས་བྱ་བའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་རིག་གི་ལྷ་ཚོགས་གཞན་ཡང་འོག་ནས་འབྱུང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
ལྷ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་བསྐོར་བ་མངོན་སུམ་བཞིན་དུ་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར། ཁྱེད་རང་གི་རྩ་བའི་ཕམས་ཐོག་དྲངས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོད་ནས། རང་གཞན་གྱི་ 
ཚེ་རབས་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བཤགས་པར་བགྱི་སྙམ་པ་དང་། འཁོར་འདས་ཀྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ལ་དགའ་ཞིང་ཕྲག་དོག་མེད་པར་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་བགྱིའོ་སྙམ་པ་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 
དུས་ད་ནས་བཟུང་སྟེ་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་སྐྱབས་སྲུ་འགྲོ་བ་དང་། བདག་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱའོ་སྙམ་པའི་སྨོན་སེམས་དང་། དེའི་ཆེད་དུ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་ལ་བསླབ་པར་བགྱིའོ་སྙམ་པ་འཇུག་སེམས་ 
དང་། སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལ་གནས་པར་བགྱིའོ་སྙམ་པའི་དོན་དྲན་བཞིན་པས་ཕྱག་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། སེམས་བསྐྱེད་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཡན་ལག་བདུན་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། དབང་མེད་བདག་གིས་སོགས་ནས། གནས་པར་ 
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བགྱི། ཞེས་རྒྱུད་ ་དག་པར་བྱས་ ནས། དྲུག་ ་པ་ པ་བིན་གྱིས་ ་བླརླབ་པའི་ དོན་ དུ་དམིགས་ ་པ་ 'དདི་བཞིན་མཛོད། སློབ་ དཔོན་ཧི། གྱིས་] རྡོ་རྗེ རྗེ་དང་བཅས་ ་པའི་། དྲི་ཆུས། ཁྱེད་ རྣམས་ ཀྱི་སྙིང་གར་རེག་ སྟེ། བཛྲ་ ཛ་སཏྭ། དཔྲལ་ བར། བཛྲ་ རྣ མགྲིན་; ་པར། བཛྲ་ 
དྷརྨ། སྤི་བོར། བཛྲ་ཀརྨ། ཞེས་བརྗོད་ པའི་རྐྱེན་གྱིས། གནས་ དེ་རྣམས་ སུ་སྙིང་གར་རྡོརྗེ་སེམས་ ་དཔའ་ དཀར་པོ་རྡ་རེ རྡོར དང་དྲིལ་ བུ་འཛིན་པ། དཔྲལ་ བརྡ་རྡོ་རེ་རིན་ ་ཆེན་སེར་པོ་གཡས་ རིན་པོ་ཆེ་ དཔྲལ་ ་བར་འཇོག་ཅིང་། གཡོན་ དྲིལ་བུ བུ་དཀུར་བརྟེན་ 
པ། མགྲིན་ པར་རྔོ་རྗེ་ རྡོ་རྗེ་ཆོས་ ཅུང་ཟད་དཀར་ལ་ དམར་བ་གཡོན་པདྨ་འཛིན་ཅིང་གཡས་ པས་དེའི ་ཁ་འབྱེད་པ། སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་ལས་ སྣ་ ཚོགས་མདོག་ གཡས་སྣ་ ཚོགས་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ གཡོན་ དེས་ཡུ་བྱ་བས་ པའི་དྲིལ་བུ་ བུ་དཀུར་འཛིན་པ། དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ 
སོགས ་ནས་བཞུགས་ ་པའི་༔ སྐུ་ཅན་དུ༔ དུ་གྱར་པས། ལུས་ངག་ ་ཡིད་ གསུམ་༔ 'བྱ་བ་ བ་དང་བཅས་ ་པ་དུམ་ བུ་བཞིའི་ལྷའི ལྷའི་ རང་བཞིན་ ད་གུར་པ་ ་ཡིན་ སྙམ་ དུ་མོས་པ་མཛོད། བདུན་པ་མཆོད་པ ་བྱ་བ་ ་ནི། དྷེ་ལུར་སེམས་ བསྐྱེད་ཅིང་ལུས་ ངག་ ཡིད་ གསུམ་བྱ་བ་ དང་ 
བཅས་ པ་ལྷར་བྱས་མ་ཐག་ ་པ་ དེ་མཆོད་ཡུ ་ཡུལ་དུ་བཟང་བ་ ཡིན་ང ་པས། མཆོད་ཡོན། དུང་ཕོར་གང་བ་ རྭེ་ཕྱག་ ཏུ་ཕུལ་: ནས་ན མཆོད་པརམོས ་པ་མཛོད། སློབ་ ་དཔོནྱ་གི་གཡོན་ དུ་བཟེད་ཞལ་ ་དང་། གཡས་༔ ཀྱི་དུང་ཕོར་གྱི་ཆུ་ ཙར་ཙམ་རེ་ 'རེ་བྲུག་ཅིང ཅིང་། ཨོཾ མོ་བཛྲ་སྭྭཱ 





ཧཱུཾ ཞེས་དང་། དེ་བཞིན་ དུ་མེ་ཏོག་དྭབ་ལ་ཕུལ་ནས་མཆོདཿ ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེ་ཱཾ། བདུག་སྤོས་ཤངས་ལཿ ྷུཔེཿ མར་མེ་སྤྱན་ལམ་དུཿ ཨཱ་ལོ་ཀེ༔ ཐུགས་ཀར་དྲིའི་བྱུག་པཿ གནྡེཿ ཞལ: ཟས་ལྗགས་ལཿ ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁ་ ་སོགས་ཀྱིས་ 
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༄༅། 


ཉིད་དང་ལྡན་ ་པའི་ འི་སོ་ཤིང་ལ་ ་ལསཿ བུམ་གི་ ཆུས་གཏོར་ ་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ ཡཀྐུཾ་གིས་ ་བསང་། ཨོཾ་སྭ' བྷཱ་སོགསཿ ཀྱིས་ 


ཀྱི་སྒྲིབ་ ་པ་ཐམས་ཅད་སྨན་པ་མཁས་པས་ སྤྱུག་སྨ སྨན་བཏང་བ་ བཞིན་ དུ་སྒྲུགས་ 'པར་མོས་ 





༣ ༢༩༽ 


།མཆོད་ནས། ལྷར་ཤེས་ པའི་སྐྲོ་ནས་ 'འདོད་ ཡོན་ལ་མ་ ཆགས་པར་ལོངས་ ས་མྤྱོད་ཅིག་ཅེས་ པའི་དོན་ ཡིན་ལགས། མཐུན་རྐྱེན ་དངོས་ གྲུབ་ཀྱིལྟུས་ ་བརྟག་། པལ། ཐོག་མར་བརྒྱད་པ་སོ་ཤིང་ལ་ ་བརྟེན་ནས་བརྟག་པ་ 


ཚོན 
སྦྱང་། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་སོ་ཤིང་སོར་བཅུ་གཉིས་ ་པ་རྩེ་མོ་མེ་ ཏྟོག་གི །ཅོད་པན་དང་བཅས་པ ་པ་ ག་པའི མངོན 
ལྟས་ བརྟག་ པའི་ནུས་ ་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅེས་' ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཛྲཾ ཀླུཾ་གིས་ ་བསྔགས་པ་ ྱེ་ཁེད་ རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ ག་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་ བར་དུ་དངོས་ གྲུབ 'ཀྱི་མཚན་མ་ ་བརྟག་ ་པའི་ སླད་དུ་བྱིན་ ་པར་མོས་ པ་མཛོད། སློབ་དཔོན་ གྱིས་ཡཀྟ་ཿ ཀྱ་བརྗོད་ཅིང་སྦྱིན། སོ་ཤིང་ 
དྭེ  རིན་པོ་ཆེ་གསེར་རམ་ ་དངུལ་ལས་གྲུབ་ ་པར་མོས་ཏེ། སོཿ དྲུད་པ་ ་བཞིན་བྱས་པས་རྩེ་མོའི་མེ་ ་ཏོག་ དེལས སའོད་ ་ཟེར་ཞལ་ནས་ བརྒྱུད་དེ་ ཁོག་ པར་སོང་བས། ཚེ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་ ་པའི་ སྡིག་ ་པ་: དང་། དབང་གི་ གི་ཡེ་ཤེས སྱེ་བ་ལ་གེགས་ 'བྱེད་ 

ཏེ་ རིམ་པ་ 'བཞིན་བྱོན་ ་ནས། སློབ་དཔོན་ལ་ཁ་ ཕྱོགས་ ཏེ། ཨོཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཧཱ་ས་ཧ་ཞེས་གསུང་ཞིང་། ཚོམ་བུ་ བུ་དབུས་མའི སྟེང་དུ་ལྟོས་ པ་མེད་པར་དོར་བྱས་ལ་ དོར་དུ་ 


བཅུག དེ་ཡང་རྩེ་མོ་ཤར་དུ་བསྟན་ན་ཞི་བའི་ དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་ བོ། །ཞེས་ ་དང་། དེ་བཞིན་ལྷོར་མངོན་ སྤྱོད། ནུབ་ཏུ་དབང་། བྱང་དུ་རྒྱས་པ། མཚམས་སུ་རྣམས་བུམ་པ་ ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་ པའི་ ་དངོས་ གྲུབ་ཕྲན་ ་ཚེགས། སྟེང་དུ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ 
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༦39༦ ཇྱི 


དངོས་གྲུབ། འོག་ཏུས་སྤྱོད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ། རང་དང་བླ་མ་ལ་བསྟན་ན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་བོ་ཞེས་བརྗོད་ནས། དགུ་པྲ་རི་ལམ་གསལ་པོ་འབྱུང་བའིཕྱར་ཁྱོརཆུ་སྦྱིན་པ་ནི། དྲི་ཞིམ་པོའི་ཆུ་ལ། ཨཾ་ཧྲཱིཿ བི་ཤདྷཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ 


སརྦཔཱ་པ་ནི་བྱསྱ་སཾ་ོྷ་ཡ་སརྦ་བི་ཀ་ལྤུན་ཨ་པ་ནཱ་མ་རཱུཾ། ཞེས་པའི་སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཆུས་སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་ དག་པའི་ཕྱིར་གཡས་པའི་ཁྱོར་བར་ལན་གསུམ་བྱིན་ཏེ། ཨོཾཧིཿ བི་སོགས་བརྗོད་ཅིང་བླུད་ནས། བཅུ་པ་རྨི་ལམ་མི་ 


འཁྲུགས་ ་པ་དང་། མལ་སྟན་ལྷག་ པར་གནས་ པའི་ཕྱིར་ཀུ་ཤ་ སྦྱིན པཿ ་ནི། ཀུ་ཤ་ཆུན་ ་པོ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་ བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ཀུག་སྔོ་ལྗང་ཆེ་ཆུང་རྩ་ ་བ་དང་རྩེ་མོ་མ་ཉམས་པ་ ྡརྗེསློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་རྨི་ལམ་མི་འཁྲུག་ པའི་ནུས་ ་པ་ པ་དང་ལྡན་པར་ 
གྱུར་ཅེས་ ་དང་། བཛྲ་ཡཀྟ་བཟླས་པས་ བིནགྱི། གྱིས་ཿ བརླབས་: ་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ ཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ་ཞེས་ ་ཀུ་ཤ་ཆུང་བ་ཕྱག་གཡས་དང་། ཆེ་བ་ སྙན་གྱི་དོད་ དྲུ་ཕག་ ་གཡོན་ དུ་གཏད་ ་པར་མོས་ ་པ་མཛོད། སྔགས་ ་དེ་ཉིད་ བརྗོད་ཅིང་བྱིན་ ནས། བྱང་ ཅུ་གཅིག་ པ་རྨི་ལམ་ལ་བར་ 
ཆད་མི་ འབྱུང་ བའིཕྱིར་སྲུང་སྐུད་ སྦྱིན་ པ་ ནི་སྲད་བུ་ ལ།7 རྡོ་རྗེའི་མདུད་པ་ ་གསུམ་བཏབ་ལ། བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ སྲད་བུ་དམར་པོ་ལུས་ ཚད་དང་མཉམ་པ་གསུམ་བལྟབ་བྱས་པ་ལ་ རྡོརྗེའི་མདུད་པ་ ་གསུམ་གྱིས་བཏབ་པ། རྡོརྗེསློབ་མ་ རྣམས་ 





ཀྱི་བར་ཆད་སྲུང་བའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། སྣ་གོན་གྱི་ལྷའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྲད་བུའི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱ་ ཁྱབ་པ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། དམ་ཚིག་གི་སྲད་བུ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ་ཛ༔ རཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་དང་། ཐལ་མོའི་བར་དུ་བཟུང་ལ་ 
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༄༅། །བཛྲ་ཡཀྟ་བཟླ། ཞེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དེ་དཔུང་པ་གཡོན་པར་བཅིང་བ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་སྔགས་དེས་བཅིང་། བཅུ་གཉིས་པ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འཕྲོས་པས་སྟ་གོན་གྱི་ 
ལྷ་དང་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཕོག ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བས། དྷེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའམ། འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུའི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བྱུང་སྟེ། ཁྱེད་ 
རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་འོད་ཕུང་གི་རྣམ་པར་ཐིམ་པས་ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུས་གང་བས་སྲུང་བ་བྱས་པར་མོས་ནས་ལག་པ་རྡོ་རྗེ་ཕྱིར་བསྡམས་པའི་མཐེའུ་ཆུང་མགོ་ཐོག་ཏུ་བཞག་ཅིང་། ངག་ཏུ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཱཉྟི་”-ཞེས་ 
བརྗོད། སེམས་དཔའི་གཙུག་ཏོར་གྱིས་བསྲུངས་ནས། བཅུ་གསུམ་པ་ཆོས་ཟབ་མོ་བཤད་པའི་སྒོ་ནས་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་པར་གདའ་སྟེ། འཇིག་རྟེན་དུ་ནི་ཀུན་མཁྱེན་དག །སོགས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པཉིད་དུ་འགྱུར། །ཞེས་ 
གསུངས་ཏེ། དེའི་དོན་ནི་འཇིག་རྟེན་ན་གང་དཀོན་ན་སུ་དུམ་ལྟ་རའི་མེ་ཏོག་དཀོན་ཏེ། གྲགས་ཆེན་གྱི་སངས་རྒྱས་རེ་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱོན་པའི་ཚེ་ཨཱ་དུམ་ལཱ་རའི་མེ་ཏོག་རེ་འབྱུང་། དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་དེ་རྒྱལ་རིགས་ལས་བྱོན་ན་མེ་ཏོག་དཀར་པོ་ 
དང་། བྲམ་ཟེའི་རིགས་ལས་བྱོན་ན་སེར་པོ་འབྱུང་བར་བཤད་ཅིང་། ཡུམ་གྱི་ལྕུམས་སུ་ཞུགས་པའི་ཚེ་ཁ་འབུ། སྐུ་བལྟམས་པའི་ཚེ་ཁ་བྱེ། གཞོན་ནུ་རོལ་རྩེད་མཛད་པ་ན་རྒྱས། དཀའ་ཐུབ་མཛད་པ་ན་ཅུང་ཟད་རྙིང་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ན་ 
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་59@8 ཌི 


འོ 


ཤིན་ཏུ་རྒྱས། ཡོངས་སུ་མྨྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཚེ་བསྐམས་ནས་འགྲོ་བར་བཤད། མདོར་ན་སངས་རྒྱས་དང་ཨུ་དུམ་ལཱ་རའི་མེ་ཏོག་གཉིས་དཀོན་མཚུངས་ཡིན། དེ་བསྭ་ཀང་སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱོན་པར་དཀོན། བྱོན་ནས་ཀྱང་ཆོས་ 
གསུངས་པ་དཀོན། གསུངས་ནས་ཀྱང་དེའི་བསྟན་པ་གནས་པ་དཀོན། གསུངས་པའི་བསྟན་པ་དང་མཇལ་དཀའ་ཞིང་དེའི་ནང་ནས་ཀྱང་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་མཇལ་བ་དཀོན་ཏེ་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་འདི་ལ་སངས་རྒྱས་སྟོང་འབྱོན་པར་གསུངས་ 
ཀྱང་། གསང་སྔགས་གསུང་པ་པོའོ་སྐོལ་གྱི་སྟོན་པ་འདི་ཁོ་ན་ཡིན་པར་གསུངས་པས་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པ་ཡིན། དཀོན་པ་ཙམ་དུ་མ་ཟད་ཕན་ཡོན་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ། འཇུག་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྒོ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚོན་རྩི་ཕྲ་མོ་མཐོང་བ་ཙམ་ 
གྱིས་བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་པ་འདགས་ན། དབང་བསྐུར་བ་ཞུས་ཏེ་དམ་ཚིག་ལ་སྲུང་སྡོམ་དང་ལམ་ལ་འབད་རྩོལ་བྱསན་མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ལྟ་ཏི་སྨོས་ཞེས་པ་སྟེ། བརྩོན་འགྲུས་དང་བརྟུན་པའི་བྱེ་བྲག་ 
གིས། གང་ཟག་རབ་ཀྱིས་ཚེ་འདིར། འབྲིང་གིས་འཆི་ཁའམ་བར་དོ། ཐམས་ཀྱང་སྐྱེ་བ་བདུན་ནམ་བཅུ་དྲུག་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བཤད་པས། མདོར་ན་དཀོན་ལ་ཕན་ཡོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའི་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་དང་ 








མཇལ་བས་དགའ་སྤྲོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛོད་ཅིག་ཅེས་འབྲས་བུ་ལ་སྤྲོ་བ་སྐྱེད་པ་ཡིན་གྱི། གོང་གི་བུ་ཚུར་སོགས་ནི་ལམ་ལ་སྤྲོ་བ་སྐྱེད་པ་ཡིན་པས་ཟློས་སྐྱོན་དུ་མི་འགྱུར་བ་ལགས། བཅུ་བཞི་པ་རྨི་ལམ་བརྟག་ཅིང་ངན་ན་བསླུང་བ་ནི། བུ་ཀྱེ་སང་ནི་དཀྱིལ་ 
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༄༅། །འཁོར་དག །མཐོང་བར་འགྱུར་རོ་ཉོལ་ཞིག་དང་། །རྨི་ལམ་མཐོང་བ་གང་ཡིན་པ། །དེ་ཀུན་ང་ལ་དྲང་པོར་སྨྲོས། །ཞེས་གསུངས་པས་རང་རང་གི་ཁང་པའམ། ཡང་ན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པར་བདེ་བའི་མལ་ཞིག་ 
བཅས་ཏེ། སློབ་དཔན་གྱིས་བྱིན་པའི་ཀུ་ཤ་ཆུང་བ་སྔས་སྲ་འཕྲེད་དང་། ཆེ་བ་སྟན་དུ་དཀྱུས་སུ་བཏིང་སྟེ། རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཡིན་ན་རང་གི་ལུས་ཆོས་གོས་དང་། ཁྱིམ་པ་ཡིན་ན་གོས་དཀར་པོ་དྲི་མ་མེད་པར་གྱོན་ནས་གཞོགས་གཡས་འོག་ཏུ་བཅུག་ 
ཏེ། ལག་པ་ གཡས་ ་པའི་ སྟེང་དུ་འགྲམ་ ་པ་ '་གཡས་ ་པ་ཿ གཞག གཡོན་བརླ་གཡོན་ སྟེང་དུ་བཞག་འ ལཿ སེང་གེའི ཉལ་: སྟབས་ཀྱིས་ཉལ་ ཏེ། སེམས་ཉོན་མོངས་པ་ ་པ་འདོད་ཆགས ་ལ་སོགས་ པའི་རྣམ་རྟོག་ཐ ཐམས་ ཅད་རྒྱང་རིང་དུ་བྱས་ ་ནས། ལྷ ་དང་བླ་མ་ ཡིད་ལ་ 
དྲན་བཞིན་པས་ སང་ཉིན་ དཀྱིལ་ །འཁོར་ཆེན་ པོ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག མཐོང་བར་འགྱུར་རོ་ སྙམ་པའི་དགའ་ སྤྲ དུང་ངེའི་སྒོ་ནས་དྲན་ཤེས་བཞིན་ ནན་དང་ལྡན་ པས་ཉལ་ ་ན་ལུང་སྟོན་ ་པའི་རྨི་ ལུམ་འབྱུང་ ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཡང་རྨི་ལམ་། བཟང་བའི་ལྟས་ ནི་སྤྱི་རྒྱུད་ལས། མི་ 
ལམ་ སངས་རྒྱས་ ་མཐོང་ན་ ་ནི། །ཞེས་སོགས་ གསུངས་ ་པའི་དོན། རྨི་ལམ་གྱི་གནས་ ནས་སྐུབས ་སུ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་སྐུ ་གཟུགས་ཆ ;་མཐོང་བ། དམ་པའི་ ཆོས་ཀྱི་གླེགས་ བམ ཐོགས་ ས་པ། དབུ་རྒྱན་བཅིངས་པ། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་ཐོབ་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
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འཁོར་རྣམས་ ་བཞི་མཐོང་བ། དེ་དག་དང་ཆོས་ ཀྱི་འབེལ་: ་གཏམ་བྱེད་པ། ཁྲི་བཟང་པོའི་: སྙེང་དུ་འདུག་ ་པ། རྒྱན་གོས་བཟང་པོས་བརྒྱན་པ། བཞོན་པ་བཟང་པོ་། རྟ་ ་དང་གླང་པོཿ ་སོགས་ཞོན་ ་པ། ཟས་བཟང་པོ་རོ་བརྒྱ་དང་ལྡན་པ་ཐོབ་ ་པ། སྐྱེ་བོ་མང་པོས་ 
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བདག་ཉིད་ལ་འདུད་། བསྟོད་བྱེད་ ་པ། དར་འཕྱར་བ། དུང་བུས་ པ། བྲག་ ཕུག་ཏུཉིམ་འདེ་བ། ནམ མཁའ་ལ་འཕུར་བ་སོགས་ རྨིས: ན་དགེ་ བའི་ལྟས་ ཡིན་ པས་ཞེན་མེད་ཀྱིསྒོ་ ནས་ ་དགའ་བ་ བསྒོམ་ཞིང་དགའ་ སྟོན ་བྱ་བར་ཡང་རིགས་པ་ ་ཡིན། གལ་ཏེ ཏེ་ 


༽- 3 


དན་པ་ པ་ཡང་འབྱུང་སྲད་ཀྱི། དེའི ལྟས་ ཞེ ཐལ་ཕུང་ངམ་བྱེ་མའི་རི་ དངྱ་ར་སྐྱགས་ཀྱི་རི་ལ་འཛོགས་ པ། ཀ་ ར་ཝྟི་རའི་མེ་ ཏོགྱ་རས་བ ་པ་མཐུ་བ་ ཐ་མགོལ་ཕྲེང་བ་ དམར་ པོའི་ཐོད་ ་བཅིངས་ ་པ། ལུས་ལ་ ཏིལ་ མར་གྱིས་ 'བྱུགས་པ། རེ་བའམ་ལྭ་བ་ནག་ པོའི་ 
གོས་གྱོན་པ། བུད་མེད་ནགམོ་ རབ་ཏུ། ཏུཁྲོས་པས་ལྟོ་ བ་དྲལ་བ། བུད་མེད་ནག་མོ་ ་ཤོས་ནག་ གྱོན་པ་ ལ་འདོད་པ་ སྤྱོད་པ། མི་ ནག་ པོ་ལྕགས་ཀྱི་ དཔྱུག་ ་པ་ཐོགས་པས་བདག་ལ་ ་བརྡེགས་ ་པ། སྤྲེའུལ་ཞོན་ནས་ཁ་ཤར་རམ་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་བལྟས་ ནས་འཕྲོ་ 
བ། བོང་བུ་དང་རྔ་མོ་ལ་སོགས་ 'པའི་སྲོག་ཆགས་གདུཊ། པ་ཅན་ལ་ཞོན་ ཏེཁ་ལྷོ་ཕྱོགས་ སཿ སུ་བལུས་། ཏེཕྱརམི་ལྡོག་ང ་པའི་བསམས་པས་འགྲོ་ ་བ། མུན་ཁུང་དང་གཅོང་རོང་དུ་ཞུགས་ ་པ། སྒྲཿ ་བྲེགས་པ་དང་། ཆུས་ཁྱེར་བ་ལ་སོགས་ པ་རྨིས་ན་ ངན་པའི་ལྟས་ 
ཡིན་ པས། གཉིད་སད་མ་ ཐག་ཆོས་ཐམས 'ཅད་རྨི་ལམ་ སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་ བུ་ཡིན་སྙ ་སྤམ་ དུ་བདེན་མེད་ཀྱི་སྦྱོང་བས [རྒྱས་འདེབས་སྔགས་བཟླ་བ་ དང་། ཞི་ ་བའི་ སྦིན་སྲེགབླ བླགས་པ་ དང་། འབྱུང་པོ དང་ཕྱོགས་ སྐྱོང་སོགས་ལ་གཏོར་མ་ དབུལ་བ་སོགས། རྨི་ལམ་ 


༢༢ གླ 


ངན་ ་པའི་འབྲས་བུ་མིཿ འབྱུང་བའི: ་ཐབས་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་དགོས་པ་ ་ཡིན། དྭེ་རྣམསཿ ་ཀྱིས་ཿ སྟ་གོན་གྱི་ཆོས་རྣམས་གྲུབ་ནས། དངོས་གཞི་ དབང་བསྐུར་ ་བའི་ཆོས་ རྣམས་སང་ཉིན་ ནས་ ་རིམ་པས། འབྱུང་བ་ལགས: ཞེས་བརྗོད་ནས། སློབ་ དཔོན་གྱི གྱིས། བསོད་ 
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༄༅། །ནམས་འདི་ཡིས་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ཉིད། །སོགས་དང་སློབ་མ་རྣམས་རང་གནས་སུ་བཏང་ལ། གསུམ་པ་སྟ་གོན་གྱི་རྗེས་ནི། མཆོད་པ་རྣམས་ཁ་གསོས་ལ། བདག་ཉིད་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་ 
ཧཱུཾ ཨོཾ་ཐ་ཨབྷི་ཊིཉྩ་སོགས་ཀྱི་སྔགས་རྒྱས་དབང་བསྐུར། ཨོཾ་བྷིཏ་སོགས་ཀྱི་སྔགས་རྒྱས་སྒོ་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཀཱོ་དྷ་སོགས་ཀྱི་སྔགས་རྒྱས་བདག་དང་གནས་དང་རྣལ་འབྱོར་གྱི་བར་ཆད་བསྲུང་། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་མཆོད་པ་ 
གསར་པ་བཤམས་པ་རྣམས། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྷ་སོགས་ཀྱི་སྔགས་རྒྱས་བསང་སྦྱང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། གཙང་ཞིང་གཙང་མར་སྦྱར་བ་ཡི། །སོགས་ནས། དེ་དག་ཐམས་ཅད་བཟོད་པར་མཛོད། །ཅེས་སོགས་ཀྱིས་ཆོ་ག་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་ 
ཞིང་། ནོངས་པ་བཟོད་པར་གསོལ་བ་རྣམས་བྱས་ལ། ཚོམ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཞུགས་པའི་ལྷ་རྣམས་ལ། རྣམ་སྣང་གི་དམ་རྒྱ་བཅས་ལ། རྩ་རིག་ལན་གསུམ་གསུམ་གྱི་མཐར། བཛྲ་མུཿ ཞེས་ཕྱག་རྒྱ་བཀྲོལ་ནས། ཨོཾ་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ 
ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །སོགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་ལ། སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་ཕྱག་རྒྱའམ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་མའི་ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་བོར་བཟུང་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭུཾ། ལན་གསུམ་དང་། བཛྲ་མུཿ ཞེས་སེ་གོལ་གཏོགས་པས། ལྷ་རྣམས་སང་འབྱོན་པར་ 
བཞེད་བཞིན་པའི་སྒོ་ནས་གཤེགས་པར་བསམ་མོ། །སྟོན་མཆོག་དམ་པ་སོགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་བྱའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། ཀུན་རིག་གི་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་གནས་ཅན་མདུན་ཤར་དུ་ཕྱོགས་ 
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བབ (222 -27( ༡7 ¬ 


པར་དགོད། དེའི་མཐར་མཆོད་པ་སོགས་སྟ་གོན་ལྟར་བཤམ་པ་དང་། གཞན་ཡང་མིག་དར། མེ་ཏོག རྨ་བྱའི་སྒོ་ལྔའི་ཕོན་པོ། དབུ་རྒྱན། རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ། དར་དཔྱངས། རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན། དེས་ཡུ་བྱ་བས་པའི་དྲིལ་བུ། སྣ་ 
ཚོགས་རྡོ་རྗེ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ཆོས་འབྱུང་ལ་སོགས་པའི་ཡུམ་ལྔའི་ཕྱག་མཚན། རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ། རིན་ཆེན་སྣ་བདུན། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ཙ་ཀ་ལི་སོགས་འོག་ཏུ་དགོས་པའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་བཤམ་མོ། །གཉིས་པ་ལ་ 
གཉིས་ལས། སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་དང་སློབ་མ་ལ་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ལ། བདག་གི་རྣལ་འབྱོར། བུམ་པ་བཟླས་པ། མདུན་བསྐྱེད་མཆོད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་པ་ནི། སྒྲུབ་པ་པོ་རྣམས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ 
ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་འཛིན་མའི་ཕྱག་རྒྱས་དཀྱིལ་འཁོར་ཁང་པའི་ནང་དུ་ཞུགས། སྟན་ལ་སོགས་ནས། ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་གཙང་། །ཞེས་པས་བསྟོད་དེ་བདག་བསྐྱེད་དོ། །གཉིས་པ་བུམ་བརླས་ནི་གོང་དུ་གྲུབ་ཟིན་པས་འདིར་བྱ་མི་དགོས་ 
སོ། །གསུམ་པ་ལ་བཞིལས་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་པ། དེ་ཉིད་ལ་མཆོད་པ། བདག་འཇུག་བླང་བ། བདག་བསྒྲུབ་ཅིང་བཟླས་པ་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ནི། མདུན་གྱི་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྡརེགནོད་སྦྱན་གྱི་སྔགས་རྒྱས་སོགས་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤུན་ 
འདྲེན་པའི་ཚེ་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀུན་རིག་གི་ལྷ་ཚོགས་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་བརྗོད་པའི་ཚེ་ 
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༄༅། །སྟ་ ་ཤོནཿ གྱི་ཡེ་ཤེས་ ་པ་གཤེགས་པ་དེ དེ་སུན་འདྲེན་ ་པ་: པ་ཡིན། དེ་ནས། མ་ལུས་སེམས་ ཅན་ཀུན་ གྱི་མགོན་གྱུ གྱུར་ཅིང་། །ཞེས་ སོགས་ ་ནས་ ་བགེགས་ གཏོར་ཕྱིར་དོར་བའི་ བར་འདྲའོ། །དེ་ནས་བདག་ འཇུག་ལ་ལས་བུམ་ གྱི་ཆ 
དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐཿ ཀཾ ་ཤིས་བསང་། ཇི་ ་ལྟར་ བལྟམས་ ་པ་ཙམ་གྱིས་ ་ནི། །སོགས་ནས། „འཇུག ་པའི་ཆོས་ རྣམས་ཞུ་བའི་ ་ཡོན་ ་དུ་དབུལ་བར་ བགྱིའོ། །སོགས་ནས་ འཇུག་ ་པའི་ཆོས་བཅུ་ བདུན་ དང་ ་དངོས་ ་གཞི་ དབང་ ་བཅུ་དགུ་དང་: བཀའ་ བསྒོ ་བའི་བར་ 
འདྲ། དེའི འི་སྟེང་ དུ་བཀའི་ དབང་བསྐུར་བ། ཕྲིན' ་ལས་; ཀྱི་རྗེས་སུ་གནང་བ། དབང་བསྐུང་གྱི་བྱིན: རླབས་མི་ཉམས་ པའི་ཕྱིར་ཨོཾ་ཿ བཛྲ་སཏྭ་ཀྲོ་༔ དྷས་ བསྙུང་བ། གཙོ་བོཿ བོས་སོགས་ ་དང་། གཏང་རག་ གི་མཆོད་པ། ཨོཾ་སརྦ་ ཏབྷཱག་ ་ཏ་ ཨརྒྷཾ་ སོགས་ཀྱིས་ ཕྱི་ ཁུ 
དང་། ཨོཾ་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་སེམས་ ་དཔའ་སོགས་ཀྱིས་ 'གསང་བ་ དང་། གཏང་རག་གི་མཆྦལ་ དེང་ནས་ ་བརྩམས་། ཏེ་སོགས་ 'ཀྱིས' བདག་འཇུག བླངས་ ནས། ཨོཾ་སརྦ་ བིད་སྤར་ སོགས ཀྱིས་རྩ་ལྷ་སོཿ སོ་བདུན། བྱང་སེམས་ཉན་ རང་སྒོ་ ་བ་ ་ཁོར་ཡུག་པ་ རྣམས་ ་ལ་རྩ་ ་རིག་ 

གསུམ་ གསུམ། རྡོ་རྗེ་འཛིནམའི་ ་སྔགས་རྒྱས་ དཀྱིལ འཁོར་དུ་ཞུགས། ་ལ་ཨོཾ། ཨོ་བཛྲ་ངྷ་ ་ར་སོགས་ནས་ སྦྱང་ དུ་གསོལ། ཞེས་ ་གསོལ་ ་བ་ ་བ་གདཔ་ ་པའི་ ་བར་ནི་ ་བདག་ བསྒྲུབ ཅིང་བཟླས་པ་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། ནོ། །གཉིས་ ་པ་སློབ་མ་རྗེས་སུ་ སུ་གཟུང་བ་ལཿ ་གཉིས་: གྱི་དང་པོ་ པོ་ཚེ་ 
ལྡན་ ་དབང་གིས་ རྗེས་སུ་གཟུང་བཿ ནི། སྔར་སྟ་གོན་༔ བྱས་པའི་སློབ་མ ་རྣམས་བོས་ཏེ་ ་གྲལ་ལ་འཁོད་པ་ལ་མེ་ ཏོག་བཀྱེ་བསྡུ་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི གྱིས་ལས་བུམཿ ཐོགས་ ཏེ། དམིགས་ པ་འདི་ ་བཞིན་མཛོད། སློབ་ 'དཔོན་ ་སོགས་ ནས་གསན་ ་པར་ཞུ་བའི་: ་བར་སྟ་ 
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གོན་ལྟར་བྱ། དེ་ལ་འདིར་རང་རྡེ་རྣམས་ཀྱི་ ཀྱིཿ སྟོན་པ་མཉམ་ཇ 'མེད་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་དེ་ དེ་ཉིདྲ་ཤིས་ ་གདུལ་] བྱ་རྣམས་ ཀྱི་བསམ ་པ་ དང་མཐུན་ ་པར་ཆོས་ 'ྱི་རྣམ 'གྲངས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ ་པ་ཞིག་ ་གསུངས་པ་ །ཕྱོགས་ ་རིས་ སུ་བསྡུ་ན་ཐེག་ པ་ཆུང་ངུ་དང་། ཆེན་པོ་ 


གཉིས་སུ་འདུ་ལ། ཐེག་ པ་ཆེན་པོ་ ལ་ཡང་། ཕ་ རོལ་། ཏུ ཕྱིན་ ཉ་པའི་སྡེ སྣོད་དང་། རིག་ པ་འཛིན་ ་པ་ སྔགས་ཀྱི་ ཝི སྣོད་གཉིས། ་ལས་འདིར་ཕྱི་མ་ ་ཡིན། དེ་ལ་རྒྱུད་སྡེ ་གཉིས་ དང་། གསུམ་ དང་། བཞི་ ་དང་། ལྔ་དང་། དྲུག་ཏ ཏུ་འདོད་ པ་ལས། འདིར་ 
རྒྱུད་སྡེ་གསུམ་ དུ་འདོད་པ ཡིན། དེལ་ ཡང་བྱ་སྦྱོད་ རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་གསུམ་ ་ལས་ རྣལ འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ ་ཡིན། དེལ་རྩ་རྒྱད། བཤད་རྒྱུད། ཆ་མཐུན་ གྱི་རྒྱུད་དང་གསུམ་ ་ལས། འདིར༔ ཕྱི་མ་ཡིན། དེ་ལ་དཔལ་ ་མཆོག་ །དང་པོའི་རྒྱུད་ལ་ ་སོགས་ ས་པ་མང་དུ་ 
ཡོད་པ་ལས། འདིར་། ངན་ སོངསྦྱོང་བའི་རྒྱུད ་ཡིན། འདིའི་ ་བརྗོད་བྱའི་གཙོ་བོར་ཇི་ ལྟར་སྟོན་ ་ཡའི་ ཚུལ་ནི། ནི། དེ་ལ་ ཡང་དེ་བཞིན་བ གཤེགས་ ་པའི་ དཀྱིལ་ 'འཁོར་གཙོ་བོཿ བོར་གྱུར་པ་དྲུག དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ། ་ལ་འཇིག་ རྟེན་པ པས་བསྐོར་བའི་ དཀྱིལ། 'འཁོར་ 
དྲུག རོ་སེག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་° པཿ གཅིག ལས་ 'བཞིའི་སྦྱིན་སྲ སྲེག་ བཞི་ སྟེ དྷ་རྣམས་ཀྱི་ཆོ་ ག་ ཡན་ལག་ དང་བཅས་པ་ བསྟུན་ཞིང་། གཞན་ ཡང་སྡིག་ ་པ་: པསྦྱོངབའི་སྒོ་ བདུན་ནམ་ ་དགུ་ གུ་དང་། ཤུགས་ལས་ བསྟན་པ་ དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་ལ་ དབྱེ་ 
ན། བདག། བསྐྱེད་ ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་ ་གཉིས་ དང་། རས་ བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་ ་གཉིས་ 'དང་། རྡུལ་ ཚོན་ གྱི་དཀྱིལ་ 'འཁོར་བཅུ་ གཉིས་། ཏེ་སོ་ དྲུག་དང་། ལས་ ་བཞིའི་ སྦྱིན་སྲེ ་སྲེག་དང་། རོ་བསྲེག་ ་པའི་ཐབ་དང་ བཞི་ བཅུ་ཞེ་ ་གཅིག་ ་ཡོད་ 
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༄༅། །དོ། །དེ་ལྟར་གསུངས་པའི་དགོས་པ་ནི། ཐུགས་ཆོས་ཉིད་ལས་མ་གཡོས་པའི་རྟགས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་ལ། ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པའི་རྟགས་སུ་སྦྱིན་སྲེག་བསྟན་ཏོ། །དེ་ ་ཡང་བདེན་གཉིས་དང་མི་ 
འགལ་བའི་ཕྱིར་: དཀྱིལ་འཁོར་ལ ་ཡང་འཇིག་རྟེན་ དང་འཇིག་ རྟེན་ལས་འདས་ པའི་དཀྱིལ་ ་འཁོར་གཉིས་ ་གསུངས། དངོས་ ་པོ་ལ་མངོན་ པར་ཞེན་ ་པ་ཿ བཟློག་ ་པ་དང་། ཐུགས་ ཌྗེས' འགྲོ་དོན་མཛད་ ་པའི་མཚོན་བྱེད་ དུ་རོ་སྲེག་ ་དང་། ། ཕྲིན ་ལས་བཞིའི་ སྦྱིན་སྲེ སྲིག་ 
གསུངས། ་ལ། དེ་རྣམས་ ཀྱིགོ་ར རིམ་ ་ཡང་ཐུགས་ ཆོས་ཉིད་ལས་མ་ པ་གཡོས་ 'ཀྱང་རྩ་བ་ བྱ་བངྡ་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་སུ་འདུས་པའི་རྟགས་སུ་རྩ་བའི་ བའི་དྲ་ཀིལཿ 'འཁོར་གསུངས། དེ་ལྟུར་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་སུ་འདུས་ཀྱང་ཐུགས་རྗེས་ 'ངན་ སོང་གྱ་རྒྱུ་འབྲས་ གཞོམ་ ་པའི་ 


ཕྱིར་ཤཱཀྱ་ཐུབ་ ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ གསུངས། དེ་ལྟར་རྒྱུ་འབྲས ་གཞོམ་ ་ཡང་གློ་ གོབརགྱིརྐྱེན གྱིས་འཆི་བས་ ་དེ་བཟློག་ ་པའི་ཆེད་ དུ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ རྗེའི་འཆི་ ་བདག་འཐེ །འཇོམས་པའི་ཿ དཀྱིལ་འཁོར་ གསུངས། གློ་བུར་གྱི་རྐྱེན་གྱིས་མི་འཆི་ཡང་སྔོན་ལས་ཀྱིས་འཆི་བས་དེ་ 


༢༡༽༨་༨.ད 





ལྟར་འབར་བའི་ ་དཀྱིལ་འཁོར་གསུངས། མ་རུངས་པ བཏུལ་ ་ཡང་དངོས་ པོར་ལྟ་ ་བ་ ཕུང་དགོས་ པས་ར་སྲག་ག་ །སྩེན་ ་སྲེག་ ་གི་ཿ ་དཀྱིལ་འཁོར་གསུངས། དེ་སུན་ཕྱུང་ཡང་ཐུགས རྗེས་ ཆོས་ ཉིད་ལས་མ་ ་གཡོས་ ་པའི་ རྟགས་ 'སུ་ཞི་ ་བའི་: སྦྱིན་ ་སྲེག་ གསུངས། 


བཟློག་ ་པའི་ ཆེད་ དུ་ཚེ་དཔག་མེ མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་ 'འཁོར་གསུངས། འཆི་ བདག ་བཅོམ་ ཡང་ཕྲིན་ལས 'བཞིའི་ སྒོ ནས་ སེམས་ཅན་་གྱི་དོན་མཛད་ དགོས་ ་པས་འཁོར་ལོས་ སྒྱུར་བའི་ དཀྱིལ་འཁོར་གསུངས། འྲག་ གྲོ་དོན་མཛད་ཀྱངམ་ རུངས་ མཔ་འདུལ་ ་དགོས་ ་ཡས་མེ་ 
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པོའི་ སྦྱིན་ སྲེག་ །གསུངས། འཇིག་ གརྟེན་ ་པའི་ ་གནོད་ ་པ་ རྣམས་ཞི །ཞིང་ཕུན་སུ ་སུམ་ ཚོགས་ ་པ བསྒྲུབ་པ པའི་ཕྱིར་ དུ་འཇིག་ རྟེན ་པའི་ དཀིལ། 'འཁོར་ ར་དུག་ གསུངས་ ་པ་ལས། དང་པོ་འཇིག་། རྟེན་ལས་འདས་ ་པའི་དྱཀིལ་འཁོར་ རྭ་དུག་ ་གསུངས་ ་པའི་༔ དང་པོ། ཆབཅོམ་ ཅོམ་ལྡན་ 


5 ཆི 


ཡོ་བྱད་ ྱིན་ གྱིས་བརླབ་ པ་སྔོན་ དུ་འགྲོ་ བས། ཐར་པའི་འདྲ་འབག། ་ལམ་༔ དྱུ་བ་བའི་ ཚུལ་གྱིས་ ་བདག་ བསྐྱེད་བྱ་བ། མདུན་ བསྐྱེད་ ད་བསྒྲུབ་། ཅིང་མཆོད་ པ། འཇིག་ རྟེན་ ་པ་ ་ལ་གཏོར་མ་ ་གཏང་བ། བདག གཉིད་འཇུག་ ཅིང་དབང་བླང་བ། བདག་ ག་བསྒྲུབ་ ཅྱིང་ 





ཁྱབ་བདག་རྣམ་ སྣང་ཆེན་ ་པོའམ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ གཞན་རྣམས་ལ་རང་རང་གི་མཚན་བསྒྱུར། དངོས་ ཡིན་སྙ ་སམ་པའི་མོས་ ་གུས་དང་ལྡན་ ་པའི་ སྒོ ནས་འཇུག་ ་པའི་ཆོས་ རྣམས་ 'ཞུ་བའི་ ་ཡོན་ དུ་མཆྫལ་འབུལ་བརཞུ། དེ་ལྟར་མཆྫལ་ཕུ་ ཕུལ་ནས་ཕྱག་ སྙིམ་ ་པ་མེ་ཏོག་དང་ 


ལྟར་མ་ གཡོས་ ་ཀྱང་འགྲོ་དོན་: མཛད་ང དགོས་ པསྨ་རྒྱས་ ་པའི་ སྦྱིན་ སྲེག་ ་གསུངས། དེ་ལྟར་དོན་ མཛད་ཀྱང་འགྲོཿ བ་ དབང་དུ་སྡུད་ དགོས་ ་པའི་ དབང་གི་ སྦྱིན་ སྲེག་ ་གསུངས། དབང་དུ་བསྡུས་ ཀྱང་མ་ པ་རུངས་ ་པ་ རྣམས་ ་མངོན་ སྤྱོད་ ཀྱིས་ ས་བསྒྲལ་ ་དགོས་པས་དྲག་ 
འདས་ཀུན་ རིག་རྩྭ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ བསྒྲུབ་ ་པ་ལ་སྟ་གོན་ དང་དངོས་ ་གཞི་ ཞིགཉིས་ཀྱི་ ་དང་པོཿ༔ གྲུབ་ ཟིན་ ནས། ཕྱི་མ་ཿ ་དངོས་ གཞི་ དབང་བསྐུར་བ་ལ་ སློབ་དཔོན གྱི་བྱ་བ་། ་དང་། སློབ་མ་ལ་བྱ་ཿ ཀཱ གཉིས་གྱི་དང་པོ་སློབ་ དཔོན་གྱི་བྱ་བ་མཆོད་ པའི་ 


བཟླས་པ་བྱ་བ་རྣམས་གྲུབ་ཟིན་ནས། དྱ་ཁེད་རམས་ཀྱི་ངོ་སྐལ་དུ་གྱུར་པ་སློབ་མར་བྱ་བ་ལ་ལྷ་དང་སྐལ་བམཉམ་པའི་ཆེད་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་དང་། ཞུགས་ནས་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་གཉིས་ཡོད་པ་ལས། ཐོག་མར་སློབ་དཔོན་ལ་ 
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༄༅། །བཅས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་སྟེ། །སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ནི་དགོངས་སུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་བསྟན་པ། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་ 
འཚལ་ལོ། །དམ་ཚིག་དེ་ཉིད་བདག་ལ་སྩོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྒྱབས་གསུམ་དག་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ། །མགོན་པོས་བདག་ནི་གཞུག་ཏུ་ 
གསོལ །ཞེས་པས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ཁ་བསྐངས་ནས། འཇུག་པ་དངོས་ལ་ཆོས་བཅུ་བདུན་ཡོད་པ་ལས་དང་པོ་སེམས་བསྐྱེད་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རྒྱུན་བཤགས་བྱ་བའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་དང་གཉིས་སུ་ 
མེད་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་རིག་རྩ་བའི་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་མགྲོན་ཐབས་ཀྱི་ལྷ་དང་བཅས་པ་ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་སྤྲིན་སྤུངས་འཐིབས་པ་ལྟར་བཞུགས་པའི་མོས་པ་བྱས་ལ། དེ་དག་གི་སྤྱན་སྔར་རང་དང་ 
རང་གི་ར་བའི་ཕ་དང་མ་གཉིས་ཀྱིས་ཐོག་དྲངས་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོད་དེ། ཚེ་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་པ་བཤགས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡན་ལག་བདུན་པ་བགྱི་སྙམ་པས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་ 
འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། དབང་མེད་བདག་གིས་མི་དགེ་བགྱིས་པ་དང་། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་ཡང་ན་བགྱིས་སྩལ་གང་། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ནི། །སྤྱན་སྔར་ད་ལྟ་མ་ལུས་སོ་སོར་བཤགས། །བདེ་གཤེགས་སྲས་ཀྱི་ 
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ཚོགས་གཉིས་ཟབ་པ་དང་། །རྒྱ་ཆེན་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ་ཡི་དོན། །སྒྲུབ་པར་བྱེད་དང་དེ་ལས་གཞན་པ་ལའང་། །རྟག་ཏུ་བདག་ནི་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་། །ཐུགས་རྗེས་ཁྱབ་པའི་ཐུགས་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག །བློ་གྲོས་སྲིག་བྲལ་གཏེ་མུག་ཚོགས་ཀུན་ 
བཅོམ། །མ་ལུས་རིགས་ཀྱི་པདྨའི་ནང་བཞུགས་པ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བློ་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་ཀུན་དགའ་རྭ་བ་སྟེ། །དམན་པས་འཇིགས་པ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱལ་བྱེད་ཚལ། །སྲིད་པའི་འབྱོར་པ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་མཆོག ། 
གསུང་མཆོག་ཆོས་ལ་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་སྦྲུལ་གྱི་དུག་བཅོམ་ཞིང་། །བློ་གྲོས་རྣམ་རྒྱལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལྡན་པའི། །བརྟུལ་ཞུགས་བཟང་པོའི་ཚོགས་ལ་སྐྱབས་མཆི་ཞིང་། །སྲིད་དང་བྲལ་བ་རྣམས་ལ་བདག་ཕྱག་ 

འཚལ། །རྒྱུ་ཡི་རྗེས་ལ་བདག་པོའི་ཡུལ་བདག་ཉིད། །འབྲས་བུའི་སྟོབས་ཀྱིས་དགྲ་ལས་རྒྱལ་གྱུར་པའི། །སྙིང་རྗེ་རྩ་བ་ཐུག་ཅིང་ཡང་དག་རྟོགས། །མཉམ་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་གཟུང་བར་བགྱི། །སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་ཡོངས་སུ་སྨིན་པའམ། ། 
ཡང་ན་ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་པར་བྱ་ཕྱིར་རམ། །རང་གི་སེམས་ཉིད་དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་རྩྭ་སོགས་བཞིན་དུ་གཏང་། །དེ་བཞིན་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟོད་པ་བརྩོན་འགྲུས་དང་། །བསམ་གཏན་ཤེས་རབ་བླ་ན་མེད་པ་འདི། །བདག་དང་ 
གཞན་ལ་ཕན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །སྐད་ཅིག་རེ་རེ་ཞིང་ཡང་བསྒོམ་པར་བགྱི། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་སྔགས་ལ་མཁས་པ་ཡི། །ཆོས་རྒྱལ་རྟག་ཏུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ནི། །འགྲོ་བ་འདི་ཡིས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །བྱད་འཕགས་གནས་ལ་བདག་གིས་ 
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༄༅། །གནས་པར་བགྱི། །ཞེས་པས་རྒྱུད་དག་པར་བྱས་ཏེ་ཕྱིའི་སེམས་བསྐྱེད་ནས། ནང་གི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྐད་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམསཿ ངོ་བློ་ཟུ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆཤས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ 
པ་སྐྱ་ཁྱིལ་བ་ཞིག་གསལ་ལམ་གྱིས་བཏབ་ནས། དེའི་སྟེང་དུ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་དང་བཅས་པ་ཞིག་བསམས་ཏེ། དེ་གཉིས་དབྱེར་མེད་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བགྱིའོ་སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ 
མཛོད། སམ་ཡ་ཨཿ ཞེས་བརྗོད་དུ་གཞུག དེཉིད་བརྟན་པའི་སྨད་དུ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་བཞག་སྟེ། སུ་ར་ཏེ་ས་མ་ཕ་སྟྭ་ཧོ་སིནྡྷ་བཛྲ་ཡ་ཐཱ་སུ་ཁཾ་ཞེས་བརྗོད་པས་བརྟན་པར་བྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་འཛིན་པ་ 
ལ་འཛིན་རྒྱུའི་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་རིགས་ལྔ་སྤྱི་དང་སོ་སོའི་དམ་ཚིག་གཉིས་སུ་འདུས་པ་ལས། སྤྱིའི་དམ་ཚིག་ནི་གཞན་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱའོ་སྙམ་པའི་སྨོན་པ་དང་། དེའི་ཆེད་དུ་ཉེས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་སྡོམ་པ་དང་། དགེ་བའི་ཆོས་ 
སྡུད་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཅི་ནུས་བསྒྲབ་པར་དམ་བཅའ་བ་འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་པ་རྣམས་ཡིན་ཞིང་། སོ་སོའི་དམ་ཚིགནི། རྣམ་སྣང་གི་དམ་ཚིག་ཏུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་འཛིན་པ། མི་བསྐྱད་པའི་དམ་ཚིག་ཏུ་རྡརྗེ་དང་དྲིལ་ བུ་དང་ཕྱགརྒྱ་ 





དང་བླ་མ་རྣམས་འཛིན་པ། རིན་འབྱུང་གི་དམ་ཚིག་ཏུ་ཟང་ཟིང་དང་། མི་འཇིགས་པ་དང་། ཆོས་དང་། བྱམས་པའི་སྦྱིན་པ་རྣམས་གཏང་བ། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཏུ་ཕྱི་བྱ་སྤྱོད་གཉིས། གསང་བ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད། ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་བྱང་ 





37 












































༦5༦༦ 





ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་རྣམས་འཛིན་པ། དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་དམ་ཚིག་ཏུ་དམ་ཚིག་དང་སྔོམ་པ་ལ་ནན་ཏན་གྱིས་གནས་པའི་སྟེང་དུ བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པ་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་རྣམས་ཡིན། དེ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱས་ནས། རིགས་ལྔ་སྤྱི་དང་ 
ཁྱད་པར་གྱིས་བསྡུས་པའི་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ཚུལ་བཞིན་དུ་འཛིན་སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པའི། །བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །དམ་པ་བདག་གིས་ 


¦ བསྐྱེད་པར་བགྱི། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་བསླབ་པ་དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་ནི་སྡུད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །བདག་གིས་བརྟན་པོར་གཟུང་བར་བགྱི། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་ 


གསུམ། །སངས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་ལས་སྐྱེས་པའི། །སྡོམ་པ་དེང་ནས་བརྟན་པོར་གཟུང་། །རྡོ་རྗེ་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དགཉིད་དུ་གཟུང་བར་བགྱི། །སློབ་དཔོན་དགཀྱང་གཟུང་བར་བགྱི། །རིན་ཆེན་ 
རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། །དམ་ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། །ཉིན་རེ་ཞིང་ནི་ལན་དྲུག་ཏུ། སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བའི། །པདྨའི་རིགས་མཆོག་དག་པ་ལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་ 








གཟུང་བར་བགྱི། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྔོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་བགྱི། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ 
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༄༅། །ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་གིས་སྡོམ་པ་མ་ལུས་གཟུང་། །མ་གྲོལ་བ་ནི་དགྲོལ་བར་བགྱི། །མ་བསྒྲལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བར་བགྱི། །དབུགས་མ་ཕྱིན་པ་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་ 
དགོད། །ཅེས་པ་དེ་རྣམས་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཡིན། ཞེས་དམ་ཚིག་གཟུང་བར་ཁས་བླངས་ནས། གཉིས་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་སྒོ་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་དོན་དུ་སློབ་དཔོན་གྱིས་རིགས་གསུམ་སྤྱིའི་སྔགས་རྒྱས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ 
གནས་གསུམ་དུ་རེག་པས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱིས་མི་དགེ་བ་བཅུ་སྐྱེ་བ་ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྦུངས་ཏེ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མོས་པ་ བྱེ 
མཛོད། ཨོཾབྷིཏ་བི་ཏ་སརྦ་ཨཱ་བར་ཌ་ན་ཧ་ཕཊ་ ཨོཾ་ཏྲཊ་ཏྲཊ་སརྦ་ཨཱ་བ་རཌཱནི་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཙྫནྡ་རྫིྡ་སརྦ་ཨཱ་་རརྔ་ན་ཧུ་ཕཊ། ཅེས་པས་སྒོ་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། གཉིས་པ་གནས་ཉི་ཤུརྩ་གཉིསབྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། སླར་ ” 
ཡང་། སྙིང་ག་ལྐོག་མ་ཁ་ཕྱོགས་དང་། །དཔྲལ་བ་མཛོད་སྤུ་རྣ་་གཉིས། །མགོ་བོ་གཙུག་ཕུད་དཔུང་པ་གཉིས། །སྣ་དང་རྐེད་པ་པུས་མོ་བོལ། །ལོང་བུ་སྣ་ཡི་རྩེ་མོ་དང་། །མིག་གཉིས་དང་ནི་གསང་བའི་གནས། །ཞེས་པ་རྣམས་སུ་སློབ་དཔོན་ 





གྱི་སྔགས་རྒྱས་གཏུགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། གནས་དེ་དག་ཏུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེའི་སྟེང་དུ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་དམར་པོ་ཁ་ཟུམ་པ་ཆུར་ཉལ་བའམ། འཕྲེད་ལ་ཉལ་བ་རེ་རེས་རྒྱས་བཏབ་པར་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་དྷི་ཏི༔ྫ་ཛྷཱ་ན་ས་མ་ཡེ་ 













































































༧༠༦. ངཿ 


ཧཱུཾ ཞེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་ཁྱད་རྣམས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་༔ མདོག་དཀར་པོཞལ་གཅིགཕྱག་གཉིས་པ། རྡོ་རྗེ་དང་དྲེལ་བུ་འཛིན་པ། དར་དང་རིན་པོ་ཆོའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའི་སྐུར་གྱུར་པར་ 
མོས་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། བཛྲ་སཏྟཱཧཾ་ཞེས་པས་ང་རྒྱལ་འཛིན་པ་དང་བཅས་པ་ཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ཡིན། གསུམ་པ་སྨོན་ལམ་གདབ་པའི་སྐད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ 


ྲ དེ་ཡན ཆད་དུ་བསགས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་ ་བས་མཚོན་ཏེ་དུས་གསུམ་དུ་བསགས་ ་པའི་དགེ་བའི་རྩ་ ་བ་ རྣམས་ཀྱི་མཐུ་དང་ནུས་ པ་ལ་བརྟེན་ནས '་སེམས་ 'ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས ཀྱི་གོ' འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག་སྙམ་ 'པས་མེ་ཏོག་ 


དང་བཅས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། བདག་གི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དུ་བྱས་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་པ་ནི་དགེ་བའི་ལས་བསགས་པ་ 
སྟོབས་ལྡན་དུ་སྒྱུར་བར་བྱེད་པ་སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ཡིན། བཞི་པ་ཆོས་ཟབ་མོ་བཤད་པའི་སྒོ་ནས་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་ནི་འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་པར་གདའ་སྟེ། འཇིག་རྟེན་སོགས་ནས་མཛོད་ཅིག་གི་བར་སྟ་གོན་ལྟར་བྱའོ། །ལྔ་པ་བསྲུང་བ་བྱ་བའི་སླད་དུ་ 








སློབ་དཔོན་གྱིས་ཁྲོ་བོ་འཛིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་ག དཔྲལ་བ། མགྲིན་པ། སྤྱི་བོ་རྣམས་སུ་གཏུགས་པས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱེད་ལས་རྣམས་ཀྱིས་དབང་ལེན་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་གདོན་བགེགས་རྣམས་རྒྱང་རིང་ 
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༄༅། དུ་བསྐྲད་དེཁྲ་བའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ངོ་བོར་གནས་བཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཀྲོ་དྷ། ཨ་ན་ལཱརྐ་མཧཱ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷཱ དྲ་བ་དྲ་བ། བི་དྲ་བ། བི་དྲ་བ། སརྦ་ཨ་པ་ཡ། ནཱ་ཤ་ 
ཡ། ན་ཤ་ཡ། ཧ་ར་ཧ་ར། བྲཱ་ཌ་ན་ཧྲཱཾ་ཕཊ། ཅེས་པས་བར་ཆད་བསྲུངས་ནས། དྲུག་པ་གདོང་གཡོགས་བཅིང་ནས་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་སྦྱིན་པ་ནི། སྔོན་ཆད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་རིག་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་ 
པའམ། ཞུགས་ཀྱང་བསྐྱར་ནས་འཇུག་པའི་མཚོན་བྱེད་དུ་རས་ཡུག་དམར་པོ་རེ་རེས་གདོང་བཅིངས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་ཙཀྐུཿ བནྡྷ་ཝ་ར་མ་ན་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་པས་གདོང་བཅིངས་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་དང་མཇལ་བ་ན་ཕྱག་སྟོང་པར་མཇལ་དུ་ ཁྱ 
མི་བཏུབ་པས་ཕྱག་རྟེན་གྱི་སླད་དུ་ཨུ་དུམ་ལཱ་ར་ལ་སོགས་པའི་མེ་ཏོག་རིགས་ལྔ་བརྒྱུས་པའི་ཕྲེང་བར་བྱིན་གྱིས་མོས་པ་མཛོད། ཨཱ་ཁི་ཝཱི་ར་ཧྷུཾ་ཞེས་གཏད་ནས། བདུན་པ་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ནི། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ལག་པ་རྡོ་རྗེ་ 
བསྡམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་མཉམ་དུ་བརྐྱངས་པ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་མའི་ཕྱག་རྒྱས་མེ་ཏོག་བཟུང་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཇྷི་ཏི༔ྷཛུཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་ཁྱེད་རྣམས་རྡོར་སེམས་སུ་གྱུར་པར་མོས་ནས་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་དང་བཅས་ 
པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་ལ་མགོ་དུད་ཙམ་དང་བཅས། དིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་མ་ཧཱུཾ་ཞེས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་འཁོད་པར་མོས་པ་མཛོད། བརྒྱད་པ་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། སློབ་དཔོན་ལ་རྡོ་ 


















































ཿཚི 


དིིུདང་ 











རྗེ་སེམས་དཔའ་དངོས་ཡིན་སྙམ་པའི་གུས་འདུད་དྲག་ཕོབྱས་པའི་རྐྱན་གྱིས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སང་སརྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཕོག དེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ 
མདུན་བསྐྱད་ཀྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་རིག་གི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་ཀར་ཕོག་པས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། གཙོ་བོ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་ཧྱུ་ཡིག་གི་རྣམ་པ་ 
གྲངས་མེད་པ་བྱོན་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལ་ཆར་བབས་པ་བཞིན་དུ་ཞུགས་ཤིང་། སླར་ཨང་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེངདུ་ཧྩུཾ་གི་རྣམ་པས་འཁོད་པ་ལ་བརྟེནནས་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མོས་པ་མཛོད། སློབ་དཔོན་ ླུ 
གྱིས་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་སྙིང་གར་བཞག་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་རྩཾ་ཞེས་མང་དུ་བརྗོད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་བབ་སྟེ། དགུ་པ་དམ་ལ་གཞག་པ་ནི། དེ་ཉིད་བརྟན་པར་བྱ་བ་དང་། དེའི་ཉམས་མྱོང་གཞན་ལ་མ་སྨྲ་ཞིག་ཅེས་དམ་ལ་གཞག་པའི་སླད་ | 
དཱ་སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་སྟེ། ཨོཾ་ཨ་ས་མེ་ཏྲི་ས་མེ་མཧཱ་ས་མ་ཕཾ་ཧྷཱིཾ། ཞེས་པས་བརྟན་པར་བྱ་བ་དང་དམ་ལ་གཞག་པ་ཡིན་ལགས། བཅུ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་མེ་ཏོག་འདོར་བ་ནི། འདི་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་རིག་གི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས་པ་ཡིན་ 
ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གདུལ་བྱ་རྣམས་འདུལ་བའི་ཕྱིར་དུ་གཙོ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པ་ཙམ་དུ་བསྟན་པ་མ་གཏོགས་ངོ་བོ་ལ་བཟང་ངན་ནམ་མཆོག་དམན་དུ་གྱུར་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་མོད། འོན་ཀྱང་ལས་འབྲེལ་བསགས་པའི་ལྷ་ཞིག་ལ་འབབ་པར་ཤོག་ཅིག་ 


















































༄༅། །སྙམ་པས་སྔར་གྱི་མེ་ཏོག་དེ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་པར་མོས་ཏེ། ཡི་དམ་གྱི་ལྷའི་དབུ་ལ་བཞག་པར་མོས་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། སངས་རྒྱས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །བདག་ལ་ཐུགས་བརྩེར་དགོངས་ནས་ནི། ། 
འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་གཙོ་ཆེན་གྱིས། །དམན་པར་དགོངས་ཏེ་ཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་བཛྲ་པྲ་ཏི་ཧྲཾཧཾ ཞེས་གསུང་ཞིང་རིམ་པར་བྱོན་ནས་དངོས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ལ་ཕུལ་མཛོད། བཅུ་གཅིག་པ་མེ་ཏོག་མགོ་ལ་བཅིང་བ་ནི། སློབ་དཔོན་གྱིས་ 
མེ་ཏོག་དེ་བླངས་ཏེ། མེ་ཏོག་གང་ལ་ཕོག་པའི་ལྷ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཨོཾ་པྲཏྟིནྣ་བཛྲ་ས་མ་ཕ་སྟུ་ཞེས་ཁྱེད་རང་གི་སྤྱི་བོར་བཅིངས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། བཅུ་གཉིས་པ་གདོང་གཡོགས་དབྱེ་བནི་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཨོཾ་བཛྲ་ཧ་ས་ཨཱཏ་ཐཱ་ཊཱ་ཡ་ཧྲུཾ་ 
ཞེས་པས་ཁྱེད་རང་གིམ་རིག་པའི་ལིང་ཐོང་དང་མིག་རས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བསལ་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤྱ་ཧོཿ ཞེས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་བལྟ་བར་བསྐུལ་ནས། བཅུ་གསུམ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ངོ་བསྟན་པ་ནི། འདི་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་རིག་གི་ལྷ་ཚོགས་ 
བཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ། དེའང་འབྱུང་བཞི་རི་རབ་དང་བཅས་པའི་སྟེང་དུ་ཕྱི་རོལ་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་དང་། ཞོད་ཟེར་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བའི་ནང་དུ་འཇིག་རྟེན་པའི་ཁོར་ཡུག་སྔོན་པོ་དང་། ཁྱམས་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་སྟེགས་བུ་ལ་ 


ཀཿ གནས་པའི་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གཞལ་ཡས་ཁང་པ་གྲུ་བཞི་པ་སྒོ་བཞི་པཕྱི་ནས་རིམ་པ་བཞིན་སྔོ་སེར་དམར་ལྗང་དཀར་བའི་རྩིག་པ་རིམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་སྟང་རིན་པོ་ཆེའི་ཕ་གུས་བསྐོར་བ་ལ་སྟེང་ནས་དྲྭ་བ་དང་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པ་འཕྱང་ཞིང་། མདའ་ཡབ་ 







































































༽ 


དང་། པུ་ཤུས་མཛེས་པར་བྱས་པ། སྒོ་བ་ཞིའི་ སྟེང་གི་ཐད་སོར་ཀ་ བ་བཞི བཞིས་ ་བཏེག་ ་པའི་ རྟ་བབས་ ་བང་རིམ་ ་བཞི་ ཞི་དང་ལྡན་ ་པའི་རྩེ་མོར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཿ དང་། གདུགས་ དང་། གཡས་ ་གཡོན་ དུ་རི་ ་དྭགས་པོ་མོ་༔ དང་། སྣམ་ བུསོ་སོ་ལརྒྱལ་མཚན་ 


| ཤོར བྲེད 


- 





ཧཱཿ 
./(ཾ/ 
ཟླ ་་་ 
ཧོ 


འ.ཉཧའ་ད 


༼ ཅད། ་ཤར་སྔོ། ལྷོ སེར། ནུབ་ དམར། བྱང་ལྗུང་། དུས་ཀྱི་རེ་: མིག་ དཀུར་ པོའི་དབབུས་ ཾ་སུ་སེང་གེའི། ཁྲི། ཤར་དུ་གླང་པོཿ ་ཆེའི་ཁྲི། ལྷོར་རྟའི་ཁྲི། ནུབ་ཏུ་རྨ་བྱའིཁྲི བྱང་དུ་མཁའ་ ལྡིང་རྣམས་ཀྱིས་ ་བཏེག་ ་པའི་ རིན་པོ ཆེའི་ཁྲིའི་: སྟེང་དང་། ལྷ་ 
| ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ ་སུ་པདྨ་ ་དང་ཟླ་བའི་གདན། ཕྱི་སྒོའི་ཁྲོ་ བོ་རྣམས་ ་ལ་ཉི་མའི་གདན། འཇིག་ རྟེན་པའི་ །ཁོར་ཡུག་ལ་སྲོག་ཆགས་ ་ལ་སོགས་ པ་སོ་སོའི་གདན་རྣམས་ ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་བཅས་ པ་ནི་ རྟེན་གཞལ་ ་ཡས་ཁང་པ་ ་ཡིན། བརྟེན་པ་ལྟ་ནི་ 


ཚེ དང་འཕན་ལ་སོགས་ པའི་རྒྱན དུ་མས་བ བརྒྱན་ ་པ། རྩིག་ པའི་ཕྱི་རོལ་འདོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་བུ ་བུ་དམར་པོ་ལ་གནས་ པའི་ལྷ་མོ་སྣ་ ཚོགས་ ་པས་མཆོད་རྫས་ པ་དུ་མ 'ཐོགས་ནས་འཁོད་ ་པའི་ ནང་དུ་ལྷ་ སྣམ་ ་རིམ་པ་ གཉིས་ ་དང་བཅས་པའི་ དབུས་ སུ། གར་བུ་གུ་བཞི་ ་པའི་ 
ཱུ སྟང་དུ་རྩ་ང ་བའི་༔ དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞིསྒོ་བཞི་ རྟ་བབས་ ་དང་བཅས་ པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོཿ ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་: ནང་དུ། ཆོས་ ཀྱིའཁོར་ལོསྔོན་པོ་རྩིབས་ ་བཅུ་ དྲུག པ། ལྟེ་བ་ལེ ཚེ: ་དགུ་པའི་ ཕྱོགས་བཞི་ ནས་ཀ་ བ་གཉིས་ གཉིས་ ཏེ་ བརྒྱད་ཀྱིས་ བཏེག་ ་པའི་ 
སྟེང་རྡོ་རྗེའི་ གདུང་ཟླུ་ ཟླམ་པོ་དང་། དེའི་ སྟེང་རྡོ་རྗེ རྗེའི་ ་གདུང་བཞིས་ མིག །མངས་རིས་སྲུ་བེས་པས་མཛེས་པར་ ཕུབ་པ། དབུས་ ཕྱུར་བུར་གྱུར་པ་ པའི་ སྟེང་དུ རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་ ་པོ་ཆེའི་། ་ཏོག་ གིས་ བརྒྱན་ པ། ཁང་བཟངས: ་གཉིས་ ་ཀའི་ ནང་གི གཞི ་ཐམས་ 
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ཨ ༄༅། །དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་རིག་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། ཤར་དུ་སྦྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ། ལྷོར་རྒྱལ་མཆོག་རིན་ཆེན། ནུབ་ཏུ་ཤཱཀྱ་རིགས་དབང་། བྱང་དུ་མེ་ཏོག་ཆེར་རྒྱས་ཏེ་རིགས་ལྔ། ཤར་ལྟོར་སྤྱན་མ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ 
མཱ་མ་ཀཱི། ནུབ་བྱང་དུ་གོས་དཀར་མོ། བྱང་ཤར་དུ་སྒྲོལ་མ་སྟེ་ཡུམ་བཞི། འཁོར་ལོའི་ཤར་རྩིབས་བཞི་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ། རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ། རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་སྟེ་བཞི། ལྷོ་རྩིབས་བཞི་ལ། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། རྡོ་རྗེ་གཟི་ 
+ བརྗིད། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་སྟེ་བཞི། ནུབ་རྩིབས་བཞི་ལ། རྡོ་རྗེ་ཆོས། རྡོརྗེ་རྣོན་པོ། ྡ་་ྒྱ། རྡརྗེསྨྲ་བ་སྟེ་བཞི། བྱང་རྩིབས་བཞི་ལ། རྡོ་རྗེ་ལས། རྡོ་རྗེ་སྲང་བ། རྡོརྗེ་གནོད་སྦྱིན། རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་ཏེ་བཞི། ནང་གི་གྲྭ་བཞིར་ 
ཤཱ སྒེག་མོ་མ། ཕྲེང་བ་མ། གླུ་མ། གར་མ་བཞི། ཕྱིའི་གྲྭ་བཞིར་བདུག་སྤོས་མ། མེ་ཏོག་མ། མར་མེ་མ། དྲི་ཆབ་མ་བཞི། སྒོ་བཞིར་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ། རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག རྡོརྗེ་དྲིལ་བུ་བཞི་སྟེ་རྩ་བའི་ལྷ་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་ 
_ དང་། གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་མའི་ལྷ་སྣམ་དང་པོ་ལ། ཕྱོགས་བཞིར་བྱམས་པ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཞི་བཞི་སྟེ་བཅུ་དྲུག དེའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་ལྷ་སྣམ་གྱི་ཕྱོགས་བཞིར་འཕགས་པ་དགའ་བོ 


ཁུ དྲུག སྣམ་བུ་དེ་ཉིད་ཀྱི་མཚམས་བཞི་དང་ཕྱོགས་བཞི་གཡས་གཡོན་གཉིས་ཏེ་གནས་བཅུ་གཉིས་སུ་གདུང་བ་སེལ་བ་ལ་སོགས་པའི་རང་རྒྱལ་བཅུ་གཉིས། སྒོ་ཕྱི་མ་བཞིའི་དབུས་དང་གཡས་གཡོན་གཉིས་རྒྱབ་རྣམས་སུ་ཁྲོ་བོ་བཞི་ཕོ་ཉ་བཞི་མངག་པ་ 


་བོ་ལ་སོགས་པའི་ཉན་ཐོས་བཞི་བཞི་སྟེ་བཅུ་ 
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བྱིའི 











ཧའ = ན་ ཟོ 


བཞྲི་བན་བཞི་སྟ་སྒོ་བ་བཅུ་དྲུག་དང་། ཕྱིའི་ཁོར་ཡུག་གི་གདན་རྣམས་ལ་ཚངས་པ་དང་བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་ཆེན་བརྒྱད། དགའ་བོ་དང་འཇོག་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད། ཉི་མ་དང་ཟླ་ 
བ་ལ་སོགས་པའི་གཟའ་ཆེན་པ་རྒྱད། སྣར་མ་དང་སྨིན་དྲུག་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུ་སྐར་ཉིཤུ་རྩ་བརྒྱད། ཡུལ་འཁོར་སྲུང་དང་འཕགས་སྐྱེས་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྡེ་བཞི། མཧཱ་བྷི་ར་ཝ་ལ་སོགས་པའི་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་དགུ་སྟེ། གཙང་ 
རིས་ཀྱི་མགོན་པོ་བདུན་བཅུ་རྩ་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། གང་བ་བཟང་པོ་དང་། ནོར་བུ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པ་གནོད་སྦྱིན་རྣམས་དང་། ལྐད་མགྲིན་བྱར་ལ་སོགས་པ་སྲིན་པོའི་ཚོགས་དང་། ལྷ་མོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ལ་སོགས་པ་བུད་མེད་ཀྱི་ཚོགས་ 

དང་། ཙི་ཀཱ་ལ་སོགས་པ་ཕྲ་མེན་མའི་ཚོགས་དང་། ལྟ་རཱ་ཧཱི་ལ་སོགས་པ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཚོགས་དང་། གཞན་ཡང་རིའི་ལྟ་དང་། ཤིང་གི་ལྷ་དང་། གྲོང་གི་ལྟ་དང་། འབྱུང་བ་བཞིའི་ལྷ་ལ་སོགས་པའི་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ཀྱང་རང་རང་གི་རྒྱན་ ཤོ 
དང་ཆ་ལུགས་དང་ལྡན་ཞིང་སོ་སོའི་གཡོག་འཁོར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་བསྐོར་བ་སྟེ། མདོར་ན་ཀུན་རིག་གི་ལྷ་ཚོགས་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་སྐུ་དང་ཙ་ཀ་ལི་ལྟ་བུ་གདོས་བཅས་ཀྱི་རྣམ་པ་མ་ཡིན་པར་སྣང་ལ་རང་ 


2 རད 








བཞིན་མེད་པ་སྒྱུ་མའམ་མེ་ལོང་གི་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་མངོན་སུམ་བཞིན་དུ་གཟིགས་པ་ཡིན་སྙམ་དུ་དགའ་སྤྲོ་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་ལྷ་གཙོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པས་དེ་ཉིད་མཉེས་པའི་ཐབས་ལ་བརྩོན་པར་མཛོད། བཅཅུ་བཞི་པ་ 





















































༄༅། །དམ་ཚིག་བསྐྱེད་པ་ནི། དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཕོག དེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ 
ཟེར་འཕྲོས་པས་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་རིག་གི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཕོག་པས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ 
ཏེ། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གའི་རྩའི་སྒོ་བཞི་ནས་ཕར་ཐིམ་པས་ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུས་ཁྲ་ལྟེམ་གྱིས་ཁྱབ་པར་གང་བས་འོད་ཟེར་རྣམས་སླར་འདུས་ཏེ་སྙིང་གར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་འོད་ཕུང་གིས་འཁོད་ནས་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་དམ་ཚིག་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པར་མོས་ནས་འདིའི་རྗེས་བློས་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྲཾ་ཕཊ་ཅེས་དམ་ཚིག་གནས་པར་བྱས་ནས། བཅོ་ལྔ་པ་དམ་ཚིག་དེ་ཉིད་བརྟན་པར་བྱ་བ་ནི། དེ་ཉིད་བརྟན་པའི་སླད་དུ་སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་ 
རྩེ་ལྔ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་རེག་པས་ཀུན་རིག་སྙིང་ལ་ཞུགས་པར་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧྲཾ་ད་ཡ་མྨེ་པྱཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་དྲི་ཌྷཏིཏྟ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྟན་པར་བྱས་ནས། བཅུ་དྲུག་པ་དམ་ཚིག་བསྒྲག་པ་ནི། དེ་ལྟར་གསུངས་པའི་དམ་ 
ཚིག་དེ་བསྲུངས་ན་ཕན་ཡོན་ཡོད་མ་བསྲུངས་ན་ཉེས་དམིགས་ཡོད་དོ། །ཞེས་ཤེས་པའི་ཆེད་དུ་མནའ་ཆུ་སྦྱིན་པ་ནི། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམྱལ་བའི་ཆུ། །དམ་ཚིག་འདས་ན་སྲེག་པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་བསྲུངས་ན་དངོས་གྲུབ་ནི། །རྡ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་ 
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འདིས་འགྲུབ། །ཅི་སྟེ་དམ་ཚིག་འདས་ན་ནི། །དེ་མཐག་ཏུ་བཀས་ནས་གཤེགས། །རྡོ་རྗེའཛིན་རྒྱལཁྲོས་ནས་ཀྱང་། །བདུནརྒྱད་རིགས་རྣམས་རླག་པར་བྱེད། །དེབས་རྟག་ཏུ་བུ་ཁོད་ཀྱིས། །རྒྱལ་བས་གསུངས་པའི་དམ་ཆོག་དང་། །སྡོམ་པ་ 
དང་ནྱི་བླ་མའི་བཀའ། །ཤིན་ཏུ་མོས་པས་བསྲུང་བར་བྱ། །ཞེས་དམ་ཚིག་བསྒྲགས་ནས། བཅུ་བདུན་པ་སྔོམ་པ་སྦྱིན་པ་ནི་འདི་ལ་གསན་བས་ཁྱབ་པར་གདའ་སྟེ། ཁྱོད་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་གསད་མི་བྱ། །མ་བྱིན་པར་ཡང་བླང་མི་བྱ། །བརྫུན་དང་ 


་༢༡-༡༥༽-ར༡-་¬ེ. 


: འདོད་ལ་སྤྱོད་པ་རྣམས། །དངོས་གྲུབ་འདོད་པས་བྱ་བ་མིན། །ཆང་ནི་བཏུང་བར་མི་བྱ་ཞིང་། །ཤ་ལ་སོགས་པ་བཟའ་མི་བྱ། །སེམས་ཅན་གནོད་པའི་སྦྱོར་བ་ནི། །ནམ་ཡང་བྱ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ནི་ཡོངས་མི་སྤོང་། །དུས་ཀུན་ཏུ་ _ 


~.5.⁄5 


ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །སྙིང་པོ་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་། །ལྷ་དང་བླ་མ་དེ་བཞིན་ནོ། །སྡིག་ལ་སོགས་པ་གང་ཡིན་དང་། །བླ་མའི་བཀའ་ལས་འདའ་མི་བྱ། །ལྷ་ལ་ཕུལ་བའི་རྙིང་པ་དང་། །དེ་ཡི་གྲིབ་མའང་བགམ་མི་བྱ། །ཕྱག་རྒྱའི་གཟུགས་ལ་དེ་ པ 


བཞིན་ནོ། །སྔགས་དང་ལྟ་ལ་སྨད་མི་བྱ། །གདོན་གྱི་ལས་སོགས་བྱ་བ་མིན། །མུ་སྟེགས་ཅན་ལ་སྨད་མི་བྱ། །མདོར་ན་ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་སོམཉི་མི་བྱ་སྟེ། །བདག་གི་དེ་ཉིད་དང་ནི་སྔགས་སོགས་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེའི་དོན་ 


བ་པ 











ནི། སྲོག་གཅད། མ་བྱིན་ལེན། བརྫུན། འདོད་ལོག ཆང་འཐུང་བ་སྟེ་བསླབ་པའི་གཞི་ལྔ་པོ་དབང་ཐོབ་ཕྱིན་ཆད་ཁྱིམ་པས་ཀྱང་བསྲུང་དགོས་ན་རབ་ཏུ་བྱུང་བས་ལྟ་ངི་སྨོས་ཏེ། དེ་རྣམས་ནི་དམ་ཚིག་གི་གཙོ་བོ་ལྟ་བུ་ཡིན། དེའི་སྟེང་དུ་བསད་ཤ་ 

































































༄༅། །ཟ་བ་ལ་སོགས་པ་སེམས་ཅན་ལ་གནོད་པར་འགྱུར་བའི་བསམ་སྦྱོར་ཐམས་ཅད་སྤངས་ཏེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། སྔགས་ཕྱག་རྒྱ་ལྷ་བླ་མ་རྣམས་ནམ་ཡང་མི་སྤོང་ཞིང་། བླ་མའི་བཀའ་ 
ལས་མི་འདའ། མཆོད་པའི་རྙིང་མ་དང་། སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་གྲིབ་མ་དང་ཕྱག་མཚན་གྱི་གླིབ་མ་ལའང་མི་འགོམ། སྔགས་དང་ལྷ་མི་སྨད། ཕན་སེམས་མེད་པར་གདོན་བགེགས་མི་གཟིར། གྲུབ་མཐའ་བློས་བ: ར་བ་ཡིན་པས་མུ་སྟེགས་པ་ལའང་མི་ 
སྨད། མདོར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའེ་དམ་ཚིག་རྣམས་དང་། བདག་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད། སྔགས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད། ལྷའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྣམས་ལ་ཡིད་གཉིས་དང་ཐེ་ཚོམ་མི་བྱ་བར་ ན་ཏུ་དད་ཅིང་གུས་པའི་སྒོ་ནས་སྲུང་ 
སྡོམ་བྱ་དགོས། ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ཞིང་། དེ་ལྟ་བུའི་དམ་ཚིག་རྣམས་འཛིན་མི་ནུས་ན། འཇུག་པ་ཙམ་ལས་དབང་གི་དངོས་གཞི་རྣམས་མི་སྦྱིན་པར་གསུངས་སོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་གྲུབ་ནས། གཉིས་པ་ཞུགས་ནས་དངོས་ 
གཞི་དབང་བསྐུར་བ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཌྫལ་འབུལ་བར་ཞུ། དེ་ལྟར་མཆཱལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེས་སངས་རྒྱས་ལ། །མཆོད་ཆེན་ཇི་ལྟར་སྩལ་བ་ལྟར། །བདག་ཀྱང་བསྐྱབ་པའི་དོན་གྱི་ 





ཕྱིར། །ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་དེང་བདག་སྩོལ། །ཞེས་པས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ཁ་བསྐངས་ཏེ། དབང་དངོས་ལ། སྔགས་དང་བུམ་པ་དབུ་རྒྱན་དང་། །ཅོད་པན་ཕྱག་རྒྱ་མིང་ཕྲིན་ལས། །འཁོར་ལོ་བདག་པོ་གཟུངས་གསང་བ། །ཐབས་ཤེས་རིན་ཆེན་ 








49 


















































བདུན་རྣམས་སོ། །ཞེས་པ་ལྟར་དོན་ཚན་བཅུ་དགུ་ཡོད་པ་སྡེ་ཚན་སོ་སོར་བཅད་ན། རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་དབང་། སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་། མཐའ་རྟེན་སྦྱིན་པ་དང་གསུམ་གྱི། དང་པོ་ལ་བདུན་ཡོད་པ་ལས། ཐོག་མར་སྔགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི་སྔོན་བྱུང་ 
གི་གླེང་གཞི་ལས། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རི་རབ་ཀྱི་སྟེང་དུ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་པའི་ལྟ་རྣམས་ལ་ངན་སོང་སྦྱོང་རྒྱུད་གསུངས་པའི་དུས་སུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གསེར་གྱི་མདོག་ལྟ་བུ་བྱུང་ 
སྟེ། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ཐིམ་པས། དྷེ་རྣམས་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག་ནས་རྒྱུད་ཉན་པའི་སྣོད་རུང་དུ་བྱས་པ་བཞིན་དུ། འདིར་རྗེས་འཇུག་གིས་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཚེ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། མདུན་གྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཀུན་རིག་གི་ལྷ་ཚོགས་ 
དང་བཅས་པ་ལས། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རྣམ་པ་སྔགས་རྣམས་ཀྱི་ཡིག་འབྲུ་གསེར་བཙོ་མའི་མདོག་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྨ་བྱའི་སྒོས་བསྡུས་ཏེ། ཁྱིད་རྣམས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གསལ་བའི་ 











སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས་པས་ཚེ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས་ཏེ། སྔགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་ནུས་མཐུའི་ངོ་བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཡིན་སྙམ་དུ་མོས་པ་མཛོད། དེ་ཉིད་བརྟན་པའི་ཕྱིར་དུ་སྤྱི་བོར་རྨ་བྱའི་སྒོའི་ཕོན་པོ་བཞག་སྟེ། ཨོཾ་ན་མོ་ 


བྷ་ག་ཝ་ཏེསརྦ་དུན་ཏིཔ་རིཤོ་དྷནི་རཱ་ཛཱ་ཡ། ཏ་བཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ཨན་ཏེ་ས་མུཉླཾ་བནྡྷཱ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཤོདྷནིཤོ་ྷནིསརྦ་པཱ་པཾབིཧོ་དྷ་ནི། ཤདྡེ་བིཤུདྷེ། སརྦཀརྨ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་བི་ཤ་ྷ་ནེ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་སརྦ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་བི་ཤོདྷ་ཡཧཧཱུཾ 
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༈ 


{ 


པས་སྔགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པ་ནི་སྔགས་དབང་ཡིན་ལགས། གཉིས་པ་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བའི་སྨད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀནས་སྐུར་བྱེད་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་མདུན་ 
རཿ གྱི་ནམ་མཁའ་སྤྲུལ་ཏེ་བཞུགས་པར་མོས་ནས། ཐོག་མར་ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་དང་སློབ་དཔོན་ལྷན་ཅིག་པས་རིགས་ལྔའི་རང་བཞིན་གྱི་བུམ་པ་བདུད་རྩིས་གང་བ་ཐོགས་ནས། ཁྱེད་རྣམས་རྡོར་སེམས་སུ་གསལ་བའི་སྤྱི་བོ་ལ་ 
“ སོགས་པའི་གནས་ལྔར་གཏུགས་ཏེ་དབང་བསྐུར་བར་མོས་པ་མཛོད། རིན་ཆེན་མཛེས་པའི་བཀྲ་ཤིས་བུམ་པ་འདེས། །སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་སྒྲིབ་པ་ཀུན་དག་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རླན་གྱིས་བརླན་ 
| པར་ཤོག །ཨོཾ་བུདྡྷ་ཀ་ལ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཨོཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ལག་ཨ་བྷི་ིརྒྲཾ། ཨོཾ་རྣཏྣ་ཀ་ལ་ཤ་ཨ་བྷི་ཊིལྷ་དྷཱཾ། ཨོཾ་པདྨ་ཀ་ལ་་ཨ་བྷི་ཏིཉྱ་ཧྲཱིཿ ཨོཾ་ཀྨརྨ་ཀ་ལ་ཤ་ཨ་བྷི་ཌི་གྩ་ཨཱཿ ཞེས་གསུང་ཞིང་ཆུས་དབང་བསྐུར་བས། སྤང་བྱ་ཉོན་མོངས་པ་ 
རླ ཞེ་སྡང་དང་། དེས་ཀུན་ནས་བསླངས་པའི་ལས་ངན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག་པར་བྱས་ནས། ཐོབ་བྱ་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ས་བོན་རྒྱད་ལ་བཞག་པ་ཡིན་སྙམ་དུ་མོས་པ་མཛོད། གསུམ་པ་རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་གྱི་དབང་བསྐུར་བའི་སླད་དུ་ནམ་ 


༄༅། །ཕཊ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏདཱཾ། ཨོཾ་སྦར་བིཏ་ཕཊ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏྭ་ཨཱཿ ཨོཾ་སྤརྦ་བིཏ་ཏཱ་ཐ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་ཨོཾ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏྭཾསྭ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་ཨཱཿ ཨོཾ་སརྦ་བིཏཧཱུཾ། ཨོཾ་སྤརྦ་བིཏ་ཏྲ་ཐ། ཨོཾ་ཤ ཨོཾ་བྟ། ཞེས་བརྗོད་ 
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མི. [ི ཡི ༦ 














༽ད5༽ 


མཁར་བཞུགས་ ་པའི་དབང་གི་ ལྷ་རྣམས་དང་སློབ་དཔོན་ 'ལྷན་ ཅིག་པས་རིགས་ལྔའི་ རང་བཞིན་ཅན་ གྱི་དབུ་རྒྱན་རེ་ ཐོགས་ ནཱས། ཁྱེད རྣམས་རྡོར་སེམས་སུ་གསལ་བའི་ སྤྱི་བོར་ ་བཅིངས་ཏེ་དབང་ བསྐུར་བའི་ ་མོས་པ་ ་མཛོད། དེ་ ་བཞིན་ གཤེགས 'པའི་ དབུ་ 


5. ༨35 


རྒྱན་ཅོད་པན་འདིས། །སྐུལ་ལྡན་སྐས་བུ་ཁྱད་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་ཏེ། །རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨོཾ་བྡྷ་ཨ་བྷིཁིཔྩ་ཨཾ། ཨོཾ་བཛྲཨ་དྷིཉ་ཛྷཾ། ཨོཾ་རཏྣཨ་བྷིཁིཉྩདཱཾ། ཨོཾ 


ཤད £$ 


པདྨ་ཨ་རྷིིམྱ་ཧྲཱཿ .ཨོ་ཀརྨ་ཨ་ཊྷིིཕྱ་ཨཱཿ ཞེས་ དབང་བསྐུར་ནས། དེ་ཉིད་བརྟན་པའི་ཆེད་དུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པ ་པའྱི་ཕགྱ་ཆས་ དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བར་ཨ་བྷི ཁྩ་ཨ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཁིལྱཛཱུཾ ཨོཾ་རཏྣ་ཨ་བྷི 


༄༽.¬ 


ཁྱིར་ཏཱཾ། ཨོཾ་པདྨ་ཨ་ བྷི ཊྲ ཨོཾ་ཀྨརྨ་ ར་ཨ་བྷི ཊྱིབ་ཨཱཿ ཞེས་ ་རིགས་ ་ལྔའི་ དབུ་ དབྱུ་རུན་ གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ ་ཡིན' ལགས། བཞི་ ་པ་ཅོད་ པན ་གྱི་དབང་ལ་ གཉིས་ ཡོད་པའི་ ་དང་པོ་རི རིན་ པོ་ཆེའི་ཕྲེང བའི: ་དབང་གི་ སླད་དུ་ནམ་མཁར་བཞུགས་ ་པའི་ དབང་གི་ 


ལྷ་རྣམས་དང་སློབ་དཔོན་། 'ལྷན་ཅིག་ ་པས་ རིན་པོ་ཆེའི་ ཕྲེང་བ་རེ་ཐོགས་ནས་ དབུ་རྒྱན་ གྱི་རྩ་ཆིངས་ སུ་བིན་ ཏེ་དབང་ བསྐུར་བའི་མོ་ མོས་ ངཔ་མཛོད། རིན་ ་ཆེན་མཛེས་ ་པའི་མེ་ ་ཏོག་ ཕྲེང་བ་འདིས། །སྐལ་ ་ལྡན སྒྱིས་བ བུ། བུ་ཁྱོད་ལ་ དབང་བསྐུར་བས། །བསམ་པ་མྱང་ 


འདས་ སྦྱོར་བ་ ཁམས་གསུམ གནས། །མཛེས་པས་ཡོན་ ་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས 'གྱུར་ཅིག ཨོཾ རྣ་མཱ་ལ་ཨ་བྷི་། ཌཱ ཞེས་ ་རིན་ པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བའི་ ་དབང་ ་ཡིན་ ལགས། གཉིས་ ་པ་དར་གྱི་ ཅོད་པན གྱི་དབང་བསྐུར་བའི་ 'སྤད་དུ་ནམ་མཁར་ 
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༄༅། །བཞུགས་པའི་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་དང་སློབ་དཔོན་ལྷན་ཅིག་པས་ཁ་དོག་ལྔ་པའི་དར་དཔྱངས་རེ་ཐོགས་ཏེ་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། མཛེས་ཤིང་ཡིད་འོང་དར་གྱི་ཅོད་པན་འདིས། །སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ལ་དབང་ 
བསྐུར་བས། །ཤེས་བྱ་ཀུན་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་དོན་ལ་མཐུ་དང་ལྡན་པར་ཤོག །ཨོཾ་བཛྲ་ཕ་ཊ་ལཾ་པ་ཨ་བྷི་ིམྱ་ཏཱཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་བསྐུར་བས། སྤང་བྱ་ཉོན་མོངས་པ་ང་རྒྱལ་དང་སེར་སྣ་དང་། དེས་ཀུན་ནས་བསླངས་ 


པའི་ལས་ངན་སྡི 
པས་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་དང་། ཕྱག་མཚན་ལྔས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་ཐོགས་ནས། ཁྱེད་རྣམས་རྡོར་སེམས་སུ་གསལ་བའི་ཕྱག་གཡས་དང་གཡོན་དུ་བྱིན་ཏེ་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། རིགས་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱ་ལག་ཏུ་གཏད་ནས་ནེ། །སྐལ་ 


ལྡན་སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རབ་རྟོགས་ཏེ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ནི་རབ་ཏུ་རྟོགས་པར་ཤོག །ཨོཾ་བུྡ་མུདྲཨ་བྷི་ཌིཔ་ཨོ། ཨོཾ་བཛྲམུདྲཨ་བྷིིཕྩ་ཛཱུཾ། ཨོཾ་རཏྣ་མུ་ྲ་ཨ་བྷིཁིཕྩ་ཏྲཾ། ཨོཾ་པདྨ་མུདྲ་ཨ་བྷིིཕྱཧཿ 








ཨོཾ་ཀར་མུ་དྲ་ཨྭ་བིྱིས་ཨཱཿ ཞེས་གསུངས་ཞིང་དབང་བསྐུར་བས་སྤང་བྱ་ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་དང་ཕྲག་དོག་དག དེ་དག་གིས་ཀུན་ནས་བསླངས་བའི་ལས་ངན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག་པར་བྱས་ནས། ཐོབ་བྱ་སོ་སོར་རྟོག་པ་དང་བྱ་བ་གྲུབ་ 


སྲིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག་པར་བྱས་ནས་ཐོབ་བྱ་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ས་བོན་རྒྱད་ལ་བཞག་པ་ཡིན་སྙམ་དུ་མོས་པ་མཛོད། ལྔ་པ་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་བསྐུར་བའི་སླད་དུ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་དང་སློབ་དཔོན་ལྷན་ཅིག 
རཾ , 
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པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ས་ བོན་རྒྱུད་ལ་ བཞག པཿ ཡིན་ སྙམ་དུ་མོས་པ ་མཛོད། དྲུག་པ་ ་པ་མིང་གི་དབང་གི་སླད་ དུ་ནམ་མཁར་ ང་བཞུགས་ ་པའི་དབང་གི་ ལྟ རྣམས་ དང་སློབ་དཔོན་ལྷན་ཅིག་པས་རྡོར་དྲིལ་ཐོགས་ཏེ་ཁྱེད་ རྣམས་ ་རྡོར་སེམས་སུ་གསལ་ བའི་སྒྱ་བོ བོ་ལ་སོགས་ 
པའི་གནས་ལྔར་དཀྲོལ་ཏེ་རིགས ལྕའི་མིང་གིས་ དབང་བསྐུར་བའི་མོས་ ་པ་མཛོད། ཀུན། རྫོབ་མཚན། ཉིད་མཚན་མ་མིང་གི་ དབང་། །སྐལ། ལྡན་སྐེ སྐྱེས་བུ བུ ཡབྱོད་ལ་ དབང་བསྐུར་བས། ། །མ་འོངས་སངས་རྒྱས་འཇིག་ རྟེནཞིང་ཁམས་སུ། 'སུ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པའི་མཚན་གྱི་མིང་ཐོབ་ཤོག །ཨོཾ། བུདྡྷ་ྷ་མ་ཿ ཨ་བྷི་ཁིཉྩ་ཨཾ། ཨཾ་བཛྲ་ནཱ་ཨ་བྷིིརཱ། ཨོཾ་རཏྣ་ནཱ་མ་ ཨ་ཏྷིིལྩཏཾ། ཨོཾ་པྨདྨ་ནཱམ་ཨ་བྷི་ཏིརྩ་ཧྲཱིཿ ཨོཾ་ཀྨ་ནྟཱམ་ཿ ཨ་བྷིཁིཔྱ་ཨཱཿ དཔལ་རྡོ རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པའོ། །, 
ཞེས་ གསུངས་ཞིང་དབང་བསྐུར་བས་ སྤང་བྱ་ཉོན་མོངས་པ གཏི་མུག་ དང་དེས་ཀུནཿ ་ནས་བསླངས་པའི་ལས་ངན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ དག ་པར་བྱས་ནས། ཐོབ་བྱ་མེ ལོང་ལྟ་བུ བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ས་ བོན་རྒྱུད་ལ་ བཞག་ ་པ་ཡིན་སྙམ་ དུ་མོས་ ་པ་མཛོད། བདུན་པ་ 


ཕྲིན་ ན་ལས་ཨྱ་དབང་བསྐུར་བ་ ན། ད་རྣམས་ བརྟན་ ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ ར་དང་ཕྲིན་ ་ལས་ཀྱི་ ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་ སླད་ དུ་ནམ་ མཁར་བཞུགས་ ་པའི་ ་དབང་གི་ ལྷརྣམས་ དང་སློབ་ དཔོན་ ལྷན་ཅ་ ཅིག་ པས་ སྣ ཚོགས་རྡོ་རྗེ རྡོརེ་ཐོགས་ ཏེ།  ཁྱེད་རྣམས། རྡོ་རྗེ་སེམས་ ས་དཔར་གསལ་ 





བའི་ཕྱག་ གཡས་ སུ་གཏད་དེ་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་ ་པ་མཛོད། རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་ལག་ །ཏ་བྱན་ ནས་: ན། །སྐལ་ ལྡན་སྐྱེས་བུ་ ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །ཕྲིན་( ་ལས་ རྣམ་ ་བཞིའི་འགྲོ་དོཿ དནཿ མཐར་ཕྱིན་ ཏེ། །ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ ཀྱི་ ་དངོས་ བུབ ཐོབ་ པར་ཤོག །ཨོཾ། སོ་བཛྲ་ 



























































༄༅། །ཀརྨ་ཨ་བྷི་ཊིཕྩཧྲཾ་ཨཱཿ ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་བསྐུར་བས་སྤང་བྱ་རང་དོན་ཡིད་བྱེད་ཀྱི་བློ་དང་། དེས་ཀུན་ནས་བསླངས་པའི་ལས་ངན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག་ནས་ཐོབ་ྱ་གཞན་དོན་ཕྲིན་ལས་ལ་དབང་བར་བྱས་པ་ 
ཡིན་སྙམ་དུ་མོས་པ་མཛོད། དེས་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་དབང་རྣམས་གྲུབ་ནས། གཉིས་པ་རྡོརྗེ་སློབ དཔོན་གྱི་དབང་ལ་ལྔ་ལས་དང་པོ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབང་བསྐུར་བའི་སླད་དུ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་དང་སློབ་དཔོན་ལྷན་ཅིག་པས་ 
ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཐོགས་ནས། ཁྱེད་རྣམས་རྡོར་སེམས་སུ་གསལ་བའི་ཕྱག་གཡས་སུ་གཏད་དེ་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་འདེས། །སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །རྣམ་པར་སྣང་ 
མཛད་སྐུ་མཆོག་རབ་ཐོབ་སྟེ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མྱུར་དུ་བསྐོར་བར་ཤོག །ཨོཾ་བཛྲ་ཙཀྲ་ཨ་བྷིཊིཉྱཾྷཱཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་བསྐུར་བའི་རྐྱེན་གྱིས་ཁྱེད་རྣམས་སེང་གེའི་ཁྲི་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་གི་སྟེང་དུ་རྣམ་སྣང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀུར་འཛིན་པ་དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་ཞབས་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའི་སྐུ་ཅན་རེ་རེར་གྱུར་པར་མོས་ནས་དེ་ལ་དམ་ཚིག་གསུམ་སྦྱིན་དགོས་ 





པ་ལ། གཉིས་པ་བདག་པོའི་དབང་ངམ་ཕྱག་རྒྱའི་སྐའི་དམ་ཚིག་གི་སླད་དྲ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་དང་སློབ་དཔོན་ལྷན་ཅིག་པས་རྔོར་དྲིལ་སྤྱི་བོ་ལ་སོགས་པའི་གནས་ལྔར་དཀྲོལ་ཏེ་རིགས་ཐམས་ཅད་དང་བདག་པོའི་དབང་བསྐར་ 
། གཉས་པ་བདག་པའ་ད་ །གརྒྱའ་སྐུའ་དམ་ཆག་ག་སླད་དུན: ཞུགས་པའ་དབང་གལྷ་རྣམས་དང་སླབ་དཔན་ལྷན་ཅག་པས་རྤར་དྲལ་སྤྱ་བ་ལ་སགས་པའ་གནས་ལྔར་དྲྲལ་ཏ་རག དང་བདག་པའ་དབང་བསྐུ་ 








55 






























































མཆིམས 








ཟོ >7༽༨. 


བའི་ ་མོས་པ་མཛོད། རིགས། ་ལྔའི་ ་བདག་པོ་ མིནི་རང་བཞིན་གྱིས། །སྐུལ་ ལྡན སྐྱེས་ བུ་ཁྱོད་ལ་ པ་དབང་བསྐུར་ བས། རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་དཔའ་ རིགས་ རྣམས་ཀུན གྱི་བདག་ །རིགས་ ་དང་ དཀྱིལ། འཁོར་ཀུནྲ་གི་བདག་ ་པོར་ཤོག །ཨོཾ་ ཨོ་བང་ཙྲཀ་ (ཨཿ དྷི པ་ པ་ཏི ཨཊ་ 


༨༨. ©= ± 


བྷིཊིྱ་ཨོཾ་ཨོཾ་ཨོཾ། །ི ཨོཾ་བཛྲ་ཊཀྲཨརྷིཔཏིསྟཾཨ་བྷིིརཾཾ ཨོཾ་རྣ་ཙྲ་ཨ་ཇྷིབཏི་སྟཾ་ཨ་བྷཉྱཱཾཏྟཾ ཨོཾ་པདྨ་ཙཀྲ་ཨདི་པཏིསྟཾ་ཨ་བྷཕྱཱཿ ཧཱཿ ཧྲཱིཿ ཨོཾ་གྨ་ཙཀ་ཨ་རྷིཔཏི་སཱཾ་ཨ་བྷིཊིབྷ་ཨཱཿ ཨཱཿ ཨཱཿ ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་ 


བསྐུར་བས 'རིགས་ ཐམས་ ་ཅད་ཀྱི་བདག །པོར་དབང་ཐོབ་པ་ ་ཡིན་སྙ སྤམ་ དུ་མོས་ པ་མཛོད། དེ་ དང་ རྗེས་སུ་འབྲེ འབྲེལ་བ་རིགས་ ལྔའི ཕྱག: ཆེན་ རརྣམས་ ཀྱང་སློབ་ ་དཔོན་ལ་གཟིགས་ ་ནས་ །འཆའ་བརཞུ། ཕྱག་: ཆེན་ རྣམས་དཔོན་; སློབ་གཉིས་ ་ཀས་བྱ་ཞིང་། ཨོཾ བུདྡྷ 


ཙཀ་ཨ་ཇི་པ་ཏིསྭཾ་ཨ་ྷིཁྱིཉ་ཨོཾ་ཨོཾ་ཨོ། ཨོཾ་བཛཙཀ་ཨད་པཏིཾ་ཨབྷིཌྩྙཛཾཱཾ། ཨོཾ་རྣ་ཙཀ་ཨྭཐི་པཏི་སྟཾ་ཨབྷིཌིཉྩཱཾཏྟཾཏཱཾ། ཨོཾ་པདྨ་ཙཀྲ་ཨ་ཉྷིཔཏི་སཾཨབྷིཏ་ཕ་དྷཱཿཱིཿཧྲཱིཿ ཨོཾ་ཀརྨ་ཙཀྲ་ཨརྷིཔཏིསྟཱཾ་ཨ་བྷིཊིཔྩ་ཨཱཿ ཨཱཿ ཨཱཿ 
ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་བསྐུར་བས་རིགས་ལྔ་སྒྲོབ་པོརྣམ་སྣང་རྡོར་སེམས་སུ་གྱུར་པ་ཡིན་སྙུམ་དུ་མོས་པ་མཛོད། གསུམ་པ་གཟུངས་ཤྱི་དབང་ངམ། དྲིལ་བུ་གསུང་གི་དམ་ཚིག་གི་སླད་དུ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་དང་སློབ་དཔོན 





ལྷན་ཅིག་པ པས་ཡུམ་ 'ལྔའི 'ཕྱག་རྒྱ་ཁྱེད་རྣམས་ རྡོར་སེམས་ ་ས་ སུགསལ་ བའི་སྤྱི་བོལ་སོགས་ ་པའི་ གནས་ 'ལྗར་གཏུགས་ ཏེ་ཕྱག་ ་གཡོན་ དུ་བྱིན་ ནས་ དབང་བསྐུར་ བའི་མོས་པ་མཛོད། ཡུམ་ ལྔའི ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་བོར་བཞག་ ནས་ནི། །སླལ་ ལྡན སྐྱེས་བུ། །ཁྱོད་ལ་ དབང་ 
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༄༅། །བསྐུར་བས། །གསང་རྒྱུད་མཐའ་དག་ཤེས་ཤིང་རྟོགས་ ནས་སུ། །འཆད་ཅིང་སྟོན་པའི་ ཞི་དབང་དང་ལྡན་པར་ཤོག [ཨོཾ ཨོ་བྡཱདྷ ་ར་ཌ་ཨ་ བྷི ཁྱིཝ་ཨོ། ཨོཾ སོ་བཛྲ་དྷ་ར་རྔ (ཨཿ བྷི ཏིར ཨོཾཿ རྭ བྷཱརཌཿ ་ཨ་། ཐི ཁྱིཀྷ་ཏྲཾ། ཨོཾ་ 
པདྨ་དྷ་ར་ཌ་ཿ ་ཨ་ བཱི མ་ཧཱ ཨོཾ་ཀྨ་དྷ་ར་ཌ་ཊ (ནཿ བི ཌྱིལ་ཨཱཿ ཞིས་ གསུང་ཞིང་དབང་བསྐུར་བས ་བས། དྲན་པ་ དང་ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པར་གྱིས་ཤིག་ པའི་ དོན་ ཡིན་ལགས། བཞི་ པ་གསང་བའི་ ་དབང་ངམ། རྡོ ྡ་རྗ་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི གི སླད་། དུ་ནམ་མཁར་ 
བཞུགས་ ་པའི་༔ དབང་གི ལྷ རྣམས་དང་སློབ་། དཔོན་ ལྷན་ ཅིག་ ་པས་ རིགས ་ལྔའི་ ཕྱག་རྒྱ་ཁྱེད་ རྣམས་རྡོ་ རྡོར་སེམས་ སུ་གསལ་ ་བའི་ ི་སྤྱི་བོ་ལ་ ་སོགས་ ་པའི་ ནི་གནས་ ལྔར་གཏུགས་ ཏེ་ཕྱག་: གཡས་ སུ་བྱིན་ ་ནས་ ས་དབང་བསྐུར་བའི མོས་པ་ ་མཛོད། རིགས་ ལྔའི་ 'ཕྱག་རྒྱ་ 
གནས་༔ ལྔར་བཅིངས་ ནས་ ་ནི། །སྐལ་༔ 'ལྡན་ ་སྤེས་བུ ་བཱ་ ཁྱོད་ལ་ དབང་བསྐུར་བས། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ ་ཡི་ ཡོན། ་ཏན་རབ་རྫོགས་ཏེ། །བྱང་སེམས་ ་གསང་བའི་ དབང་དང་ལྡན་ པར་ཤོག ཨོཾ བུདྡྷ་གུ་ཧྱ་ཨ་བྷི། ཏིཆྩ་ཨོཾ། ཨོཾ མོ་བཛྲ་གུ་ཧྱྱ་ཨ་བྷི བྷི ྱིར་ཧཾ ཨོཾཿ རླང གུ་ཧྱ 
ཨ་ བྷི ཁིམྷདཱཾ ཨོཾཿ ་པདྨ་ ་གཱཧྱ་ཨ་ཊ བྷི ཁྱིསཧཱིཿ ཨོཾ་ཀྨ་གྲུ་ཧ་ཨ་ བྷཾ ཁྱིལ་ཨཱཿ ཞེས ་གསུང་ཞིང་དབང་བསྐུར་བསཿ 'ཐབས་ཡེ་ཤེས་ 'ལྔའི་ རྟོགས་ ་པ་སྐྱེད་ཅིག་ ་པའི་ ་དོན་ ཡིན་ ་ལགས། ལྔ་པ་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་དབང་གི་ སྨད་ དུ་ནམ་མཁར་བཞུགས་ ་པའི་: ་དབང་ 





གི་ལྷ་རྣམས་ དང་སློབ་: དཔོན་ལྷན་ཅིག་ པས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་ བཱ ཁྱེད་རྣམས་ ་རྡོར་སེམས་སུ་གསལ་ ་བའི་ཕྱག་ གམསས་ ་གཡོན་ དུ་གཏད་དེ་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་ྲ་ཛྫཱ་ཨཱ་པ་ཡོ་ག་ས་མ་ཡ་ ཨ་བྷི་ཊིཉ་ཛུཾ ཨཱཿ དེ་ལྟར་ཁྱེད་རྣམས་ལ་རྡོར་དྲིལ་ 
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ཐུགས་ཀར་བསྣོལ་ཏེ་དབང་བསྐུར་བས་ཁྱེད་རང་རྣམས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་གྱུར་པས་ན། ཐབས་ཤེས་རབ་སྟོང་པ་དང་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་མི་འབྲལ་བའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་གྱིས་ཤིག ཅེས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐར་ནས། དེ་རིང་ཕྱིན་ཆད་བུ་ 
ཁྱོད་ཀྱི། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ང་ཡིན་གྱི། །ང་ཡིས་ཇི་ལྟར་བསྒོ་བ་བཞིན། །ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་བྱ་དགོས་སོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེའི་དོན་ནི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྩ་བབླ་མ་ཡིན་པས་དབང་ཐོབ་པའི་བླ་མ་དང་། རྡོ་རྗེ་སམས་དཔའ་ཐ་མི་དད་དུ་ཤེས་ 
༡ པའི་སྒོ་ནས། དེའི་བཀའ་རྗེས་སུ་བསྒྲུབ་པ་ལ་བརྩོན་པར་གྱིས་ཤིག་པའི་དོན་ཡིན་ལགས། གསུམ་པ་དབང་གི་མཐའ་རྟེན་སྦྱིན་པ་ནི། གནས་སྐབས་སུ་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་དང། མཐར་ཐུག་སྲིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དག་ནས་རྣམ་ 
ཧཾ སྣང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་སླད་དུ་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། ཐོག་མར་འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ་བྱིན་ཏེ་དབང་བསྐུར་བར་མོས་པ་མཛོད། ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ་ལྟེ་བ་ཤིན་ཏུ་ཟླུམ། །རྩིབས་སྡོང་ལྡན་ཞིང་མུ་ཁྱུད་རབ་མཉམ་ 
` བཐང་[ །སྡང་བའི་དགྲ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་གྱུར་པའི། །འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་དམ་པས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཙྭཀྲ་རྣ་ཨ་བྷི་ཏིཉྟུ་མི། རིན་ཆེན་ངོ་བོ་ལྟ་རྫས་བི་ཌུརླ། །ཀུན་ཏུ་དཔག་ཚད་ཙམ་དུ་སྣང་བྱེད་ཅིང་། །དྲི་མེད་ཉིན་མོ་ཇི་བཞིན་མཚན་དེ་ 
བཞིན། །ནོར་བུ་རིན་ཆེན་དམ་པས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་མི་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏིཀྷཱ་མི། གཟུགས་མཛེས་བལྟ་ན་སྡུག་ཅིང་ཚུལ་བཟང་མ། །པགས་པའི་མདོག་ལེགས་འཇམ་ཞིང་དྲི་མཆོག་ལྡན། །ཡིད་འོང་འདོད་དགུའི་རེག་བྱ་དང་ལྡན་པའི། །བཙུན་ 
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༄༅། །མོ་རིན་ཆེན་དམ་པས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོ་ཝྭསྟི་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏིྷཱ་མི། གང་ཡང་རྒྱལ་ལ་མུཏིག་མདངས་ལྡན་པའི། །གསེར་སོགས་མང་པོ་ཐུགས་ལ་ཕུལ་བ་ལྟར། །བཟོད་ལྡན་མཚུངས་པའི་ཁྱིམ་བདག་ནོར་ལྡན་ 
པའི། །ློནཔོ་རིན་ཆེན་དམ་པས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་མཧཱ་ཏ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ིལྷུ་མི། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལེགས་སྐྱེས་ས་ལ་ནི། །རབ་གནས་གངས་ཅན་རི་འདྲ་གླང་པོ་ཆེ། །རྒྱལ་པོ་ལ་འོས་མཁའ་ལ་རབ་འགྲོ་བའི། །གླང་པོ་རིན་ཆེན་དམ་པས་ 
དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཧསྟི་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཊིལྷཱ་མི། ཐོ་རངས་དུས་སུ་ཕྱོགས་རྣམས་མ་ལུས་པའི། །ས་རྣམས་བསྐོར་ཏེ་སླར་ཡང་ལྡོག་ནུས་པའི། །རྨ་བྱའི་མགྲིན་པའི་སྤུ་ལྟར་ཡིད་འོང་བའི། །རྟ་མཆོག་རིན་ཆེན་དམ་པས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཨ་ཤྭ་ 
རྣ་ཨ་བྷི་ཊིཀྷཱ་མི། འགྲོ་དང་ལྡོག་དང་ཀུན་ནས་འོང་འགྱུར་བའི། །མ་ལུས་བདུད་དཔུང་འཇིགས་པར་བྱེད་པ་སྟེ། །དཔའ་བརྟན་འབྱོར་པའི་དཔུང་དང་བཅས་པ་ཡི། །དམག་མི་རིན་ཆེན་དམ་པས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཁབྷ་རབྣ་ཨ་བྷི་ཁིཆྷཱ་མི། དེ་ 
ལྟར་བྱས་པས་གནས་སྐབས་སུ་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་སྲིད་དང་། མཐར་ཐུག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྣམ་སྣང་གི་གོ་འཕང་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེས་མཐའ་རྟེན་རྣམས་གྲུབ་ནས་བཀའ་བསྒོ་བ་འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་པར་གདའ། ཚེ་འདིའི་བདེ་བ་མ་ 


ར༽ར༡བ--2ེ = 





རྟེན་ཕྱི་མའི་བདེ་མཆོག་དང་། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱང་འཐོབ་འགྱུར་ན། །ལྷ་ཡི་བདེ་བ་སྨོས་ཅི་དགོས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་བླ་མར་མཉམ། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བརྙས་ན་ནི། །རྟག་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་འཐོབ་འགྱུར་བས། །སློབ་ 





ལུས་དང་། །འཇིག་རྟེན་ཕྱིམའི་བ 
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དཔོན་ཉིད་ལ་བརྙས་མི་བྱ། །རྡོ་རྗེ་སྤྲན་དང་སྲིང་མོ་དང་། །རྡོ་རྗེམ་རྣམས་ཉིད་ལ་ནི། །རྣལ་འབྱོར་ཅན་གྱི་བརྙས་མི་བྱ། །རྟག་ཏུ་འཁོན་དང་གཅུགས་མི་བྱ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གནོད་བྱེད་ལ། །བཟོད་པ་བསྒོམ་པར་མི་བྱའོ། །བླ་མ་སྨོད་ 
བརྩོན་མ་རུངས་དང་། །དམ་ཚིག་ལས་ནི་འདའ་བ་དང་། །དེ་སོགས་བྱེད་པ་ཚར་བཅད་ན། །འགྲུབ་འགྱུར་ཞེས་ནི་ཀུན་རིག་གསུངས། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཤས་ཆེར་ཆགས། །བསྒྲུབས་ན་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ཏེ་དེའི་དོན་ 
#±› ནི། དབང་ལེགས་པར་ཐོབ་ནས། དེ་ནས་བཤད་པའི་དམ་ཚིག་ལ་སྲུང་སྡོམ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྱས་ན་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱང་བདེ་བླག་ཏུ་འགྲུབ་ན། ཚེ་འདིར་ཚེ་རིང་བ་དང་། ཕྱི་མའི་བདེ་སྐྱིད་དང་བདེ་འགྲོ་ལྷ་མིའི་གོ་འཕང་ལ་སོགས་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས། དེ་ _ 
བས་ན་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ་པའི་བླ་མ་མཉེས་ན་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་ཞིང་། དེ་ལ་བརྙས་ན་སྡུག་བསྔལ་གྱི་གནས་སུ་འགྱུར་བས། རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་ལ་བརྙས་པ་སྤངས་ཏེ་ཐུགས་དགེས་པར་བྱ་བ་དང་། དེར་མ་ཟད་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པ་ 
རིགས་མཐུན་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྤུན་དང་། རིགས་མི་མཐུན་པའི་སྲིང་མོ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་གྲོལ་སྒྲུབ་པའི་གྲོགས་སུ་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས། དུས་རྟག་ཏུ་མི་བྷརས་ཤིང་འཁོན་འཛིན་མི་བྱེད་པ་དང་། མ་རུངས་པའི་ལས་བྱེད་པའི་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་ 
སེམས་ཆེན་པོས་ཚར་གཅོད་པ་ལ་སོགས་པའི་དམ་ཚིག་རྣམས་ལ་ནན་ཏན་དུ་བྱས་ན་དངོས་གྲུབ་མུར་དུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐམས་ཅད་རིག་པ་ཉིད་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ལགས། དེ་ནས་བཀའི་དབང་བསྐུར་ 

























































































རླ རླབས་རྒྱུ་ 
དྲ་བ། བི་དྲ་བ། བི་དྲ་བ། སརྦ་ཨ་བ་ཡ། ནཱ་ཤ་ཡ། ནཱ་ཤ་ཡ། ཧ་ར་ཧ་ར། པྲཱཏྟན་ཧཱུ་ཕཊ། དྲཔལ་བ་མགྲིན་པ་སྙིང་ག་རྣམས་སུ་རེག་སྟེ་བསྲུང་བ་བྱའོ། །མདོར་ན་དབང་གི་གནས་སྐབས་སུ་ཐོབ་ཅིང་ཁས་བླངས་པའི་དམ་ཚིག་རྣམས་ལ་སྲུང་ 
ཿ སྡོམ་བགྱི་སྙམ་པའི་བསམ་པས་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བགྱི། །ཞེས་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་གཟུང་བར་ཁས་བླངས་ནས། དེ་ནས་སློབ་ 





༄༅། །བའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གསལ་བའི་ཞལ་ནས་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཐོན། ཁྱེད་རྣམས་རྡོར་སེམས་སུ་གསལ་བའི་ཞལ་དུ་ཞུགས་ནས། ཐུགས་ཀར་ཟླ་ 
བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་འཁོད་པར་མོས་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། ཨོཾ་སརྦཏ་བཱ་ག་ཏ་ཛྙཱན་ཏེ་ར་པུ་ལིགདྟ་བཛྲ་སུསདྡ་ཨྨེ་ཨོཾ་བཛྲ་ཏནྟཚུཾ་ཞེས་པས་བཀའི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ལགས། ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་པའི་རྗེས་སུ་གནང་བའི་ 
སླད་དུ་སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོ་རེརྒྱ་གྲམ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་གཡས་སུ་བྱིན་ཏེ་རྗེས་སུ་གནང་བ་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་སྦརྦ་ཀརྨ་ནི་ཀུ་རུ་བུདྡ་ནཱ་ན་མཿ ཧཱ ཞེས་ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་པའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཡིན་ལགས། དེ་ནས་དབང་བསྐུར་གྱི་བྱིན་ 
ན་མི་ཉམས་ཤིང་འཕེལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་སྔགས་རྒྱས་གཏུགས་ཏེ་བསྲུང་ཞིང་བརྟན་པར་བྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཀྲོ་དྷ། ཨ་ན་ལུརྐ་མཧཱ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷཱ། དྲ་བ་ 
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2༠༦༦ ཁ་ཆ 


དཔོན་ལ་གཏང་རག་གི་མཆོད་པ་ནིེ། བདག་ཏུ་བཟུང་བ་དང་མ་བཟུང་བའི་མཆོད་ཡོན་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པའི་སྐྲིན་ཕུང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ 
རྣམས་ཕུལ་བར་མོས་ནས་སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས་འདི་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སྦརྦཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཨརྒྷ་པྲ་ཏཱྫ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤ་ར་ར་སམ་ཡེ་ཧཱུཾ། 
དཿ ཤབྷ་རོལ་ཆེན་བརའདོན་པ་བསྒྱུར་བ་དང་། ཨོཾ་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་ན། །ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་སྱེཧཱུཾ། རྡོརྗེ་རི 
ཤྱ ངེ 


་མུ་དྲ་སྨ་ར་ དེ་བཞིན་དུ་ཨརྒྷཾ་གྱི་གནས་སུ། པུཐྲེ དྷཱ་པེཿ ཨཱཱ་ལོ་ཀེཿ གནྡྷེཿ ནི་ཝི་ 
དེ . ན་ཆེན་བ་ན་མེད། །ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ལེ་ཏཱཱ། རྡརྗེཆོས་ནི་གླུར་བླངས་པ། །ཨོཾ་བཛྲ་གཱི་ཏི་ཧྲཱིཿ རྡོརྗེལས་ཀུན་བྱེད་པར་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ 
ཧཾྱ་ཨཱཿ ཞེས་ནང་གི་ལྷ་མོ་བཞིས་མཆོད། ཡང་། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་སུསཾ་གྲ་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྫྷ་པེ་ུཾ། བཛྲ་རཏྣ་མ་ནུདྷ་རཾ། ཨོཾ་བཛྲཕུརེ་ཱཱཾ། བཛྲ་དྷརྨཱཡ་ནི། ཨོཾབཛྲ་མཱ་ོ་ཀེ་ཧྲཱིཿ བཛྲ་ཀརྨཀ་རོདྷ་ཝེ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷ་ཨཱཿ ཞེས་མཆོད་ 
ནས། དེ་ནས་དབང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་གཏང་རག་ཏུ་མཆླལ་འབུལ་བརཞུ། དྷེ་ལྟར་མཉྟལ་ཕུལ་ནས་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱང་འབུལ་ན་ཆ་ཤས་ནས་བདག་གིར་མཛད་དེ་ལོངས་སྤྱད་དུ་གསོལ་སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ 





ལན་གསུམ་མཛོད། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བདག་བྲན་ཏུ། །ཁྱེད་ལ་བདག་ནི་འབུལ་ལགས་ན། །ཁྱེད་ཀྱིས་སློབ་མར་གཟུང་བ་དང་། །ཆ་ཡིས་ཀྱང་ནི་སྤྱད་དུ་གསོལ། །དེས་ངན་སོང་སྦྱོང་བའི་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པའི་ཀུན་རིག་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 


སྤི བློས་སྤྲལ་ཏེ། མཆོད་ཡོན་ལ་སོགས་ཕྱིའི་མཆོད་པ་དང་། སྒིག་སོགས་བརྒྱད་དེ་གསང་བའི་མཆོད་པ་ 
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༄༅། །དབང་བསྐུར་བ་ལེགས་པར་གསན་པ་ཡིན་པས་རང་གཞན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་པར་ཞུ། བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ཉིད། །ཐོབ་ནས་ཉེས་པའི་དགྲ་རྣམས་ཕམ་བྱས་ཏེ། །སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་རྦ་རླབས་ 
འཁྲུགས་པ་ཡི། །སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བར་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་སློབ་མ་རྣམས་རང་གནས་སུ་གཏང་ངོ་། །གཉི་ ་པ་ཚེ་འདས་སྡིག་སྦྱོང་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྗེས་སུ་གཟུང་བ་ནི་གཞན་ཕན་འོད་ཟེར་དང་། མཐའ་ཡས་སོགས་ལས་ཤེས་པར་ 
བྱའོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ནི། གཤིན་དོན་ཡིན་ན་ལམ་སྱུང་བསྟུན་ཚར་བའི་རྗེས་དང་། སློབ་མ་དབང་བསྐུར་ཡིན་ན་དབང་ཆོག་ཚར་བའི་རྗེས་སམ། སྒྲུབ་མཆོད་རྐྱང་པ་ཡིན་ན་མདུན་བསྐྱེད་བརྟན་བྱེད་ཀྱི་བཟླས་པ་ཚར་བའི་རྗེས་སུ། ཆོ་ག་འདི་རྣམས་བྱ་ 
སྟེ། བདག་བསྐྱེད་ལྟུར་བདག་ཉིད་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་ཧཱཾ ཨོཾ་བུདྡྷ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་ཨོཾ། ཨོ་རྫྣ་ཨ་བྷིིཉྩཏཱ། ཨོཾ་པདྨ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཧྲཱིཿ ཨོཾ་ཀྲ་ཨ་ྷིཊིམྩ་ཨཱཿ ཞེས་པའི་སྔགས་རྒྱས་དབང་བསྐུར་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབ། ཨོྷི་ཏ་ྷི་ཏ་སརྦ་ཨཱ་ 
ཝ་ར་ཌཱ་ནི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཏྲཊྭ་ཏྲཊ་སྦརྦ་ཨཱ་ཝ་རཌནི་ཛཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་རནྣ་ཛྫནྡ་སརྦ་ཨཱ་ཝ་ར་རཱ་ནི་ཧྲུཾ་ཕཊ་ཀྱི་སྔགས་རྒྱས་བྱིན་རླབས་བརྟན་པར་བསྒོམ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཀྲོ་དྷ། ཨ་ན་ལཱརྐ་མཧཱ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷཱ དྲ་བ་དྲ་བ། བི་དྲ་བ་བི་དྲ་བ། སརྦ་ཨ་པ་ཡ། ནཱ་ 
ཤ་ཡ་ནཱ་ཤ་ཡ། ཧར་ཧ་ར། པྤུ་ཌཱ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་པའི་སྔགས་རྒྱས་བདག་དང་གནས་ལ་སོགས་པའི་བར་ཆད་བསྲུང་། དེ་ནས་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་མཐར་ཅི་འབྱོར་བའི་མཆོད་པ་གསར་པ་བཤམས་པ་རྣམས་བསང་སྦྱང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། མདུན་ 
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ཨེ. 


བསྐྱེད་ལ་ཕུ་ ་ཕུལ་བར་བསམ་ །ཞིང་། ངག་ཏུ། གཙང་ཞིང་གཙང་མར་སྦྱར་བ་ཡི ་ཡི། །ཞེས་ ་སོགས་ནས་ རྗེས་མི་མངོན་ ་པར་བྱའོའི་: བར་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་ལྟར་ རོ།། 


ཚབ། ཨོཾ་སྦ་རྦ་ པཱ་ པི་ དཧ་ན་ བཛྲ ཕཊ་ཅེས་བརྗོད་ དོ །བུམ་ ་པ་གཉིས་ ་བསང་སྦྱང་སོགས་ ་ནས་ཡོངས་སུཿ སུ་གང་བའི་ རྣམ་རྒྱལ་བུ བུམ་པའི་ ཆུའི་ དབུས་ ་སཱཿ སུ་སེང་གེས་ ་བཏེག་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁླིའི་: སྟེང་དང་འཁོར་གྱི་ ལྷ་ རྣམས་ཀྱི་ ཀྱིཿ ་གནས་སུ་པདྨ་དང་ ཟླ་ ་བའི་ 














གདན། ལས་ཐམས་ཅད་ ་པའི་ བུམ་པར་པདྨ་ དངཟླ་། ་བའི་ ་གདན་ཞེས་ ་པའི་ བར་འདྲ། རྣམ་རྒྱལ་བུ: བམ་ ་པའི་། ་དབུས་ཀྱི་གདན་ གྱི་སྟེང་དུ་སྐད ་ཅིག་ ་གིས་ ་བཅོམ་ ལྔན་ འདས་ཤཱཀྱ་སེངྒ་ ཞེས་ ་སོགས་ ནས་ བཞུགས་ ་པའོ། །ཞེས་ དང་། ལས་ཐམས་ཅད་ ་པའི་ བུམ་ 


གཉིས་ ་པཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ སྐུའི་ ་དཀྱིལ་ 'འཁོར་ལ། སྟ་ ་ཤོན་དང་དངོས་ ་གཞི་ གཉིས་ 
ལས། དང་པོལ་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་ ་སོ། དང་པོ་ སྦྱོར་བ་ནི། ི། གཞན་ཀུན རིག་ ་དང་འདྲ་བ་ལས། ཁྱད་ པར་ནི་ལྷ་ ་བཅུ་ བདུན་གྱི་ཆོམ་བུ བུ་དང་། དེའི་མཐར་སྤོས་མར་མེཞལ་ ་བས་ རྣམས་ཕྱོགས་མཚམས་རེ རེ་ལ་གཉིས་ཤ ་གཉིས་། དང་། ཤར་དུ་ལྷག་ གཅིག་ 


བཤམ་མོ། །གཉིས་ པ་དངོས་ ་གཞི་ ལཿ བཞི ལས། དང་པོ་ནི ་ནི། སློབ་དཔོན་ ་སྟན་ལ་འཁོད་ ནས། ངག་ཏུ། ཏུ། ཨོཾ་བཛྲ་ ་ཡཀྤ་རུཾཞེས་སོ ་སོགས་ནས། དེའི ་ཆེད་ དུ་ཤཱག་སེང་གེའི་ ་ཆོ་ག་ཉམས་ སུ་བླང་བར་བགྱིའོ། །ཞེས་ཟེར་བ་མ་ གཏོགས 'འདྲའོ། [ཨོཾ སྭ་ 
བྷ ཝ་སོགས་ ནས་ (ཨོཾ་བཛྲ བནྡྷ་ བོ་གྱི་བར་གྱི་ གྱི་སྲུང་འཁོར་རྒྱས་ ་པའམ་ བསྡུས་ ་པ་གང་རུང་། རང་གི ལག མཐིལ་ ་གཉིས་སུ་ ་སུཨ་ལས་ སོགས་ ནས། ཐམས་ ཅད་རྡོརེའི་ ་བདག་ ཉིད ་གཙང་གི་ གི་བར་ནི་ཀུན་ ་རིག་ ་བཞིན་ ན་ལས། མི་འྲད་ ་བའི་ཁྱད་པར་རྩ་ རིག་ གི་ 
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༄༅། །པར་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་སོགས་འདྲ། ཡེཤེས་པ་སྤྱན་འདྲེན་པ་སོགས་ཀུན་རིག་བཞིན་རིགས་བསྒྲེས་ཏེ་འོག་མ་རྣམས་ལའང་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལྟ་སྟ་གོན་ནི། བསང་སྦྱང་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་བྷ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ 
ལས། འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་རི་རབ་དང་བཅས་པའི་སྟེང་དུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་སྟེགས་བུའི་དབུས་སུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་པ་གྲུ་བཞི་པ་སྒོ་བཞི་པ། ཕྱི་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དཀར་སྔོ་དམར་ལྗང་སེར་བའི་རྩིག་པ་རིམ་པ་ལྔ་ 
དང་ལྡན་པའི་སྟེང། རིན་པོ་ཆེའི་ཕ་གུས་བསྐོར་བ་ལ་སྟེང་ནས་དྲྭ་བ་དང་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པ་འཕྱང་ཞིང་། མདའ་ཡབ་དང་པུ་ཤུས་མཛེས་པར་བྱས་པ། སྒོ་བཞིའི་སྟེང་གི་ཐད་སོར་ཀ་བ་བཞི་བཞིས་བཏེག་པའི་རྟ་བབས་བང་རིམ་བཞི་དང་ལྡན་པའི་རྩེ་མོར་པདྨ་ 

ལ་གནས་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། གདུགས་དང་། གཡས་གཡོན་དུ་རི་དྭགས་པོ་མོ་དང་། སྣམ་བུ་སོ་སོ་ལ་རྒྱལ་མཚན་དང་འཕན་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་དུ་མས་བརྒྱན་པ། རྩིག་པའི་ཕྱི་རོལ་དུ་འདོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་བུ་དམར་པོ་ལ་གནས་པའི་ལྟ་མོ་ པྲ 
སྣ་ཚོགས་པས་མཆོད་རྫས་དུ་མ་ཐོགས་ནས་འཁོད་པ། དེའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཁྱམས་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་ཕྱི་རོལ་དུ་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་དང་འོད་ཟེར་ཕྲེང་བས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་ནང་ཀ་བ་བརྒྱད་དང་ལྡན་ཞིང་། སྟེང་ཐོག་རིམ་པར་ཕུབ་པ། དབུས་ཕྱུར་བུར་ 
གྱུར་པའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་གི་བརྒྱན་པ། ནང་གི་ལྷ་སྣམ་ཤར་དཀར། ལྷོ་སྔོ། ནུབ་དམར། བྱང་ལྟང་། དབུས་སེར་པོའི་སྟེང་དུ་འཁོར་ལོ་སྔོན་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ། ལྟེ་བ་དང་བཅས་ཤིང་རྩིབས་རྟེན་ལ་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བའི་ལྟེ་བར་ 










































































ཀག 


པོ་ཆེའི་ཁྲིའི་ འི་སྟེང་དང་། རྩིབས་བརྒྱད་དང་། ཕྱི་རོལ་གྱི་གྲྭ་བཞི་དང་། སྒོ་བཞི་པ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ ངྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་རེ་རེ་བསམ་སྟེ་རྟེན་བསྐྱེད་པའོ། །བརྟེནཔ་ལྷ་རྣམས་སྙིང་པོའི་ཚིག་ཙམ་ལས་བསྐྱེད། དེ་ལ་དྭབུས་ཀྱི་གདན་ 
བདག་བ ཊཡངསས་གར་ལསབཅོས་ལན་འདུསགེམདོགགཟར་བཅོམཆདོནནང །ཅགཆགཏིས་པགསས་མཆགྱ། གཡོན་མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། རྩིབས་བརྒྱད་ཀྱི་ 
ཤར་བས ་ྡོ་ེ་གར་པོཚ ཅག ག་གཉིསརས་ནོརེི་ུཛན་པ། ཤལྷོར་ཨོཾ་སརྦ་ཀརྨ་ཨཱ་ཝར་ཌ་ནིབྷསྨ་ཀུརུ་ཧཾཕཊ་ལས་རྒྱལ་བའི་གཙུག་ཏོར་དྭཀར་པོ་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་གཡོན་མཉམ་ 
གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ུབ་ཏུ་ཨོཾ་ཱབིནཱ་ཤ་ཡ་ཨཱ་བ་ར་ཌནི་ཧཱུཾ་ཕཊ་ལས་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། བྱང་དུ་ཨོཾ་དྲུ་བིཤཱ་དྷ་ཡ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌཱནི་ཧཱུཾ་ཕཊ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གཙུག་ཏོར་ 
དཀར་པོ་གཡས་སྒྱབས་སྦྱིན་དང་གཡོན་མཉམ་གཞུག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ཤར་ལྟོར་ཨོཾ་ཚཱ་་ཛཱ་ལ་ཏ་ཀ་ཏ་ཀ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཨཱ་ཝརཌནིཧཱུཾ་ཕཊ་ལས་གཟི་བརྗད་ཕུང་པོ་དཀར་དམར་གཡས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཛིན་ཞིང་གཡོན་ཁུ་ཚུར་དཀུར་བསྟེན་པ། བྱང་ 


༠༡༡» 


ཤར་དུ་ ཨོཾ་སྲུང་ས་ར་ས་ རྲ་པ་ས་ར་སྤར་ ཨཱ་ཝ་ར་ཌཱ་ནི་ཧྷུ་ཕཊ་ལས་གཙུག་ཏོ་ ཏོར་གདུགས་ དཀར་སྐུ་མདོག་ ་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ ་གདུགས་ ་དཀར་པོ་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་ཨོཾ་ཛྷུ་ཧ་ར་ཧ་ར་སརྦ་ ཨཱ་ཝ་ར་རྟ་ནི་ཧཱུ ་ཕཊ་ལས་རྣམ་ ་པར་འཐོར་བ་སྔོན་པོ་གཡས་ 
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།རལ་གྲི་གཡོན་པུསྟི་འཛིན་པ། ྷོ་ནུབ་ཏུཨོཾ་ཙྷུཾ་ཕཊ་སརྦ་ཨཱ་ཝར་རྟཌནི་བིསྦོ་ཊ་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ་ལས་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་དམར་ནག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགུ་པོ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ ཤཙྩན་བཟའ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་ 
ཡ་ནིདཱམ་ྷཱ་མདྷཱ་པ་རྷུཾཕཊ་ལས་བདུག་སྤོས་མ་དཀར་མོ་བདུག་སྤོས་འཛིན་པ། ལྷོ་ནུབ་ཏུཨོཾ་སརྦ་དུར་གཏི་པ་རི་ཛྡྷ་ནིཔུཾབ་ལོཀ་ནིཧཱུཾ་ཕཊ་ཡས་མེ་ཏོག་མ་སུར་མོ་མེ་ཏོག་གི་ཟ་མ་ཏོག་འཛིན་པ། ུབ་བྱང་དུ་ཨོཾ་སརྦ་ཨཱ་པ་ཡ་བིཤོ་ྷནི་ཛྙཱན་ཨཱ་ལོ་ 
ཀི་ཀ་རིཌི་ཧྲུ་ཕཊ་ལས་མར་མེ་མ་དམར་སྐྱ་མར་མེའི་སྡོང་བུ་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུ་ཨོཾ་སརྦ་ཨཱ་པ་ཡ་ག་ཏེ་གནྡྷེ་ན་་ནི་གནྡུ་པ་ནི་ཧུཾ་ཕཊ་ལས་དྲི་ཆབ་མ་ལྗང་གུ་དྲའི་དུང་ཆོས་འཛིན་པ། ཤར་སྒོར་ཨོཾ་སརྦ་ནཱ་ར་ཀ་ག་ཏྱ་ཡ་ཨཱ་ཀརྷཌིཧཱུཾ་ཕཊ་ལས་རྡོ་རྗ 
ལྕགས་ཀྱུ་དཀར་པོ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། ྷོ་སྒོརཨོཾ་སརྦ་ནཱ་རཀ་ཨཱ་རྷརི་ཌི་ཧཱ་ཕཊ་ལས་རྡོརྗེ་ཞགས་པ་སེར་པོ་ཞགས་པ་འཛིན་པ། ུབ་སྒོར་ཨོཾསརྔ་ཨཱ་པ་ཝ་ཡ་བཛྡྷན་མི་རཱུཾ་ཕཊ་ལས་རྡ་རྗེལྕགས་སྒྲོག་དམར་པོ་ལྕགས་སྒྲོག་འཛིན་པ། བྱང་སྒོར་ 
ཨོཾ་སརྦ་ཨཱ་པ་ཡ་ག་ཏི་ག་ཧ་ནི་བི་ན་ཤནི་ཧྲུཾ་ཕཊ་ལས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་ལྗང་གུ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། བདུག་སྤོས་མ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིན་པོ་ 


ིསྐྱལམོ་ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་པ། ་པ། འཁོར་ལོས སྒྱུར་བའི་ ཆ་ལུགས་ཅན་ནོ། །དེའི་ཕྱི་རོལ་གྲྭ་ བཞིའི་ཤར་ལྟོར་ཨོཾ་སརྦ་ ཨཱ་བ་ཡ་། བི་ཤོ། དྷ 


ཡང 








'ཚོགས་ ཀྱིས་ ་བརྒྱན་པ། དར་གྱི་སྟོད་ ་གཡོགས་ ་དང་ཤམ་ཐབས་ ་ཅན་ཞི་བའི་ ་བའི་ཉམས་ 
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མས་མི 


ཅན་ པདྨ་ །དངཟླ་ བའི་གདན ་ལ་སེམས་ དཔའི་སྐྱིལ་ མོ་ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་ པའོ། །དེ་ནས་ ཡེ་ཤེས ་པ་ སྤྱན་ དྲང་བ་( ་ནི། རང་གི་ ཐུགས ་ཀའི་ སཿ ་བོན། ་ལས་ 'འོད་ ཟེར་འཕྲོས་ པས་ ཕྱོགས་ ་བཅུའི་ སངས་ རྒྱས་ དང་བྱང་ཆུབ་ཿ ་སེམས་ དཔའ་ཐམས་ ་ཅད་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ 


ཤཱཀྱ་སིངྒ'' ་ལྷ་བཅུ་བདུན་ གྱིརྟན ་དང་བརྟེན་ཿ ་པར་བཅས་པའི་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་ པར་ཨོཾཾ མོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ སྤོས་ རྡོར་དྲེལ །འཛིན་ ་པས། མ་ལུས་ ་སེམས་ ཅན་ཀུན། གྱི་མགོན་ [གྱུར་ཅིང་། །སོགས་ཀྱིས་ 'སྤྱན་དྲང་བ། དེ་ལ་མཆོད་ ་ཡོན་ཕུལ་ ཡ་བ། ཁྲུས་ ་གསོལ་ 
བ། གདན་དབུལ་: པ་བ། མཆོད་པ་དབུལ་ ་བ། ཕྱག་བྱ་བ། ། སྒོ་ བཿ ་བཞིས་ 'དགུག་ གཞུག་ བྱ་བ། རིགས་ གསུམ་ སྤྱིའི ་སྔགས་རྒྱས་ བྱིན་གྱིས་ ་བླརླབ་པ་སོགས་ 'ཀུན་ ་རིག་ ་བཞིན་བྱཿ བྱའོ། །ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་ ་གདབ་ ཅིང་ལསལ་སྦྱར་བའི་ ཕྱིར་གཟུགས་ ་བརྙན་ 


གྱི་སྐབས་ 'ལག་པ་༔ ྱིན་གྱིས་། བརླབས་ ་པ་དྲན་པར་བྱས་ལ། ཆོ་ རྡོ་རེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་སྟེ། སྟེང་འོག་ཏ །ཏཱ་ཁ་ བ་སྤྲད་པ་དཀུ་གཡོན་ དུ་གཞག ངག་ཏུ། ཨོཾཿ ན་མོ༔ སོགས་རྩ་རི རིག་ བཟླའོ། །ཏདྱ་ཐཱའི་ ཚེ་ ཕྱག་རྒྱ་བཀྲོལ་ ལ། ནུམ་ ་གཡས་དང་གཡོན་དང་། སྙིང་ག གསུམ་ ཅི 
དུ་གར་བསྐོར་བྱ་ཞིང་། སཱ་ཧཱའི་བར་བརྗོད་པ་ ་ནི་ ་ལས་རྒྱའོ། །དེའི་ རྗེས་སུ་ གཡས་མཆོག་ སྦྱིན་གཡོན་མི° འཇིགས་། པ་སྦྱིན་པ་ ་ནི་ དམ་རྒྱའོ། །ངག་ཏུ་ ཨོཾཿ སརྦ་པཱ་ པི་ [ཕཾ་དཧ་ན་བཛྲ་ཧཾ་ཕཊ་ཅེ ཅེས་བརྗོད་པ་ པ་ནི ཆོས་རྒྱའོ། །སྔགས་བརྗོད་པའི་ཚེ་མདུན་གྱི་གཙོ་བོའི་ 


¬¬ 








སྐུ་ལ་ རྟོག་ ཅིང་། ་ཡིད་པ ་ལ་ བྱེད་ པ་ ་ནི་ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ ་པོའོ། །ཕྱག་རྒྱ་བཀྲོལ་ ནས་ ཐལ་མོ སྙིང་གར་སྦྱར་ལ་ ་བཅོམ་། ལྡན་འདས་ཤུཀྱ་སངྒས་ སམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་འཁོར་བ་ དང་། ངན་ ་སོང་ལས་ 'འདོན་ ་པའི་ ཕྲིན་ ་ལས་ཿ མཛོད་ཅིག ཅེས་ དང་དྭཀུ་ ་གཡོན་ དུ་ལག་། ་པ་ ། 



























































༄༅། །གཉིས་ཀས་སེ་གོལ་གཏོག་པ་ནི་ལས་ལ་སྦྱར་བའོ། །ད་བཞིན་དྱ་ར་རིག་བླ་བ་བ་ནི་ལས་རྒྱ་དང་། ཨོཾསརྦ་པཱ་པ་བི་སོགས་དང་། ཕྱག་ན་རྡོརྗེ་དང་། ཨོཾ་སརྦ་ཀརྨ་སོགས་དང་། རྒྱལ་བའི་གཙུག་ཏོར་དང་། ཨོཾ་ཛཱ་ 
སོགས་དང་། གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་དང། ཨོ་དུ་སོགས་དང་། རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གཙུག་ཏོར་དང་། ཨོཾ་ཛཱ་ལ་སོགས་དང་། གཟི་བཛྗིད་ཕུང་པོ་དང་། ཨོཾསྲུང་ས་ར་སོགས་དང་། གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར་དང་། ཨཾཙྷུཾ་སོགས་ 
དང་། རྣམ་པརའཐོར་བ་དང་། ཨོཾཙུཾ་ཕཊ་སོགས་དང་། རྣམ་པར་འཇོམས་པ་སྟེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཞེས་སོགས་སྦྱོར། _ ཡང་རྩ་རིག་དང་། ཨོཾསརྦ་ཨཱ་པ་ཡ་སོགས་དང་། ྡོརྗེ་བདུག་སྤོས་མ་དང་། ཨོཾ་སརྦ་དུར་ པེ 
སོགས་དང་། ྡོརྗེ་མེ་ཏོག་མ་དང་། ཨོཾ་སྦརྦ་སོགས་དང་། རྡ་རྗེ་མར་མེ་མ་དང་། ཨོཾ་སརྦ་ཨཱ་སོགས་དང་། རྡ་རྗེ་དྲི་ཆབ་མ་སྟེ་ལྷ་མོ་བཞིས་ཀྱང་སོགས་སྦྱར། རྩ་རིག་དང་། ཨོཾ་སརྦ་ནཱ་སོགས་དང་། ྡོརྗེལྕགས་ཀྱུ་དང་། ཨོཾ་སརྦ་ནཱ་ར་ 
སོགས་དང་། རྡོ་རྗེཞགས་པ་དང་། ཨོཾ་སརྦ་ཨཱ་སོགས་དང་། ྡོ་རྗེལྕགས་སྒོག་དང་། ཨོཾ་སརྦ་སོགས་པ་དང་། ྡོརེ་འབེབས་པ་སྟེསྒོ་བ་བཞིས་ཀྱང་ཞེས་སོགས་སྦྱར་རོ། ། །དེ་དག་གྱི་ཕྱག་རྒནི གཡས་མཆོག་སྦྱིན། གཡོན་མི་འཇིགས་པ་ 
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སྦྱིན་པ་ནི་གཙོ་བོའི་ བོའི་ ་དམྱ་རྐྱའོ། ྡརྗེ་བསྔམས་པ་ལས་ ་གུང་མོ་གཉིས་ ་དང་། མཐའ་མ་ ་བཞི་ ་གཤིབས་། ཏེ་ བསྒྲེང་བ་ ་ནི་ ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའིའོ། རྡོ་རྗེ རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་གུང་མོ་ མོ་གཤིབས་ཏེ་ ཏེ བསྒྲེང་བ་རྔོ་རྗེ་ལྟར་བྱས་ །ལ། མཛུབ་མོ་ མོ་གཉིས་རྩེ་སྦྱར་བའིཝ ཚིགས་བར་པ་ 






































55༦ ཌི 





བཅག་པ་རིན་པོ་ཆེ་འདྲ་བར་བྱས། ལྷག་མ་ཕྲལ་ནས་སོར་མོ་རྣམས་བསྒྲེང་བ་འོད་ཟེར་འདྲ་བར་བྱས་པ་ནི་རྒྱལ་བའི་གཙུག་ཏོར་གྱིའོ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱི་མཛུབ་མོ་དང་། མཐེའུ་ཆུང་ཕན་ཚུན་བསྣོལ་ནས་མདུན་དུ་གྱེན་དུ་བསྐོར་བ་ནི་འཁོར་ལོས་ 
ར་བའོ། །མཛུབ་མོ་གཉིས་རྡོ་རྗེར་བྱས་ལ་སོར་མོ་ལྷག་མ་རྣམས་བསྔམས་ནས་རྡོ་རྗེ་འདྲ་བར་བྱས་པ་ནི་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའིའོ། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་བསྒྲེང་བ་འོད་ཟེར་འབར་བར་བྱས་པ་ནི་གཟི་བརྗེད་ཕུང་པོའིའོ། །དེཉིད་སྤྱི་ 
བོར་བསྐོར་བ་ནི་གདུགས་དཀར་གྱིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་མཉམ་སྟེ། ཚིགས་དང་པོ་བཅགས་ལ་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་བརྐྱང་བ་ནི་རྣམ་པར་འཐོར་བའིའོ། །དེཉིད་ལས་མཐེ་ཆུང་ནང་དུ་བཅུག་པ་ནི་རྣམ་པར་འཇོམས་པའིའོ། །བདུག་ 
སྤོས་མ་སོགས་བཞི་དང་། སྒོ་བ་བཞིའི་དམ་རྒྱ་ནི་ཀུན་རིག་བཞིན་ནོ། །དེ་ནས་མཆོད་པ་ནི་མདུན་གྱི་མཆོད་པ་རྣམས་བསང་སྦྱང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་དཔག་མེད་སོགས་ནས་སྨཆྡེ་ཞེས་པའི་བར་འདྲའོ། །བསྟོད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་ 
དྲིལ་བུ་འཛིན་པས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་མཛད་པ། །བམས་གསུམ་པ་ཡི་འགྲོ་ཀུན་གྱི། །ངན་སོང་ཐམས་ཅད་སྦྱོང་མཛད་པ། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་ལས། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །རང་ 


= 





གིདེཉིད་སྟོན་མཛད་པ། །རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོརཿ །མཉམ་པའི་དེ་ཉིད་བསྒོམས་པ་ཡིས། །ཁམས་གསུམ་ལ་གནས་ཐམས་ཅད་ལ། །དབང་བསྐུར་རབ་ཏུ་སྩོལ་མཛད་པ། །རིན་ཆེན་གཙུག་ཏོརཿ །སོ་སོར་ཀུན་རྟོག་རང་བཞིན་ཅན། །ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ 
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ཟི 


༄༅། །ཆར་འབེབས་པ། །སེམས་ཅན་དབུགས་འབྱིན་མཛད་པ་པོ། །པདྨ་གཙུག་ཏོརཿ༔ །སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་བསལ་བའི་ཕྱིར། །བྱ་བ་རྗེས་སྒྲུབ་རང་བཞིན་ཅན། །ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་མཛད་པ་པོ། །སྣ་ཚོགས་གཙུག་ 
ཏོརཿ །བམས་གསུམ་འོད་ཀྱིས་གསལ་མཛད་ནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱིས་འཕགས་པ་ཡི། །བདེན་པ་མཐོང་བར་མཛད་པ་པོ། །གཙུག་ཏོར་གཟི་བརྗིད་ལཿ །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་རྒྱལ་མཚན་བསྣམས། །སྦྱིན་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། ། 
བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཛོད་པ། །གཙུག་ཏོར་རྒྱལ་མཚན་ལ་༔ །ཉོན་མོངས་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་དག །གཅོད་ཅིང་བདུད་བཞིའི་སྟོབས་བཅོམ་ནས། །སེམས་ཅན་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་མཛད་པ། །གཙུག་ཏོར་ཆེན་པོ་ལ་ཿ །ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གདུགས་དཀར་གྱིས་ནི་རབ་བརྒྱན་པའི། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཐོབ་མཛད་པ། །གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར་ལ་ཕྱག་འཚལ། །སྦྲིན་བཞིན་རྡོརྗེ་བདུག་པ་ནས། །ཕྱག་འཚར་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པ་ལ། །ཞེས་དང་། ཆ་གསུམ་གཏོརམ་ 








རིགས་དྲུག་ཡི་དྭགས་ཏེ་ཀུན་རིག་བཞིན་ནོ། །སྙན་གསན་དབབ་པ་ཀུན་རིག་བཞིན་ལས་ཁྱད་པར་ནི། ཤཱཀྱ་སེངེ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཞེས་སོགས་འདོན་པ་བསྒྱུར། གསུམ་པ་སྦྱིན་སྲེག་སྟ་གོན་དང་། བཞིཔ་སློབ་མ་སྟ་གོན་དགོས་ན་སྐབས་འདིར་ 
བྱའོ། །དཀྱུས་གཅིགལ་སྟ་གོན་གོང་དུབྱས་པས་ཆོག་གོ །གསུམ་པ་རྗེས་ནི། བདག་ཉིད་ལ་དབང་བསྐུར་བ། བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ། བར་ཆད་བསྲུང་བ། མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་དབུལ་བ། བསྟོད་པ། འདོད་དོན་གསོལ་གདབ། ཆོ་ 
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མིས 








ག་ལྷག་ །ཆད་ཁ་བསྐང་ཞིང་ནོངས་ ་པ་ པ་བཟོད་པར་གསོལ་ པ་བ། ཤུབ་སྙེངའི་ ་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ ་ལ། ཨོཾ་སརྦ་པཱ་ པཱ་པི་སོགས་ ནས་ལན་གསུམ་ གྱི་མཐར། བཛྲ་མུཿ ཉིལ སོགས་ ་ཀུན་ ན་རིག་གི་ ་རིགས་ །འགྲེ་ སྦྲུརརོ།། ལྟ །།གཉིས ་པ་དངོས་ ་གཞི་ལ་སྦྱོར་ 


དངོས་རྗེས་གསུམ་ ལས། ¿དང་པོ་ནི ་ནི། ཤཱ་སྒདའི་ ་རས་ བྲིསཀྱི་དཀྱིལ་ །འཁོར་བཀོད་ ་པའི་མཐར་མཆོད་པ་ སོགས་ སྟ་ གོན། ལྟར་ བཤམ་ང པ་དང་། གཞན་ ཡང་མིག་ དར་སོགས་བཤམ་པ་ ་ཀུན་ རིག་ དང་འདྲའོ། །གཉིས་ ་པ་དངོས་གཞི་ལ་ ་གཉིས་ 
ལས། དང་པོ་སློབ་ བ་དཔོན གྱི་ལས་ ་ལ་གསུམ་ཿ ྱི། དང་པོ་ པོ་བདག་ ་གི་ རྣལ་འབྱོར་ལ ་གཉིས་༩ ་ལས། དང་པོ་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་ ་པ་ནི། སྒྲབ་པོ: རྣམས་ ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ ཧུཾ་ཞེས་ ་སོགས་ནས། གཙང་ཞེས་ ་པའི་བར་དང་། གཉིས་ང ་པ་བུམ་བཟླས་ ནི། སྔར་ 


ཡོན་ཕུལ་ནས་ ་གསོལ་ ་བ་གདབ་པ། འཇུག་ པའི་ཆོས་བཅུ་ བདུན་ང ་དང་། དངོས་ གཞི་ དབང་བཅུ་ དགུ་བཀའ་ བསྒོ་ཿ ་བ། བཀའི་ དབང་བསྐུར་བ། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ སུ་གནང་ ་བ། སྭཏཱ་ཀྲོ་ དྷས་ བསྲུང་བ། གཙོ་བོས། གཏང་ ་རག་ །གི་ མཆོད་ 


༢~-.¬ 





པ། མཆཱལ། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་དང་། ྡོརྗེ་སྒྲབ་པ་རྣམས་ཀྱི་ངག་འདོན་ཀུན་རིག་བཞིན་ལས། མི་འྲད་བའི་ཁྱད་པར་ནི། ཤཱཀྱ་སེངྒེ་ཞེས་དང་། ྡོརྗེ་སྒྲུབ་པའི་བཟླས་པ་སོགས་ལྷ་བཅུ་བདུན་གྱི་སྔགས་ཀྱི་མཐར། ཨོཾ་ཤ་ཨོཾ་བྷ་ཞེས་ 


| 


གྲུབ་ ཟིན་ ་པས་མི་ དགོས་ ་སོ། །གསུམ་ པ་མདུན་ བསྐྱེད་མཆོད་པ་ ་ནི། བསང་སྦྱང་སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ ཨོཾ་བྷ་ ་སོགས་ ནས་ ་བགེགས་ གཏོར་དོར་བའི བར་སྟ་། གོན་ ལྟར་བྱའོ། །པདག་ འཇུག ལ་ལས་བུམ་ གྱི་ཆུས་: བསང་བ་དང་། ཇི་ལྟར་སོགས་ ནས། །འཇུག་ 8 



























































༄༅། །དང་། འགྲུབ་འགྱུར་ཞེས་ནི་ཀུན་རིག་གསུངས། །ཞེས་པའི་ཚབ་ཏུ་འགྲུབ་འགྱུར་ཤཱཀྱ་སེངྒེ་གསུངས། །ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་སློབ་མ་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ཚེ་ལྡན་དབང་གིས་རྗེས་སུ་གཟུང་བ་ 
ནིཿ སྔར་སྟ་གོན་བྱས་པའི་རྗེས་སོགས་ནས་གཉིས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་སངྒེ་ལྷ་བཅུ་བདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་བསྒྲུབ་པ་ལ་སྟ་གོན་དང་། དངོས་གཞི་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་གྲུབ་ཟིན་ནས་ཕྱི་མ་དངོས་གཞི་དབང་བསྐུར་བ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ 
ངག་འདོན་ཀུན་རིག་བཞིན་ལས། ཁྱད་པར་ནི་ལྟ་བཅུ་བདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ངོ་སྟོན་པ་དང་། སྔགས་དབང་ལ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་སྔགས་བཅུ་བདུན་གྱི་མཐར། ཨོཾ་ཤ ཨོ་བྷ་ཞེས་དང་། ཨོཾ་བུདྡྷ་ཀ་ལ་ཤ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་སོ་སོར་མ་འདྲེས་པར་ 
བྱའོ། །གཉིས་པ་ཚེ་འདས་སྡིག་སྦྱོང་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྗེས་སུ་གཟུང་བ་སོགས་བྱའོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ནེ། བདག་ཉིད་ལ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་བིལྷ་ཧྷུ་སོགས་ནས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་བར་ཀུན་རིག་བཞིན་བྱའོ།། ༣ །།གསུམ་པ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ ° 
འཁོར་ལ་སྟ་གོན་དང་དངོས་གཞི་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་སྦྱོར་བ་ནི། ཕལ་ཆེར་ཀུན་རིག་དང་འདྲ་བ་ལས། ཁྱད་པར་ལྷ་བཅུ་གསུམ་གྱི་ཚོམ་བུ་བཀོད་པའི་མཐར། སྤོས་མར་མེ་ཞལ་ཟས་རྣམས་ཕྱོགས་བཞིར་གཉིས་གཉིས་ 
དང་། མཚམས་སུ་རེ་རེ་དང་། ཤར་དུ་ལྷག་གཅིག་སྟེ་བཅུ་གསུམ་རྣམས་བཤམ་མོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ནི། སློབ་དཔོན་སྟན་ལ་འཁོད་ནས། ངག་ཏུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ཧཱུཾ་སོགས་ནས་མཆིའོའི་བར་འདྲའོ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་མའི་ཚབ་ཏུ་ལག་པ་ 
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གཉིས་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ནང་བཅིངས་བྱས་ལ་མཐེ་བོང་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་བསྒྲེང་། ཁྲོས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྟེང་ནས་བཀབ་པདི་ཁྲོ་བོ་ཏེརིངྷིའི་ཕྱག་རྒྱ་སྙིང་གར་བཅས་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྔོང་ཞིང་བདག་མེད་པ་ཡིན་པལ་དེ་མ་རྟོགས་པའི་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚེ་དང་ལས་དང་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་དགོད་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འཆི་བདག་འཇོམས་པའི་ཆོ་ག་ཉམས་སུ་བླང་བར་བགྱིའོ། ། 
ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་སེམས་བསྐྱེད་པའི་རྗེས་སུ། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ན་ས་ཧཾ་གིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པར་བསྒོམ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་པདྨ་དང་། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧཱུཾ་ལྗང་སྔོན་ལས་འོད་འཕྲོས། འདུས་གཅིག་ཏུ་ 
གྱུར་པ་ལས་རང་ཉིད་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་སྐུ་མདོག་ལྗང་སྔོན་ཞི་བའི་ཉམས་ཅན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་གཡས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ་དར་གྱི་ན་བཟའ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། སེམས་དཔའི་ 


སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པར་བསམ། དེའི་སྙིང་གརཏཉི་མའི་སྟེང་དུ་ཧྱུཾ་མཐིང་ནག དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ལས་བདག་ཉིད་ཁློ་བོ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ། དབུ་མཐའ་ཡས་པ་ཕྱག་མཐའ་ཡས་པ། སྐུ་ 
མདོག་སྔོན་པོ་སྦྲུལ་དང་མི་སྡུག་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། རྩ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཧྩུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། ཕྱག་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱིས་རལ་གྲི་ལ་སོགས་པའི་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་དང་། རྒྱ་མ་དང་། མགོ་ཐོད་ 
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༄༅། །ཤས་ ་གང་བ་བསྣམས་པ། གཡོན་ ་བརྐྱང་གི སྟབས ཀྱིས་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི 'ཀྱི་མེ་འབར་བའི་ དབུས ་ན་བཞུགས་པ ་པར་བསམས་ ་ལྭ། དེའི ་ཕྱག་ རྒྱ་ནི་ ཁྭ (ཚུར་གཉིས་ ་བཅིངས་ ནས། གཡོན་ ་པའི་ མཁྲིག་མའི་རྒྱབ་ ཀྱི་སྟེང་གཡས་པའི ་པའི་ 
མཁྲིག་མའི་རྒྱབ་ ་བཞག་ཊ ནས་ བསྣོལ་ ་བའི་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་། ཨ་སྒྲེལ་ ་ནས་མཛུབ་མོ་ བཉིས་ ཉེས་བསྒྲེང་བ་ ནིཧཾམཛདཀྱི་ཕྱགརྒྱསྟ ེ་ཉདསྤྱ་བ༔ ་བོ་ལ་ སོགས་ ་པའི་ ་གནས་གསུམ་ དུ་རེག་ ཅིང་། ཨོཾ བཛྲ་སཏྭ་ཀྲོ་ཧ་སོགས་ ་ལན་གསུམ་ གྱིས་ལུས། ངག་ ་ཡིད་གསུམ་ 
བསྲུང་། ཡང་ཕྱག་རྒྱ་སྙིང་གར་བཅས་ ནས་འ ་ལན་གསུམ་ བརྗོད་ལ། དང་པོས་འོག་ རྡོརྗེའིས་གཞི། གཉིས་ ་པས་ཕྱོགས་མཚམས་རྡོ་རྗེ་ ྡོཚེའ་ ་རྭ་བ་མེ་ རི་དང་བཅས་ ་པ། གསུམ་ ་པས་ དེའི ནང་དུ་རྡོརྗེ་ རྗེའི་: ་གུར་བསམས་ལ་ གནས་ བསྲུང། _ཡང་ལན་ གསུམ་ 
བརྗོད་པས་ རྣལ་འབྱོར་ ཏེ། ཆོ་གའི་ འ་སྱོར་དངོས་ རྗེས་ པ་གསུམ་ གྱི་བར་ཆད་བསྲུང་བར་བསམ། མོ། །དེནས་ རྡོ་རྗེ རྗེ་དྲིལ་ བུ་འཛིན་ ་པས། ཆོས་ ཉིད་སྟོང་པ་ ་གཉིས་ ་མེད་ ་ངང་ཉིད་ལས་ ནས། བགེགས་ཀྱི་དགྲ་ ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ་ལོ། །ཞེས་ ་པའི་བར་ཀྱི་ཿ གྱི་བསྟོད་ ་པ་ 


འཕྲོས། དེས་ 'འཇིག་ རྟེན་ གྱི་ཁམས་ཐམས་ ་ཅད་སྣང་བར་བྱས་ ཏེ། མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ ཀྱི་ཚུལ་གྱི གྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། ཁྱད་པར་འགྲོ་བ་ ་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་ ་དང་ལས་དང་། བསོད་ནམས་ ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ ་ཐམས་ཅད་གོང་ནས་ གོང་དུ་འཕེལ་ 














ནི། བསྡུས་པའི་རྒྱས་པའི་སྲུང་འཁོར་རོ། །རང་གི་ལག་མཐིལ་གཉིས་སུ་ཨ་ཞེས་སོགས་ནས། ཨ་ཧྷིཊིཉྩ་ཨའི་བར་ཀུན་རིག་དང་འདྲ་བ་ལས། ཚངས་པ་ཆེན་པོ་པདྨའའི་གདན་ལ་བཞུགས་པའི་ཚབ་ཏུ། བདག་ཉིད་ཀྱི་སྨིན་མཚམས་ནས་འོད་ཟེར་ 
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གི 


ཞིང་རྒྱས་ པར་བྱས། འོད་ཟེར་སླར་འདུས་ བདག་ ཉིད་ལཿ ཐིམ་ཞེས་ ་བརྗོད་ དོ། །དེ་ལྟར་དོན་ ་བྱས་ ་པའི་ ་སེམས་ ཅན་ རྣམས་ུ 'ཀྱིས་ ༈་བདག་ལ་མཆོད་ ད་བསྟོད་བྱས་ ་པར་བསམས་ ལ། ཨོཾ་སྤར་ ཏབཱ་ག་། ཏཱ ཨརྒྷཾ་ལ་ སོགས་ པས་ མཆོད། མཚན་ བརྒྱའམ། ཡང་ 
ན། ྱད་ནིགླང་པོའི་རྣ་བཅན། །ཁྱོཿ འ.:¬~22. ༢23༨ 


གཞུང་ཡང་ ཡིན། །ཁྱོདནི་འཐོར་བྱེད་རླུང་ཡང་ཡིན། །ཁྱོད་ནི་ ་རིན་ ཆེན་འབྱུང་གནས་ ་མཛོད། །ཅེས་མཚན་བཅུས་ བསྟོད་ ་དོ། །བཟླས་པའི་ ་དམིགས་ ་པ་ ཡ་ནི རང་གི་ སྙིང་གར་ཟླ་° ་བའི་ །སྟེང་དུ་པུརྩེ་སོགས་ བཀོད་ལ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ ་བདག་ 
སོགས་ ་ཀྱི་ཚེ་ དང་ལས་ ་དང་བསོད་ ནམས་ དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ རྣམས་གོང་ནས་ གོང་དུ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་ པར་བྱས། སླར་འདུས་སྙི སྙིང་གའི་ ཆོས་ཀྱི་ཡི་གེ་ ་གེ་ལ་ཐིམ་ པ་པར་བསམ་ཞིང་། ཨོཾ་པུངྱེ་པུྱེ་མཧཱ་ པུརྱེ་ཨ་པ་རི་མི་ ཏཱ ཨཱ་ཡུ་ པུའྷཛྡཱན་སམྦྷ་རོ་པ་ རོ་པ་ཙ་ཡ་ཀ་ 
འི ཉི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཅི་ ནུས་བ] བཟླས་ལ། མགོན་ །པོ་ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་ པ་རྣམས་ 'ཀྱིས། བདག་ 'སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་ཚེ་ དང་། ལས་ དང་། བསོད་ནམས་ དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ 'རྣམས་གོང་ནས་ གོང་དུ་འཕེལ་ ཞིང་རྒྱས་ པར་བྱིན་ གྱིས་ 











བླརབ་། ཏུ་གསོལ། འདོད་དོན་གསོལ་གདབ་འདི་དང་འོག་ལས་ སྦྱོར་དང་བརྟན] བྱེད་ཀྱི་བཟླས་པའི་རྗེས་ ་དང་། རྗེས་ ཆོག་གི་འདོད་ དོན་གསོལ་ ་གདབ་ཀྱི་སྐབས་ ་རྣམས་སུ་ སུ་ཡང་འདེས་ རིག་ བསྒྲེས་ ཏེ་ཤེས་ཏ ་པར་བྱའོ། །ཡི་གེ་ བརྒྱ་པ་ལན་གསུམ་སོགས་ནས་ 


།བོད་ནི་སེངྒའིལྟ་སྟངས་ཅན། །ཁྱོ་ནིམེ་ལྕེ་འབར་བ་ཅན། །ཁྱོད་ནི་བདེན་པའི་སྤྲིན་ཡིན་ཏེ། །ཁྱོདཀྱིཕ་ལྟར་སློབ་པ་ཡིན། །ཁྱོད་ནི་མ་ལྟར་སློབ་པ་ཡིན། །ཁྱོདནི་བརྟན་པའི་ས་ཡང་ཡིན། །ཁྱོདནི་ཆུབོའི 
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༄༅། །བདག་ ཉིད་གཙང་ཞེས ་པའི་བར་འདྲའོ། །བུམ་བ༔ ་བཟླས་ ི་ནི་བསང་སྦྱང་སོགས་ ་ནས་ ཆུའི་དབུས་སུ་ ལྭ རྣམས 'ཀྱི་གནས་ སུ་པདདྨ་ཏ ་དང་ཟླ་ བའི་གདན། ལས་ཐམས་ཅད་པའི་བུམ་པར་པདྨ་ དང་ཟླ་ ་བའི་ གདན་ཞེས་ དང་། རྣམ་རྒྱལ་ 
བུམ་པའི་ དབུས་ཀྱི་གདན་ གིསྙེང་དུ་སྐད་ཅིག་གིས་ ་བཅོམ་ 'ལྡནའདས་། ཕྱག་; ན་རྔོ་རྗེ་འཆི་ ་བདག་འཇོམས་ ས་པ་ལྷ་ ་བཅུ་གསུམ་རྔོ། རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ རྣམས་ སྐད་ཅིག་བི གིས་ བསྐྱེད་པ། ཡེ་ཤེས་ པ་སྤྱན་ དྲང་བ་གདན་འབུལ་བ། མཆོད་པ། དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་ དུ་བ 
བ། གནས་གསུམ་ བྱིན་གྱིས '་བརླབ་། པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ བིཊིཉྱཛུཾ སོགས་ཀྱིས་ པ་དབང་བསྐུར་བ། ། མཆོད་པ། བསྟོད་པ། སྔགས་བཟླ་བ། མཆོད་བསྟོད་རྣམས་བྱ ་བྱ་བ། ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་ ་པ་ ་དམ་ཚིག་ ་པ་ཞུ་བའི་ འི་བར་གོང་བཞིན་ནོ། །མདུན་ བསྐྱེད་ལ་ 
ཤག་ཐུབ་པ་བ: 'བཞིན་ལས། མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་: པར་ནི། འདི་མན་ གྱི་དཀྱིལ 'འཁོར་བྱཅུ་ཀ་ ལ་རྩིགཔ་ཕྱི་ནས་རེ ་རིམ་ ་པ་བཞིན་ ་དཀར་སེར་དམར་ལྗང་སྔོ་ བ། ཕྱོགས་མ། ་མདོག་ཀྱང་ཤར་དཀར། ལྷོ་སེར། ནུབ་ཿ དམར། བྱང་ལྗང་། དབུས་ སྔོ་བའི་ ་བར་ཀུན་ལ་ 
ཤེས་ པར་བྱའོ། །དབུས་སྔོ་བའི་ དྲབས་སུ་འཁོར་ལོ་ ལོ་སྔོན་པོ་རྩིབས་ ་བཞི་ པའི་ལྟེ་བ་ དང་། ཕྱོགས་ ་བཞིའི་རྩིབས་ བཞི་ ་དང་། དེའི་ ཕྱི་རོལ་ གྱི་གྲྭ་བཞི་ ་བཞི་དང་། སྒོ་ ་བཞི་ སྣཱ ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་ ་བའི་ གདན་རེ་ རེ། དབུས་ ཀྱ་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་ཨོ་ ཨོ་པུནྱི་སོགས་ 
ཡོངས་སུ སུ་གྱུར་པ་ལས་ ་བཅོམ་། '་ལྡན་འདས་ཕྱག་ན་ རྡོ་རྗེ་འཆི་ ་བདག་འཇོམས་པ་ སྐུ་མདོག་ ་དཀར་པོ་ཞལ་ '་གཅིག་ ཕྱག་ ་གཉིས་ ་པ། གཡས་ རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ 'ཀར་གཏོད་དེ་འཛིན་ཅི ཅིང་། གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་ ་པའི་དྲིལ་ བུ་དཀུར་བསྟེན་ ་པ། ཞལ་འཛུམ་བག་དང་ 
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ལྡན་པ་ཞི་བའི་ཉམས་ཅན་ཟླ་བའི་འོད་དང་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན། རྩིབས་བཞི་ལ། ཤར་དུ་ཨོཾ་ཀི་ཀ་ནི་ཀི་ཀ་ནི། རོ་ཙནི་རོ་ཙ་ནི། ཏོ་ཊ་ནི་ཏྲོ་ཊ་ནི། ཏྷཱ་ས་ནི་དྷཱ་ས་ནི། བྲ་ཏི་ཧ་ན་པྲ་ཏི་ཧ་ན། སྤབ་ཀྲར་ཨ་བ་ར་ཌ་པ་རཾ་པ་ར་ཌི་མེ་སརྦ་སྭྨ་ནྷཱཐ་སྭཱ་ 
ཧཱཱ། ཡོངས་སུགྱུར་པ་ལས། རྡོ་རྗེམི་འཁྲུགས་པ། ལྟོར་རརྣེ་རཏྟེ། མཧཱ་རཏྷེ། རཏྣསཾ་བྷ་ཝེ། རཏྣཱཀིརབྣ་རཏྣ་མཱ་ལ་བིཤུད་རྷེ་ཤོ་དྷ་ཡ་སརྦ་པཱ་པཾ་ཧཱུཾཏྲཐ་ལས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། ནུབ་ཏུ་ཨོཾ་ཨ་མི་ཏེ། ཨ་མི་ཏ། ཨ་མི་ཏོད་བྷ་ཝེ། ཨ་མི་ཏ་ 
སམྷ་ཝེ། ཨ་མི་ཏ་བྲིཀཱརི་ག་མཱི་ནི། སྦྦ་ཀརྨཀླེཤ་ཀླ་ཡཾ་ཀ་རི་སྭ་ཧཱ་ལས་འོད་དཔག་མེད། བྱང་དུ་ཨོཾ་ཨ་མོ་གྷ། པྲ་ཏི་ཧ་ཏ། སརྦ་ཨཱ་ཝ་རཏྣ། བི་ན་ཤནི། ཧ་ར་ཧ་ར་ཧཱིཾ་ཕཊ་ལས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་སྟེ། དེ་བཞི་ཀའང་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་ 
གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་དང་། གཡོན་མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་དར་གྱི་ན་བཟའ་ཅན། ཞབས་རྡ་རྗེསྐྱིལམོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་ཆ་ 
ལུགས་ཅན་ནོ། །དའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་གྲྭ་བཞིའི་ཤར་ལྷོར་ཧཱུ་ལས་བདུག་སྤོས་མ་དཀར་མོ་སོགས་ནས་དུང་ཆོས་འཛིན་པ། ཤར་སྒོར་ཛཿ ལས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་དཀར་པོ་སོགས་ནས་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་བཞི་ཀའང་ཅུང་ཟད་ཁྲོ་བ། བདུག་སྤོས་མ་ལ་སེགས་པའི་ 
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ལྷ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་སོགས་ནས་བཞུགས་པའི་བར་ཀུན་རིག་བཞིན་ནོ། །ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲང་བ་ནི། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་སོགས་ནས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འཆི་བདག་འཇོམས་པ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་གྱི་རྟེན་ 
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༄༅། །སོགས་ནས་ཁྱད་པར་ནི། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝཱན་བཛྲ་ཨེ་ཧྱེ་ཧི་ས་མ་ཡ་སྟཾ། ཞེས་བརྗོད། གཞན་རྣམས་གོང་བཞིན་ལས། ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་གདབ་ཅིང་ལས་ལ་སྦྱར་བ་ནི། རྩ་རིག་བཟླ། ལས་རྒྱ། རྡོ་རྗེ་ 
བསྔམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་དང་། མཐའ་བཞི་སྦྱར་བ་ནི་དམ་རྒྱ། ཨོཾ་པུདྩེ་ནི་ཆོས་རྒྱ། གཙོ་བོའི་སྐུ་ལ་རྟོག་ཅིང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཕྱག་ཆེན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འཆི་བདག་འཇོམས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚེ་དང་ལས་ 
དང་། བསོད་ནམས་སོགས་ནས་རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱར་རོ། །རྩ་རིག་དང་། ཨོཾ་ཀཾ་ཀ་ནི་སོགས་རྡོ་རྗེ་མི་འཁྲུགས་པ་དང་། ཨོཾ་རཏྣེ་སོགས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དང་། ཨོཾ་ཨ་མི་སོགསའོད་དཔག་མེད་དང་། ཨོཾ་ཨ་ 
སོགས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་སྟེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞིས་ཀྱང་སེམས་ཅན་སོགས་ནས། རྩ་རིག་དང་། (ཨོཾ་བཛྲ པེ་ཧཱུཾ། རྡོ་རྗེ་བདུག་སྦོས་མ་སོགས་དང་། རྩ་རིག ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་སོགས་ནས་སྒོ་བ་བཞིས་ཀྱང་སེམས་ཅན་སོགས་མཛོད་ཅིག་ཅེས་ 
དང་། ལག་པ་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་དང་། གཡོན་སྐྱབས་སྦྱིན་ནི་རིགས་བཞིའི་དམ་རྒྱ་དང་། བདུག་སྤོས་མ་སོགས་ཀུན་རིག་བཞིན་ནོ། །མཆོད་པ་འདྲ། བསྟོད་པ་ནི། ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་ཞིང་། །རྣམ་སྣང་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད། ། 
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གཏི་མུག་སྦྱོང་མཛད་སངས་རྒྱས་སྐུ། །ཕྱག་འཚལ་འཆི་བདག་འཇོམས་བྱེད་ལ། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་ཞིང་། །མི་བསྐྱོད་པ་ཡི་ངོ་བོ་ཉིད། །ཞེ་སང་འཇོམས་བྱེད་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས། །ཕྱག་འཚལ་མི་འཁྲུགས་མགོན་པོ་ལ། །མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ 
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ཏྲི. རྱི 


ལས་བྱུང་ཞིང་། །རིན་ཆེན་འབྱུངལྡན་ངོ་བོ་ཉིད། །སེར་སྣ་སྦྱོང་མཛད་ཡོན་ཏན་མཆོག །ཕྱག་འཚལ་རིན་ཆེན་ཏོག་ཁྱོད་ལ། །སོང་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་ཞིང་། །འོད་དཔག་མེད་རྱེ་ངོབོ་ཉིད། །འདོད་ཆགས་སྦྱོང་མཛོད་པདྨ་འི་གསུང་། །ཕྱོག་ 
འཚལ་འོད་དཔག་མེད་མགོན་ལ། །བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་ཞིང་། །དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད། །ཕྲག་དོག་སྦྱོང་མཛད་ཕྲིན་ལས་བདག །ཕྱག་འཚལ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལ། །སྤྲིན་བཞིན་རྡོ་རྗེ་བདུག་སྤོས་མ་སོགས་བརྒྱད་སྔར་བཞིན། ཆ་གསུམ་ 
སོགས་འདྲ། སྙན་གསན་དབབ་པ་ལ་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་ནི། འཆི་བདག་འཇོམས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཞེས་བརྗོད། གསུམ་པ་རྗེས་ནེ། བདག་ཉིད་ལ་དབང་བསྐུར་སོགས་གོང་བཞིན་ལས། གཙོ་བོའི་དམ་རྒྱ་བཅས་ལ། ཨོཾ་པུནྱེ་སོགས་ 
ལན་གསུམ་བརྗོད་པ་མ་གཏོགས་གོང་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། འདིའི་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཀོད་པའི་མཐར་མཆོད་པ་སོགས་སྔར་བཞིན་བཤམ་མོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་ཐོག་མར་ 
སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་པ་ནི། སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་ཁྲོ་བོ་ཏི་རིརྟིའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཱུཾ་སོགས་ནས་གཙང་གི་བར་གོང་བཞིན་དང་། མདུན་བསྐྱེད་བསང་སྦྱང་སོགས་ནས་བརྟན་བྱེད་བཟླས་པའི་བར་ཀུན་རིག་བཞིན་ལས་ཁྱད་པར་ནི། དང་ 
པོ་དཀྱིལ་འཁོར་ནང་དུ་འཇུག་པ་དང་། སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། བདག་འཇུག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནང་དུ་འཇུག་པ་དང་། བདག་བསྒྲབ་ཅིང་བཟླས་པ་བྱས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་འཇུག་པ་བཞི་ཀ་ལཏི་རིནྡཱའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །མེ་ཏོག་དོར་བའི་སྔགས་ 
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༄༅། །ནི། ཨོཾ་བྲཏན་བཛྲ་ཚྷུ་ཞེས་དང་། སྔགས་དབང་ལ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྔགས་བཅུ་གསུམ་གྱི་མཐར། ཨོཾ་ཤ ཨོཾ་བྷ་ཞེས་དང་། འདི་མན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་ཀལ། ཨོཾ་བཛྲག་ལཤ་ཨཧྷིཊིམྱཧུཾ། ཨོཾ་བུྷ་ཀ་ལ་ཤ་ 
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སོགས རྡོ་རྗེའི་སྔགས་ རྣམས་སྔོན་ལ་བྱའོ། །རིན་ ཆེན་སྣ་ ་བདུན་ གྱི་དབང་གི རྗེས་ པ་ལརྒྱུད་ལས་ ་དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་ནས་; ་ཚེ་བསྲིང་བའི་རིག་། །པ་འདི་སྦྱིན་ནོ་ཞེས་ ་གསུངས་ ་པའི་ དོནཿ ་དམིགས་ པ་འདི་བཞིན་མཛོད། སློབ་དཔོན་ གྱི་ཞལ་ ་ནས་སྔགས་ཕྲེང་ཐོན་ 
སློབ་མའི( ཞལ་ ལ་དུ་ཞུགས། སྙིང་གར༔ ཟླ་བའི་དཀྱི དཀྱིལ་འ 'འཁོར་ གིསྙེང་ཏ དུ་འཁོད་ ་པར་མོས་ནས( ་འདིའི་ རྗེས་ཟློས: ་མཛོད། ° ཨོ སོ་ཐཱར་ནས་ སྭཱཧཱའི་ རྗེས་སུ་ཨོཾ ོྷ་བཛྲ་ཨཱ་ ་ཨཱ་ཡུ། ཏཱཾ ཨཱཿ ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། འགྲུབ། འགྱུར་ཕྱག་ ན་རྡོ་རྗེ་གསུངས་ཞེས་སོགས་ 


འདོན་པ་ཁ་ སྤོཿ བར་བྱའོ། །སློབ་ ་མ་; རྣམས་སྔར་སྟ་གོན་བྱས་པའི་སོགས་ ནས་ གསུམ་ ་པ་ བཅོམ་ ལྡན' ཞདས་ ཕྱགན་རྡརྗེའཆི ཿབདག་ 'འཇོམས་པ་ ལྷ་ ་བཅུ་གསུམ་ གྱི་དཀྱིལ་( ་འཁོར་ དུ་དབང་བསྐུར་བ་ ལ་སྟ་ གོན་ཐ ་སོགས་ནས་ བསྐྱེད་ དུ་གསོལ། ་ཞེས་ ་པའི་བར་ཁྱད་ 


པར་རྣམས་མ་འདྲེས་ ་པ་སོ་སོར་ཤེས་པར་བྱས་ལ། ཐུན་མོང་བ་ 'རྣམས་ཀུན་ ་རིག་ ་བཞིན་ ཞོ། །གསུམ་པ་ རྗེས་ནི། ་ནི། བདག་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ ་སོགས་ནས་ བཀྲ་ཤིས་ཀྱི ཀྱི་བར་ཀུན་ རིག་ བཞིན། ་ལས་ཁྱད་ ་པར་ནི། བསྟོད་ པ་བུམ་ བསྐྱེད། མདུན་ བསྐྱེད་རྗེས 


ཆོག་རྣམས་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་ཞིང་སོགས་དང་། འདོད་དོན་གསོལ་གདབ་རྣམས་གོང་གི་རིགས་བསྒྲེས་ཏེ་བྱའོ།། ཾ །།བཞི་པ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྟ་གོན་དང་དངོས་གཞི་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་སྦྱོར་ 
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དངོས་རྗེས་གསུམ་ གྱི དང་པོ་ སྦྱོར་བ་ ་ལ་ཚོམ་ བུ་མཆོད་པ་ སོགས་ ་བཤམ་པ་སྔ་མ་། དང་འདྲའོ། །གཉིས་ ་པ་ པ་དངོས་ ་གཞི་ ་ནི། ངག་ཏུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ ཀྱ་སོགས་ ནས་མཆིའོའི་ བར་འདད། རྡོ རྡོ་རྗེ་འཛིན་མའི་ འི་ཕྱགརྒྱ་སྙིང་གར་བཅིངས་ ཏེ ཆོས་ཐམས་ 'ཅད་ 
སོགས་ །ནས་ ཚེ དཔག མེད་ཀི་ཆོ་ག་ཉམས་ ་སུ་བླང་བར་ བགྱིའོ། ། །ཞེས་ སེམས་ བསྐྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་ སུ་ཨོཾ་སྭ་ བྷཱ་ཝ་ཞེས་ སོགས་ ་ནས་ བསྲུངས་ ་པར་བསམ་མོའི་ ་བརནི་ སྲུང་འཁོར་བསྡུས་ ་པའི་ བསྡུས་ ་པའོ། །དེའི་ རྗེས་ 'སུ་རང་གི 'ལག་ཅེས་སོགས་ནས་ ་སྔགས་ ཨོཾ 

པུཆེ་པུྱེ་མཧཱ པུཆྱེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ ཨཱ་ཡུར་པུྟེཛཱན་སམྦྷ་ ་རོ་ རོ་པ་ཙི་ཏ་སྭཱཧཱ། ཨོྷ་སྭཱཱ བཟླླ་བ་༔ དང་། གསོལ་གདབ ནི་མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་སོགས་ ནས་ ་བདག་ ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ པཅད་་ཀི་གཞན་བྱི་སྲོག་གཅོད་པ་། དང་། འཚོ་བ་འཕྲོགས་པ་ ཁྱ 
ལ་ བརྟེན་ ་ནས། ཚེ་ དང་ལས་ དང་བསོད་ ནམས་རྒུད་ ཅིང་ཉམས་ ་པའི་ལས་ ཀྱི་སྒ པ་ ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པ་དང་། དུས་ 'མ་; ་ཡིན་ ་པའི་འཆི་བ་ཿ ་བརྒྱད་ལས་ཐར་བར་ བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ ཏུ་གསོལ །ཞེས་བརྗོད་པ་མ་' ་གཏོགས་ 'ཕྱག་རྡོར་ བཞིན་ ནོ། །བུམ་བཟླས་ “ 
བསང་སྦྱང་ནས་ ་གདན་ བསྐྱེད་པའི་ ་བར་འདྲ་ལ། རྣམ་རྒྱལ་ བུམ་པའི་དབུས་ ཀྱི་གདན་ ་ི་སྟང་དུ་སྐད་ཅིག་ ་གིས་ དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་ཚེ་ དང་བསོད་ནམས་ ་དང་། ཡེ་ཤེསྤ་ཀྱི་ཚོགས་གཟི ་གཟི་ ་བརྗེད་ཚད་མེད་: པའི་རྒྱལ་པོ་ པོ་ལྷ་བཅུ་ ཏུ་གསུམ་ རྡོ་རྗེ་གནོད་ སྦྱིན རྣམས་ 





བསྐྱེད་པ་ ་སོགས་ནས་དམ་ ཚིག་ པ་ཞུ་བའི་། ་བར་རིགས་ བསྒྲེས་ ཏེ བྱའོ། །མདུན་ བསྐྱེད་ལ་ ་བསང་སྦྱང་ནས་གདན་ བསྐྱེད་པ་ ་ཡན་ ་ཆད་འཆི ་འཇོམས་༔ ་བཞིན་ ་ལས། དབུས་ཀྱི་གདན་ གྱི་སྟེང་དུ་ཨོཾ། པྱརྱེ་སོགས་ནས་ སྭཱ་ཧཱ ་ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ལས་ དེ་ ་བཞིན་ 


















































༄༅། །གཤེགས་པ་ཚེ་ དང་བསོད་ནམས་ དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོ ཚོགས་དང་། „ གཟ་ ཟི་བརྗིད་ཚད་མེད་པའི་རྒྱལ་པོ་། པ་ སྐུ་མདོག པདྨ་ ཱ་རཱ་གའི་མདོག །ལྟར་དམར་བ། ཕྱག་ གཉིས་མཉམ་ ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། །། ཤར་དུ་ཨཱོཾ་ སྭཱ་ཧཱ་ལ ལས་ཕྱག་ 
ན་རྔོ། རྡོརེ་ལྗང་གུ་གཡསཿ རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་ཨ ཨུཏྤལ དཀུར་བརྟེན་ ་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པ། ལོར་ཨོ་ ོཏཱི་སྭ་ཧཱ། ་ལས་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོཿ༔ སྔོན་པོ ་པོ་གཡས་རིན་པོ་ཆེ་དཔྲལ་ ་བར་འཇོག་ཅིང་། གཡོན་ ་གདན་ལ ་བརྟེན་པ། ནུབ་ ཀུ་ཨོཾ་ཧཱི སྭཱ་ཧཱ་ 
ལས་སྤྱན་རས་ ་གཟིགས་ ་དབང་ཕྱུག་ །དཀར་པོ་གཡས་ཿ མཆོག སྦྱིན་ད ་དང་། གཡོན་ པདྨ་ བསྣམས་པ། ་པ། བྱང་དུ་ཨོཾ ཀྲུང་སྭཱ་ཧཱ ་ལས་ཁམས་ ས་གསུམ་ རྣམ་རྒྱལ་སྔོན་པོ པོ་གཡས་། ་རྡོ་རྗེ་དང་། གཡོན་ ་སྡིགས་མཛུབ་ ་མཛད་པ་ སྟེདེ དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ ་པ་ ལྔ་ཀའང་ཞལ་ 


གཅིག་ ཕྱག་ ་གཉིས་ ་པ་དར་སྣ་ ཚོགས་ ནས་ ཆ་ལུས་ཅན་ནོའི་བར་གོང་བཞིན་ ་ནོ། ། །དེ་ ་བཞིན་ ་གཤེགས་ ་པའི་ འོད་ཅེས་ ་བྱ་བའི་ ་དཀྱིལ་འཁོར་རིག་ ་པ་ པ་རྣམས 'འབྲིའོ། ། །ཞེས་ གསུངས་] ་པས། དེ་ བཞིན་ ་གཤེགས་ པ་ལྔའི་ འོད་ཀོར་ལ་ ཧཱཿ ཏི ཀྲུ་རྣམས་ 


ནི ལ། ་ཚོན་རས་ པྲིས་ གཉིས་ཀ་ལ་བྲི་ཞིང་བསྐྱེ ད་པ་གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇོག་ ་པའི་འཇོག་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། དདེའིཕྱིརོལ་གྱི གྱི་གྲྭ་ ་བཞིའི་ཤར་ལྟོར། ་ལས་བདུག་ ་སྤོས་མ་ 'དཀར་མོ་སོགསཿ ནས་ དུང་ཆོས་འཛིན་ པ། ཤར་སྒོར་ཛཿ ལས་ རྡོ་རྗེ 
རྦུ སྒྱད རྩུ 





ལྕགས་ ཀྱུ་དཀར་པོ་སོགས་ ནས དྲིལ་ བུ་འཛིན་པ་སྟེ། སྟེ། བདུག་ ་སྤོས་མ་ལ་སོགས 'པའི་ལྷ་ དེ་དག་ ་སོགས་ནས་ ་བཞུགས 'པའོའི་ ་བར། རང་གི་སོཿ 'སོགས་ནས་ཚེ་དཔག མེད་ལྷ་ ་བཅཅ་ ་གསུམ་གྱི་རྟེན་ ་དང་བརྟེན་ ་པར་བཅས་པའི་ འི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་ ་པར་རིག་པ་ 
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®=. ༦ྱི 





སྔགས་དང་བཅས་པ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛ༔ སོགས་ནས་གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་བར་སྔ་མ་དང་འདྲ། རྩ་རིག་ཟློས་པ། ལག་པ་གཉིས་ཐལ་མོ་རྫོགས་པར་སྦྱར་ནས་མཐེ་བོང་དང་མཐེའུ་ཆུང་སོ་སོར་མཉམ་པ་ལྷག་མ་རྣམས་བརྐྱང་བཞི་སྡིག་པ་ 
ཐམས་ཅད་སྲེག་པ་སྟེ་གཙོ་བོའི་དམ་རྒྱའོ། །ཨོཾ་པུནྩེ་སོགས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་དང་། གཟི་བརྗིད་ཚད་མེད་པའི་རྒྱལ་པོས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞན་གྱི་སོགས་ནས་ཐར་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ 
ཅིག་ཅེས་དང་། རྩ་རིག ཨོཾ་ཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། ཨོཾཏི་སྭཱ་ཧཱ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་དང་། ཨོིཿ སྭཱ་ཧཱ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་དང་། ཨོཾ་ཀཾསྭཱ་ཧཱ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་སྟེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞིས་ཀྱང་སེམས་ཅན་སོགས་ 
དང་། ལྷ་མོ་བཞི་དང་སྒོ་བ་བཞི་ཡང་ཀུན་རིག་བཞིན་ནོ། །ཕྱག་ན་རྡོརྗེ་སོགས་བཞི་ལ་ཀུན་རིག་གི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། རྡོརྗེ་རིན་ཆེན། རྡོ་རྗེ་ཆོས། རྡོ་རྗེ་ལས་བཞིའི་དམ་རྒྱ་དང་། ལྷ་མོ་བཞི་དང་སྒོ་བ་བཞིའི་དམ་རྒྱ་ཀུན་རིག་དང་འདྲའོ། །མཆོད་ 








པ་སོགས་འདྲ། བསྟོད་པ་ནི། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་བསྐོར། །སེམས་ཅན་སྟུག་བསྔལ་མ་ལུས་རྣམས། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་སེལ་མཛད་པའི། །སངས་རྒྱས་ཚེ་དཔག་མེད་ཕྱག་འཚལ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལས་བྱུང་ཞིང་། །ཉེས་པའི་དྲི་མ་ཀུན་ 
འཇོམས་པ། རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཅན་རྡོ་རྗེ་ཅན། །རྡོ་རྗེ་ཆེ་དཔག་མེད་ཕྱག་འཚལ། །བསམ་པའི་དོན་ཀུན་སྐད་ཅིག་གིས། །རང་འདོད་བཞིན་དུ་ཚིམ་མཛད་པ། །མཆོག་གི་བདག་པོ་ཆེན་པོ་སྟེ། །རིན་ཆེན་ཚེ་དཔག་མེད་ཕྱག་འཚལ། །ཇི་ལྟར་ཉོན་མོངས་ 
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༄༅། །དྲི་མ་ ་ཡིས། །ཀུན་ནས་ གོས་ པར་མི་འགྱུར་ཞིང་། །ཐུགས རྗེའི་ཆགས་ཚུལ་ སྟོན་མཛད་པ། །པདྨ་: ་ཚེ་དཔགཿ མེད་ཕྱག་ །འཚོལ། །འདོད་པའི་དོན་རྣ° རྣམས་མ་ལུས་པ། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ རྫོགས་ 'མཛད་ཅིང་། །བསམ་ཀུན་ 
འཕེལ་བྱེད་དཔག་ ་བསམ་ཤིང་། །ལས་ 'ཀྱི་ཚེ་ དཔག་མེད་ཕྱག །འཚལ། །སྤྲིན་ བཞིན་ རྡོ་རྗེ བདུག་ ་པ་མ། །སོགས། ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ རོ རྗེ་འབེབས་པ་ལ། །ཞེས་བུམ་ བསྐྱེད་རྗེས་ ཆོག རྣམས་སུ་ སུ་ཡང་བསྟོད་དོ། །གཏོར་མ་: དང་སྙན་གསན་ དབབ ཡཿ ་རྣམས་ 
འདྲ་བ་( ་ལས། ཁྱད་ པར་ནེ། ཚེ་དཔག་ མེད་པ་ ་བཅོམ་ 'ལྡན' འདས། །སོགས་ །འདོན་ ་པ་ བསྒྱུར་རོ། །གསུམ་ པ་རྗེསཿ ནི། བདག་ བསྐྱེད་ལ་ དབང་ བསྐུར་བ སོགས་ ནསཿ འདོད་དོ ་དོན་གསོལ་གདབ་ བར་འདྲའོ། །གཙོ་བོའི བོའི་ དམྱ་རྒྱ་བཅས་ ་ལ། ཨོཾཿ པུཆེ་སོགས་ ཁཀ 
ནས་ སྭཱ་ཧཱ་ཞེས་ ་ལན་ གསུམ་ ་བརྗོད་པ་མ་གཏོག་ །འདྲའོ། །གཉིས་ ་པ་ པ་དངོས་ ་གཞི་ ལ་གསུམ་ ་ལས། དང་པོ་ པོ་སྦྱོར་བ་ ནི། འདིའི་ རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་ 'གོང་བཞིན་ ་བཤམ་མོ། །གཉིས་ ་པ་ དངོས་བ ་གཞི་ ་ནི། ངག་ །ཏུ་ 'ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ ཧཱཾ ཞེས་ 
དང་། རྡོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་: ་མའི འི་ཕྱག རྒྱས་ཞུགས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ ཀ་ཧཾ་ཞེས་ སོགས་: ་ནས་ ་གཙང་གི་ གི་བར་དང་མདུན་ བསྒྱེད་ བསང་སྦྱང་སོགས་ ནས་ ་གཏོར་མ་ ་དོར་ ་བའི་ བར་འདྲ། _ བདག་ 'འཇུག་ ་ལས་ སྔགས་ཀྱི་བསང་བ། ཇི ལྟུར་ བལྟམས་ང ་པ་ སོགས་ 
དང་། འཇུག་ ་ཡོན་ ་གསོལ་ ་གདབ་རྣམས་ཁ་བསྐངས་ནས། སེམས བསྐྱེད་ བྱིན: གྱིས་བརླབ་པ་ སྨོན་ལམ་གདབ་པ། ཆོས་བཤད་པ་གནས་ ་བཞི་ བྱིན་ གྱིས་བརླབ ་པ། གདོང་གཡོགས་ ་བཅིངས་ཤིང་མེ་ ཏོག་གཏད་པ། ཕྱག རྒྱ་བཅིངས་ ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ 





















































༣༠༦༠༦༩༦ཆ ྣ 

















དུ་འཇུག་ པ་ ་ནིརྡོརེའཛིན་མའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ཏེ ཏ། ཨོཾ་བཛྲ། དྷ་ར་ནས་ ཨཱབཱ་ཀོཉཧཾ་ཞེས་ 'ལན་གསུམ་བརྗོད་ཅིང་ ་རིགས་ ་ལྔའི་ང་རྒྱལ་ གཟུང་བ: ནི་འཇུག་ པའི་ ་སྔགས་ཏེ། འདིའི་འཇུག་། པ་ གོང་འོག་ ་གཉིས་ འཁང་དེ་བཞིན་ ནོ། །ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་དམ་ ལ་གཞག་ 
པ་མེ་ཏོག་ ཤ་དོར་བའི་སྔགས་ ་ནི། ཨོཾ་སརྦ ད་ཏྭ་ཐཱག་ ཏཔྲ་ ཏཧོཿ ས་མ་ ཡ་སྟིཾ། ཞེས་དང་། མགོ་ལ་བཅིང་པ། གདོང་གཡོགས་ དབྱེ་བ། དཀྱིལ་འཁོར་བལྟ་བར་བསྐུལ་ ་བ། དམ་ཆིག་བསྐྱེད་པ། དེཉིད་བརྟན་ པར་བྱ་བ། དམ་ཚིག་ བསྒྲག་པ་རྣམས་ 
འདྲ། སྡོམཔ་སྦྱིན་པ་ནི།  ཁྱོད་ཀྱིས་ 'སྲོག: ཆུགས་ ་གསད་མི་བྱ། །ཞེས་ ་སོགས་ཀྱི་ཚབ་། ཏུ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་བྱང་ཆུབ་ ་སེམས། །བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་མི་ སྤོང་། །སྲོག་ཆགས་རྣམས་ནི་གསད་མི་ བྱ། །མ་ བྱིན་ པར་ཡང་བླང་མི་བྱ། ༼བརྫུན་ 


ད་ས བརྱ་བྱ་བ་མིན། །ཕ་ ་རོལ་ བུད་མེད་སྤྱད་མི ་བྱ། །བླ་མ་སྨད་པར་མི་ ་བྱ་སྟེ། ། ད་ཡྲིགིབ་མ་མི་འགོམ་ཞིང་། །སློབ་དཔོན་མ་ཡིན་མི་ མི་གཟུང་ལ། །ྡོརྗེ་སློབ་ ་དཔོན་མཚན་མི་ ་བརྗོད། །སྔགས་ དང་ཕྱུག་རྒྱམི སྨད་དེ། །ལྷཿ རྣམས་ལ་ལྟ་ ག་ལ་ཞིག ¦ ཙེ 
ཅྱི སྟེ གླེན་པས་ སྨད་ན་ ་ནི། །ནད་ཀྱིས་ ་ངེས་པར་འཆི་ བར་འགྱུར། །རྙིང་དང་ལྷ་ ཡི་གྲིབ་མ་ དང་། །འཇིག་ རྟེན་འཇིག་ཆྟེ 








།རུན་འཇག་ རྟན་འདས་ ་པ་ ་ཡི། ]ཕྱག་རྒྱ་ཡི་ གེ་མཚན་མ་ རྣམས། །གོམ་ པས་ 'འགོམ་ ་པར་མི་ 'བྱའོ། །གླེན་ པས་ དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ ་སོགས་ 
དང་། །སངས་རྒྱས་། ་བསྟན་ལ་གནོད་བྱེད་དང་། །བླ་མ་ སྨོད་ལ་ ་བརྩོན་ པ་རྣམས། །མཁས་ ་པས་བསྒྲིམས་ ཏེ་ གསད་ པར་བྱ། །ཆོསཿ ་དང་མི་ ལྡན་སྡིག་ སྤྱོད་དང་། །རྟག་ ཏུ་ སེམས་ཅན་གནོད་བརྩོན་ དང་། །དམ་: ཚིག་ སྔང་རྣམས་སྙིང་བརྩེ་ བས། ། 

































































༄༅། །སྔགས་མཁན་གྱིས་ནི་སྔགས་ཀྱིས་གསད། །འཇུངས་པ་རྣམས་ཀྱི་ནོར་བསླངས་ལ། །སེམས་ཅན་ཕོངས་ལ་སྦྱིན་པར་བྱ། །བླ་མ་ལ་ནི་མཆོད་པ་དང་། །དེ་ལྟའི་དམ་ཚིག་བསྒྲུབ་པ་དང་། །དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱིར་དང་དམ་ 
ཚིག་ཅན། །ཕན་ཕྱིར་རྒྱལ་བའི་སྲས་རྣམས་ལ། །མཆོད་ཕྱིར་མི་ཡི་བདག་པོའམ། །ཕྱུག་པོ་རྣམས་ཀྱི་ནོར་འཕྲོག་གོ །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་སྤྱོད་པས། །རྟག་ཏུ་དམ་ཚིག་བླ་མའི་ནོར། །སྲོག་ཆགས་སྲོག་ནི་བསྲུང་བའི་ཕྱིར། །རྫུན་དུ་ཡང་ནི་ 
སྨྲ་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་མཉེས་བྱ་དང་། །དམ་ཚིག་རྣམས་ཀྱང་བསྲུང་བ་དང་། །སྔགས་མཁན་གྱིས་ནི་བསྒྲུབ་པའི་ཕྱིར། །གཞན་གྱི་བུད་མེད་བསྟེན་པར་བྱ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གནས་འདུག་ནས། །ཐམས་ཅད་སྦྱོད་ཅིང་ཀུན་ཟོས་ 
ཀྱང་། །འགྲུབ་འགྱུར་ཉེས་པས་མི་གོས་ན། །སྙིང་རྗེ་ལྡན་པ་སྨོས་ཅི་དགོས། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །འདི་དང་ཀུན་རིག་གི་དེ་གཉིས་གང་རུང་བྱས་པས་ཆོག་གོ །འདིར་འདི་བཞིན་དྲུ་བྱའོ། །དངོས་གཞི་དབང་བཅུ་དགུ་ལ་སྔགས་དབང་ལ་འདི་ཉིད་ 
སྔགས་བཅུ་གསུམ་གྱི་རྗེས་སུ་ཨོཾ་ཤ་ཨོཾ་བྷ་ཞེས་བརྗོད། བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བའི་རྗེས་སུ་དབུ་རྒྱན་གྱི་དབང་ནི་ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་གཏ་ཨ་བྷི་སོགས་ཀྱིས་བཅིངས་ནས། ཕྱག་རྒྱའི་དབང་གི་སླད་དུ་སྤྱི་བོ་ལ་སོགས་པའི་གནས་ལྔར་ཕྱག་རྒྱས་གཏུགས་ 
ཏེ། ཨོཾ་སཐཏཱག་ཏ་ཨ་བ་ཊིཕྱ་བཛྲྷ་ར་ཨཱཛཱཔཡ་ཧཱུཾྷཾ། ཨཾ་བཛྲ་བཛྲ་ཨབྷིཌཉཾཧཾ། ཨོཾརཏྣ་རཏྣ་ཨ་བྷིིཉྱཾཱཾ།ཨོཾ་པདྨཔདྨ་ཨ་བྷ་ིཕྱཱུཾ་ཧཱཱཿ ཨོཾ་ཀརྨ་ཀརྨཡ་བྷིཌལྷཾ་ཀཾ། ཞེས་དང་། ཅོད་པན་གྱིཿ ཕྱག་རྒྱ༔ མིངཿ ཕྲིན་ 










































































ལསཿ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོཌ བདག་པོཿ གཟུངས༔ གསང་བཿ ཐབས་ཤེས: རིན་ ཆེན་སྣ་ ་བདུནཿ བཀའ་བསྒོ་ བཿ བཀའ་དབངཿ ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྗེསཿ ་གནངཿ བསྲུང་བ་བྱ་བཿ གཙོ་བོ བོསཿ མཆོད་ ་པའི་གཏང་རགཿ མཆྟལཿ དེང་ 
སོགས་བླངས་ ་ནསཿ ལྷ་ བཅུ་གསུམ གྱི་སྔགས་ ་ལན་གསུམ་ པ་གསུམ། བདག་བསྒྲབ ཅིང་བླཟས་པ་བྱ་བ་ རྣམས་ 'གྲུབ་ན° ནས། སློབ་མ་སྔར་སྟ་ གོན བྱས་པའི་སོགས་ ་ནས། བཞི་པ་ ཚེཿ 'དཔག་མེད་ལྷ་ ་བཅུ་ ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སོགས་ ནས་ ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ 
བར་སྒྲོས་ ་ཆོས་ རྣམས་ སྤྱི ¦དང་མ་འདྲེས་པར་རིགས་བ། བསྒྲེས་ཏེ ཏེ་ཤེས་ པར་བྱ་དགོས་ ་སོ། རྭ །།ལྔ་ཾ ་པ་འཁོར་ལོས་ སྒྱུར་བ ཡོན་ ཏན་ གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ གཉིས་ ་ལས། དང་པོ་ པྩོས་ ་གོན་ལ་ གསུམ་ ་ལས་དང་པོ་ སྦྱོར བ་ ནི། མརྫལ་དབུས་སུ་ སུ་གཙོ་ 
བོ། དེའི་ ་ཕྱོགས་ །བཞིར་རེ་རེ། དེའི་ཕི་རུ་ཕྱོགས་ ་བཞིར་ གཉིས་ཿ ་རེ་དང་། དེའི་ ཕྱི་རུ་ཕྱོགས་བཞིར་བཞི་ ་བཞི་རིམ་པ་གསུམ། དེའི་ ཕྱི་ རུ་ཕྩོགས་ ་བཞིར་གཉིས་ ་གཉིས་ དང་མཚམས་བཞིར་རེ་རེ། དེའི་ཕྱི་རུ་ཕྱོགས་: བཞིར་བདུན་ བདུན། དེའི་ཕྱི་རུ་ཕྱོགས་ 
བཞིར་རེ་རེ། དེའི་ ཕྱ་རུ་ཕྱོགས་མཚམས་སུ་རེ རེ་རེ་དང་། བྱརྒ་བྱིན གྱི་གཡོན་ དང་ཆུ་ལྡའི་ ་གཡོན་ དུ་རེ་རེ སྒོ བཞིར་རེ་རེ་རྣམས་ ་བཀོད་པའི་མཐར། བྱང་ཤར་: ནས་ཤར་ལྟོའི་ ་བར་སྤོས་མར་མེ་ཞལ་ཟས་རྣམས་ཚན་པ་བཅོ་ལྔ་རེ་ ལོ ནུབ་ནས་བྱང་རྣམས་ 








སུ་ཡང་དེ་བཞིན་དང་། ཤར་དུ་ལྷག་གཅིག་རྣམས་བཤམ་ཞིང་། གཞན་རྣམས་ཀུན་རིག་དང་འདྲའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། ངག་ཏུ། ཨོཾ་བཛཱ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ་ཞེས་སོགས་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཉམས་སུ་བླང་བར་བགྱིའོ། ་། 
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༄༅། །ཞེས་ བརྗོད་པའི་ རྗེས་སུ། ཨོཾ་སྭ་ བྷཱ་ཝ་ ་སོགས་ནས་བདག་ཉིད་གཙང་། ཞེས་ བརྗོད་པའི་ ་བར་སྔར་དང་འདྲ་བ་ལས་ ཁྱད་པར་འདིའི་ སྔགས ཞི ཨོཾ་བཛྲ་བྷ ཛཾ ཞེས་ བཟླ་ཞིང་། མགོན་པོ༔ ཐུགས་ རྗེ་ཆེན པོ་སོགས་ ་ནས་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ རྣམ་ ་པ་གཉིས་ དང་། མཚན་ ་བཅས་མཚན་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་རྣམ་ ་པ་ གཉིས་ལ་ སོགས་ང པ་ལུང་རྟོ རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ ཏན་ཐམས་ ་ཅད་གོང་ནས་ གོང་དུ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་ པར་བྱིན་གྱིས་' བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་ 
བ་གདབ་བོ། །བུམ་བཟླས་ ་ནི་བསང་སྦྱང་ནས་ ་ཡོངས་ ་སུ་གང་བའི་] རྣམ་རྒྱལ་བུ བུམ་པའི་ཆུའི་: དབུས ་སུ་སེང་གེས་ བཏེག་ ་པའི་ རིན་པོ་ ་པོ་ཆེའི་ཁྲིའི་ སྟེང་དང་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣཿ རྣམས་ཀྱི་གནས་སུ་པདྨ་ དངྱ་ཐཱ ་བའི་: ་གདན། ལས་ཐམས་ ཅད་པའི་བུ་ བུམ་པར་པདྨ་ཟླ་བའི་ 
གདན། རྣམརྒྱལ་བུ ་བུམ་པའི་དབུས་ ཀྱི་གདན་སྟེང་དུ་སྐད་ཅིག་ གིས་བཅོཿ ་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ རྡོ་རྗེ་སེམས དཔའ་སོགས་ཞེས་ བསྐྱེད་པའི ་པའི་ བར་ཕྱག་ རྡོར་བཞིན་ ་ལས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ་ པོ་སྟི་ རིགས་ ་ལྔ་སེམས་ དཔའ་ ་བྱཅུ་ དྲུག་ སོཿ བ་བཞི་སྟེ་ སྟེ ཉེར་ལྔ རྡོ་རྗེ 
གནད་སྦྱིན་རྣམས་འོགམདུནབསྐྱདཀྱ་སྐབས་སུ་བཤད་པ་སྐད་ཅིག་གིས་བསྐྱེད་ནས་ཡེཤེས་པ་སྤྱན་དྲང་བ་སོགས་ནས་ཞུ་བའི་བར་རིགས་བསྒྲེས་ཏེ་གཞན་རྣམས་སྤྱི་དང་འདྲའོ། །མདུན་བསྐྱུད་ནི་བསང་སྦྱང་སོགས་ནས་ཏོག་གིས་བརྒྱན་པའི་གཞལ་ 





ཡས། །ཁང་གི་ ནང་དུ་ལྷ་ སྣམ ཟླུམ་པ་ ་པོ་རིམ་པ་ བརྒྱད་དང་བཅས་ ་པའི་ཕྱོགས་ '་མདོག་ཤར་དཀར། ལྟོར་སེར། ནུབ་། དམར། བྱང་ལྗང་། ། དབུས་ སྔོ་ཿ ་བའི་ དྭབུས་ ་སུ་འཁོར་ལོ་ ལོ་སྔོན་པོ་རྩིབས་ ་བཞི་ པའི་ལྟེ་ ་བ་དང་། ལྷ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་ པདྨ་ དང་ཟ་ ་བའི་ 
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ཀིད དི 











ཏུ་གསེར་ཐུབ་ ་དང་འོད་ སྲུང་། བྱང་དུ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དང་རྣམ་' ་པར་སྣང་མཛད་དེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་ཐམས་ཅདཀྱང་ཞལ་ ་གཅིག་ ་ཕྱག་ ་གཉིས་ ་པ། ཇི་ལྟར་མངོན་ ་པར་དགའ་ བའི་སྐུ་མདོག་ ་དང་། ཆོས ་འཆད་ཀྱི་ 'ཕྱག་རྒྱ་ཅན། མཚན་བ ་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་ 


གདན། འཇིག་ རྟེན་པ་རྣམས་ལ་སྲོག་: ཆགས་ ལ་སོགས་པ་སོ་སོའི་ ་གདན་ ་དང་བཅས་པ། དྭབུས་ཀྱི་གདན་ གྱི་སྟེངདུ ཨོ སོ་བྲཛ། ཧཾ ཡོངས་སུ་རྱུར་པ་ ་ལས་རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་ དཔའ་ དཀར་པོ་རྡོ་རྗ་དང་དྲིལ་ ་བུ་འཛིན་ པ། རྩིབས་ ་བཞི་ 'ལ་ཤར་དུ། ཨོ་རྙུ ་ཕཊ་ལས་ 
ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་ པོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ལྷོར་ཨོཾཌི་ཌ་ བྗྡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ལས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་སེར་པོརིན་པོཆེ། ་དང་། དེས་ ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ་པ ། ནུབ་ཏུ ཨོཾ ོཾ་བཛྙ་ཚཾ་ཕཊ་° ་ལས་འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ་གཡོན་པདྨ་འཛིན་ཅིང་། གཡས་ 
པས་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ་བསྣམས་ པས་ཐུགས་ཀྲར་པདྨ། །ཁ་འབྱེད་པར་མཛད་པ། ། བྱང་དུ་ཨོཾ ཨོཾབཛཙུ ཨ་ལས་དོན་ ཡོད་གྲུབ་པ་ ལྗང་གུ་ གཡས་ སྣ་ ཚོགས་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ དང་། གཡོན་། དེས་ཡུ་ ཡུ་བ་བུས་ང ་པའི་དྲིལ་ བུ་འཛིན་པ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཞལ་ 
གཅིག་ ་ཕྱག་ གཉིས་ ་པ་ཿ པ་དརྱ་གྱ་ན་བ ་བཟའ་ དང་རིན་པོ་ ཆེའྱ་རྱན་གྱིས་ བརྒྱན་པ་ ྡོརྗེ་སྐྱལ་མོ་ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་ ་པ་འཁོར་ལོས་ སྒྱུར་བའི་ ཆ་ལུགས་ཅན་ནོ། །ཞེས་གོང་ ་བཞིན་ ནོ །དེའི་ ཕྱི་རོལ་ དུ་ལྷ་སྣམ་ དང་པོའི་ ཕྱོགས་ ་བཞིར་ཟླ་ ་བའི་དཀྱིལ་ 'འཁོར་གཉིས་ 
གཉིས་སྟེ་ བརྒྱདཀྱིསྟང་དུ། ཨོཾཿ ན་མོ་སོགས་ནས་རྩ་ ་བའི་ རིག་པ་སྦྲལ 'འཁྱིལ་: བྭ་ལྟ་ བུ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ ་པ་བརྒྱད་ ཡོངས་ད སུ་གྱུར་པ་ལས། ཤཤར་དུ་སངས་རྒྱ་ རྒྱས་རྣམ་ པར་གཟིགས་ ་དང་གཙུག་ཏོར་ཅན། ལྷོར་ཐམས་ཅད་སྐྱོབ་ ་དང་འཁོར་བ་འཇིག ནུབ་ 
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ཤི 








༄༅། །རྩ་གཉིས་དང་། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་སྤྲས་པ། ན་བཟའ་ཆོས་གོས་ངུར་སྨྲིག་མནབས་ཤིང་ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། །ལྷ་སྣམ་གཉིས་པའི་ཕྱོགས་བཞིར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་བཞི་སྟེ་ 
བྱཅུ་དུག་གི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ན་མོ་སོགས་རྩ་བའི་རིག་པ་སྦྲལ་འཁྱིལ་པ་ལྟ་བུ་བཅུ་དྲུག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། རྡོརྗེ་རྒྱལ་པོ་སེར་པོ་སོགས་ནས་འཛིན་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་ནས་ 
བཞུགས་པའམ། ཡང་ན་ཤར་དུ་ཧྲུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ་ཞེས་སོགས་ནས་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། །ཞེས་བསྐྱེད་ཀྱང་རུང་ངོ་། །ལྷ་སྣམ་གསུམ་པའི་ཕྱོགས་བཞིར་སོགས་ནས་ཤར་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱམས་པ་སོགས་ནས་ 
བཞུགས་པའོ། །ལྷ་སྣམ་བཞི་པའི་ཕྱོགས་བཞིར་སོགས་ནས་ཤར་དུ་འཕགས་པ་དགའ་བོ་སྒྲ་གཅན་འཛིན་སོགས་ནས་བཞུགས་པའོ། །ལྷ་སྣམ་ལྔ་པའི་མཚམས་བཞི་དང་ཕྱོགས་བཞིའི་གཡས་གཡོན་གཉིས་ཏེ་གནས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྱི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ན་མོ་སོགས་ནས་རྩ་བའི་རིག་པ་སྦྲལ་འཁྱིལ་པ་ལྟ་བུ་བཅུ་གཉིས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཤར་དུ་གདུང་བ་སེལ་བ་དང་སྣང་བ་བརྩེགས་པ་སོགས་ནས་བཞུགས་པའོ། །ཞེས་པའི་བར་ཀུན་རིག་བཞིན་ནོ། །ལྷ་སྣམ་དྲུག་པའི་གདན་རྣམས་ཀྱི་ 
སྟེང་ཏུ། ཤར་དུ་ཨོཾ་རུ་ལས་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་མདོག་ནག་པོ་མཚན་མ་བསྒྲེང་པ་ལག་ན་རྩེ་གསུམ་ཐོགས་པ། ལྟོར་ཨོཾ་ཨི་ལས་བརྒྱ་བྱིན་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པ་གདེངས་པ་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ་ཨོཾ་ཨོཾ་ལས་ཚངས་པ་སེར་པོ་པདྨ་འཛིན་པ། བྱང་དུ་ 








91 
























































ཕི. ཆེ ༦ 


ཨོཾ་བི་ལས་ཁྱབ་ 'འཇུག' གྭལྗང་གུ་ཕྱག་ ་བཞི་པ་ ་གཡས་ གཉིས་ཀྱི ཀྱིས་ །འཁོར་དང་དུང་། གཡོན་ གཉིས (ཀྱིས དབྱུག་པ་ དང་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་པ། ཤར་ལྟོར་ཨོཾ་ཀཾཿ ཀཾ་ལས་འདོད་པའི་། དབང་ཕྱུག་ དམར་པོ་མདའ་ དང་གཞུ་ཐོགས་ ་པ། ལྷོ་ ནུབ་ ཏཱ་ ཨོཾ ག་ལས་ཚོགས་ 
བདག་གླང་སྣ་དཀར་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་གཡས་གཉིས་ཀྱིས་བགྲང་ཕྲེང་དང་ལ་ཕུག གཡོན་གཉིས་ཀྱིས་དགྲ་སྟཱ་དངལ་དུའི་སྣོད་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་ཨོཾ་བྷི་ལས་བྷདིརིཏི་ནག་པོ་བུམ་པ་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུ་ཨོཾ་ཀ་ལས་གཞོན་ནུ་གདོང་དྲུག་ལྗང་གུ་ 
མདུང་ རྩེ་གསུམ་། ་པ་འཛིན་ ་པ། དེ་ཐམས་ ་ཅདྱ་ཀུང་ རང་རང་གི་རྒྱན་ཆ་ལུགས་ ་དང་ལྡན་ ་པའོ། །གཟའ་ ་བརྒྱད། ལྷ་སྣམ་བདུན་ ་པའི་ ་གདན་ གི་སྟེང་དུ་ཤར་དུ་ཨོཾ་ཤུ་ལས་པ ་པ་ ཝཱ ་སངས་ ་དཀར་པོ་ སྙན: ནང་ཚང་ཅན་ལ་འདུག་ པ་རྒྱན་ཐ ཐམས་ ཅད་ཀྱིས་། བརྒྱན་ 


པ། ལག ་ན་ཤིང་ཐོག་ཐོཿ ཐོགས་ ་པ། ལྷོར་ཨོཾ་བྷི བྷྲི་ལས་ཕུར་བུ་ བུ་དཀར་པོ་ཟླ་ བ་ལ་གནས་ ་པ། གཡས་ པུསྟི། གཡོན་ཆོས་འཆད་པའི་ཚིག་འདྲེན་ ་པའི་ཚུལ་ཅན། སྟོད་གཡོགས སིར་པོ་ བསྣམས་ པ། རྒབ་ ཏུ་ །ཨོཾ་སྭ་ལས་ ཟླ་བ་དཀར་པོ་ཨུཏྤ་ལ་ཐོགས་པ་ངང་ 














པ་ལ་ཞོན་ པ། བྱང་དུ་ཨོཾ་བུཿ ལས་གཟའ། ལྷག་ པ་སེར་པོ་གཡས་མཆོག་ སྦྱིན། གཡོན་ ཨཱཏྤ་ལ་འཛིན་ པ། སྟན་ ནང་ཚང་ཅན་ལ་འདུག་ པ། རྒྱན་ཐམས། ཅད་ཀྱིས་ བརྒྱན་པ། ཤར་ལྷོར་ཨོཾ ཨོ ལས་མིག་དམར་མདོག་དམར་པོ་གཡས་བུམ་ པ་ཆུས་གང་ 
བའི་གཟུགས་ ་ཅན་དང་། གཡོན་འགལ་མེ་འཛིན་པ་ སྟན་ནང་ཚང་ཅན་ལ་འདུག་པ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ ་ཨོཾ་ར་ལས་སྒྲ་གཅན་མདོག་ དུད་ཀ་ ་བཞིན་ཁྲོས་ པ། མཆེ་བ་གཙིགས་ པ་སྐྲ་ སེར་པོ་གྱེན་ དུ་བརྫེས་ པ། སྐེད་པ་མན་ཆད་སྦྲལ་། དུ་ཡོད་པ། ལག་པ་གཉིས་ 
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༄༅། །ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། ནུབ་བྱང་དུ་ ཨོཾ ཨ་ལསཏི་མ་ དམར་སེརྷཏ་ལ་ཞོན་པ་ཡ་ལད་གྱོན་པ། ལག་ན་པདྨ་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུ་ཨོཾས་ལས་སྤེན་པ་མདོག་ནག་པོ་རྒྱན་མེད་པ། སྐྲ་ བཤིག་པ། ལག་ ན་དབྱུག་ཐོ་ཐོགས་ 
པ། སྙན་ནང་ཚང་ཅན་ལ་འདུག་ ་པའོ། །རྒྱ་སྐར་ཉེར་བརྒྱད། དེའི་ཕྱི་རོལ་ གྱི་ཕྱོགས་; ཿབཞིར་གདན་ རྣམས་ཀྱིསྟེང་དུ་ཨོཾ་ན་མོ་སོགས་ ་ནས་རྩ་ ་བའི་ རིག་ ་པ་ སྦྲལ་འཁྱིལ པ་ལྟ་བུ བུ་ཕྱོགས་ ་རེ་རེར་བདུན་ བདུན་ཏེ་ཉི་ཤུ་རྩ་ ་བརྒྱད་ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ལས་ཤར་དུ་སྨིན་ 
དྲུག་ ་དམར་པོ་བུམ་པ་ལ་ པ་གནས་ ་པ། སྣར་མ་ ལྗང་གུ་ཁྱུ་མཆོག་ ་ལ་ཞོན་པ། མགོ་ སེར་པོ་ཤ་ ་བ་ལ་ཞོན་པ། ལག་དམར་པོ་ པོ་སྦྲུལ་ལ ་ལ་ཞོན་ང ་པ། ནབས་ ས་སེརཔོ་པདྨ་ལ་འདུག་ ་པ། རྒྱལ་ལྗང་གུ་བུམ་ ་པ་ལ་འདུག་པ། སྐག་ ལྗང་གུ་བྱ་རོག་ལ་ཞོན་ 
པ། ལྷོར་མཆུ་སེར་པོ་མེ་ ཏོག་ལ་འདུག་ པ། བྲེ་ བྲེ་དཀར་པོ་པདྨ་ལ་འདུག་པ། པ། དབོ་ལྗང་གུ་ཁྲི་ལ་འདུག་པ། པ། མེ་ མེ་བཞི་སེར་པོ་ གླང་པོ་ ཆེ་ལ་ཞོན་པ། ནག་ ག་པ་ལྗང་གུ་རྨ་བྱ་ལ་ཞོན་པ། ས་རི་ རི་དམར་པོ་སྤྱང་མོ་ལ་ཞོན་པ། སཿ ག་ལྗང་གུ་ར་དཀར་པོ་ལ་ཞོན་ 
པ། ནུབ་། ཏུ་ལྷ་མཚམས་སེ་ ་སེར་པོ་ བྱ་རོག་ལ །ལ་ཞོན་ ་པ། སྣྲོན་ ་དམར་པོ་སྟན་ ནང་ཚང་ཅན་ དུ་འདུག་ པ། སྣྲབ་ལྗང་གུ་རུས་ སྦལ་ལ་ཞོནང ་པ། ཆུ་སྟོད་སེར་ཕོ་ སྟན་ ནང་ཚང་ཅན་ལ་འདུག་ ་པ། ཆུ་སྨད་ལྗང་གུ་མི་ སྙིང་ལ་ཞོན་ པ། བྱི་བཞིན་ དཀར་པོ་སྟན་ ནང་ 








ཚང་ཅན་ལ་འདུག་ པ། གྲོ་ཞུན་ སེར་པོ་ པོ་མོན་གྱི་ཀུརྨ་ལ་འདུག་ པ། བྱང་དུ་མོན་གྲུ་དམར་པོ་ སྟན་ ནང་ཚང་ཅན་ལ་འདུག་ པ། མོན་གྲེ་ལྗང་གུ་གླང་ཁྱུ་བ་ལ་ཞོན་པ། ཁུམས་ སྟོད་ལྗང་གུ་གསེར་ཁྲི་ལ་འདུག་ པ། ཁྲུམས་ སྨད་སེར་པོཿ གསེར་ཁྲི་ལ་འདུག་ 
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པ། ནམ་ གྲུ་དམར་པོ་ རྟ་ལ་ཞོན་ པ། ཐ་སྐར་ལྗང་གུ་མི་ སྙིང་ལ་འདུག་པ། ་པ། བྲཉེ་སེར་པོ་འཁོར་ལོ' ་ལ་འདུག་པ་ སྟེ རྒྱུ་སྐར་ཉེར་བརྒྱད་པོ་འདི་ ་དག་ཐམས་ ཅད་ལྷ་མོའི་ ་རྣམ་པ་ཅན། སྟོད་གཡོགས་ དམར་པོ་བསྣམས་ ་པ། ཐལ་མོ་ སྦྱར་བ་། སྟོན་པའི ་པའི་ སྤྱན་ 
སྔར་དམ་བཅས་པ་རྣམས་ཚུལ་ བཞིན་ སྒྲབ་ ་པའི་ ཚུལ་གྱིས་ ་བཞུགས་ པའོ། ལྷ སྣམ་ བརྒྱད་ ་པའི་ ་གདན་རྣམས་ ཀིསྟེང་དུ་ཤར་དུཨོ་དྷ དྷི་ལས་ཡུ ་ཡུལ་ འཁོར་སྲུང་སྐུ་མདོག་མརྒད་ལྟར་ལྗང་བ་ཕྱག་ ་གཉིས་ ་ཀྱིས་པི་ཝཾ' བསྒྲེང་བ' ་ལ་བརྩོན་ ་པ། ལྷོར་ཨོཾ མོ་བི་ལས་ 
འཕགས ་སྐྱེས་ པོ་སྔོན་པོ' པོཅུང་ ་ཟད་ཁྲོ་བ་རལ་གྲི་ ་འཛིན་ ་པ། ནུབ་ཏུ་ ཨོཾ་ཀླ་ ་ལས་ ་མིག་མི་ ་བཟང་སྐུ་མདོག་ དམར་སྐྱ་སྦྲུལ 'མགོ་ བདུན་ གྱིས ས་བསྐོར་བ་མིག །གཉིས་ དམར་ཞིང་འབུར་བ། རྡོ་རྗེ རྗེ་ཞགས་ པ་འཛིན་ ་པ། བྱང་དུ་ཨོཾ ་བི་ལས་ རྣམ་ཐོས་སྲས་ ་སེར་པོ་ 
སྒངྒེའི་ ་གདན་ལ་རོལ་ ་པའི་ 'སྟབས་ 'ཀྱིས་ ་བཞུགས་པ། སྐུ་སྦོམ ཞིང་གཟི་ཿ བརྗིད་ དང་ལྡན་ པ། གཡས་ རིན་ ་པོ་ཆེའི་༔ དབྱུག་པ་ དང་། གཡོན་ ནེའུལེའྱི་རཱལ་ ་པ་རིན་པོ་ ་ཆེས་ 'གང་བ་འཛིན་ ་པ། དེ་ཐམས་ 'ཅདཀྱང་རང་རང་གི་རྒྱན་ ་ཆ་ལུགས་དང་ལྡན་ པའོ། ། 
དེའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་ གྱི་ཕྱོགས་མཚམས་ ་དང་། གཙོ་བོའི་གཡས་ དང་གཡོན་གྱི་གདན་རྣམས་ ཀྱི་ཤར་དུ་ཨོཾ་ ཨི་ལས་། བརྒྱ་བྱིན ་སེར་པོ་གླང་པོ་: ཆེ་ལ་ཞོན་པ། རཛེ་འཛནཔ། ལྟོར་ཨོཾ་ཡ ཡ་ལས་ གཤིན་རྗེ་སྔོན་པོ་མ་ཧེ ལ་ཞོན་ པ་དབྱུག་ པ་འཛིན་ པ། རུབ་ཏུ་ །ཨོཾ་ཝ་ 


༡ --༽=.:1~>7. 


ལས་ཆུ་ལྷ་ ་དཀར་པོ་ཆུ་སྲིན་ལ་ཞོན་ པ་སྦྲུལ་ཞགས་འཛིན་ ་པ། བྱང་དུ་ཨོཾ་ཀ་ལསཿ ་གནོད་སྦྱིན་སེར་པོ་ རྟ་ལ་ཞོན་ ་པ་ རིནཔོ་ཆེ་འཛིན ་པ། བྱང་ཤར་ དུ་ཨོཾ་ཨཾ ་ལས་དབང་ལྡན་ ་དཀར་པོ་གླང་ལ་ཞོན་པ་རྩེ་གསུམ་ 'འཛིན་ ་པ། ཤར་ལྷོར་ཨོཾ་ ཨ་ལས་མེ་ལྷ་དམར་པོ་ 






















































































༄༅། །ར་སྐྱེས་ལ་ཞོན་པ་དབྱུག་གུ་འཛོན་པ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཨོཾ་ནི་ལས་སྲིན་པོ་ནག་པོ་རོ་ལངས་ལ་ཞོན་པ་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་ཨོཾ་ཡཾ་ལས་རླུང་ལྷ་ལྗང་གུ་ཤ་བ་ལ་ཞོན་པ་བ་དན་འཛིན་པ། གཙོ་བོའི་གཡས་སུུ་ཨོཾ་ཨ་ལསཉི་ 
མ་དམར་པོ་རྟ་ལ་ཞོན་པ་ཉི་མ་འཛིན་པ། གཡོན་དུ་ཨོཾ་སྭ་ལས་ཟླ་བ་དཀར་པོ་ངང་པ་ལཞོན་པ་ཟླ་བ་འཛིན་པ། དེ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་རང་རང་གྱི་རྒྱན་ཆ་ལུགས་དང་ལྡན་ཞིང་། སོ་སོའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་པ། སྟོན་པའི་མདུན་དུ་དམ་བཅས་པ་རྣམས་ཇི་ལྟར་ 
འདོད་པ་བཞིན་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པའོ། །དེའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་མཚམས་བཞིར། ཤར་ལྷོར་དམྱལ་བ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཡི་དྭགས། ནུབ་བྱང་དུ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་མཚན་མ་བྱ། ཞེ་སྡང་སྦྲུལ། གཏི་མུག་ཕག་སྟེ་དུད་འགྲོའོ། །བྱང་ཤར་དུ་ལྷ་དང་མི་ 


ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ལྷ་ཚོགས་རྟེན་སོགས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་བར་འདྲ། རྩ་རིག་སོགས་བཟླ་བ། ཨོཾཛཛྙྷྷུཾ་སོགས་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་གྱི་སེམས་སོགས་ནས་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པའི་ 








དང་ལྷ་མ་ཡིན་རྣམས་རང་རང་གི་རྣམ་པ་དང་ཆ་ལུགས་དང་བཅས་པའོ། །ཤར་སྒོར་ཛཿ ལས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་དཀར་པོ་སོགས་ནས་འཛིན་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སོགས་ནས་བཞུགས་པའི་བར་ཀུན་རིག་དང་འདྲའོ། །རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་སོགས་ 








ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག་ཅེས་དང་། དེ་བཞིན་དུ་རྩ་རིག་སོགས། ཨོཾ་ཧྷུཾ་ཕཊ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། ཨོཾ་ཌིཌ་བཛྲ་རྷཱཾ་ཕཊ་རིནི་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཧྷུ་ཕཊ་འོད་དཔག་མེད་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཧུཾ་ཨཱཿ དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་སྟེ་རིགས་བཞིས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ 
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སོགས་དང་། རྩ་རིག་སོགས། ཨོཾ་ན་མོ་སོགས། སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་གཟིགས། གཙུག་ཏོར་ཅན། ཐམས་ཅད་སྐྱོབ། འཁོར་བ་འཇིག གསེར་ཐུབ། འོད་སྲུང་། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དེ་སངས་རྒྱས་བརྒྱད་ཀྱིས་ཀྱང་སོགས་ 


ནས། རྩ་རིག་སོགས། ཨོ་བཛྲ་སཏཱཱཾ་རྡ་རེ་སེམས་དཔའ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ར་ཛ་ཛཿ ྡ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་དང་སོགས་ནས། སནི་བ་རརྗེཁུ་ཚུར་ཏེ་སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་གིས་ཀྱང་སེམས་ཅན་སོགས་དང་། རྩ་རིག་སོགས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་བྱམས་པ་སོགས་ནས་བཟང་པོ་སྟེ་བསྐལ་བཟང་གི་སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་གིས་ཀྱང་སོགས་དང་། རྩ་རིག་གཉིས་དང་། འཕགས་པ་དགའ་བོ་སོགས་ནས་ཆེན་པོ་བཅུ་དྲུག་གིས་ཀྱང་སེམས་ཅན་སོགས་དང་། རྩ་རིག་གཉིས་དང་། གདུང་བ་ 
སེལ་བ་སོགས་ནས་མཛོད་ཅིག་ཅེས་བརྗོད། རྩ་རིག་སོགཔ་།།  ཨོཾ་ཧུ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དང་། ཨོཾ་ཨི་བརྒྱ་བྱིན་དང་། ཨོཾ་ཨོཾ་ཚངས་པ་དང་། ཨོཾ་བི་ཁྱབ་འཇུག་དང་། ཨོཾ་ཀ་འདོད་པའི་དབང་ཕྱུག་དང་། ཨོཾ་ག་ཚོགས་བདག་དང་། ཨིང 
གི་རི་ཏི་དང་། ཨོཾ་ཀ་གཞོན་ནུ་གདོང་དྲུག་སྟེ ལྷ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི: སྭ་ཀང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀིས་བྱང་ཆུབ་མཐོབ་ཀྱི་བར་གྱི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག ཅེས་དང་། ཡང་རྩ་རིག ཨོཾཤུ་པ་ཝ་སངས་དང་། ཨོཾ 
ཕུར་བུ་དང་། ཨོཾ་སྭ་ཟླ་བ་དང་། ཨོཾ་བུཿ གཟའ་ལྷག་པ་དང་། ཨོཾ་ཨཾ་མིག་དམར་དང་། ཨོཾ་རྭ་སྒྲ་གཅན་དང་། ཨོཾ་ཨ་ཉི་མ་དང་། ཨཾས་སྤནཔ་སྟེ་གཟའ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཀྱང་སེམས་ཅན་སོགས་དང་། རྩ་རིག་སོགས་དང་། ཨོཾ་ན་མོ་ 
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༄༅། །སོགས། སྨིན་དྲུག སྣར་མ། མགོ ལག ནབས་སོ། རྒྱལ། སྐྲག མཆུ། བྲེ། དབོ། མེ་བཞི། ,ནག་པ། ' ས་རི། ས་ག ལྷ་མཚམས། སྣོན། སྦྲུབས། ཆུ་སྟྲོད། ཆུ་སྨད། བྱི་ཞུན། གྲོ 
ཞུན། མོན་གྲེ། མོན་གྲུ། ཁྲུམ་སྟོད། ཁྲུམ་སྨད། ནམ་གྲུ། ཐ་སྐར། བྲཉ་སྟ་རྒྱུསྐར་ཉེར་བརྒྱད་ྱིས་ཀྱང་སེམས་ཅན་སོགས་དང་། : རྩ་རིག ཨོཾྷི་ཡུལ་འཁོར་སྲུང་དང་། ཨོཾབི་ཕགས་སྐྱེས་པོ་དང་། ཨོཾ་ཀྱ་མིག་མི་བཟང་དང་། ཨོཾ་ཐཾ་ 
རྣམཐོས་སྲསཏེརྒྱལཔོཆེན་པོ་བཞིས་ཀྱང་སེམས་ཅན་སོགས་དང་། རྩ་རིག་སོགས། ཨོཾ་ཨི་བརྒྱ་བྱིན་དང་། ཨོཾ་ཡ་གཤིན་རྗེ་དང་། ཨོཾ་ཝ་ཆུ་ལྷྭ་དང་། ཨོཾ ཀུ་གནོད་སྦྱིན་དང་། ཨོཾ་ཨི་དབང་ལྡན་དང་། ཨོཾ་ཨ་མེ་ལྷ་དང་། ཨོཾ་ནི་སྲིན་མོ་ ཁུ 
དང་། ཨཾ་མིརླུང་ལྷ་དང་། ཨོཾ་ཨཏི་མ་དང་། ཨོཾ་སྭ་ཟླབ་སྟེཕོ ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུས་ཀྱང་སེམས་ཅན་སོགས་དང་། ཨོཾ་ན་མོ་སོགས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ རོ་རྗེལྕགས་གྱུ་དང་སོགས་ནས་འབེབས་པ་སྟེ་སྒོ་བ་བཞིས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཐམས་ པ་ 
ཅད་ཀྱིས་ཊ བྱང་ཆུབ་ 'སོགས་ནཊ ནས་མཛོད་ཅིག་ཅེ ་ཅེས་ བརྗོད་དོ། །དམ་རྒྱ་ནི་ལག་ ་པ་: ་གཉིས་ རྡོ་རྗེ ་བསྔམས་པ་ལས་ མཛུབ་མོ་ 'མོཿ དང་སྲིན་ལག་ ་གཉིས་ ་གཤིབས་ཏེ ས་ཏེ་བསྒྲེང་བ་ ནི ་བཅོམ་ 'ལྡན་འདས་ཊེ རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའིའོ། །ཐལ་མོ་པདྨ་འདྲ་ བར་བྱས་ སྲིན་ ་ལག་ ་གཉིས་ 


འན. 2༤ 


ནང་ དུ་བཅིང་བ་ ཞྷི་ཕྱག་ ནརྡོ་རྗེའིའོ། །ལག་ ངཔ་གཉིས་] ་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས :མཛུབ་མོ་ཚིགས་ ་བར་མ་བཅགས་པ་ ་ནི་ནམ་ ་མཁའི་སྙིང་པོ་ སྟེ་རིན་འབྱུང་གིའོ། །དེཉིད་ལས་ ་མཛུབ་མོ་གཉིས་། ་བཅིངས་ སྲིན ་ལག་པདྨ་འདྲ་བར་བྱས་པ་ ནི། པདྨ་ལས་ 'བྱུང་བའི་ 






































༦. 





ཕྱག་རྒྱ་སྟ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་ གུང་མོ་རྩེ སྤྲད་མཛུབ་ སྲིན་ ནང་དུ་བཅུག མཐའ་བཞི་སོཿ སོར་བསྒྲེང་བ་ནི། ཁྲོ་བོ་སྣ་ ་ཚོགས་ ་གཟི་བརྗེ 'བརྗིད་ཅན་ གྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་དོན་ ན་གྲུབཀྱིའོ། །སྒོ་བ་བཅུ་ དྲུག་ སྤྱིའི ཕྱུགརྒྱ་ཡང་དེ་ཉིད་ དོ། །སངས་རྒྱས་བཟུ 'བརྒྱད་ 
ལ་ཆོས་འཆད་ དོ། རྡོར རྗེ་སེམས་དཔའ་ སོགས་ 'བཅུ་དྲུག བྱང་སེམས་ཉན་རང་སྒོ་བ་བཞི་རྣམས་ ཀུན” རིག་ ༈བཞིན་ ནོ། །གཡུས་ ་པའི་མཐེ་བོས་ མཐེའུ་ཆུང་མནན། སོར་མོ་དབབུས་མ་ཕལ་ཏེ་བརྐྱངས་པ་ནི་རིམ་པ་ བཞིན། དབང་ཕྱུག་ ཆེན་ པོའི་རྩེ་ 
གསུམ། བརྒྱ་བིན་གྱིརྡོེ རྗེ་རྩེ་གསུམ། གཞོན་ ནུ་གདོང་དྲུག་གི་མདུང་རྩེ་གསུམ་ པ་མཚོན་ནོ། ནོ། །གཡོན་ ་པའི་སོར་མོ་༔ རྣམས་ ྱ་རྩེ་མོ་ཅུང་ཟད་ བསྡུས་ ཏེཐུར་ དུ་བསྟན་པ། གཡས་མཐེ་ང བོང་གི་ ་སྟེང་དུ་བཞག་པ་ནི ནི་ཚངས་ པའིའོ། །གཡོན་ པའི་སོར་མོ་ 
རྣུམས་ གྱེན དུ་བསྒྲེང་བ །འཁོར་ལོའི་རྩིབས་ལྟར་བྱས་ཏེ། གཡས་ ་རྩེ་གསུམ། །ལྟར་བྱས་ང ་པཿ པན ཁྱབ་ ་འཇུག་བ གིའོ། །གཡས་པའི་མཐེ་ བོང་དང་མཛུབ་མོཿ གཉིས ་མཐུད་ལ་ ལྷག་མ་ ་བརྐྱང་བ་ནི་འདོད་ ལྷའིའོ། །གླང་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་ ཕྱག་རྒྱ་ནི ཚོགས་ ་བདག་ 
གིའོ། །ལག་ པ་གཉིས 'ཀྱི་ཐལ་མོ་ ོ་སྤྱི་བོར་སོ་སོཿ སོར་སྦྱུར་བ་ བརྐྱངས་ ་པ་ པ་ནི། ྦཱངགི་ རི་ཏིའིའོ། །ཐལ་མོ་གཉིས་མཉམ་ པ་པར་སྦྱར་བ་ནི་ ་ཞི་པ་ཝ་སངས་ཀྱིའོ། །གཡས་ ་པའི་ཁུ་ཚུར་ལས་མཐེབ་མཛུབ་ གཉིས་ སྦྱར་ ཏེ་ཁ་ནས་ཚིག་ ག་འབྱིན་ པར་བྱེད་པ་ནི་ཕུར་ 











བུའིའོ། །ཐལ་མོ་གཡས་ དང་གཡོན་སོཿ སོར་སྐྱར་བ་ ིཉི་མ་༔ ཟླ བ་སྟེ 'གོང་ལྟར་རོ། །ལག་པ་གཡས་ཀྱི་མཐེབ་མཛུབ་ཿ ་གཉིས་ཀྱི་ 'ཀྱིས་ ་སེ་གོལ་གཏོགས་པ་ ་ནི་གཟའ། 'ལྷག་ ་གིའོ། །ཐལ་མོཿ དམ་དུ་སྦྱར་བ་ལས་ ་སོར་མོ་ བརྐྱང་བསྐུམ་ འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་( ལྟར་བྱ བྱེད་པ་ 
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༄༅། །ནི་མིག་དམར་གྱིའོ། །ལག་པ་གཡས་བརྐྱངས་ནས་ཁུ་ཚུར་བཀུག་པ་གླང་པོ་ཆེའི་སྣ་ལྟར་བྱས་པ་ནི་སྒྲ་གཅན་གྱིའོ། །གཡས་ཁུ་ཚུར་བརྐྱངས་ནས་དབྱུག་པ་འཕྱར་བ་ལྟར་བྱེད་པ་ནི་སྤེན་པའིའོ། །ལག་པ་གཉིས་སོ་སོར་ཁ་ 
ནང་དུ་བསྟན་ཏེ་སོར་མོ་རྣམས་བརྐྱང་བསྐུམ་བྱེད་པ་ནི་རྒྱུ་སྐར་རྣམས་ཀྱིའོ། །གཡོན་པི་ཝཾ་འཛིན་པའི་ཚུལ་དང་། གཡས་པས་དེ་བསྒྲེང་བའི་ཚུལ་བྱེད་པ་ནི། ཡུལ་འཁོར་སྲུང་གིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་བསྒྲེང་ནས་ 
རལ་གྲི་འདེབས་པའི་ཚུལ་བྱེད་པ་ནི་འཕགས་སྐྱེས་པོའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྟམས་པ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་རྩེ་སྦྱར་བ་ཞགས་པའི་ཚུལ་བྱེད་པ་ནི་སྤྱན་མི་བཟང་གིའོ། །ཐལ་མོ་མཉམ་པར་སྦྱར་བའི་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་བསྣོལ། མཐེ་བོང་གཉིས་ཕྱེ་ནས་བརྐྱངས་ ཕྱ 
པ་ནེའུ་ལེའི་རྣ་བའི་ཚུལ་བྱས་པ་ནི་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱིའོ། །གཡས་པའི་མཐེ་བོང་གིས་མཐེའུ་ཆུང་སེན་སྟེང་ནས་མནན། སོར་མོ་ལྷག་མ་གསུམ་བརྐྱངས་ཏེ་བསྒྲེང་བ་རྡོ་རྗེ་ལྟར་བྱས་པ་ནི་བརྒྱ་བྱིན་གྱིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་གུང་མོ་ཿ །ཉིས་གཤིབས་ཏེ་ 
བརྐྱང་བ་ནི་གཤིན་རྗེའིའོ། །བསྔམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་སྦྲུལ་མགོ་ལྟར་བྱེད་པ་ཆུ་ལྷའིའོ། །གཡོན་ཁུ་ཚུར་དཀུར་བརྟེན། གཡས་དཔུང་པའི་སྟེང་དུ་དབྱུག་ཐོ་འཕྱར་བའི་ཚུལ་བྱེད་པ་ནི་གནོད་སྦྱིན་གྱིའོ། །ཐལ་མོ་སྙིམ་པ་སྦྱར་བ་མགོ་ཐོད་ཀྱི་ཕྱག་ 


རྒྱ་ནི་དབང་ལྔན་གྱིའོ། །ལག་མཐེལ་གཉིས་སྦྱར་ནས་སོར་མོ་ལྷག་མ་རྣམས་གདེངས་པ་མེ་འབར་བ་ལྟར་བྱས་པ་ནི་མེ་ལྟའིའོ། །གཡས་པའི་ཁྱོར་ཆུས་ཁྲག་འཕྲོགས་ནས་འཐུང་བ་ལྟར་བྱེད་པ་ནི་སྲིན་པོའིའོ། །གཡས་ཁུ་ཚུར་བཅངས་ཏེ་གཡས་ཕྱོགས་ 













































































།བམས་ གསུམ་ཀུན་ལ་། རྟག་ཏུ་ དངོས་ གྲུབ་མཆོག སྩོལ་ '་མཛད། །མགོན་ པོ་ཿ དུས་ གསུམ་ སྒྲིབ་ ་པ་མེད་ པར་རབ་ ་མཁྱེན་ པ། །དམ་ཿ ་ཚིག་ མཆོག་ ་གསུམ་ ་དངོས་གྲ གྲུབ་ དམ་པ་ བདག་ ་ལ་སྩོལ། །འདི་ ནི་ སངསྤ་རྒྱས་ ཐམས་ ཅད་ཀྱི། །ཡང་དག་ ཡོན་ ཏན ཆེན་ | 


སུ་བསྐོར་བ་བ་ དན་འཛིན་པཿ པའི་ཚུ་ ༢1 བྱེད་པ་ནི རླུངལྷའིའོ། །ལག་པ་གཡས་བརྐྱངས་ ་པའི་ཐལ་མོ་ནེ ཉིཉི་མའིའོ། །གཡོན་བརྐྱངས་ པའི་ཐལ་མོ་ནེ་ ནེ་ཟླ་ བའིའོ། །མཆོད་པ་འདྲ། བསྟོད་པ་ནི། མཉམ་ ཉིད་མི་ ་གཡོ་མཉམ་ ཉིད་མཆོག་གི་ཆོས་ཿ ཉིད་ ་ཅན། ། 
ཐུགས་ རྗེའི: བདག་ཉིད་འགྲོ་བ ་བའི་ སྡུག་པ] བསྔལ་ ་སེལ་ 'མཛད་པ། །ཡོན་ ཏན་མཐའ་ཡས་ ་དངོས གྲུབ་ཐམས་ཅད་ སྦྱིན་མཛད་ པ། ཏྲི་མེད་མི་ ་གཡོ་ཿ མཉམ། ཉིད་ ་དམ་ ་པའི་ མཆོག ་ཆོས་ ཡ་ཅན། །ཡོན་ ཏན་ཤིན་ཏུ་ ཕྲ་ ་བའི་ ཆ་ལའང་ཚད་མེད་དེ ད། །དཔེ་ ་ནི་ནམ་ མཁའ་ 
དང་ཡང་བསྒྲུན་དུ་ཡོད་མ་ཡི ཡིན། ། །དངོས་ གྲུབ་མཐའ ཡས དཔག་མེད་ ་དཔེ་དང་བྲལ་བ་ རྣམས། །སེམས་ །ཅན་ཁམས་ལ་ཿ དངོས་གྲུ་ '་གྲབ་མཆོག་རྣམས་ངེས་ པར་སྙོལ། །རྟག་ཏུ་ དྲི་མ་མེད་པ་ཐུགས རྗེའི་ཤུགས། ལས་བྱུང་། །སྨོན་ལམ་ གྲུབ་པ་འགག་ ་པ་མེད་ 
པའི་ ཆོས་ཉིད་ཅན། །འགྲོ་བའི་ ་དོན་ གྲུབ་ རབ་ཏུ་ བརྩོན་ ་པ་མཐའ་ཡས་པ། །ཐུགས་ རྗེ་ཆེན ་པོའི་ ་བདག་ ཉིད་ ད་ཏཱག ཉཱ རྣམ་པར་སྣང་། །ཚད་མེད་ ཚད་དང་བལ་། པ་བཤིན་ ཏཱཿ ལྫོགས་པ་ ཡི། །བདེ་ དབར་གཤེགས་པའི པའི་གོ་འཕང་དམ་ པཿ བརྙེས གྱུར་ཀྱང་། །བམས་ 
གསུམ་རྣམས་ལ་དངོས་ གྲུབ་མཆོག རྣམས་ སྩོལ མཛད་ ་པའི། །ཐུགས་རྗེའི་: སྤྱོད་པ་མི་ གཡོ། འགུག་ ་པར་ ཡོངས་མི་འགྱུར། །ཨེ་མ་ཧོཿ ཤིན ཏུ ་བཟང་པོའི་ཆོས་ 'ཉིད་མཆོག་ དང་ལྡན། །མཆོག་ སྦྱིན་ རྣམས་ ཀྱི་ནང་ནས་ ་གོ་འཕང་མཆོག་ ་བརྙེས་ པ། ། 













































































*” ༄༅། 


ལུ 


།ཏེ། །ལན་གཅིག་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་པས་ཀྱང་། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་པས་བུམ་བསྐྱེད། རྗེས་ཆོག་རྣམས་སུ་བསྟོད་དོ། །གཏོར་མ་སྙན་གསན་དབབ་པ་རྣམས་འདྲ་ཞིང་། ཁྱད་པར་ནི་རྡོ་རྗེ 
སེམས་དཔའ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ནི། གཙོ་བོའི་དམྱ་ཆུ་བཅིངས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་བྷཱ་ཧྷུཾ་ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་པ་མ་གཏོགས་གཞན་འདྲའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་སྦྱོར་བ་ལ་འདིའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དྲགམ་པ་མ་གཏོགས་གཞན་འདྲའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་མའི་སྔགས་རྒྱས་ཞུགས་ནས་མཆོད་པི་བྱིན་རླབས་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཏོར་མའི་བར་འདྲ། བུམ་བསྐྱེད་སྔར་གྲུབ་ཟིན་པ་དེས་ཆོག་གོ །བདག་འཇུག་ལ་ལས་སྔགས་ཀྱིས་ 
སོགས་ནས་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བའི་བར་འདྲ། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་བཛྲས་མ་ཡ་ཧཱཱུཾ་ལ་སོགས་པའི་ཚབ་ཏུ་ཨོཾ་བཛྲ་ཧྲུཾ་ཛཿ ཞེས་དང་། ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཧཱཱཾ། མེ་ཏོག་དོར་བའི་སྔགས་ 





ནི། ཨོཾ་བཛྲ་པཱཌ་པཏིནྣ་བཛྲ་སཏྭ་མཧཱ་སུ་ཁ་ཧཱུཾ་ཧཧ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟཾ། མེ་ཏོག་མགོ་ལ་བཅིང་བའི་སྔགས་ནི། ཨཾཐཛ་ྷ་ཧཱཾ། ཞེས་པ་གཙོ་བོའིའོ། །གདོང་གཡོགས་བཀྲོལ་ཞིང་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པའི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཙཀྐུཿ པཱ་ཤྱ་ཧོཿ ཨཱ་ 
ཛྙཱ་ཡནྟེ་ལནྟེམོ་ཀྷ་ཡ་ནནི་ཧཱུཾ་ཕཊ། གཞན་འདྲ། དམ་ཚིག་གི་མནའ་ཆུ་བླུད་པའི་སྔགས་ནི། ཨོཾཅི་སྟེ་ཁྱོད་ཀྱིས་སུ་ཡངོ་རུང་བ་ལ་སྨྲས་ན་ནི། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་འབར་ཞིང་རབ་ཏུ་འབར་བས་ཁྱོད་ཀྱི་མགོ་བོའགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ 
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མཆས›ིིལི་ 














སམ་ཡྲ་པ་ཏི་ཏྣ། དཾ་ཨ། གཞན་འདྲའོ། །སྔགས་དབང་འཁའིའི་རྩལྷཉེརལྔའི་སྔགས་མཐར། ཨཾ ཨོཾབྷ། ཞེས་བརྗོད་དོ། །དབྱ་ཆནསྦྱིན་པའི་སྔགས་ནི། ། ཨོཾ་བཛཛ་བཱིས་ལྷེཨནུརཏྟོ་ཨྷརཱཾ། ཨོཾ་བཛ་ཨ་བྷིིཔྱ་སརྦ་བཛྲ་ཨ་བྷི 
ཁེ་ག་ཏཧྱཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་བྷར་ཨཱིྱིར་སར་བྷད་ཨ་བྷིཌཀ་ཏ་ཨོཾཾ ཨོཾ་རྣ༔་ཨྭཏིྱིལ་སྦརྦ་རྣཏ་ཨ་བྷི་༩ཀ་ཏ་ཨོཾདཱ ཨོཾ་པདྨཨ་བྷ།ཆྱུ་སརྦ་པདྨ་ཨ་བྷི༩ེཀ་ཏ་ཨོཾཧཱི ,ཨོ་ཀྲམ་ཨྭ་ི་ཁྱིལ་སཟ་ཀར་ཨྭ་ི་་ཀ་ཏ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཕྱག་ 


རྒྱས་གཏུགས་7 ཏེ། ཨོཾབཛྲ་པཱཌི་སོགས་ ཡ་བརྗོད་དོ། །གཞན་འདྲ། བཀའི་དབང་ལ ལྔགས་ཀྱི་ཚབ་ཏུ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ །ཏ་བྲ་ ཛ་ཨ་ཛྷཱ་ཨ་བྷི་༩ །ཀ། ཏཀྟྟེད་ས་མི་ག་བཛྲ་པ་སིདྡྷཾ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ལྷགམ་སྤྱི་དང་འདྲའོ། །སྤར་སྟ་ གོན་བྱས་ པའི་སོགས་ ནས་ 
ལྔ་པ་འཁོར་ལོས་སྒར་བ་ པ་ཡོན་ ཏན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅོམ་ ལྡན །འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རྩ་ བའི་ལྷ་ ཉེར་ལྔ་མགྲོན་ཐབས་ ཀྱི་ལྷ་ ཚོགས་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་སོགས་ ནས་བཀྲ་ཤིས་ ཀྱི་བར་རིགས་ ་བསྒྲེས་ ་ཏེ་བྱའོ།། ༈ །དྲུག་ད པ་མེ་ལྟར་ 


2༣༡༡ 


འབར་བ་ཕྲིན ལས: དགྱིལ་འཁོར་ལ་སྟ་གོན་ ་དང་དངོས་གཞིའི་: ་དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་ སྦྱོར་བ་ ་ནི། མཆྫལ་ཚོམ་བུ་ དང་མཆོད་པ་ སོགས་ཤཱཀ་སྒདེ་ང དང་འདྲའོ། །གཉིས་ ་པ་ཿ དངོས་ ་གཞི་ལ་ངག་ །ཏུ (ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀླ།་ཿ ཀྱ་སོགས་ ནས སྐྱབས་སུ་ ་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་ 


པའི་རྗེས་ ་སུ་མགོ་ཐོང ཐོད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ ་སོགས་ ནས་ཁྲོ་ ཁྲོ་བོ་མེ་ 'ལྟར་འབར་ ་བའི་ཆོ་ ག་ཉམས་ སུ་བླང་བར་བགྱིའོ། །ཞེས་ ་པའི་རྗེས་སུ་ ཨོཾ ་སྭ་ བྷཱ་ཝ་སོགས་ ནས་ཟླ་ ་བའི་ སྟེང་དུ་ཨོཾ། ཨོ་བཛྲ་སྭཏྭཀྲོ་ ངདྷ་བཀོད་' ་ལ། དེ་ལས་ འོད་ཟེར་འཕྲོས་བདག་ 
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༽༽༨འ 


༄༅། །སོགས་སེམས་ ན་ཐ ཐམས་ ་ཅད་ཀྱི་དགྲ་ ་བགེགས་ གདུག་ ་པ་ཅན་མ་རུངས་པ་ཐམས་ ་ཅད་ཿ ཚར་བཅད་; སླར་འདུས་སྙི སྙིང་གའི་ ཆོས་ཀྱིཡི་གེ་དེ་ཉིད་ལ་ཐིམ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཀྲོ་དྷ་ཟློ་བ་དང་། མགོན་པོ་སོགས་ནས་བདག་སོགས་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནས་ཚར་གཅོད་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། གོང་འོག་གཉིས་ཆར་དུ་མཚན་བརྒྱས་བསྟོད་པ་གཞན་རྣམས་འདྲའོ། །བུམ་བཟླས་ནི་ ་བསང་སྦྱང་སོགས་: ནས་ཆུའི་དབུས་སུ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཉི་མའི་ 
གདན། ལས་ཐམས་ཅད་པའི་བུམ་པར་པྱདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་དབུས་ཀྱི་གདན་གྱིསྟེངདུ་སྐད་ཅིག་གིས་ཁྲོ་བོ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ནས་བཞུགས་པ། དེའི་ཕྱི་རོལ ་དུ་ཤར་དུ་ཁྲོ་བོ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ 


སྣང་།  ལྟོར་འཇིག་ རྟེན་གསུམ་འདུལ། ནུབ་ཏུ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་འཆིང་། བྱང་དུ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་འཇིགས། ་ཤར་ལ་སོགས་པའི་གཡོན་བཞི་ལ། རིམ་པ་བཞིན་དུ། བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ། དབྱུག་སྔོན་ཅན། མི་གཡོ་བ། རྟམགྲིན་ཏེ། ཁྲོ་བོ་ 


ཧྲར ལལ ` ༡ རོ་་ཟེ་ལེལོ 


བརྒྱད་པོ་ ་པོ་སོགས་ནས་ བཞུགས་ ་པའོ། །ཤར་ལ་སོགས་ ་པའི་ ་གཡོན་ ་བཞི་ ་ལ། རིམ་པ་ པ་བཞིན་ དུདུས་ཀྱི་སྲིན་མོ། དུས་ཀྱི་དབྱུག་ ་པ་ མ། དུས་ཀྱི་མཚན་མོ། དུས་ཀྱི་གནོད་སྦྱིན་མོ་ སྟེ། བཞི་ཀའང་སྐུ་མདོག་ སྔོན་མོ་ ་སོགས་ནས་ བཞུགས་ ་པའོ། །ཤར་དུ་ 








དུས ཀྱི་ལྕགས་ ཀྱ་མ་ ་དཀར་མོ་ལྕགས་ 'ཀྱུ་འཛིན་ ་པ། ལྷོར་དུས 'ཀྱི་ཞགས་ ་པ་མ་སེར་མོཞགས་ ་པ་འཛིན་ ་པ། ནུབ་ཏུ་དུས་ ་ཀྱི་ལུགས་] སྒྲོག་མ་ ་དམར་མོ་ལྕགས་ སྒྲོག་འཛིན་ ་པ། བྱང་དུ་དུས 'ཀྱི་དྲེལ་། བུ་མ་ལྗང་གུ་དྲིལ་ བུ་འཛིན་ ་པ། དེ་ཐམས་ 'ཅད་ཀྱང་སྦྲལ་ 
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༡ 


ཤཾ 





།དང་ སོགས་ ནས་ བཞུགས་ པའོ། །ལས་ ་ཐམས་ ཅད་ པའི་བུམ་པར་རྡོ རྡོ་རྗེ ་གནོད་ སྦྱིན་ ་སོགས་ སྐད་ཅི་ ཅིག་ ་ཤིས་ བསྐྱེད་ནས། ཡེ་ཤེས་པ་ ྤྱན་ དྲང་བ་སོགས་ ན་ཞུ་བའི་ བར་འདྲ་ཞིང་སྔགས་ ཨོཾ་བཛྲ་ ་སཏྭ་ཀྲོ་ དྷ སོགས་ བཅུ་བདུན་དང་། བསྟོད་པ་ ་ནི་ ་མཚན་ 
„ །བརྒྱའམ། ཆོས་ ཉིད་ སྟོང་པ་ གཉིས་ཆ ་མེད་ངང་ཉིད་ལས་: ཅནས། བགེགས་ ་ཀྱི་དགྲ་ ལ་ཕྱག །འཚལ་། པ་བསྟོད། །ཅེས་ ་པ་འདི་ (དང་མདུན་ བསྐྱེད རྗེས་ཆོག་ །རྣམས་སུ་ སུ་བསྟོད་ ་དོ། །མདུན་ བསྐྱེད་ ་བསང་སྦྱང་ནས་ དབབུས་ སྔོ་བའི་དབུསཿ སུ་འཁོར་ལོཿ སྔོན པོ་རྩིབས་བཅུ་ 
± གཉིས་པ་ལྟེབ་མུ་ཁྱུ་ ་དང་བཅས་པའི་ དབུས་ ་དང་། རྩིབས་ ་བྱརུ་ (གཉིས་ དང་། སྒོ་ བཞིར་སྣ་ཌེ ཚོགས་ ་པདྨ་ ་དང་ཉི་མའི་ ་གདན་རེ་ རེ་རེ ཁྱད་པར་དུ་དབུས་སུ་ །འཇིགས་ བྱེད་ཕོ་མོའི་ ་གདན་ དང་། དྲགས་སུ་རིབས་བཞི་ དང་གཡས་ ་རྩིབས་བཞི་ལ་ཿ ཕྱོགས་ སྦྱོང་ 
7 བརྒྱུད་ཀྱི་གདན་ དང་བཅས་ ་པ། དབུས་ ཀྱི་གདན་ གྱི་སྟེང་དུ། ཨོཾ་བཛྲ་ སྭཏྭ་ཀྲོ་ངྷ་ནས་ཕྲ་ ན་ན་ཧཱུཾ་ ་ཕཊ་ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ལས། བྲོ་བོ་ བོ་འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་ །ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་; ནས་མེ་འབར་བའི དབུས་ ན་བཞུགས་ ་པའི་། བར་སྲུང་འཁོར་ལྟར་བསྐྱེད། དེའི་ ཕྱི་རོལ་ 


གྱི་རྩབས་བཅུ་གཉིས་ལ་ཤར་དུཨོཏྲིལོ་ཀ་ཨ་ལོ་ཀཀ་རརུ་ཕཊ་ལས་ཁྲོབོའཇིག་རྟནགསུམ་སྣང་། ྟོརཨོཾཏྲཱིལོཀ་དྷ་མ་ཀ་ཙཱུཾ་ཕཊ་ལས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་འདུལ། ནུབ་ཏུ་ཨོཾ་བི་ཏི་བནྡྷ་ཀརྷཾ་ཕཊ་ལས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་འཆིང་། བྱང་དུ་ཨོཾ་ཏྲི་ལོ་ཀ་ 


ནྣུ་ཤ་ཡ་ཧཱུ་ཕཊ་ལས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་འཇིགས། ་ཤར་ལ་སོགས་པའི་གཡས་རྩིབས་བཞིལ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཨོཾཨ་ཚ་ཏེཙུཾ་ཕཊ་ལས་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ། ཨོཾ་ཀཱ་ལ་དརྨཧཱུཾ་ཕཊ་ལས་དབྱུག་སྔོན་ཅན། ཨོཾ་ཀ་ནི་རུ་ནེ་ཧྲུཾ་ཕཊ་ལས་མི་གཡོ་བ། ཨཱཿ 






















































































༢༩༢༢ 


༄༅། དྷིཾ ཕཊ ལས་ རྟུ་མགྲིན་ ཏཱ ཁྲ་བ་ བརྒྱད་པོ་ཐམས་ ཅདྲ་ཀངྡ་སྐུ་མདོག་སྔ སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ ་གཉིས་། པ། གཡས་ ་རལ་གྲི་འཕྱར་བའི ཚུལ་ དང་། _ གཡོན་རྒྱུ་མ་ད° དང་མགོ་ཐོཿ ཐད་ཤུས་ གུང་བའི་ཐོད་པ་ཐུགས་ ་ཀར་འཛིན་ པ། སྦྲལ་ 


༣༢༠༨ 


དང་མི་ ར་ཡུག་པཿ པའྱི་ྒྱན་གྱིས་ བརྒྱུན་ པ། སྟག་ གི པགས་ ་པའི་ཤམ་ ་ཐབས་; །ཅན་ཞབས་ཐ ་གཡོན་ བརྐྱང་གི་ སྟབས་ 'ཀྱིས་ ཡེ་ཤེསྤ་ཀྱ་མེ་འབར་བའི་ དྭབས་ ན་ བཞུགས་པ། ་པའོ། །ཤར་ལ་ སོགས་། ་པའི་གཡོན་རྩིབས་ ་བཞི་ ་ལ་རིམ་པ་ པ་བཞིན་ དུ་ཨོཾ་ ༥ཀཱ་ལ་ ་རྟ་ཊ་ ཀ་ས ཕཊ ལས་ 


+ 


དུས་ ཀྱི་སྲིན་མོ། ཨོཾ་ཀཱལ་ དྡྷི ་ཕཊ་ལས་ །དུས་ཀྱི་དབྱུག་ ་པའམ། ཨོཾ་ཀཱལ་ ་ར་ ཏཱཾ ཕཊ་ལས་ དུས ཀྱི་མཚན་མོ། ཨོཾ་ཀཱ་ལ་ ཡགྐི་ཧཾ་ཕ ་ཕཊ་ལས་ དུས༔ ཀྱི་གནོད་ སྦྱིན་མོ་སྟེ སྟེ། དེ་བཞི 'ཀའང་སྐུ་མདོག་ ་སྔོན་མོ་ཞལ་ ་གཅིག་ ་ཕྱག ་གཉིས་མ། གཡས་གྲི་ ་གུག་ 
དང་གཡོན། ཐོད་པ་འཛིན་། ་པ། ྲ་མའི་རྒྱན་གྱིས་ ་བརྒྱན་པ་གཡོན་ ་བརྐྱང་པའི་ འི་སྟབས་ 'ཀྱིས་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི 'ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ ་ན་བཞུགས་ པའོ། །ཤར་སྒོར་ཨོཾ་ཀཱ་ལ་ ཨཾ་ཀུཤཱཧུཾ ་ཕཊ་ལས་ །དུས་ ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུ་མ་ དཀར་མོ། ལྕགས་ ཀྱུ་འཛིན་ ་པ། ྟོ་སྒོརཨོཾ་ཀཱ་ལ་ 
པཱ རུཾ ་ཕཊ་ལས་ དུས་ ཀྱི་ཞགས ་པ་མ་སེར་མོ་ཞགས་ པ་འཛིན་ ་པ། ནུབ་ བསྒར་ཨོཾཱ་ལ་ བནྡྷ ་ཕཊ་ལས་ དུས་ ཀྱི་ལྕགས་ སྒྲོག་མ་ དམར་མོ་ མོ་ལྕགས་ སྒྲོག་འཛིན་ ་པ། བྱང་སྒོར་ཀཱ་ལ་གཱ ་གཱཏྟེ་ ཧཱཾ ་ཕཊ་ལས་ ས་དུས་ ཀྱི་དྲིལ་བུ་མ་ལྗང་གུ་དྲིལ་ བུ་འཛིན་པ་སྟེ སྟེ ཐམས་ 
ཅད་ཀྱང་སྦྲལ་། དང་མི་ སྡུག་ པའི་རྒྱན གྱིས' ་བརྒྱན་པ། སྟག་ ་གི་ ་པགས་ ་པའི་ཤམ་ ་ཐབས་ཅན་ ་གཡོན་ བརྐྱང་གི་ སྟབས 'ཀྱིས་ ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་མེ་འབར་བའི་: དྭབུས་ན་བཞུགས་ ་པའོ། །རང་གི་ ་སོགས་ནས་ཁྲོ་བོ་མེ' ་ལྟར་འབར་བ་ལྷ་བཅུ་བདུན་ གྱི་རྟེན་ ་སོགས་ ནས་རྩ་ 
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༄༅། །ནི་གསུམ་འཆིང་གིའོ། དདེ་ཉིད་ལས་མཐིའུ་ཆུང་གཉིས་གཞཤིབས་ཏེ་བརྱང་བ་ནི་གསུམ་འཇིགས་ཀྱིའོ། །དེ་ཉིད་ལས 'མཐེ་བོང་ ང་དང་མཐེ་ ཆུང་གཉི ཉིས་ ་ནང་། དུ་ལུ་ གུ་རུ དུསྦྲེལ ལྷག་མ་ གསུམ་ ་གཤིབས་པ་ནི བདུད་རྩི་ 


འཁྱིལ་ པའིའོ། །བསྡམས་པ་ལས་མཛུབ་མོ་དང་གུང་མོ་གཉིས་གཞིབས་ཏེ་བརྐྱང་བ་ནི་དཔྱུག་སྔོན་ཅན་གྱིཿ གྱིའོ། _ །བསྡམས་ ་པ་ལས་མཐྲེ་ ཐེ་བོང་གཉིས མཛུབ་མོ མོ་མཐེའུ་ཆུང་གཤིབས། ཏེ་བརྐྱང་བ་ ནི་མི གཡོ ་བའིའོ། །མཛུབ་མོ་ཿ གཉིས་ ་གཤིབས་ཏེ་ ཏེ་ བསྒྲེང་སོར་ 


མོ་ལྷགམ་ བརྒྱད་ བསྒྲེངས ཏེ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་ བ་ལྟར་བྱས་པ་ ་ནི་ རྟ་མགྲིན་ གྱིའོ། ྡོརེ་ཐལ་མོ། སྦྱར་བནི་རྩིབས་ཀྱི་ ཁྲོ་བོ་ཿ བཞིའོ། །སྒོ་མ་ 'བཞི་ནི་ཀུན་ ་རིག་ བཞིན་ ་ནོ། །མཆོད་པ་སྤྱི་ དང་འདྲ། བསྟོད་པ་ སྨོན་འབྱུང་གི་ རྣམ 'འཕྲུལ་ དང་མཐུན་པ ་པས་མཚན་བརྒྱས་ 
བསྟོད། གཏོརམ་ལྔ་འདྲ། སྐུན་ ་གསན་དབབ་པ། ་ལ་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་ པར་ནི། མེ་ལྟར་འབར་བ་ ་བཅོམ་ མ་ལྡན་འདས། །གསུམ་པ་རྗེས་ ་ནི། གཞན་ ནྣ་རྣམས་འདད། ་ལ། ཁྱད་: པར་ནི་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ དམྱ་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏྟཱཀྲོ དྷ་སོགས། ལུན་ ་གསུམ་ 
བརྗོད་དོ། །གཉིས་པ་ དངོས་གཞི་ ་ལཿ ཿགསུམ །ལས། དང་པོ་ སྦྱོར་བ་ལ་འདིའི་༢ ་རས་བྲིས་དཀྲམ་ པ་མ་གཏོགས་། བཞན་འདྲའོ། །གཉིས་ ་པ་དངོས་ ་གཞི་ ་ལ་མགོ་ཐོང ཐོད་ཀྱ་ཕྱགརྒྱནི ཐལ་མོ སྙིམ་ ་པ་སྦྱར་བ་བཅས་ ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་༔ དྷ་སམ་ ཡ་ཧྩུཾ་གིས་འཇུག་ | 
པའི་ སྔགས་རྒྱ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ ་དང་འཇིགས་ བྱེད་ ་དགུའི་ ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཇུག་པ་: ་གསུམ་ཀ་ལ་ ་དང་པོར་དཀྱིལ་འཁོར་ཁང་པའི་: ནང་དུ་འཇུག་པ་དང་། གཉིས་པ་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་འཇུག་ པ་དང་། གསུམ་པ་བདག་བསྒྲུབ་ ་པའི་ ནང་དུ་འཇུག་ 
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༦ ཆི 





པ་ ་དང་། སེམས་ བསྒྱེད་ ་པའི་ སྐབས་སུ་ ་སཱ་བཅའ་བ་ དང་བཞིའོ། །ཨོཾ སོ་བཛ་ རཾ སོགས་ ནས་ གཏོར་མ་ ་གཏང་བའི་ བར་སྟ་ གོན་ དང་འདྲ། བུམ་ བླགས་འདིར་བྱ་མི་ ་དགོས་སོ། །བདག་འཇུག་ལ་ལས་ སྔགས་ཀྱི། ཀྱིས བསང་སྦྱང་ནེ ་སོགས་ནས་ ཕྱག་རྒྱ་ བཅིང་ 
བའི་ ་བར་འདྲའོ། དཀྱིལ འཁོརྱ་གི་ནང་དུ་འཇུག་ པའི་སྔགས་རྒྱནི་གོང་དུ་བཤད་ ཟིན་ནོ། །ཡེ་ཤེས་ དབབ་ ་པའི་ཿ ་སྔགས་ནི་ ་ཨོཾ་བཛྲ་རཀླ་ ཀྱ་སྭི་ ་ཕཊ། གཞུན་འདྲ། སངས་རྒྱས་ ་དངོས་གྲུ་ གྲབ་སོགས་ སྱ རྗེས་སུ་ ཨོཾ་བཛྲ སྭཏཀྲོ དྷ་ཨཱ་ན་ལཱརྐ་སུ་ར་པྲ་ ཏྫྨཾ་ནི་མེ་ 
ཏོག་ དོར་བའི་ འི་སྔགས་ སོ། །ཨོཾ མོ་བཛྲ་ཀྲོ་ ངྷེ་ནི་ རཀྟཛྲུཾ ནིམེ་ ཏོག་མགོ་ལ་ བཅིངས་ཤིང་གདོང་གཡོགས་ ་བཀྲོལ་བའི་ ་སྔགས་སོ། ཨོཾ སོ་བཛྲ་ཀྲོ་། དྷཔཱུཚཾ ཕཊ་ནི་ དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་ ་པའི་སྔགས་ ་སོ། །གཞན་འདྲ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ དྷ་ས་མ་ ཡ་ན་ ་བི་ར་བ་། ཏུ ¿ 
ཕཊ། ཨོཾ་ཀྷོ་སྭ་མཱ་ཏི་ཀམརྷཱཾཕཊ་ནིམནའ་ཆུ་བླུད་པའི་སྔགས་སོ། །གཞན་འདྲའོ། །སྔགས་དབང་ལ་འདིའི་སྔགས་བཅུ་བདུན་གྱིསྔགས་ཀྱི་རྗེས་སུ། ཨོཾ་ཤ ཨོཾ་བྷ་ཞེས་དང་དབུ་རྒྱན་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརདྷེས་མཡ་ཨ་ཧྷིིཕ་ུཾ་ཕཊ་ཕྱག་རྒྱལྔ 
དང་སྤེལ་ནས་ལན་ལྔར་ བརྗོད་ ཅང་སྤྱི་བོ་ ལཿ སོགས་ ་པའི་གནས་ལྗར་ ་གཏུག་ གོ །གཞན་སྔ་ཿ སྔ་མ་དང་འདྲའོ། ༼སྔར་སྟ་ གོན ་བྱས་པའི་སོགས་ནས་ ས་དྲུག་ ་པ་མེ་ པི་ལྟར་འབར་བ་ ལྟ་བཅུ་ བདུན་གྱི་ 'དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་ནས་རིགས་ །བསྒྲེས་ ཏེ་བྲཀྲ་ཤིས་ཀྱི་བར་ 
བྱའོ།། པ་ །།གཉིས་ ་པ་འཇིག་ རྟེན་ ་པའི་: དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་ ་ལས། དང་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་རྒྱལ་ཆེན་བཞིས་: བསྐོར་བའི་ འི་དཀྱིལ་ 'འཁོར་ལ་སྟ་གོན་: དང་དངོས་ པ་གཞི་གཉི ཉེས་ལས། དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ སྦྱོར་བ་ ཞི མཆལ་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་ 













































































ཤྲ གིས་བསྐྱེད་དོ། །རང་གི་སོགས་ནས་ལྷ་དགུ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་དང་བཅས་པའི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱཱ་ཛཿ མ་ལུས་སེམས་ཅན་ནས་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། ཛཿ ཧྲུཾ་བཾ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝྷན་ཨེ་བྱེ་ཧི་ས་མ་ཡ་སྟཾ། ཛཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོ༔ ཨི་ཧྱེ་ 
„„ ཧི། ཨོ་དྷི་ཛཿ ཧཱུཾ་ི་ཧོཿ ཨེ་བྱེ་ཧིཿ ཨོཾ་བི། ཛཿ ཧྕུཾ་བཾ་ཧོཿ ཨེ་ཤྱེ་ཧི། ཨོཾ་ཀྱ། ཛཿ ཧྩུཾ་བི་ཧོཿ ཨེ་ཧྱེ་ཧི། ཨོཾབེ་ཞེས་པས་དྲང་། འཇིག་རྟེན་པ་ཀུན་རིགས་བསྒྲེའོ། །བསྡུ་ན། ཛཿ རྕུཾ་བཾ་ཧོཿ ཨེ་ཧྱེ་ཧི། ཨོཾ་དྷི། ཨོཾ་ཕི། ཨོཾ་ 
ཡ ཀླ ཨོཾ་བིཞེས་པ་རྒྱས་བསྡུས་གང་རུང་གིས་སྤྱན་དྲང་། གདན་ཕུལ་བ། མཆོད་པ། དམ་ཡེ་བསྲེ་བ། གནས་གསུམ་བྱིན་བརླབ་དབང་བསྐུར་བ། མཆོད་པ། པུྱེ་དང་། ཨོཾ་དྷི་སོགས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་སོགས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ཧྷུཾ 





༄༅། །བུ་དགུ་བཀོད་པའི་མཐར་མཆོད་པའི་ཚན་པ་དགུ་དང་བཅས་པ་གཞན་འདྲའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ནི། སློབ་དཔོན་སྟན་ལ་སོགས་ནས་གཙང་གི་བར་ཕྱག་རྡོར་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ནོ། །བུམ་བཟླས་ནེ་ 
བསང་སྦྱང་ནས་བླ་བའི་གདན་རེ་རེ་ཁྱད་པར་སེངྒའི་གདན། ལས་ཐམས་ཅད་པའི་བུམ་པར་པད་དང་ཟླ་བའི་གདན། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་དབུས་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་སྐད་ཅིག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འཆི་བདག་འཇོམས་པ་སོགས་ནས་རྒྱབ་ 


ཡོལ་ཅན་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་དར་སྣ་ཚོགས་ནས་ཆ་ལུགས་ཅན་ནོ། །ཞེས་པའི་བར་དང་། ཕྱོགས་བཞིའི་ཤར་དུ་ཡུལ་འཁོར་སྲུང་སོགས་དང་། དའི་ཕྱ་རོལ་དུ་ཤར་དུ་རྡོརྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་དཀར་པོ་དང་། ལས་བུམ་དུ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་སོགས་སྐད་ཅིག་ 
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3༦5 ཆེ ༦ི 








དང་། ཨོཾ་སྤརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་ ཨ་བྷི་ཊེཀཿ ་སོགས་བཟླ། མཆོད་པ། བསྟོད་པ་འོག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་བྱ། ཡེ་ཤེས་པ་ པ་གཤེགས་ ་པ། མཆོད་ཡོན་ཕུལ་' བའྱི་རེནྲ་ཧ་ ་གྱིས་] དམ་ཚིག་ ་པ་ ཞུ་བ ་ལས་ བྱུང་བའི་བུ བུམ་པའི་ཆུ་: ནུས་པ་ དང་ལྡན་ པར་གྱུར། ཡིག་ བརྒྱ་ལན་ 
གསུམ་གྱིས་བརྟན་པར་བྱ་བ་ནི་ གོང་འོག་ཐ ཐམས་ཅད་ ད་དུ་ཤེས་ ་པར་བྱའོ། །མདུན་ བསྐྱེད་ བསང་སྦྱང་ནས་ དབུས་སྔོ་བའི་དབུས་སུ་འཁོར་ལོ་སྔོན་པོ་རྩིབས་བཞི་པའི་ལྟེ་བ་ བ་དང་རྩིབས་ ་བཞི་ དང་སྒོ་ བཞིར་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་རེ་རེ། བྱང་ ུ་སྒེདའི་ 
གདན་ ་དང་བཅས་པ། དབུས་ཀྱི་གདན་ གྱི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་པུཆྩེ་ནས' སྭཱཧཱ། ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ ་བཅོམ་། མ་ལྡན་འདསཿ ཕྱག་ན་རྡོརྗེ་འཆི་ ་བདག་ ཊག་འཇོམས་པ་སྐུ་མདོག་ དཀར་པོ་ཞལ་ ་གཅིག་ ་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་གཏོདདེ་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་ 
དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་དཀུར་ བརྟེན ་པ། ཞལ་འཛུམ་ ་བག་དང་ལྡན་པ་ཞི་བའི་ཉམས་ཅན་ཟླ་བའི་འོད་དང་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན་སོགས་ གོང་ལྟར་བསྐྱེད། རྩིབས་བཞི་ལ་ཤར་ དུ་ཨོཾ་ྷི ཏྷི་ལས་ ཡུལ་འཁོར་སྲུང་སོགས་ ནས་ཆ་ལུགས་ དང་ལྡན་ ་པ་ཞེས་པའི་བར་ 


>¬. 


འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་སྐབས་ལྟར་བསྐྱེད་ནས་དེའི་རྗེས་སུ། མཚམས་བཞིར་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པར་ཁ་རྒྱན་ལོ་འདབ་དང་བཅས་པ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཆུ་བོ་འབབ་པ་བཞི་དང་བཅས་པའོ། །དེའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཤར་སྒོར་ཛཿ ལས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་དཀར་པོ་ 
སོགས། ཀུན་རིག་ལྟར་འགྲེའོ། །རང་གི་ཐུགས་ཀ་སོཔས་ནས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འཆི་བདག་འཇོམས་པ་ལ་རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་བསྐོར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛ༔ མ་ལུས་ 





















































༄༅། །སེམས་ ་ཅན་ སོགས་ ་ནས་སྩལ་: དུ་གསོལ། ཛཿ ཉུ བཾ་ཧོཿ བྷ་ག་ སོགས་ནས ཨོ བི་ཞེས་པས་ སྤྱན་དྲང་ དྲང་། བཅོམ་ 'ལྡན། ་འདིར་ནི་ སོགས་ག: ་གནས་གསུམ་ བྱིན་ རླབས་ གྱི་བར་འདྲའོ། །རྩཿ རིག བློཿ བ། ཨོཾ་པུདྱེ པུདྱེ་སོགས་བཅོམ་( ལྡན་ 
འདས་ ཕྱུག་ ན་རྡོ་རྗེ་སོགས་ ནས་རྒྱས་ ་པའི་ ཕྲིན' ་ལས་ .མཛོད་ཅིག་ ་གི་ བར་ཕྱག་རྡོ རྡོར་ཐུགས་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞིན་ནོ། ནོ། །རྩ་རི རིག ཨོཾ ཐཾ ཡུལ་འཁོར་སྲུང་དང་། ཨོཾ་ཐི་ ་སོགས་ནས། རྒྱལ་ ་པོ: ཆེན་པོ པོ་ རྣམ་ ་པ་ 'བཞིས་ཀྱང་གི་ ་བར་འཁོར་ལོས་ སྒྱུར་བ་ ་བཞིན་ 
བྱ། དེའི་རྗ རྗེས་སུ་ སུ་བདག་ དང་སེམས 'ཅན་ཐམས་ ་ཅད་ཀྱི་ཚེ་ ་དང་ལས་དང་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ 'ཀྱི་ཚོགས་གོཿ ་ཤོང་ནས་ ས་གོང་དུ་འཕེལ ཞིང་རྒྱས་ ་པ་ 'དང་། གཞན་གྱི་ཕྲུ་མ དང་། ནད་ ་དང་འཆི་ ཅི་བདག་ ་གི་ །འཇིགས་ ་པ་ ་དང་། མུ་གེ ལཿ སོགས་ ་པའི་ འཇིགས་ ་པ་ 
རྣམས་ ་གཞོམ་། ་པར་བ་བའི༔ ཕྱིར་ཞི་ ་བ་དང་། རྒྱས་ ་པ་དང་། དབང་དང་། མངོན་ ན་སྤྱོད་ཀྱི་ལས་ ཕུན་སུམ 'ཚོགས་ པ་འདོད་ དོན་ཐམས་ཅད་ཆོས་ ་བཞིན་ དུ་འགྲུབ་: ་པའི་༔ འི་ཕིན་ ་ལས་ མཛོད་ཅིག རྩ་ ་རིག་ 'ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ 'ཀུ་ཤ་ ་སོགས་ནས་] སྒོཿ ་བ་ ་བཞིས་: ཀྱང་སེམས་ ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཚེ་ ་དང་ལས་དང་བསོད་ནམས་ ་སོགས་ ནས་རྒྱས་པའི་ འི་ཕྲིན་ ་ལསཿ ་མཛོད་ཅིག ཅེས་ ་གཙོ་བོ་ བོ་དང་འདྲའོ། །དམ་ རྒྱ་ནི་ ་གཙོ་བོའི་ བོའི་སོགས་འདྲའོ། །མཆོད་པ་འདྲ། བསྟོད་ ་པཿ ་ནི། གཙོ་བོ་ ་བོ་ལ་ཆོས་། དབྱིངས་ ་ཡེ་ཤེས་ལས་ བྱུང་བའི་ཞེས 'སོགས་ཤློ་ 
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ཀ་གཅིག་དང་། འཁོར་དང་། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་པ། །མརྒད་མདོག་མཚུངས་པི་ཝེ་འཛིན། དི་ཐའི་ཚོགས་ལ་དབང་བསྒྱུར་བའི། །ཡུལ་འཁོར་སྲུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་སྟོབས་པོ་ཆེ། །ཁ་དོག་སྔོན་པོ་རལ་གྲི་འཛིན། ། 








111 












































ི 


` ་- 











གྲུལ་ བུམ །ཚོགས་ལ་ དབང་བསྒྱུར་བའི། །འཕགས་ སྐྱེས་པོ་ལ' ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མངའ་ བདག། ཆེན་པོ་མཐུ་བོ་: ཆེ། །ཁ་དོག་ དམར་པོ་སྦྲུལ་ཞགས 'འཛིན། ཀླུ ་ཡེ་ཚོགས་ལ་ དབང་བསྒྱུར་བའི། །མིག་མི་བཟང་ལ་ 'ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལོ། །དེད་ དཔོན་ཆེན་ ་པོ་ 
གསེར་མདོག་ ་ཅན། །བ་ཅོན་དང་ནི་ནེའུ་ལེ་འཛིན། །གནོད་སྦྱིན་ ཚོགས་ལ་ ཿདབང་བསྒྱུར་བའི། །རྣམ་ ་ཐོས་སྲས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ་ལོ། །རྣམ་དག་བསྐུལ་ བྱད་རྡོརེའ་དོན ་ནས། ཕྱག་འཚེལ་རྡོ་རྗ རྡོ་རྗེ་འབེབས་པ་ལ། །ཞེས་ཀུན་ ་རིག་ བཞིན་ནོ། །གཏོར་མ་ལྔ་ 
པོ་ཿ དཀྱིལ་ ་འཁོར་བྱད་ གཉིས་། ་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་འདྲ། སྙན་ ཕུན་གསན་ ་དབབ་པ་ནི་༔ ཕྱག རྡོར་ཐུགས་ དཀྱིལ་། དང་འདྲ། གསུམ་པ ་པ་རྗེས་ནི་ དབང་བསྐུར་གནས་ གསུམ་ བྱིན་ བརླབ། བར་ཆད་ བསྲུང་བ། མཆོད་ ་པ་ '་བྱིན་ ་བརླབ། མཆོད་པ། བསྟོད་ ་པ། འདོད་ 
དོན་ གསོལ་ ་གདབ། ནོངས་པ་བཟོད་: ་གསོལ། གཙོ་བོའི་ ་དམ་རྒྱ་དང་། ཨོཾཿ པུརྱེ་སོགས ་གསུམ་ བཛྲ་མུཿ ཨོཾ ཁྱེད་གྱིས་ ་སོགས་ དང་། རྡོརེ་འཛིན་མའི ཕྱག་ རྒྱི ་བོར་གཟུང་། ཨོཾ ཨོ་བཛྲ་སཏྭཧཱུཾ་ལན་ ་གསུམ་ 'དང་། བཛྲ་མུཿ ལྷ རྣམས་ སང་འབྱོན་ 
པར་བཞེད་བཞིན་ པའི་སྒོ་ ནས་གཤེགས་གསོལ་ ་བཀྲ་ཤིས་ སྣ་རམས་ ་བྱའོ། །གཉིས་པ དངོས་ '་གཞི་ལ་ ་གསུམ་ལས། དང་པོ སྦྱོར་བ་ལ་འདིའི་ ་དཀྱིལ་ འཁོར་བྲཀམ་ ་པའི་ མཐར་མཆོད་པ་ ་སོགས་འདྲའོ། །གཉིས་ ་པ་དངོས་ པ་གཞི་ ་ནི། ངག་། ཏཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ ཡ་ཧཱུ 
ཞེས རྡོ་རྗེ་འཛིན་མའི་ཕྱག་རྒྱས་འཇིག་རྟེ རྟེན་ ་པའི་དྱཀྱིལ་འཁོར་ལ་འཇུག་པའི་རྗེས་ སུ་ཨོཾ་ སོ་བ་ཡྭཀ་སོགས་ནས་ ་གཙང་གི་ ་བར་སྟ་ ་ཤོན་ ལྟར བྱ། བུམ་བཟླས་ བྱ་མི་ 'དགོས་སོ། །མདུན་ བསྐྱེད་བསང་སྦྱང་སོགས་ ་གཏོར་མའི་བར་འདྲའོ། །དེ་ནས་ བདག་འཇུག་ 
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༄༅། །སོགས་ནས་དམ་ལ་གཞག་པའི་བར་ཀུན་རིག་དང་འདྲ། འདིར་མེ་ཏོག་དོར་བའི་སྔགས་ཨོ་པྲ་ཏཱིནྣ་དྷ་མ་ཧོཿ དྷ་མ་དྷ་མ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་གཙོ་བོ་དང་། རྒྱལ་པོ་བཞི་ལ་རེ་རེ་བཞིན་ལན་རེ་འབུལ་ཞིང་འཇིག་རྟེན་པའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གཞན་ལྔ་ལ་ཡང་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ལ་དབུལ་ལོ། །གཞན་རྣམས་ཀུན་རིག་བཞིན་ནོ། །སྔགས་དབང་ལ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ལྷ་དགུའི་སྔགས་ཀྱི་མཐར་ཨོཾ་ཤ ཨོཾ་བྷ་ཞེས་དང་། བུམ་པའི་དབང་ལ་དང་པོ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་བུམ་དབང་ 
ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ལ་ཤ་སོགས་ཕྱག་རྡོར་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་བུམ་པའི་དབང་ནེ། བུམ་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ། ཨོཾདྷི་ཨ་བྷི།ིྩ། ཨོཾ་བི་ཨ་བྷི་ཌིལྩ། ཨོཾ་ཀྱ་ཨ་བྷི་ཊིྩ། ཨོཾ་ཐི་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་ནས་དབང་བསྐུར་བརྒྱས་པའོ། །བསྡ་ན་ 
བུམ་པ་མགོར་བཞག་སྟེ། ཨོཾ་དྷི་ཨོཾ་བི་ཨོཾ་ཀྷ་ཨོཾ་བཾ་ཨ་བྷི་ཊིལྩ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བུམ་ཆུ་འཐུང་ནས་དེས་རིགས་བསྒྲེས་ཏེ་འཇིག་རྟེན་པ་ཀུན་ལའང་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཅོད་པན་གྱི་དབང་མན་ཆད་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ནོ། །བདག་བསྒྲུབ་པ་ བོ་ 
གཅིག་པུའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་བྱའོ། །སྔར་ས་གོན་བྱས་པའི་སོགས་ནས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་གསུངས་པའི་དབང་རྣམས་གྲུབ་ནས་གཉིས་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་གནོད་པ་ཞི་ཞིང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བསྒྲུབ་པའི་ཆེད་དུ་འཇིག་རྟེན་པ་གཙོ་ 
བོར་གྱུར་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་གསུངས་པ་ལས། དང་པོ་ག་ བོ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ལ་འཇིག་རྟེན་པའི་ཚུལ་འཛིན་པ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་རྒྱལ་ཆེན་བཞི་ལ་སོགས་པས་བསྐོར་བ་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ལ་སྟ་གོན་དང་དངོས་གཞི་ 
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27༨༡ 2༨ 


གཉིས་ཀྱི་དང་པོཿ པོ་གྲུབ་ ཟིན་ ནས་ ཕྱི་མ་ཿ 'དངོས་ '་གཞི་ དབང་བསྐུར་བ་ལ་སློཿ སློབ་དཔོན་གྱི་ གྱི་བྱ་བ་ ་དང་། སློབ་མའི] ་བྱ་བ་གཉིས་ ཀྱི་དང་ཕོ་ལ་ སློབ་དཔོན་ གྱི་བྱ་བ་རྣམས་ གྲུབ་ ཟིན་ ནས། དཁྱེད་རྣམས་ ཀྱི་སོགས་: ་ནས་ '་གྲུབ་ པར་མོས་ཏེ་གཙོ་ བོ་དང་རྒལ་ཆེན་བཞིའི་ ་དབུ་ 
ལ་བཞག་པར་མོས་ ནས་འདིའི་ རྗེས་ཟློས་: ༈་སངས་རྒྱས་ སོགས ནས་ ་ཨཾ་པྲ། ཏཱི་དྷ་མཧོཿ དྷ་མ་ དྷ་མ་ཞེས་ གསུངས་ ནས་རིམ་ 'པར་བྱོན་ ནས་ ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་: ་དང་རྒྱལ་ ཆེན་ ་བཞི་ལ་ཕུལ་ ནས། བྱང་ ་གཅིག་ ་པ་མེ་ ཏོག 'སོགས་ནས་ ་གཉིས་པ་བུམ་པའི་ 


དབང་བསྐུར་བ་ལ་གཉིས་ལས་ ་དང་པོ་ འཇིག་ རྟེན་ ལས་འདས་ཿ ་པའི་ དབང་བསྐུར་བའི་ སྤད་ ད་དུ་སོགས་ ནས་ཊ ཨཱཿ ཞེས་ དང་། གཉིས་ ་པ་འཇིག་ ྭཏེན་ ་པའི་། བུམ་པས་ དབང་བསྐུར་བའི་ སྨད་ དྲུ རལ་ ་པོ་ ཆེན་ ་པོ་ཿ ་བཞིས་བུ: བམ་པ་ བདུད་རྩིས་ ་གང་བ་ཐོགས་ ་ཏེ། ཁྱེད་ རང་ + 


ཅའ. 


ིསྤྱ་བོར་བཞག་སྟེ་ དབང་བསྐུར་བར་མོས་ ་པ་མཛོད། ཨོཾི དྷི་ཨ་ ཨ་བྷི ཁྱིམ་ནས་ བི་ཨ། བྷི ཁྱཐ་ཞེས་ ་བརྗོད་ ཅིང་བུམ་ཆུ་ བླུད་ དོ། །གསུམ་པ་ རིགས། 'ལྔའི་ དབུ་རྒྱན་སོགས་ནས་བསོད་ ནམས་ ་འདིའི་ སོགས་བ] བརྗོད་ ་པའི་བར་ རིགས་ བསྒྲེས་ ཏེ་འོག་མ་ཀུན' ་ལ་ཤེས་ ” 


པར་་བྱའོ། །གསུམ་པ་ རྗེསཿ ཡནི་ ་བདག་ ཉིད་ལ་ 'དབང་ བང་བསྐུར་ ནས་ ་ནོངས་ ་པ་བཟོད་ པར་གསོལ་ ་བའི་ ་བར་འདྲ། བརྟན་བཞུགས། བཀྲ་ཤིས་ རྣམས་གཞན་ དང་འདྲའོ།། ལྟ །གཉིས་ པ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཕྱོགས་ སྐྱོང་བ ་བཅུས་བསྐོར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ སྟ་ 
གོན་དང་། དངོས་ ་གཞི་ ་གཉིས་། ་ལས་དང་པོ་ལ་ ་སྦྱོར་དངོསཿ རྗེས་གསུམ་ ་ལས། དང་པོ་ནི ་དབུས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དང་། གཙོ་བོའི་ ་གཡས་ 'གཡོན་མདུན་ དང་དེའི་ ཕྱི་རོལ་ གྱི་ཕྱོགས་ ་བཞིར་ཚོམ་བུ་ བུ་བཀོད་ ་པའི་མཐར་སྒྲོས 'མཆོད་ཚན་པ་བཅུ་། ཅུ་དྲུག་ 







































































༄༅། །དང་སྤྱི་མཆོད་སོགས་འདྲ། གཉིས་པ་ནི་སློབ་དཔོན་སྟན་ལས་སོགས་ནས་གཙང་གི་བར་གོང་བཞིན་ནོ། །བུམ་བཟླས་ནི་བསང་སྦྱང་ནས་གདན་རེ་རེ། ཁྱད་པར་དུ་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ལ་སྲོག་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་ 
གདན། ལས་ཐམས་ཅད་པའི་བུམ་པར་སོགས་ནས་ཆ་ལུགས་ཅན་ནོའི་བར་རྒྱལ་ཆེན་བཞིན་དང་། ཤར་དུ་བརྒྱ་བྱིན་སེར་ཕོ་སོགས་ནས་བཞུགས་པའོ། །ཞེས་པའི་བར་དང་། སྒོ་བ་བཞི་བསྐྱེད་པ་སྔར་བཞིན་ནོ། །གཞན་རྣམས་འདྲ་བ་ལས། སྤྱན་ 
དང་། རྩིབས་བརྒྱད་དང་། གཙོ་བོའི བོའི་༔ ་གཡས་ ་གཡོན་མདུན་ ་གསུམ་དང་། སྒོ་ ྒོ་བཞིར་སྣ་ ཚོགས་ པདྨ་ ་དང་ཟ་བའི་གདན་རེ་ རེ། ཁྱད་ ་པར་དུ་འཇིག་ རྟེན་པ་ པ་རྣམས ་ལ་སྲོག་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་སོ་སོའི་གདན་དང་བཅས་པ། དབུས ཀྱི་གདན་གི་ སྟེང་དུ 
ཨོཾ་པུཏྱེ་ནས་ཅན་ནོའི་བར་སྔར་བཞིན། རྩིབས་བརྒྱད། ད་ལ་ཤར་དུ་ཨོཾ མོཾ་ཨི་ལས་ བརྒྱ་ རྒྱབྱིན་ ་སེར་པོ་ཞེས་སོགས་ནས་ཟླ་ བའཛིན་ ་པའི་བར་འཁོར་ལོས སྒྱུར་བ་ ་བཞིན་ ན་བསྐྱེདཔའི་རྗེས་སུ་གཙོ་བོའི་མདུན་ དུ་ཨོཾ། བྷ་ལས་ས་ བདག་ །ཕག་ གདོང་ཅན་ ་སེར་པོ་པི་ཝཾ་འཛིན་ 


£.3 2; 


པ་པད་ཟླ་ལ་གནས་པ། དེ་ཐམས 'ཅད་ཀྱང་རང་ རང་གི་ ་སོགས ་ནས་; ཚུལ་གྱི་ 'གྱིས་ ་བཞུགས་ ་པའོ། །ཤར་སྒོར་ ཛཿ ལས་རྡོ་རྗེ་ ལྕགས་ཀུ་ ་སོགས་ནས་ བཞུགས་ ་པའོའི་༔ བར་བསྐྱེད། རང་གི་ ་སོགས་ནས་ ་གཙོ་བོའི་ སྤྱན་ འདྲེན་ གྱི་སྔགས་ ཀྱི་རྗེས་སུ་ཛཱཿ ཧྲུ་བཾ་ཧོཿ 











འདྲེན་སོགས་ཇུན་མོང་བ་རྣམས་སྔར་བཞིན། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་འདིའི་སྔགས་དང་། བསྟོད་པ་འོག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་བསྟོད་པར་བྱའོ། [མདུན་བསྐྱེད་ལ་གཞན་འདྲ། དབུས་ སྔོ་བའི་དབུས་སུ་འཁོར་ལོ་སྔོན་པོ་རྩིབས་ པ་བརྒྱད་ ་པའི་ ལྟེ ་བ་ 
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ཀློའི 





ཨི་ྱེ་ཧི། ཨོཾ་ཨི། ཨོཾ་ཡ། ཨོཾཝཞེས་སོགས་ནས་སྔགས་རྣམས་བརྗོད་པ་ནི་ཁྱད་པར་རོ། །གཞན་ རྣམས་འདྲའོ། །གཙོ་བོ་དང་ སྒོ་བ་ བཞྱི་རལ་ཆེན་བཞིའི་སྐབས་ ས་ལྟར་བྱ། རྩ་ རྩ་རིགཿ ་སོགས། ཨོཾ་ཨི་བརྒྱ་ རྒྱ་བྱིན་དང་། ཨོཾ་ཡ ་གཤིན་ རྗེ་སོགས་ནས་ ། 
ཟླ་བ་ཞེས་པའི་བར་འཁོར་ལོས་ སྒྱུར་བ་ བ་བཞིན་ བརྗོད་པའི་རྗེས་སུ། ཨོཾ། བྷ་ས་ བདག་ ་ཕག་ ག་གདོང་ཅན་ ཏེ་ཕྱོགས་] ས་སྐྱོང་རྣམས་ ཀྱིས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ བར་ཆད་ཞི ཞིང་དངོས་གྲུ་ ་གྲབ་ཐམས་ཅད་ བསྒྲུབ་ པར་རང་རང་གི། ་ཁས་བླངས་ཤིང་ དམ་བ ་བཅས་པ་ | 
རྣམས་ ཚུལ་ ་བཞིན་ དུ་མུརདུ་འགྲུབ་ ་པའི་ འཕིན་ ་ལས་མཛོད་ཅིག གོ་རིམ། གཙོ་བོ། ཕྱོགས་ སྦྱོང་། སྒོ་བའོ། །དམ་རྒྱ་ནི་གཞན 'རྣམས་འཁོར་ལོས་ སྤྱུར་དུ་བཤད་ཟི བིན་ ཅིང། ཐལ་མོ་ སྦྱུར་བ་ལས ་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་ པ་བསྣོལ་ ་གཞན་རྣམས་རྩེ་སྤྲད་དེ རླུམ་ 
ཐྱོ་བྱས་པ་ནི་ས་བདག་ཕག་ གདོང་ཅན གྱི་དམ་རྒྱའོ། །གཞན་རྣམས་འདྲ། བསྟོད་པ་ནི། ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ལས་ ་བྱུང་བའི། །སོགས་ཤློ་ཀ་ གཅིག་ ་དང་། དབང་པོ་རྡོ་རྗེ ེ་འཆང་བའི་ལྷ་ ནས་མཆོད་ཅིང་ བསྟོད་དེ་ཕྱག 'ཀྱང་འཚལ། རྣམ་དག་སྐུལ་ 
བྱེད་སོགས་ནས 'འབེབས་པ་ལ། །ཞེས་ བསྟོད་དོ། །གཏོརམ་ལྔ་ དང་སྙན་ ་གསན་དབབ་པ་ ་རྣམས་འདྲའོ། །གསུམ་པ་ནི་གཞན་ ན་རྣམས་ ་སྔ་མ་དང་འདྲའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་གསུམ་ལས་ དང་པོ་སྦྱོར་བ་ ་ནི། འདིའི་རས་བྲིས་དགྲམ་ མ་པ་མ་གཏོགས་ | 








གཞན་འདྲའོ། །གཉིས་ པ་དངོས་ ་གཞི་ ནི། བདག་ བསྐྱེད་རྒྱལ་ ཆེན་བཞི་ ་དང་འདྲའོ། །མདུན་ བསྐྱེད་ ་བསང་ སྦྱང་སོགས་ ་ནས་ གཏོར་མའི་ བར་སྟ་ 'ཤོན་ དང་འདྲའོ། །བདབ། །འཇུག་ལ་ལས་སྔགས་ཀྱི ཀྱིས་བསང་བ་སོགས་: སས་ནས་ སྡོམ་ ་པ་ སྦྱིན་ ་པའི་བར་ ་ཀུན་ རིག་ | 


110 













































































༄༅། །བཞིན་ལས། སྔགས་དབང་ལ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ལྷ་བཅུ་དྲུག་གི་སྔགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཨོཾ་ཤ་ཨོཾ་བྷ་ཞེས་དང་། ཁྱད་པར་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་སྔགས་ཨོཾ་ཨི་སོགས་བཅུ་གཅིག་ལ་ཨ་བྷི་ིཉྩ་སྦྱར་བས་དབང་བསྐུར་ཞིང་བུམ་ཆུ་སྦྱིན་ 
ནོ། །གཞན་རྣམས་སྔ་མ་དང་འདྲའོ། །སྔར་སྟ་གོན་བྱས་པའི་སོགས་ནས། གཉིས་པ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུས་བསྐོར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སོགས་ནས་ལྷ་སྔགས་མ་གཏོགས་ཀུན་རིག་དང་འདྲའོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ནི་གཞན་དང་ 
འདྲའོ།། ༧ །གསུམ་པ་ཕྱག་ན་རྔོ་རྗེ་ཁྲོས་པ་ཁྲོ་བོ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ལ་གཟའ་བརྒྱད་རྒྱུ་སྐར་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། སྣ་གོན་དང་དངོས་གཞི་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ལས། དང་པོ་ 
མཆལ་དབུས་སུ་ཚོམ་བུ་དགུ། དེའི་ཕྱི་རུ་ཕྱོགས་བཞིར་བདུན་བདུན་དང་། དེའི་ཕྱོགས་བཞིར་རེ་རེ་བཀོད་པའི་མཐར་སྒོས་མཆོད་ཕྱོགས་བཞིར་གཉིས་གཉིས་དང་། མཚམས་བཞི་དང་ཤར་དུ་ལྷག་གཅིག་དང་། བཅུ་གསུམ་བཤམ་པ་གཞན་ 
འདྲའོ། །གཉིས་པ་ནི་ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ་སོགས་ནས་གཙང་གི་བར་བདག་བསྐྱེད་མེ་ལྟར་འབར་བ་བཞིན་ལས་སེམས་བསྐྱེད་ལ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་མའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བ་ནི་ཁྱད་པར་རོ། །བུམ་བཟླས་བསང་སྦྱང་སོགས་ནས་ཆུའི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཉི་ 








མའི་གདན་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ལ་སྲོག་ཆགས་ལ་སོགས་པ་སོ་སོའི་གདན། དེའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཕྱོགས་བཞིར་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན། ལས་ཐམས་ཅད་པའི་བུམ་པར་སོགས་ནས་སྐད་ཅིག་གི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་སྐུ་མདོག་ 
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སོགས་ ནས། ཤར་དུ་པ་ཝ་སངས་ ས་དཀར་པོ་ སྟན་ ་ནང་ཚང་ཅན་སོགས་ དང་། དེའི་ ཕྱི་རོལ ་གྱི་ཤར་ ད་དོ རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་དཀར་ ་སོགས། ལས་ཐམས་ 'ཅད་ པའི་བུམ་། པར་རྡོརེ རྗེ་གནོད་ སྦྱིན སོགས་ རྣམས་ བསྐྱེད ནས་ སྤྱན་དྲང་བ་ ་སོགས་ནས་མཆོད་པའི་བར་ 
འདྲ། བསྟོད་པ་ སྔགས་བཟླ་བ་སོགས། འོག་ ག་ནས་འབྱུང་བ་ ལྟར་བྱ། གཞན་འ འདྲའོ། །མདུན་ བསྐྱེད ་བསང་སྦྱང་ སོགས་ ནས། ཏོག་ ་གིས་ པ་བརྒྱན་ ་པའི་བར་ ཕྱག་རྡོར་ ་བཞིན་ ་ལས་དེ་ ལྟ་བུ ་བུའི་ གཞལ་ ་ཡས་ཁང་པའི་༔ ནང་ དུ་ལྷ་སྣམ་ཟླུམ་ ་པོ་ཤར་དཀར། ལྟོ 
སེར། ནུབ་ དམར། བྱང་ལྗང་ལ་དབུས་སྔོ་ཿ ་བའི་ དབུས་སུ་འཁོར་ལོ། སྔོན་པོ་རྩིབས་ བརྒྱད་པའི་ལྟེ་ ་བར་སྣ་ཚོགས་ ་པདྨ་། དང་ཉི ་མའི་ '་གདན་རྩིབས་ ་བརྒྱད་དང་ལྷ་ སྣམ་ལ་སྲོག་: ་ཆགས་ལ་སོགས་ པའི་ ་གདན། སྒོ བཞིར་སྣ་ ཚོགས་པ པདྨ་དང་ཟླ་བའི་: ་གདན་རེ་ 
རེ། དབུས་ཀྱི་གདན་ ཧྱིསྟེངདུ་ཨོཾ་བཛྲ ་སྭཏྭཀྲོ་ དྷ་ནས་ཧཱུཾ་ ཕཊུ་ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ ་ལས་འཇིག་ རྟེན་ གསུམ ་ལས་རྣམ་ པརྱ་རྒྱལ་བ་སྐུ་མདོག: ཆར་སྤྲིན་ལྟར་གནག་ ་པཞལ་གསུམ་ཕྱག་ ་བཞི་ དི་པ། རྩ་ཞལ་ གྱིགཡས་ཞི་ བ་གཡོན་ དྲག་ ཀ་པོ། ཞལ་གསུམ་ཀ་གནག་ 
པ། ཕྱག་དང་པོ་ གཉིས་ ཀྱིས་ རུམ མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་ཏ ་པ། གཡས འོག་ ་མས་ རྡོ རྗེ་ དང་། གཡོན༔ འོག་ཿ ་མས་ ་མདའ་ །འ་གཞུ་འཛིན་ པ། རིགས་ ་ལྔའི་ དྲ [རྒྱན་ ་ཅན། སྦྲུལ་ དང་རིན་ པོ་ཆེའི་ རྒྱན་ གྱིས་ ས་བྱྒྱན ཅིང་ ་དར་པ་ ་ཏིའི་ ་སྨད་ ་གཡོགས་ བསྣམས་ 








པ། ཞབས་གཡས་ བསྐུམས '་གཡོན་བརྒྱང་ ་པའི་ སྟབས ཀྱིས ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་མེ་འབར་བའི་ ་དབུས་ན་བཞུགས་ ་པའོ། ། །དེའི་། ཕྱོགས་: ་བཞིར་ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ རྗེ། ལྷོར་ རིན་ ་ཆེན། ། ནུབ་ཏུ་ཿ པདྨ། བྱང་དུ་རལ་ གྲི། དེའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་རྩིབས་: ་བརྒྱད་ ་ལ་ཤར་དུ་ཨོཾ་ཤུ' ་ལས་པ་ 
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༄༅། །ཝ་ ་སངས་ ་དཀར་པོ་ སཱན་ ནང་ཚང་ཅན་ལ་འདུག་ པ་རྒྱན་ཐམས །ཅད་ ་སོགས་ ནས ཚུལ་གྱི གྱིས་ ་བཞུགས་ ་པའོ། །ཞེས་ ་པའི་༔ བར་གོང་འཁོར་ལོས་ སྒྱུར་དུ་བཤད་པ་ ་བཞིན་ ་བསྐྱེད་ ་པའི་རྗེས་ ་སུ་ཤར་སྒོར་ཛཿ ལས་༔ རྡོ་རྗེ 'ལྕགས་ ས་ཀུ་དཀར་ 


པོ་ ཕོ་སོགས་ ནས་ དྲིལ་བུ བུ་འཛིན་ པཿ སྟེ སྭེ་བཞི །ཀའང་ཅུང་ཟད། ཁྲོས་པ་ རིན་ པོ་ཆེའི་༔ ཟརྒྱན ་སོགས་ནས་ བཞུགས་པ ་པའོ། །ཞེས་ ཀུན་ ་རིག་ ་བཞིན་ནོ། ནོ། །རང་གི་སོཿ ་སོགས་ནས། ཁྲོ་བོ་མེ་ 'ལྟར་འབར་བ་ལ་གཟའ་བརྒྱད་རྒྱུ་སྐར་དང་བཅས་ ་པའི་ ལྷ་ཚོ ཚོགས་རྟེ རྟེན' དང་སོགས་ ནས་ 
གཙོ་བོ་ སྤྱན་འདྲེན་གྱི་སྔགས་ཀྱི ཀྱི་རྗེས་སུ་ཛཿ ཏཱཾ བཾ་ཧོཿ ཨེ ཧྱེ་ཧི། ཨོཾཤུ། ཨོཾབྷྷི་ལ་སོགས་པའི ་པའི་གཟའ་ ་བརྒྱད་ཀྱི་སྙགས་ དང་། དེ་དང་དུས་མཉམ་ དུརྒྱ་སྐར་རྣམས་ཀྱང་སྤྲན་ དྲང་ངོ་། །གཞན་ རྣམས་འདྲ། རྩ་ རིག་ ཟློས ་པ། ཨོཾཿ བཛྲ་སཏྭ ངྷཾ་ 
སོགས། ཁྲོ ཁྲ་བོ་འཇིག་རྟེ ག་རྟེན་ གསུམ་ ་ལས་རྣམ་ པརྨ་རྒྱལ་ ་བས་ སེམས་ཅན་ཐམས ཅད་་ཀི་དྲག་ བགེགས་ ་སོགས་ ནས་མཛོད་ཅིག་ཅེ ་ཅེས་དང་། རྩ་ རིག ཨོཾ་ཤུ་པ་ ་ཝ་སངས་ཿ 'དང་། ཨོཾ་བྷཱི བྷཾ ཕུར་བུ་སོགས་ནས་ ་གཟའ་ཆེན་ བརྒྱད་ཀྱིས 'ཀྱང་སོགས་ དང་། རྩ་ རིག་ 
སོགས། ཨོཾ ན་མོཿ སོགས་ སྨིན དྲུག སྣར་མ་ སོགས་ ཉེར་ བརྒྱད་ཀྱིས ཀྱང་ཞེས་ ་སོགས་བར་ གོང་འཁོར་ལོས་ ་སྒྱུར་དུ་བཤད་པ་ལྟ ལྟར་གྱི་རྗེས་ སུ་གཟའ་ དང་རྒྱུ་སྐར་ གཉིས་ཀ་ ་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་ཀྱི ་བར་ཆད་ ་བསལ་ཞིང་སོགས་ '་ནས་: མཛོད་ཅི ཅིག་ ཅེས་ 


འར." ,.~ 


པའི་ ་བར་ཕྱོགས་ སྐྱོང་བཅུ་ དང་འདྲའོ། །ར་ རིག ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ 'ཀུ་ཤ་ཛཿ རྡོ་རྗེ་ལྕགས 'ཀྱུ་དང་སོགས་ ནས་སྒོ་བ་ ་བཞིས་ཀྱཿ ་ཀྱང་སེམས་ཅན་སོགས་ ་གཙོ་བོ་ ཐོ་ དང་འདྲའོ། །མཆོད་པ་འདྲ། བསྟོད་པ་ ་ནི། གཙོ་བོ བོ་ལ། འཇིགས་ པའི་ཧཱུཾ་སྒྲ་ངེས་ སྒྲོགས་ 
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༡༦9༦ 





ཤིང་། །ཞེས་སོཿ སྭ་ལོ་ཀ་གྱི །དང་། འཁོར་ལ། པ་སངས་ ང་ནི་མིག་དམར་གཉིས། །ཤར་ན་གནས་ཤིང་འཁོར་རྣམས་སྐྱོང་། །སྨིན་དྲུག་སྣར་མ་མགོ་དང་ལག །ནམས་སོ་རྒྱལ་སྐག་ལ་སོགས་བསྟོད། །ཕུར་བུ་དང་ནེ་སྒྲ་གཅན་གཉིས། ། 
ལྔོཉ་གནས་གིང་མ་ན་སསྱང། ད་བོད །ས་རི་ས་ག་ལ་སོགས་བསྟོད། །ཟླ་བ་དང་ནིཉི་མ་གཉིས། །ནུབ་ན་གནས་ཤིང་འཁོར་རྣམས་སྐྱོང་། །ལ་མཚམས་སྣོན་སྦུས་ཆུ་སོད་སྨད། །་ཞུན་གྲོ་ཞུན་ལ་སོགས་ 
བསྟོད། །གཟའ་ལྷག་དང་ནི་སྤེན་པ་གཉིས། །བྱང་ན་གནས་ཤིང་འཁོར་རྣམས་སྐྱོང་། །མན་གུ་མོན་གྲེཁྲུམ་སྟོད་སྨད། །ཤེས་དབྱུག་གྲ་ཉེ་ལ་སོགས་བསྟོད། །སོ་བཞིས་དབུས་ན་ལེགས་བཞུགས་ཤེང་། །ནས། སླ་སུངརྣམས་ལ་ཕྱག་འཚུལ 
ལོ། །ཞེས་བསྟོད་དོ། །གཏོརམ་སྙན་གསན་དབབ་པ་རྣམས་མེ་ལྟར་འབར་བ་དང་འདྲའོ། །གསུམ་པ་ནི་བསྟོད་པ་འདོད་དོན་གསོལ་གདབ་མ་གཏོགས་གཞན་དང་འདྲའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་སྱོརབནི་འདིའི་རས་བྲས 
དགྲམ་པ་མ་གཏོགས་གཞན་འདྲའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ནི། རྡོརྗེ་འཛིན་མའི་སྔགས་རྒྱས་ཞུགས་ནས་ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་སོགས་ནས་གཙང་གི་བར་སྟ་གོན་བཞིན་བྱའོ། །མདུན་བསྐྱེད་བསང་སྦྱང་སོགས་ནས་གཏོརམ་ཕྱིར་དོར་བའེ་བར་སྔ་ ད 








འདྲའོ། །བདག་འཇུག་ལ་ལས་སྔགས་ཀྱིས་བསང་བ་སོགས་ནས་མེ་ཏོག་གཏད་པའི་བར་འདྲ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་འཇུག་པའི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཅེས་དང་། གཞན་འདྲ། མེ་ཏོག་དོར་བའི་སྔགས་ནི། སངས་རྒྱས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི 




































































༄༅། །རྗེས་སུ་ མོ་བཛྲ་ ཧ་པ པཏིཛྙྷས་མ་ཡེ ཡེ ཅུ ཕཊ། ཅེས་ དང་གཞན་འདྲ། དམ་ ་ཚིག་ ་པ་ སྙིངལ་འཇུག པའི སྔགས་ ཞི། ཨོཾ་བཛྲ གུ་རྒྱས་མ་ཡེརྩུཾ ཕཊ ་ཅེས་ དང་གཞན་ རྣམས་ ཕྱུག་ །རྡོར་བཞིན། ་ལས། སྔགས དབང་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ 
ལྷ་བཅུ་གསུམ་གྱི་སྔགས་ཀྱི་རྗེས ་སུ་ཨཾ་ཤ ཨོཾ བྷ་ཞེས་ ་དང་། འདས་ པའི་བུམ་ དབང་གི་༔ རྗེས་སྭ་ སུ་ཨོཾ་ཤཱ་ཨ་ྷི་ཌི ཁྱིཔྩ་ནས་། ཨོཾ་ས་ཨ་ བྷ་ཁ ཁྱིལ་ཞེས་ ་རིགས་ བསྒྲེས་ ཏེ་ཤེས་ ་པར་བྱའོ། །སྔར་སྟ་ གོན་བྱས་ 'པའི་ ་སོགས་ནས་ ་གསུམ་ པ་ཕྱག་ན་རྡརྗ་ཁྲོས་ ་པ་ཁྲོ་བོ་ 
འཇིག་ རྟེན་ ་གསུམ་ལས་ རྣམ་ ་པརྨ་རྱལ་བ་ལ་གཟའ་ བརྒྱད་རྒྱ་སྐར་ཉེར བརྒྱད་ཀྱིས་: ས་བསྐོར་ ་བའི་ ་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་དབང་ བསྐུར་བ་ ་སོགས་ ་ནས་བསོད་ནམས་ 'འདི་ ་ཡིས་ །ཞེས་ ་པའི་ ༣བར་འདྲ། སློབ་མ་ རང་གི་ ་གནས་ སུ་གཏང་། ལྷ་ སྔགས་སོ '་སོགསཿ མ་འདྲེས་པར་ 

བྱའོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ ནི། བདག་ཉི་ ཉིད་ལ་ དབང་བསྐུར་སོགས་ ནས་ པ་བསྟོད་པའི་ བར་འདྲ། འདོད་ དོན་ གསོལ་ གདབ་ ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ དང་སེམས་ ཅན་ ཐམས་ ཅདྲ་ཀི་བར་ཆད་སོགས་ ཿགོང་ལྟར་བྱའོ། །གཞན་རྣམས་ བཾ 
འདྲའོ།། པ་ །།བཞི་པ་ ཕྱག ན་རྡོརེལཀླུཆེན་བརྒྱད་ཀྱིས་ བསྐོར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། སྟ་གོན་ དང་དངོས་ ་གཞི་ ་གཉིས་ ་ལས། དང་པོ ལ་གསུམ་ ་ལས། དང་པོ༔ སྦྱོར་བ་ནི ་ནི། མཆྫལ་ལ་ཚོམ་: པ་བུ་དགུ་བཀོད་ ་པའི་ མཐར། སྒོས་མཆོད་ཚན་ ་པ་དགུ་ 
བཤམས་པ་མ་གཏོགས་འདྲའོ། །གཉིས་ ་པ་དངོས་ ་གཞི་ ་ནི། བདག་ བསྐྱེད་རྒྱལ་: ་ཆེན་ ་བཞི་ དང་ཁྱད་ ་པར་མེད་ ་དོ། །བུམ་བཟླས་ '་བསང་སྦྱང་སོགས་ ནས་ ཆུའི་ དབུས་སུ་པདྨ་། ་དཀར་པོ་འདབ་ མ་བརྒྱད་: ་པའི་ ལྟེ ་བ་དང་། འདབ་མ་རྣམས་ལ་ཟླ་ ་བའི་: ་གདན་ལས་ 







































































568༦ 


ཐུམས་ཅད་སོགས་ནས་སྐད་ཅིག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱག་ན་རྡ་རྗེ་སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ་སོགས་ཀྱིས་ལྷ་དགུ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་དང་བཅས་པ་བསྐྱེད། གཞན་འདྲ་ཞིང་བཟླས་པ་དང་བསྟོད་པ་ཡང་དེས་འགྲེའོ། །མདུན་བསྟྱེད་བསང་སྦྱང་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ 
ཨོཾ་བྷ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་རི་རབ་སོགས་ནས་ཕྱི་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དཀར་སེར་དམར་ལྗང་སྔོ་བའི་རྩིག་པ་རིམ་པ་སོགས་ནས་མཛེས་པར་བྱས་པ་ཞེས་པའི་བར་སྔ་མ་དང་འདྲ། རྩིག་པའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་འདོད་ཡོན་སོགས་ནས་ཏོག་ 
གིས་བརྒྱན་པ། ནང་གི་ལྷ་སྣམ་ཤར་དཀར་ལྷོ་སེར་ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། དྲབུས་སྔོ་བའི་དབབུས་སུ་པདྨ་དཀར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བ་དང་འདབ་མ་རྣམས་ལ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ། དབུས་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་པུནྩེ་ནས་ཉི་སྭཱ་ 
ཧཱ། ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱག་ན་རྡོརྗེ་སྐུ་མདོག་ལྗང་སྔོན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་གཡས་རྡོ་རྗ་རྩེ་ལྔ་པ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ 
ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་ཆ་ལུགས་ཅན་ནོ། །དེའི་སྤྱི་བོར་མཐའ་ཡས། རྣ་བར་འཇོག་པོ། མགྲིན་པར་ཆུ་ལྷ། དཔུང་པར་རིགས་ལྡན། སེ་རལ་ཁར་སྟོབས་རྒྱུ། ལག་པར་ནོར་རྒྱས། སྐ་རགས་ལ་དུང་ 














སྐྱོང་། རྐང་པ་ལ་པདྨ་སྟེ། ཀླུ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་ཤར་དུ་ཨོཾ་ཕུཿ ལས་མཐའ་ཡས་སྔོན་པོ། ལྟོར་ཨོཾ་ཕུཿ ལས་འཇོག་པོ་དམར་པོ། ནུབ་ཏུ་ཨོཾ་ཕཾཿ ལས་སྟོབས་རྒྱ་ལྗང་གུ། བྱང་དུ་ཨོཾ་ཕ་ལས་རིགས་ལྔན་ཁྲ་བོ། ཤར་ 
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༄༅། །ལྷོར་ཨོཾ་ཕི་ལས་ནོར་རྒྱས་དཀར་པོ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཨོཾ་ཕཾ་ལས་དུང་སྐྱོང་སེར་པོ། ནུབ་བྱང་དུ་ཨོཾ་ཕི་ལས་པདྨ་དཀར་པོ། བྱང་ཤར་དུ་ཨོཾ་ཕོ་ལས་ཆུ་ལྷ་དཀར་པོ་སྟེ་ཐམས་ཅདཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། སྟོད་ལྷའི་ལུས་ 
ཅན་ལ་སྦྲལ་མགོའི་གདེངས་ཀ་བདུན་དང་ལྡན་པ། སྨད་ལྟེ་བ་མན་ཆད་སྦྲལ་གྱི་གཟུགས་ཅན་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་པས་རང་རང་གི་ཆུང་མའི་མགུལ་ནས་འཁྱུད་པ། དྷེ་རྣམས་ཀྱི་གཡོན་ཕྱོགས་ན་གནས་པའི་ཡུམ་རྣམས་ཀྱང་སྐུ་མདོག་ 
སོགས་རང་རང་གི་ཡབ་དང་མཚུངས་པ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་སྦྲུལ་མགོའི་གདེངས་ཀ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། གཡོན་པས་ཨཱཏྤ་ལ་འཛིན་ཅིང་། གཡས་པས་རང་རང་གི་ཡབ་ཀྱི་མགུལ་ནས་འཁྱུད་པའོ། །རང་གི་སོགས་ནས་ཕྱག་ན་རྡོརྗེ་ལ་ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་ 
ཀྱིས་བསྐོར་བའི་ལྷ་ཚོགས་རྟེན་སོགས་ནས་གཙོ་བོ་སྤྱན་འདྲནགྱི་སྔགས་ཀྱི་རྡེས་སུ་ཛཿརྱུཾ་བི་ཧོཿ ཨེ་ཧྱེ་ཧི་ལ། ཨོཾ་ཕུ༔ ཨོཾ་ཕུ༔ སོགས་དང་། ཀླུ་བརྒྱད་ཀྱི་སྔགས་སྦྱར་བ་ནི་ཁྱད་པར་རོ། །གཞན་འདྲ། རྩ་རིག ཨོཾ་ཕུནྩེ་སོགས། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚེ་སོགས་ཕྱག་རྡོར་བཞིན་དང་། རྩ་རིག ཨོཾ་ཕུ༔ མཐའ་ཡས་དང་། ཨོཾ་ཕུཿ འཇོག་པོ་དང་། ཨོཾ་ཕཾ་སྟོབས་རྒྱུ་དང་། ཨོཾ་ཕ་རིགས་ལྡན་དང་། ཨོཾ་ཕི་ནོར་རྒྱས་དང་། ཨོཾ་ཕཾ་དུང་སྐྱོང་དང་། ཨོཾ་ཐི་ 





པདྨ་དང་། ཨཾཕོ་ཆུ་ལྷ་སྟེཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ལ་སྲུང་སྐྱོབ་སྤ་བ་དང་། གཟི་བརྗིད་དང་། སྟོབས་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བསྐྱེད་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་ཆར་ཆུ་དུས་སུ་ 
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ཐེབས་པ་དང་། ལོ་ཕྱུགས་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། ཀླུ་རྣམས་ཀྱི་དུག་གི་གནོད་པ་མ་མཆིས་པ་དང་། འཇིག་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་གཞོམ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག ཅེས་བརྗོད། གོང་འོག་གི་གསོལ་གདབ་བརྟན་བཞུགས་ལའང་འདོན་པ་ཁ་སྤོ་ 
བར་བྱའོ། །དམ་རྒྱ་ནི་གཙོ་བོ་ཕྱག་རྡོར་བཞིན། ལག་པ་གཉིས་གར་བྱས་ནས་སྙིང་གར་གཡོན་པའི་ཐལ་མོ་གྱེན་དུ་བསྟན་པའི་སྟེང་དུ་མཁྱིད་གང་ཙམ་བྱས་ནས། གཡས་པའི་ཐལ་མོ་ཁ་ཐུར་དུ་བསྟན་པ་ནི་ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱིའོ། །མཆོད་པ་ 
འདྲ། བསྟོད་པནི། གཙོ་བོ་ལ། ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་གནས་མཆོག་དམ་པ་ན། །གསང་སྔགས་རིག་སྔགས་ཀུན་སྱི་བདག་པོ་སྟེ། །ལོག་འདྲེན་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་འཇོམས་མཛད་པ། །སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཁོར་ 
རྣམས་ལ། གདེངས་ཀ་ནོར་བུ་འབར་བའི་འོདྲ་ཀྱིས་ནི། །ས་འོག་མུན་པའི་ཚོགས་རྣམས་འཇོམས་མཛད་ཅིང་། །བསྟན་ལ་རབ་དགའ་མཐུ་སྟོབས་བསམ་མི་ཁྱབ། །ཀླུ་རྒྱལ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པས་བསྟོད། གཏོར་མ་སྙན་ 
གསན་དབབ་པ་རྣམས་ཕྱག་རྡོར་དང་འདྲའོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ནེ། བདག་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ནས། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་བར་བསྟོད་པ་འདོད་དོན་གསོལ་གདབ་མ་གཏོགས་རིགས་བསྒྲེས་ཏེ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ 
སྦྱོར་བ་ནི། འདིའི་རས་བྲིས་དགྲམ་པ་མ་གཏོགས་གཞན་འདྲ། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ནེ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་མའི་སྔགས་རྒྱས་ཞུགས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་སོགས་ནས་གཙང་ཞེས་པ་དང་། མདུན་བསྐྱེད་བསང་སྦྱང་སོགས་ནས་གཏོར་མའི་བར་སྟ་གོན་ 
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༄༅། །བཞིན་ནོ། །བདག་འཇུག་ལ་ལྷ་དགུའི་སྔགས་དབང་དང་། འདས་པའི་བུམ་དབང་གི་རྗེས་སུ་ཨོཾ་ཕུ་ཨ་བྷི་ཏིསྩ་ཞེས་དང་། ལྷག་མ་བདུན་ལའང་རང་རང་གི་སྔགས་ལ་མཐར་ཨ་བྷི་ཊིགྩ་བཏགས་ལ་དབང་བསྐུར་བ་མ་ 
གཏོགས་ཀུན་རིག་བཞིན་ནོ། །སྔར་སྟ་གོན་བྱས་པའི་སོགས་ནས་བཞི་པ་ཕྱགན་རྡོ་རྗེ་ལ་ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ལ་སོགས་ནས་སློབ་མ་རང་གནས་སུ་གཏང་བའི་བར་ལྷ་སྔགས་མ་གཏོགས་འདྲའོ། །གསུམ་པ་ 
རྗེས་ནི་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་བ་སོགས་ནས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་བར་གཞན་དང་འདྲའོ།། ལྟ །ལྔ་པ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་ལ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་དགུས་བསྐོར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྟ་གོན་དང་། དངོས་གཞི་གཉིས་ལས་དང་པོ་ 
ལ་གསུམ། དང་པོ་སྦྱོར་བ་ནི། འདིའི་ཚོམ་བུ་དྲབས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དང་། གཙོ་བོའི་མདུན་དུ་གཅིག་དང་། དེའི་ཕྱོགས་བཞིར་རེ་རེ་བཀོད་པའི་མཐར་སྒོས་མཆོད་ཕྱོགས་བཞིར་གཉིས་གཉིས་དང་མཚམས་བཞིར་རེ་རེ། ཤར་ནུབ་ 
གཉིས་སུ་རེ་རེ་བཤམ་པ་གཞན་དང་འདྲའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། བདག་བསྐྱེད་མེ་ལྟར་འབར་བའི་སྐབས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ནོ། །བུམ་བཟླས་ལ་བསང་སྦྱང་སོགས་ནས་ཆུའི་དབུས་དང་། དེའི་མདུན་དང་། དེའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་ 
དུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཉི་མའི་གདན། དེའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཕྱོགས་བཞིར་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན། ལས་ཐམས་ཅད་པའི་བུམ་པར་སོགས་ནས་སྐད་ཅིག་གིས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་བསྐྱེད་པ་སོགས་ལྷ་བཅུ་བཞི་པོ་དང་། རྡོ་རྗེ 
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གནོད་སྦྱིན་གཞན་རྣམས་འོག་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་དང་། གཞན་རྣམས་རིགས་བསྒྲེས་ ཏེ་ཤེས་ པར་བྱའོ། །མདུན་བསྐྱེད་ བསང་སྦྱང་སོགས་ ནས། དབུས་ སྔོ ་བའི་ དབུས་སུ སུ་འཁོར་ལོ་སྔོན་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བ་དང་། དེའི་མདུན་ དང་རྩིབས་ བརྒྱད་ 
ལ་ སྣ ་ཚོགས་པདྨ་དངཉི་མའི་གདན། དེའི་ཕྱི་རོལ་ གྱི་སྒོ བཞིར་སྣ་ 

པའི་བར་གཟའ་ ་ཆེན་ བརྒྱད་ ད་ནས་འབྱུང་བ་ ལྟར་བསྐྱེད་ ་དོ། །གཙོ་བོའི བོའི་མདུན་ དུ་ཨོཾ་ བྷ་ ར་སྭཱཧཱ ལས་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་། སྐུ་མདོག་ སྔོ་ ནག ཞལ་བ ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་གཡས་གྲི གི་གུག་ ་གཡོན་ཐོད་པ་འཛིན་པ། སྤྱན་གསུམ་པ། ཞལ་ ་མཆེ་བ་གཙིགས་ 
པ། གླང་པོ་ཆེའི་ཀོ་རྨོན་གྱོན་པ། དབུ་ལ་ཐོད་པ་དང་ཟླ་ཚེས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་མཚན་མ་བསྒྲེངས་བ་བཙུན་མོ་ལ་སྟོཊ སྟོན་པ། དེའི་གཡོན་ དུ་ཨོཾ། ྷི་ར་བྷི་ སྭཱ་ཧཱ་ལས་ ཡུམ་ ་དཀའ་ཐུབ་བཟློག་ཚུལ་མ་ ཿམ་སྐུ་མདོག་ ཕྱག་ །མཚུནཿ ་ཡབ་དང་འདྲ་བ། རྩིབས་ བརྒྱད་ལ་ཤར་ 
དུཨོཾ་བྷ་སྭཱཧཱ་ལས་ལྷ་ཆེན་ཁྲོས་པ་ཆུང་མ་དང་བཅས་པ། ལྟོར་ཨོཾ་བྷ་སྭཱཧཱ་ལས་བརྒྱ་བྱིན་ཁྲོས་པཿ ནུབ་ཏུཨོཾ་བྷ་སྭཱཧཱ་ལས་ཚངས་པ་ཁྲོས་པཿ བྱང་དུ་ཨོཾ་བྷ་སྭ་ཧཱ་ལས་ཁྱབ་འཇུག་ཁྲོས་པཿ ཤར་ལྟོར་ཨོཾ་བྷིསཱཧ་ལས་འདོད་ལྷ་ཁྲོས་པཿ _ལྷོ་ནུབ་ 
ཏུ་ཨོཾ་བྷ་ སྭཱཧཱ་ལས་ ཚོགས་བདག་ཁྲོས་པཿ ནུབ་བྱང་དུ་ཨོཾ་བྷ་ སྭཱཧཱ་ལས་ བྷྲིང་གི་རི་ཏི་ཁྲོས་པ བྱང་ཤར་དུ་ཨོཾ་ བྷ་སྭཱ་ཧཱ་ལས་སྨིན་དྲུག། ཁྲོས་པཿ ཐམས་ཅད་སྐུ་མདོག་སྔོ་ནག་ཕྱག་གཡས་ རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་གྲི་གུག་དང་གཡོན་ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་གང་ 








ཚོགས 'པདྨ་ དངྱ་ཐཱ་ ་བའི་ གདན་རེ་རེ། དབུས་ཀྱི་གདན་གྱི གྱིསྟང་དུ་ཨོཾ སོ་བཛྲ་སཏྭཀྲོ། དྷ་ནས་ རྫུ ་ཕཊ། ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ལས་འཇིག་ རྟེན་ ་གསུམ་ལས་སོགས་ནས་ བཞུགས་པ ་པའོ། །ཞེས་ 










































































༄༅། །བ 'འཛིན་ ་པ། སྨྱན་ ་གསུམ་པ་མཆེ་བ །གཙིགས་ ་པ། ཞབས་ གཡོན་བ] ་བརྐྱང་གི་ ་སྙབས་ཿ ཀྱིས བཞུགས་ པ། དེ་རྣམས་ ཀྱི་གཡོན་ང ་ངོས་ནས་ ་བཞུགས་ ་པའི་། ་བཙུན་མོ་༔ རྣམས: ཀྱང་སྐ སྐུ་མདོག་ ་ཕྱག་མཚན་ཡབ་ དང་འདྲའོ། །ཤར་ཏྣ སྒོར་ 
ཛཿ ལས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་དཀར་པོ་སོགས་ནས་དྲིལ་ བུ་འཛིན་ ་པ་ སྟེ་ེ 'དེ་ཐམས་ ཅདྱ་ཀྱང་རིན་པོ་ པོ་ཆེའི་སོགས་ནས་བཞུགས་པའོ། ། །རང་གི་ སོགས་ ནས་འཇིག་ རྟེན གསུམ་ ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ལ 'འཇིགས་བྱ བྱེད་ཆེན་པོ་དགུས་བསྐོར་ བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ལྷ་ 
ཚོགས་རྟེ རྟེན་སོགས་ ནས་ ་གཙོ་བོའི་ ་བོའ་ སྤྱན་འདྲེན་གྱི་རྗེས་སུ་ཛཿ དུཾ ཧྩུཾ་བཾ ཧོཿ ཨི་ཧྐྱེ་ཧི། ཨཾབྷིར་ ར་སོགས་ཀྱི 'རྱས་ ་སྤྱན་ དྲངས: ནས་བྱིན་གྱིས་། ་བླརབ་ ་པའི་ཿ ་བར་འདྲ། རྩ་རིག༔ ཟློས། ཨོཾབཛྲ་སཏྭཀྲ༔ དྷ་སོགས་འཇིག་ རྟེན་གསུམ་ ལས །རྣམ་ པར་རྒྱལ་བས་༔ ་སེམས་ ཅན་ 

ཐམས་ ཅད་ཀྱི་དགྲ་བ ་བགེགས་ ་གདུག་ པ་ཅན་མ་ ་རུངས་ པ་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅོད་པ་ ་དང་། མཆོག་ །གི་ ་དངོས་ གྲུབ་མ་ལུས་ ་པ་སྩོལ་བའི་ཕྲིན་: ལས་མཛོད་ཅིག ཅེས་དང་རྩ་རིག ཨོཾ་བྷཾ ར་འཇིགས་བྱ བྱེད་ཆེན་པོ་ དང་། ཨོཾ་བྷཾཿ ར་བྷ སྭཱཧཱ་ཡུ ཡུམ་དཀའ་ཐུབ་ བཟློག་ བཀ 
ཚུལ་མ་དང་། ཨོཾ བྷ་སྭཱཧཱ་ལྟ་ཆེ ཆེན་ཁྲོས་པ་; ཆུང་མ་ ་དུང་བཅས་ ་པ་དང་། ཨོཾབྷསྭཧཱ བརྒྱ་བྱིན་སོགས་ ནས་ཆུང་མ་དང་བཅས་ པ་སྟེ། འཇིགས བྱེད་ཆེན་པོ་དགུས 'ཀྱང་སེམས་ ཅན་ཐམས་ ཅད་་ཀི་ཐུན་མོང་གི་ ་དངོས་ 'གྲུབ་ གྲུབ་ ་པ་ ཆེན་པོ་ བརྒྱད་ དང་། རིག་ 








པ་འཛིན་ པ་དང་། མཁའ་ལ་སྤྱོད་པ་ལ་ ་སོགས་ ་པའི་ ་དངོས་ གྲུབ་མ་ལུས་པ་ ་སོགས་དང་། རྩ་ རིག ཨོཾ མོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ' ཛཿ རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ ཀྱུ་དང་སོགས། སྒོ བཿ ་བཞིས་ཀང་སེམས་ ་ཅན་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་ དགྲ་བགེགས་སོགས་བརྗོད། དམ་རྒྱ་ནེ། ཧྲུ 













































































ོ༢༽༢༢ 


མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་གཙོ་ བོའིའོ། །འཁོར་རྣམས ་ལ་གཡོན་ སྙིམ་ ་པ་མགོ་ཚལ་ 'ལྟར་བྱས་པ་ དང་། གཡས་མཐེ་བོས་མཐེ་ ཆུང་མནན་ ནས་སོར་མོ་ ལྷག་མ་གསུམ་ 'བསྒྲེང་བ་འཇིགས 'བྱེད་ཆེན་ པོའིའོ། །ཐལ་མོ་སྙི སྙིམ་པ་: སྦྱར་བ་མགོ་ཐོད་ ་ཀྱི་ཕྱ། ཕྱགརྒ་ནི་འཁོར་ 
བརྒྱད་ཀའི ཐུན་མོང་བའོ། །སྒོཿ སྔར་ལྟར་རོ། །མཆོད་པ་འདྲ། བསྟོད་པ་ གཙོ་བོ་ ་བོ་ལ། འཇིགས་ པའི་ ཧ་སྒྲ་སོགས་ དང་། འཁོར་ལ། ལྷ་ ཆེན་ལྷ་ ་དབང་ཚངས་པ་དང་། [ཁྱབ་འཇུག་ཉེ་ དབང་ཚོགས་ཀྱི་བདག །བྷྲིང་གི་ རིཏི་ ཏེཀ །རབ་ ཁྲོས་སྔོ་ 
ཞིང་འཇིགས་ ་པའི་༔ ཚུལ། །གདུག་པ་མ་ལུས་ ཚར་གཅོད་ཕྱི ཕྱིར། །སྒྲབ་ ་ལ་ གྲུབ་ ་པའི་དཔལ་ སྟེར་བ། །འཇིགས་ བྱེད་འཁོར་བཅས་ཕྱག་འཚལ་ ་བསྟོད། །ཅེས་ དང་། སྒོ་ ་བཞིའི་༔ དྭུས་སུ་ སུ་སོགས་ 'ཀྱིས་ བསྟོད་ དོ། །ཆགསུམ། རིགས་ དྲུག ཨིཿ དྭགས་ 
ཀྱི་གཏོར་མ་སྙ སྙན་གསན་དཔབ་པ་དང་། གསུམ་ ་པ་རྗེས་ རྣམས་° ་ཕལ་ཆེར་མེ་ ལྟར་འབར་བ་ ་དང་འདྲའོ། །གཉིས་ ་པ་དངོས་ གཞི ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ སྦྱོར་བ་ 'འདིའི་ རས་བྲིས་ དྲགམ་ ་པ་མ་ གཏོགས་ གཞན་འདྲའོ། །གཉིས་ ་པ་དངོས་གཞི་ ་ནི། བདག་ 
བསྐྱེད་མེ་ ལྟར་འབར་བ་ དང་འདྲ། མདུན་ བསྐྱེད་བ བསང་སྦྱང་སོགས་ ནས་ གཏོར་མའི་ ་བར་སྔར་དང་འདྲ། བདག་འཇུག་ལ་ དཀྱིལ་འཁོར: ནང་དུ་འཇུག་པ་གསུམ་ དང་། སེམས་ ་བསྐྱེད་པ་དང་བཞི་ལ་མགོ་ཐོང ཐོད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་ འཇུག་གོ །སྔགས་དབང་དང་ 


༢ ༽ 





ཆུ་ དབང་མ་ ་གཏོགས་ ངག་འདོན་ ཀུན་ རིག་ ་བཞིན་ ་ནོ། །སྔར་སྟ་ ་གོན་ བྱས་ཿ ་པའི་: ་སོགས་ ནས་ལྔ་ ་པ་ཁྲ་བ་མ་ ལྟར་འབར་བ་འཇིག་ རྟེན་ གསུམ། ་ལས་ རྣམ་ པརྨ་རྒྱལ་བ° ་བ་ལ་འཇིགས༔ བྱེད་ ་ཆེན་ ་པོ་ དགུས་ བསྐོར་བའི་: ་དཀྱིལ་ 'འཁོར་དུ་སོགས་ ནས་རང་བཀཞནས་སྲ་ སུ་གཏང་ 
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ཚེ 


ཟི 





༄༅། །གི་བར་རིགས་ ས་བླསྒེས་། ་ཏེ་ཤེས་ པར་བྱའོ། །གསུམ་ པ་རྗེས་ ནི་བསྟོད་པ་ དང་འདོད་ དོན་བ ་གསོལ་གདབ་ རྣམས་མ་ ་གཏོགས་གཞན་འདྲའོ།། ཀལ །དྲུག་ང པ་ཕྱག་ ནཱ ྡོ་རྗ་ཁྲོས་ པ་འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་ རྒྱལ་ ལ་ ལྭ་ལཱ ་ཆེན་ བརྒྱད་ཀྱིས་ 
བསྐོར་བའི་ དཀྱིལ་ །འབོར་ལ་ སྟབ '་གོན་དང་དངོས་གཞི་ལས། དང་པོ་ལ་ སྦྱོར་དངོས་ རྗེས་སོ། །དང་པོ་ནི། འདིའི་ཚོམ་] བུ་དབུས་ ་དང་ཕྱོགས་མཚམས་ བརྒྱད། གྲྭ་བཞི་དང་། དེའི་ཕྱོགས་ བཞིར་བཀོད་ པའི་མཐར། སྒོས་ མཆོད་སྤོས་ '་མར་མེ་ཞལ་ཟས་ 
རྣམས ཕྱོགས་ བཞིར་གཉིས། གཉིས་ད དང་། མཚམས་དང་ཤར་དུ་ལྷག་ གཅིག་ ་བཤམ། གཞན་འདྲ།  གཉིས་པ་ལ་བདག་ ་བསྐྱེད་ཡན་གཟའ་ བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འདྲ་ལ། བུམ་བཟླས་ནི་ ་བསང་སྦྱང་སོགས་ནས། ཆུའི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ 
དང་ཉི ་མའི་གདན། དེའི་ཕྱི་རོལ་ གྱི་ཕྱོགས་ཊ 'མཚམས་ ས་བརྒྱད་ དང་། དེའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཕྱོགས་ ་ཞིར་སྣ་ ཚོགས་པདྨ་དང: ཟླ་ ་བའི་གདན། ལས་ཐམས་ ཿཅད་ ་པའི་སོགས་ནས་ སྐད་ཅིག་ གིས་འ 'འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་ ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ ་སོགས་ ནས་ བཞུགས་ 


2༨. 


པའོ། །ཞེས་ ་པ་ དང་། ཤར་དུ་དབང་ཕྱུག་ ཆེན་པོ་མདོག་ ་སོགས་ ནས་རྩེ་གསུམ་འཛིན་ པ། དྲེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་རང་རང་གི་སོགས་ཊ ནས་ ལྡན་ ་པའོ། །ཞེས་ཿ དང་། དའ་ཕྱ་ ་༢ལཿ གྱིཤརདུ་རྡ་རྗེ་ལྕགས་ ཀྱུ་སོགས་ དང་། ལས་ཐམས་ ཅད་ ་པའི་ བུམ་ པར་རྡོ་རེ 





གནོད་སྤྱིན་ ་སོགས་ ཀྱིསཿ བསྐྱེད་ ་ནས་ཞུ་བའི་ ་བར་ལྷ་སྔགས་མ་ ་གཏོགས། ་འདྲའོ། །མདུན་ ་བསྐྱེད་ ་བསང་སྦྱང་སོགས་ ནས་དབུས་སྔོ་ སྔོ་བའི་: དབུས་སུ སུ་འཁོར་ལོ་སྔོན་པོ་ རྩིབས་ བརྒྱད་། པའི་ལྟེ་ པར་སྣ་ ཚོགས་ པདྨ་ ་དང་ཉི་མའི་ ་གདན། རྩིབས བརྒྱད་དང་གྲྭ་ ་བཞི་ ་དང་ 
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88. ྫི 





སྒོ བཞིར་སྣ་ཿ ཚོགས་ ་པདྨ་ དང་ ཟླ་བའི་ 'གདན་རེ་རེ། དབུས་ཀྱི་ གདན་ གྱི ག་སྟེང་དུ་ཨཾ བཛྲ་སཏཱཀྲོ༔ ཀོདྷ་སོགས་ ནས་ བཞུགས་ ་པའོ། „ །ཞེས་ ་པ་ པ་གཟའ་ ་བརྒྱད་ཀྱི་སྐབས་ ལྟར་བསྐྱེད། རྩིབས བརྒྱད་ དལ་ཤར་དུ་ཨོཾཏུ ་ལས་དབང་ཕྱུག་ །ཆེན་ པོ་མདོག་ ་ནག་པོ་སོགས་ནས་ 
རྩེ ་གསུམ། ་འཛིན་ ་པའི་ བར་གོང་འཁོར་ལོས་ སྒྱུར དུ་བཤད་པ' ལྟར་ བསྐྱེད ་པའི་རྗེས་ སུ དེའི་ ཕྱི་རོལ་ 'གྱི་ལྷ་: ་སྣམ་ གྱི་གྲྭ་ ་བཞིར་ ཨོཾ ན་མོ་སོགས་ ་ནས་རྩ་བ ་བའི་རི རིག་པ་སྦྲུལ འཁྱིལ་པ་ལྟ་བུ་རེ་རེ་ཡོངས་ ་སཱ སུ་གྱུར་པ་ ་ལསཿ༔ བྱང་ཤར་དུ་ལྷ་མ་ཡི ་ཡིན་ ་སྟོབས་ བཟང་ལྗང་གུ་ 
སྡང་མིག་ཏུ་ བལྟ་ ་བ། གཤོལ་མདའ་ཐོགས་ པ། ཤར་ལྷོར་མགོན་པོ་ནག་ པོ་གྲི་ ་གུག་ དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ། ལོ་ནུབ་ཏུ་གཤིན་རྗེ་ནག་པོ་ པོ་དབྱུག་པ་ཊ ་པ་ཐོགས་ པ། ། ནུབ་བྱང་དུ་དགའ་བྱེད་ དབང་ཕྱུག་ དམར་པོ་གསུས་ ་པ་ཆེ་ བ་མདུང་ཐོགས་ང པ། དེ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱང་ རང་རང་གི རྒྱན་ཆ་ལུགས་དང་ལྡན་ ་པའོ། །ཤར་ སྒོར་ཛཿ ལས་ རྡོརྗེ་ལྕུགས་ ་ཀྱུ་དཀར་པོ་སེ སོགས་ 'ཀྱིས་ བསྐྱེད་དོ། དོ། །རང་གི་སོཿ སོགས་ ནས་ ཁྲོ་བོའི: འེ་འཇིག་ རྟེན་ ་གསུམ་ལས་༔ རྣམ་ པརྨ་རྒྱལ་ ་བ་ལ་ ལྷ ་ཆེན་ བརྒྱད་ཀྱིས་ ་བསྐོར་ ་བའི་༔ དཀྱིལ་ འཁོརྦ་གི་ལྷ་ ཚོགས་རྟེ རྟེན 
དང་བརྟེན་པར་སོགས་: ནས་གཙོ་བོའི་སྔགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཛཿ རཾ ཛྷུ བཾ་ཧོཿ ཨེ་ཧྱེ་ཧི ཨོཾ། །ཏཱ་སོགས་ ནས་ཛཿ ཧྱ ཧཾ་བ་ཧོཿ ཨྲེ་ཧེ་ཧི། ཨོཾ་ཀི་ཞེས་སོགས ་ནས་ གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་ ་བླརླབ་། ་པའི་བར་འདྲ། རྩ་ རིག ཨོཾ ཨོ་བཛྲ་སཏྐཱ་ཀྲོ་༔ ངྷ་སོགས་འཇི གེ རྟེན་ 








གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་སོགས་ དང་སྒོ་ བཞིའི་ ་ལས་ལ་སྦྱར་པ་འཇིགས་ 'བྱེད་ དགུའི་ ་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འདྲ། རྩ་ རིག ཡང་རྩ་ རིག ལྷ་མ་ཡིན་ སྟོབས ་བཟང་དང་། མགོ གོན་པོ་ དང་། གཤིན་རྗེ་དང་། དགའ་༔ བྱེད་ དབང་ཕྱུག་སྟེ་སྟོབས་ ་བཟང་བཞིས་ 
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༄༅། །ཀྱང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་སོགས་ནས་མཛོད་ཅིག་ཅེས་བརྗོད་དོ། །དམ་རྒྱ་ནི། གཙོ་བོ་དང་། སྒོ་བ་བཞི་འདྲ། ལྷ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་དམ་རྒྱ་ནི་འཁོར་སྒྱུར་དུ་བཤད་དོ། །སྟོབས་བཟང་བཞི་ལ་ 
ཀུན་རིག་གི་ཕྱོགས་སྐྱོང་ལྟར་ཐལ་མོ་པདྨ་ལྟར་བརྐྱངས་པའོ། །ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་ཕྱི་མཆོད་མཆོད་པ་ཉེར་ལྔ་པ། གསང་མཆོད་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན། འདོད་ཡོན་ལྔ་རྣམས་འདྲའོ། །བསྟོད་པ་ནི་གཙོ་བོ་ལ་འཇིགས་པའི་རྲུཾ་སྒྲ་སོགས་ནས་ཀཱཏྟི་ཀ་ཞེས་ 
/ པའི་རྗེས་སུ་སྟོབས་བཟང་ལ་སོགས་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། སྒོ་བ་སྤྱི་དང་འདྲའོ། །གཏོར་མ་ལྔ་སྙན་གསན་དབབ་པ་དང་འདྲ། གསུམ་པ་རྗེས་ནི། བསྟོད་པ་མ་གཏོགས་པ་འཇིགས་བྱེད་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འདྲའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་ _ 
གསུམ་ལས། དང་པོ་སྦྱོར་བ་ལ་འདིའི་རས་བྲིས་དགྲམ་པ་མ་གཏོགས་གཞན་འདྲའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། བདག་བསྐྱེད་ནི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་མའི་སྔགས་རྒྱས་ཞུགས་པ་མ་གཏོགས་སྔ་མ་དང་འདྲའོ། །མདུན་བསྐྱེད་བསང་སྦྱང་སོགས་ནས་གཏོར་ ༢ 
མའི་བར་འདྲའོ། །བདག་འཇུག་ལ། ལས་སྔགས་ཀྱིས་བསང་ཁྲུས་བྱས་ལ། མཆྦལ་གསོལ་གདབ་ཁ་བསྐངས་ནས། །སེམས་བསྐྱེད་གཙོར་གྱུར་རྒྱུན་བཤགས་དང་། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་དང་སྨོན་ལམ་གདབ། །ཟབ་མོའི་ཆོས་བཤད་བསྲུང་བ་ 
24 བྱ །མིག་རས་འཆིང་དང་ནང་དུ་གཞུག །ཡེ་ཤེས་དབབ་དང་དམ་ལ་གཞག །མེ་ཏོག་དོར་དང་མགོལ་བཅིང་། །གདོང་གཡོགས་ཕྱེ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན། །དམ་ཚིག་བསྐྱེད་དང་བརྟེན་པར་བྱ། །དམ་ཚིག་བསྒྲག་དང་སྡོམ་པ་སྦྱིན། །ཞེས་པ་ 
























































༧ 





ཐེ༧ཟླ་༧་ 


ལྟར་ལས་མི་འདྲ་ ་བའི་ཁྱད་པར། མེ། ཏོག་ དོར་བའི་ ་སྔགས་ནེ། ཨོཾ་པ་ ྲ་ཏིནྫཧོཿ _ མཧཱ་ ་སྭཏྭ་བཛྲ་དྷ་ར་ཨཱ་ཚཱ་ས་མ་ 'ཡ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ ཞེས་ པས་དོར་རོ། །གཞན་ ་ངག་ །འདོན ཀུན་ རིག་ ་བཞིན་ནོ། ནོ། །དབང་དངོས་མཆུལ་ ་གསོལ་བ་གདབ། །སྔགས་ དང་ 
བུམ་པ་དབུ་རྒྱན་ དང་། །ཅོད་པན་ ཕྱག་རྒྱ་མིང་ཕྲིན་ལས། །འཁོར་ལོས་ ་བདག་པོ་གཟུངས་ གསང་བ། །ཐབས་ཤེས་ ་རིན་ ་ཆེན་ ་བདུན་བཀའ་ བསྒོ། །བཀའ་ཡི་ ཕི་དབང་བསྐུར་ཕྲིན་ལས་ང དབང་། །བསྲུང་བ་ དང་ནི་བ ་གཙོ་བོས་དང་། །མཆོད་ ་པའི་ ་གཏང་རག་ 
མཆྦལ་ཕུལ། །དེང་ནས་བརྩམས་ཏ་རྡོ་རེ་བསྒྲབ། །བརྟན་བྱེད་བཟླུས་པ་གསོལ་བ་གདབ། །ཅེས་སྡོམ་གྱིས་བསྡུས་པ་ལས་སྔགས་དབང་ལ། ཨོཾ་རྭ། ཨོཾ ཨི། ཨོཾ་ཨོཾ། ཨོཾ་ཐྷི། ཨོཾ་ཀ ཨོཾ་ག ཨོཾ་བྷི། ཨོཾ་ཀ ཨོཾ་བྲའཾ་ཨཾ་ ་ཀུ་ཤ་ནས་ཨཿ 

ཨོཾ ཨཾ བྷ་ཞེས་ ་དང་། འདས་པའི་བུམ་དབང་གི་རྗེས་སུ། ཨོཾ་རུ་ཨ་ བྷི ཊིཆྩ་ཞེས་བརྗོད་ ཅིང་། མཐར་བུ, བུམ་ཆུ་འཐུང་དུ་གཞུག་གོ །བཀའ་ བསྒོ་བ་ལ། འགྲུབ་འགྱུར་ཕྱག་ ན་རྡོ་རྗེས་གསུངས། །ཞེས་ ་པ་མ་གཏོག་གཞན་འདྲའོ། ༈ །མདུན་བསྐྱེད་ 
ལ་དམིགས་། ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ ་སྭཏྭཀྲོ་ངྷ་སོགས་གསུམ་བཟླས་པ་བྱས་ ནས་ རྡོ་རྗེ་འཛིན་མ་སོ སོགས་ཀྱི་སྔགས་རྒྱས་ཞུགས། ནས། འཇིག་ རྟེན་ ་པའི་ དཀྱིལ །འཁོར་དྲུག་ ལཿ པ་བདག་ །བསྒྲབ་ ་པ་གཙོ་བོ་རྐྱང་པའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་བྱ་བ་དང་། བརྟན་ བྱད་ཀྱི་བཟླས་ ་པའི་རྗེས་སུ་ 
རང་རང་གི་འདོད་དོན་གསོལ་བ་ ་བཏབ་ནས། སྔར་སྣ་གོན་བྱས་ ་པའི་སོགས་ ནས་དྲུག་པ་ ཁྲོ་བོ འཇིག་ རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་ལ་ལྔ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱིས' ་བསྐོར་ ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་དབང་བསྐུར་བ་ ་སོགས་ནས་རང་གནས་སུ་གཏང་ཞེས་པའི་ བར་ཀུན་ རིག་དང་ 
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༄༅། །འདྲའོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ལ་མཆོད་པ་རྣམས། །ཁ་གསོས་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་བ། །སྒོ་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དང་། །སྦྱོར་དངོས་རྗེས་ཀྱི་བར་ཆད་བསྲུང། །མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ནི། །མཆོད་པ་ 
ཕུལ་ཞིང་བསྟོད་པ་ནི། །རང་རང་སོ་སོའི་བསྟོད་པས་བསྟོད། །འདོད་དོན་གསོལ་གདབ་བཟོད་པར་གསོལ། །བརྟན་བཞུགས་རབ་གནས་བཀྲ་ཤིས་སོ། །གཉིས་པ་རྡུལ་ཚོན་ལ་བརྟེན་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའིཞལ་སྔ་ནས་ཀྱིས་མཛད་ 
པའི་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཆོ་ག་ལྟར་བྱའོ། །དཔལ་ལྡན་ངན་སོང་སྦྱོང་བའི་རྒྱུད་ཆེན་ལས། །གསུངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་ཆོ་ག་རྣམས། །རྒྱུད་དང་རིན་ཆེན་བཟང་མོའི་བཀའ་སྲོལ་དང་། །ས་སྐྱའི་རྗེ་བཙུན་མཆོག་གི་ 
གསུང་རབ་ཀྱི། །བཞེད་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་འགྲེལ་བྱེད་པ། །མཁྱེན་རབ་དབང་ཕྱུག་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ཡི། །གསུང་རབ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ཀུན་རིག་གི །ཆོ་ག་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་གཞིར་བཞག་ནས། །དེ་དང་མི་འདྲ་བ་ཡི་ཁྱད་པར་རྣམས། །སོ་ 
སོར་ཤེས་པར་བྱས་ནས་དེ་དང་དེར། །སྐབས་སུ་གང་བབ་སྦྱར་ཏེ་གོ་རིམ་སོགས། །མ་འདྲེས་ཆོ་གའི་ཞིབ་ཆ་བཤད་པ་རྣམས། །འྲུལ་མེད་གོ་བདེའི་ངག་གིས་ལེགས་སྦྱར་བའི། །དགེ་བ་གང་དེས་མར་གྱུར་སེམས་ཅན་གྱི། །སྒྲིབ་གཉིས་སྦྱངས་ 


ཏའ. 


ནས་ཚོགས་གཉིས་མྱུར་རྫོགས་ཏེ། །ཁྱབ་བདག་རྔོ་རྗེ་སེམས་དཔར་འགྱུར་བར་ཤོག །དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཆོ་ག་གཞན་ཕན་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་སྙིགས་དུསཀྱི་མཁས་པའི་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་སེངྒེ་ 
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5༦ 








པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་རྡུལ་སྤྱི་བོས་བླངས་པ་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་ལ། དོན་གཉེར་གྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་བུན་ཚོགས་པས་ཆབ་སེར་གྱི་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཡང་ཡང་བསྐུལ་བའི་ངོར། མེ་མོ་ཕག་ལོ་ 
ཐམས་ཅད་འདུལ་གྱི་ལོ་ཆུ་སྟོད་ཟླ་བའི་ཡར་ངོའི་རྫོགས་པ་གཉིས་པའི་ཚེས་ལ་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མའི་འབྱུང་གནས་དཔལ་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་གྱི་རི་ཁྲོད་ཐར་པ་རྩེར་སྦྱར་བའོ།། །།ངན་སོང་མིང་ཙམ་མཐར་བྱེད་པའི། །དབང་ཆོག་གཞན་ཕན་རྒྱ་མཚོ་ 


'ྭ འདི། །ཧོར་པ་གདོང་ཐོག་བླ་བྲང་ནས། །ཆོས་སྤྱིན་མི་ཟད་པར་དུ་བསྒྲབས། །དགེ་བས་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི། །ཟབ་དགོངས་རྫོགས་ཤིང་འབྲེལ་ཐོག་ཀུན། །བྱང་ཆེན་སར་འགོད་ཡང་སྲིད་ཀྱི། །འཛུམ་ཞལ་མྱུར་དུ་འཆར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ 


པའང་བློ་གཏེར་དབང་པོས་སྨྲས་པ་དགེ། །།སརྦ་དཱ་ཀ་ལཱ་ཌི་བྷ་ཝ་ཏུ།། །།བལ་ཡུལ་མཆོད་རྟེན་རིན་པོ་ཆེ་བྱ་རུང་ཁ་ཤོར་གྱི་ཉེ་འགྲམ་རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་གློག་ཀླད་པར་ཁང་ལས། ༧སྒྱབས་རྗེ་བཅོ་བརྒྱད་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་མཆོག་གི་ཐུགས་བཞེད་མཐའ་དག་ 
ལྷུན་འགྲུབ་ཆེད། སྐྱབས་འོག་པ་ཚར་གྲྭ་གུ་རུས་པར་རྩ་དང་པར་བསྐྲན་ཞུས་པའི་དགེ་འབྲས་སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་བསྔོའོ།། །། 
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༄༅། །ཨ རྱེ ཡོ ཉྭན་རྟརྷཱམ་ཤྲཱིསདྦྦྲབིདོབིདྷིརཱེཛཧཱརཾ། 
༄༅། །དཔལ་ཀུན་རིག་གི་ཆོ་ག་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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ཁ་ཁ འང 

































































༄༅། 
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སོང་འགྲོ་ཿ བ་འདྲེན། །ཐུབ་ ་པ་ པ་སྐྱེས་མ '་མཆོག་ རྣམ་ །སྣང་ཆེ་ ལ་འདུད། །དེ་ཿ ་ཡི་ གོ་འཕང་ཐོབ་ བྱེད་ཆོ་ ་གའི་ རིམ། །རྱུད་ཏ དང་། སྔོན་རབ་མཁས་ ་པའི་ གཞུང་མང་དང་། །ཁྱད་ ་པར་རྗེ་ བཙུན་མཆོག་གི གི་ དགོངས་པ ་པ་ 


ལྟར། །འཁྲུལ ་མེད་གོ་ ་བདེའི་ ་ངག་ ་གིས་ ་བཤད་ཀྱིས་ ཧོན །འདིར་ཀུན་ རིག ་རྩ་བའི་དཀྱིལ། ཕ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ ་ཐོབ་ ཅིང་དམ་ ་ཚིག་ དང་སྡོམ་ང ་པ་ ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ དང་ལྡན་ ་པའི་ རྡོ་རྗེ སློབ་ ་དཔོན་དཔོན་ 


སློབ: རྣམས་ཀྱིས ཉམས་ སུ་བླང་བར་བྱ་བའི་ ་རིམ་པ་ལ། ་དོན་ གསུམ་ སྟེ། སྦྱོར་བ་ དང་། དངོས་ཿ ་གཞི་ དང་། རྗེས '་སོ། །དང་པ་ པོ་ནི། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ རྗྔས། ལྟ །བང་ལ་ ་སོགས་ ་པའི་ཿ དྲབས་ སཱ་ སུ་ས་གཞི་ལ་གད་ བདར་ 


།ཟླ་མ་ དང་དཔལ་ རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ (ལ་ཕྱག' ་འཚལ་ལོ། ལ་ལ། །མཐའ་ ་ཡས་ཤེས་ངུ བྱའི་ ་ཆོས་ ཀུནམ་ལྭ་ ལས་ ་མཁྱེན། །ནང་གི་ ་ཆོས་ སྐུ་ཡེ་ཤེས་མིག་ ་གིས་ རིག །དམིགས མེད་སྙིང་རྗེས་ ངན་ 
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༄༅། །བྱས་ཤིང་དྲི་བཟང་པོའི་ཆུས་བླུགས། མེ་ཏོག་སིལ་མར་གཏོར། དེར་རས་དང་དར་ལ་སོགས་པ་གཞི་བཟང་པོའི་སྟེང་དུ་ཀུན་རིག་གི་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་གནས་ཅན་མདུན་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པར་བཀོད། དེའི་ 
མཐར་གཡས་སྐོར་དུ་མཆོད་ལོན་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་བཤམ། འབྱོར་ན་ལྷ་རེ་རེ་ཞིང་མཆོད་པ་ཅི་ནུས་པ་བཀོད། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཡས་ཕྱོགས་སུ་ཕྱོགས་སྐྱོང་དང་འབྱུང་པོའི་གཏོར་མ་དང་། རིགས་དྲུག་དང་ཡི་དྭགས་ལ་སིལ་གཏོར་ 
གཉིས་དང་། བགེགས་གཏོར་ཏེ་ལྔ་བཤམ། མཆོད་པའི་བུམ་པ་བརྒྱད་དམ་བཅུ་དྲུག འབྲུ་དང་། སྨན་དང་དྲི་ཆབ་ཀྱིས་བཀང་བ། ཁ་རྒྱན་དང་བཅས་པས་མཐའ་བསྐོར། མཆོད་བུམ་མ་འབྱོར་ན་འཁར་ཕོར་ལ་སོགས་པ་ལ་ཚབ་བྱ་བར་ ཁང 
བཤད། གཞན་ཡང་བླ་བྲེ་དང་། འཕན་དང་། རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་པས་བརྒྱན་ནོ། །དེའི་མཐའ་སྐོར་དུ་སྒྲུབ་པ་པོ་རྣམས་ཀྱི་གདན་དང་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བཤམ། སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་དུ་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ལ་རིགས་ལྔའི་མཚན་མ་དྲིས་པ་ནང་རྫས་དང་ཆུས་ ཏཾ 
གང་བ་ཁ་རྒྱན་དང་བཅས་པ་བཤམ། འབྱོར་ན་དབང་གི་བུམ་པ་ལྔ་བཀོད། བླམ་ཕྱི་མ་རྣམས་ཡོ་ག་གཞན་ལྟར་ལས་བུམ་མཛད་ཀྱང་། རྗེ་བཙུན་གྱིས་མ་གསུངས་པས་མི་དགོས་སོ། །གཞན་ཡང་འོག་ཏུ་དགོས་པའི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པར་ 





བྱའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་དང་། སློབ་མ་ལ་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ལ། བདག་གི་རྣལ་འབྱོར། བུམ་པ་བཟླས་པ། མདུན་བསྐྱེད་མཆོད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་པ་ནི། སྒྲབ་པ་པོ་ 
















































































རྣམས། ཨོཾ་བཛྲ ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཞེས་° ་དང་། རྡོ་རྗེ་འཛིན ་མའི་ ཕྱག་རྒྱས་ དཀིལ་འཁོར་ཁང་པའི་ ནང་དུ་ཞུགས། སྙན་ རྣམས་ལ་འདུག་ནས། ཐོག་ །མརམཆོད་པ་རྣམས བྱིན་གྱིས་ བབས་ཏེ ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ ཡྱཧུདང ་དང་། དེའི་ཕྱག་རྒྱས་བགེགས་བསལ། རྡོ་ 
རྗེ་མེའི་ 'ཾསྔགས་རྒྱས་ ་གཟི་བྱིན་ བསྐྱེད།  སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ཨོཾ་ལས ་བུང་བའི་ རིན་ པོ་ཆེ་ལས་ གྲུབ་ ་པའི་ འི་སྣོད་ ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་ བ་རྣམས་ཀྱི་ ་ནང་དུ། ཨོཾ ཞུ་བ ་ལས་ བྱུང་བའི་ ་ལྟ་རྫས་ལས་གྲུབ་ པའི་མཆོད་ ཡོན། མེ་ཏོག བདུག་ སྤོས། མར་ 
མེ། དྲི། ཞལ་ཟས། གཞན་ཡང་རོལ་མོ་དང་འཕན་ ་གདུགས་ལ་སོགས་ ་པའི་མཆོད་རྫས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ ་གང་བར་བསམས་ལ། སོ་སོའི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབ། རལམོ་ཇི་སྙེད་པའི་སྒྲ་བྱ་ཞིང་ དྷརྨ་ར་ཌི་ཏ་སོགས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་བླ་མ་ དང་དཀོན་མཆོག་ ་གསུམ་ལ་ སྐྱབས་འ འགྲོ་ཅི ནུས་བྱས་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ སྟོང་ཞིང་བདག་ མེད་པ་ 'ཡིན་ པ་ལ། དེམ་རྟོགས་ པའི་སེམས་ ་ཅན་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་ 
སྡིག་ སྒྲིབ་ སྦྱངས་ ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི ་ཀྱི་ས་ལ་དགོད་པར་བྱ། དེའི ་ཆེད་དུ་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀུན་ རིག་ ་གི་ཆོ་ག་ཉམས་ སུ་བླང་བར་བགྱིའོ་སྙ སྨམ་ དུ་སེམས་ བསྐྱེདདེ། ཨོཾ་སྭ བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷ༔ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭ བྷཱཝ་དྫོཊཧཾ་བ ་གིས་ཆོས་ བདག་ 'མེད་པ་ བསྒོམ། སྙོང་པའི་ 


༽༽.¬ 


མིས་སིཆེ་ཤི་་ 























ངང་ལས་རང་སྐད་ཅིག་གིས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གསལ་བའི་ལྐོག་མར་དྲཱིཿ ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ལྕེའི་སྟེང་དུ། རཾ་ལས་རྡ་རྗེ་དཀར་པོརྩེ་ལྔ་པ་ཉལ་ཐབས་སུ་གནས་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛི་ཧཱ། ཞེས་པས་ལྕེ་རྡོ་རྗེར་བྱིན་གྱིས་ 
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༄༅། །བརླབ། ལག་པ་གཉིས་ཀྱི་མཐིལ་དུ་ཨ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ །འཁོར་གིསྟེང་དུ ཧཾཾ་ལསརྡོ་ར་ྩིལྔ་པ་རེ་རེ དེ་ཞུ་བ་ལ ་ལག་པ་ལ་ཐིམ་པས 'ལག་ ་པ་ གཉིས་ རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དང་། སོར་མོ་༔ རྣམས་ རྡོ་རྗེ་རྩེ གཅིག་ ་པར་ 
གྱུར་པར་བསམ། དེ་ནས་ཧཱུཾ ་ལས་བདག་ཉིད་ཁྲོ་བོ་མེ་ 'ལྟར་འབར་བ་ སྐུ་མདོག་སྡོ །སྣོན་ཕོ་ཞལ་ ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་གཡས་ རོརྗེ་གསོར་བཿ བའི་ཚུལ་དང་། གཡོན་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དྲིལ་བུ་སྙེམས་པའི་ ་ཚུལ་ གྱིས་འཛིན་པ་ཅུང་ཟད་ཁྲོ་: ་བ། སེམས་དཔའི སྒྱིལ་མོ 

ཀྲུང་གིས་ ་བཞུགས་པར་བསམས་ པས་ལ། ཨོཾ་ཧནྡྷ་བཛྲ་ས་མ་ ཡ་ཧཱུཾ་བཾ་དང་། ཏིྷའིརིའི་ཕྱག་རྒྱས་ ང་རྒྱལ་གཟུང་། ཕྱག་རྒྱ་དེཉིད་སྦྱི་བོ། དཔྲལ་བ། རྣ་བ་གཡས་ པ། ལྟག་པ། རྣ་བ་གཡོན་པ་རྣམས་སུ་ ་བཞག་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱལ་ ་ཨ་ན་ལཱརྐཧཱཾ་ཨ་ „ 
ཙཱ ཉཱ གྱིས་ པ་གནས་ དེ་ལརརྡ་ྗ་ྩ་ལྔ་པ་ རེ་རེ་བསམས་ལ་དབང་བླང་། ཨོཾ་ཊུཾ་དང་། ྡོརྗ་ཁ་ ཚུར་གཉིས་མདུད་པ་འཆིང་བཞིན་ ་པའི་ ཚུལ་ དྲུ་བས་ལ། སྙིང་གཿ མགྲིན་ པ་ལྟག་པ་དང་། །སྙིང་གཿ ནུམའི་ འི་བར་དང་ནི། །སྙིང་ག་མགྲིན་པ་རྒྱབ་ ་དཔྲལ་ 
བ། །ཞེས་པའི་གནས་རྣམས་སྲུ་རེག་ལ། དར་དཀར་པོ་ཞེང་དུ་ཁྲུ་ གང་བ། དཀྱུས་སུ་ཁྲུཉིཤུརྩ་གའི ་གཅིག་པས་ གནས་ དགུར་མདུད་པ་བྱ་ཞིང་། དཔྲལ་ བར་ཐལ་མོ་རྩེ་ སྤྲད་ནས་གཤམ་ 'བརྡབ་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་བྱ་ཧོཿ ཞེས་པས་རྣ་བ་ ་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ 
དར་དཔྱངས་ཀྱི་འགུག་ཕྱུང་ནས་ལྷག་མ་ལུས་དང་མཉམ་པར་བསམས་ཏེ། བདག་ཉིད་རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོར་བསྐྱེད་པའོ། །དེ་ནས་ སྲུང་འཁོར་བསྒོམ ་པའི་ཕྱིར། ཨོཾ་བཛྲ་ ཛཱལ་ ཨཿ ན་ལུརྐརཱུཾ་གིས' ་བགེགས་ལ་བསྣུན། ཨོཾ་བཛྲ' ཛཱ ་ལ་ཨ་ན་ལ་ཧ་ན་ད་ཧ་པ་ཙ་ 












































ངཿ ་ 


མ་ཐ་བྷྩ་ར་ཌ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཀྱིས་བསྲེག ཨཾབཛྲ་ི་ཏྲི་བནྡྷ་སརྦ་བ་བྷན་གྱིས་བགེགས་བཅིང་སྟེ་སྔར་ཡོད་ཀྱི་བགེགས་བསལ་བའི་ཆོ་གའོ། །དེ་ནས་ཨོཾ་བཛྲ་དྲི་ཌྷོམེ་བྷ་ཝ་བནྡྷ་རཀྤ་སརྒཱན་སྭཱ་ཧཱས་འོག་བཅིང་། ཨོཾ་ཧུ་ལུཧུ་ལུྲཾ་ཕཊ་ཀྱིས་སྟེང་བཅིང་། ཨོཾ 
བཛྲ་ཡཀྐ་ཧྷུཾ་གིས་སྔར་གྱི་འོག་བཅིང་། ཨོཾདྤ་བནྡྷ་ཧཾ་གིས་ཤཾར་བཅིང་། ཨོཾཧཾ་བཛྲ་པཱ་ཤ་ཧྲཱཿ ཞེས་པས་ཤར་གྱི་ནང་བཅིང་། ཨོཾ་པ་ཏདྒི་པ་ཏདྐི་ནི་ར་ཊས་ནུབ་བཅིང་། ཨོཾ་ཧཱཾཿ བཛྲ་ཀྭ་ལི་དུ་ཊ་མ་ཊས་བྱང་བཅིང་། ཨོཾ་བྲཛ་ཤི་།༤རེ་དུ་ཊ་མ་ཊུས་ལྷོ་ 
བཅིང་། ཧཱུ་བཛྲ་ཀརྨུས་དཀྱིལ་འཁོར་བཅིང་། ཧྩཾ་ཞེས་པས་རྩཱཾམཛདཀྱི་རྭ་བ་བསྒོམ། ཨོཾ་བཛྲ་བནྡྷ་བཾ་གྱིས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་བསྒོམ་མོ། །དེ་དག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། ལག་པ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ནང་བཅིངས་བྱས་ལ་མཐེ་བོང་གཉིས་ 
གཤིབས་ཏེ་བསྒྲེང་བ་ཁྲོས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྟེང་ནས་བཀབ་པ་ནི་ཁྲོ་བོ་ཏི་རཱིརྷི་རིའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་སྙིང་གར་བཞག གཡས་པའི་རྡོ་རྗེཁུ་ཚུར་གྱིསརྡོརྗེ་གསོར་བའི་ཚུལ་དུ་བྱ་བ་ནི་བགེགས་ལ་བསྡུན་པའི་ཕྱག་རྒྱའོ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ 
ནང་དུ་བཅིངས་ལ་ཁ་གྱེན་དུ་བསྟན་པ་ཕྱེ་སྟེ་སོར་མོ་རྣམས་ནང་དུ་བསྣོལ་བ་འབར་བ་ལྟར་བྱས་ལ་མཐེ་བོང་གཉིས་སྲིན་ལག་དང་གུང་མོའི་བར་ནས་བསྒྲེང་ནས་རྩེ་མོ་སྦྱར་བཞི་རྡོ་རྗེ་མེའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་བགེགས་སྲེག་པའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས། མཐེ་ 








བོང་གཉིས་བརྐྱང་སྟེ་གཤིབས་པནི་རྡོ་རྗེ་སྤྱན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་བགེགས་བཅིང་པའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བརྐྱང་པ་ས་ལ་བཞག་པ་ནི་འོག་བཅིང་པའིའོ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ནས་མགལ་མེའི་འཁོར་ལོ་བཞིན་བསྐོར་ཏེ་མགོ་བོའི་སྟེང་དུ་མཛུབ་མོ་ 








140 





















































[!;%[» 9༦ པུ 





༤ = 255 


༄༅། །གཉིས་ལྕགས་ཀྱུའི་ཚུལ་དུ་བཞག་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་སྤྱན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་སྟེང་བཅིང་པའིའོ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་བརྐྱང་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་མཆེ་བ་ལྟར་བྱས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་རྒྱ་སྟེ་སྟེང་གི་འོག་ 
བཅིང་བའིའོ། རོརྗ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱི་མཐེ་ཆུང་ལུ་གུ་རྒྱུད་དུ་སྦེལ་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་རྩེམོ་སྦྱར་ཏེ་བཟློག་ནས་སྤྱི་བོར་བཞག་པི་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་གྱིརྒྱ་སྟེ་ཤར་བཅིང་བའིའོ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་གཅིག་ལ་གཅིག་གིས་མཁྲིག་མའི་གནས་ཀྱི་ཆ་ 
མདུད་པར་བྱས་ཏེ་ཞགས་མིག་གི་ཚུལ་དུ་བྱས་པི་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པའི་རྒྱ་སྟེ་ཤར་གྱི་ནང་བཅིང་བའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས། མཐེ་བོང་གཡོན་པའི་སྟེང་དུ་གཡས་པ་བཞག་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་མཉམ་པར་གཤིབས་ཏེ་ཅུང་ཟད་ཕྱེ་ལ་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་ 
བསྒྲེང་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་བ་དན་གྱི་རྒྱ་སྟེ་ནུབ་བཅིང་བའིའོ། །སྔར་གྱི་རྡ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བར་བཞག་པའི་རྡོ་རྗེདུས་ཀྱི་རྒྱ་སྟེ་བྱང་བཅིང་བའིའོ། །སྔགས་རྒྱ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱོགས་མཚམས་དང་སྟེང་འོག་གི་བགེགས་རྣམས་ཚར་གཅད་པར་བསམ་མོ། ། 
རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་རི་བོ་འདེགས་པའི་ཚུལ་ལྟར་བྱ་བཞི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོའི་རྒྱ་སྟེ་ལྟོ་བཅིང་བའིའོ། ྷཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་མཛུབ་མོ་དང་གུང་མོ་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་བསྒྲེང་བཞི་རྡོརྗེ་ལས་ཀྱི་རྒྱ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་བཅིང་བའིའོ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ 





བཅིངས་ནས་གཡོན་པའི་མཁྲིག་མའི་རྒྱབ་ཀྱི་སྟེང་དུ་གཡས་པའི་མཁྲིག་མའི་རྒྱབ་བཞག་ནས་བསྣོལ་བའི་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་སྦྲེལ་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་བསྒྲེང་བ་ནི་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་རྒྱ་སྟེདེཉིད་ཀྱི་རྭ་བའིའོ། 
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།ི །རྡོརྗེ་བསྡམས་པ་ནི་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་ 
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བདི. ཆི 





སྒོམ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་སྔར་གྱི་སྔགས་དང་བཅས་པ་ལན་གསུམ་གསུམ་བྱ་བ་ནི་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོའོ། །དེ་ནས་སྤྲོ་ན། རང་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས་པར་བསམས་ལ། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་འཛིན་པས། ཧཱུཾ་ཡེ་ཤེས་ 


.772¬>77, 


བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་འོད། །མ་རིག་འདོད་པའི་མུན་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྲེག །ཞེ་སྣང་གཤིན་རྫེའི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་འཇོམས། །དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་དཔའ་མཚན་སྟག་ལྤགས་ཅན། །ལོག་འདྲེན་སྲིན་མོའི་མཐའ་གནོན་དགྲ་འདུལ་བ། །རིག་ 


མར ¬འ > = 


པའྱི་རྒྱལ་པོ་ཁྲོ་བོ་བཞུགས་སོ་འཚལ། །ལོག་འདྲེན་གདུལ་བའི་སྨད་དུ་སྤྱན་འདྲེན་ན། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་མཆོད་ཀྱིས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲ་དྷཱ་དཱ་ཛས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨེ་ཧྱེ་ཧིས་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་པདྨ་ཀ་མ་ལཱ་ཡ་སྟཾ་གྱིས་གདན་དབུལ། ཨོ་ ༢ 
ཨརྒྷཾ། པུཏྤེ། བྷྲ ཨཱ་ལོ་ཀེ གནྡྷེ། ནི་ཝི་དྱ། ཤབྡ་ཧྱུཾ་གིས་མཆོད། ཧཱུ་ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་གཉིས་མེད་ངང་ཉིད་ལས། །འཇིག་རྟེན་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་ཡང་མི་སྤོང་ཞིང་། །ཐབས་ལ་མཁས་པས་འཇིགས་བྱེད་སྐུར་སྟོན་པ། །ཁྲོ་ཆེན་འབར་བའི་ ˆ 
ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚོལ་བསྟོད། །ཡེ་ཤེས་ཞི་བའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །སྐུ་ཡི་ཆ་ལུགས་ཟ་བྱེད་རྔམ་སྟབས་ཅན། །གསུང་གི་ང་རོ་འབྲུག་སྟོང་ལྡིར་བའི་སྒྲས། །མ་ལུས་དབང་དུ་སྡུད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ལྷག་པའི་ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་སྟོན་ 





མཛད་ཅིང་། །བསྡིགས་པའི་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཕྱག་ན་བསྣམས། །ཉོན་མོངས་དུག་ཆེན་རྩད་ནས་འཇོམས་མཛད་པ། །སྦྲུལ་གདུག་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ན། །དཔའ་བོ་སྟང་སྟབས་ 
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༄༅། །བརྐྱང་ ང་བསྐུམ་ ཚུལ་ ལ་དུ་བཞུགས། །ཉི་ཟླ་འབར་ ་བའི་ སྨྱན གྱི་སྡང་མིག' ་ཤིས། །བགེགས་ དཔུང་ ་སྲེག་ པར་མཛད་ལ་ ་ཕྱག' 'འཚལ་བསྟོད། །གཏུམ་ ཆེན་ དུས་ 'མཐའི་མེ་ ལྟར་གཟི་ ་བརྗེད་འབར། །གློག་ སྟོང་འགྱུ་འདྲའི་ཁྲོ ཁྲོ གཉེར་ 
མཆེ་བ་ ་གཙིགས། །རྔམ་པའི་: ང་རོ་འབྲུག་༔ སྒྲ་ སྟོང་ང ་བཞིན་ སྒྲོགས། །ཁྲོ་རྒྱལ་བགེགས་ཚོགས འདུལ ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལ་བསྟོད། །འཇིགས་པའི་ ཙུ སྒྲ་ ་ངེས་ སྒྲོགས་ཤིང་། །བགེགས་ 'རྣམས་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་པ། །དངོས་ གྲུབ་མ་ 'ལུས་ སྩོལ་བའི་ 
ལྷ། །བགེགས་ཀྱི་དགྲ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་པས་བསྟོད་དོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ས་གཞི་ལ་གནས་པའི། །ལྷ་ལ་སོགས་པའི་བགེགས་ཚོགས་ཀུན་ཉོན་ཅིག །ང་ནི་གནས་འདིར་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འབྲི། །ཁྱེད་རྣམས་འདི་ནས་གཞན་ 
དུ་འགྲོ གྲོ་བར་གྱིས། ། །གལ་ཏེ་ ་ང་ཡི་ཚིགས་ལས་། འདའ་བྱེད་ ན། །ཡེ་ཤེས་ཅན་ གྱ་རྡོར་ རྗེ་འབར་བ་ ཡིས། །མགོ་བོ་ཚལ་པ་ བརྒྱར་ནི་འགས་འགྱུར་ཞིང་། །བགེགས་རྣམས་བརླག་ པར་འགྱུར་བར་གདོན་མི་ཊ ་ཟ། །ཞེས་པས་བགེགས་ལ་བཀའ་ བསྒོ། རྡར རྗེ 


ཧཾམཛད་ཀྱགརྒྱ་ི་གརེག་ཅང་ ཨོཾ་སུསྦ་ནི་སུཔྦ་རཱཾ དཔྲལ་བར། ཧྲདྟ་ཧཱཛྟ་ནཾ། ལྐོག་མར། གདཱ་པ་ཡ་གྷ་པ་ཡ་ཧྷུཾ། སྤྱི་བོར། ཨཨཱན་ཡ་ཧོ་བྷ་ག་ཝཱན་བི་དཱ་རཱཛཾ་ཕཊ། ཞེས་བརྗོད་ལ་བདག་བསྲུང་། སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ 





ཀྱིས་ཤར་ནས་ བཟུང་ནས 'ཕྱོགས་ ་བཞི་ དང་། མེ་ནས་ ་བཟུང་སྟེ་མཚམས་ ་བཞིར་གསས་ སྐོར་དུ་བྱས་ ་པས་གནས་དང་རྣལ་འབྱོར་བསྲུངས་ ཏེ་བགེགས་མེད་པར་བྱས་སོ། རྡོ་རྗེ རེ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ སོ་བཛྲ་ཀརྨི་ ཀཾ རྡོ་རྗེ རྗེ སྲུང་བའི¦ ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་ 
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༦ &.‰8༦ྱི 








, ཚུར་གྱིའོ། ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་གསོར་ཞིང་དྲིལ་བུ་གསིལ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ས་མ་ཡ། མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། ། བཛྲ་སཏྭ་ཏྲེ་ནོ་པ་ཏི། 


བཛྲ་རཀྟ་ཧཾ། རྡརྗེ་གོདསྦྱིནགྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་མཀྐ་ཱུ། རྡརྗེཁུ ཚུར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་།  ཨོཾ་བཛྲ་སནྡྷི་བཾ་རྣམས་ཀྱིས་ བདག་ ༈བརྟན་ པར་བསྲུང་། ' དེ་དག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། རྡོརྗེ་བསྟམས་པ་ལས་ /མཐེ་བོང་དང་། མཐེའུ་ཆུང་རྩེ་ ྩེསྤད་དེ་སྐྱདཔ་ནི་ 
ལས་ཀྱིའོ། ། །དེ་ཉིད་ལས་ མཛུབ་མོ གཉིས་ བརྒྱང་སྟེ་རྩེ་ སྤད་པ་ ི་སྲུང་བའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་བསྣོལ་ཏེ་བཞག་པ་ ནི་ གནོད་ སྦྱིན་ ྱིའོ། རྡོ་རྗེ རྗེ་བསྔམས་ ་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་ ནང་དུ་བཅུག་ པའྱི་རབ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་མནན་པ་ནི་ཁུ་ 

ཏཱ དིཾཌྷོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་ཏོ་ཏྱོ་མེ་བྷ་ཝ། _ ཨ་ནུ་རཏྟོ་མེ་བྷ་ཝ། སུཔོ་ཏྱོ་མེ་བྷ་ཝ། སརྦ་སྙིདི་མྨ་ྲ་པཛྩཱ། ། སརྦ་ཀརྨྨ་སུ་ཙ་ ྲ 
མེ། ཙནྟཾཤྲ་ཡ་མ་ཀུ་རུཧཾ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ ་ག་ཝཱན་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་མཱམེ་མུཆྩ། བཛྲེ དཱབྟ་ཝ་མཧཱ་ ས་མ་ཡ་སྭྭ་ཨཱཿ ཞེས་པ པ་ལན་གསུམ་གྱིས་ བརྟན་ པར་བྱའོ། །འདྲི་རམས་མ་བས་གང་ཆོ་བ ་ག་ཆད་པའི་ ་སྐྱོན་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་དོ། །གཉིས་ པ་ 
བདག་ བསྐྱེད་ དངོས་ལ་གསུམ། ལྷ་འབྱུང་བའིརྒྱ་བསྒོམ་ ་པ། འབྲལ་བུ་ལྷ་ བསྐྱེད་པ་ དངོས། ཆེད་དུ་གཏད་པའི་ བཟླས་པ་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ནི ཞི། རང་གི་ལག་མཐིལ་ ་གཉིས་སུ་ སུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་: དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ། དེ་དག་གི་ ཤིདབབས་སྲུ་ཱུ་དང་ཨཿ 








བསམ། ཐལ་མོ་གཉིས་ལ། ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་ཨུ། རྭ ལོ་ལྭཾ། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཿ རྣམས་ཀྱིས་གང་བ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་གཡས་གཡོན་གྱི་མཐེ་བོང་ལ་ཨོཾ། མཛུབ་མོ་ལ་དྱུཾ། གུང་མོ་ལ་ཏྤཱཾ། སྲིན་ལག་ལ་ཧྲཱིཿ མཐེའུ་ 
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༄༅། །ཆུང་ལ་ཨཿ བཀོད་དེ། གཡས་པའི་མཐེ་བོང་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། མཛུབ་མོ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ།  གུང་མོ་ལ་རིན་འབྱུང་། སྲིན་ལག་ལའོད་དཔག་མེད། མཐེའུ་ཆུང་ལ་དོན་ཡོད་གྲུབ་ ་པ། གཡོན་གྱི་མཐེ་བོང་ལ་རྡོརྗ 
དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ། མཛུབ་མོ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་མ། ། གུང་མོ་ལ་རྡོ་རྗེ་དབང་བསྐུར་མ། སྲིན་ལག་ལ་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆམ། མཐེའུ་ཆུང་ལ་རྡོ་རྗེ་ཀུན་མ་རྣམས་ཕོ་མོའི་། ཁྱད་མ་གཏོགས་ཞལ་ཕྱག་རིགས་ལྔ་དང་འདྲ་བར་བསམས་ལ། མཉམ་པའི་ཐལ་ 


མོ་དང་། ཨོཾ་ཨ་ནྩོཊུ་རྱ་ཨ་ནུ་ག་ཏཱཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ ས་ལྟ་དང་ལྷ་མོ་རྣམས་རེག ྡ་རྗེ་ཐལ་མོ་དང་། སྤ་ར་སྤ་ར་ཨ་ནུ་པྲ་བྱཿ སརྦ་དྷརཱཿ ༔ བཛྲ་ཨྫ་ལིས་རྗེས་སུཞུགས། ། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་དང་། ཨ་དྱནྟ་ཨ་ནུ་པྲ་བིདྡྷཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ བྡྲ་བཅྫུས་གཅིག 


ཏུ་འདྲེས་ པར་བསམ་ཞིང་སེམས་འོང འད་གསལ་ ་བར་བསམས་། རར རྡོ་རྗེ་བསྔམས 'པའི་] ཕྱག་རྒྱ་ལན་ གསུམ་ དགྲོལ་ཞིང་། བཛྲ་བནྡྷ་ ཏྲཊ་ཀྱིས་ སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་དྲལ། རྡོརྗེ་བསྔམས་ ་པའི་མཐེ་ བོང་ནང་དུ་བཅུག་ལ། ཨོཾ མོ་བཛྲ་ ཨཱ་བེ་ཤཞེས་ ་དང་། 


བྱཅ་ནས་བྱ་རའི་བར་བླགས་ནས། སྙིང་གར་དང་པོའིརྡརྗེ་ཆར་བཞིན་དུ་བབ་བཅིང་། ཏི༔ྟབཛྲདིཌྫ་མེ་བྷ་ཝ། ཤ་ཤཱོ་མེབྷ་ཝ་ྲི་ད་ཡམླེ། ཨ་དྷིཏི༔ྟ་སརྦ་སིནྡྷ་མ་པྲ་ཡནྩ་རཱཱཾ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ། ཕའྱལག་རེ་ 


ཉིད་བཅའ་ཞིང་། བཛྲ་མུངྫི་བརྗོད། ཨོཾ མོ་བཛྲ་མུངྤི་པཾ་གྱི གྱིས ཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ་ཞིང་སེ་གོལ་ ་གཏོགས་ཏེ ཏེ་ ་ཡེ་ཤེས་པ་ རྣམས་བརྟན་ ་པར་བསམ་མོ། །གཉིས་: ་པ་ ་ནི། ཨོཾ་སྭ་ བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷཿ སརྦ་ངྷརྨུཿ སྭ་ བྷཱ་ཝ་ཤུདྡོཧཾ། ཞེས་པས་ སྟོང་པར་བསམ། དེའི་ ་ངང་ལས་ 
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་ ཡྱིར་ཤིོ 








པཾ་ལས་ ་པདྨ་ དང་ཨ་ལསྣ་ཟ ཟླ་བའི་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟངདུ་དུ་ ་ལསཿ ོ་ྗ་དཀརཔོརྩེལྔ་པྩཾ་གིས་མ ་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ 'འདུས་ གཅིག་ ཏུ་གྱུར་པ་ལས་ རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་ ་དཔའ་: སྐུ་མདོག་ ་དཀར་པོ་རབ་། ཏཱ དགེས་ ་པའི་ སྤྱན་ གདངས་པ། དར་ 
གྱི་ན་ཿ ་བཟའ་ དང་། རིན་ ་པོ་ ཆེའི་རྒྱན་: གྱིས་: བརྒྱན་ པ། ཕྱག་ ་གཡས་པ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་ པ་ཐུགས་ ་ཀར་སྟོད་ དེ་འཛིན་ ་པ། གཡོན་པཿ དྲིལ་བུ བུས་ དཀུར་བརྟེན་ ་པ། སེམས་ ་དཔའི་ ིསྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་ ་པར་བསམས་ ཏི། ཕྱག་འཚལ་ ་བའི་ཐལ་མོ་ ་དཔྲལ་བར་ 
བཞག་ལ། ཨོཾ མོ་བ ཏ་ རེ ཏ་སྦརྦ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་ ཌྔ་ནིཛྲཾ་ ་ཕཊ་ 'ཀྱིས་ སྐུ་དང་། ཐལ་མོ་ སྙིམ་ པར་སྦྱར་བ་མགྲིན་ ་པར་བཞག་ལ། ཨོཾ་ཏྲ་ཊ་ཏྲ་ཊ་སརྦ་ ་ཨཱ་ཝ་རཱ་ཌྔ་ ཱནི་ཧཱུཾ ཕཊ་ཀྱི ཀྱིས་ གསུང་དང་། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ལས་ གུང་མོ་ གཉིས་ ་དང་མཐའ་བཞི་ སྦྱར་ཏེ་བ ཏེ་བརྐྱང་ 
བཞམ། བླམ་ཕྱི་མ་ 'རྣམས་ རྡོརྗེ་བསྡམས་ ་པ་ལས་ གུང་མོ་ དང་མཐའ་བཞི་ སྦྱར་བར་བཞེད་དེ་ཕྱག་རྒྱ་དེ་སྙིང་གར་བཞག་ལ། ཨོཾ་ཛནྣ་ཏྫིནྣ ་སྤར་ཨཱ་ཝ་རྭ་ཏ་ ཏི་རུ ཕཊ་ཀྱིས་ ཐུགས་བྱིན་གྱིས་ 'བླ་དབ་ བོ། །དེ་ནས་ རྡོ་རྗེ་བསྟམས་ ་པ་ལས།  གུང་མོ་རྡོ་རྗེ རོརེ་འྲད 
བར་གཤིབས། མཐེ བོང་དང་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་ བརྐྱང་པ 'ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ རྗེའི (ཕྱག རྒྱ་སྤྱི་བོར་བཞག ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ བྷི ཊི དེ་ཉིད་ལས། མཛུབ་མོ 'དང་སྲིན། ་ལག་པདྨ་འདྲ་བར་བྱས་པ་ སྦྱངརྒྱལ གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ དཔྲལ་བར་བཞག་ལ། ཨོཾ་བླར་ཨ་ བྷི ཊི 
ཨོ དེཉིད་ལས། མཛུབ་མོ དང་སྲིན་ལག་ རིན་པོ་ཆེ་འདད་བར་བྱས་ ་ལ་ཿ དབང་བསྐུར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣ་ ་བ་གཡས་ ་པའི་སྟེང་དུ་བཞག་ལ། ཨོཾ རྣྣ་ཨ་ བཱི ཊྱིརཏཾ མཐེ་ ཐེ་བོང་དང་མཐེའུ་ཆུང་སོ། སོར་མཉམ་ལ། ལྷག་མ་ཐམས་ཅད་བརྐྱང་བ་སྡིག་པ་ ་སྲེག་ 








146 




































































༢ ༄༄༅། །པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལྟག་པར་བཞག་ལ། ཨོཾ་པདྨ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཧྲཱིཿ དེ་ཉིད་གཡོན་དུ་བསྒྱུར་བ་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣ་ལྟག་གཡོན་དུ་བཞག་ལ། ཨོཾ་ཀྲརྨ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་ཨཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། གནས་དེ་རྣམས་སུ་མི་ 
བསྐྱོད་པ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། འོད་དཔག་མེད། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་རྣམས་བཞུགས་པར་བསམ་མོ། །དེ་ལྟར་བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གྱུར་པའི་སྨིན་མཚམས་ནས་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས་པས། སྤྱིར་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་ངན་སོང་གསུམ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ཚེ་འདས་སོགས་དམིགས་ཡུལ་གང་ཡིན་ལ་ཕོག་པས། འགྲོ་བ་དེ་དག་གི་སྡིག་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བསམས་ལ། ཚངས་པ་ཆེན་པོ་པདྨའི་གདན་ལ་བཞུགས་ 
' ཏེ། ངན་སོང་གི་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ནས། ངན་སོང་གི་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་ 
དང་སྡུད་པ་མང་པོའི་ཕྲེང་བཉིད་ཀྱི་དཔྲལ་བའི་མཛོད་སྤུ་ནས་ཕྱུང་ནས། དེས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་སྣང་བར་བྱས་སོ། །ཀུན་ཏུ་སྣང་བར་བྱས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་ཉོན་མོངས་ 
པའི་འཆིང་བ་ལས་གྲོལ་ཏེ། ཐར་པ་སོ་སོར་ཐོབ་ནས་དགའ་བའི་ཚལ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་སྣང་བར་བྱས་ཏེ། མཆོད་པའི་སྤྲིན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མངོན་པར་མཆོད་དེ། ལན་བརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་དུ་བསྐོར་བ་བྱས་ནས་མགོ་བོས་ལན་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མར་ཕྱག་ 
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༦596. ༦ི 


འཚལ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ནོར་བུདྲི་མ་མེད་པའི་སྟེང་དུ་འཁོད་དེ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ཨེ་མ་ཧོ་སངས་རྒྱས་ཨེ་སངས་རྒྱས། །ཨེ་མ་སངས་རྒྱས་མཛད་པ་ལེགས། །གང་ཕྱིར་ངན་སོང་བདག་ཅག་སྦྱངས། །བྱང་ཆུབ་སྦྱོད་པ་ 


ཉིད་ལ་བཀོད། །ཅེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་ནས། སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་བའི་འགྲོ་བ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ལ་མཆོད་པར་བསམས་ལ། སྔར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མཆོད་པ་རྣམས། ཨོཾ་སྤར་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཨྒྦྒྷཾ་པྲཏཱིཛྫ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤ་ར་རྲ་ས་མ་ཡེ་ 
ཧཱུཾ ཞེས་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ཡོན་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཉེར་སྤྱོད་ཤབྡ་དང་བཅས་པས་མཆོད། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྙིང་གར་བཞག་པ་གཡས་སུ་བསྐོར་ཞིང་། སངས་རྒྱས་ཀུན་པས་སྔར་སངས་རྒྱས། །ཞེས་སོགས་བརྗོད་པས་བསྟོད་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་ 
གསུམ་པ་ནི་རང་གི་སྙིང་གར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་རྩ་རིག་བཀོད་ལ། དེ་ལསའོད་འཕྲོས། ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བར་བྱས། སླར་འདུས་སྙིང་གའི་ཆོས་ཀྱི་ཡི་གེ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ཞིང་། ཨོཾ་ནམོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་སརྦ་དུརྒཏི་པ་རི་ཤོ་ངྷ་ནི་རཱ་ཛཱ་ 
ཡ། ཏབཱ་གྭ་ཏཱ་ཡ། ཨརྡཱ་ཏེ་སམྨཀླེ་བུདྡྷ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཤ་ནྷ་ནེཤོདྷ་ནེ་སརྦཔཱ་ཾ་བིཤོ་དྷ་ནེ། ཤུདྡཾབི་ཤུྡྷཾ། སརྦ་ཀརྨ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་བིཤོ་དྷ་ནེ་སཱ་ཧཱ། ཞེས་ཅི་ནུས་པ་བཟླས་ལ། མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ 








ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ལན་གསུམ་བརྗོད་པས། བསྒོམ་བཟླས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་བརྟན་པར་བསམས་ལ། སླར་ཡང་བདག་ཉིད་ལ་མཆོད་བསྟོད་ 
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གླིད 


༄༅། །བྱ་བའི་ཕྱིར། མཆོད་རྫས་རྣམས་བསང་སྦྱངས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་དཔག་མེད་ན། །མཆོད་ཡོན་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་རྣམས། །སངས་རྒྱས་སྲས་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ 
ནས་འགྲོ་བའི་དོན་ཀུན་མཛོད། །ཨོཾ་སརྦ་ཏཱག་ཏ་ཨརྒྷཾཔྲཛ་པྷཛ་མེ་གྷ་ས་མུདྲ་སྔ་ར་ཌ་ས་མ་ཕཾ་ཧཱུ། དེ་བཞིན་དུ་ཚིགས་བཅད་དང་། སྔགས་རྣམས་གོ་བརྗེས་ལ། མེ་ཏོག་དང་། པུབྲེ བདུག་སྤོས་དང་། དྷཱཔྲེ། སྣང་གསལ་དང་། ཨཱ་ལོ་ 
ཀེ དྲི་མཆོག་དང་། གནྡྷ ཞལ་ཟས་དང་། ནི་ཝི་ཏྲེ། རོལ་མོ་དང་། ཤབྡ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་ལ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ཞིང་། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་ར་ཌི་ཏ། པྲ་ར་ཆི་ཏ། སཾ་པྲ་ར་ཌི་ཏ། སརྦ་བུདྡྷ་ཀྱེ་ཏཱ་པྲ་ཙ' ་ནི། ! ཕྲ་ཛྙཱཔཱ་རམི་ཏ་ནཱ་ད་སཾ་གྷ་ 
ཤཱ ཝེ། བཛྲ་སཏྭྲཾད་ཡ་སརྟོ།༧ནིརཱུཾཱུཾཱཾོཧོ་ཧོ་ཨ་ཁཾ་སྭཱཧཱ། ཞེས་པས་རོལ་མོ་ཅི་འབྱོར་འབུལ་ལོ། དདེ་ནས་རྡ་རྗེདྲིལ་བུ་འཛིན་པས། སངས་རྒྱས་ཀུན་པས་སྔར་སངས་རྒྱས། །མི་ཤེས་དྲི་མ་ཀུན་བཅོམ་པ། ོ་ེརྡརྗེ་འཛིན་རྒྱལ་པོ། ྡོར་རོ་ 
ཤཱ རྡོ་རྗེ་འཛིན ། རྡོརེ་སྐུ་སྟ་སྐུ་ཆེ་བ། །ཕྱག་ན་རྡོརྗེ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྡ་རྗེ་ཡན་ལག་རྡོ་རྗེ་མཆོག རྡ་རྗེ་འབར་བ་ཆེར་འབར་བ། །རྡོཇེ་ཤུགས་ཏེ་ཤུགས་ཆེ་བ། ། །རྡོརྗེ་མཚོན་ཆ་རྡརྗ་ཆེ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་ཆེན་པོ། །རྡོརྗེ་མདའ་སྟེ་རབ་ 
ཧཾ འབིགས་པ། །རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ་རྣོ་བ་ཆེ། །ཆེ་བའི་ཆེ་བ་རྒྱ་མཚོ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་པདྨ་བྱང་ཆུབ་ཆེ། །བྱང་ཆུབ་སངས་རྒྱས་རང་བྱུང་བ། །རྡོ་རྗེརྒྱ་ཆེན་རྒྱ་ཆེན་ཏེ། རྡོརྗསྒྱ་མ་རྣམ་སྦྱོང་བ། རྡོརྗེརྒྱ་སྟེ་གནོད་སྦྱིན་ཆེ། རྡོ་རྗེ་པདྨོ་རྣམ་སྦྱོང་བ། །རྡོརྗེ་ཁྲོ་བོ་ 
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སས་ 


མ་རུངས་ཆེ། །ཇྡོ་རྗེ་དགྲ་སྡང་འཇོམས་པའི་གཙོ། །རྡོརྗེ་འཇིགས་པ་སྲུང་བ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་དོན་ཡོད་བྱེད། །རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་རོ་ལངས་བྱེད། །རྡོ་རྗ་སྲན་པོ་ཟ་བ་པོ། །རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གནོད་སྦྱིན་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་གདོན་དེ་གདོན་གྱི་མཆོག ། 
འཇིགས་བྱེད་དགྲ་བྱེད་དྲག་པོ་ཆེ། །རྡོརྗེ་འཇིགས་བྱེད་རྔམ་བྱེད་པ། །བསྒྲབ་དཀའི་བསྒྲུབ་པ་ལེགས་པ་སྟེ། །རྡོརྗེ་ལེགས་པ་དགེས་མཛད་པ། །རྡོ་རྗེ་དགའ་བ་དགའ་བ་ཆེ། །དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་དབང་བྱེད་པ། །འོད་སྙུག་པས་ནི་སྟུག་པོ་ཆེ། །ནམ་ 
མཁའ་དང་ནི་མཉམ་པ་པོ། །རེ་བ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཛད་པ། །རྡོ་རྗེ་དབང་བསྐུར་རིན་ཆེན་མཆོག རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་ཡོན་ཏན་མཚོ། །རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །རིག་སྔགས་བྱེ་བའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །ཧ་ལ་ཧ་ལ་ནག་པོ་ཆེ། །དགྲ་ཆེན་ཞིང་ 
ནི་འཇོམས་པ་ཅན། །རྡོ་རྗེ་འདོད་པ་འདོད་པ་ཆེ། །སྙིགས་མའི་ལུས་ངན་རྣམ་སྦྱོང་བ། །སྐད་ཅིག་གཡོ་བའི་ཐེ་ཚོམ་གཅོད། །གློག་བཞིན་ཞལ་གྱི་ལྗགས་ལས་འཕྲོ། རྔོ་རྗེ་མེ་སྟེ་མ་རུངས་འདུལ། །དྲག་པོ་རབ་སྣང་སྣང་མཛད་པ། །ི་མ་སྟོང་གིས་ 
གདུངས་པའི་ཞལ། །སྤྱན་དམར་འཇིགས་པར་མཛད་པ་པོ། །ཁྲ་བོ་དུ་མའི་འོད་བཞིན་འཕྲོ། །ཕྱག་རྣམས་དུ་མར་མཚོན་ཆ་བརྒྱ། །དུ་མའི་ཞལ་ཏེ་སྐུ་ཡང་སྟོན། །འཁྱིལ་ཞིང་རྒྱན་ཡང་འཁྱིལ་བ་སྟེ། །སེམས་ཀྱི་ཆོས་བས་སྐ་མི་མངའ། །རྣམ་པར་ 
རྟོག་པ་མ་ལུས་འདུལ། །མ་རིག་འཇོམས་པའི་ཚངས་པ་སྟེ། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་སྲིད་མཐར་བྱེད། །སྒྱུ་མ་ཁྱབ་འཇུག་རྡོ་རྗེ་ཅན། །རྩེ་གསུམ་རྩེ་གསུམ་འཆང་འཕྲོག་པ། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་ཆེ། །སྲིད་དང་སྲིད་མིན་རྣམ་སྦྱོང་བ། ། 
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༄༅། །ཞི་ཞིང་དུལ་འ ་ལ་དགའ་བ་ སྟེ། །སངས་རྒྱས་སངས་རྒྱས་རབ་ རྟོགས པ། །སངས་རྒྱས་: བདག ཉིད་སངས་རྒྱས་ སྐུ། །རྡོ ྡོ་རྗེ་རབ་ ་དགེས་ རྡོ་རྗེ ་སེམས། །ཀུན་ཏུ་ བཟང་པོ ཆེར་བཟང་པོ། །མཚན་རྣམས་དམ་པས་ རྣམ་ ་བརྒྱན་ 


པ། །ཁམས་གསུམ་བད་ དག་ཉིད་ཁྱབ་། ་པ་པོ། _ །ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་གཙང་། །ཞེས་ ་པས་ བསྟོད་དེ་བདག་ བསྐྱེད་དོ །གཉིས་ ་པ་བུམ་ བཟླས་ནི། , རྣམ་རྒྱལ་བུ༔ བུམ་། པའི་སྟེང་དུ། དུང་ཆོས་ དི་བཟང་གི་ཆུས་གང་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་དང་ 
བཅས་པ་ བཞག ་ལ། དེ་བསང་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ ་ངང་ལས་ པདྨ་ དངྱ་བཱ་ ་བའི་དཀྱི ་དཀྱིལ་ 'འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་བྡྲ ་ལས་ རིན་པོ་ཆེ ཆེའི་བུམ་པ་ ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་ ་བ་ ལྷའི་ ་གོས ་ཀྱི་མགུལ་ཆེ ་ཆིངས་ དང་དཔག་བསམ་ ་གྱི་ཤིང་གིས་། ཁ་བརྒྱན་པ། ནང་ཆུ་ དང་བཅུད་ཐམས་ 
ཅདྲ་ཀིས་ ་ཡོངས་སུ་ སུ་གང་བར་བསམས་ལ། རྣམ་རྒྱལ་ བུམ་ ་པའི་ཆུའི་ དབུས་ སུ་སེང་གེའི་། ཁྲི། ཤར་དུ་དོང་པོ་ཆེའི། ལྷོར་རྟའི། ནུབ་ཏུ རྨ་བྱའི། ། བྱང་དུ་མཁའ་ཝྲི ཝཱིང་གི་ ཁྲིའི སྟེང་དང་། འཁོར་གྱི་ལྷ རྣམས ཀྱི་གནས་ སུ་པདྨ་ དང་ཟླ་བའི་: དཀྱིལ་འཁོར་ 
རེ་རེ། དབུས་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་སྐད་ཅིག་གི གིས '་བཅོམ་ 'ལྡན་འདས་ཀུན་ རིག་རྣ རྣམ་ པར་སྣང་མཛད། ཤར་དུ་སྦྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ པོ་ནས། བྱང་དུ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུའི་ འི་བརྭ་ལྷ་ ་སོ་ སོ་བདུན་ཞལ་ 'ཕྱག་ རྫོགས་ པར་སྐད་ཅིག་ ་གིས་ ས་བསྐྱེད། སྙིང་ག་ ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ 
ཡེ་ཤེས་པ་ སྤྱན་དྲངས་པར་བསམས་ལ། མ་ལུས་ ་སེམས་ 'ཅན་ཀུན་ གྱི་ཞེས་ ་སོགས་ཤྲོཿ ཀ་གསུམ་དང་། ཛཿ ཧཾ ཧྲུ ་སོགས་བརྗོད། གདན་ ་དང་མཆོད་པ་མདོར་ བསྡུས་ཕུལ་ལ་དམ་ ་ཚིག་ ་པ་དང་དབྱེར་མེད་ དུ་བསྲེས། སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་གནས་གསུམ་ 
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བྱིན་གྱིས་བརླབ། ཨོཾ་བུདྷ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་ཨོཾ་སོགས་ཀྱི་སྔགསརྒྱས་སྤྱི་བོར་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དང་། དཔྲལ་བར་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པས་དབང་བསྐུར་ལ། མཆོད་ཡོན་ནས་རོལ་མོའི་བར་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱར་བཅས་པས་མཆོད། ལྷ་ཐམས་ཅད་ 
པའི་བསྟོད་པ་བསྡུས་པས་བསྟོད། མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་ནས་བཟུང་ལ་བཟླས་པ་བྱས་ཏེ། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གཟུངས་ཐག་ལ་ཞོན་ཏེ་སོང་བས་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་བསྐུལ། དྷེ་རྣམས་ཀྱི་བ་སྤུའི་གནས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་བྱུང་བས་བུམ་པ་གང་ 
བར་བསམས་ལ། རྩ་རིག་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དང་། ལྷ་སོ་སོའི་སྔགས་ཅི་ནུས་པ་བཟླས་ཏེ། དེ་ལ། ཨོཾ་སྤརྦ་བིཏ་སརྦ་ཨཱ་བ་ར་ཌ་བི་ཤོ་དྷ་ཡ་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་པ་གཙོ་བོའི་སྔགས་དང་། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་ཡཊ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཨཱཿ ཨོཾ་ 
སྦརྦ་བིཏཱ་ཏྲ་ཐ། ཞེས་པས་རིགས་བཞི་དང་། ཨོཾ་བུདྡ་ལོཙ་ནི་ཧཱུཾ ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་མ་ཀིདཾ། ཨོཾ་བཛྲཔཱནྨ་རེ་ད་ཧི་ད་ཧ་སདྡྷ་བོྷིལོཀི་ཏ་རཾ་པ་སཱཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏ་ར་ཏད་རེཏུ་རེ་ཧཾཧུཾཾ་སྭ་སཾ་ྭསྭཱཧཱ། ཡུམ་བཞི་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་རཱ་ཛ་ 
ཛ། ཨོཾ་བཛྲ་རཱ་གཧོ། ཨོཾ་བཛྲ་སྭ་དྷཱ་དྷཱ ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཏཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏི་ཛ་རྨ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀེ་ཏུ་བྷི། ཨོཾ་བཛྲ་ཧ་ས་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་ཧིཿ ཨོ་བཛྲཏིཀྣ་ྡཱིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀྲུ ཨོཾ་བཛྲ་བྷཱ།“བྷ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀཾ ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་རཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ 








ཀྭཾ ཨོཾ་བཛྲ་སནྦྷཾ་སཾ། ཞེས་སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་སྱེནྱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ལེ་དཱ ཨོཾ་བཛྲ་གཱཏི་ཧྲཱིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ནིརྟི་ཨཿ ཨོཾ་བཛྲདྡཱཾ་ུ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྫེདཱཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲི༔ ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨ༔ ལྷ་མོ་བརྒྱད་དང་། ཨོཾ་ 
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༄༅། །བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱཤ་ཛཱུཾ ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཨཿ ཞེས་སྒོ་བ་བཞི་སྟེ་ལྷ་སོ་སོའི་སྔགས་དང་། ཁྲུས་ཀྱི་དོན་དུ། ཨོཾ་སྦར་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི༩ེཀ་ཏས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡཾ་ཧཱུཾ། ཞེས་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ 
བཟླས། སླར་ཡང་སྔར་བཞིན་མཆོད་བསྟོད་བྱས་ལ། ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དུང་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་བླུགས་པས་དམ་ཚིག་པ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཆུ་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་བསམས་ལ། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བརྗོད་པས་བརྟན་པར་བྱའོ། །དབང་གི་བྲམ་པ་ལྔ་ཡོད་ 
ན། བུམ་པ་སོ་སོའི་ནང་དུ་རིགས་ལྔ་པོ་རེ་རེ་བསྐྱེད། རྩ་རིག་དང་རིགས་ལྔའི་སྔགས་བཟླས་པ་ཉིད་དོ། །གསུམ་པ་ལ་བཞི། དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་པ། དེ་ལ་མཆོད་པ། བདག་འཇུག་བླང་བ། བདག་སྒྲུབ་ཅིང་བཟླས་པ་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ 
ནིཿ མདུན་གྱི་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྔགས་རྒྱས་བགེགས་བསལ། ཨོཾ་ཤ ཞེས་དང་། ཨོཾཤུཾརུཏཱཛྷཱན་བཛྲ་སྭབྷཱཝ་ཨཱཏ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་པས་སྟོང་པར་བསམ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨོ་བྷཱ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་འབྱུང་བ་ 
རིམ་བརྩེགས་རི་རབ་དང་བཅས་པའི་སྟེང་དུ། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་པ་གྲུ་བཞི་པ་སྒོ་བཞི་པ་ཕྱི་ནས་རིམ་པ་བཞིན་སྔོ་སེར་དམར་ལྗང་དཀར་བའི་རྩིག་པ་རིམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་སྟེང་རིན་པོ་ཆེའི་ཕ་གུས་བསྐོར་བ་ལ་སྟེང་ 
ནས་དྲྭ་བ་དང་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པ་འཕྱང་ཞིང་། མདའ་ཡབ་དང་། པུ་ཤུས་མཛེས་པར་བྱས་པ། སྒོ་བཞིའི་སྟེང་གི་ཐད་སོར་ཀ་བ་བཞི་བཞིས་བཏེག་པའི་རྟ་བབས་བང་རིམ་བཞེ་དང་ལཱན་པའི་རྩེ་མོར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། གདུགས་དང་། གཡས་གཡོན་དུ་ 
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ཤིང་ིི 





རི་དྭགས་པོ་མོ་དང་། སྣམ་བུ་ ་བུ་སོ་སོ་ པལ་རུལ 'མཚན་ ་དང་འཕན་ལ་ སོགས་ ་པའི་ རྒྱན་ དུ་མས་བ: བརྒྱན་ པ། རྩིག་ ་པའི་ཕྱི་རོཿ རོལ་འདོད་ ་ཡོན་གྱི་ གྱི་སྣམ་བུ་ ་བུ་ དམར་པོ་འ ལཿ གནས་ པའྲ་ལཱཆ ་མོ་ མོ་སྣ་ ཚོགས་ ་པས་མཆོད་རྫས་ དུ་མ་ 'ཐོགས་ ་ནས་ 'འཁོད་པ། དེའི་ཕྱི་རོལ་ཁྱམས་ཁ་ 


༢ - 


དོག་ སྣ་ཚོགས་པའི པའི་ཕྱི་རོལ་ དུ་འཛིག་ རྟེན་ ་པའི་ ཁོར་ཡུག་ སོན་པོ། ཕྱི་རོལ རྡོ་རྗེ ལྗེའི་རྭ་བ་ དང་འོད་ ཟེར་ཕྲེང་བས་ཡོངས་ སུ་བསྐོར་བའོ། །དེའི་ ིནང་དུ་ཆུ་ ་བའི་ དཀྱིལ་( འཁོར་གྲུ་བཞི་ སྒོ བཞི་ རྟ་བང ་བབས་ དང་བཅས པ་མཚན་ཉིད་ཐམས ་ཅུད་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་ ་པའི་ 
ནང་དུ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ལོ་སྔོན་པོ་རྩིབས་ ་བཅུ་ བྱས་དུག་ ་པ། ལྟབ་འ ་ལེ་ཚེ་ ཚེ་དྭག་པའི་ ཕྱོགས་ བཞི་ ནས་ཀ་ ་བ་གཉིས་ གཉིས་ ཏེ་ བརྒྱད་ཀྱིས་ བཏེག་ ་པའི་ སྟེང་རྡོ་རྗེའི་ གདུང་ཟླུམ་པོ ་པོ་དང་། དེའི་སྟེང་རྡོ་རྗེའི་ ་གདུང་བཞིས་༔ མིག་མངས་ འིས་སུ་བྲེས་ བེས་སྐུས་ ་མཛེས་ པར་ཕུབ་ 
པ། དབུས་ཕྱུར་བུར་གྱུར་པའི་། སྟེང་དུ། རྡ་རྗེ་དང་། རིན་ པོ་ཆེའི་། ་ཏོག་ ་གིས་ བརྒྱན་ང ་པ། ཁང་བཟངས་ 'གཉིས 'ཀའི་ ་ནང་གི་ ་གཞི་ ཐམས་ཅད། ཤར་སྔོ། ལྷོ སེར། ནུབ་ དམར། བྱང་ལྗང་། དབུས་ཀྱི་རེ་མིག་ དཀར་པོའི་ དབུས་ སུ་ སུ་སེང་གེའི་ 


ཧ.༢༡འ ༣༢ 


ཁི། ཤར་དུ་གླང་པོ་ཆེའི། ལྷོར་རྟའི། ནུབ་ཏུ་རྨ་བྱའི བྱང་། དུ་མཁའ་ལྡིང་རྣམས་ 'ཀྱིས་ ་བཏེག་ ་པའི་ རིན་པོ ཆེའི་ཁྲིའི་སྟེ། སྟེང་དང་། ལྷ་ཐམས་ །ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་པདྨ་ དང་བ ་བའི་: གདན། ཕྱི་སྒོའི ཁྲོ་བོ་ ༼རྣམས་ལཉི་མའི 'གདན། འཇིག་ རྟེན ་པའི། །ཁོར་ཡུག་ 


ལ་སྲོག་ཆགས་ལ་སོགས་པ་སོ་སོའི་གདན་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསམས་ཏེ་རྟེན་བསྐྱེད་པའོ། དདེ་ནས་ལྷ་རྣམས་སྙིང་པོ་ཚིག་ཙམ་ལས་བསྐྱེད་དེ། ད བུས་གྱི་གདན་གྱི་སྟང་དུ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་སརྦ་ཨཱ་བ་ར་ཌ་བི་ཤོ་དྷ་ཡ་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཡོངས་སུ་ 













































































བདེང ར་དང 














༄༅། །གྱུར་པ་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་རིག་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་བཞི་དཀར་བ་རྩ་ཞལ་ཤར་དུ་གཟིགས་པ་ཕྱག་གཉིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ཞབས་རྡོ་རྗེ འི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཤར་དུ་ 
ཨོ་སྦརྦ་བིཏྭཧཱུཾ་ལས་སྦྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་དཀར་ལ་ཅུང་ཟད་དམར་བ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་བཞུགས་པ། ལྷོར་ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཕཊ་ལས་རྒྱལ་མཆོག་རིན་ཆེན་སྔོན་པོ་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་གཡོན་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ནུབ་ཏུ་ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་ཨཿ ལས་ 
ཤཱཀྱ་རིགས་དབང་སེར་པོ་ཆོས་འཆད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱུ་ཅན། བྱང་དུ་ཨོ་སརྦ་བིཏ་ཏྲ་ཐ་ལས་མེ་ཏོག་ཆེར་རྒྱས་ལྗང་གུ་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན་གཡོན་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་བཞུགས་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་དར་གྱི་ན་བཟའ་ཅན། ྡོརྗེ་སྐྱིལ་ 
ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། འཁོར་ལོས་ ར་བའི་ཆ་ལུགས་ཅན་ནོ། །ཤར་ལྷོར་ཨོཾ་བུདྡྷ་ལོ་ཙ་ནི་ཧྲུཾ་ལས་སྤྱན་མ་དཀར་མོ་གཡས་པས་སྤྱན་གྱིས་མཚན་པའི་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་མ་ཀཱི་ཏཱཱཾ་ལས་མཱ་མ་ཀཱི་སྔོན་མོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ 
པ། ཆུབ་བྱང་དུ་ཨོཾ་བཛྲ་པཱདྨ་རེ་དེ་ཧི་དེ་ཧཾ་སིདྡྷཾབོ་དྷི་ལོ་ཀི་ཏ་རཾ་པ་སྭཱ་ཧཱ་ལས་གོས་དཀར་མོ་དམར་མོ་གཡས་པདྨ་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུ་ཨོ་བཛྲ་ཏཱ་ར་ཏད་རེ་ཏུ་ར་ཱུུཾུཾ་ས་སྭ་སྭ་སྭཱ་ཧཱ་ལས་སྒྲོལ་མ་ལྗང་གུ་གཡས་ཨུཏྤཱ་ལ་འཛིན་པ། བཞི་ཀའང་ཕྱག་ 
གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་ཅིང་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། སྒེག་ཅིང་ཆགས་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་ཞིང་ནུ་འབུར་ཟུང་གིས་མཛེས་པའོ། །དའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་འཁོར་ལོའི་ཤར་གྱི་རྩིབས་བཞི་ལ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཛྩུ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀར་ 
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ཀལ་ལ 





རྡོ་རྗེ ་དང་དྲིལ་: བུ་འཛིན་ པ། ཛཾ། ལས་རྡོ་རྗེརྒྱལ པོ་སེར་པོ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། ཧོ་ལས་རྡོ་རྗེ་ ་ཆགས་པ་དམར་པོ་མདའ་གཞུ་འཛིན་པ། དྷུ་ལས་རྡོ་རྗེ་ལེགས་ པ་ལྗང་གུ་ གྡོརྗ་ ་སེ་གོལ་གྱིས་། ལེགས་ ་སོ་ཿ སྟེར་° ་བའོ། ལྷའི རྩིབས་བཞི་ལ་ ཏྷྲཱཾ་ལས རྡོ་རྗེ་རིན་ ་ཆེན་ 
སེར་པོ་གཡས་ རིན་པོ་ པོ་ཆེ་དྲཔྲལ་ པར་འཇོག་ ཅིང་གཡོན་ དྲིལ་བུ་ བུ་དཀུར་འཛིན་པ། རྨ་ལས་རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་དམར་སེར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཛིན་པ། བྷྲི་ལས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་: མཚན་ ནམ་མཁའི་མདོག་ཅན་ཡིད་ བཞིན་གྱི་རྒྱལ་ ་མཚན། 'འཛིན་པ། ཧཱ ་ལས་ རྡརྗ རྗེ་ 
བཞད་ ་པ་: པ་དཀར་ པོ་སོའི་༔ ཕྲེང་བ་འཛིན་པ པའོ། །ནུབ་ ཀྱི་རྩིབས་ ་བཞི་ ཞི་ལ་ཧྲཱིཿ ལས་རྡོ་རྗེ་ཆོས། དཀར་ལ་ ཅུང་ཟད་ དམར་བ་ ་ག།ཡོན་ པདྨ་ (འཛིན་ཅིང་གཡས་པ ་པས་ དེའི་ ཁ་འབྱེད་ ་པ། བྷཱཿ ལས་ རྡོ རྡོ་རྗེ་རྒོན་པོ་སྔོན་པོ་གསས་ རལ་གྲི་ ་གཡོན་ པུསྟི སི་འཛིན་ ཊཔ། ཀླུ་ལས་ རྡོེ རྗེ 
རྒྱུ་སེར་པོ་ གཡས་ ་པའི་ གུང་མོ། ་ལ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་ བརྒྱད་པ་ པ་བསྐོར་ཤིང་འཛིན་ ་པ། .བྷ། ་ལས་ རྡ་རྗེ་སྨྲ ་བ་ 'དམར་པོ་རྡོར་ རྡོ རྗེའི ལྗགས་ །འཛིན་ པའོ། །བྱང་གི་ རྩིབས་ ་བཞི་ ་ལ་ཀཾ། ་ལས་རྡོ་རྗེ་ལས་སྣ་ ཚོགས་མདོག་ གཡས་སྣ་ ཚོགས་རྡོ་རྗེ དོ རྗེ། གཡོན་ དེས་ཡུ་ ཡུ་བ་བྱས་པའི་ 
དྲིལ་ བུ་དཀུར་འཛིན་ ་པ། རཾ་ལས་ རྡྗེ་སླུང་བ་ སེར་པོ་རྡོ་རྗེ ྗེའི་སྲོག་ ཆའཛིན་ པ། ཀླི་ལས་ ྡརྗེགནོད་སྦྱིན་ནག་ པོ་ཕྱག་ གཉིས་ཀྱི ཀྱིས་ཞལ་ གྱི་གཡས་ ་གཡོན་ གྱི་ཐད་ཀར་མཆེཿ ་བ །འཛིན་ ་པ། སཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ ཚུར་སེར་པོ་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་དམ་ ཚིག་གི གི། ཁུ་ཚུར་ 





གྱིས་ །འཛིན་ ་པའོ། །ནང་གི ་གྲ ་བཞིའི་ཤར་ལྷོར་རཱུཾ' ་ལས་ 'སྒེག་མོ་ དཀར་མོ་སྙེ སྙེམས་པའི་: ཚུལ་ གྱིས་ རྡོ་རྗེ་གཉིས་། 'འཛིན་པ། ལྟོ ནུབ་ཏུ་ ཝཱཾ་ལས་ ཕྲེང་བ་མ་སེར་མོཿ མོ་ཕྱག་ ་གཉིས་ 'ཀྱིས་ ཕྲེང་བ་འཛིན་: ་པ། ནུབ་] བྱང་དུ་ཧྲིཿ ལས་གླུ་མ་དཀར་ དམར་པི་ ཝཾ 'འཛིན་ 
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༢༨༡ 


༄༅། །པ། བྱང་ཤར་དུ་ཨཿ ལས་གར་མ་ ལྗང་གུ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཟ རོརྗེ་ེ་གསུམ་ ་པ་འཛིན་ ་པས་ 'གར་བྱེད་པའོ། །དེའི་ཕྱི་རོལ 'གྱི་གྲྭ་ གབཞིའི་ཤརལྷོརརཱུཾ ་ལས་བདུག་པ་མ་ ་དཀར་མོ། ་བདུག་ ་སྤོས་ 'འཛིན་ ་པ། ལྷོ ནུབ་ཏུ་ ཏྷཱི་ལས་མེ་ ཏོག་ 
མ་སེར་མོ་མེ་ མེ་ཏོག་གི་ ་ཟ་མ་། ཏོག་འཛིན་ ་པ། ནུབ་ བྱང་དུ་ཧྲཱིཿ ལས་མར་མེ་མ་ མ་དམར་སྐྱ་མར་མེའི་ སྡོང་བུ་འཛིན་ པ། བྱང་ཤར་དུ་ཨཿ ལས་ཿ དྲི་ཆབ་མ་ལྗང་གུ་ དྲིའི དུང་ཆོས་ 'འཛིན་ ་པའོ། །ཤར་སྒོར་ཛཿ ལས་ རྡོ་རྗེ རྗེ་ལྕགས་ ཀྱུ་དཀར་པོ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། ལྷོ ལྫོ 
སྒོར་རྷུ་ལས་ རྡོ་རྗེ རྗེ་ཞགས་ པ་སེར་པོ་ཞགས་པ་འཛིན་ང ་པ། ནུབ་ སྒོར་ངཾ་ལསཿ རྡོ་རྗེ རྗེ་ལྕགས་ ་སྒྲོག་ དམར་པོ་ལྕགས་ སྒྲོག་འཛིན' པ། བྱང་སྒོར་ཧོཿ ལས་] རྡོ་རྗེ རྗེ་དྲིལ་] བུལྗང་གུ་དྲིལ་ བུ་འཛིན་པའོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ཿ དཔའ་ལ་སོགས་ པའི་ལྷ་དེ་ ་དེ་དག་ ཐམས་ ཅདྱ་ཀུང་རིན་ 
པོ་ཆེའི་༔ རྒྱན་སྣ་: ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དུར་གྱི་སྟོད་གཡོགས་ དང་ཤམ་ ཐབས་ །ཅན། ཞི་བའི་ ་བའིེ་ ཉམས་ཅ ཅན་པད་དང་ཟླ་ ་བའི་ ་གདན་ལ་ ་སེམས་ ་དཔའི་ སྐྱལ 'ཀྲུང་གིས་ ་བཞུགས་ པའོ། །གཞལ་ ་ཡས་ཁང་ཕྱི་མའི་ ལྟ་ སྣམ་ ་དང་པོཊ ལཿ ཕྱོགས་། བཞིར ཟླ་ ་བའི་ གདན་ ཤཾ 
བཞི་ ་བཞི་ ཞི་གནས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ། ཨོཾ་ན་མོ་ཟ སོགས་རྩ་བའི་ རིག་པ་སྦྱུལ་ ་འཁྱིལ་། པ་ལྟ་བུ་བཅུ་ དུག་ ་ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ། ལས། ཤར་དྭུ་བངྱ་ཆུབ་ ་སེམས་དཔའ་བྱམས་པ། མཐོང་བ་ །དོན་ ་ཡོད། ངན་སོང་ཀུན་འདྲེན། རྒྱ་ངན་ དང་མུན་པ་ཐམས་ ་ཅད་ ངེས་ 





པར་འཇོམས་ པའི་བློ་ གྲོས་ བཞི་ སྐུ་མདོག 'སྔོན་པོ། ལྷོར་སྤོས་ ཀྱི་གླང་པོ། དཔའ་བར་འགྲ་ གྲོ་བ། ནམ་ 'མཁའ་མཛོད། ཡེ་ཤེས་ ཏོག་ ་བཞི་ ་སེར་པོ། ནུབ་ཏུ་འོད་ དཔག་མེད། ཟླ་འོད། བཟང་སྐྱོང་། དླྭ་བ་ཅན་ གྱིས་འོད་ ་བཞི་ དམར་ པོ། བྱང་དུ་རྡོ་རྗེ་ 










































































(25 @‰. ཡིེ 


སྙིང་པོ བླ་གྲས་མི་ ་བཟད་པ། སློབས་པ་ཏ པཿ བརྩེགས་ཿ ་པ། ཀུན་ཏུ་ ་བཟང་པོ་བཞི་ ལྗང་གུ། ཐམས་ ས་ཅདྱ་ཀང་ཞལ་ གཅིག [ཕྱག་ གཉིས་ པ་གཡས། རྡོརྗེ་ཐུགས་ཀ་ དང་། གཡོན་ དྲིལ་ བུ་ བུ་དཀུར་བརྟེན་པ ་པ། ཞིཞིང་སྒེག་ པའི་ཉམས་ཊ ་ཅན། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ ་དང་ 
དར་གྱི་ཤམ་ཿ ་ཐབས་ཀྱིས་མཛེས ་པ། སེམས་ དཔའི་ སྐྱལ་མོ་༈ ་ཀླུང་གིས་ བཞུགས་ ་པའོ། །དེའི་ ཕྱི་རོལ་ གྱི་ལྷ་ ་སྣམ་ 'གྱི་ཕྱོགས་། བཞིར། ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་བཞི་ སྟེ་ བཅུ་དྲུག་ གི སྙེང་དུ། ཨོཾ སོགས་ཊ ་རྩ་ ་རིག་ ་བཅུ་ ཅུ་དྲུག་ ཡོངས་སུ སུ་གྱུར་པ་ལས་ཤར་དུ་ 
འཕགས་པ་ དགའ་བོ། | སྒྲ་ ་གཅན་འཛིན། ཤཱ་རིའི བུ། མོལ ་གྱི་བུ། ལྕོར་རབ་འ 'འབྱོར། འཆར་ཀ མ་འགགས་ པ། ཀོརླ ཆྒྱ་ཡ། ནུབ་ ཏུཉེ་ ་བ་འཁོར། རྟ་ཐུལ། བ་ལང་བདག་ ཀུན དགའ་ ་བོ། བྱང་དུ་མིང་ཆེན། ནོར་སྦྱིན 'འཛིན། གང་ 


པོ། འོད་ ད་སྲུང་སྟེ་ཉན་ཐོས་ ་བྱཅུ་ དྲུག་ ་པོ་ཐམས་ ཿཅད་ཀྱང་ལྷུང་བཟེད་དཿ དང་། འཁར་གསིལ 'འཛིན་། ་པ། ཆོས་གོས་ ངུར་སྨྲིག གྱོན་ པ། ཚངས་པར་ ར་སྤྱོད་ ་པའི་ཆ་ལུགས་ 'ཅན། སེམས་ ་དཔའི་ ྒྱིལ་ ཀྲུང་གིས། ་བཞུགས་ ་པའོ། །སྣམ་བུ་ དེཉིད་ཀྱི་མཚམས་ ་བཞི་ 








དང་། ཕྱོགས་བཞིའི་ གཡས་གཡོན །གཉིས་ ཏེ་གནས་བཅུ་ གཉིས 'ཀྱི་ཟླ་བའི་ དགྱིལ། འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ཨོཾཿ སོགས་རྩ་ ་བའི་རིག་པ་བཅུ་ ་གཉིས་ ་ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ལས། ཤར་དུ་གདུང་བ་ ་སེལ་བ་དང་། སྣང་བ་ང བརྩེགས་ ་པ། ཤར་ལྷོར་འཇིགས་ ་པ་མེད་ 
པ། ལྟོར་དཔའ་ བོ་འདུལ་ ་བ་དང་། ཤེས་ རབ་མགྱོགས་ཆེན། ལྷོ་ནུབ་ ཏུ་ རི་བོ་རྒྱལ། ནུབ་ཏུ་སྨྲ་ ་བའི་ སྒྲ་ ་ཆེན་དང་། བསེ་ རུ་ལྟ་བུ། ནུབ་བྱང་དུ་དུག་ ་ཆེན་འཇོམས། བྱང་དུ་རྫཱ་འཕྲུལ་ ཆེར་སྟོན་ དང་། སེང་གེ་ སྨ། བྱང་ཤར་དུ་ཡིད་མྱུར་རྣམས་ 
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21:21:26 3521: ཏི 


༄༅། །དབུའི་གཙུག་ཏོར་ཕྱེད་དང་བཅས་ཤིང་དྲང་སྲོང་གི་ཆ་ལུགས་ཅན་འཁར་གསེལ་དང་ཕུསྟི་འཛིན་པ། ཆོས་གོས་བསྣམས་ཤེང་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པའོ། །སྒོ་ཕྱེ་མ་བཞིའི་དབུས་དང་གཡས་གཡོན་གཉིས་རྒྱབ་ 
རྣམས་སུཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ་སྟེ་བཅུ་དྲུག་གི་སྟེང་དུ། ཨོཾ་སོགས་རྩ་རིག་བཅུ་དྲུག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཤར་སྒོར་ཁྲོ་བོ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་སྣང་། དེའི་གཡས་སུ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ། གཡོན་དུ་དུས་ཀྱི་སྲིན་མོ། རྒྱབཏདུསཀི་ལྕགསསྱ 
མ། ལྷོར་འཇིག་རྟེན་གསུམ་འདུལ། དེའི་གཡས་སུ་དབྱུག་སྔོན་ཅན། གཡོན་དུ་དུས་ཀྱི་དབྱུག་པ་མ། རྒྱབ་ཏུ་དུས་ཀྱི་ཞགས་པ་མ། ནུབ་ཏུ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་འཆིང་། དེའི་གཡས་སུམི་གཡོ་བ། གཡོན་དུ་དུས་ཀྱི་མཚན་མོ། རྒྱབ་ཏུ་དུས་ཀྱི། „ 
ལྕགས་སྒྲོག་མ། བྱང་སྒོར་འཇིག་རྟེན་གསུམ་འཇིག དེའི་གཡས་སྭུ་རྟ་མགྲིན། གཡོན་དུ་དུས་ཀྱི་གནོད་སྦྱིན་མོ། རྒྱབ་ཏུ་དུས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་མ་རྣམས་སྐུ་མདོག་མ་ངེས་པ། དབུ་དང་ཕྱག་མཐའ་ཡས་པ། སྦྲལ་དང་མི་སྡུག་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ 
པའོ། །ཡང་ན་ཐམས་ཅད་སྐུ་མདོག་ནག་པོ། ཕོ་བརྒྱད་གཡས་རལ་གྲི་འཕྱར་བའི་ཚུལ་དང་། གཡོན་ཐོད་པ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། གཡོན་བརྐྱང་བས་བཞུགས་པ། གཡོན་གྱི་མོ་བཞི། གཡས་གྲི་གུག་དང་། གཡོན་ཐོད་པ། རྒྱབ་ཀྱི་ 
བཞི། ལྕགས་ཀྱུ་སོགས་ནང་སྒོ་བའི་ཕྱག་མཚན་ཅན་དུ་རྩ་སྐྱ་བ་བཞེད་དོ། །ཕྱིའི་ཁོར་ཡུག་གི་གདན་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ། ཨོཾ་སོགས་རྩ་རིག་རེ་རེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཚངས་པ་དང་བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ 










































































85: @&.8༦ྫྱི 





ལ་སོགས་པའི་ལྷ་ཆེན་བརྒྱད། དགའ་བོ་དང་འཇོག་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད། ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་ལ་སོགས་པའི་གཟའ་ཆེན་བརྒྱད། སྣར་མ་དང་སྨིན་དྲུག་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུ་སྐར་ཉིཤུརྩ་བརྒྱད། ཡུལ་འཁོར་སྲུང་དང་འཕགས་སྐྱེས་པོ་ལ་སོགས་ 
པའྱི་རྒལ་པོ་ཆེན་པོ་སྡེ་བཞི། མདཱ་བྷི་ར་ཝ་ལ་སོགས་པའི་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་དགུ་སྟེ། གཙང་རིས་ཀྱི་མགོན་པོ་བདུན་བཅུ་རྩ་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། གང་བ་བཟང་པོ་དང་། ནོར་བུ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པ་གནོད་སྦྱིན་རྣམས་དང་། ལྐངྒ་མགྲིན་ 
བྱད་ལ་སོགས་པ་སྲིན་པོའི་ཚོགས་དང་། ལྷམོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ལ་སོགས་པ་བུད་མེད་ཀྱི་ཚོགས་དང་། ཙཙི་ཀ་ལ་སོགས་པ་ཕྲ་མེན་མའི་ཚོགས་དང་། ཝ་རཱ་ཧྲཱི་ལ་སོགས་པ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཚོགས་དང་། གཞན་ཡང་རིའི་ལྷ་དང་། ཤིང་གི་ལྷ་ 
དང་། གྲོང་གི་ལྷ་དང་། འབྱུང་བ་བཞིའི་ལྷ་ལ་སོགས་པ་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ཀྱང་རང་རང་གི་རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་དང་ལྔནཞིང་སོ་སོའི་གཡོག་འཁོར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་བསྐོར་བར་བསམས་ཏེ་བརྟེན་པ་བསྐྱེད་པའོ། །དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲང་ 
བའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་དང་། སྤོས་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་འཛིན་པས། མ་ལུས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱིས་མགོན་གྱུར་ཅིང་། །བདུད་སྡེ་དཔུང་བཅས་མི་བཟད་འཇོམས་མཛད་ལྷ། །དངོས་རྣམས་མ་ལུས་ཇི་ 








བཞིན་མཁྱེན་གྱུར་པའི། །བཅོམ་ལྡན་འཁོར་བཅས་འདིར་ནི་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བཅོམ་ལྡན་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་དུ་མ་རུ། །འགྲོ་ལ་བརྩེ་ཕྱིར་ཐུགས་རྗེས་རྣམ་སྦྱངས་ཤིང་། །སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་དགོངས་པ་ཡོངས་རྫོགས་པའི། །ཁྱེད་བཞེད་འགྲོ་ 
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༄༅། །དོན་མཛད་དུས་འདི་ལགས་ན། །དེ་ཕྱིར་ཆོས་དབྱིངས་ཕོ་༔ ྲང་ལྷུན་གྲུ གྲུབ་ ནས། །རྫུ་འཕྲུལ་ བྱིན་རླབས་ སྣ་ ཚོགས་སྟོཿ སྟོན་ ་མཛད་ཅིང་། །མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཚོགས་རྣམས་ བསྒྲལ་ ་བའི་ཕྱིར། །ཡང་དག་འཁོར་དང་བཅས་ 
རྣམས་ ་གཤེགས་ ་སུ་གསོལ། །ཆོས་རྣམས་ཀུནཿ གྱི་དབང་ཕྱུག་ ་གཙོ། །བཙོ་མ་གསེར་གྱི་མདོག་འདྲ་ཞིང་། །ཉི་མ་ལས་ ལྷག་ གཟི་ བརྗིད་ཆེ། །དད་པས་ སྤྱན་ནི དྲང་བར་བཀྱི། །ཞི་ཞིང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལྡན་ པ། །དུལ་ཞིང་བསམ་གཏན་ས་ལ་ 
བཞུགས། །ཆོས་བ དང་ཡེ་ཤེས་ཆགས་བྲལ་བ། །ཀུན་ཏུ་མི་བཟད་ནུས་པར་ལྡན། །ཚུར་སྤྱོན་ ཚུར་སྨྱོན་ཞི་ ་བདག་ལྷ། །ཐུབ་པའི་ འི་སྐྱས་ ་མཆོག་ །ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །ཤིན་ཏུ་ལེགས་ བྱས་གཟུགས་ བརྙན ་ནི། །མཆོད་པས་ ་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་ 
གསོལ། །འདིར་ནི་གཟུགས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ། །འགྲོ་བའི་དོན་ དུ་བཞུགས་ ནས་ གྱང། ། །ནད་མེད་ཚེ་ དང་དབང་ཕྱུག་ དང་། །མཆོག་རྣམས་ལེགས་པར་སྩལ་ དུ་གསོལ། །ཞེས་ ་དང་། ཨོཾ་ཛཿ རཾ ཧོཾ ཧོཿ བྷ་ག་ཝཱན་ཨེ་ྱེ་ཧི་ ཧི་མཧཱ་ཀཱརིུཀ་དྲི་ཤུཧོ་ ས་ 
མ་ཡ་ སྟྭཾ ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས་ནམ་མཁར་ བཞུགས་པ ་པ་ལ། བཅོམ་། ལྡན། འདིར་ནི་བོན་ང ་པ་ ་ལེགས། །བདག་ །ཅག་བསོད་ ནམས་ སྣ་སལ་བ ་བར་ལྡན། །བདག་ 'ལ་མཆོད་ ཡོན་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །ཐུགས་ལ་ དགོངས་ཤིང་ ་གནང་ བར་མཛོད། །བདེ་བར་ 
གཤེགས་སོ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཚུར་གཤེགས་འདིར་ནི་བཞུགས་སུ་གསོལ། །བདག་གི་མཆོད་ཡོན་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ག་ག་ན་ས་མ་ ཛྙཱ སྭཱ་ཧཱས་མཆོད་ཡོན་དབུལ། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ 
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959. ཏིྫི 





ཙམ་གྱིས་ནི། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། ལྷཡིཆུ་ནི་དགཔ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། །ཨོཾ་སྦར་ཏྭཐཱ་གཏ་ཨ་བྷི་ཌེཀ་ཏས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་རཱུཾ། ཞེས་པས་ཁྲུས་གསོལ། བདག་དང་འགྲོ་ལ་ཐུགས་རྗེའི་ཕྱིར། ཉིད་ཀྱི་ 


¬.ཧྕེ= = 


རྫུ་འཕྲུལ མཐུ་ཡིསཿ ནི། །ཇི་ སྲིད་མཆོད་པ་ ་བདག་ བགྱིད ན། དདེ སྲིད་ ་བཅོམ་ ལྡན་ བཞུགས་ སཱ སུ་གསོལ། །ཨོཾཿ པདྨ་ཀམ་ལཱ་ཡ་སྟྭཾ། ཞེས་པས་ ་གདན་ཕུལ་ལ། ལྷ་ ་ལ་སོགས་པ་ཿ དྲི་ཡི་ རྫས། །ཕྱོགས ་རྣམས་ཀུན་ན་གང་ ཡོད་པ། །ཚིམ་ བྱེད་ ཡིད་འོད་ ་ལྡན་ 
པ་ 'འདི། །ཐུབ་ དབང་སྲས་ ་དང་བཅས་ལ་ འཕུལ། ཨོཾཿ སོ་བཛྲ་ གནྡྷེ རཾ ཞིང་འདིའམྭ་ར་ཆེན་ཞིང་གཉན་ ན། །ལྷ་རྫས་ 'མེ་ ཏོག་ ་ཡིད་འོང་བ། །ཆུ་ ཆུ་དང་ཐང་སྐྱེས་ ཡིད་བྱུང་འདི། །ཐུབ་ད ་དབང་སྲས་དང་བཅས་ལ། འབུལ། ། །ཨོཾ་ སོ་བ རྔ་པ ཕྱོགས་བཅུ་ 
ཀུན་ནས་ བདུག་ སྤོས་ 'འདི། །ལྷ་རྫས་ ་སྤོས་] ཀྱི་ཤིང་ལ་ ་སོགས། །དྲི་ཞིམ་ ཡིད་འོང་གང་ཡོད་པ། ཐུབ་ དབང་སྲས་ དང་བཅས ་ལ་འབུལ། །ཨོཾ་བ སོ་བ དྷེ ཧཱ འཇིག་ །རྟེན་འདིའམ 'ཕྱོགས་] རྣམས་ ་ནི། །ལྷ་ དང་མི་ ་ལ་སོགས་ ་པའི་ འི་ཟས། ཡོན་ ཏན་ཀུན་ 


༢.ད.2.£. 


ལྡན་ གང་ ཡིན་ དེ། །ཐུབ་ དབང་སྲས་ ་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །ཨོཾ་ ཨོ་བཛྲ་ནི་ཝི ཏེ འཇིག་། རྟེན་འདིའམ་ 'ཕྱོགས་ ་བྱར་ ་ཡི། །རིན་ ཆེན་མར་མེ་ ་ལ་སོགས་པ། །སྣང་བའི་། ཁྱད་ པར་གང་ཡོད་ དེ། །ཐུབ་ ་དབང་ལ་ ་ནི་ དབུལ་ བར་བགྱི ཨོཾ མོ་བཛྲ་ ཨཱ་ལོ་ ་ཀེ་ 


ཧྲ ཞེས་པས་མཆོད་ནས། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་དཔྲལ་བར་སྦྱར་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་ཝཱཀྐིཏྟ་པྲ་ཇ་མེ་ན་བཛྲ་བནྡྷ་ནཾ་ཀ་རོ་མི། ཞེས་པས་ཕྱག་བྱས་པར་མོས་ལ། སྒོ་བ་བཞིའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤུ་ཛཿ ས་ནམ་མཁའི་ལྷ་མདུན་བསྐྱེད་དང་ 
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1:.% ཡྱི 











' ༄༅། །ཉེ་ བར་དགུག ཨོཾ མོ་བཛྲ་པཱཤརྩུཾ་གིས་ག ་གཞུག ཨོཾ མོ་བཛྲ་སློ་( སྤོ་ཊ་ཿ བེ་གྱིས་ ་ཕན་ ཚུན་མི་འབྲལ་ ་བར་ བཅིང་། རོ སོ་བཛྲ་ ་ཨཱ་བེ་ཤ་ (།ཿ ལྷ་རྣམ ་རྣམས་ དབྱེར་མེད་ དུ་དབང་དུ་བྱས་ ་པར་བསམས་ཏེི་ ཏེ་ཡེ་ཤེས་ ་པ་གཞུག་ ་པའི་ ཆོ་གའོ། དེ་ 
ནས་ ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱ་ རྒྱས་གདབ་ ཅིང་། ལས་ལ་ སྦྱར་ ་བའི་ ཕྱིར་སྔར་གཟུགས་ ་བརྙན་ གྱི་སྦྱོར་ ་བའི་: འ་སྐབས་ན ་སུ་ལག་པ་ བྱིན་ ་གྱིས་ཿ བརླབས་ ་པ་ཿ དེ་དྲན་ ་པར་བྱས་ ས་ལ། ཨོ་བྷི བྷེ་ཏ་ ་སོགས་ ་རིགས་ གསུམ 'གྱི་སྔགས་རྒྱས་ལྷ་ཐམས་ 'ཅད་ཀྱི་གནས་ གསུམ བྱིན་ གྱིས་ 
བརླབ། དེ་ནས་རྡོ་རྗ་ཁ་ཚུར་གཉིས་སྟེང་འོག་ཏུ་ཁ་སྤྱད་པ་དཀུ་གཡོན་དུ་བཞག ངགཏུ། ཨོཾ་ན་མོ་སོགས་རྩ་རིག་ཟློས། ཏདྱ་ཐཱའི་ཚེ། ཕྱག་རྒྱ་ཀྲོལ་ལ་ནུ་མ་གཡས་དང་གཡོན་དང་སྙིང་ག་གསུམ་དུ་གར་སྐོར་བྱ་ཞིང་སྭཱ་ཧཱའི་བར་བརྗོད་པ་ནི་ལས་ 
ཀྱིཕྱགརྒྱའོ། །དེའི་རྗེས་སུ་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བཅིངས་པ་ནི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའོ། །ངག་ཏུ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་སརྦ་ཨཱ་ཝ་རཊ་བི་ཤོྷ་ཡཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་བརྗོད་པནི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །སྔགས་བརྗོད་པའི་ཚེ་མདུན་གྱིགཙོ་བའི་སྐུ་ལ་རྟོག 
ཅིང་ཡིད་ལ་བྱེ བྱེད་པ་ ནི ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ ་པའོ། །ཕྱག་རྒྱ་བཀྲོལ་ ་ནས་ཐལ་མོ་ མོ་སྙྲིང་གར་སྦྱར་ལ་ བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀུན་ རིག་ རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་སེ ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ངན ་སོང་ལས་ 'འདོན་ ་པའི་ ཕྲིན ་ལས་ '་མཛད་ཅིག་ཅེ ཅེས་: ཡ་དང་། ། དཀུ་གཡོན་ དུ་ལག་པ་ 
གཉིས་ཀས་སེ་གོལ་གཏོགས་པ་ནིེ ནཾ་ལས་ལ་ སྦྱར་བའོ། །དེ་ དེ་བཞིན་དུ། ཨོཾ་སརྦ བིཏ་ཧུཾ བཅོམ་ ལྡན་འདས་ སྦྱོང་བའི་རྒྱལ་པོཿ ་པོས་ཞེས་ ་སོགས་ ་རིགས་ ་བཞི་: ་དང་། ཡུམ ་བཞིའི་ ་སྔགས་ སྔར་བསྐྱེད་ཆོག་ཏུ་ ་བཤད་པ་ ་ལྟར་གདོན་ཞིང་རྒྱས་ ་གདབ། ལས་ལ་ 
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སྦྱང་། དེ་ནས་ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཧྱཱཾ། རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་རཱ་ཛཱ་ཛ། རྡརྗེ་རྒྱལ་པོ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་རཱྭ་ག་ཧོཿ རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་སྭ་དཱྡཱ རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་སྟེ་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་བཞིས་ཀྱང་ཞེས་སོགས་དང་། ཨོཾ་ 
ངེ བཛྲ་རཏྣ་ཏྷཱཾ། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་དང་། ཨོཾ་བྲཛ་ཏི་ཛྭ། རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ཏུ་བྷི། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཧ་ས་ཧ་རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་སྟེ་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་བཞིས་ཀྱང་སོགས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་ཧྲཱི རྡོ་རྗེ་ཆོས་ 
#› དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཏིཀྟཌ་དཱིཿ རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ་དང་། ཨོཾ་བཛྲཧེཏུ་ཀཾ རྡྗ་རྒྱུ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་བྷཱ།“བྷཱ། རྡརྗེསྨ་བ་སྟ་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་བཞིས་ཀྱང་ཞེས་སོགས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱརྨ་ཀཾ རྡོ་རྗེས་ལས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྱ་ཧཾ། རྡོ་རྗ་སྲུང་བ 
4 དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཡྷ་ཌྲཾ། རྡོརྗེ་གནོད་སྦྱིན་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་སནྫྷི་སཾ། རྡོརྗེཁུ་ཚུར་ཏེ། བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་བཞིས་ཀྱང་སོགས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་སྱེཧུཾ། རྡོརྗེ་སྒེག་མོ་དང་། ཨོཾ་བཛྲམཱ་ལེ་དཱི། རྡོརྗ་ཕྲེང་བ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་གིཏྟིཧྲཱིཿ རྡོ 
རྗེ་གླུ་མ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ནྣཾ་ཏྱེ་ཨཿ རྡོ་རྗེ་གར་མ་སྟེ་ནང་གི་ལྷ་མོ་བཞིས་ཀྱང་སོགས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ རྡོརྡེབདུག་སྤོས་མ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་པུདེཾ རྡོརྗེ་མེ་ཏོག་མ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲཱིཿ རྡོ་རྗེ་མར་མེ་མ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྱེ་ཨཿ རྡོ་ 


རྗེདྲི་ཆབ་མ་སྟེཕྱིའི་ལྷ་མོ་བཞིས་ཀྱང་སོགས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་དང་། ཨོཾ་བཛྡ་པཱ་ཤཧཱུཾ། རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་བཾ། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཨཿ རྡོ་རྗེ་འབེབས་པ་སྟེ། སྒོ་བ་བཞིས་ 
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1:29 མཱ ཅི 











༄༅། །ཀྱང་ཞེས་སོགས་སྦྱར། ད་ནས་སྒོཕྱ་མའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་རྒྱརྩ་རིག་འབའ་ཞིག་ཡིན་པས་དེ་བརྗོད་ཅིང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱམས་པ། མཐོང་བ་དོན་ཡོད། ངན་སོང་ཀུན་འདྲེན། རྨྱ་ངན་དང་མུན་པ་ཐམས་ཅད་ 
འཇོམས་པའི་བློ་གྲོས། སྨོས་ཀྱི་གླང་པོ། དཔའ་བར་འགྲོ་བ། ནམ་མཁའ་མཛོད། ཡེ་ཤེས་རྟོག འོད་དཔག་མེད། _ཟླ་འོད། བཟང་སྐྱོང་། དྲ་བ་ཅན་གྱི་འོད། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ། བློ་གྲོས་མི་ཟད་པ། སྤོབས་པ་བརྩེགས་པ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྟེ་ 
སེམས་དཔའ་བྱཅུ་དྲུག་གིས་སོགས་དང་། རྩ་རིག་དང་། འཕགས་པ་དགའ་བོ། སྒྲ་གཅན་འཛིན། ཤཱ་རིའི་བུ། མྫོངལ་གི་བུ། རབ་འབྱོར། འཆར་ཀ མ་འགགས་པ། ཀོཐྲིནུ། ཉེ་བ་འཁོར། རྟ་ཐུལ། བ་ལང་བདག _ ཀུན་དགའ་ 
ཐོ། མིང་ཆེན། ནོར་འཛིན། གང་པོ། འད་སྲུང་སྟེ་ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་བཅུ་དྲུག་གིས་སོགས་དང་། རྩ་རིག་དང་། གདུང་བ་སེལ་བ། _ སྣང་བ་བརྩེགས་པ། འཇིགས་པ་མེད་པ། དཔའ་བོ་འདུལ་བ། ཤེས་རབ་མགྱོགས་ཆེན། རི་བྱོ་རྒྱལ། སྨྲ་ 


བའི་སྒྲ་ཆེན། བསེ་རུ་ལྟ་བུ། དུག་ཆེན་འཇོམས། རྫུའཕྲུལ་ཆེར་སྟོན། སེང་གེ་སྒྲ། ཡད་མྱུརཏེ་རང་རྒྱལ་ཆེན་པོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་སོགས་དང་། རྩ་རིག་དང་། ཁྲོ་བོ་བཞི། ཕོ་ཉ་བཞི། མངགས་པ་བཞི། བྲན་བཞི་རྣམས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་རྣམས་ 


ངན་སོང་ལས་འདོན་ པའི་ཕྲིན་ ་ལས་མཛོད་ཅིག ཅེས་བརྗོད། ཡང་རྩ་ ་རིག་ ་བརྗོད་ཅིང་། དབང་ཕྱུག་ ཆེན་པོ་ལ་སོགས་ ་པའི་ལྟ་ རྣམས་དང་། ཨོཾཿ སོགས་ དང་། ད་ དགའ་བོ་དང་། འཇོག་པོ་ལ་སོགས་ ་པའི་ཀླུ་རྣམས་། ་དང་། ཨོཾཿ ་སོགས་དང་། ནོར་བུ་ 
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བཟང་པོ་དང་གང་བ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པའི་གནོད་སྦྱིན་རྣམས་དང་། ཨོཾ་སོགས། ལྷད་མགྲིན་བྱར་ལ་སོགས་པ་སྲིན་པོ་རྣམས་དང་། ཨོཾ་སོགས། ལྷ་མོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ལ་སོགས་པའི་བུད་མེད་རྣམས་དང་། ཨོཾ་སོགས། ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་ལ་སོགས་ 
པའི་གཟའ་རྣམས་དང་། ཨོཾ་སོགས། སྨིན་དྲུག་དང་སྣར་མ་ལ་སེགས་པའི་རྒྱུ་སྐར་རྣམས་དང་། ཨོཾ་སོགས། ཙྩི་ཀ་ལ་སོགས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཕ་མེན་རྣམས་དང་། ཨོཾ་སོགས། ལྟ་རཱ་ཧཱི་ལ་སོགས་པའི་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་དང་། ཨོཾ་ 
སོགས། ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་བཅུ་དང་། རྒྱལ་ཆེན་བཞི་དང་། འཇིགས་བྱེད་དགུ་ཆུང་མ་དང་བཅས་པ་དང་། དབང་ཕྱུག་ཆུང་མ་དང་བཅས་པ་དང་། དྲག་པོ་ཆུང་མ་དང་བཅས་པ་དང་། རིའི་ལྷ་དང་། ཤིང་གི་ལྷ་དང་། གྲོང་གི་ལྷ་དང་། འབྱུང་བ་ 
བཞིའི་ལྷ་དང་། མདོར་ན་ལོ་དང་། ཞག་དང་། དུས་ཀྱི་ལྷ་ལ་སོགས་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་གྱི་བར་གྱི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག་ཅེས་བརྗོད་དོ། །བྱང་སེམས་ཉན་རང་མན་ 
ཆད་ལ་ལས་རྒྱའི་རྩ་རིག་དང་། ཆོས་རྒྱའི་རྩ་རིག་གཉེས་མ་ཆད་པ་གལ་ཆེའོ། །དེ་དག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། ལག་པ་གཡོན་པང་པར་གན་རྒྱལ་དུ་བཞག དེའི་སྟེང་དུ་གཡས་བཞག་སྟེ་མཐེ་བོང་གཉིས་ངོས་སྤད་པ་ནི་གཙོ་བོའི་དམརྒྱའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་ 
པ་ལས་གུང་མོ་དང་མཐའ་མ་བཞི་སྦྱར་ལ་བསྒྲེང་། མཛུབ་མོ་དང་སྲིན་ལག་གཉིས་པདྨ་འདྲ་བར་བྱས་པ་ནི་ངན་སོང་སྦྱོང་བའིའོ། །ཕྱག་རྒྱ་གོང་མ་དེ་ཉིད་ལས་མཛུབ་མོ་དང་སྲིན་ལག་རིན་པོ་ཆེ་འདྲ་བར་བྱས་པ་ནི་རྒྱལ་མཆོག་གིའོ། །མཐེ་བོང་དང་ 
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༄༅། །མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་ ་སོཿ སོར་སྦྱར་ལ་ ལྷག་མ་འབར་བར་བྱས་ ་པ་ ་ནི་ཤཱཀ་ 'བུབ་ ཀྱིའོ། །དེ་ཉིད་ ་གཡོན་ དུ་བསྒྱུར་བ་ ི་མེ་ ཏོག་ ཆེར་རྒྱས 'ཀྱིའོ། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་ ་པ་ལས་ གུང་མོ མོ་གཉིས་རྩེ་སྤྲད་མཛུབ་མོ་ ་གཉིས་ 'གུང་མོའི་འ ལོགས་ ་ལ་ 
མིག་ །འདྲ་བར་སྦྱར། སྲིན་ ལག་ དང་མཐེའུ་ཆུང་ནང་དུ་བཅུག་ ་པའི་ སྙེང་མཐེ་བ ་བོས་མནན་ པ་ནི་སྤྱན་མའིའོ། །ཐལ་མོ་སྦྱུར་བ་ལས་ སྲིན་ ་ལག་ ་དང་མཐེའུ་ཆུང་ནང་དུ་བཅུག་ཿ མཛུབ་མོ: གཉིས་རྡ རྡོ་རྗེ རྗེའི་ རྭལྟར་གུང་མོ་ ལ་མ་རེག་ པར་བལྟ་ ་བ་ ནི་མཱ་མ ཀིའིའོ། ། ། 
ཐལ་མོ་: 'སྦྱར་བ་ལས་ ་གུང་མོ་ གཉིས་ པདྨ་ ལྟར་བྱས་ལ་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་ ་སོ་སོར་ཕྲལ་༔ 'བ་ནི་གོས་ དཀར་མོའིའོ། །ཐལ་ ་མོ་ 'སྦྱར་བ་ལས 'མཛུབ་མོ་ མོ་གཉིས་གུང་མོའི་རྒྱབ་ནས་དཀྲིས། མཐེ་ བོང་གུང་མོཊ ལ་སྦྱར། ལྷག་མ་བསྣོལ་བ་ ་ནི་ སྒྲོལ ་མའིའོ། རྡོ་རྗེ 
བསྡམས་ ་པ་ལས་མཛུབ་མོ་ གཉིས་བ བརྐྱང་བ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་འདྲ་: བར་བྱས་པནི་རྡོརྗེ་སེམས་ ་དཔའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས' ་མཛུབ་མོ་གཡས་པ་ ་བཀུག་པི་རྡོ་རྗེརྒྱལ་པོའི པོའིའོ། དེ་ཉིད ་ལས་མཛུབ་མོཿ གཉིས་ ་མདའ་འདྲ་བར་སྦྱར་བ་ ་ནི་ཆགས་ ་པའིའོ། །དེ་ཉིད་ སྨར་བཀུག་ཐྭ སྟེ་ 
མཐེ་༔ ་བོང་གཉིས་ ་ལ་སྦྱར་ནས་ ་སེ་གོལ་ ་གཏོགས་ ་པ་ནི་ལེགས་པའི 'པའིའོ། །དེཏིད་ལས་མ: བ་མོ་གཉིས་རྩེ་སྦྱར་ཏེ་ ཚིགས་ ་བར་མ་བཅག་པ་ ་ནི་ རིན་ ཆེན་ གྱིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་ ་སོར་མོ་( མོ་ལྷག་མ་ རྣམས། ་འབར་བ་ 'ལྟར་བྱས་པ པ་ནི་གཟི ་གཟི་ ་བརྗིད་ཀྱིའོ། དདེཉིད་སྤྱི་བོར་ 
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བཞག་པ་ནི་རྒྱལ་མཚན་གྱིའོ། །དེ་ཉིད་ཁའི་ཐད་ཀར་བསྐོར་ཏེ་བཞག་པ་ནི་བཞད་པའིའོ། །རྡོརྗེ་བསྡམས་པ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་པདྨ་འདྲ་བར་བྱས་པནི་རྡོ་རྗེཆོས་ཀྱིའོ། །དེཉིད་ལས་རྩེ་མོ་ཅུང་ཟད་བཀུག་པནི་རྣོན་པོའིའོ། །དེཉིད་གདུ་བུ་འདྲ་བར་ 
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བྱས་པནི་རྡོ་རྗེ་རྒྱའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་རྩེ་མོ་པདྨའི་འདབ་མ་འདྲ་བར་བྱས་ནས་ཅུང་ཟད་ཁ་ཕྱེ་བ་ནི་སྨྲ་བའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་རྩེ་མོ་ཡིད་ཙམ་བསྐྱེད་པ་ནི་ལས་ཀྱིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་ཤིན་ཏུ་བསྐྱེད་པ་ནི་སྲུང་བའིའོ། །དེཉིད་ལས་རྩེ་མོ་གཉིས་སླར་བཀུག་པ་ནི་ 
གནོད་སྤྱིན་གྱིའོ། །དེ་ཉིད་མདུན་དུ་བཀུག་ལ་བསྡམས་པ་ནི་ཁུ་ཚུར་གྱིའོ། །རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྙིང་གར་བཞག་པ་ནི་སྒེག་མོའིའོ། །དེ་ཉིད་དཔྲལ་བར་བརྐྱང་བ་ནི་ཕྲེང་བ་མའིའོ། །རྡོརྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་ནས་ཕྱུང་བནི་གླུ་མའིའོ། །དེ་ཉིད་སྤྱི་བོར་བཞག་པ་ནི་གར་ 
མའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་མདུན་དུ་བཞག་པ་ནི་བདུག་པ་མའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་གྱེན་དུ་འཐོར་བ་ནི་མེ་ཏོག་གིའོ། །མདུན་དུ་མཐེ་བོང་གཉིས་མཉམ་སྟེ་བསྐོར་བནི་མར་མེ་མའིའོ། །དེཉིད་བྱུག་པ་ལྟར་བྱས་པ་ནི་དྲིའིའོ། །རྡོརྗེ་བསྔམས་པ་ལས་མཛུབ་ 
མོ་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་བཀུག་པ་ནི་ལྕགས་ཀྱུའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་རྩེ་མོ་གཉིས་སྦྱར་བ་ནི་ཞགས་པའིའོ། །དེ་ཉིད་གཅིག་ལ་གཅིག་མདུད་པ་ནི་ལྕུགས་སྒྲོག་གིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་མཐེ་བོང་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ་བསྐྱེད་པ་ནི་དྲིལ་བུའི་དམ་རྒྱ་སྟེ་རྒྱུད་འདིར་དགུག་ 








གཞུག་གི་ཕྱག་རྒྱའང་འདི་ཉིད་དོ། །ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་ལས་གུང་མོ་དང་སྲིན་ལག་སྦྱར་མཐེའུ་ཆུང་ནང་དུ་བཅུག་མཐེ་བོང་གཉིས་ཀྱི་རྩར་མཛུབ་མོ་གཉིས་བཀུག་སྟེ་སྦྱར་བ་ནི་བྱང་སེམས་སྤྱིའིའོ། །ཐལ་མོ་སྙིང་གར་སྦྱར་བ་ནི་ཉན་ཐོས་ཐམས་ཅད་ཀྱིའོ། ། 
གཡོན་ཁུ་ཚུར་ནང་དུ་བསྟན་ཏེ་མཐེབ་མཛུབ་སྦྱར་བ་བསྒྲེང་། གཡས་མཐེབ་སྲིན་སྦྱར་ཏེ་ལྷག་མ་བརྐྱང་བ་གཡོན་གྱི་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱི་སྟེང་དུ་བཞག་པ་ནི་རང་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ནང་དུ་བཅིངས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་བརྐྱང་བ་རྩེ་ 
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༄༅། །སྤད། ཐ་མ་བཞི་སོ་སོར་བསྒྲེངས་བ་ནི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་སྣང་ལ་སོགས་པ་བཅུ་དྲུག་གིའོ། །ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་ལས་དབུས་མ་གསུམ་བཀུག་སྟེ་རྩེ་སྤྲད། ཐ་མ་བཞི་བསྐྱེད་པ་ནི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིའོ། །ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་ལས་གུང་ 
མོ་གཤིབས་པའི་རྒྱབ་ཏུ་མཛུབ་མོས་མ་རེག་བར་བཀུག །མཐེ་བོང་གཉིས་གཤིབས་ལ་བསྒྲེང་། ལྷག་མ་བསྣོལ་བ་ནི་ཀླུ་རྣམས་ཀྱིའོ། །ལག་པ་གཉིས་གྱེན་དུ་གཤིབས་པའི་སེན་མོ་རྣམས་སོ་ལྟར་གཤིབས་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་མཆེ་བ་ལྟར་ཅུང་ཟད་ 
བརྐྱང་བ་ནི་གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ཀྱིའོ། །གཡས་པའི་སྙིམ་པ་མགོ་ཚལ་ལྟར་སྟོན་པ་ནི་སྲིན་པོ་རྣམས་ཀྱིའོ། །སོར་མོ་བཅུ་ཕན་ཚུན་བསྣོལ་བ་ནི་བུད་མེད་རྣམས་ཀྱིའོ། །གཡོན་ཁུ་ཚུར་སྙིང་གར་བསྡུས་ལ། གཡས་དབྱུག་པ་འཛིན་པ་ལྟར་མཛུབ་མོ་ 
བསྒྲེངས་བ་ནི་གཟའ་རྣམས་ཀྱིའོ། །ཐལ་མོ་གཉིས་མདུན་དུ་བཀན་པའི་གུང་མོ་གཉིས་བཀུག་པ་ནི་རྒྱུ་སྐར་རྣམས་ཀྱིའོ། །ལག་པ་གཉིས་ཀྱི་སོར་མོ་བཅུའི་རྩེ་བཀུག་སྟེ་སྤྲད་པའི་སྙིམ་པ་ནི་ཕྲ་མེན་རྣམས་ཀྱིའོ། །དེཉིད་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་ནང་དུ་ལྕེ་ལྟ་ 
བུར་བྱས་པ་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀྱིའོ། །ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བརྐྱང་ལ་པད་སྐོར་བྱས་ཏེ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་ཁ་ཕྱེ་བ་ནི་ཕྱོགས་སྐྱོང་སོགས་འཇིག་རྟེན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་དམ་རྒྱའོ། །གཉིས་པ་མཆོད་པ་ནི། མདུན་གྱི་མཆོད་པ་རྣམས་བསང་སྦྱངས་ 
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བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས། རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་དཔག་མེད་ན། །མཆད་ཡན་ངཇ་སྙད་ཡད་པ་དང་། །བདག་གིས་གུས་པར་བཤམས་པ་འདི། །ཇི་སྙེད་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས། །དེ་སྙེད་རྣམས་ལ་བདག་འབུལ་ན། །ཐུགས་རྗེ་ 
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མངའ་བ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །ཅི་བདེ་བར་ནི་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་སྦར་ཏཐཱ་ག་ཏ་ཨརྒཾ་པྲ་ཏཱིཛ་པཱ་ཛམེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤ་རཌ་སམ་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་པས་མཆོད་ཡོན་དང་། དེ་བཞིན་དུ། ཚིགས་བཅད་དང་སྔགས་ 
གོང་འོག་ཐམས་ཅད་འདྲ་བརབས་ལ། མེ་ཏོག་ཇི་སྟེད་དང་། པུའྡེ། བདུག་སྤོས་དང་། དྷཱུཔྤེ། སྣང་གསལ་དང་། ཨཱ་ལོ་ཀེདྲི་ཆབ་དང་། གནྡྷེ། ཞལ་ཟས་དང་། ནེ་མི་ཏྱེ། རོལ་མོ་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་དང་། ཨོཾ་སརྦ་ཏབྷ་ག་ཏ་ཤབྡ་པཱ་ཛམེ་སྷ་ 
ས་མུ་དྲ་སྔ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་དང་། བཛྲ་གྷཏྷེ་ར་ཌི་སོགས་ཀྱིས་རོལ་མོ་དབུལ་ལོ། །ད་ནས་མཆོད་པ་ཉེར་ལྟ་པ་བྱ་སྟེ། ཐོག་མར་ཨོཾ་གླུར་བླངས་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་རཏྣ་མུ་ཀུ་ཊ་པཱུ་ཛམེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤ་ར་ཌ་ས་མ་ཕེྲུཾ། ཞེས་པས་རིན་པོ་ 
ཆེའི་ཅོད་པན་དང་། དེ་བཞིན་དུ། ཀླུར་ལི་གིས་རྣ་རྒྱན་དང་། ཧནྟས་མགུལ་རྒྱན། ཨ་ཝ་ཧཱ་རས་དོ་ཤལ། ཀེ་ཡྱུ་རས་དབུར་རྒྱན། བརི་ཀཌ་ཀཾ་གིས་གདུ་བུ། པ་ཀཾ་ཝ་ལས་སོར་གདུབ། པཱ་ད་བྷ་ར་ཌེ་གིས་རྐང་རྒྱན། ཙཱཏྲཾ་གིས་གདུགས། དྷཱ 
ཛས་རྒྱལ་མཚན། པ་དཾ་ཀས་འཕན། པཌ་དམས་ལྔ་ལཱི། ཙཱ་མ་རས་རྔ་ཡབ། བི་ཏཱ་ནཾ་གིས་བླ་བྲེ། སི་ཧ་ཨཱ་ས་ནས་སེང་གེའི་གདན། ཤ་མ་ནཱ་ས་ནས་གཟིམས་ཆས། པ་རི་མརྫ་ལི་དྷ་ནྩེས་ཕོ་བྲང་ཟླུམ་པོ། ཨ་མེ་ཡ་ཙ་ཏུཐྫ་པྲས་ཕོ་བྲང་གྲུ་ 
བཞི། དཱི་ཀུ་ཊ་གི་གིས་ཁང་པ་ཉིས་བརྩེགས། ཙནྡྲ་ཨཱ་ས་ནས་ཟླ་གདན། པུཏྤླེས་མེ་ཏོག ལཱི་ནེས་པི་ཝཾ། གནྡྷེས་དྲི། ནེ་ཝི་ཏྱེས་ཞལ་ཟས། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཝསྟ་པཱུཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་པས་གོས་དབུལ་ལོ། །དེ་དག་གི་ 


༠3. 
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༧ དོ ༅། །ཕྱག་རྒྱ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ལས་བྱུང་བའི་གར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཁུ་ཚུར་གཉིས་རང་གི་མགོ་བོའི་སྟེང་དུ་འཇོག་ཅིང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་བཅིངས་པར་བསམ། དེ་བཞིན་དུ། རང་གི་རྣ་བ་ 

ལ་རྣ་རྒྱན། མགུལ་པ་ལ་མགུལ་རྒྱན། བྲང་ལ་དོ་ཤལ། ལག་པ་གཡོན་པས་གཡས་ཀྱི་དཔུང་པར་དཔུང་རྒྱན། མཁྲིག་མ་གཡས་པར་གདུ་བུ། གཡས་པའི་གུང་མོ་ལ་སོར་གདུབ། ལག་པ་གཡས་པས་རྐང་པ་གཡས་པའི་བོལ་ལ་རྐང་རྒྱན་ཏེ་རྒྱན་ 
ཟླ གྱི་ཁྱད་པར་བརྒྱད་དོ། །གཡོན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་དུ་བྱས་པའི་མཐེ་བོའི་སྟེང་དུ་གཡས་པའི་ཐལ་མོ་གདུགས་ཕུབ་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་གདུགས་དང་། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བརྩེགས་ནས་གཡོན་ཕྱོགས་སུ་རྒྱལ་མཚན་ཕྲག་པ་ལ་ཁུར་བའི་ _ 
ཚཾ ཚུལ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་ནམ་མཁའ་ལ་འཕན་འདོགས་པའི་ཚུལ་དང་། ལག་པ་གཡོན་པ་ཁུ་ཚུར་སྙིང་གར་བཞག གཡས་པ་ཁུ་ཚུར་བཅངས་ནས་གུང་མཛུབ་གཉིས་བརྐྱང་སྟེ་སྟེང་དུ་ལྔ་ལྟི་བྲེ་བའི་ཚུལ་དང་། ལག་པ་གཉིས་ཀྱི་ཐལ་མོས་ ངི 
རཾ རྔ་ཡབ་གཡོབ་པའི་ཚུལ་དང་། གཡོན་པ་མཉམ་བཞག་གཡས་སྨིན་མཚམས་ནས་ཁ་ཐུར་དུ་བསྟན་པ་བླ་བྲེ་འབུལ་ཚུལ་ཏེ་ཡོ་བྱད་ཀྱི་ཁྱད་པར་དྲུག་གོ རྡ་རྗ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་གཤིབས་ཏེ། སེང་གེའི་གདན་འབྲུལ་བའི་ཚུལ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ 
ཇི 


གཡས་གཡོན་དུ་དྲང་བ་གཟིམས་ཆས་གཡོགས་པའི་ཚུལ་དང་། གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་སྙིང་གར་བཞག་གཡས་པའི་གུང་མཛུབ་གཉིས་ཀྱིས་ཕོ་བྲང་ཟླུམ་པོའི་ཚུལ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཁང་པ་གྲུ་བཞི་པའི་ཚུལ་དང་། དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཁང་ལ་གྲུ་བཞི་ 
ླ 


















































® ཉ་ཤ 





ཁུ་ཚུར་སྙི སྙིང་གར་བཞག གཡས་ ་པའི་ རྡོ་རྗེ ཁཱ་ ཚུར་གྱིས་དྲི དའི་ཕྱི་མ་། འགྱེད་ ་པའི་ ཚུལ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ (ཚུར་གཉིས་ཀྱི 'ཀྱིས་བཤོས་འབུལ་ ་བའི་ཚུལ་: ནས། དེ་ཉིད་ཀྱིས་ གོས་འ ་འབུལ་བའི་ཚུལ་ཏེ །ཏེ་མཆོད་° ་པའི་། །ཁྱད་ པར་ལྔའོ། །དེ་ ་ནས་ ་གསང་བའི མཆོད་པ་བྱ་ 


ྲ སྟེ དྲུག་འགྱུརགྱིགླུ་བླངས་ཤིང་། ལུས་ཀྱི་གར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སོ་སོའི་ལས་རྒྱ་རྣམས་བཅིངས་ པ། ཨོརྡ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་བསྡུས་པ་ན། །ཨོཾ། ཨོ་བཛ་ལཱ་སྱ་ཧཾ རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་བླ་ན་མེད། །ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ལེ་ཏྟ ཏྲཱཾ རྡརྗེ་ཆོས་ནི་གླུ་བླངས་ པ། །ཨོཾ། སོ་བཛྲ་ 


གིཏིཧྲཿ རྡོརྗེ་ལས་ཀུན་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཨོཾ་བཛྲནྣཾཏྱེ་ཨཿ ཞེས་ནང་གི་ལྷ་མོ་བཞིས་མཆོད། ཡང་། ཨོཾ་བཛྫ་སཏྭསུསཾ་ྲ་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ བཛྲ་རཏྣ་མ་ནུཏྟ་རཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའཾ། བཛྲ་དྷརགཱ་ཡ་ནི། ཨཾབཛཨཱལ་ཀཧཱིཿ བཛྲ་ 


ཧའ ལོ 


ཀརྨ་ཀོཏྱ་བྷ་ཝེ། ཨོཾབཛྲ་གནྡྷེ་ཨཿ ཞེས་ཕྱིའིལྷ་མོ་བཞིས་མཆོད་དོ། །དེ་ལ་ལག་པ་གཉིས་རྡོ་རྗ་ཁུ་ཚུར་དུ་བྱས་པ་དཀུ་གཉིས་སུ སུ་གདེངས་ཏེ་བཞག ལུས་འདུད་པ་ལྟར་བྱས་པ་ནི་སྒེག་མོའིའོ། །བུ་ཚུར་གཉིས་ སྨིན་མཚམས་ཀྱི་གཡས་གཡོན་གྱི་ 








ཐད་དུ་ཕྲེང་བ་ 'འཛིན་པའི་ཚུལ་བྱས་པ་ ་ནི་ཕྲེང་བ་མའིའོ། །བུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་ཁ་ནས་ཚིག་ དབྱུང་ ་བའི་ཚུལ་བྱས་ ་པ་ནི་ གླུ མའིའོ། །རྡོ རྡ་རྗེཐལ་མོ་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ་གཡས་སུ་བསྐོར་བ་ནི་གར་མའིའོ། རྡརྗ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་འོག་ཏུ་བླུགས་པ་ལྟར་བྱས་པ་ནི་ 


ཉིས་བརྩེགས་འབུལ་བའི་ཚུལ་དང་། རྡོ་རྗེཁ་ཚུར་གཉིས་གྱིས་ཟླ་གདན་འབུལ་བའི་ཚུལ་ཏེ་གནས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དྲུག་གོ །རྡོརྗེཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་འཐོར་བའི་ཚུལ་དང་། དེཉིད་ཀྱིས་ཕི་ཝེ་དང་། ཏིང་ཤག་བརྡུང་ཚུལ་དང་། གཡོན་པའི་རྡོརྗེ་ 
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༄༅། །བདུག་ སྤྲོས་མའེའོ། ད་ཉད་གེན་དུ་འཐོར་བ་ལྟར་བྱས་ པ་ནི་མེ་ཏོག་མའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་མཐེ་ བོང་གཉིས་ གཤིབས་ཏེ ཏེ 'བསྒྲེངས་ ་བ་ནི་མར་མེ་ ་མའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས ཐལ་མོ 'གཤིབས་ ཏེ་ བརྐྱང་བདྲིས བླུགས་ པ་ལྟར་བྱས་ ་པ་ 
ནི་དྲི་ཆབ་མའི མའིའོ། །དེ་ནས་ཨོཾ' ་ཨོཾ་ལས་རིན་པོ་ པོ་ཆེ་སྣ་ སྣ་བདུན་སྤྲུལ་ཏེ། ཨོཾ་སརྦ བིཏ་པཱུ་ར་ཕྲ་ ར། སུ་ར་སུ་ར། ཨཱ་བརྟ་ཡ་ཨཱ་བརྟ་ཡ་ཧོཿ ཞེས་ བརྗོད་ཅིང་། ། བདེ་བར་གཤེགས་ང ་པ་ཐམས་ ས་ཅད་ལ། །འཁོར་ལོ་རི རིན་ཆེན་འདི་ཕུལ་ ་བས། །སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་ 
རྒྱུན བཅད་དེ། །ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ བསྐོར་བར་ཤོག །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ ཏ་ར ཏཾ རྒྱལ་ བ་སྲས་ དང་བཅས་ར རྣམས་ལ། །ནོར་བུ་རིན་ ཆེན་འདི་ཕུལ་ ་བས། །བཀྲེན་ཅིང་ཕོངས་ པ་རྒྱུན་བཅད་དེ། །འབྱོར་པ་ ཕུན་སུམ་ པ་ཚོགས་ པར་ཤོག །ཨོཾ་ ཏཾ 
སྤརྦ་ ཏ་ཐཱ་ག་ ཏམ་ ཌི་ རྣ་པཱུ ཛི་ཏེ་ ཏཾ ཞེས་པ་འགྲེ། བཙུན་མོ་རི ་རིན་ ་ཆེན་འདི་ཕུལ་བས། །མ་ རིག་མུན་ པ་རྒྱུན་ ་བཅད་དེ། །ཤེས་རབ་ དབྱིངས་ཀྱི་དོན་། ༈རྟོགས་ཿ ་ནས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་འབྲེལ་ ཡ་བར་ཤོག །ཝསྟི་ རཏྣ། ༈། བློན་པོ་རི ་རིན་ ཆེན་འདི་ཕུལ་ 
བས། །ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ཐེག་གསུམ་ལྡན། །བསམ་ཡས་བསྟུན་པ་རབ་འཛིན་ཅིང་། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ཤོག །མཧཱ་ཏ་རཏྣ། གླང་པོརིན་ཆེན་འདི་ཕུལ་བས། །ལྟ་ངན་རྣམས་ནི་རབ་བསལ་ནས། །བླ་མེད་ཐེག་པ་རབཞོན་ཏེ། ། 
ཐམས་ཅད་མགྱེན་གྲོང་བགྲོད་ པར་ཤོག །ཧསྟི་ རཏྣ རྟ་མཆོག་ ་རིན་ཆེན་འདི་ཕུལ་བས། །སྲིད་པའི་ ་པའི་གཟེབ་ལས་ངེས་གྲོལ་ཏེ། །རྫུ་འཕྲུལ་མཆོག་ ་གི་ཤུགས་ཐོཿ ཐོབ་ནས། །སངས་རྒྱས་ 'ཞིང་ དུ་འགྲོ་ གྲོ་བར་ཤོག །ཏུ་ རི་ག དམག་དཔོན་ རིན་ཆེན་འདི་ 
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དུ ཕྱོགས་དུ། ་དས་ 'ཀུན་ ན་ ཟིན་ དངམ་ ཟིན་ ་པའི། །ཡོན་ ཏན་ ཚིག་མཆོག་ སྒྲ་ སྙན་ཅི་མཆིས་ རྣམས། །མོས་བློསཿ 


།བཞེས་ཤིགཿ །ཤབཱཿ ཕྱོགས་ དུ་ཀུན་ན་ཙནྡན་སྦྲལ་ སྙིང་དང་། །ཨ་གར་ནག་སོགས་དབང་པོ་ཚིམ་བྱེད་རྣམས། །མོས་བློསཿ 


ཕུལ་བས། ཞོན མོངས་ དྲག ལས་རྒྱལ་ གྱུར་ཊ ནས། །ཕས་ ས་ཀྱི་རོལ་བ་ཚར་བཅད་དེ། །སྙེམས་ ་བྲལ་མཆོག་ནེ་ཐོབ་ པར་ཤོག །བབྷ་ རྣ ཞེས་ བརྗོད་ཅིང་དབུལ། དེ་ལ ལག ་པ།ཿ གཉིས་མཁྲིག་མ་ ་བསྣོལ་ ཏྱརྱབ་ སྦྱུར་ལ་ ་སོར་མོ་༔ རྣམས་ཕ ་ཕན་ཚུན་འཁྱུད་ 
ནས་མཐེ་ བོང་གཉིས་ལག་མཐི ལཿ དུ་བཀུག་པ་ནི་འཁོར་ལོའིའོ། ། །ཁུ་ཚུར་གཉིས་ སྦྱར་བའི་མཛུབ་མོ་གཉིས་རྩེ་སྤྲ་ ་པའི་ ཚིགས་ ས་བཅག། ་ལ་མཐེ་ བོང་གཉིས་ དང་སྦྱར་བ་ནི་ནོར་བུའིའོ། །དྡོརེ རྗེ་བསྟམས་པ་ལས་ གུང་མོ གཉིས་ བསྒྲེངས་ ་བའི་ ལོགས་ལ་མཛུབ་ 
, མོ གཉིས་ བཅིང་ཏེ་བཞག་ ་པ་ ་ནི་ བཙུན་མོའིའོ། རོརྗེ་བསྡམས་ ་པ་ལས་ གུང་མོ དང་མཐའ་བ ་བཞི་ ཞི་གཤིབས་ཏེ་ ཏེ་ བསྒྲེངས་ ་བ ་ནིབློན་ པོའིའོ། །གཡས་ སྭ་གང་པོའི་སྣ་ལྟར་བརྐྱང་བའི་ གྲུམོ་ གཡོན་ ་པས་ 'བཟུང་བ་ནི་གླང་པོའིའོ། །ཁྭ ཚུར་གཉིས་གཤིབས་ལ་གུང་མོ་ 

དང་སྲིན། ་ལག་ ་གཉིས་ བརྐྱང་ལ་རྩེ་སྦྱར་མཐེ་ ་བོང་གཉིས་: རྣ་བ་ལྟུར་བྱས་པ་ ་ནི་ རྟའིའོ། །གཡོན་པ་ གོ་ཆ་འཛིན་། པ་ལྟར་བྱས་ལ། གཡས་ ་པས་མཆོག་ སྦྱིན་ བྱ་བ་ནི་ ་དམག་དཔོན་ གྱི་ཕྱག་ རྒྱའོ། །དེ་ ནས་འདོད་ ་ཡོན་ལྔ་དབུལ་ ་ཏེ། ཁ་དོག་ དབྱིབས་ 'ལེགས་ ཡིད་ 
འོངྱ་རྒྱན ཕྲེང་ལྡན། །ཕྱོགས་ དུས་ ཀུན་ན་ གཟུགས་ཿ 'མཆོག་ ཅི་མཆིས་པ། །མོས་ བློས 'མཆོད་ གནས་ཟ རྣམས་ ་ལ་བདག་འབུལ་ གྱིས། །བཞེས་ཤིག་ བླ་མེད་གྲུ། གྲུབ་མཆོག་ སྩུལ་ དུ་གསོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ བ་ཏ་ཐཱ་ག་ ཏ་དཱུ་པ་ 'ཀུ་མ་ གུཌ་པཱ ཛི་ཏེ རཱུ དེ་ དེ་བཞིན་ 
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༄༅། །བཞེས་ཤིགཿ །གནྡྷེཿ ཕྱོགས་ ས་དུས་ཿ 'ཀུན་ན་ ་རོ་དང་ བཅུད་ལྡན་ པའི། །ལུས་ 'སེམས་ ས་རྟས་༔ བྱེད་རོ མཆོག་ཊ ་ཅི་མཆིས་ རྣམས། །མོས་ བློསཿ །བཞེས་ཤིགཿ །ར་ ་སཿ ཕྱོགས་ དུས་ཀུན་ན་འཇམ་ ་མཉེན་འཁྲིལ་: ་ཆགས་ 
པའི། །རེག་ བྱའི་ ཁྱད་པར་ལུས་ ་སེམས་ཚིམ་བྱེ་ བྱེད་རྣམས། །མོས་བློསཿ །བཞེས་ཤིགཿ །སྤརྙེཿ ཞེས་པས: མཆོད་དོ། དོ། །དེ་ ་ནས་] རྡོ་རྗེ དྲིལ་བུ་འཛིན་ ་པས། དབྱངས་ ས་སྙན་ ་པས་ བསྟོད་ དེ། ཆོས་ དབྱིངས་ ་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པར་ དག །རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་ 
བཅོམ་། 'ལྡན་འདས། ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ 'ལྡན་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། །ཕྱུག ་འཚལ་བཅོམ་། པ་ལྡན་ ་ཀུན་ ་རིག་ །ལ། །མེ་ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ རང་བཞིན ལས། །སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཐམས་ ས་ཅད་ཀྱི། །ངན་ ་སོང་ཐམས་ 'ཅད་སྦྱོང་མཛད་; པ། །ཕྱག་འཚལ་སྦྱོང སྦྱོང་བའི་རྒྱལ་ 'པོ་‹ ལ། ། 
མཉམ་ཉིད་ ་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ ཏན་བ ་བདག །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རི རིན ཆེན་གྱིས། །སེམས་ཅན་བསམ་པ་ སྐོང་མཛད་པ། །རྒྱལ་མཆོག་ ་རིན་ ་ཆེན་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །སོཿ སོར་ཀུན་། རྟོག་ཿ གསུང་གི་ བདག །གསུང་རབ་པདྨོ་། ཁ་རྒྱས་ ་པ། །ཁམས་ ་གསུམ་ དབུགས་ ངི 
དབྱུང་མཛད་པ་པོ། པ། །ཤཱཀྱ་རིགས་ དབང་ཁྱོད་ཕྱག །འཚལ། །ནན་ཏན་ཡེ་ཤེས་ཕྲིན་ལས་བདག །སྣ་ ཚོགས་སེ སམས་ ཨས་ཅན་སྡུག་ བསྔལ་ཀུན། །མ་ལུས་ ས་པར་ནི་ཞི་མཛད་པ། །མེ་ ཏོག་ཆེར་རྒྱས། ཁྱོད་ཕྱག །འཚལ། །གྲྭ་ཡི་ཕྱོགས་ནི་ཀུན་ཏུ་ཡང་། །རིགས་ 





ཀྱི་ཡུམ་བཞིའི་སྐུར་བསྟན་པ། ལྷ་མོ་སྤྱན་དང་མཱམ་ཀྲི། ། །དཀར་མོ་སྒྲོལ་མ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །རྩིབས་ཀྱི་ནང་ནི་ཐམས་ཅད་ན། །བཞུགས་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སོགས། །རྫཱ་འཕྲུལ་ཆེ་བའི་སེམས་དཔའ་རྣམས། །རྒྱུད་བཞིན་བདག་གིས་བསྟོད་ 





















































པས 


པར་བགྱི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །རྡོ་རྗ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན། །རྡོ་རྗེ་དང་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །ཕྱག་འཚལ་ཕྱག་ན་རྡོརྗེ་ལ། །རྡོ་རྗ་རྒྱལ་པོ་སངས་རྒྱས་མཆོག །རྡོརྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །དོན་ཡོད་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་ 
མཆོག །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་འགུགས་ཁྱོད་ལ། །རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ་བདེ་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་མདའ་ནི་དབང་བྱེད་པ། །བདུད་ཀྱི་འདོད་པ་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་གཞུ་ཁྱོད་ལ། །རྡོརྗེ་ལེགས་པ་སེམས་དཔའ་མཆོག །རྡོ་རྗེ་མགུ་བ་དགའ་བ་ཆེ། །རབ་ 
དགེས་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་མཆོག །ཕྱག་འཚལ་རྡོརྗེ་དགེས་ཁྱོད་ལ། །རྡོ་རྗེ་རན་ཆེན་རྡོརྗེ་དོན། །རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའ་ནོར་བུ་ཆེ། །ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་རྡོརྗེ་ཕྱུག །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་ཁྱོད་ལ། །རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྫིད་ཆེར་འབར་བ། །རྡོ་རྗེཉི་མ་རྒྱལ་བའི་ „ 
འོད། །རྡོ་རྗེའོད་ཟེར་གཟི་བརྗིད་ཆེ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་འོད་ཁྱོད་ལ། །སེམས་ཅན་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་དཔལ། །རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་རབ་དགའ་བྱེད། །རྡོརྗེ་ཆེནཔོ་རིན་ཆེན་དཔལ། །ཕྱགའཚལ་རྡོརྗེ་དཔལ་ཁྱོད་ལ། །རྡོ་རྗེ་བཞད་མོ་བཞད་པ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་ 
འཛུམ་པ་ངོ་མཚར་ཆེ། །དགའ་ཞིང་རབ་དགའ་རྡོརྗེ་སྟོན། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་དགའ་བ་ལ། །རྡོ་རྗེ་ཆོས་རབ་དེ་ཉིད་དོན། །རྡོརྗེ་པདྨ་རབ་དགའ་བྱེད། །འཇིག་རྟེན་དབང་རབ་རྡོ་རྗེ་སྤྱན། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་སྤྱན་ཁྱོད་ལ། །རྡོ་རེ་ྣོབ་ཐེག་པ་ཆེ། །རྡོ་ 
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རྗེ་རལ་གྲི་མཚོན་ཆེན་པོ། །འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་རབ་ཏུ་ཟབ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་བློ་ཁྱོད་ལ། རྡོརྗྒྱ་དང་སྙིང་པོ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ཚུལ་ཆེན་པོ། །རབ་བསྐོར་རྡོ་རྗེ་ལས་བྱུང་བ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལ། །རྡོ་རྗེ་གསུང་བ་རབ་རིག་མཆོག ། 
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༄༅། རྡོརྗེ་བཟླས་པ་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །མི་གསུང་རྡོརྗེ་མཆོག་སྒྲབ་པ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་གསུང་ཁྱོད་ལ། །རྡོ་རྗེ་ལས་རབ་རྡོ་རྗེའི་བཀའ། །ལས་ཉྱི་རྡོ་རྗེ་ཀུན་རབ་འགྲོ། །རྡོ་རྗེ་ངེས་པ་རྒྱ་ཆེ་བ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ཁྱོད་ 
ལ། ོརྗེསྲུང་བ་བརྟན་པ་ཆེ། ྡོརེ་གོ་ཆྲས་བ་ཆེ། བརྩོན་འགྲུས་མཆོག་ནི་ཐུབ་པར་དཀའ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་བརྩོན་འགྲུས་ལ། །རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ཐབས་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་མཆེ་བ་འཇིགས་པ་ཆེ། །བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེ་མི་བཟད་པ། །ཕྱག་ 
འཚར་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་ལ། རྡེ་རྗེམཚམས་སྦྱོར་རབ་བཏུད་ཉིད། རྡོ་རྗེ་འཆིང་བ་རབ་གྲོལ་བྱེད། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དམ་ཚིག་མཆོག །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ལ། །རྣམ་དག་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་འཛིན་མ། །མི་དམིགས་རྡོ་རྗེཏིང་འཛིན་གནས། །རྡོ་རྗེ་སྒེག་མོའི་ 
ཚུལ་འཛིན་མ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་འགྱིང་མ་ལ། །རྣམ་དག་རྡོ་རྗེཡོན་ཏན་ཏེ། །ཡིད་བཞིན་རྡ་རྗེ་རེ་བ་སྐོང་། །རྡོརྗེ་གཟུགས་ཀྱི་ཚུལ་འཛིན་མ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལ། །རྣམ་དག་རྡོ་རྗེའི་གསུང་མཆོག་མ། །རྡོ་རྗ་པིཝཾ་འཛིན་པའི་ཚུལ། །རྡོ་ 
རྗེ་གསུང་མཆོག་སྒྲོགས་པའི་དོན། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་དབྱངས་མཁན་ལ། །རྣམ་དག་རྡོ་རྗེ་ལས་རབ་སྟེར། །ལས་ཉྱིརྡ་ྗེ་འགྲོ་དོན་མཛད། །བདུད་འདུལ་རྡོ་རའིཕྱག་རྒྱ་འཛིན། །ཕྱག་འཚལ་རྡོརྗེ་གར་མཁན་ལ། །སྦྲན་བཞིནརྡོརྗེ་བདུག་པམ། ། 





ཚིམ་བྱེད་རྡ་རྗེ་དང་ལྡན་པའི། །རྡོརྗེཕྲེང་བའི་ཚུལ་འཛིན་མ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོརྗེ་བདུག་པ་ལ། །རྡོརྗེ་མཛེས་པའི་ཚུལ་འཛིན་ཅིང་། །རྡོ་རྗེམེ་ཏོག་འཐོར་བའི་ཚུལ། །བྱང་ཆུབ་ཡན་འག་མེ་ཏོག་སྟེ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོརྗེམེ་ཏོག་ལ། །འོད་གསལ་རྡོརྗེ 
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འབར་བའི་མེ། །རྡོ་རྗེ་སྱན་གྱིས་མ་རིག་སེལ། །རྡོ་རྗེ་གསལ་བྱེད་ཕྱག་རྒྱ་འཛིན། །ཕྱག་འཚལ་རྡོརྗ་སྣངབྱེད་ལ། །རྡོ་རྗེ་ཙནྡན་བདུད་རྩའི་ཆུ། །རྡོརེ་ད་ཡེས་རྣམ་རྟོག་འཇོམས། །རྡོ་རྗེདག་བྱེད་ཕྱག་རྒྱ་འཛིན། །ཕྱག་འཚལ་རྡ་རྗེ་དྲི་མཆོག་ལ། ། 
རྣམ་དག་སྐུལ་བྱེད་རོྗེའི་དོན། །རྡརེསྡདམཛད་རྡོརྗའིདོན། །རྡརྗེ་འགུགས་བྱེད་ཕྱག་རྒྱ་འཛིན། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རེལྷུས་གྱུ་ལ། །མི་གཏོངརྡོརྗེཆསཀྱ་དོན།།རྡོ་རྗ་འདྲེནཔ་མི་འགྱུར་དོན། །འཆིང་མཛད་རྡོརེཕྱགརྒྱ་འཛིན། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ 
རྗེ་ཞགས་པ་ལ། །རྡོ་རེམི་འགྱུར་བརྟན་པའི་བདག །རྡོ་རྗེ་མགྱོགས་བྱེད་གློག་བཞིན་འགྱུར། །སྒྲོག་མཛད་རྡ་རྗེཕྱག་རྒྱ་འཛིན། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེལྕགས་སྒྲོག་ལ། །རྡོ་རྗེ་དབབ་པ་བརྟན་པའི་བདག །སྐྱོད་མཛད་རྡ་རྗེཀུན་གྱི་ལས། །རྡོ་རྗེ་དབབ་པའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་འཛིན། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པ་ལ། །སྒོ་ཡི་ཁྱམས་ན་བཞུགས་པ་ཡི། །བྱམས་པ་ལ་སོགས་བཅུ་དྲུག་ནི། །རབ་དགའ་ལ་སོགས་གནས་མཛད་པའི། །བྱང་སེམས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྟོན་པའི་རྟགས་འཆང་ཉན་ཐོས་ 
མཆོག །མྦྱང་བཟེད་འཁར་གསིལ་པུསྟི་ཕྱག །བསླབས་སྦྱངས་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་པའི། །ཉན་ཐོས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྟེན་འབྲེལ་དོན་ལ་བརྟེན་གནས་པའི། །འཕགས་པ་རང་རྒྱལ་བཅུ་གཉིས་ནི། །འབྱུང་དང་ལྡོག་ལ་རབ་ཞུགས་པའི། ། 
རང་རྒྱལ་གཙོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཁྲོ་བོ་སྲིན་པོའི་ཆ་ལུགས་ཅན། །སྦྲུལ་དང་མི་སྡུག་མགོས་བརྒྱན་ཅིང་། །སྟག་སྤགས་ཀྱིས་ནི་སྣམ་དཀྲིས་པའི། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་སྣང་སོགས་ཕྱག་འཚལ། ཕྱི་ཡི་ཁོར་ཡུག་ལ་གནས་པའི། །འཇིགས་བྱེད་ལྷ་ 
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༄༅། །ཀླུ་གཟའ་སྐར་དང་། །ཕྱོགས་སྐྱོང་རྒྱལ་ཆེན་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་། །འཇིག་རྟེན་པ་ཀུན་བསྟོད་པར་བགྱི། །ཞེས་པས་བསྟོད་དེ། འདས་པའི་ལྷ་མཆོད་པའི་ཆོ་གའོ། །དེ་ནས་གཏོར་མ་རྣམས་ཆུ་གཙང་མས་དྲན་ལ། དང་ 
ཕྱོགས་སྐྱོང་དང་། པ །གཉིས་པ་འབྱུང་པོ་སྤྱི་ལ་ཆ་གསུམ་ལྟར་དབུལ། ལ །གསུམ་པ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུ་ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ན་མཿ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། ཨ་ཝ་ལོ་ཀེ་ཏེ། ཨོཾ་སམྦྷ་ར་སམྦྷ་ར་ཧཱུཾ། ཞེས་པ་བདུན་བརྗོད་ལ། 
བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ཆེན་མང་ལཿ གཟུགས་དམ་པ་ལཿ སྐུ་འབྱམ་ཀླས་ལཿ འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་སྦྱིན་གྱི་གཏོར་མ་འདོད་ཡོན་ལྔ་དང་ལྡན་པ་འདི་རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱིན་ནོ། ། 
རང་རང་སོ་སོའི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཟད་མི་ཤེས་པ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཅིག ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ་ནས་མྱུར་དུ་འཚང་རྒྱ་བར་གྱུར་ཅིག ཞེས་པས་རིགས་དྲུག་ལ་བསྔོ། བཞི་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནས་སངས་རྒྱས་བཞིའི་ 
མཚན་གྱི་བར་སྔར་བཞིན་བྱས་ལ། མཆོད་སྦྱིན་གྱི་གཏོར་མ་འདི་ཡི་དྭགས་ཀྱི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱིན་ནོ། །གནོད་པ་མེད་པར་ཚིམ་ནས་བཀྲེས་སྐོམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ་བ་དང་། མྱུར་དུ་འཚང་རྒྱ་བར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་བརྗོད་དོ།  །ལྔ་པ་ཁྲོ་ 
བོའི་ང་རྒྱལ་དང་གསང་སྔགས་ཅུང་ཟད་བཟླས་ལ་ཆ་གསུམ་ལྟར་བགེགས་གཏོར་སྦྱིན། གཏོར་མ་ཕྱི་རོལདུ་དོར་ལ། ཁྲོ་བོའི་སྔགས་ཀྱིས་མཚམས་བཅད་དེ་འཇིག་རྟེན་པ་གཏོར་མས་མཆོད་པའི་ཆོ་གའོ། ༧ །གསུམ་པ་བདག་འཇུག་བླང་བ་ 


་པོ་ 
2. 
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® ིུ༦ྱི་ 


ནི དགྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་རང་གིས་སྔར་ཀུན་རིག་གི་དབང་བསྐུར་ཞུས་པའི་བླ་མར་མོས་ལ། རང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་སུ་འདུག་ནས་དབང་ཞུ་བར་བསམས་ལ། མཆྫལ་དབུལ་ཞིང་འཇུག་པ་རྣམས་རྫོགས་པར་བླངས། དངོས་བཞི་དབང་ 
བསྐུར་གྱི་ཚིགས་བཅད་དང་སྨོན་ལམ་རྣམས་བོར་ལ། སྔགས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བཀའི་དབང་བསྐུར་བའི་བར་རྫོགས་པར་བླངས་ལ། གཏང་རག་ཏུ་མཆྫལ་དབུལ་ལོ། །བཞི་པ་བདག་བསྒྲབ་ཅིང་བཟླས་པ་བྱ་བ་ནི། དབང་ཐོབ་པའི་སྒྲུབ་པ་པོས་ 
མདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་དམིགས་ལ་བཟླས་པ་ཅུང་ཟད་བྱ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་མའི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷ་ར། ཞེས་པས་སྦྱོང་རྒྱལ་དང་བདག་ཐ་མི་དད་དུ་བསམ། དེ་བཞིན་དུ། རཏྣ་དྷ་རས་རྒྱལ་ 
མཆོག པདྨ་དྷ་རས་ཤུཀ་ཐུབ། བིཤྭ་དྷ་རས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མེ་ཏོག་ཆེར་རྒྱས་དང་བདག་ཐ་མི་དད་པའི་ང་རྒྱལ་གཟུང་། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་མ་ཡ་མཱ་ཏི་ཀྲ་མ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་མ་ཡ་ངྷ་ར་ཨཱྤ་ཀོཉཱཧཾ། ཞེས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་སྤྲོ་བ་པོ་རྣམ་ 
སྣང་དང་བདག་ཐ་མི་དད་ཅིང་གྲོགས་གཅིག་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ངྷ་ར། རྨྣངྷ་ར། པདྨ་དྷ་ར། བིཤཱ་དྷ་ར། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་དྷ་ར། ས་མ་ཡ་མཱ་ཏི་ཀྲ་མ། ཏཐཱ་ག་ཏ་ས་མ་ཡ་དྷ་ར་ཨཱཏྤ་ཀོཉྭཧཾ། ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་བརྗོད་ཅིང་། ང་རྒྱལ་བཟུང་ 
ངོ་། །དེ་ནས་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣམ་པ་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འཐོན་ཏེ། སྔར་གྱི་གནས་སུ་འདུག་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བརྟན་པའི་ཆེད་དུ་ལྷ་སོ་སོའི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དང་། རྩ་བའི་རིག་པ་ཅི་ནུས་སུུ་བཟླས་ལ། རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་ 
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8༧༦༦ ཕུ 





༄༅། །པའི་། དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ ས་ཅད་བརྟན་ པར་བཞུགས་ ནས་བདག་ དང་སེམས་ཅཿ ་ཅན་ཐམས་ ་ཅདཀྱི་སྡིག་ ་པ་ཿ དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ ས་ཅད་སྦྱང་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་ བ་བཏབ་ ་བོ། །གཉིས་པ་སློབ་མ་ རྗེས་སུ་གཟུང་བ་འ ་ལ་ གཉིས། ཚེ་ 
ལྡན' ་དབང་གིས་རྗེས་ སུ་གཟུང་བ། ཚེ་འདས་སྡི་ སྲིག སྦྱོང་ཐམས་ 'ཅད་ཀྱིས་རྗེས་སུ་ སུ་གཟུང་བའོ། །དང་པོ་ནི ནི། སློབ་མ་ དགེ་ བསྙེན་ལ་སོགས་ ་པ་སོ་སོར་ཐར་པའི་ ་སཱམ་ པ་གང་རུང་དང་ལྡན་ཞིང་། བྱང་ཆུབ་ ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད་པ་ ་གཅིག་ ་ནས་ ཉི་ཤུ་རྩ 'ལྔའི་བར་ 
ཟུང་དུ་མ་ གྱུར་པ་ཁྲུས་བྱས་ ཏྲེ་གྲལ་འ ལ་འཁོད་པ་ལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་དོན་ །དུ་ཁྱབ་ ་བདག་རྣམ་ སྣང་ཆེན་ པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་ པར་བྱ། དེའི་ཆེ ཆེད་དུ་ངན་ ་སོང་ཐམས་ ཅད་སྦྱོང་བ་ཀུན་རི རིག་རྩ་ ་བའི་། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བཞུས་ལ། ་ལ། དམ་ ཚིག་ 
དང་སྡོམ་པ་རྣམས་བསླུང་སྙམ་པ་གྱིས་ཞེས་བསྒོ། དེ་ལ་སློབ་མ་སྟ་གོན་དང་། དངོས་གཞིའི་ཆོ་ག་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ལ་མཉྫལ་ཕུལ་ཏེ། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་སྟེ། །སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ནི་དགོངས་སུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་བསྟན་ 
པ། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། ་ལོ། །དམ་ཚིག་དེ་ཉིད་བདག་ལ་སྩོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ ་ལ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ ཆོས་ ས་དང་དགེ་འདུན་ ཏེ། །སྐྱབས་ གསུམ་། དྭག་ གྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །ཐར་པ་ ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ ཊཱ །མགོན་ པོས་ 





བདག་ ནི་གཞུག་། ཏུ ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ཁ་བསྐངས་ནས རྒྱུན་བཤགས་ བྱ་སྟེ། དབང་མེད་ བདག་ གིས་ ་མི་ དགེ་ ་བགྱིས་པ་ དང་། །རྗེས ་སུ་སི་རང་ ་ཡང་ན་ བགྱིད་ སྩལ་གང་། །དེ་ ་དག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ: ་མཆོག་ ་གི་ 
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ནི །སྤྱན་སྔར་ད་ལྟ་མ་ལུས་སོ་སོར་བཤགས། །བདེ་གཤེགས་སྲས་ཀྱིས་ཚོགས་གཉིས་ཟབ་པ་དང་། །རྒྱ་ཆེན་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ་ཡི་དོན། །སྒྲུབ་པར་བྱེད་དངདེ་ལས་གཞན་པ་ལའང་། །རྟག་ཏུ་བདག་ནི་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་། །ཐུགས་རྗེས་ཁྱབ་པའི་ 


ཐུགས་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག །བློ་གྲོས་སྡིག་བྲལ་གཏི་མུག་ཚོགས་ཀུན་བཅོམ། །མ་ལུས་རིགས་ཀྱི་པདྨའི་ནང་ཞུགས་པ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བློ་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་ཀུན་དགའ་རྭ་བ་སྟེ། །དམན་པས་འཇིགས་པ་ཉིད་ཀྱི་ 
རྒྱལ་བྱེད་ཚལ། །སྲིད་པའི་འབྱོར་བ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་མཆོག །གསུང་མཆོག་ཆོས་ལ་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་སྤྲལ་གྱི་དུག་བཅོམ་ཞིང་། །བློ་གྲོས་རྣམ་རྒྱལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལྡན་པའི། །བརྟུལ་ཞུགས་བཟང་པོའི་ཚོགས་ 
ལ་སྐྱབས་མཆི་ཞིང་། །སྲིད་དང་བྲལ་བ་རྣམས་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །རྒྱུ་ཡི་རྗེས་ལ་བདག་པོའི་ཡུལ་བདག་ཉིད། །འབྲས་བུའི་སྟོབས་ཀྱིས་དགྲ་ལས་རྒྱས་གྱུར་བའི། །སྙིང་རྗེ་རྩ་བ་ཐུག་ཅིང་ཡང་དག་རྟོགས། །མཉམ་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ 
གཟུང་བར་བགྱི། །སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་ཡོངས་སུ་སྨིན་པའམ། །ཡང་ན་ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་པར་བྱ་ཕྱིར་རམ། །རང་གི་སེམས་ཉིད་དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་རྩ་སོགས་བཞིན་དུ་གཏང་། །དེ་བཞིན་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟོད་པ་བརྩོན་ 


== 





འགྲུས་དང་། །བསམ་གཏན་ཤེས་རབ་བླ་ན་མེད་པ་འདི། །བདག་དང་གཞན་ལ་ཕན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །སྐད་ཅིག་རེ་རེ་ཞིང་ཡང་བསྐོམ་པར་བགྱི། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་སྔགས་ལ་མཁས་པ་ཡི། །ཆོས་རྒྱལ་རྟག་ཏུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ནི། །འགྲོ་བ་ 
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༄༅། །འདི་ དི་ཡིས་ཐོབ་པར་བ་བའི་༔ ་ཕྱིར། །ཁྱད་འཕགས་ ་གནས་ ་ལ་བདག་ ་གིས་ ་གནས་ ་པར་བགྱི། །ཞེས་ ་ལན་ གསུམ་ བརྗོད་ དུ་གཞུག ས་མ་ཡ་ཨཿ ཞེས་བརྗོད་དེ། སློབ་: ་མའི་ སྙིང་གར་ཀུན། རོབ་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཟླ་བའི་ 


དཀྱིལ་འཁོར་བསམ། དེའིསྟང་དུ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྡོ་ཆྗེ་ རྡོར དཀར་པོ་རྩེལྔ ་པ་བསམས་ལ། རྡོ་རྗེས་ རེག་ཅིང་། སུ་ར་ཏེ་ས་མ་ ཡ་སྟཾ་ཧོ ཧོ་སྤང་བྲཛ་ཡ་ཐཱ ཐཱ་སུ་ཁཾ་ཞེས་ 'པས་བརྟན་པར་བསམ། དེ་ནས་སྡོམ་ པ་མ་ལུས་ པ་གཟུང་བའི་བསམ་ ་པས་ 
ཐལ་མོ སྦྱར་ལ། ཇི་ལྟར་དུས་ 'གསུམ་ མགོན་ ་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཊ ི་ངེསཿ ་མཛད་༔ ་པའི། །བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །དམ་པ པཿ བདག་ ་གིས་ བསྐྱེད་ ་པར་། བགྱི། །ཚུལ་ཁྲི 'ཁྲིམས་ ཀྱི་ཞིང བསླབ་ང ་པ་ཿ དང་། །དགེ་ ་བའི་ཆོས་ ནི་སྡུད་པ་ ་དང་། །སེམས་ །ཅན་ 
དོན་བྱེད་ཚུལ་ ཁྲིམས་ གསུམ། །བདག་ ་གིས་ བརྟན་པོར་གཟུང་བར་བགྱི། །སངས་རྒྱས་ ་ཆོས་ དང་། དགེ །འདུན་ ་ཏེ། །བླ་ ན་མེད་པའི་ དཀོན་མཆོག་ གསུམ། །སངས་རྒྱས་ རྣལ་འབྱོར་ལས་ སྐྱིས 'པའི། །སྡོམ་ང པཿ ཿདེང་ནས་ ་བརྟན་ པོར་གཟུང་། རྡོ་རྗེ རྗེ་རིགས་ 


མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། །རྡོརྗེདྲིལ་བུ་ :ཕྱགརྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག ཉིད་དུ་གཟུང་ བར་བགྱི། །སློབ་ དཔོན་ དག: ཀྱང་གཟུང་བར་བགྱི། རིན་ ཆེན་རིགས ་མཆོག་ ཆེན་པོ་ ཡི། །དམ་ཚིག་ ཡིད་དུ་འོང་བ་ ་ལ། །ཉིན་རེ་ཞིང་ནི་ལན་ དྲུག་ཏུ། །སྦྱིན་པ་ རྣམ' བཞི་རྟག་ 


ཏུ་སྦྱིན། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བའི། །པདྨའི་རིགས་མཆོག་དག་པ་ལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་གཟུང་བར་བབྱི། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནིེ། །ཡང་དགཉིད་དུ་གཟུང་ 
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འཇིལ་མི༦ཚ 





བར་བཀྱི། །མཆོད་པའི ་ལས་ཀྱང་ཅི་ ནུས་། བགྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམསཿ ནི་བ ན་མེད། །དམ་པ་བདག ་གིས་། བསྐྱེད་བགྱིས' ནས། །སེམས་ ས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་ གྱིཕྱིར། །བདག་ ་གིས་ 'སྡོམ་པ་མ་ལུས་ གཟུང་། །མ་ གྲོལ་བ་ནི་དགྲོལ་ 'བར་བགྱི། །མ་ བསྒྲལ་ ་བ་ 
རྣམས་བསྒྲལ་བར་ བགྱི། །དབུགས་མ 'ཕྱིན་ ་པ་ པ་དབུགས་ ་དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་རྱ་ངན་འདས་ལ་ ་དགོད། །ཞེས་ ་ལན་གསུམ་བརྗོད་ དུ་བཅུག་ ་སྟེ་ ་སེམས་ བསྐྱེད་ པའོ། །དེ་ ་ནས་ ས་རིགས་ གསུམ་ སྨྱིའི སྔགས་རྒྱས་ སློབ ་མའི་ ཌེ་གནས་ ་གསུམ་ བྱིན་ གྱིས་ 
བརླབ། ཡང་རྡོ་རྗ་ཁུ་ཚུར་གཉིས། སྙིང་ག། ལྐོག་མ ཁ་ཕྱོགས་ དང་། །དཔྲལ་བ་མཛོད་སྤུ་རྣ་བ་གཉིས། །མགོ་བོ་ བོ་གཙུག་ཕུད་དཔུང་པ་ གཉིས། །སྣ་དང་རྐེད་པ་ ཕུས་མོ་བོལ། །ལོང་བུ་སྣ་ ་ཡི་རྩེ་མོ་ཿ དང་། །མིག་གཉིས་དང་ནི་གསང་བའི་གནས། ། ཡྩ 
ཞེས་ པ་ལྟར་གནས ཏི་ཤུ་རྩ་ གཉིས་སུ སུགཏུགས་ཤིང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཿ ངྷི། ཏིཊྟཛྟཱན་ས་མ་ཡེ ་ཡི་ ཧཱ ཞེས་ བརྗོད་ལ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པས 'སློབ་མ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་དཔའི་ ་གཟུགས་ ས་སྭུ་གུར་པར་བསམས་ལ། བཛྲ ་སངཱཧཾ (ཞེས ངྱ་རྒྱལ་འཛིན་ དུ་བཅུག་སྟེ་ བྱིན: གྱིས་ 


བླ་རབ་ པའོ། །དེ ནས་ ཐལ་མོ སྦྱར་ལ། བདག་ ་གི་ དགེ་ ་བའི་རྩ་བ་ འདི་ ་སེམས་ཅན་ཐམས་ ་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དུ་བྱས་ ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སངས་རྒྱས་ ་ཀྱི་གོ། 'འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་། པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་བརྗོད་ དེ་སྨོན་ལམ 'གདབ་བོ། །དེ་ 


འ ¬¬ 





ནས། འཇིག་རྟེན་དུནི་ཀུན་མཁྱེན་དག །ཨུ་དུམ་ལྷ་རའི་མེ་ཏོག་བཞིན། །བརྒྱ་ལམ་ན་ནི་རེས་འགའ་ཞིག །འབྱུང་འགྱུར་ཡང་ནི་མི་འབྱུང་ངོ་། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་འབྱུང་བ། །དེ་བས་ཀྱང་ནི་དཀོན་པ་སྟེ། །གང་གིས་སེམས་ཅན་ 
























































12». 1: 








༄༅། །མཉམ མེད་ དོན། །བ་མེད་བྱེད་པར་ནུས་ ་པ་ ་ཡིན། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མ་རུ། །སྔོན་ཆད་སྡིག་ པ་བྱས་ ཿཔ་གང་། །དཀྱལ་འཁོར་འདི་འྲད་མཐོངམ་ ཐག །དེ་ དག་ ཟད་པར་འགྱུར་ཡིན་ ན། །གུགས་པ་མཐའ་ ཡས་ ས་སྔགས་ 


ྤྱོད་ ་པའི། །ཚུལ་ ་; གནས་ ་ན་སྤྲོས་ཅི་ དགོས། སྲོབ་ ་པའི་ གསང་སྔགས་ང བཟླས་ན་ནི། །གོ་འཕང་བླ་ན་མེད་པར་འགྱུར། ། །གང་གིས་ སྤྱོད་པ་མཆོག །འདི་ལ། །བླ བློ་གྲོས་ཤིན་ ཏུམི་གཡོ་ ན། །སྡུག་ བསྔལ་ཐམས་ ཅད་འབྱུང་བ་ ཡི། །ངན་འགྲོ་དེ དེ་ཡིས་ 


གཅོད་པར་འགྱུར། །བདག་ཏིད་ཆེནཔོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །རྙེད་པ་མཉམ་མེད་དེ་རིང་རྙེད། །གང་ཕྱིར་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་པ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱིས་ནེ། །བསྟན་པའདི་ལ་ཁྱེད་རྣམས་ཀུན། །ཡོངས་སུ་བཟུངསྟེསྐེ་བཞིན་པ། །དེ་ཕྱར་ཁྱེད 


རྣམས་ ་ཐེག་ཆེན་ དུ། །སང་ནི་ ་རབ་ཏུ་ སྐྱི་བར་འགྱུར། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ པོ་ཆེར་འབྱུང་བའི། །ལམ་ཿ ་མཆོག་( ་འདི་ན་ དཔལ་དང་ལྡན། །བྱེད་རྣམས་ དེར་ནི་ ་དོང་བས་ན། །རང་བྱུང་སྐལ་ ་བ་ ཆེན་པོ ་པོ་པ། ། །འཇིག་ རྟེན་ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ ཡི། །དེ་ ་བཞིན་ 


གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །ཞེས་བསྒོས་པས་གསང་སྔགས་ལ་སྤོ་བ་བསྐྱེད་དེ་ཆོས་བཤད་པའོ། །དེ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཀྭ་དྷ། ཨ་ན་ལཱརྐམཧཱ་པཛྲ་ཀྲོ་དྷཱ། དྲ་བ་དྲ་བ། བྲི་དྲ་བ། བི་དྲ་བ། སརྦ་ཨ་པ་ཡ། ནཱ་ཤ་ཡ། ནཱཱ་ཤ་ཡ། ཧ་ར་ཧ་ 


ར། པྷཱ་རྔ ན་ཧུཾ་ ་ཕཊ་ཞེས་ ་པའི་ སྔགས་ དང་ཕྱག་རྒྱས་¦ སློབ་ ་མའི་ གནས་ གསུམ་ དུ་གཏུགས་ ཏེ་ བསྲུང་བ་བྱ་བ་ནི་སློབ་མ་ སྟ་ ་གོན་ ་ནོ། །དེ་ནས་ དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་ ་པའི་ ཕྱིར་དུ་ཡོན་ ཕུལ་ལ། ཨ་། ཁཾ བྲི་ བཱ་ར་ཧཱུཾ་ཞེས་ དང་། རས་ དམར་པོས་མིག་ 
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8༦. ཁི 











༧ 


བཅིང་། སྔགས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་གཏད། ཨཾ་བཛྲ་ཨ་དྷ་ཏདུཾ་ཞེས་པས་སློབ་མ་རྡོརྗེ་སེམས་དཔར་བསྒོམས་པ། རྡོརྗེ་བསྔམས་པ་ལས་གུང་མོ་མཉམ་པར་མེ་ ཏོག་གཟུང་ལ། ཨོཾ་བཛྫ་ས་མ་མ་ཧཱུཾ་ཞེས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་ 


རོ 


ཞུགས་ ་པར་བསམ། དེ་ནས་ ་གཙོ་བོ་ལ་སོགས་ 'པའི་ལྷ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ཊ ་ནས་ དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ ་པ་ཐམས་ ཅད་ཀི་ཐུགས་ ཡེ་ཤེས་ 'ལྔའི་ རང་བཞིན་ནཱུཾ་གི་ རྣམ་པས་བྱོན་: ནས། སློབ་མའི་ལུས་ལ་ཆར་བབ་པ་ བཞིན་ཞུགས། ཡང་སྙིང་གར་ཟླ་ ་བའི་ 


དྲ་ཤིལ 'འཁོརྱི་སྟང་དུཡེ་ཤེས་ཧཱུཾ་ག གླི་ནམ་པ ་པས་ ཡ་བཞུགས་ ་པར་བསམས་ ཅས་ལ། སློབ་མའི་ སྙིང་གརརྔ་རྗེ་ བསྔམས་ང ་པ་བཞག་ ཅིང་། ཨོཾ སོ་བཛ་པཱ་བེཤུ ཤུ་ཡ་ཧཱུ། ཞེས་བཅཅུ་ ནས་ བྱའི བར་བརྗོད་པཁ ་པས་ དབབ་ བོ། །དེ་ ནས་སྤྱི་ བོར་རྡརེ་བཞག། ལ། ཨོཾ་ཨ་ས་ 


པར་དགོངས་ཏེ་བཞེས་སུ་གསོལ། ཨོཾ་བཛྲ ཞེས་པས་མེ་ཏོག་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུ་ལོས་པ་མེད་པར་དོར་ལ། གང་ལ་ཕོག་པའི་ལྷ་ངོ་ཤེས་པར་བྱ། དེནསསློབདཔན་གྱིས་མེ་ཏོག་བླངས་ཏེ། སློབ་མའི་མགོ་བོར་བཞག་ལ། ཚཾ་ 





བཛྲ་ས་མ་ ་ཡ་སྟཾ། ཞེས་བརྗོད་། ་དོ། །དེ་ནས་ཨོཾ་ སོ་བཛྲ་ཧ་སཾ་ ཨུངྡྷ་ཊཱ་ཡ་ ཧཱུ་གིས་ ་གདོང་གཡོགས་དགྲོལ། ཨོཾ་བཛྲ པཱ་ཤྱ་ཧོས་ དཀིལ་འཁོར་བསྟན། ་ལ། གཞལ་ཡས་ཁང་ལྟ་དང་བཅས་ ་པའི་ཚུལ་ མདོར་བསྡུས ་པ་བཤད། ཁྱོད་ཀྱི་མེ་ཏོག་ 'ཕོག་པའི ་པའི་ལྷ་འདི་ 
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༄༅། །ཡིན་ནོ་ཞེས་མ་བརྗེད་པར་འཛིན་དུ་གཞུག དེ་ནས་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་པས་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་རྒྱུད་ལ་གནས་པར་བསམ། རྡོརྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་སྙིང་གར་གཏུགས་ཏེ། ཀུན་རིག་སྙིང་གར་བཞུགས་པར་བསམས་ 
ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧྲཾ་ད་ཡ་མེ་པྷཱ་བེ་ཤཌི་ཌ་ཏི༔རྲུཾ་ཕཊ། ཅེས་པས་བརྟན་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་བུམ་ཆུ་བླུད་ཅིང་། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམྱལ་བའི་ཆུ། །དམ་ཚིག་འདས་ན་སྲེག་པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་བསྲུངས་ན་དངོས་གྲུབ་ནི། །རྡོ་ 
ེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་འདིས་འགྲུབ། །ཅི་སྟེ་དམ་ཚིག་འདས་ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་བཀས་ནས་གཤེགས། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་རྒྱལ་ཁྲོས་ནས་ཀྱང་། །བདུན་རྒྱུད་རིགས་རྣམས་རླག་པར་བྱེད། །དེ་བས་རྟག་ཏུ་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས། །རྒྱལ་བས་གསུངས་པའི་དམ་ཚིག་ 
དང་། །སྡོམ་པ་དང་ནེ་བླ་མའི་བཀའ། །ཤིན་ཏུམོས་པས་བསྲུང་བར་བྱ། །ཞེས་པས་དམ་ཚིག་བསྒྲག་ཅིང་། ཁྱོད་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་གསད་མི་བྱ། །མ་བྱིན་པར་ཡང་བླང་མི་བྱ། །བརྫུན་དང་འདོད་ལ་སྤྱོད་པ་རྣམས། །དངོས་གྲུབ་འདོད་པས་བྱ་བ་ ཁྱ 
མིན། །ཆང་ནི་བཏུང་བར་མི་བྱ་ཞིང་། །ཤ་ལ་སོགས་པ་བཟའ་མི་བྱ། །སེམས་ཅན་གནོད་པའི་སྦྱོར་བ་ནེ། །ནམ་ཡང་བྱ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ནི་ཡོངས་མི་སྤང་། །དུས་ཀུན་དུ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །སྙིང་པོ་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ 
དང་། །ལྷ་དང་བླ་མ་དེ་བཞིན་ནོ། །སྡིག་ལ་སོགས་པ་གང་ཡིན་དང་། །བླ་མའི་བཀའ་ལས་འདའ་མི་བྱ། །ལྷ་ལ་ཕུལ་བའི་རྙིང་པ་དང་། །དེའི་གྲིབ་མའང་བགམ་མི་བྱ། །ཕྱག་རྒྱའི་གཟུགས་ལ་དེ་བཞིན་ནོ། །སྔགས་དང་ལྟ་ལ་སྨད་མི་བྱ། ། 



























































2 ་ 





ཐུད ¬༽~༦འ 


གདོན་ཚི་ལས་སོགས་བྱ་བ་མིན། །མུ་སྟེགས་ཅན་ལ་སྨད་མི་བྱ། །མདོར་ན་ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚམ་སོམཏིམིབྱ་སྟེ། །བདག་གི་དེ་ཉིདདངནི་སྔགས་སོགས་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་བརྗདཔས་སྡོམ་པསྦྱིནཏེ་འཇུགཔའི་ཆོ་གའོ། །གཉིས་པ་དབང་བསྐུར་བ་ 


ལ། ྡོརྗ་སློབ་མའི་དབང་། སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་། མཐའ་རྟེན་སྦྱིན་པ་དང་གསུམ་གྱི་དང་པོནི། ། མཆྫལ་ཕུལ་ལ། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེས་སངས་རྒྱས་ལ། །མཆོད་ཆེན་ཇི་ལྟར་སྩལ་བ་ལྟར། །བདག་ཀྱང་བསྐྱབ་པའི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་དེང་ 


བདག་སྩོལ། །ཞེས་ ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ཁ་ ་བསྐངས་ལ། མདུན་ གྱི་གཞལ་། ་ཡས་། ཁང་ལྷུ་ ་དང་བཅས་པ་ལས་ སངས་རྒྱས་ཐམས་ ཅདྱ་ཀྱི་བིན་ རླབས་ རྣམ་པ་ སྔགས་ རྣམས [ཀྱི་ཡིག །འབྲ་ བྲུ་གསེར་བཙོ་མའི་མདོཊ མདོག་ཅན་དཔག་། ཏུ་མེད་པ་བྱུང་། སློབམ་མེ། ཏོག་ 


གར་ཕོག་གི་ལྷལམ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བསྒོམ་པའི་སྤྱི་བོར་ཞུགས་པར་བསམས་ལ། རྩ་རིག་དང།  ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་སརྦ་ཨཱ་བ་ར་ཌ་བི་ཤོདྷ་ཡ་ཧ་ནཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སཐྦ་བིཏ་ཧྷཾ། ཨཾ་སརྦ་བིཏ་ཕཊ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཨཱཿ ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཏྲ་ཐ། ཨོཾ་སྤརྦ་བིཏ་ 
ཨོཾ ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་སྭ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཨཿ ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་སྦར་བིཏྲཏྲ་ཐ། ཨཾ ཨོཾ་བྷ། ཞེས་སྔགས་བཅུ་གསུམ་པོ་བརྗོད་ཅིང་། སླབ་མའིསྤྱིབོརརྡ་རྗ་བཟུང་སྟེ་སྔགས་གྱི་དབང་ངོ་། དེ་ནས་ནམ་མཁར་གནས་པའི་སངས་རྒྱས་ 





ཐམས་ཅད་དང་སློབ་དཔོན་ལྷན་ཅིག་ཏུ་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བར་བསམས་ལ། རིགས་ལྔའི་བུམ་པའམ་མེད་ན་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ཨོཾ་བུརྡྷ་ཀ་ལ་ཤ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཨོཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ལ་ཤ་ཨ་བྷི་ཊིཉྱ་ཧཾ། ཨོཾ་རྣྷ་ཀ་ལ་ཨ་བྷི་ཊིྩ་ 
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༄༅། སྟི ཨོཾ་པདྨ་ཀ་ལཤ་ཨ་བྷིྩ་ཧྷཱིཿ ཨོཾ་ཀྲམཀ་ལ་ཤ་ཨྭི།ཁྩིད་ཨཿ ཞེས་ཆུ་དཔང་ལན་ལྔར་བསྐུར། འཐུང་དུ་ཡང་བཅུག་སྟེ་ཆུའི་དབང་ངོ་། །དེ་ནས་དབུ་རྒྱན་བྱིན་ལ། ཨོཾ་བདྡཱཨ་བྷིཌིཉྩ་ཨོཾ། ༼རིན་ཆེན་] 


མཛེས་པའི་བཀྲ་ཤིས་བུམ་པ་འདིས། །སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་སྒྲིབ་པ་ཀུན་དག་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རླན་གྱིས་བརླན་པར་ཤོག །ཨོཾ་བུདྡྷ་ཀ་ལཤ་ཨ་བྷི་སོགས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབུ་རྒྱན་ 
ཅོད་པན་འདེས། །སྐལ་ལྡནཿ །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་ཏེ། །རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨོཾ་བུདྡྷ་ཨ་བྷི་སོགས། རིན་ཆེན་མཛེས་པའི་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་འདིས། །སྐལ་ལྡནཌ །བསམ་པ་མྱང་འདས་སྦྱོར་བ་ 


ཁམས་གསུམ་གནས། །མཛེས་པའི་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་རཏྣ་མཱ་ལཿ མཛེས་ཤིང་ཡིད་འོང་དར་གྱི་ཅོད་པན་འདེས། །སྐལ་ལྡནཿ །ཤེས་བྱ་ཀུན་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་དོན་ལ་མཐུ་དང་ལྡན་པར་ཤོག །ཨོཾ་བཛྲ་ 


,, པ་ཏ་སོགས། རིགས་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱ་ལག་ཏུ་གཏད་ནས་ནི། །སྐལ་ལྡནཿ །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རབ་རྟོགས་ཏེ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ནི་རབ་ཏུ་རྟོགས་པར་ཤོག །ཨོཾ་བུ་མུ་དྲཿ །ཀུན་རྫོབ་མཚན་ཉིད་མཚནམ་མིང་གི་དབང་། །སྐལ་ལྡན་ཿ །མ་ 


འ ད༽ འའ 


འོངས་སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་ཞིང་ཁམས་སུ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་གྱི་མིང་ཐོབ་ཤོག །ཨོཾ་བུདྡྷ་ནཱ་མཿ རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་ལག་ཏུ་བྱིན་ནས་ནི། །སྐལ་ལྡནཿ །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་འགྲོ་དོན་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། །ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ 
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5 ཨི.ཏུྱི 











པར་ཤོག ། །ཨོཾ་བཛྲ་ ཀརྨ །ཡོན་ ་ཏན་རབ་རྫོགས་ གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ། ་འདིས། །སྒལ་༔ ལྡནཿ །རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་སྐུ་མཆོག་ རབ་ཐོབ་ ་སྟེ། །ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ ལོ་མྱུར་དུ་བསྐོར་བར་ཤོག །ཨོཾ་ སོ་བཛྲ་ཙཀྲ: །རིགས་ ལྔའི ་བདག་པོ་ཡི་ནི་ ་རང་བཞིན་ 
གྱིས། །སྐལ་ལྡནཿ །རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་རིགས་རྣམས་ཀུན་གྱི་བདག །རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་བདག་པོར་ཤོག །ཨོཾ་བྡ་ཙཀྲ་ཨ་དྷིཿ །ཡུམ་ལྔའིཕྱགརྒྱསྤི་བོར་བཞག་ནས་ནི། །སྐལ་ལྡནཿ །གསང་རྒྱུད་མཐའ་དག་ཤེས་ཤིང་རྟོགས་ 
ནས་སུ། །འཆད་ཅིང་སྟོན་ ་པའི་ དབང་དང་ལྡན་ པར་ཤོག །ཨོཾ བུདྡྷ དྷཱ རྔ་ཨཿ རིགས 'ལྔའི་ ་ཕྱག་རྒྱ་གནས་ ལྟར་བཅིངས་ ་ནསཿ ་ནི། །སྐལ་ ལྡནཿ །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ ལྔ་ཡི་ ཡོན་ ཏན་རབ་རྫོགས་ཏེ། །བྱང་སེམས་ ་གསང་བའི་ འེ་དབང་དང་ལྡན་ པར་ཤོག །ཨོ་ 
བུདྡྷ་གུ་ཧྱ༔ ལྷ་རྫས་ལས་ གྲུབ་ལྟེ་བ་ཤིན། ཏུ ཟླུམ། །རྩིབས་ པས་སྟོང་ལྡན་ཞིང་མུ་ཁྱད་ཌ ་རབ་མཉམ་ བཟང་། །སྡང་བའི་ དགྲ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ 'གྱུར་པའི། ། །འཁོར་ལོ་རིན་ ་ཆེན་དམ་པས་ དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཙཀྲ་རཏཿ རིན་ཆེན་ ངོ་བོ་ལྷ་རྫས་ བེ ཌུ། ། 








ཀུན་ཏུ་ དཔག་ །ཚད་ཙམ་ དཱ་ དཱ་སང་བྱེད་ ཅིང་། ི་མེད་ཉིན་མོ་ཇི ཇི་བཞིན་ ་མཚན་དེ་ ་དེ་བཞིན། །ནོར་བུ་ ་རིན་ ཆེན་ དམ་པ ་པས་ 'དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་མཌི །ཌིཿ གཟུགས་ཊ ་མཛེས་ བལྟ་ ན་ ༈སྡུག་ ཅིང་ཚུལ་ ་བཟང་མ།, །ལྤགས་ ་པའི་མདོག་ ་ལེགས་འཇམ་ ཞིང་ྲ་མཆོག་ 
ལྡན། །ཡིད་འོང་འདོད་ དགུའི་ རེག་བྱ་དང་ལྡན་ ་པའི། །བཙུན་མོ་རིན་ཆེ ་ཆེན་དམ་པས་ དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཝ་ཏྟི ཝ་ཏཱིཿ གང་ཡང་རྒྱལ་ལ་མུ་ཏིག་མདངས་ 'ལྡན་ ་པའི། །གསེར་སོགས་ ་མང་པོ་ཐུགས་ལ་ཕུལ་ བ་ལྟར། ། །བཟོད་ལྡན་མཚུངས་ ་པའི་ཁྱིམ་ ་བདག་ 
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།ནོར་ལྡན་པའི། །བློན་པོ་རིན་ཆེན་དམ་པས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་མཧཱ་ཏཿ ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལེགས་སྐྱེས་ས་ལ་ནི། །རབ་གནས་གངས་ཅན་རི་འདྲ་གླང་པོ་ཆེ། །རྒྱལ་པོ་ལ་འོས་མཁའ་ལ་རབ་འགྲོ་བའི། །གླང་པོ་ 
རིན་ཆེན་དམ་པས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཧསྟི་རཏྣཿ ཐོ་རངས་དུས་སུ་ཕྱོགས་རྣམས་མ་ལུས་པའི། །ས་རྣམས་བསྐོར་ཏེ་སླར་ཡང་ལྡོག་ནུས་པའི། །རྨ་བྱའི་མགྲིན་པའི་སྤུ་ལྟར་ཡིད་འོང་བའི། །རྟ་མཆོག་རིན་ཆེན་དམ་པས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ 
ཨཤཱ་རཏྣཿ འགྲོ་དང་ལྡོག་དང་ཀུན་ནས་འོང་འགྱུར་བའི། །མ་ལུས་བདུད་དཔུང་འཛིགས་པ་བྱེད་པ་སྟེ། །དཔའ་བརྟན་འབྱོར་པའི་དཔུང་དང་བཅས་པ་ཡི། །དམག་མི་རིན་ཆེན་དམ་པས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཁྷ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཌིཔྦཱ་མི། སྦརྦ་མངྒ་ 
ལཾ།༽ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་༡ིརྱ་ཧཱུཾ ཨོཾ་རྷཏྣ་ཨ་བྷི་ཏིཕྩ་ཏཱཾ། ཨོཾ་པདྨ་ཨ་བྷི་ིཉྱ་ཧཱིཿ ཨོཾ་ཀརྨ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་ཨཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཕྱག་རྒྱས་ཀྱང་དབང་བསྐུར། དེ་ནས་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་དབུ་རྒྱན་གྱི་རྩ་ཆིངས་སུ་བྱིན་ལ། ཨོཾ་རྣཏྣ་མཱལ་ཨབྷིིམྱཱ 
ྟཱཾྟཾཱཾ། ཞེས་བརྗོད། ཁ་དོག་ལྔ་པའི་དར་གྱི་ཅོད་ཕན་བྱིན་ལ། ཨོཾ་བཛྲཔ་ཊ་ལཾ་པ་ཨ་བྷི་ཏིལྩ་ྷཱཾ། ཞེས་བརྗོདདེ་དབུ་རྒྱན་ཕྲེང་བ་དར་དཔྱངས་གསུམ་ནེ་ཅོད་པན་གྱི་དབང་ངོ་། །དེ་ནས་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་དང་། ཕྱག་མཚན་ལྔས་ཡུ་བ་བྱས་ 
པའི་དྲེལ་བུ་བྱིན་ལ། ཨོཾ་བླརྦ་མུ་དྲཨ་བྷི་ཏིྱ་ཨོཾ། ཨོཾ་བཛྲ་མུ་ྲ་ཨ་བྷི།ིཉྩ་ཧཱཱཾ། ཨོཾ་རཏྣ་མུ་དྲ་ཨ་བྷིིཡྩཏཱཾ། ཨོཾ་པྨདྨ་མུ་དྲ་ཨ་བྷི་ཊིྱ་ཧྲཱིཿ ཨོཾ་ཀརྨ་མུ་དྲ་ཨ་བྷིཊིྩ་ཨཿ ཞེས་བརྗོད་དེ་རྡོ་རྗེའི་དབང་དང་དྲིལ་བུའི་དབང་ངོ་། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ 
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.5༦ི་ཏིུ 








དང་ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་རིགས་ལྔའི་མིང་འདོགས་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་བུདྡ་ནཱམ་ཨ་དྷི་ཏིབྩ་ཨོཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ནཱམ་ཨ་བྷིིཉྩདཾ ཨོཾ་རྣ་ནཱ་མ་ཨ་བྷིིཉྩ་ཏཱཾ། ཨོཾ་པདྨ་ནཱམ་ཨ་བྷི་ཁིཔྱ་ཧྲཱིཿ ཨོཾ་ཀརྨ་ནཱམ་ཨ་བྷི་ཏིྩ་ཨཿ ཞེས་ 
སོ། །གཉིས་པ་རྡརྗ་ླབ་དཔན་གྱི་དབང་ནེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཙཀྲ་ཨ་བྷ་་རཾ་དྷཱཾ། ཞེས་དང་། འཁོར་ལོ་ལག་ཏུ་གཏད་པའམ། འཁོར་ལོའི་ཕྱགརྒྱས་གཏུགས་པའི་རྐེནགྱིས་སློབ་མ་སེངགའི་ཁྲ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདད་གྱི་སྟངདུ་རྣམ་སྣང་ཆེན་ 
བའི་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གྱུར་པར་བསྒོམ། དེ་ལ་དམ་ཚིག་གསུམོ་སྤྱིན་པ་ལ། ཐོག་མར་ཨོ་བུདྡྷ་ཙཀྲ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་སྟྭཾ་ཨ་བྷི་ཏིརྩ་ཨོཾ་ཨོཾ་ཨོཾ། ཨཾ་ཛཛ་ཙཀྲ་ཨདྲི་པཏིབྟཾཨ་བྷིིརཾཱ ཨ་ར ཙཀཨ་ིཔཏི་ཾ་ཨཏིཁྱསཱཾ སྲམ 








པླད་ཙྲཀ་ཨ་རཱིཔ་ཏི་སྟཾ་ཨ་བྷིཌ་རྩདཱཾ་ཧཱཿ ཨོཾ་གར་ཙཀྲཨ་ཇྷིཔ་ཏིསྟཾ་ཨ་བྷིཊིཉྩ་ཨ་ཨ་ཨཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། སློབ་མའི་སྤྱིབོར་རྡོརེ་ྲེལ་བུ་དཀྲོལ། དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀས་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་ཆེན་བཅས་པས་སློབ་མ་རིགས་ལྔ་སྤྲོ་བ་པོ་རྣམ་སྣང་ 
རྡོར་སེམས་སུ་གྱུར་པར་བསམས་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་སྐུའི་དམ་ཚིག་གོ །དེནས་རྡོ་རྗེ། ཆོས་འབྱུང་། པདྨ། སྤྱན། ཨཱཏྤ་ལ་སྟེ་ཡུམ་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང་། མཐར་ལག་པ་གཡོན་དུ་གཏད་ལ། ཨོཾ་བྷར་དྷ་རཊ་ཨབྷིིྩ་ཨོཾ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷ་ར་ 


བརྗོད་ཅིང་། མེ་ཏོག་གང་ལ་ཕོག་པའི་ལྟའི་མིང་བརྟགས་པ་ནི་མིང་གི་དབང་སྟེ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་རིག་པའི་དབང་ལྔའོ། །དེ་དག་བརྟན་པའི་ཕྱིརདུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ལག་ཏུ་གཏད་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཨ་བྷིིམྱཞེས་བརྗོད་དེ་རྡོ་རྗའི་བརྟུལ་ཞུགས་ 
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༄༅། ༈ཿཨཾཊྱཾརནཾ། ཨོཾ་རྣྷྷ་ར་ཨཱྷིྱིརདཾ། ཨོཾཔྷྨདྷ་རཌ་ཨྷི།ཌྱཧྲིཿ ཨོཾ་ཀརྨདྷ་རཌ་ཨ་བྷིཊིདྷ་ཨཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། དྲན་པ་དང་ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པར་ཁྱིས་ཤིག ཞེས་ཏེདྲིལ་བུ་གསུང་གི་དམ་ཚིག་ 
གི་དོན་ཏོ། །དེ་ནས་རིགས་ལའི་ཕྱག་མཚན་སྐྱི་བོ་ལ་སོགས་པའི་གནས་ལྔར་གཏུགས་ཏེ། མཐར་ལག་པ་གཡས་སུ་བྱིན་ལ། ཨོཾ་བུ་གཧྱཨ་བྷིིཉྩ་ཨོཾ། ཨོཾབཛྲགཧྱཨ་བྷིཌིཕྱནཾ། ཨོཾརཏྣ་ག་ྱ་ཨ་ཏྷིཊིཕྱདཱཾ། ཨོཾ་པདྨ་གཧྱ་ཨ་ཏཱིིཉྱཧཿ 
ཨཾ་ཀརྨ་གུ་ཧྱ་ཨ་བྷིཊིཕྩ་ཨཿ ཞེས་བརྗོད་ལེ་ཐབས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རྟོགས་པ་སྐྲེད་ཤིག་པར་གདམས་ཏེ་རྡ་རྗེ་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་དོན་ཏོ། །དེནས་རྡོ་རྗེདངདྲིལ་བུལག་ཏུ་བྱིན་ལ། ཨོཾ་ཕྲཛྙཱ་ཨཱ་པ་ཡོ་ག་ས་མ་ཡ་ཨ་ཊྷི་ཌིཉྱ་ུཾ་ཨཿ ཞེས་བརྗོད་ 
ལ། དེ་ལྟར་ཁྱདརྡ་རྗེསློབ་དཔོན་དུ་གྱུར་པས། ཐབས་ཤེས་རབ་སྟོང་པ་དང་རྙིངརྗེཆན་པོམི་འབྲལ་བའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་གྱིས་ཤིག ཅེས་དང་དེ་ནས། དེ་རིང་ཕྱིན་ཆད་བུ་ཁྱོད་ཀྱི། །ཕྱག་ནརྡ་རེང་ཡིན་གྱིས། །ང་ཡིས་ཇི་ལྟར་བསྒོ་བ་ 
བཞིན། །ཕྱདཀྱིསདེལྟར་བྱ་དགོས་སོ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །གསུམ་པ་ནི་རིནཔོཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་གཟུགས་ལགཏུ་གཏད་པའམ་ཕྱགརྒྱ་བཅས་ལ་ཨོཾ་ཙཀྲ་རཏྣ་ཨ་བྷཌིཕྱམཱཱཾ། ཨོཾ་མཉི་རཏྣ་ཨ་བྷཌཔྱམཱཾ། ཨོཾ་ཝསྟིརཏྣ་ཨ་ཏྷ་ཊལྩཆཱཾ། ཨོཾ་མཧཱ་ཏ་རཏྣ་ 





ཨ་བྷིཏི་ཁྱ་མཱཾ། ཨོཾ་ཧསྟི་རཏྣ་ཨ་བྷིིྩ་མཱཾ། ཨོཾ་ཏུ་རཾ་ག་ཨ་ཤཱ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏི་ཡྱ་མཱཾ། ཨོཾ་ཁབྒ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏིྱ་མཱཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་གནས་སྐབས་སུ་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་སྲིད་དང་། མཐར་ཐུག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྣམ་སྣང་གི་གོ་འཕང་འཐོབ་པར་ 
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1:52. ཆི 


འགྱུར་རོ་ཞེས་ ་བསྒོས་ལ་བཀའི་ དབང་བསྐུར་ཏེ། ཏེ། ཚེ་འདིའི་བདེ་བ་མ་ལུས་ ས་དང་། །འཇིག་ རྟེན་ཕྱི་མའི་ འི་བདེ་མཆོག་ དང་། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱང་འཐོབ་ 'འགྱུར་ན། ལྷ ་ཡིཿ བདེ་བ་སྨྲོས་ཅི་ དགོས། །སངས་རྒྱས 'ཀུན་དང་བླ་མར་མཉམ། །རྡོ རྡོ་རྗེ་སློབ་ 
དཔོན་ བརྙས་ན་ནི། །རྟག་ཏུ ལྡུག་ ་བསྔལ་འཐོབ་ འགྱུར་བས། །སློབ་ བ་དཔོན་ཉིད་ལ་བྷར བརྙས་མི་བྱ། རོརྗེ་སྨན་ དང་སྲིང་མོ དང་། །རྡོ་རྗེ་མ་ རྣམས་ཉིད་ལ་ནི། ། །རྣལ་འབྱོར་ཅན་གྱིས་བརྙས མི་བྱ །རྟུག་ །ཏུ་འཁོན་དང་གཅུགས་མི་བྱ། །དཀོན་མཆོག་ 
གསུམ་ལ་གནོད་བྱེད་ལ། །བཟོད་པ་ བསྒོམ་ པར་མི་བྱའོ། །བླ་མ་ སྨོད་བརྩོན་མ་རུངས་དང་། །དམ་ ཚིག་ལས་ནི་འདའ་བ་དང་། །དེ་ ་སོགས་བྱེད་པ་ཚར་ བཅད་ ན། ¡འགྲུབ་ 'འགྱུར་ཞེས་ ནི ཀུན་ རིག་ གསུངས། །སེམས །ཅན་ ་ཀུན་ ་ལ་ཤས་ཆེར་ 











ཆགས། །བསྒྲུབས་ ན་མྱུར་དུ་འགྲུབ་ ་པར་འགྱུར། །ཞེས་པས་དམ་ ་ཚིག་ བསྲུང་བར་ གདམས་ ནས། གཙོ་བོ བོས་ ཇི་ལྟར་ ་བཀའ་སྩལ་པ། །དེ་ ་དག་ཐམས་ ཅད་བ ་བདག་ ག་གིས་ བགྱི། །ཞེས་ཁས་ བླངས ཡ་ནས། སློབ་ དཔོན། ་ལ་ཅི་ ་ནུས་ ་པའི་ ཡོན་དབུལ་ པ་ལོ། ། ཡོ 
དབང་གི་ཚིག་རྒྱས་། པ་ལ་སྤྲོ་ ན་གཞན་ ཞན་ཕནའོད་ཟེར་དུ་བལྟའོ།། རོ །།གཉིས་ ་པ་ནི། གནས་ སྐབས་འགའ་ཞིག་ཏུ་ཚེ་འདས་རྗེ རྗེས་: ་སུ་འཛིན་ ནོ། སྔར་སྦྱོང་བའི་ སྐབས་ཊ སུ་དཀྱིལ། ལ་འཁོར་མྱི་ལྷ༔ ཕྱོགས་ སུ་སྦྱོང་སྟེགས་ཁླུ་ །ཁྲ་ ་གང་བའི་ པདྨ་ཿ ་དཀར་པོ་འདབ་ 
བརྒྱད་ཀྱི་དབུས་ སུའཁོར་ལོ་སྔོན་ པོ་རྩིབས་: ་བརྒྱད་པ་བྲི། དེའི སྟེང་དུ་རུས་ ་པའམ་༔ ་མིང་བྱང་བཞག སྦྱང་བའི་ ཡོ་བྱད་ ་དང་། བྱེ་མའམ་ཡུངས་ ་ཀར་སོགས་ ་གཤིན་དོཿ དོན་ལ་དགོས་ ་པའི་ཡོ1 བྱད་ཐམས་ཅད་བཤམ་མོ། །དེ་ནན་ ་བདག་འཇུག་ཡན་ཆད་རྫོགས་ 






























































༄༅། །པར་བྱ། བཟླས་ ་པའི་ སྐབས་ རྣམས་ སུ་བྱེ་མའམ་ ཡུངས་ ཀར་ལ་ སྔགས་ 'ཀྱིས་ བྲབས་ལ་ བཞག་ གོ །དེ་ ནས 'མིང་བྱང་ལ་ ་སོགས་ ་པའི་རྟེ རྟན་ ་དེ། ཡཉྱས་། བསང་། ཤཱཧྱཏྟས་ སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ སྦྱོང་ 


སྟེགས་ ཀྱི་སྟེང་དུ། ཚེ་འདས ཀྱི་མིང་གི་ཡི ཡི་གེ་ །དང་པོའམ། ཆི་ལས་ཚེ་ལས་འདས་པ་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་བྱ་བ་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་ དང་སྐྱེ་མཆེད་ཐམས་ ་ཅད་ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ ་པ་གསོན་པོའི་རྣམ་ པ་ཇི་ལྟ་བ' ་བཞིན་ དུ་གྱུར་པར་བལྟས' ལ། རང་གི སྙིང་གའིརྩུཾ 


དང་། ཚེ་འདས ཀྱི་སྙིང་གའི་ཌི་ ཆི་ལས་འོད་འཕྲོས་ པས། ཚེ་ དས༔ ་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ །ཁམས་ ་གསུམ་ ་གང་ན་གནས་པ་ པ་ནས་ ་བཀུག་པར་བསམ། ཁམས་ ་བསུམ་ རྣམ་རྒྱལ་ཐ གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས། ་ལ། ངག་ཏུ། སངས་༔ རྒྱས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ ཀྱི་བདེན་ ་པ་ 
དང་། དགེ་འདུན་གྱིཿ གསང་སྔགས ་དང་རིག་ ་སྔགས་ ཀྱི་རྒྱལ་ པོ་ཁྲོ་བོ་ ཁྲ་བོ་རྣམས་ཀྱིཿ བཅོམ་( མ་ལྡན་འདས་ངན་སོང་ཐམས་ ཅད་ཡོངས སུ་སྦྱོང་བ་ གཟི་བརྗ བརྗདཀྱི་རྒྱལ་ པོ་ཿ ཀུན་ རིག་ །རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་འཁོར་དང་བཅས་ ་པའི་ ་བདེན་ ་པ་དང་། བདེན ་པ་ ཆེན་ 


པོའི] པའི་བྱིན་གྱི ་གྱིས་རླབས་ 'ཀྱིས་ཚེ་ལས་ །འདས་པ་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་བྱ་བ་ཁམས་ གསུམ་། སྒྱི་གནས་ ་བཞི་ རིགས 'དྲུག་གང་ན་གནསཿ ཀྱང་སྐད་ཅིག་ལ་འདིར་མཆིས་ པར་གྱུར་ཅིག ཨོཾ་ཊཀྐི ཊྐིཾ ཛཿ ཞེས་པ་གསུམ་དང་། ཨཤོ། ངྷ་ནེ་ཤོ' དྷནེ་སརྦ་པཱ་ པྲ་པཾ་ ་ཨཱ་པ་; ནཱ ་ཡེ་ 
ཧཱུཾ ཞེས་པས་བར་དོའམ་ 'རིགས་ དྲུག་གང་ན་གནས་པ་ནས་བཀུག་ནས་ རྟེན་ལ་ཐིམ་: ་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་སྡི ག་པ་དྲལ་། བའི་ཕྱིར། ལག་པ་རྡོ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་ ་པ་ལས་ གུང་མོ་གཉིས་སྦྱར། ཐ་མ་བཞི་རྩེ་སྤྲད་པར་མཉེ་ཞིང་། ཨོཾ་སརྦ་ བིཏ་ སརྦ་པཱ་པཾ་བི་ 
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5 .ིི་ 





ཤོ་ངྷ་ནི་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏྲ་ཏྲ་ཐ། ཨོཾ་ཐྲཛ་པཱ་ི་བི་སྦོ་ཊ་ཡ། སྤརྦ་ཨཱ་པ་ཡ། བནྡྷ་ནི་པྲ་མོགྟ་ཡ། སརྦ་ཨཱ་པ་ཡ་གཏི་བྷྱཿ སརྦ་སངྟཱི། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏྲ་ཐ། ཞེས་བརྗོད་པས་སྡིག་པ་དོར་ལ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་དྲལ་ 
ཞིང་༈ ཨོཾ་བཛྲ་བནྡྷ་ཏྲ་ཐས་སྡིག་པ་དྲལ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་སྤྱི་བོ་ལ་སོགས་པར་གཏུགས་པར་བསམ་ཞིང་། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་བཛྲ་ཨ་དྷི་ཏིབྷཛཱ་ན་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་གིས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཨ་དཀར་པོ་དྲིམ་མེད་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་བགེགས་སྦྱང་བའི་ 
ཕྱིར་གཏོར་མ་རྟེན་ལ་བསྐོར་ཞིང་། ཨོཾ་སརྦ་བིསྷྲཱན་ན་མསྨར་ཏ་བཱ་གཏེ་བྷ་བ་ཤཱ་མུཁེབྷཱཿ སརྦ་ཐཱ་ཁཾ་ཨུཏ་ག་ཏེ། སྤ་ར་ཌ་ཨི་མཾ་ག་ག་ན་ཌེ་གཱཏྟེདེ་བ་ལཱུ་དི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་ཞི་བས་སྦྱང་། སུམྦྷ་བརྗོད། རྡོརྗེ་གསོར་ཞིང་ཏིང་ལོ་དང་ 
ཆང་བུ་རྟེན་ལ་བསྐོར་བ་གསུམ་གྱིས་ཞི་དྲག་ཕྱེད་མཾས་སྦྱངས་ནས། ཚེ་ལས་འདས་པ་ཆེ་གེ་མོ་ལ་གསོན་གྱི་དུས་ན་ཚེ་གནས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་ཅིང་། གཤིན་གྱི་དུས་ན་སྡིག་པ་སྦྱོང་བ་ལ་བར་ཆད་བྱེད་པའི་གདོན་བགེགས་ལོག་པར་འདྲེན་པ་ཐམས་ཅད་ 
གཏོར་མ་འདེ་ལམ་རྔན། ཏིང་ལོ་ལམ་སྒྲོན་ཆང་བུ་ལམ་རྒྱགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཁྱེར་ལ། སའི་ཕྱོགས་འདེར་མ་གནས་པར་གཞན་དུ་སོང་ཤིག ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་སྲུང་འཁོར་ལྟར་ཁྲོ་བོ་རྣམས་སྤྱན་དྲང། མཆོད་བསྟོད་བྱས་ལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བདེན་ 





པ་དང་། ཞེས་པ་ནས་བདེན་པ་ཆེན་པོའི་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཀྱིས་ཚེ་ལས་འདས་པ་ཆེ་གེ་མོ་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བར་བྱེད་པའི་བགེགས་ཀྱི་རིགས་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ལ་རྒྱད་སྡེ་དང་མཐུན་པའི་སྦང་བ་རྣམ་པར་དག་པ་བྱས་ཟིན་པ་དེས་ཚིམ་པར་གྱིས་ལ་སའི་ 
དང་། ནས་བདན་པ་ཆན་པའ་བྱན་བྱས་ླ་ དས་པ་ཆ་གམ་ལ་གནད་ ད་པའ་བགགས་€ུ་རགས་གང་ཡན་པ་ད་དག་ལརྒྱུད་སྡ་ ནྣ་པའ་སྦྱང་བ་རྣ( གག ན་པ་ད་ 
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༄༅། །ཕྱོགས་འདིར་མ་གནས་པར་གཞན་དུ་སོང་ཤིག གང་དག་མི་འགྲོ་བ་དེ་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་བའི་རྡོརྗེ་འབར་ཞིང་རབ་ཏུ་འབར་བ་འདིས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་མགོ་བོ་ 
ཚལ་པ་བརྒྱར་འགས་པར་བྱའོ་ཞེས་དང་། རྟེན་ལ་གུ་གུལ་གྱིས་བདུགས། ཡུངས་ཀར་གྱིས་བྲབ། རོལ་མོ་དྲག་ཏུ་བྱ། སུྦྷ་སོགས་དྲག་སྔགས་མང་དུ་བརྗོད་པས་བགེགས་དང་བྲལ་བར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་ཚེ་འདས་ཀྱི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ཀེ་ནག་ 
ཐའི་རྣམ་པས་སྣ་བུག་ནས་འཐོན། སྡིག་པ་རྭ་ཅན་གྱི་རྣམ་པས་ཏིལ་ལ་ཐིམ། དེ་གཡས་སུ་མེ་དང་། གཡོན་དུ་ཆུར་དོར་བས་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བསྲེག་ཅིང་སྦྱང་བར་བསམས་ལ། ཨོཾ་སརྦ་པཱ་པཾ་ད་ཧ་ན་བཛྲ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་པས་མེར་བསྲེག་ ངྒ 
ཅིང་ཆུར་དོར་རོ། །དེ་ནས་བྱེ་མའམ་ཡུངས་ཀར་ལ་རྩ་རིག་ལ་སོགས་པ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔགས་མང་དུ་བཟླས་པ་དེའི་ནུས་པ་བསྟིམས་ལ། རུས་པའམ་མིང་བྱང་མདུན་དུ་བཞག་པ་ལ་བྲབས་ཏེ། ཨོཾ་སརྦ་པཱ་པཾ་ད་ཧ་ན་བཛྲ་ཧྲུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྦརྦ་པཱ་པཾ་བི་ 


ཤོངྷ་ནེ་བཛྲ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཀརྨ་ཨཱ་བ་ར་རྣནི་བྷམྨི་ཀུ་རུ་ཛཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་བྦཾ་བི་ནཱ་ཤ་ཡ་ཨཱ་བ་ར་རྡཱནི་ྲུ་ཕཊ། ཨོཾ་རྤུ་ིཤོ་དྷ་ཡ་ཨཱ་བ་ར་རྟནི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཛྭལ་ཛྭལ་ཏ་ཀ་ཏ་ཀཧ་ན་ཧ་ན་མཱ་བ་ར་རྟནིཧཱུཾཕཊ། ཨོཾ་སྲུ་ས་ར་ས་ར་ཕྲ་ས་ར་སརྦ་ཨཱ་བ་ར་ཌཱ་ 





ི་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་རྷུཾཧ་རཧ་ར་སརྦ་ཨཱ་བ་རཏྟ་ཾཧཾ་ཕཊ། ཨོཾཧུཾ་ཕཊ་སརྦ་ཨཱབ་ར་རྔིབིསྔ་ཊ་ཡཧྷཾཕཊ། ཨོ་ཙིཏ་བྷི་ཏ་སཐ་ཨཱ་པ་ར་ར་ན་དྱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཏྲཊ་དྲཊ་སཐ་ཨཱ་བ་ར་ཌྟ་ན་ཛུཾ་ཕཊ། ཨོཾཏིྡ་ནྙིནསརྦ་ཨཱ་བརྔནི་ནྷུཾཕཊ། ཨོཾ་ད་ཧད་ཧ་ 






























































ཇི ༦ 














སྤར་ན་རླག་ཏིཧེཏུནྭདཾ་ཕཊ། ཨོཾ་པཙ་པ་ཙསརྦ་པེཏ་གཏི་ཧེཏུ་ནཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་མ་ཐ་མ་ཐ་སརྦ་ཏིདླ་ཀ་ག་ཏེཧེཏུན་ཛུཾ་ཕཊ། ཞེས་དང་། ཆེ་གེ་མོའི་སྡིག་པ་དག་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་ཁྲུསབྱས་ཏེ། དབང་གིབུམཔ་ཡོད་ནམེ་ཏོགོ་ 
ཆེར་རྒྱས་ཀྱི་བུམ་པས་བཀྲུ་ཞིང་། མེད་ན་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ཐོགས་ལ་ཐོག་མར་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མེ་ལོང་བསྟན་ཏེ། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས་དང་། འདི་ནི་ཁུས་མཆོག་དཔལ་དང་ལྡན། །ཐུགས་རྗེའི་ཆུ་ནི་བླ་ན་མེད། །བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་ཆུ་ཡིན་ 
ཏེ། །ཅི་འདོད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བར་མཛད། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སོགས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དང་དེ་སྲས་ལ། །རིན་ཆེན་བུམ་པམང་པོས་སྤོས་ཀྱི་ཆུ། །ཡིད་འོང་ལེགས་པར་བཀར་བའི་གླུ་དང་ནི། །རོལ་མོར་བཅས་པ་དུ་མས་སྐུ་ 
ཁྲུས་གསོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སོགས་ཀྱིས་ཁྲུས་གསོལ། དེ་དག་སྐུ་ལ་མཚུངས་པ་མེད་པའི་གོས། །གཙང་ལ་དྲི་རབ་བསྒོས་པས་སྐུ་ཕྱིའོ། ཨ་ཧ ཨཿ ཀཱ་མ་བི་ཤོ་ངྷནི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་སྐུ་ཕྱིའོ། །དེ་ནས་ཁྲུས་བྱས་པའི་ཆུ་དེ་སླར་ཡང་ 
བུམ་པའི་ནང་དུ་བླུགས་ལ། དེ་ནས་བུམ་ཆུས་ནུབ་གོང་མ་རྣམས་ལ་མེ་ལོང་ལ་གཟུགས་བརྙན་ཤར་བ་ལ་བཀྲུ། ཐ་མ་ལ་རྟེན་ལ་དངོས་སུ་བཀྲུ་ཞིང་། འདི་ནི་སྦྱིན་པའི་རང་བཞིན་ཆུ། །སེར་སྣའི་དྲི་མ་སྦྱོང་མཛད་པ། །གཏོང་བ་དྲི་ཡིས་ལེགས་ 
བསྒོས་ཆུ། །ཟྲུས་ལེགས་མཛད་ཀྱིས་ཁྲུས་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ། ཚིག་རྐང་པ་དང་པོ་དང་གསུམ་པའི་གནས་སུ། ཚུལ་ཁྲིམས། བཟོད་པ། བརྩོན་འགྲུས། བསམ་གཏན། ཤེས་རབ་རྣམས་གཞུག རྐང་པ་གཉིས་པའི་སེར་སྣའི་གནས་ 
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༄༅། །སུ། ཁྲིམས་འཆལ། ཁོང་ཁྲོ། ལེ་ལོ། རྣམ་གཡེང་། ཤེས་འཆལ་རྣམས་བཅུག་ལ། ཚིག་བཞི་པ་ལྔ་དང་། ཆུ་བོདྲུག་གིས་ཁྲུས་བྱས་པས། །བག་ཆགས་རྣམ་དྲུག་སྦྱངས་ནས་ནི། །གང་ལ་ཉེས་པ་མི་མངའ་ 


ཞིང་། །ཁྲུས་ལེགས་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། དྲིཆུ་དྲག གིས་ཁྲུ ཁྲུས་བྱས པས། །བགཤ ཆགས་ རྣམ་ དྲུག: སྦྱུངས་ ནས་ ་ནི། །ྒྱ་ཆེན་ཡོན་ཏན་དྲུག་ལྡན་པའི། །བྲུས་ལེགས་མཛད་ལ་ཉེས་མི་མངའ། ། །དྲིམ་ རྣམས་ དྲུག་ དག་པ་ཡི། ནེ །ཝ་ཟོ་ ཏན་ཐམས་ 
ཅུད་དང་ལྡན་པ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ ཅད་མཆོད་དོན་ དུ། །དད་པས་ བདག་གིས། ཁྲུས་ བགྱིའོ། ། །ཞེས་ བྱ་བའི་ཚིག་ བཞི་པ་ རེ་དང་རྩ་ /རིག་རེ་སྤེལ་ཞིང་བཀྲུས་ ནས། མཐར་ཚེ་ལས་འདས་པ་ ཆེ་གེ་མོས་ ་གཙོ་བྱས་ ་པའི་སེམས་ །ཅན་ཐམས་ 'ཅད་ཀྱི་ཕ་ ་རོལ་ 'ཏུ་ 

ཕྱིན་པ་ དྲུག་ གི་མི་ མཐུན་པ ཕྱོགས་ ་དག་ནས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ འི་ཡོན་ ཏན་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པ པ་ དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག འདོད་ཆགས་ཞེ་ སྡང་གཏི་མུག་ གསུམ། །འདི་དག། ་འཇིག་རྟེན་ དུག་ གསུམ་ སྟེ །སངསཿ རྒྱས་ ་བཅོམ་ མ་ལྡན་དུ་ དུག མི་མངའ། །སངས་ 
རྒྱས་ 'བདེན་ ་པས་དུག་ ་བཅོམ་མོ། །ཚིག་ རྐང་གསུམ་ང ་པ་ །དང་ བཞི་ ་པར། བཅོམ་ 'ལྡན་དམ་ ་ཆོས། དམ་ཆོས་ བདེན་ ་པས་ དང་། འཕགས་ ་པའི་ ་དགེ' འདུན། དགེ །འདུན་ བདེན་ང པས། ཞེས་ ་སོགས་ ཿསྦྱར་བའི་ ཚིག་ །བཞི་ ་པ་ 'གཉིས་ ་བརྗོད་ཅིང་། དཀོན་མཆོག་ 





གསུམ་ གྱི་བདེན་པའི་བྱིན་གྱིས་: ་བརླབས་ཀྱིས། ཆེ་གེ་མོའི་ཉོན་མོངས་། པ་དུག་གསུམ་ གྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ ཅད་བཅོམ་ནས་ དགེ་ ་བ་གསུམ་དང་ལྡན་ པར་གྱུར་ཅིག ས་འདི་དུག་ ་གི་ཕ་ ་ཡིན་ ཏེ། །ས་འདི་ དུག་གི་མ་ ་ཡང་ཡིན། །བདེན་ ་པའི་ ་བདེན་ ཚིག་འདི་ དག་ 
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གིས། །དུག་གསུམ་ས་ཡི་ནང་དུ་སོང་། །ཆུ། མེ། རླུང་དུ་འདོན་པ་བསྒྱུར་བའི་ཚིག་བཞི་པ་གསུམ་བརྗོད་པའི་རྗེས་སུ། ཚེ་ལས་འདས་པས་གཙོ་བྱས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་བ་བཞི་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེས་པའི་ཏོན་མོངས་དང་རྣམ་རྟོག་རྒྱ་ 
དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་བཞིའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་ཐིམ་ནས་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག ཅེས་བྱ་བ་དང་། བུམ་པའི་ཆུས་གཏོར། དྲིལ་བུ་གསིལ་ཞིང་། གང་ལ་སེར་སྣ་རྣམ་ཆགས་པ། །རྣམ་བཅོམ་དྲི་ 
མ་མེད་མཛད་ཅིང་། །ཐུགས་ཞི་གནོད་པ་མི་མངའ་དེས། །བྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་འགྱུར། །འདྲེན་པ་གང་ཞིག་འགྲོ་བ་རྣམས། །ཐར་པའི་ལམ་དུ་འཇུག་མཛད་ཅིང་། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སྟོན་པ་དེས། །བྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་ 
འགྱུར། །སྟོན་པའགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་རྟེན། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །གང་ལ་བདེ་བར་མངའ་མཛད་དེས། །ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་འགྱུར། །སྐྱོབ་པ་གང་ཞིག་བྱམས་པ་ཡི། །ཐུགས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་འདི་དག་ཀུན། །བུ་གཅིག་བཞིན་དུ་ 
རྟག་བསྐྱངས་དེས། །བྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་འགྱུར། །གང་ཞིག་འཁོར་བར་འགྲོ་བ་ཡི། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་རྟེན་གྱུར་ཅིང་། །གླིང་དང་དཔུང་གཉེན་གྱུར་པ་དེས། །བྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་འགྱུར། །གང་ཞིག་ཆོས་ཀུན་མངོན་སུམ་ 


22 ¬.>7, 


གྱུར། །གཙང་ཞིང་བཀྲུ་བ་མི་མངའ་ལ། །གསུམ་གཙང་གཙང་མར་མཛད་པ་དེས། །བྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་འགྱུར། །དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་གང་སྐྱེས་པ། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་དོན་གང་འབྱོར་ཅིང་། །དོན་འགྲུབ་ཚོགས་ཀྱང་གྲུབ་པ་དེས། །ཁྱེད་ 
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༄༅། །ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་འགྱུར། །གང་ཞིག་སྐྱེས་པས་ས་རྣམས་ནི། །ནགས་ཚལ་བཅས་པ་རབ་གཡོ་ཞིང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རབ་དགའ་དེས། །ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་འགྱུར། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་ཕོར་ 
གཤེགས་པ་ན། །ས་བདག་རྣམ་དྲུག་གཡོས་གྱུར་ཅིང་། །བདུད་ཡིད་མི་བདེར་གྱུར་པ་དེས། །ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་འགྱུར། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ན། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་གསུངས་ཤིང་། །ཐུབ་པའི་སྙན་པ་གང་བྱུང་ 
དེས། །བྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་འགྱུར། །ཡིད་འཕྲོག་གང་ཞིག་མུ་སྟེགས་བྱེད། །ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་ཕམ་མཛད་ཅིང་། །ཚོགས་ཀུན་དབང་དུ་མཛད་པ་དེས། །ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་འགྱུར། །སངས་རྒྱས་ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་ 
མཛད། །བརྒྱ་བྱིན་ཚངས་པའི་ལྷ་རྣམས་དང་། །འབྱུང་པོ་ཀུན་གྱི་བདེ་ལེགས་ནི། །ཁྱེད་ལ་རྟག་ཏུ་སྦྱིན་གྱུར་ཅིག །སངས་རྒྱས་བསོད་ནམས་མཐུ་དག་དང་། །ལྟ་རྣམས་ཀུན་གྱི་བསམ་པ་ཡིས། །ཁྱེད་ཀྱིས་འདོད་དོན་གང་ཡིན་པ། །དོན་དེ་དེ་རིང་ 
འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །རྐང་གཉིས་ཁྱེད་ཅག་བདེ་ལེགས་ཤོག །རྐང་བཞི་ཁྱེད་ཅག་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཁྱེད་ཅག་ལམ་དུ་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཕྱིར་འོང་དག་ཀྱང་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཉིན་མོ་བདེ་ལེགས་མཚན་བདེ་ལེགས། །ཉི་མའི་གུང་ལ་བདེ་ལེགས་ 


=,¬ 7 


ཤིང་། །ཁྱེད་ཅག་ཀུན་དུ་བདེ་ལེགས་གྱུར། །བྱེད་ཅག་སྡིག་པར་མ་གྱུར་ཅིག །ཚེ་ལས་འདས་པ་ཆེ་གེ་མོས་གཙོ་བྱས་པའི་སྐྱེ་དགུ་ཐམས་ཅད་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་ཤིན་ཏུ་རྒྱལ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་བརྗོད་ལ། དེ་ནས་ 
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599 ༦ྫི་ 








བུ་ལ་སོགས་པའི་ཉེ་དུ་ཡོད་ན་མིང་བྱང་འཛིན་དུ་བཅུག་ཅིང་ཕྱག་བྱེད་དུ་གཞུག་ལ། གཙོ་བྱོ་རྒྱལ་བ་འགྲོ་བའི་མགོན། །འགྲོ་བ་སྐྱོབ་པའི་དོན་བརྩོན་པ། །སྟོབས་ཆེན་འཇིགས་པ་རྣམ་སེལ་བ། །བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི་ལགས་སོ། །དེ་ཡི་ཐུགས་སུ་ 
ཆུད་པའི་ཆོས། །འཁོར་བའི་འཛིགས་པ་སེལ་མཛད་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ལ་ཡང་། །དེ་བཞིན་ཚེ་འདས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཚེ་འདས་འཇིགས་པ་ཆེར་མཐོང་ནས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་ལ་ཚེ་འདས་འབུལ། །འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཚེ་ 


.༣༽-× འེ 


, འདས་ཀྱི། །ལུས་འདེ་བདག་གིས་དབུལ་བར་བགྱི། །ཐུགས་རྗེའི་སྤྱོད་པ་མ་འཁྲུལ་པའི། །སྤྱན་རས་གཟིགས་མགོན་དེ་ལ་ཡང་། །ཉམ་ཐག་ང་རོས་འོ་དོད་འབོད། །སྡིག་ལྡན་འདི་ལ་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་དང་། །ས་ 


ཡི་སྙིང་པོ་དག་དང་ནི། །ཐུགས་རྗེའི་བདགཉིད་ཐམས་ཅད་ལ། །ཕྱག་འཚལ་སྙིང་ནས་འོ་དོད་འབོད། །གང་ཞིག་མཐོང་ནས་གཤིན་རྗེ་ཡི། །ཕོ་ཉ་ལ་སོགས་ལྡང་བ་རྣམས། །སྐྲག་ནས་ཕྱོགས་བཅུར་འབྱེར་བྱེད་པ། རྡོ་རྗེ་ཅན་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། ། 


སྔོན་ཆད་ཁྱེད་ཀྱི་བཀའ་ལས་འདས། །ད་ནི་འཇིགས་པ་ཆེ་མཐོང་ནས། །བྱེད་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི་ལགས་ཀྱི། །འཇིགས་པ་མྱུར་དུ་བསལ་དུ་གསོལ། །ཚེ་ལས་འདས་པ་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་བགྱི་བ་དུས་འདི་ནས་བཟུང་ནས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་ 


དུ། དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉེ་བའི་སྲས་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱང་དུ་གསོལ། ལམ་བསྟེན་དུ་གསོལ། མྱུར་དུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
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༄༅། །མཁྱེན་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་སྙིང་ཐག་པ་ནས་བརྗོད་ཅིང་གསོལ་བ་འདེབས་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་གཤིན་པོ་ལ་དབང་མི་བསྐུར་ན་འོག་གི་བྱང་བུ་བསྲེག་པ་དང་། ལམ་སྦྱང་ 
བསྟན་སོགས་རྫོགས་པར་བྱ། དབང་བསྐུར་ན་སྐབས་འདིར་བྱ་དགོས་པས་མརྫལ་ཕུལ་ནས་རྗེས་ཟློས་བྱེད་པར་བསམ་ཞིང་། དབང་མེད་བདག་གིས་སོགས་རྒྱུན་བཤགས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། འཇུག་པའི་ཆོས་བཅུ་བདུན་དབང་བཅུ་དགུ་པོ་ཐམས་ 
རྨ ཅད་རྫོགས་པར་བསྐུར་རོ། །དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བས་ཚེ་འདས་ལྷའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པ་ལས་མཆོད་ཡོན་ལ་སོགས་པ་སྔགས་ཙམ་གྱིས་མཆོད། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །ལ་སོགས་པ་ཤློ་ཀ་གཅིག་གིས་བསྟོད་ལ། ལམ་སྦྱང་བསྟན་ 
བཱ བྱའོ། །ཡུལ་ཁ་ཅིག་ན། ཟས་གཏད་དང་། གོས་ལྟམ་གཏོད་པ་སོགས་ཀྱི་ལུགས་ཡོད་པ་དེ་ལྟར་བྱེད་དགོས་བྱུང་ན། སྔར་ལྟར་མཆོད་བསྟོད་བྱས་པའི་རྗེས་ལ་འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་པས་ཚེ་འདས་ལྷར་གྱུར་པ་ལ་མཆོད་པར་བསམ་ཞིང་། ཁ་དོག་ 
དབྱིབས་ལེགས་སོགས་འདོད་ཡོན་གྱི་ཚིག་གིས་མཆོད་དོ། །ནུབ་ཐ་མ་ལ་བྱང་བུ་སྲེག་པར་བྱེད་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བསམ་ཞིང་མེ་སྤར་ལ། སྟོང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་མེས། །ཚེ་འདས་སྒྲིབ་པའི་བུད་ཤིང་དང་། །འཁོར་བའི་སྡུག་ 
བསྔལ་མ་ལུས་པ། །ཡེ་ཤེས་སྣང་བར་འབར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་དང་། རྩ་རིག་བརྗོད་ཅིང་བསྲེག་གོ །དེ་ནས་ལམ་སྦྱང་བསྟན་བྱ་སྟེ། ནུབ་གོང་མ་རྣམས་ལ་མཆོད་པའི་རྗེས་ལ་བྱ། ནུབ་ཐ་མ་ལ་བྱང་བུ་བསྲེགས་པའི་རྗེས་ལ་བྱ་སྟེ། དྲིལ་བུ་ 
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5. ® ཡིག 





གསིལ། མེ་ཏོག་གཏོར། དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་དཔལ་ཞིང་དུ། །དཀོན་མཆོག་ངིན་ཆེན་ལས་བྱུང་བ། །དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་འོད་ཟེར་གྱིས། །རན་ཆེན་ཕྲེང་བ་རྣམ་དག་པ། །ཚོགས་ཀྱི་ལམ་དང་སྦྱོར་བའི་ལམ། ། །མཐོང་བའི་ལམ་དང་སྒྲོམ་པའི་ལམ། ད 
བླ་ན་མེད་པའི་ཁྱད་པར་ལམ། །བྱང་ཆུབ་བར་ཆད་མེད་པའི་ལམ། །རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ལམ་དག་ལ། །བརྟེན་ནས་སྡིག་པ་ཀུན་སྦྱངས་ནས། །འཕགས་པའི་ལམ་དེར་འགྲོ་བར་ཤོག །ཨཾརབྣེ་རཏྣེ་མཧཱ་རཏྣེ། རཏྣེ་སཾ་བྷ་ཝེ། རཏྣ་ཀི་རཏྣེ། རཏྣ་མཱལ་པི་ 
ཛྷ ཤོདྷ་ཡ་སརྦ་པཱཔཧཱུཾ་ཏྲཐ། ཞེས་དང་། རོལ་མོ་བྱ། པདྨ་འདམ་གྱིས་མ་གོས་ལྟར། །སྲིད་གསུམ་དྲི་མས་མ་གོས་པའི། །སྲིད་པའི་པདྨོ་ལས་བྱུང་བའི། །བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བརཤོག ཨོཾ་པདྨེ་པདྨ་པདྨསཾ་བྷ་ཝེམཧཱ་སུ་ཁ་བཏྲི་གརྫཛྡྷཱསྭཧཱ། ཞེས་ 
བརྗོད་ནས་རོལ་མོ་བྱས་ཏེ་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེས་པར་བསམ། དེར་སྐྱེས་པའི་བྱང་སེམས་རྙིང་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱིས་ཀྱི་དེ་ལ་མཆོད་པར་བསམས་ལ། མཆོད་ཅིང་རོལ་མོ་བྱ། དེསྱ་གྱང་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་འཁོར་བཅས་ལ་མཆོད་ཅིང་རོལ་མོ་བྱ། དར་ྐྱ 
བའྱ་རྒྱུ་བཏགས་པས། ྡྗེསླབ་དཔོ་གྱིཆོ་གའི་ནུས་པ་ཡིན་པར་ཤེསཏེ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་འདིར་འོངས་ནས། བདག་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་ཅིང་རོལ་མོ་བྱས་ལ། ཨི་མ་སངས་རྒྱས་ཨེ་སངས་རྒྱས། །ཨེ་མ་སངས་རྒྱས་མཛད་པ་ལེགས། །གང་ཕྱིར་ 


52 ~7,.=7 327 ༢༨ 


ངན་སོང་བདག་ཅག་སྦྱངས། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་ཉིད་ལ་བཞག །ཅེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པར་བསམ། བདག་གིས་ཀྱང་སླར་དེ་ལ་མཆོད་པའི་མཆོད་ཅིང་རོལ་མོ་བྱ། སླར་བདེ་བ་ཅན་དུ་སོང་བར་བསམས་ལ་མེ་ཏོག་དོར་རོ། །དེ་ནས་ཚེ་འདས་ཀྱི་དོན་དུ་བཟང་པོ་ 
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༄༅། །སྤྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་སྨོན་ལམ་རྒྱས་པར་བརྗོད་ཅིང་། འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྒྱས་བཏབ་སྟེ་གཤིན་པོ་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་ཆོ་གའོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ནི། གཤིན་དོན་ཡིན་ན་ལམ་སྦྱང་བསྟན་ཚར་བའི་རྗེས་ 
དང་། སློབ་མ་དབང་བསྐུར་ཡིན་ན་དབང་ཆོག་ཚར་བའི་རྗེས་སམ། བསྒྲབ་མཆོད་རྐྱང་པ་ཡིན་ན། མདུན་བསྐྱེད་བརྟན་བྱེད་ཀྱི་བཟླས་པ་ཚར་བའི་རྗེས་སུ། ཆོ་ག་འདི་རྣམས་བྱ་སྟེ། བདག་བསྐྱེད་ལྟར་བུདྡྷ་ཨ་བྷིིཆྩ་སོགས་ཀྱི་སྔགས་རྒྱས་དབང་བསྐུར་ཞིང་ 
བྱིན་གྱེས་བརླབ། བྷྲི་ཏ་སོགས་ཀྱི་སྔགས་རྒྱས་བྱིན་རླབས་བརྟན་པར་བསྒོམ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་སྔགས་རྒྱས་བདག་དང་གནས་ལ་སོགས་པའི་བར་ཆད་བསྲུང་། དེ་ནས་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་མཐར་ཅི་འབྱོར་པའི་མཆོད་པ་གསར་པ་བཤམས་པ་རྣམས་ 
བསང་སྦྱངས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། མདུན་བསྐྱེད་ལ་ཕུལ་བར་བསམ་ཞིང་། ངག་ཏུ། གཙང་ཞིང་གཙང་མར་སྦྱར་བ་ཡི། །ལྷ་རྫས་དམ་པའི་མཆོད་ཡོན་འདི། །མཆོག་ཏུ་དད་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱི། །ཅི་བདེ་བར་ནི་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ 
ཏ་ཨརྒཾ་པྲཏཱིནྣ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུདྲ་སྔ་ར་ཌ་སམ་ཡེ་ཧཱུཾ། དེ་བཞིན་དུ། ཆུ་དང་ཐང་ལས་སྐྱེས་པ་ཡིས། །མེ་ཏོག་དམ་པ་འདི་དག་ནི། །མཆོག་ཏུ་དད་པས་ཁྱེད་ལ་འབུལ། །ཅི་བདེ་བར་ནི་བཞེས་སུ་གསོལ། །བཛྲ་པུའྤེ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དང་སྦྱར་བ་ཡི། ། 














བདུག་སྤོས་དམ་པ་འདི་དག་ནི། །མཆོག་ཏུ་དད་པས་ཁྱེད་ལ་འབུལ། །ཅི་བདེ་བར་ནི་བཞེས་སུ་གསོལ། །བཛྫ་དྷཱེ། མུན་པའི་ཚོགས་རྣམས་འཇོམས་བྱེད་ཅིང་། །ཕྱོགས་ཀུན་གསལ་བའི་མར་མེ་འདི། །ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་འཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །ཅི་བདེ་བར་ནི་ 
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08༦ ཁྱི 
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ལྡན། །ཐམས་ཅད་ ད་སྦྱར ་བའི་ ་བཤོས་འདི་ དག །ཆོས་དབྱིངས་ ་ཤེ་ཤེས་ བརྙེས། ་ལ་འབུལ། །བཛྲ་ནེ ནི་ ཝི་ཏྱེ། བླ་མད་རྡ་རྗེ་ཐེག་ པའི་དོན་ སྟོན་ཅིང་། །ཤེས་རབ་མཆོག་གི་རྗེས་འགྲོ་རོལ་མོའི སྒྲ། །བདུད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ་གཞོམ་༔ ཕྱིར་དབུལ་ ་བར་བགྱི། །དོན་གྱི་ གྱི་ དབྱིངས་ 
ལ་མངའ་བརྙེས་འདི་ དི་བཞེས་ཤིག །ཤབྡ་ཞེས་དང་རོལ་མོ་དབུལ། དེ་ནས་༔ ཏྲིལ་ ་བུ་གསིལ་ཞིང་། ཆོས་དབྱིངས་ ་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པར་དག །ཅེས་སོགས་ ནས། རྒྱུད་བཿ ་བཞིན་བདག་ ་གིས་ ་བསྟོད་ ་པར་བཀྱིའི་ བརྨ་ཀོ་ཀ་བདུན་ཐ གྱི་རྗེས་ཿ ་སུ། སྒེག་མོ་ ཕྲེང་བ་དེ་བཞིན་ 
།གར་མཿ མཆོད་པའི་ལྷ་མོ དང་། །སྤོས་མ་མེ་ཏོག་མར་མེ་མ། །དྲི་ཡི་ ་ལྟ་མོ། ཁྱོད་ ཕྱག་འཚལ། །སྒོ་བཞིའི་ དབུས་ ་སཱཿ སུ་ལེགས་ ་བཞུགས་ཤིང་། །དད་སོགས་ངོ་བོ་རྣམ་དག་པ། །ལྕུགས་ཀྱུ་ཞགས་ ་པ་ལྕགས་] སྒྲོག དྲིལ། །སྒོ་ སྒོ་སྲུང་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 


བཞེས་སྲ་གསོལ། །བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དང་སྦྱར་བ་ཡི། དྲི་ཡི་མཆོད་པ་འདི་དག་ནི། །རང་བྱུང་ཉིད་ལ་འབུལ་ལགས་ཀྱིས། །ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་བཞེས་སུ་གསོལ། ། །བཛྲ་གནྡྷེ ཁ་དོགདྲི་དང་རོ་ལྡན་པའི། །བཟའ་བ་མཆོག་དང་ཡང་དག་ 


= 








གང་ ་ཡང་བདག་བློ་: གཏི་མུག་ པས། །ལེགས་ སྤྱད་འདི་ལ། ་ཉེས་༔ ་བྱས་ གང་། །གང་ཕྱིར་ལུས་ ཅན་ སྐྱབས་ གྱུར་པ། །ད་ན་མགོན་པས་ ་བཟོད་། ་པ་: ་མཛོད། །གཙོ་བོ་ནུས་པ་མ་མཆིས་ པས། །མ་འབྱོར་མ་ བརྙེས ་མ་འཚལ་ པ། །འདིར་ནི་ བྱགི་བ་ ་གང་བགྱིས་ 








སླུ 
ལོ། །ཞེས་: ་པས་༔ བསྟོད་ལ། བཅོམ་ལྡན འདས་ བདག དང་སེམས་ ཅན་ཐམས་; ཅད་ཀྱི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་རྣམས་ བྱང་ཞིང་དག་ ་པའི་ཿ ་དངོས་ གྲུབ་མ་ལུ་ ལས་པ་ སྩལ་ དུ་གསོལ་ཞེསཿ ་འདོད་དོན་གསོལ་ ་བ་: གདབ། ཡི་གེ ་ག' བརྒྱ་པ ལན་གསུམ་ ་ལ་: ་སོགས་ ་པ་ ་བརྗོད་ ་པའི་] རྗེས་ 
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ཡས ༄༅། 














།རྣམས། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བཟོད་པར་མཛོད། །ཅེས་སོགས་ཀྱིས་ཆོ་ག་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་ཞིང་། ནོངས་པ་བཟོད་པར་གསོལ་ནས་རསབྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་དམིགས་ཏེ། | མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་བདག་ 
ལ་དགོངས་ སུ་གསོལ། ཛི་སྲིད་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ། རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། བྱི་བྲག་ཏུ་ཡང་རས་ བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ 
ཧཿ ཉིད་ལ་བསྐྱེད་ཅིང་སྤྱན་དྲངས་ པའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དང་། སངས་རྒྱས་ དང་བྱང་ཆུབ་° ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བརྟན་པར་བཞུགས་ནས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་། དང་། ཨོཾ་སུ་པྲ་ ཏི བཛཙཱ ཛྫཱ་ཡ་སྭཱ་ _ 
4 ཧྭ ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་བརྟན་པར་ ་བྱས་ཤིང་མེ་ཏོག་དོར་རོ། །དེ་ནས་དྲིལ་བུ་གསིལ་ཞིང་། སྟོན་མཆོག་དམ་པ་ལྷ་མིས་མཆོད་འོས་པ། །སངས་རྒྱས་ཕྱག་འཚལ་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །སེམས་ཅན་གང་དགའགྲོ་དང་མི་འགྲོ་ བ། །དེ་དག་ཐམས་ ཁེ 
ཧཾ ཅད་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཞི་བ་ཆགས་བྲལ་ལྷ་མིས་མཆོད་འོས་པ། །ཆོས་ལ་ཕུག་འཚལ་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །སེམས་ཅན་གང་དགའགྲོ་དང་མི་འགྲོ་བ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཚོགས་ཀྱི་དམ་པ་ལྟ་མིས་མཆོད་ 
ཧཿ འོས་པ། །དགེ་འདུན་ཕྱག་འཚལ་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །སེམས་ཅན་གང་དགའགྲོ་དང་མི་འགྲོ་བ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་དེང་འདེར་བདེ་ལེགས་ཤོག །བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་ཤིན་ཏུ་རྒྱལ་བར་ 

































































ཕྲི་བ འི 





གྱར་ཅིག ཅེས་བྗོད་ནས་རོལ་མོ་བས་ཤིང་མེ་ཏོག་དོར་རོ། །སླར་ཡང་བསྔོ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་བཏབ་ལ། རས་བྲིས་བཀུར་སྟི་དང་བཅས་པས་བསྡུས་ལ་དབེན་པར་གཞག མཆོད་རྫས་དམན་པ་རྣམས་མགོན་མེད་པ་དང་ཕོངས་པ་ལ་སྦྱིན། གོས་ཟུང་སོགས་ 
མཆོད་རྟེན་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་ལ་ཕུལ་ནས་ལས་ཀྱི་རྗེས་མི་མངོན་པར་བྱའོ། །དཔལ་ལྡན་ངན་སོང་ཀུན་སྦྱོང་ཆོ་གའི་རིམ། །རྒྱུད་དང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་བཤད་སྲོལ་དང་། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དངོས་རྗེ་བཙུན་གསུང་རབ་ལྟར། །འཁྲུལ་མེད་གོ་བདེའི་ངག་གིས་ 
རྣམ་པར་སྦྱར། །དགེ་བ་གང་དེས་མར་གྱུར་འགྲོ་བ་ཀུན། །སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་དང་བཅས་ལས་རྣམ་གྲོལ་ཞིང་། །རྣམ་དག་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པས་རྒྱུད་སྦྱངས་ནས། །ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་འགྱུར་བར་ཤོག །ཀུན་རིག་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་གཞན་ 
ཕན་མཐའ་ཡས་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། ཤེས་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ལ་བསྙེངས་པ་མི་མངའ་བའི་མཁྱེན་རབ་ཅན་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞབས་རྡུལ་སྤྱི་བོས་བླངས་པ། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ལ། ལྷ་རིགས་བྱང་ 


ས་འ 


ཆུབ་སེམས་དཔའ་གུ་གེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་ཐོག་མར་བཀའ་སྩལ་ཞིང་། བར་དུ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རབ་ཏུ་མང་པོས་བསྐུལ་བ་དང་། མཐར་མདོ་དང་སྔགས་ཀྱི་སྡེ་སྣོད་རབ་ཏུ་མང་པོ་ལ་སྦྱངས་ཤིང་ཟབ་མོའི་དོན་ལ་དད་པ་ཐོབ་པ། སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་བསམ་ 
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བེ ༄༅། །ཅིག། ལྟ _ །།སྲུང་འཁོར་བསྡུས་ ་པ་ནི། སྲུང་འཁོར་བསྡུས་ པཿ བསྒོམ་ ་པ་ལ་། སྤྲ ་ན། ཨོཾ་སྭ་ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུྷ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭ་ བྷ་ཝཡདོཿཧཾ་གིས་ ་ཆོས་ བདག་མེད་པར་བསྒོམ། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་པི་ལས་ ་པདྨ། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱིསྟངད་ྩཾ་ལྗང་སྔོན། དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་འདུས་གཅིག་ཉུ་གྱུར་པ་ལས་རང་ཉིད་ཕྱགན་རྡ་རྗེསྐུ་མདོགལྗང་སྔོན་ཞི་བའི་ཉམས་ཅན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་རྡོརེརེ་ལྔ་པ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། དར་ 
གྱིན་བཟའ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། སེམས་དཔའི་སྐྱལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པར་བསམ། དེའི་སྙིང་གརཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟངདུ་རྩུ་མཐིང་ནག དེ་ལས་འོད་ཟེརའཕྲོས་འདུས་གཅིགཏུ་གྱུར་པ་ལས། བདག་ཉིད་ཁྲོ་བོ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ 
ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་དབུ་མཐའ་ཡས་པ་ཕྱག་མཐའ་ཡས་པ། སྐུ་མདོག་ ་སོན་པོ་། པསྦྲལ་ ་དང་མི་ མི་སྡུག་ པའྱི་རྒན་གྱིས་ ་བརྒྱན་པ། སྟག་གི་ ་པགས་ ་པའི་ཤམ ཐབས་ཅན། རྩ་ཕྱག་ ་གཉིས་ཀྱིས་: སཾ ཧུ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག༔ རྒྱ་མཛད་པ། ཕྱག ལྷག་མ་རྣམས ཀྱིས་རལ་གྲི་ལ་ '་སོགས་ 
པའི (འི་མཚོན་ ཆ་སྣ་ ཚོགས་ དང་རྒྱུ་མ་ དང་མགོ། གོ་ཐོད་ཤས་ གུང་བ་ བསྣམས་ ་པ། གཡོན་ ་བརྐྱང་གི་ པྟབས་ ཀྱིས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་མེ་འབར་བའི་: ་དབུས་ན་བཞུགས་པར་བསམས་ལ། ལག་པ་] རྡོ་རྗེ རྗེའི འི་ཁུ་ཚུར་གཉིས རྒྱབ་སྤྲད་ པའི་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་ ་ལྭ ལུ་གུ་རྒྱུད་ དུ་སྦྲེལ་ 'མཛུབ་མོ་ 
གཉིས་སྡིགས་མཛུབ་ཏུ་བྱས་པ་གནས་གསུམ་དུ་རེག་ཅིང་། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཀྭོ་དྷ་ཨ་ན་ལཱརྒམཧཱ་བཛྲ་ཀྲ་དྷ། དྲ་བ་དྲ་བ། བི་དྲ་བ་བིདྲ་བ། སརྦཱ་ཨ་པ་ཡ་ནཱ་ཤ་ཡ་ནཱ་ཤ་ཡ་ཧ་རཧར་པཱཾ་ཾཕཊ། ཅེས་ལན་གསུམ་གྱིས་བདག་བསྲུང་། ཡང་ལན་གསུམ་བརྗོད་ 
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ལ། དང་པོས་འོག་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་དང་། གཉིས་པས་ཕྱོགས་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་མེ་རི་དང་བཅས་པ། གསུམ་པས་དེའི་ནང་དུ་རྡོ་རྗེའི་གུར་བསམས་ལ་གནས་བསྲུང་། ཡང་ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་རྣལ་འབྱོར་བསྲུང་བར་བསམས་ཏེ་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་ 
པའོ།། ༈ །།ཀུན་རིག་རྒྱུད་འདེབས་བཞུགས།། ༄། སྭ་སྟི། འདྲེན་མཆོག་ཞིང་གི་སྟོན་པ་ཤཱཀྱའི་ཏོག །གསང་ཆེན་རྒྱུད་སྡེའི་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །ཤར་ཕྱོགས་ཐ་ཧོར་རྒྱལ་པོ་རབ་གསལ་ཟླ། །འགྲོ་བའི་སྐྱབས་མཆོག་གསུམ་ལ་གསོལ་ 
བ་འདེབས། །རྣམ་མང་རྒྱུད་སྡེའི་དོན་རྟོགས་རབ་འབྱོར་བསྐྱངས། །སྒྲོལ་མས་རྗེས་བཟུང་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀུན་མཁྱེན་པའི་ཤེས་རབ་བསྐྱངས། །ཡོ་གའི་སྲོལ་འབྱེད་གསུམ་ལཿ །གསང་ཆེན་མངའ་བདག་ཞི་བའི་སྙིང་པོ་དང་། །- 
དཔག་ཡས་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་དགེ་མཚན་བཤེས། །ཚུལ་ཁྲིམས་ནོར་བུ་འཛིན་པ་བདེ་བའི་ཞབས། །དགེ་ལེགས་འབྱུང་གནས་གསུམ་ལཿ །རིག་གནས་མཐར་ཕྱིན་དད་བྱེད་གོ་ཆ་དང་། །གངས་ཅན་དགེ་ལེགས་མཛད་པའི་རིན་ཆེན་བཟང་། །གསང་ 8 
སྔགས་ནུས་པའི་མཐུ་བརྙེས་བྲག་སྟེངས་པ། །བོད་ཡུལ་གསལ་མཛད་གསུམ་ལཿ །རིམ་གཉིས་བརྟན་པ་ཐོབ་པའི་བློ་གྲོས་གྲགས། །སྙིགས་དུས་སྐྱེ་དགུའི་སྐྱབས་མཆོག་ས་སྐྱ་པ། །དེའི་གསུང་གདམས་པའི་མཛོད་འཛིན་ཉན་ཆེན་པ། །ཕན་བདེེ་རྒྱས་མཛད་ 


གསུམ་ལ: །རྨད་བྱུང་རྒྱུད་སྡེའི་དོན་དགོངས་རྗེ་བཙུན་པ། །ཤེས་བྱ་ཀུན་མཁྱེན་ས་སྐྱ་པའྲི་ཏ། །ཟག་མེད་ཆོས་ལ་དབང་འབྱོར་འཕགས་པའི་ཞབས། །འཇམ་དབྱངས་རྣམ་འཕྲུལ་གསུམ་ལཿ །མཐའ་ཡས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་དཀོན་མཆོག་དཔལ། །ཉམས་ 


»2&.$༦ཆི 
















































































ཕའི 


1:%1:$&‰ [ཛཿ 











༄༅། །དང་རྟོགས་པ་མཐར་ཕྱེན་བྲག་ཕུག་པ། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་འཛིན་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་པ། །རྒྱུད་སྡའི་སྲོལ་འཛིན་གསུམ་ལ༔ །སྙན་བརྒྱུད་རྒྱ་མཚོའི་འབྱུང་གནས་དཔལ་ལྡན་པ། །ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་རྫོགས་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་ 
མཚན་པ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དངོས་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་སྟེ། །བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་གསུམ་ལཿ །བྱམས་དང་སྙིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་དཀོན་མཆོག་མཚན། །དྲི་མེད་རིང་ལུགས་འབྱེད་མཁས་ཀུན་མཁྱེན་པ། །བྱིན་རླབས་ཀུན་འདུས་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་ཞབས། ། 
གྲུབ་པ་མཐར་ཕྱིན་གསུམ་ལཿ །རྒྱུད་སྡེའི་མངའ་བདག་ལྷ་མཆོག་སེང་གེ་དང་། །མཁྱེན་རབ་མཐར་ཕྱིན་བུདྡྷ་སིངྷའི་ཞབས། །ཐར་པའི་ལམ་སྟོན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་སྟེ། །འདྲེན་མཆོག་བླ་མ་གསུམ་ལཿ །ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་ 
འབུལ། །བདག་གཞན་དུས་གསུམ་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རངས། །གྲངས་མེད་སྐྱི་དགུ་སྨིན་གྲོལ་མ་གྱུར་བར། །ཆོས་འཁོར་བསྐོར་ཞིང་རྟག་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །དམིགས་ཡུལ་ཚེ་འདས་འདི་ཡིས་གཙོ་བྱས་པའི། །མ་གྱུར་འགྲོ་བས་དུག་གསུམ་གྱིས་ 
བསླངས་པའི། །མི་དགེའི་ལས་རྣམས་ཆེ་ཆུང་ཇི་བསགས་པ། །བླ་མ་རྣམ་སྣང་ཆེན་པོའི་སྤྱན་སྔ་རུ། །གནོང་ཞིང་འགྱོད་པའི་སེམས་ཀྱི་བཤགས་བགྱིད་ཅིང་། །བདག་དང་སྲིད་མཚོར་འཁྱམས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །ལས་ངན་སྔིག་སྒྲིབ་སྦྱངས་ཤིང་ལམ་ 
བསྟན་ནས། །བདེ་ཆེན་མཁའ་སྤྱོད་གནས་སུ་ཁྲིད་པར་ཤོག །འདི་ལྟར་བགྱིས་པའི་དགེ་བ་འདིས་མཚོན་ནས། །དུས་གསུམ་རྣམས་སུ་དགེ་བ་ཇི་བསགས་མཐུས། །དམིགས་ཡུལ་ངན་འགྲོའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ་ནས། །ཁྱབ་བདག་ཆོས་དབྱིངས་རྒྱལ་བ་ 
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༦88. ©༦༩ྲི 





ཉིད་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདི་ས་ལོ་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱིས་མཛད་གསུངས་སོ།། ། ༄། བརྒྱུད་པའི་ཁ་སྐོང་ནི། ཐར་པའི་ལམ་སྟོན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་སྟེ། །འདྲེན་མཆོག་བླ་མ་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་པའི་ 
རྗེས་སུ། མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས་དང་། །འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་པོ། །གང་དེས་རྗེས་བཟུང་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་མཚན། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་ཚོགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་ 
མཆོད་པ་འབུལ། །ཞེས་སོགས་དང་སྦྲེལ་ལོ། །ཞེས་པ་འདིའང་བུདྡྷ་ལགྒྲིས་སོ།། པཿ །།ཀུན་རིགས་རྒྱུད་འདེབས་ཀྱིས་ཁ་བསྐང་ནི། ཐར་པའི་ལམ་སྟོན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བང་སྟེ། །ཞེས་པའི་རྗེས་སུ། འདྲེན་མཆོག་བླ་མ་གསུམ་ལཿ །མཁས་གྲུབ་ཆེན་ 
པོ་ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས་དང་། །འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་ནམ་མཁའ་དཔལི་བཟང་ཞབས། །གང་དེས་རྗེས་བཟུང་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་སྟེ། །བསྟན་པའིཉི་མ་གསུམ་ལཿ །མཁས་པའི་གཙུག་རྒྱན་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་དང་། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ 











བྱམས་པ་བསོད་ནམས་བཟང་། །ཐུགས་རྗེ་གཏེར་ཆེན་ནམ་མཁའ་བསམ་འགྲུབ་སྟེ། །མཚུངས་མེད་བཤེས་གཉེན་གསུམཿ །ངག་གི་དབང་པོ་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་དང་། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ནམ་མཁའ་འཆི་མེད་ཞབས། །རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་ཀུན་དགའ་ 
བསྟན་འཛིན་སོགས། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ལཿ །ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་སོགས་འགྲེས་སོ།། །། 
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ཛ་པ 


༄༅། །དཔལ་ཀུན་རིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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༄༅། །དཔལ་ཀུན་རིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆོས་དབྱིངས་མཁའ་ལ་རྟོགས་པའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། །ཕྲིན་ལས་ཟེར་གྱིས་འགྲོ་ལ་ཕན་མཛད་པ། །བཅོམ་ལྡན་ཐམས་ཅད་རིག་ལ་གུས་བཏུད་ནས། །བསྙེན་པ་རྒྱས་པའི་ཆོ་ག་བཤད་ཀྱིས་ཉོན། །འདིར་ཀུན་རིག་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 








དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་དང་། སྡོམ་པར་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་གནས་དབེན་པར་ལྷ་བཅུ་གཉིས་བཀོད་པའི་རས་བྲིས་སམ། ལུགས་སྐུ་ལ་སོགས་པའི་མདུན་དུ་ཅི་འབྱོར་པའི་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
བཤམ། རང་གི་མདུན་དུ་དམ་ཚིག་གི་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་ཡང་བཞག་ལ། ཁྲུས་དང་གཙང་སྦྲ་དང་ལྡན་པས་སྟན་བདེ་བ་ལ་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་འདུག་ནས། ཐར་པའི་འདྲ་འབག་ལམ་དུ་བྱ་བའི་ཚུལ་གྱིས་རྣལ་འབྱོར་ 
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༄༅། །ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། མཉམ་བཞག་དང་། རྗེས་སྤྱོད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་པ་ནི། ཐོག་མར་བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་འགྲོ་ཅི་ནུས་བྱས་ 
ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ཞིང་བདག་མེད་པ་ཡིན་པ་ལ་དེ་མ་རྟོགས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་དགོད་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་རིག་གི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སུབླང་བར་བགྱིའོ་སྙམ་དུ་ 
སེམས་བསྐྱེད་དེ། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤྡྷོཊཧཾ་གིས་ཆོས་བདག་མེད་པར་བསྒོམ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་པདྨ། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིསྟངདུ་ཧཱཾ་ལྗང་སྔོན། དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་འདུས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ལས། རང་ 
ཉིད་ཕྱགན་རྡོརྗེསྐུ་མདོག་ལྗང་སྔོན་ཞི་བའི་ཉམས་ཅན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་རྡོ་རྗེརྩེ་ལྔ་པ་ཐུགས་ཀརའཛིན་ཅིང་། གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། དར་གྱི་ན་བཟའ་དང་རིན་པོ་ཆེའིརྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། སེམས་དཔའི་སྐྱིལམོ་ཀྲུང་གིས་ 
བཞུགས་པར་བསམ། དེའི་སྙིང་གརཉི་མའི་སྟེང་དུ་ཧྲུ་མཐིང་ནག་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ལས། བདག་ཉིད་ཁྲོ་བོ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་དབུ་མཐའ་ཡས་པ་ཕྱག་མཐའ་ཡས་པ། སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་སྦྲུལ་དང་ 











མི་སྡུག་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། རྩ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཛྩུ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། ཕྱག་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱིས་རལ་གྲི་ལ་སོགས་པའི་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་དང་། རྒྱུ་མ་དང་མགོ་ཐོད་ཤས་གང་བ་བསྣམས་ 
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ང་ཅི 


པ། གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པར་བསམས་ལ། ལག་པ་རྡོ་རྗེཁུ་ཚུར་གཉིས་རྒྱབ་སྤྲད་པའི་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་ལུ་གུ་ྒྱདདུ་སྦྲེལ མཛུབ་མོ་གཉིས་སྡིགས་མཛུབ་དུ་བྱས་པ་གནས་གསུམ་དུ་རེག་ 
ཅིང་། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཀྲོ་དྷ་ཨ་ན་ལཱརྐ་མཧཱ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་དྲ་བ་དྲ་བ། བི་དྲ་བ་བི་དྲ་བ། སརྦ་ཨ་པ་ཡ། ནཱ་ཤ་ཡ་ནཱ་ཤ་ཡ། ཧ་ར་ཧ་རྭ་པྲ་རཱཾ་ཧཱོཾ་ཕཊ། ཅེས་ལན་གསུམ་གྱིས་བདག་བསྲུང། ཡང་ལན་གསུམ་བརྗོད་ལ། དང་པོས་འོག་རྡོརྗེའི་ས་གཞི་ 
དང་། གཉིས་པས་ཕྱོགས་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་མེ་རི་དང་བཅས་པ། གསུམ་པས་དེའི་ནང་དུ་རྡོ་རྗེའི་གུར་བསམས་ལ་གནས་བསྲུང། ཡང་ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་རྣལ་འབྱོར་བསྲུང་བར་བསམས་ཏེ། སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་པའོ། །སྤྲོ་ན། ྡོྗ་འབྱང་ 
བ་ལྟར་རྒྱས་པ་བསྒོམས་ཏེ་ལོགས་སུ་བཀོད་ཟིན་ཏོ། །འདི་ནི་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་དུ་ཚོགས་བསགས་ནས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཏེ། སེམས་ཉན་པི་དོན་མཛད་པའི་ཚུལ་རྣམས་རྣལ་འབྱོར་པས་སྟན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་ཉམས་སུ་བླང་ 
བའི་དབང་དུ་བྱས་ན། ལམ་གྱི་དང་པོ། བདུད་ཀྱི་ལས་སྤོང་བ་དང། དགེ་བ་ཆུང་དུ་ནས་བསྒྲབ་པ་ཚོགས་ཀྱི་ལམ་མོ། །གཉིས་པ་རྣལ་འབྱོར་དངོས་ལ། དང་པ་སྦྱར་བ། དཀྱལ་འཁར་རྒྱལ་མཆོག ལས་རྒྱལ་མཆག་དང་གསུམ་གྱ་དང་པེ 


ཏི རང་གི་ལག་མཐིལ་གཉིས་སུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ། དེ་དག་གི་དབུས་སུ་ཧཱུཾ་དང་ཨ་བསམ། ཐལ་མོ་གཉིས་ལ། ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་ཨ། ཌྭཌཱཾ། ལཾ་ཀཱཾ། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཿ རྣམས་ཀྱིས་གང་བ་ལསའོད་ཟེར་ 
| ད དི 
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༄༅། །འཕྲོ་བ། གཡས་གསཡོན་གྱི་མཐེ་བོང་ལ་ཨོཾ། མཛུབ་མོ་ལ་དྱུཾ། གུང་མོ་ལ་དྤཱཾ། སྲིན་ལག་ལཧྲཱིཿ མཐེའུ་ཆུང་ལ་ཨཿ བཀོད་དེ། གཡས་པའི་མཐེ་བོང་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། མཛུབ་མོ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། གུང་མོ་ 
ལ་རིན་འབྱུང་། སྲིན་ལག་ལ་འོད་དཔག་མེད། མཐེའུ་ཆུང་ལ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ། གཡོན་གྱི་མཐེ་བོང་ལ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ། མཛུབ་མོ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་མ། གུང་མོ་ལ་རྡོ་རྗེ་དབང་བསྐུར་མ། སྲིན་ལག་ལ་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ། མཐེའུ་ཆུང་ 
ལ་རྡོ་རྗེ་ཀུན་མ་རྣམས་ཕོ་མོའི་ཁྱད་པར་མ་གཏོགས་ཞལ་ཕྱག་རིགས་ལྔ་དང་འདྲ་བར་བསམས་པ་ཉི་སྦྱོར་ལམ་དྲོད་དོ། །དེ་ནས་ལག་པ་མཉམ་པའི་ཐལ་མོ་དང་། ཨོཾ་ཨ་ནྩོནུ་ཅུ་ཨ་ནུ་ག་ཏཱཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ ལྟ་དང་ལྷ་མོ་རྣམས་རེག་པར་བསམས་པ་ནི་རྩེ་ 
མོའོ། །རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་དང་། སྤ་ར་སཱ་ར་ཨ་ནུ་པྲ་བིཏྩཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ བཛྲ་ཨྫང་ལིས་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་བསམས་པ་ནི་བཟོད་པའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་དང་། ཨ་དྷནྟ་ཨ་ནུ་པྲ་བིཏྱཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ བཛྲ་བནྡྷས་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་བསམས་པནི་ཆོས་ 
མཆོག་སྟེ་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་བཞི་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་མན་ངག་གོ །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལན་གསུམ་བཀྲོལ་ཞིང་། ཨོཾ་བཛྲ་བནྡྷ་ཏྲ་ཊ་ཀྱིས་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་དྲལ་བར་བསམས་པ་ནི་མཐོང་ལམ་སྐྱེ་བའི་སྔོན་དུ་གེགས་བསལ་བའོ། རྡོ 
རྗེ་བསྔམས་པའི་མཐེ་བོང་ནང་དུ་བཅུག་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཞེས་དང་། ཨ་བཅུ་ནས། བརྒྱའི་བར་བཟླས་ནས། སྙིང་གར་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ཆར་བཞིན་དུ་བབས་པར་བསམས་པ་ནི་མཐོང་ལམ་གྱི་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པའི་གདམས་ངག་གོ །དེ་ནས་སྔར་ 
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༦59. 








གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་བཅའ་ཞིང་། ཏི༔བཛྲངྲི་བྷོ་མེ་བྷ་ཝ། ཤཤཱ་ཏོ་མེ་བྷ་ཝ། ཐྲཾ་ད་ཡི་མེ་ཨ་ངྷི་ཏིབྣ། སརྦ་སིདྡྷ་མྨེ་པྲ་ཡྫཱུཾ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཕྱག་རྒྱ་བཀྲོལ། ཡང་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་བཅའ་ཞིང་། བཛྲ་མུའྤི་བརྗོད། ཨོཾ་བཛྲ་མུྤེ་བཾ་གྱིས་ 
ཕྱག་རྒྱ་བཀྲོལ་ཞིང་སེ་གོལ་གཏོགས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་བབས་པ་རྣམས་བརྟན་པར་བསམས་པ་ནི་བསྒོམ་ལམ་ས་དཀུར་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རྟོགས་པ་གོམས་པར་བྱེད་པའོ། །དེ་ནས་ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤཱདྡྷོཉཱཧཾ། ཞེས་པས་སྟོང་པར་ 
བསམ། དེའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་པདྨ་དང་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྩུཾ་ལས་རྡོརྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་རྩུཾ་གིས་མཚན་པ། དེ་ལསའོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ལས་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ། དརྦ་གི་ན་བཟའ་ 
དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཕྱག་གཡས་པས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ཐུགས་ཀར་སྟོད་དེ་འཛིན་པ། གཡོན་པས་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟན་པ། སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པར་བསམས་ཏེ། ཕྱག་འཚལ་བའི་ཐལ་མོ་དཔྲལ་བར་བཞག་ 
ལ། ཨཾྷི་ཏབྷི་ཏ་སརྦ་ཨཱ་ཝ་ར་རཱ་ནི་ཧཱཾ་ཕཊ་ཀྱིས་སྐུ་དང་། ཐལ་མོ་སྙིམ་པར་སྦྱར་བ་མགྲིན་པར་བཞག་ལ། ཨོཾ་ཏཱ་ཊྭ་ཏྲཊ་སརྦ་ཨཱ་ཝ་རཱ་ནི་ཛྙཱཾ་ཕཊ་ཀྱིས་གསུང་དང་། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་དང་མཐའ་བཞི་སྦྱར་ཏེ་བརྐྱང་བ་སྙིང་གར་ 
བཞག་ལ། ཨོ་རྫྡ་ནྫྣ་སརྦ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་ནིཧཱུཾ་ཕཊ་ཀྱིས་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་བཅུ་ཉིད་ངེས་དོན་དུ་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་གུང་མོ་རྡོ་རྗེ་འདྲ་བར་གཤིབས་ 
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ན་དང་ད 








༄༅། །མཐེ་བོང་དང་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་བརྐྱང་པ་ཕྱག་ན་རྡོརྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊི་ཉྱ་ཧྱུཾ དེཉིད་ལས་མཛུབ་མོ་དང་སྲིན་ལག་པདྨ་འདྲ་བར་བྱས་ལ་སྦྱོང་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དྲལ་བར་བཞག་ལ། ཨོཾ་བུདྡ་ 
ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་ཨོཾ། དེ་ཉིད་ལས་མཛུབ་མོ་དང་སྲིན་ལག་རིན་པོ་ཆེ་འདྲ་བར་བྱས་པ་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣ་བ་གཡས་པའི་སྟེང་དུ་བཞག་ལ། ཨོཾ་རབྣ་ཨ་བྷི་ཏིཉྱ་ཏཱ། མཐེ་བོང་དང་མཐེའུ་ཆུང་སོ་སོར་མཉམ་ལ་ལྷག་མ་ཐམས་ཅད་བརྐྱང་བ་སྡིག་པ་ 
བསྲེག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལྟག་པར་བཞག་ལ། ཨོཾ་པདྨ་ཨ་བྷི་ཏིལྩ་ཧྲཱིཿ དེ་ཉིད་གཡོན་དུ་བསྒྱུར་བ་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣ་ལྟག་གཡོན་དུ་བཞག་ལ། ཨོཾ་ཀརྨ་ཨ་བྷི་ཊི་ལྩ་ཨཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། གནས་དེ་རྣམས་སུ་མི་བསྐྱོད་པ། རྣམ་པར་སྣང་ 
མཛད། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། འོད་དཔག་མེད། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་རྣམས་བཞུགས་པར་བསམས་ཏེ། སངས་རྒྱས་གོང་མ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའོ། །དེ་ལྟར་བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གྱུར་པའི་སྨིན་མཚམས་ནས་འོད་ཟེར་ 
དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་པས། སྤྱིར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་ངན་སོང་གསུམ་དང་ཁྱད་པར་དུ་ཚེ་འདས་སོགས་དམིགས་ཡུལ་གང་ཡིན་ལ་ཕོག་པས་འགྲོ་བ་དེ་དག་གི་སྡིག་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བསམས་ལ། ཚངས་པ་ 





ཆེན་པོ་པདྨའི་གདན་ལ་བཞུགས་ཏེ། ངན་སོང་གི་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཉིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ནས། ངན་སོང་གི་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ 
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ཏིང་ངེ་འཛིན གྱིས་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་དང་སྡུད་པ་མང་པོའི་ཕྲེང་བཉིད་ཀྱི་དཔྲལ་བའི་མཛོད་སྤུ་ནས་བྱུང་ནས། དེས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་སྣང་བར་བྱས་སོ། །ཀུན་ཏུ་སྣང་བར་བྱས་པས་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་ཉོན་མོངས་པའི་འཆིང་བ་ལས་གྲོལ་ཏེ། བདེ་བ་སོ་སོར་ཐོབ་ནས་དགའ་བའི་ཚལ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་སྣང་བར་བྱས་ཏེ། མཆོད་པའི་སྤྲིན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མངོན་པར་མཆོད་དེ་ལན་བརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་དུ་བསྐོར་བ་བྱས་ནས་མགོ་བོས་ལན་ 
བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མར་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ནོར་བུ་དྲི་མ་མེད་པའི་སྟེང་དུ་འཁོད་དེ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཨེ་མ་ཧོ་སངས་རྒྱས་ཨེ་སངས་རྒྱས། །ཨེ་མ་སངས་རྒྱས་མཛད་པ་ལེགས། །གང་ཕྱིར་ངན་སོང་བདག་ཅག་ 
སྦྱངས། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་ཉིད་ལ་བཀོད། །ཅེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པར་བསམས་ཏེ། སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ནས་སྤྱིར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པའོ། །གཉིས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ནི། དེ་ལྟར་སྟོན་པ་ངེས་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ནས་སླར་ཡང་ཞིང་ 
འདིར་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་འཚང་རྒྱ་བའི་ཚུལ་བསྟན་ནས། གདུལ་བྱ་རང་རང་གི་སྐལ་བ་དང་མཐུན་པར་སྐུ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་མཛད་པ་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་པ་སྟེ། དེ་ཡང་བདག་ཉིད་ནམ་མཁར་གནས་ 
པས ཨོཾ་ཤ་ཞེས་སམ། ཨོཾ་ཤུ་ཏཱ་ཛྙཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྷ་ཀོཉྭཧ་ཞེས་པས་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པར་བསམ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་བྷ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་རི་རབ་དང་བཅས་པའི་སྟེང་དུ། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ 
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༄༅། །ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་པ་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པ། ཕྱི་ནས་རིམ་པ་བཞིན་སྔོ་སེར་དམར་ལྗང་དཀར་བའི་རྩིག་པ་རིམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་སྟེང་རིན་པོ་ཆེའི་ཕ་གུས་བསྐོར་བ་ལ་སྟེང་ནས་དྲྭ་བ་དང་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པ་འཕྱང་ 
ཞིང་། མངའ་ཡབ་དང་པུ་ཤུས་མཛེས་པར་བྱས་པ། སྒོ་བཞིའི་སྟེང་གི་ཐད་སོར་ཀ་བ་བཞི་བཞིས་བཏེག་པའི་རྟ་བབས་བང་རིམ་བཞི་བཞི་དང་ལྡན་པའི་རྩེ་མོར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། གདུགས་དང་། གཡས་གཡོན་དུ་རི་དྭགས་ཕོ་མོ་དང་། སྣམ་བུ་ 
སོ་སོ་ལ་རྒྱལ་མཚན་དང་། འཕན་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་དུ་མས་བརྒྱན་པ། རྩིག་པའི་ཕྱི་རོལ་འདོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་བུ་དམར་པོ་ལ་གནས་པའི་ལྷ་མོ་སྣ་ཚོགས་པས་མཆོད་རྫས་དུ་མ་ཐོགས་ནས་འཁོད་པ། དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཁྱམས་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་ཕྱི་ 
རོལ་དུ་འཇིག་རྟེན་པའི་ཁོར་ཡུག་སྔོན་པོ། ཕྱི་རོལ་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་དང་འོད་ཟེར་ཕྲེང་བས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའོ། །དེའི་ནང་དུ་རྩ་བའི་དྱཀིལ་འཁོར་གུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་དང་བཅས་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ནང་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
སྔོན་པོ་རྩིབས་བཅུ་དྲུག་པ། ལྟོ་བ་ལེ་ཚེ་དགུ་པའི་ཕྱོགས་བཞི་ནས་ཀ་བ་གཉིས་གཉིས་ཏེ་ཀ་བ་བརྒྱད་ཀྱིས་བཏེག་པའི་སྟེང་རྡོ་རྗེའི་གདུང་ཟླུམ་པོ་དང་། དེའི་སྟེང་རྡོ་རྗེའི་གདུང་བཞིས་མིག་མངས་རིས་སུ་བྲེས་པས་མཛེས་པར་ཕུབ་པ། དབུས་ཕྱུར་བུར་ 
རྒྱུར་པའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་གིས་བརྒྱན་པ། ཁང་བཟངས་གཉིས་ཀའི་ནང་གི་གཞི་ཐམས་ཅད་ཤར་སྔོ། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། དབུས་ཀྱི་རེ་མིག་དཀར་པོའི་དབུས་སྲུ་སེང་གེའི་ཁྲི། ཤར་དུ་གླང་པོ་ཆེའི། ལྟོར་ 
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རྟའི། ནུབ་ཏུ་རྨ་བྱའི། བྱང་དུ་མཁའ་ལཱིང་རྣམས་ཀྱིས་བཏེག་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲིའི་སྟེང་དང་། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན། ཕྱི་སྒོའི ཁྲོ་བོ་རྣམས་ལ་ཉི་མའི་གདན། འཇིག་རྟེན་པའི་ཁོར་ཡུག་ལ་སྲོག་ཆགས་ལ་སོགས་པ་སོ་ 
སོའི་གདན་བསམས་པ་ནི། མ་དག་པའི་གནས་རྡོ་རྗེའི་གདན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའོ། །དེ་ནས་རང་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འོག་མིན་ནས་བབས་ཏེ་དབུས་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་འཁོད་པར་བསམ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་མཐའ་སྐོར་ 
དུཿ རྩ་བའི་རིག་པ་སྦྲལ་འཁྱིལ་པ་ལྟར་བཀོད་པའི་ནང་དུ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་སྔར་ཨཱ་ཝ་རྭ་ཌ་བི་ཤྷོ་དྷ་ཡ་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་པ་བསམ། དེ་གཉིས་ལས་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་བྱས། འོད་ཟེར་དེས་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བར་བྱས། མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད། ཚུར་འདུས་དབུས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལ་ཐིམ་པས་བདགཉིད་གཙོ་བོའི་སྐུར་གྱུར་ཏེ། དེ་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་རིག་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ 
སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་བཞི་དཀར་བ། རྩ་ཞལ་ཤར་དུ་གཟིགས་པ། ཕྱག་གཉིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའམ། ཡང་ན་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་རང་གི་སེམས་ཉིད་བསྐྱེད་སྔགས་རྩ་རིག་དང་བཅས་པར་ 





གྱུར དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཀུན་རིག་ཏུ་བསམས་པ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སླར་ཡང་སངས་རྒྱས་པའི་ཚུལ་སྟོན་པའོ། །དེ་ནས་འཁོར་རྣམས་ཐུགས་ཀ་ནས་སྤྲོ་ཞིང་རང་གནས་སུ་འགོད་དེ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ 
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༄༅། །ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐའ་སྐོར་དུ། ཨོཾ་སོགས་རྩ་བའི་རིག་པ། དེའི་ནང་དུ་ཨོཾ་སརྦ་བིཏྟརཱུཾ། ཞེས་པ་བསམས་པ་ནི་སྙིང་པོ་བསྐྱེད་པའི་སྒོའོ། །དེ་གཉིས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྣང་ 
བར་བས་པ་ནི་འོད་ཟེར་སྤྲོ་བའི་སྒོའོ། །འོད་ཟེར་དེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བར་བྱས། མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པར་བསམས་པ་ནི་མཛད་པ་མཛད་པའི་སྒོའོ། །འོད་ཟེར་སླར་འདུས་སྔར་གྱི་ཆོས་ཀྱི་ 
ཡི་གེ་ལ་ཐིམ་པ་ནི་འོད་ཟེར་བསྡུ་བའི་སྒོའོ། །སྔགས་དང་འོད་ཟེར་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པ་ལས་སྦྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་དཀར་ལ་ཅུང་ཟད་དམར་བ་ཏིང་རེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་དུ་གྱུར་པ་ནི་ལྷ་བསྐྱེད་པའི་སྒོའོ། །དེ་ཉིད་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུང་ནས་ཤར་གྱི་རེ་མིག་ 
གི་གདན་ལ་འཁོད་པར་བསམས་པ་ནི་རང་གནས་སུ་འཁོད་པའི་སྒོ་སྟེ། འོག་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་ལྟར་སྒོ་དྲུག་ལས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཕཊ། རྒྱལ་མཆོག་རིན་ཆེན་སྔོན་པོ་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་གཡོན་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཅན་ལྷོར་འཁོད། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཨཱ༔ ཤཱཀྱ་རིགས་དབང་སེར་པོ་ཆོས་འཆད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་ནུབ་ཏུ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཏྲ་ཐ། མེ་ཏོག་ཆེར་རྒྱས་ལྗང་གུ་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན་གཡོན་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་བཞུགས་པ་བྱང་གི་རེ་མིག་གི་གདན་ལ་ 








འཁོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་དར་གྱི་ན་བཟའ་ཅན་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་ཆ་ལུགས་ཅན་བསམས་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་འདུལ་བ་ལ་དེ་བཞིན་ 
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གཤེགས་པའི་རྣམ་པས་དོན་མཛད་པའོ། །དེ་ནས་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་མཐའ་སྐོར་དུ་ཨོཾ་སོགས་རྩ་རིག་བསྐོར་བ་དེའི་དབུས་སུ་ཨོཾ་བུདྡ་ལོཙ་ནི་ཛཱཾ། དེ་གཉིས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། ཚུར་ 
འདུས་ཆོས་ཀྱི་ཡི་གེ་ལ་ཐིམ། སྔགས་དང་འོད་ཟེར་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པ་ལས་སྤྱན་མ་དཀར་མོ་གཡས་སྤྱན་གྱིས་མཚན་པའི་འཁོར་ལོ་འཛིན་པར་གྱུར། ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱིར་སྤྲོས་ཤར་ལྷོའི་གདན་ལ་འཁོད་པར་བསམ། དེ་བཞིན་དུ་ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་མ་ཀཱི་ 
ཀླི མཱ་མ་ཀཱི་སྔོན་མོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ལྷོ་ནུབ་ཏུ་འཁོད། ཨོཾ་བཛྲ་པཱར་རེ་དེ་ཧི་དེ་ཧི་སིདྡྷི་བོདྷིལོ་ཀི་ཏཱ་རཱ་བ་སྭཱཧཱ། གོས་དཀར་མོ་དམར་མོ་གཡས་པདྨ་འཛིན་པ་ནུབ་བྱང་དུ་འཁོད། ཨོཾ་བཛཏཱ་རེ་ྡ་རེ་ུ་ེཧུཾཱུཾཱུ་སྭསྭ་ས་སྭཱཧཱ། སྒྲོལ་མ་ལྗང་ 
གུ་གཡས་ཨཱཏྤལ་འཛིན་པ་བྱང་ཤར་དུ་འཁོད། བཞི་ཀའང་ཕྱག་གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་ཅིང་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། སྒེག་ཅིང་ཆགས་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་ཞིང་ནུ་འབུར་ཟུང་གིས་མཛེས་པར་བསམས་པ་ནི། ལྷ་མོས་འདུལ་བ་ལ་ 
དེའི་རྣམ་པས་དོན་མཛད་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐའ་སྐོར་དུ་ཨོཾ་སོགས་རྩ་རིག དབས་སྭུ་ཙཱཾ་དཀར་པོ་དེ་ཉིད་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། ཚུར་འདུས་ཆོས་ཀྱི་ཡི་གེ་ལ་ཐིམ། སྔགས་ 
དང་འོད་ཟེར་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པར་གྱུར། ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱིར་སྤྲོས་ཤར་གྱི་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་དང་པོ་ལ་འཁོད། ཛ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་སེར་པོ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ་རྩིབས་གཉིས་པར། ཧོ་རྡོ་རྗེ 
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༄༅། །ཆགས་པ་དམར་པོ་མདའ་གཞུ་འཛིན་པ་རྩིབས་གསུམ་པར། དྷུ་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ལྗང་གུ་རྡོ་རྗེ་སེ་གོལ་གྱིས་ལེགས་སོ་སྟེར་བ་རྩིབས་བཞི་པར་འཁོད། ་རྡརྗ་རིན་ཆེན་སེར་པོ་གཡས་རིན་པོ་ཆེ་དཔྲལ་པར་འཇོག་ཅིང་གཡོན་ 
དྲིལ་བུ་དཀུར་འཛིན་པ་ལྷོའི་རྩིབས་དང་པོར་འཁོད། རྨ་རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་དམར་སེརཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཛིན་པ་གཉིས་པར། བྷི་རྡ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་ནམ་མཁའི་མདོག་ཅན་ཡིད་བཞིན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པ་གསུམ་པར། ཧ་རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་དཀར་པོ་སོའི་ 
ཕྲེང་བ་འཛིན་པ་བཞི་པར་འཁོད། ཧྲཱིཿ རྡོ་རྗེ་ཆོས་དཀར་ལ་ཅུང་ཟད་དམར་བ་གཡོན་པདྨ་འཛིན་ཅིང་གཡས་པས་དེ་ཡི་ཁ་འབྱེད་པ་ནུབ་ཀྱི་རྩིབས་དང་པོར་འཁོད། དྷཱིཿ རྡོེ་རྣན་པོ་སྔོན་པོ་གཡས་རལ་གྲི་གཡོན་པུསྟི་འཛིན་པ་གཉིས་པར། ྲི་རོ་རྗེ་རྒྱུ་སེར 
པོ་གཡས་པའི་གུང་མོ་ལ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་བསྐོར་ཞིང་འཛིན་པ་གསུམ་པར། བྷ་རྡོརྗེ་སྨྲ་བ་དམར་སེར་རྡོ་རྗེའི་ལྗགས་འཛིན་པའི་ཞི་བར་འཁོད། ཀ་རྡོ་རྗེ་ལས་སྣ་ཚོགས་མདོག་གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་དཀུར་ 
འཛིན་པ་བྱང་གི་རྩིབས་དང་པོར་འཁོད། རརྡོརྗེ་སྲུང་བ་སེར་པོ་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཆ་འཛིན་པ་གཉིས་པར་ལྟོ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ནག་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཞལ་གྱི་གཡས་གཡོན་གྱི་ཐད་ཀར་མཆེ་བ་འཛིན་པ་གསུམ་པར། སྡེ་རྡ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་སེར་པོ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་ 





དམ་ཚིག་གི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་འཛིན་པ་བཞི་པར་འཁོད། ཧཱུ་སྒེག་མོ་དཀར་མོ་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྡོ་རྗེ་གཉིས་འཛིན་པ་ནང་གི་གྲྭ་བཞིའི་ཤར་ལྷོར་འཁོད། ཏྲཾ་ཕྲེང་བ་མ་སེར་མོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཕྲེང་བ་འཛིན་པ་ལྷོ་ནུབ་ཏུ། ཧྲཱིཿ གླུ་མ་དཀར་དམར་པི་ཝཾ་ 
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འཛིན་པ ནུབ་བྱང་དུ། ཨཿ གརམ་ ལྗང་གུ་ཕྱག་ གཉིས་ ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ ་གསུམ་པ་འཛིན་པས ་གར་ བྱེད་པ་ བྱང་ཤར་དུ་འཁོད། ཧྲུཾ་བདུག་ སྤོས་མ་ དཀར་མོ་ ་བདུག་ སྤོས་འཛིན་པ་ཕྱི ཕྱིའི་གྲྭ། བཞིའི་ཤར་ལྷོར་འཁོད། ྷཱཾ་མི་ཏོག་མ་ ་སེར་མོཿ མེ་ཏོག་གི ་གི་ཟ་མ་ཏོག་ 
འཛིན་པ་ལྷོ་ ནུབ་ ཏྤུ། ཧྲཱིཿ མར་མེ་མ མེ་མ་དམར་སྐྱ་མར་མེའི་ སྡོང་བུ་འཛིན་པ་ནུབ 'བྱང་དུ། ཨཿ དྲི དི་ཆབ་མ་ལྗང་གུ་དྲིའི་ དུང་ཆོས་འཛིན་ པ་བྱང་ཤར་དུ་འཁོད། ཛཿ རྡོ་ ྡོརྗེ་ལྕགས ཀྱུ་དཀར་པོ་། ལྕགས་ ཀྱུ་འཛིན་ པ་ཤར་སྒོར་འཁོད། ཱུཾ་རྡོར་ རྗེ་ཞགས་པ་སེར་པོ་ 
ཞགས་ པ་འཛིན་ ་པ། ལྷོ སྒོར། བ་རྡོརྗ རྗེ་ལྕགས་ སྒྲོག་ ་དམར་པོ་ལྕགས་] སྒྲོག་འཛིན་ ་པ་ནུབ་ སྒོར། ཧོཿ རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ བྭ་ལང་གུ དྲིལ་ ུ་འཛིན་པ་བྱང་སྒོར་འཁོད་ ་པར་བསམས་པཿ ་ནི། ལྷ་དེ་དང་དེས་ པ་འདུལ་ ་བའི་སེམས་ ཅན་གྱི་དོན་ དུ་སོཊ སོའི་རྣམ་པས་དོན་མཛད་ 
པའོ། །རྡོ་རེ་སེམས་ ་དཔའ་ལ་སོགས་ པ་པའི་ལྷ་དེ་དག་ཐ ་ཐམས་ ཅདྱ་ཀང་རིནཔོ་ཆེའྱ་རྒྱན་སྣ་ཆོ ཆོགས་ཀྱིས་ ་བརྒྱན་པ། དང་གྱི་སྟོད་གཡོགས་ ་དང་ཤམ་ 'ཐབས་ ་ཅན་ཞི་ བའི་ཉམས་ཅན་པདད་ ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་སེམས་ དཔའི་ འི་སྒྱལམོ་ཀྲུང་གིས་བ བཞུགས་ ་པའོ། ། ཐི 
གཙོ་བོའི་ཐུགསཿ ཀར་བླ་བའི་ དཀིལ་འཁོར་གྱི་མཐའ་ སྐོར་ དུ། ཨོཾཿ ་སོགས་ཅུ་ ་རིག་ དབས་སྭུ་ར་རིག་ ཚར་བཞི་སྔོན་ ་པོ། དེ་རྣམས་ལས་ །འོད་ ་ཟེར་འཕྲོས་སེམས་ཅན་༔ གྱི་དོན་ བྱས། ཚུར་འདུས་ཆོཿ ཆོས་ཀྱི་ཡི་གེ་ རྣམས་ལ་ཐིམ། སྔགས་དང་འོད་ཟེར་དབྱེར་མེད་ 
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དུ་འདྲེས་ ་པ་ལས། བྱང་ཆུབ་ '་སེམས་ ་དཔའ་བྱམས་པ། མཐོང་བ་ ་དོན་ཡོད། ངན་ སོང་ཀུན་འདྲེན། རྒྱ་ངན་དང་མུན་པ་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་འཇོམས་པའི་བློ་གྲོས། ་བཞི་ སྐུ་མདོག་ སྔོན་པོ་རྡོ་རྗེ་དང' དྲིལ་བུ་ བུ་འཛིན་ ་པར་གྱུར། ཐུགས་ཀ་ནས་ ཕྱིར་སྤྲོས། སྒོ 
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༄༅། ྱི་མའི་ལྷ་སྣམ་དང་པོའི་ཤར་ཕྱོགས་གྱི་གདན་རྣམས་ལ་འཁོད་པར་བསམ། དེ་བཞིན་དུ་ཨོཾ་ན་མོ་སོགས་དང་། སྤོས་ཀྱི་གླང་པོ། དཔའ་བར་འགྲོ་བ། ནམ་མཁའི་མཛོད། ཡེ་ཤེས་ཏོག་བཞི་སེར་པོ་ལྷོའི་གདན་རྣམས་ 
ལ་འཁོད། རྩ་རིག་དང་། འོད་དཔག་མེད། ཟླ་འོད། བཟང་སྒྱོང་། དྲྭ་བཅནགྱིའོད་བཞི་དམར་པོ་ནུབ་ཀྱི་གདན་ལ། རྩ་རིག་དང་། རྡོ་རྗ་ྙིང་པོ། བློགྲོས་མི་ཟད་པ། སྤོབས་པ་བརྩེགས་པ། ཀུནཱཏུ་བཟང་པོ་བཞི་ལྗང་གུ་བྱང་གི་གདན་རྣམས་ 
ལ་འཁོད། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀ་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། ཞི་ཞིང་སྒེག་པའི་ཉམས་ཅན་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་དར་གྱི་ཤམ་ཐབས་ཀྱིས་མཛེས་པ། སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པར་ 
བསམས་ཏེ། བྱང་སེམས་ཀྱིས་འདུལ་བལ་དེའི་རྣམ་པས་དོན་མཛད་པའོ། །ཨོཾ་སོགས་རྩ་རིག་བཅུ་དྲུག་དང་། འཕགས་པ་དགའ་བོ། སྒྲ་གཅན་འཛིན། ཤཱ་རའི་བུ། མོངྒལ་གྱི་བུ་དང་། རབ་འབྱོར། འཆར་ཀ མ་འགགས་པ། ཀོརྟ་ནུ 
དང་། ཉེ་བར་འཁོར། རྟ་ཐུལ། བ་ལང་བདག ཀུན་དགའ་བོ་དང་། མིང་ཆེན། ནོར་སྦྱིན་འཛིན། གུང་པོ། འོད་སྲུང་རྣམས་སྤྲོས། ལྷ་སྣམ་གྱིས་ཕྱོགས་བཞིར་རང་རང་གི་གདན་ལ་འཁོད། ཉན་ཐོས་བཅུ་དྲུག་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལྷུང་བཟེད་ 
དང་འཁར་གསིལ་འཛིན་པ། ཆོས་གོས་ངུར་སྤྲིག་གྱོན་པ་ཚངས་པར་སྤྱོད་པའི་ཆ་ལུགས་ཅན་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པར་བསམས་ཏེ། ཉན་ཐོས་ཀྱིས་འདུལ་བ་ལ་དེའི་རྣམ་པས་དོན་མཛད་པའོ། །རྩ་རིག་བཅུ་གཉིས་དང་། གདུང་བ་ 
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8ིྗཿིཆེ༦ཁྱི 


སེལ་བ། སྣང་བ་བརྩེགས་པ། འཇིགས་པ་མེད་པ། དཔའ་བོ་འདུལ་བ། ཤེས་རབ་མགྱོགས་ཆེན། རི་བོ་རྒྱལ་བ། སྨྲ་བའི་སྒྲ་ཆེན། བསེ་རུ་ལྟ་བུ། དུག་ཆེན་འཇོམས། རྫུ་འཕྲུལ་ཆེར་སྟོན། སེང་གེ་སྒྲ། ཡིད་མྱུར་རྣམས་སྤྲོས། སྣམ་བུ་ 
གཉིས་པའི་མཚམས་བཞི་དང་ཕྱོགས་བཞིའི་གཡས་གཡོན་གཉིས་ཏེ་གནས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་འཁོད། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབུའི་གཙུག་ཏོར་ཕྱེད་དང་བཅས་ཤིང་དྲང་སྲོང་གི་ཆ་ལུགས་ཅན་འཁར་གསིལ་དང་པུསྙི་འཛིན་ 
པ། ཆོས་གོས་བསྣམས་ཤིང་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པར་བསམས་ཏེ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་འདུལ་བ་ལ་དེའི་རྣམ་པས་དོན་མཛད་པའོ། །རྩ་རིག་བཅུ་དྲུག་དང་། ཤར་དུ་ཁྲོ་བོ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་སྣང་། དེའི་གཡས་སུ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་ = 
པ། གཡོན་དུ་དུས་ཀྱི་སྲིན་མོ། རྒྱབ་ཏུ་དུས་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུ་མ། ལྷོར་འཇིག་རྟེན་གསུམ་འདུལ། གཡས་སུ་དབྱུག་སྔོན་ཅན། གཡོན་དུ་དུས་ཀྱི་དབྱུག་པ་མ། རྒྱབ་ཏུ་དུས་ཀྱི་ཞགས་པ་མ། ནུབ་ཏུ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་འཆིང་། གཡས་སུམི་གཡོ་ པཾ 
བ། གཡོན་དུ་དུས་ཀྱི་མཚན་མོ། རྒྱབ་ཏུ་དུས་ཀྱིལྕུགས་སྒྲོག་མ། བྱང་དུ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་འཇིག དེའི་གཡས་སུ་རྟ་མགྲིན། གཡོན་དུ་དུསཀྱི་གཞོད་སྦྱིན་མོ། རྒྱབ་ཏུ་དུས་ཀྱིདྲིལ་བུ་མ་རྣམས་སྤྲོས། དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་མའི་སྒོ་བཞིར་རང་རང་གི་ 





གདན་ལ་འཁོད། དེ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱང་སྐུ་མདོག་མ་ངེས་པ་དབུ་དང་ཕྱག་མཐའ་ཡས་པ་སྦྲུལ་དང་མི་སྡུག་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པར་བསམས་ཏེ། ཁྲོ་བོ་དང་། བྲན་དང་། ཕོ་ཉ་དང་། མངགས་པས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་ལ་དེ་དང་དེ་དག་གི་རྣམ་ 
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༄༅། །པས་དོན་མཛད་པའོ། །གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐའ་སྐོར་དུ། ཨོཾ་སོགས་རྩ་རིག་གིས་བསྐོར་བ་དེའི་དབུས་སུ་རྩ་བའི་རིག་པ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་ཚར་བཅུ་དེ་དག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སེམས་ 
ཅན་གྱི་དོན་བྱས། ཚུར་འདུས་ཆོས་ཀྱི་ཡི་གེ་ལ་ཐིམ། སྔགས་དང་འོད་ཟེར་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པ་ལས། ཚངས་པ་དང་བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་པའི་འཇིག་རྟེན་པའི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་གྱུར། ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱིར་སྤྲོས་ཕྱིའི་ཁོར་ཡུག་གི་གདན་ 
རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ། ཚངས་པ་དང་བྱར་བིན་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ལྟ་ཆེན་བརྒྱད། དགའ་བོ་དང་འཇོག་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད། ཏི་མ་དང་ཟླ་བ་ལ་སོགས་པའི་གཟའ་ཆེན་བརྒྱད། སྣར་མ་དང་ 
སྨིན་དྲུག་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུ་སྐར་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད། ཡུལ་འཁོར་སྲུང་དང་འཕགས་སྐྱེས་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྡེ་བཞི། མདཱ་བྷི་ར་ཝ་ལ་སོགས་པའི་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་དགུ་སྟེ། གཙང་རིགས་ཀྱི་མགོན་པོ་བདུན་བཅུ་རྩ་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་ 
པ་དང་། གང་བ་བཟང་པོ་དང་ནོར་བུ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པ་གནོད་སྤྱིན་གྱི་ཚོགས་རྣམས་དང། ལངྒ་མགྲིན་བཅུ་ལ་སོགས་པའི་སྲིན་པོའི་ཚོགས་དང་། ལྷམོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ལ་སོགས་པའི་བུད་མེད་ཀྱི་ཚོགས་དང་། ཙརྩི་ཀཱ་ལ་སོགས་པ་ཕྲ་མེན་མའི་ 
ཚོགས་དང་། ལྷ་རཱ་ཧཱི་ལ་སོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཚོགས་དང་། གཞན་ཡང་རིའི་ལྷ་དང་། ཤིང་གི་ལྷ་དང་། གྲོང་གི་ལྷ་དང་། འབྱུང་བ་བཞིའི་ལྷ་ལ་སོགས་པ་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ཀྱང་རང་རང་གི་རྒྱན་ཆ་ལུགས་དང་ལྡན་ཞིང་། སོ་སོའི་ 








229 


















































5 ¥... བི 








གཡོག་འཁོར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་བཅས་པ་འཁོད་པར་གྱུར་ཅེས་བསམས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཉིད་འཇིག་རྟེན་པས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཚངས་པ་ལ་སོགས་པ་དེ་དང་དེའི་རྣམ་པར་སྤྲལ་ནས་གདུལ་བྱ་སོ་སོའི་དོན་མཛད་པའོ། །གསུམ་ 
པ་ལས་རྒྱལ་མཆོག་ནི་དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲོས་ནས་བཀོད་པ་ལ། ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཕྱིར་དུ་རྡོ་རྗ་བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་དང་རྡོ་རྗེ་སེ་གོལ་གྱི་སྒྲས་འོག་མིན་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མི་ 
གཡོ་བའི་བསམ་གཏན་ལས་བསླང་བར་བསམ། ཨོཾ་ཛཾཿ ཧྩུཾ་བཾ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝཱན་ཨེ་ཧྱེ་ཧི། མཧཱ་ཀ་རཱ་ཌི་ཀ་བྲ་ཤ་ཧོ་ས་མ་ཡ་སྟཾ། ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས་ནས་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་བྷ་ག་ཏ་ག་ག་ན་ས་མ་པ་ཧྩུཾ་སྭཱཧཱས་མཆོད་ཡོན་ 
དང་། ཨོཾ་སྦར་ཏྷཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷིཌེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲིཕེཾ ཞེས་པས་ཁྲུས་དང་། ཨོཾ་པདྨ་ཀམ་ལཱ་ཡ་སྟཾ། ཞེས་པས་གདན་ཕུལ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷ་ཧཱུཾ་གིས་དྲི་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྲེཧྷུཾ་གིས་མེ་ཏོག་དང་། ཨོ་བཛྫདྷཱེཾ་གིས་སྤོས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ནི་ 


ཝི་ཏྱེཧྲུ་གིས་བཤོས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲཱཾ་གིས་མར་མེ་རྣམས་ཕུལ་ལ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་དཔྲལ་བར་སྦྱར་ནས། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་ལཱཀྩིཏྟ་པྲ་ཌ་མྨ་ན་བཛྲ་བནྡ་ནཾ་ཀ་རོ་མི། ཞེས་པས་ཕྱག་བྱས་པར་མོས་ལ། སྒོ་བ་བཞིའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ 





བཛྲ་ཨངྒུ་ཤ་ཛཿ ནམ་མཁའི་ལྷ་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷ་སོ་སོ་དང་ཉེ་བར་དགུག ཨོཾ་བཛྲ་པཱཤཤ་ཧཱུཾ་གིས་རང་རང་ལ་གཞུག ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་པཾ་གྱིས་ཕན་ཚུན་མི་འབྲལ་བར་བཅིང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཨཿ ལྷ་རྣམས་དབྱེར་མེད་དུ་དབང་དུ་བྱས་པར་ 
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.༦ཚི༦ཅི ཕྱ 198 ཅི 





༄༅། །བསམས་ ་པ་ནི་ ཡེ་ཤེས་ ་པ་ཿ པ་གཞུག་ ང་པ སྟེ། སངས་རྒྱས ཀྱི་སྤྲལ་ སྐུ་རྣམས་ ་སེམས་ ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པའི་ བཞེད་པ་ དང་ལྡན་པ ་པའོ། དེ་ནས བྱིན་གྱི་ གྱིས་: ཡ་བླརབ་ ་པའི་ ཕྱིར་སྔར་གཟུགས་: བརྙན་གྱིས་སྦྱོ སྦྱོར་བའི་ སྐབས་ ་སུ། ལག་པ་ 
བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པ་ དེ་དྲན་པར་བྱས་ལ། ཨོཾ་བྷི བྷི ་ཏ་སོགས་ རིགས་ ་གསུམ་ གྱི་སྔགས་རྒྱས་ ་བདག་ བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷ་ རྣམས 'ཀྱི་གནས་ 'གསུམ་ བྱིནཿ གྱིས། བརླབ་ ་བོ། ། དེ་ནས 'ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་གདབ་ ་པ་ལ། _གཞན་ ་ཕན། ཞོད་ ཟེར་དུ་མདུན་ བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷ་ བསྒྲབ་ ་པའི་ 
སྐབས་སུ་ཁ་། ་འཕངས་ཤིང་། དེརྒ་རྒྱས། ་འདེབས་དང་ལས་ ་སྦྱར་ཅིག་ཆ ཆར་དུ་བྱེད་པའི ་པའི་ཚུལ་དང་། རྒྱས ་འདེབས་བཞྱི་རྐང་པར་བྱེད་པའི་ཚུལ་གཉི ་གཉིས་ཀ་བཤད་པ་ལས། བདག་ བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་འདི 'འདིར་ལས་ པ་སྦྱར་བྱེད་པ ་པའི་ འི་དམིགས་ ་བསལ་མ་ གསུངས་ ཁྱ 
པས། རྒྱས་འདེབས་རྐྱང་པ་ཉམས་ སྭུ་བུང་བར་བྱ་ལ། དེལ་ ་དང་པོ་དམ་ ་རྒྱ་ནི་ལུས་ཀྱི 'ཀྱི་བཅའ་བ་། ལག་ ་པ་ཿ ་གཉིས་ མཉམ་བཞག་ གི ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་། ངག་ཏུ། ཨོཾ་སརྦ བིཏ་ ་སྤརྦ་ ཨཱ་ཝ་ རྔ་ར་ བི་ཤོ་ དྷ་ཡ་ཧ་ ནཱ ་ཕཊ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། སེམས་ པེ 
ཀྱིས་ གཙོ་བོའི བོའི་ཐུགས་ཀར་སེམས་ དཔའི་རྡོ་རྗེརྩ ་ལྔ་པ་ ་གཅིག་ གྱི་རྒྱས་ ་གདབ་ ་པར་བསམ། དེ་བཞིན་། དུ་ཨོཾ་ མོ་སྦརྦ་བིཏ་ཧྱཱཾ་སོགས་ ་ལན་གསུམ་ ་གསུམ་གྱིས་རི །རིགས་ བཞི་ ་དང་། ཡུམ་ བཞིའི་སྔགས་ སྔར་བསྐྱེད་ཆོགཏུ་ ་བཤད་པ་ལྟར། ལན་གསུམ་གསུམ་ གྱིས་ 


༢༩ ¬ 


མཚམས་མ་བཞི་དང་། དེ་ནས་ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཏུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་རཱ་ཛཱ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་རཱྭ་ག་ཧོ༔ ཨོཾ་བཛྫ་སྭ་དྷུ་དྷཱ། ཞེས་པ་ཤར་སེམས་བཞི་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཏཱཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏེ་ཛ་རླ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀེ་ཏུ་བྷི། ཨོཾ་བཛྲ་ཧ་ས་ཧ་སྟེ་ལྷོ་སེམས་བཞི་དང་། ཨོཾ་ 
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བཛྲ་ངྷརྨཧིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཏིངྟདཱིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་ཏུ་ཀྲཾ ཨོ་བཛྲ་བྷཱ།“བྷ་སྟེ་ནུབ་སེམས་བཞི་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨཱ་ཀཾ ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་རཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཌྷི། ཨོཾ་བཛྲ་སནྡཾ་སཾ་སྟེ་བྱང་ཕྱོགས་པ་བཞི་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་སྱེ་ཧཾ ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ལེདཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ 
གཱཏི་ཧཱིཿ ཨཾ་བཛྲཚ་ཏེ་ཨཿ སྟ་ནང་གིལྷ་མོ་བཞི་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་དྷཱེནཾ།ཨོ་བཛྲཔུྫཱེཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོཀཱེིཿ ཨོཾ་བཛྲགནྡྱེ་ཨ༔ སྟ་ྱའིལྷ་མོ་བཞི་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤརཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྲོ་ཊ་ངཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེཤ་ཨཿ 
སྟེ་སྒོ་བ་བཞི་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་ལན་གསུམ་གསུམ་བརྗོད། རང་རང་གི་དམ་རྒྱ་སྙིང་གར་བཅའ། དེ་ནས་སྒོ་ཕྱི་མའི་ལྷ་རྣམས་ལ་རང་རང་གི་དམ་རྒྱ་བཅའ་ཞིང་། སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་ལ་རྩ་རིག་ལན་གསུམ། ཉན་ཐོས་བཅུ་དྲུག་ལ་གསུམ། རང་ 
རྒྱལ་བཅུ་གཉེས་ལ་གསུམ། ཁྲོ་བོ་བཅུ་དྲུག་ལ་གསུམ་བརྗོད་ཅིང་སོ་སོའི་དམ་རྒྱ་བཅའ། དེ་ནས་ཕྱིའི་ཁོར་ཡུག་ལ་གནས་པ་རྣམས་ལ། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་སོགས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་རྩ་རིག་ལན་གསུམ། ཀླུ་རྣམས་ལ་གསུམ། གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ལ་ 
གསུམ། སྲིན་པོ་རྣམས་ལ་གསུམ། བུད་མེད་རྣམས་ལ་གསུམ། གཟའ་རྣམས་ལ་གསུམ། རྒྱུ་སྐར་རྣམས་ལ་གསུམ། ཕྲ་མེན་མ་རྣམས་ལ་གསུམ། རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ལ་གསུམ། ཕྱོགས་སྐྱོང་སོགས་ལྷ་ལྷག་མ་རྣམས་ལ་རྩ་རིག་གསུམ་ 
དང་། རང་རང་གི་སྤྱིའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་བཅའ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་སེམས་དཔའི་རྡོརྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་རེ་རེའི་རྒྱས་གདབ་པར་བསམས་པ་ནི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའོ། །དེ་དག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། ལག་པ་གཡོན་པ་པང་དུ་གན་རྒྱལ་དུ་བཞག་པའི་སྟེང་དུ་ 
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8 ༄༅། 


ཕྱག་རྒྱ་གོང་མ' དེཉིད་ལས་ མཛུབ་མོ་ དང་སྲིན་ ལག་ རིན་པོ་ཆེ་འདྲ་ ་བརྩ་བས་ ས་པ་ནི་རྒྱལ་མཆོག་ ་གིའོ། །མཐེ་བོང་: ངདང་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་སོ། སོར་སྦྱར་ལ ལྷག་མ་འབར་བར་བྱས་ པ་ནི་ཤུཀ ཐུབ་ ཀྱི །དེཉིད་གཡོན་ དུ་བསྒྱུར་བ་ནི་མེ་ཏོག་ཆེར་རྒྱས་ཀྱིའོ། ། 


གཅིམ 


།གཡས་ བཞག་ སྟེ། མཐེ་ ཐ་བོང་གཉིས་ ་ངོས་ སྲད་པ་ ་ནི་ གཙོ་བོའི་ བོའི་ དམྱ་རྒྱའོ། རྡོ་རྗེ རེ་ བསྡམས་ པ་ལས་ ཿགུང་མོ་ད° དང་མཐའ་ ་བཞི་ སྦྱར་ལ་ བསྒྲེང་། མཛུབ་མོ་ཿ དང་སྲིན། ༈ཡག་ གཉིས་ པདྨ་འདྲ་བར་བྱས་ ་པ་ནི་ ངན་ སོང་སྦྱོང་བའིའོ། ། 


རྡོ་རྗེ་བསྟམས་པ་ལས་ གུང་མོ ་གཉིས་རྩེ་ སྤྲད། ‹ མཛུབ་མོ་གཉིས་ གུང་མོའི་འ ་ལོགས་ ་ལ་མིག་འདྲ་ བར་སྦྱར་བ་ '་སྲིན་ལ ་ལག་ གདང་མཐེའུ་ཆུང་ནང་དུ་བཅུག་ ་པའི་ ་སྙེང་མཐེ་ད ་བོས་ ་མནན་ ་པ་ པནི་སྤྱན་མའིའོ། །ཐལ་མོ་ སྦྱར་བ་ ་ལས་ སྲིན' ་ལག་ ་དང་མཐེའུ་ཆུང་ནང་དུ་ 
བཅུག མཛུབ་མོ་ཿ 'གཉིས་རྡོ་རྗའི་ རྭ་ལྟར་གུང་མོ' ལ་ ་རེག་ པར་ལྟ་། ་བ་ ནི་མུ་མ ཀཱིའིའོ། །ཐལ་མོ་ 'སྦྱར་བ་ལས་ གུང་མོ་ གཉིས་པྨདྨ། ལྟར་བྱས ་ལ་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་ ་སོ་སོར་ཕལ་བ་ ནི་གོས་ 'དཀར་མོའིའོ། །ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་ ་ལས་མཛུབ་མོ་ མོ་གཉིས་གུང་མོའི་རྒྱབ་ 
ནས་ དཀྲིས། མཐེ་༔ བོང་གུང་མོ' ་ལ་ སྦྱར་ ལྷག་མ་། བསྣོལ་ ་བ་ནི་ སྒྲོལ་ ་མའིའོ། །རྡོ་རྗེ་ཿ བསྡམས་པ ་པ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་བརྐྱང་བ་; རྡོ་རྗེ་འདྲ་ བར་བྱས་པ་ནི་རྡོརྗེ་སེམས་ ་དཔའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་མཛུབ་མོ་ཿ གཡས་ ་བཀུག་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་། ཕོའིའོ། དེ་ཉིད ལས་ 











= ཤི༦:ུ 


མཛུབ་མོ་གཉིས་མདའ་འདྲ་བར་སྦྱར་བ་ནི་ཆགས་། ་པའིའོ། །དེ་ཉིད་སླར་བཀུག་སྟེ་མཐེ་བོཿ བོང་གཉིས་ལ་སྦྱར་ནས་སེ་གོལ་ ་གཏོགས་པ་ནི་ལེགས་པའི ་པའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་རྩེ་སྦྱར་ཏེ་ཚིགས་ ་བར་མ་། ་བཅག་པ་ནི་རིན་ཆེན་གྱིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་ ་སོར་ 
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མཉིམ(..ྱྱི་ 


མོ་ལྷག་མ་རྣམས་འབར་བ་ལྟར་བྱས་པ་ནི་གཟི་བརྗིད་ཀྱིའོ། །དེཉིད་སྤྱི་བོར་བཞག་པ་ནི་རྒྱལ་མཚན་གྱིའོ། །དེ་ཉིད་ཁའི་ཐད་ཀར་བསྐོར་ཏེ་བཞག་པ་ནི་བཞད་པའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་པདྨ་འདྲ་བར་བྱས་པཞི་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱིའོ། །དེ་ 
ཉིད་ལས་རྩེ་མོ་ཅུང་ཟད་བཀུག་པནི་རྣོན་པོའིའོ། །དེ་ཉིད་གདུ་བུ་འདྲ་བར་བྱས་པ་ནི་རྡོ་རྗེརྒྱའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་རྩེ་མོ་པདྨའི་འདབ་མ་འདྲ་བར་བྱས་ནས་ཅུང་ཟད་ཁ་ཕྱེ་བ་ནི་སྨྲ་བའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་རྩེ་མོ་ཡིད་ཙམ་བསྐྱེད་པ་ནི་ལས་ཀྱིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་ 
ཤིན་ཏུ་བསྐྱེད་པ་ནི་སྲུང་བའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་རྩེ་མོ་གཉིས་སླར་བཀུག་པ་ནི་གནོད་སྦྱིན་གྱིའོ། །དེ་ཉིད་མདུན་དུ་བཀུག་ལ་བསྡམས་པ་ནི་ཁུ་ཚུར་གྱིའོ། རྡོརྗེ་ཐལ་མོ་སྙིང་གར་བཞག་པ་ནི་སྒེག་མོའིའོ། །དེཉིད་དྲཔལ་བར་བརྐྱང་བཞི་ཕྲེང་བ་མའིའོ། ! ÷ 
ྫངཐལམ་ནསདང་བ་ནི་ཚམའོའ། །དེཉིད་སྤྱི་བོར་བཞགཔ་ནི་གར་མའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་མདུན་དུ་བཞག་པ་ནི་བདུག་པ་མའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་གྱེན་དུ་འཐོར་བ་ནི་མེ་ཏོག་མའིའོ། །མདུན་དུ་མཐེ་བོང་གཉིས་མཉམ་སྟེ་བསྐོར་བ་ནི་མར་མེ་ 


ཞིའོ། །དེ་ཉིད་བྱུག་པ་ལྟར་བྱས་པནི་དྲིའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་བཀུག་པ་ནི་ལྕུགས་ཀྱུའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་རྩེ་མོ་གཉིས་སྦྱར་བ་ནི་ཞགས་པའིའོ། །དེ་ཉིད་གཅིག་ལ་གཅིག་འདུད་པ་ནི་ལྕགས་སྒྲོག་གིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་ 











མཐེ་བོང་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ་བསྐྱོད་པ་ནི་དྲིལ་བུའི་དམ་རྒྱ་སྟེ། རྒྱུད་འདིར་དགུག་གཞུག་གི་ཕྱག་རྒྱའང་འདི་ཉིད་དོ། །ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་ལས་གུང་མོ་དང་སྲིན་ལག་སྦྱར་མཐེའུ་ཆུང་ནང་དུ་བཅུག མཐེ་བོང་གཉིས་ཀྱི་རྩེར་མཛུབ་མོ་གཉིས་བཀུག་སྟེ་སྦྱར་བ་ནི་ 



























































*” ༄༅། 














།བྱང་སེམས་སྤྱིའིའོ། །ཐལ་མོ་ 


མེན་མ་རྣམས་ཀྱིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་ནང་དུ་ལྕེ་ལྟར་བྱས་པ་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀྱིའོ། །ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བརྐྱང་ལ་པད་སྐོར་བྱས་ཏེ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་ཁ་ཕྱེ་བ་ 


མོ་སྙིང་གར་སྦྱར་བ་ནི་ཉན་ཐོས་ཐམས་ཅད་ཀྱིའོ། །གཡོན་ཁུ་ཚུར་ནང་དུ་བསྟན་ཏེ་མཐེབ་མཛུབ་སྦྱར་བ་བསྒྲེང་། གཡས་མཐེབ་སྲིན་སྦྱར་ཏེ་ལྷག་མ་བརྐྱང་བ་གཡོན་གྱི་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱི་སྟེང་དུ་ 
བཞག་པ་ནི་རང་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ནང་དུ་བཅིངས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་བརྐྱང་བ་རྩེ་སྤྲད། མཐའ་མ་བཞི་སོ་སོར་བླསླེངས་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་སྣང་ལ་སོགས་པ་བཅུ་དྲུག་གིའོ། །ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་ལས་དབུས་མ་གསུམ་བཀུག་སྟེ་ 
ཤྲ རྩེ་སྤྲད་ཐམ་བཞི་བསྐྱེད་པ་ནི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིའོ། །ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་ལས་གུང་མོ་གཤིབས་པའི་རྒྱབ་དུ་མཛུབ་མོས་མ་རེག་པར་བཀུག མཐེ་བོང་གཉིས་གཤིབས་ལ་བསྒྲེང་ལྷག་མ་བསྣོལ་བ་ནི་གླུ་རྣམས་ཀྱིའོ། །ལག་པ་གཉིས་མཉམ་དུ་གཤིབས་པའི་སེན་མོ་ ཁེ 
ཙཱ རྣམས་སོ་ལྟར་གཤིབས་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་མཆེ་བ་ལྟར་ཅུང་ཟད་བརྐྱང་བ་ནི་གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ཀྱིའོ། །གཡས་པའི་སྙིམ་པ་མགོ་ཚལ་ལྟར་སྟོན་པ་ནི་སྲིན་པོ་རྣམས་ཀྱིའོ། །སོར་མོ་བཅུ་ཕན་ཚུན་བསྣོལ་བ་ནི་བུད་མེད་རྣམས་ཀྱིའོ། །གཡོན་ཁུ་ཚུར་སྙིང་ པཾ 
རུ གར་བསྩས་ལ། གཡས་དབྱུག་པ་འཛིན་པ་ལྟར་མཛུབ་མོ་བསྒྲེངས་པ་ནི་གཟའ་རྣམས་ཀྱིའོ། །ཐལ་མོ་གཉིས་མདུན་དུ་བཀན་པའི་གུང་མོ་གཉིས་བཀུག་པའི་རྒྱུ་སྐར་རྣམས་ཀྱིའོ། །ལག་པ་གཉིས་ཀྱི་སོར་མོ་བཅུའི་རྩེ་བཀུག་སྟེ་སྤྲད་པའི་སྙིམ་པ་ནི་ཕྲ་ 
ལྭ 





ནི་ཕྱོགས་སྐྱོང་སོགས་འཇིག་རྟེན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་དམ་རྒྱའོ། །དེ་ 

































































,1:52.6.. ངི 


ནས་ ཆོས་རྒྱལ་ 'ལུས་ ཿྱིས་རྐང་པ་ རྡོ་ ྡོརྗེ་སྐྱལ ཀྲུང་། ཊ ལག་ པ་མཉམ་ 'གཞག་སོགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྒོྫ སྤྱོད་ལམ ་བྱ། ངག་སེམས་ ་གཉིས་ 'ཀྱིས་ ་ལྟཿ ཐམས་ ཅད ཀྱི་མགྲིན་ པརཧཱིཿ ལས་པདྨ་དམར་པོའི་འདབ་མ་ བརྒྱད་པ ་པའི་: ་མདུན་ གྱི་འདབ་མ་ལྕེར་གྱུར་པའི་སྟེང་ 
དུ་ཟླ་ ་བའི་དཀྱིལ་ 'འཁོར། ། དེའི་ སྟེང་དུ ་ལས་རྡོ་རྗེ་ དཀར་པོ: ནས་ 'འབྲས་ ཿཙམ་གྱི་ལྟེ་བར་སོ་སོའི་ས་བོཿ བོན་ ་བཞུགས་ ་པར་བསམས་། ཊལ། རིགས་ལྔ་ལ། ཨུ ཨཿ : དང་། ཡུམ་བཞི་ལ་ ་ཡང་། རྩུ ཧྲཱིཿ ཨཿ དང་། སེམས་དཔའ་བཅུ་ དུག་ 
ལ། ཱུཾཛ་ཧོ་དུ ྷར་ྷ་ཧ ཧྲཱི དྷིཿ ཀུདྷ ཊཾ ཀར་ས དང་། ཕྱི་ནང་གི་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ལ། རྩུ ཨཿ ཡང་ཧྱུཾཏི་ཧཱཿ ཨཿ དང་། སྒོ་བ་བཞི་ལ། ཛཿ ཛཿ ཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དུང་། སྒོ་ཕྱི་མ་མན་ཆད་ཀྱི་ལྷ་ལ་སྡེ་ཚན་གྱི་གྲངས་དང་མཐུན་པའི་ ཅུ 
དཀར་པོ་རེ་རེ་བསམ་ཞིང་བརྗོད་པ་ ི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །དེ་ནས་ལས་རྒྱའི་ ཕྱིར་ལག་ ་པ་; རྡོ རོརྗེ་ཁུཚུར་གཉིས་ སྟེང་འོག་ཏུ ཏུ་ཁ་སྤྲད་པ་ པ་དཀུ་གཡོན་ དུ་བཞག ངག་ཏུ་ ་ཨོཾ་ན་མོ་སོགས་རྩ་རིག་ ཟློས། ཏདྱ་ཐཱའི་ཚེ་ཁུ' ཚུར་བཀྲོལ་ལ་ནུ་མ་ གཡས་ དང་གཡོན་ ་དང་ 








སྙིང་ག་གསུམ་ དུ་གར་བསྐོར་བྱ་ཞིང་། སྭཱ་ཧཱའིཿ ་བར་བརྗོད་པ་སྔོན་ དུ་འགྲོ་ ་བས་ གོང་གི་འབྱིན་ སྔགས་འ '་ལན་ རེ་གླུར་བླང་ཞིང་། ལལྷྭ་སོ་ སོའི ཕྱག་ཆེན་ ་དང་འཇིག་ རྟེན་པ་རྣམས་ལ་དམ་རྒྱ་བཅུ་པོ་ ་བཅའ། ཕྱག་ཆ མཚན་ནི ནི་མི བསྒོམ་ལ། སེམས ཀྱིས་ལྷ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ 'ཀར་ཨཿ ལས་སྣ་ ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རེ་རེའི་རྒྱས་ ་གདབ་པར་བསམས་ ་པ་ནི་ལས་ ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །དེ་ནས་ ཕྱག་ ཆེན་གྱི་ཕྱིར་ ་རང་རང་གི། གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་] ་དང་། ཕྱག་; ་ཆེན་ཇི་ལྟར་བཞུགས་ ་པ་བཞིན་བཅིངས་ཏེ་ཕྱག་མཚན་ཡོད་པའི་ ་ལྷ་རྣམས་ལ་ཕྱག་ 














236 
























































༄༅། །མཚན་དང་བཅས་པའི་སྐུར་བསྒོམ་ཞིང་། འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ལ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་ཆོས་ཉན་པའི་ཕྱག་ཆེན་བཅས་ལ། ཆོས་རྒྱའི་སྐབས་ལྟར་སྙིང་པོ་ལན་རེ་བརྗོད། སེམས་ཀྱིས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་རྱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩ 
ལྔ་པ་རེ་རེའི་རྒྱས་གདབ་པར་བསམས་པ་ནི་ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པོ་སྟེ། དེ་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་གདབ་པ་ནི། སྤྲལ་པའི་སྐུ་རྣམས་ཀི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཕྲིན་ལས་དང་བཞི་ལས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པའི་ནུས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་ལྡན་པའོ། །དེ་ནས་ 
བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་པའི་ཕྱིར་མཆོད་པ་རྣམས་བསང་སྦྱངས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏིནྫ་པཱུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ྲ་སྦ་ར་ར་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ཡོན་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཉེར་སྤྱོད་ཤབྡ་དང་བཅས་ 


པས་མཆོད། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྙིང་གར་བཞག་ལ་གཡས་སུ་བསྐོར་ཞིང་། སངས་རྒྱས་ཀུན་པས་སྔར་སངས་རྒྱས། །ཞེས་སོགས་བརྗོད་པས་བསྟོད་པར་བསམས་ཏེ། སྤྲལ་པའི་སྐུ་ལ་ཚངས་པ་ལ་སོགས་པས་འཁོར་ལོ་རྩིབས་སྟོང་སོགས་ཀྱི་ཡོན་ཕུལ་ 
ནས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ཚུལ་ལམ་དུ་བྱེད་པའོ། །དེ་ནས་བདག་ཉིད་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ལྷའི་རྣམ་པ་ལ་སེམས་ཡུན་རིང་དུ་གཟུང་ངོ་། །བསྒོམས་པས་སྐྱོ་ན་ཆེད་དུ་གཏད་པའི་བཟླས་པ་བྱ་སྟེ། རང་གི་ 


༤.2¬=6. 





བུ་དང 


སྙིང་གར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་རྩ་རིག་བཀོད་ལ། དེ་ལསའོད་འཕྲོས། ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བར་བྱས། སླར་འདུས་སྙིང་གའི་ཆོས་ཀྱི་ཡི་གེ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ཞིང་། ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་སརྦ་དུརྒཏི། པ་རི་ཤོ་ངྟནི་དཱ་ཛཱ་ཡ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ 
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,& ཏི ཿིངྱ༦ི 


ཡ། ཨརྷ་ཏེ་སཾ་མུཟླཾ་བནྡྷཱ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ོ་རྷ་ནེཤོདྷ་ནེ། སརྦ་པཱཔཾ་བིཤོ་དྷ་ནེ། ཤདེ་བིཤུདྟེ། སརྦ་ཀརྨ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་བིཤོདྷནི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་ལྔ་བརྒྱ་ལ་སོགས་པ་བཟླ། དེའི་ཚེ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞལ་ནས་ཀྱང་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་བྱུང 
བར་བསམ། དེ་ནས་འཁོར་གྱི་ལྷ་རང་རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་ལ་རང་རང་གི་སྔགས་དང་། མཐའ་སྐོར་དུ་རྩ་རིག་བསམས་པ་ལས་སྔར་བཞིན་འོད་ཟེར་གྱིས་སྤྲོ་བསྡུ་བྱས་ལ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཧྲཾ། ཞེས་སོགས་སོ་སོའི་སྔགས་སུམ་བརྒྱ་ཙམ་ 
དང་། བསྐལ་བཟང་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་བར་གྱི་ལྷ་རེ་རེ་ལ་རྩ་རིག་ཉེར་གཅིག་ལ་སོགས་པ་བཟླས་ལ། མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་ ན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 
གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་བསྒོམ་བཟླས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་བརྟན་པར་བསམས་ཏེ། སྤྲུལ་པའི་སྐུས་གདུལ་བྱ་སོ་སོའི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པར་ཆོས་གསུངས་པས། གདུལ་བྱ་དེ་དག་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་ལ་ 








བཀོད་པ་ལ་སོགས་པས་སེམས་ཅན་གྱི་བསམ་པ་ཚིམ་པར་མཛད་པའོ། །སླར་ཡང་བདག་ཉིད་དང་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ལ་མཆོད་བསྟོད་བྱ་བའི་ཕྱིར། མཆོད་རྫས་རྣམས་བསང་སྦྱངས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་ 
དཔག་མེད་ན། །མཆོད་ཡོན་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་རྣམས། །སངས་རྒྱས་སྲས་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བཞེ་ 





ས་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་ཀུན་བརྗོད། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨརྷཾ་པྲ་ཏཱིར་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་རཱཾ། དེ་བཞིན་དུ་ཚིགས་བཅད་དང་སྔགས་ 
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༄༅། །རྣམས་གོ་བརྗེས་ལ། མེ་ཏོག་དང་པུླེ། བདུག་སྤོས་དང་དྷུཔྲེ། སྣང་གསལ་དང་ཨཱ་ལོ་ཀེ དྲི་མཆོག་དང་གནྡྷེ། ཞལ་ཟས་དད་ནི་ཝི་དྲེ། རོལ་མོ་དང་ཤབྡ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་ལ། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་དཀྲོལ་ཞིང་། ཨོཾ 
བཛྲ་དྷ་ར་ཅི་ཏ། པྲ་ར་ཌི་ཏ། སཾ་པ་ར་ཌི་ཏ། སརྦ་བྷརཁྱེཏྲཔ་ཙ་ལི་ནི། པྲ་ཛྙཱ་པཱ་ར་མིཏཱཾ་ནཱ་ད་སཾ་བྷ་ཝ། བཛྲ་སཏྭྲི་ད་ཡ། སནྟོ་༡ནི་ཧཱཾཾཱཾཧོ་ཧ་ཧོ་ཨ་ཁི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་རོལ་མོ་ཅི་འབྱོར་པ་འབུལ། སྤྲོ་ན་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་དོ། །དེ་ 
ནསརྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས། སངས་རྒྱས་ཀུན་པས་སྔར་སངས་རྒྱས། །མི་ཤེས་དྲི་མ་ཀུན་བཅོམ་པ། །རྡོ་རྗེརྡོྗ་འཛིན་རྒྱལ་པོ། །རྡརེར་རེརྡོརྗ་འཛིན། །རྡོརེ་སྐུསྟེསྐུ་ཆེ་བ། །ཕྱགན་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྡོརྗེ་ཡན་ལག་རྡོ་རྗེ་མཆོག །རྡོ་ 
རྗེ་འབར་བ་ཆེར་འབར་བ། །རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཏེ་ཤུགས་ཆེ་བ། །རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆརྡོ་རྗེ་ཆེ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་མདའ་སྟེ་རབ་འབིགས་པ། རྡོ་རྗ་རྣོན་པོ་རྣོ་བ་ཆེ། །ཆེ་བའི་ཆེ་བྱ་རྒྱ་མཚོ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་པདྨ་བྱང་ཆུབ་ཆེ། །བྱང་ཆུབ་སངས་རྒྱས་ 
རང་བྱུང་བ། །རྡ་རྗེརྒྱཆནརྒྱཆེན་ཏེ། །རྡོྗེསྒྱུམརྣམ་སྦྱོང་བ། །རྡ་རྗ་རྱུ་སྟེ་གནད་སྦྱིན་ཆེ། །དྡརྗ་པདྨརྣམ་སྦྱོང་བ། །རྡོ་རྗེཁ་བ་མ་རུངས་ཆེ། །རྡོརྗེ་དགྲ་སྡང་འཇོམས་པའི་གཙོ། །རྡོརྗེ་འཇིགས་པ་སྲུང་བ་ཆེ། །རྡོ་རྗེལྕུགས་ཀྱུ་དོན་ཡོད་ 
བྱེད། །རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་རོ་ལངས་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་སྲིན་པོ་ཟ་བ་པོ། །རྡོ་རྗེ་གནོད་ཕྱིན་གནོད་སྦྱིན་ཆེ། །རྡོརྗེ་གདོན་དེ་གདོན་གྱི་མཆོག །འཇིགས་བྱེད་དབྲ་བྱེད་དྲག་པོ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་རྔམ་བྱེད་པ། །བསྒྲུབ་དཀའི་བསྒྲུབ་པ་ལེགས་པ་སྟེ། །རྡོརྗ 
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829. 





ལེགས་པ་དགེས་མཛད་པ། །རྡོ་རྗེ་དགའ་བ་དགའ་བ་ཆེ། །དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་དབང་བྱེད་པ། །འོད་སྙུག་པས་ནི་སྟུག་པ་ཆེ། །ནམ་མཁའ་དང་ནི་མཉམ་པ་པོ། །རེ་བ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཛད་པ། །རྡོ་རྗེ་དབང་བསྐུར་རིན་ཆེན་མཆོག རྡོ་རྗེ་རྒྱལ 
མཚན་ཡོན་ཏན་མཚོ། །རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །རིག་སྔགས་བྱེ་བའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །ཧ་ལ་ཧ་ལ་ནག་པོ་ཆེ། །དྲག་ཆེན་ཞིང་ནི་འཇོམས་པ་ཅན། །རྡོ་རྗེ་འདོད་པ་འདོད་པ་ཆེ། །སྙིགས་མའི་ལུས་ངན་རྣམ་སྦྱོང་བ། །སྐད་ཅག་གཡ་བའ་ཐ་ 
ཚོམ་གཅོད། །གློག་བཞིན་ཞལ་གྱི་ལྗགས་ལས་འཕྲོ། རྡོརྗེམེ་སྟེ་མ་རུངས་འདུལ། །དྲག་པོ་རབ་སྣང་སྣང་མཛད་པ། །ཉི་མ་སྟོང་གིས་གདུངས་བའི་ཞལ། །སྤྱན་དམར་འཇིགས་པར་མཛད་པ་པོ། ཁྲ་བོདུམའི་འོད་བཞིན་འཕྲོ། །ཕྱགརྣམས་དུ་ ÷ 
མར་མཚོན་ཆ་བརྒྱ། །དུ་མའི་ཞལ་ཏེ་སྐུ་ཡང་སྟོན། །འཁྱིལ་ཞིང་རྒྱན་ཡང་འཁྱིལ་བ་སྟེ། །སེམས་ཀྱི་ཆོས་ལས་སྐུ་མི་མངའ། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་མ་ལུས་འདུལ། །མ་རིག་འཇོམས་པའི་ཚངས་པ་སྟེ། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་སྲིད་མཐར་མཛད། ། 

སྒྱུམ་ཁྱབ་འཇུག་རྡོ་རྗེ་ཅན། །ྩེ་གསུམ་རྩེ་གསུམ་འཆང་འཕྲོག་པ། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་ཆེ། །སྲིད་དང་སྲིད་མིན་རྣམ་སྦྱོང་བ། །ཞི་ཞིང་འདུལ་ལ་དགའ་བ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་སངས་རྒྱས་རབ་རྟོགས་པ། །སངས་རྒྱས་བདག་ཉིད་ 












































སངས་རྒྱས་སྐུ། རྡོ་རྗེ་རབ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་སེམས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཆེར་བཟང་པོ། །མཚན་རྣམས་དམ་པས་རབ་བརྒྱན་པ། །བམས་གསུམ་བདག་ཉིད་ཁྱབ་པ་པོ། །ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་གཙང་། །ཞེས་པས་བསྟོད། ཆོས་ཀྱིས་ཚིམ་པའི་ 





















































2 ་ཁ་ས་ 


༄༅། །གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱིས་རང་རང་གི་སྟོན་པ་ལ་བསྙེན་བཀུར་དང་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་སོགས་ཀྱིས་མཉེས་པར་བྱས་པའོ། །དེ་ནས་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བརྗོད་ཅིང་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། ནོངས་པ་བཟོད་པར་གསོལ་ལ་གཙོ་བོའི་དམ་རྒྱ་ 
དང་། རྩ་རིག་ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་ཕྱགརྒྱ་རྣམས་བཀྲོལ། ཨོཾ་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སླར་ཡང་འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ 
ཞེས་པས་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་སུ་གསོལ། ཛཿ ཧྷུཾ་བཾ་ཧོཿ དམ་ཚིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་རང་ལ་བསྡུས་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀི་ངང་ལ་སེམས་ཡུན་རིང་དུ་མཉམ་པར་བཞག་པ་ནི། སྤྲལཔའི་སྐུ་རྣམས་གདུལ་བྱ་སོ་སོའི་དོན་མཛད་ 
ཟིན་ཏེ་སོ་སོ་ཞིང་དང་ཁམས་སུ་གཤེགས་པ་དང་། རྒྱལ་བས་ཞིང་འདིའི་མཛད་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས། ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ཚུལ་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་རྗེས་སྤྱོད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི། སླར་ཡང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་ཟིན་པའི་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ལྟའི་ང་རྒྱལ་དུ་ལངས་ལ། དགེ་བའི་རྩ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆེད་དུ་བསྔོ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པའི་ཕྱི་རོལ་དུ་མདོ་བཀླག་པ་དང་། གཏོར་མ་སྦྱིན་པ། ཚ་ཚ་གདབ་པ། ཆོས་བཤད་ཉན་བྱེད་པ་སོགས་དགེ་བའི་ 








བྱ་བས་དུས་འདའ་བར་བྱ་བ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྲུལ་པ་སྣ་ཚོགས་པས་འཁོར་བ་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ་སེམས་ཅན་ཀྱི་དོན་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་འབྱུང་བ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་སྟེ། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་མཐའ་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དང་པོར་ 
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༦5. ༦ཌི 








ཚོགས་བསགས་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ། མཐར་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ཚུལ་བསྟན་པའི་བར་དང་། སླར་ཡང་མཛད་པ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པའི་ཚུལ་དང་བསྟུན་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་འདི་ནི་ཐར་པའི་འདྲ་འབག་ལམ་དུ་བྱེད་ 
པའི་སྒྲབ་ཐབས་སུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གང་གི་ཚེ་ཐུན་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་པ་དེའི་ཚེ་ཐུན་དང་པོ་ལ་སྔར་བཞིན་བསྟོད་པ་ཡན་ཆད་བྱས་ལ། རང་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་པ་ལྟར་གཙོ་བོ་ལས་བྱེ་ནས་བསྒོམས་པའི་ལྟ་ནང་དུ་བཞུགས་པར་ 
བསམས་ཏེ། ཁང་པའི་ཕྱི་རོལ་དུ་སྤྱོད་ལམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་གནས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཐུན་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་མའི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་ཁང་པའི་ནང་དུ་ཞུགས་ལ། སྔར་བསྒོམས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་དང་བདགཉིད་ཐ་ 
མི་དད་དུ་བསྒོམས་ནས། རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཡུད་ཙམ་གྱིས་དྲན་པར་བྱས་ལ། མཆོད་པ་ནས་བཟླས་པའི་བར་སྔར་ལྟར་བྱའོ། །ཐུན་ཐ་མ་ལ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་བསྒོམ་པདླས་ཀྱི་ནུས་པ་བརྟན་པར་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ 
ཏེ། ཐུན་མཚམས་ཀྱི་ལྷའི་ང་རྒྱལ་གྱེས་གནས་པའི་བར་སྔར་ལྟར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་རབ་མཚན་མའི་བསྙེན་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཞལ་བསྟན་པ་དང་། ཆོས་གསུངས་པ་སོགས་དང་། རས་བྲིས་ཀྱི་ལྷ་བཞད་པ་དང་། འོད་འབར་བ་ལ་སོགས་པ་བྱུང་གི་ 
བར་དང་། འབྲིང་དུས་ཀྱི་བསྙེན་པ་ཟླ་བ་དྲུག་ཏུ་བསྒོམ་བཟླས་ཀྱིས་དུས་འདའ་བར་བྱ་བ་དང་། ཐ་མ་གྲངས་ཀྱི་བསྙེན་པ་རྩ་རིག་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་མམ་དྲུག་ཐུན་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཚུལ་དུ་བཟླས་ཏེ། བསྙེན་པ་ལས་སུ་རུང་བར་གྱུར་ན་གནས་སྐབས་ 
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3968: 621:5ཇིང 
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58. ཆི 





སྤར བིཏ་ ཏ་ནས་ཛཱ ཕྱཊ། དེ་གཉིས་ ལས ་འོད་ ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས། འཇིག་ རྟེན: གྱི་ཁམས་ ཐམས་ཅད་ སྣང་བར་བྱས། སེམས་ ཅན་ཐམས་ 'ཅད་ཀྱི་ ༅ཅསྡུག' ་བསྔལ་ཞི་ པར་བྱས། མཛད་པ་ བྱད་། ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིཿ གྱིས་སེམས་ ་ཅན་གྱི་དོན་ མཛད། སླར་ 


འདུས་ ་ཆོས་ ྱི་ཡི་གེ དེ་ཉིད་ལ་ཐིམ། སྔགས་དང་འོདཿ ཟེར་དབྱེར་མེད་ དུ་འདྲེས་པ་ལས་འ ་རང་ཉིད་བཅོམ་( ལྡུན་འདས་ཿ 'ཀུན་ ་རིག་ རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་སྐུ་མདོག་ ་དཀར་པོ་ཞལ་བཞི་ ཞི་དཀར་བྱ་ར་ཞལ་ཤར་དུ་གཟིགས་ ་པ། ཕྱག་ ་གཉིས། ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ ཅན་ 
. ཞབས་ རྡོར རྗེའི་: འིསྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས ་བཞུགས་པ། པ། རང་གི་སྙི་ སྙིང་གར་ཟླ་ ་བའི་ དཀྱིལ་ 'འཁོར་གྱི་མཐའ་: སྐར་དུ་ཨཾ ན་མོ་སོགས་ ་དང་། ཨོཾ་སརྦ བིཏཧུཾ དེ་གཉིས་ ་ལསའོད་ ད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ སོགས་ ནས་ཆོས་ཀྱི་མི་ གི དེ་ཉིད་ལ་ཐིམ། སྔགས་ དང་འོད་ ཟེར་ 


དབྱེར་མེད་: དུ་འདྲེས་པ་ལས་ ས་སྦྱོངབའི་རྒྱལ་ ་པོ་ཿ དཀར་ལ་ ཅུང་ཟད་དམར་བ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ གྱིཕྱག་རྒྱ་ཅན། དེ་ཉིད་ཐུགས་ཀ་ནས་ ནས་ཕྱུང་། ཤར་གྱི་རེ་མིག་གི ་ཤི་ །གདན་ལ་འཁོད། རྩ་ ཙ་རིག་ དང་། ཨོཾ་སརྦ བིཏ་ ་ཕཊ། དེ་གཉིས་ལས་ སོགས་ ་ནས་འདྲེས་པ་ལས་ 
རྒྱལ་ ་མཆོག་ རིན་ཆེན་སྔོན་པོ་གཡས་ '་མཆོག སྦྱིན གཡོན་ ཏིངངེ་འཛིནགྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། དེཉིད་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུང་། ལྷོའ་རེམིག་གི་ གདན་ལ་འཁོད། རྩ ༼རིག་ དང་། ཨོཾ་སརྦ བིཏ་ཨཱཿ དེ་གཉིས་ལས་ སོགས ནས་ཤཱཀྱ་རིགས་ དབང་སེར་པོ་ ཆོས་ 








འཆད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་ དེ་ཉིད་ ཐུགས་ཀ ནས་; ཕྱུང། ནུབ་ཀྱི་རེ་མིག་ ་གི་ །གདན་ལ་འཁོད། རྩ་ ་རིག་ །དང་། ཨོཾ་སརྦ་ 'བིཏ་ ཏྲ་ཐ། དེ་གཉིས་ ་སོགས་: ནས་མེ་ ཏོག་ ་ཆེརྱ་རྒྱས་ ལྗང་ གུ་གཡས་ སྐྱབས་ སྦྱིན། གཡོན་ ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། དེ་ཉིད་ ་སོགས་ 
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9༦:59 ཏི 


༄༅། །ནས་བྱང་གི་རེ་མིག་གི་གདན་ལ་འཁོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་དར་གྱི་ན་བཟའ་ཅན། ྡ་ྗའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་ཆ་ལུགས་ཅན་ནོ། །རང་གི་སྙིང་ 
གར་་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐའ་སྐོར་དུ་ཨོཾ་ན་མོ་སོགས་དང་། ཨོཾ་བུདྡྷ་ལོ་ཙནི་ཧཱུཾ དེ་གཉིས་ལས་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་བྱས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བར་བྱས། སླར་ 


བཛྫམཱམཀཱྟཾ། དེ་གཉིས་ལས་སོགས་ནས་མུམཀྲི་སྔོནམོ་གཡས་རྡ་རྗེའཛན་པ། དེཉིད་སོགས་ནས་ལྷོ་ནུབཀི་རེ་མག་གི་གདན་ལ་འཁོད། རྩ་རིག་དང་། ཨོཾ་བཛྲཔཊྦ་རེདེ་ིེིས་ོ་ི་ལོཀིཏཱ་་་སཱཧཱ། དེ་གཉིས་ལས་སོགས་ནས་གོས་ 
དཀར་མོ་དམར་མོ་གཡས་པདྨ་འཛིན་པ། དེ་ཉིད་སོགས་ནུབ་བྱང་གི་རེ་མིག་གི་གདན་ལ་འཁོད། རྩ་རིག་དང་། ཨོཾ་བཛྲཱ་ར་ཏདྡརེཏ་རེ་རྷཾཱཾཾ་་ས་སཱསྭཱ་ཧཱ། དེ་གཉིས་ལས་སོགས་ནས་སྒྲོལ་མ་ལྗང་གུ་གཡས་ཨུཏྤལ་འཛིན་པ། དེ་ཉིད་སོགས་ 











ནས་བྱང་ཤར་གྱི་རེ་མིག་གི་གདན་ལ་འཁོད། བཞི་ཀའང་ཕྱག་གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་ཅིང་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ་སྒེག་ཅིང་ཆགས་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་ཞིང་ནུ་འབུར་ཟུང་གིས་མཛེས་པའོ། །རང་གི་སྙིང་གར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


འདུས་ཆོས་ཀྱི་ཡི་གེ་དེཉིད་ལ་ཐིམ། སྔགས་དང་འོད་ཟེར་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པ་ལས་སྤྱན་མ་དཀར་མོ་གཡས་པས་སྤྱན་གྱིས་མཚན་པའི་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། དེཉིད་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུང་། ཤར་ལྷོའི་རེ་མིག་གི་གདན་ལ་འཁོད། རྩ་རིག་དང་། ཨོཾ་ 
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གྱི་མཐའ་སྐོར་དུ་ཨོཾ་ན་མོ་སོགས་དང་དྲུཾ། དེ་གཉིས་ལས་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་སོགས་ནས་འདྲེས་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། དེ་ཉིད་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུང་། འཁོར་ལོའི་ཤར་གྱི་རྩིབས་དང་པོ་ལ་ 
འཁོད། རྩ་རིག ཛཿ དེ་གཉིས་ལས་སོགས་ནས་འདྲེས་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་སེར་པོ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། དེ་ཉིད་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུང་། རྩིབས་གཉིས་པ་ལ་འཁོད། རྩ་རིག ཧོཿ དེ་གཉིས་ལས་སོགས་ནས་རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ་དམར་པོ་མདའ་གཞུ་འཛིན་ 
པ་སོགས་ནས་རྩིབས་གསུམ་པ་ལ་འཁོད། རྩ་རིག ངྷུ། དེ་གཉིས་ལས་སོགས་ནས་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ལྗང་གུ་རྡོ་རྗེ་སེ་གོལ་གྱིས་ལེགས་སོ་སྟེར་བ། དེཉིད་སོགས་ནས་རྩིབས་བཞི་པ་ལ་འཁོད། རང་གི་སྙིང་གར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐའ་སྐོར་ 
དུ་ཨོཾ་ན་མོ་སོགས་དང་། ཏྲཱཾ དེ་གཉིས་ལས་སོགས་ནས་འདྲེས་པ་ལས་རྡོརེརིན་ཆེན་སེར་པོ་གཡས་རིན་པོ་ཆེ་དཔྲལ་བར་འཇོག་ཅིང་། གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀུར་འཛིན་པ། དེ་ཉིད་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུང་། འཁོར་ལོའི་ལྷོའི་རྩིབས་དང་པོ་ལ་འཁོད། རྩ་ 
རིག རྨ། དེ་གཉིས་སོགས་ནས་རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་དམར་སེརཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཛིན་པ་སོགས་ནས་རྩིབས་གཉིས་པ་ལ་འཁོད། རྩ་རིག བྲི དེ་གཉིས་སོགས་ནས་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་ནམ་མཁའི་མདོག་ཅན་ཡིད་བཞིན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པ་ 
སོགས་ནས་རྩིབས་གསུམ་པ་ལ་འཁོད། རྩ་རིག ཧ། དེ་གཉིས་སོགས་ནས་རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་དཀར་པོ་སོའི་ཕྲེང་བ་འཛིན་པ་སོགས་ནས་རྩིབས་བཞི་པ་ལ་འཁོད། རང་གི་སྙིང་གར་སོགས་ནས་སྭཱ་ཧཱ། ཧྲཱིཿ དེ་གཉིས་སོགས་ནས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་དཀར་ལ་ 
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༄༅། ཅུང་ཟད་དམར་བ་གཡོན་པདྨ་འཛིན་ཅིང་གཡས་པས་དེའི་ཁ་འབྱེད་པ། དེཉིད་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུང་། འཁོར་ལོའི་ནུབ་ཀྱི་རྩིབས་དང་པོ་ལ་འཁོད། ཚྩ་རིག ངྷིཿ དེ་གཉིས་སོགས་ནས་རྡོ་རྗེརྣོནཔོ་སྔོན་པོ་གཡས་རལ་གྲི་ 
གཡོན་པུསྙི་འཛིན་པ་སོགས་ནས་རྩིབས་གཉིས་པ་ལ་འཁོད། རྩ་རིག ཀྲ དེ་གཉིས་སོགས་ནས་རྡོ་རྗ་རྒྱ་སེར་པོ་གཡས་པའི་གུང་མོ་ལ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་བསྐོར་ཞིང་འཛིན་པ་སོགས་ནས་རྩིབས་གསུམ་པ་ལ་འཁོད། རྩ་རིག བྷཱ། དེ་ 
གཉིས་སོགས་ནས་རྡོ་རྗེ་སྨྲ་བ་དམར་སེར་རྡོ་རྗེའི་ལྗགས་འཛིན་པ་སོགས་ནས་རྩིབས་བཞི་པ་ལ་འཁོད། རང་གི་སྙིང་གར་སོགས་ནས་སྭྭ་ཧཱ། ཀྐ དེ་གཉིས་སོགས་ནས་རྡོ་རྗ་ལས་སྣ་ཚོགས་མདོག་གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗ་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་ 
བུ་དཀུར་འཛིན་པ་སོགས་ནས་འཁོར་ལོའི་བྱང་གི་རྩིབས་དང་པོ་ལ་འཁོད། རྩ་རིག རཾ། དེ་གཉིས་ནས་རྡོ་རྗེ་བསྲུང་བ་སེར་པོ་རྡརྗེའི་གོ་ཆ་འཛིན་པ་ནས་རྩིབས་གཉིས་པ་ལ་འཁོད། རྩ་རིག ཀྱ། དེ་གཉིས་ནས་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ནག་པོ་ཕྱག་གཉིས་ 
ཀྱིས་ཞལ་གྱི་གཡས་གཡོན་གྱི་ཐད་ཀར་མཆེ་བ་འཛིན་པ་ནས་རྩིབས་གསུམ་པ་ལ་འཁོད། རྩ་རིག སཾ། དེ་གཉིས་ནས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་སེར་པོ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་དམ་ཚིག་གི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་འཛིན་པ་ནས་རྩིབས་བཞི་པ་ལ་འཁོད། རང་གི་སྙིང་གར་ནས་སྭྭ་ 














ཧཱ། ཧཱཱུཾ། དེ་གཉིས་ནས་སྒེག་མོ་དཀར་མོ་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྡོྗེ་གཉིས་འཛིན་པ། དེ་ཉིད་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུང་། ནང་གི་གྲྭ་བཞིའི་ཤར་ལྷོའི་གདན་ལ་འཁོད། རྩ་རིག ཏཱཱཾ། དེ་གཉིས་ནས་ཕྲེང་བམ་སེར་མོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཕྲེང་བ་འཛིན་པ་ 
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ནས་ལྷོ་ནུབ་གྱི། རྩརིག ཧྲཱིཿ དེ་གཉིས་ནས་གླུ་མ་དཀར་དམར་པི་ཝཾ་འཛིན་པ་ནས་ནུབ་བྱང་གི རྩ་རིག ཨཿ དེ་གཉིས་ནས་གར་མ་ལྗང་གུ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པ་འཛིན་པས་གར་བྱེད་པ་ནས་བྱང་ཤར་གྱི། རང་གི་སོགས་ནས་ 
«„ £ ཧཱུཾ། དཾགཉིས་ནས་བདུག་པ་མ་དཀར་མོ་བདུག་སྤོས་འཛིན་པ། དེ་ཉིད་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུང་། ཕྱིའི་གྲྭ་བཞིའི་ཤར་ལྷོའི་གདན་ལ་འཁོད། རྩ་རིག ཏཱཾ། དེ་གཉིས་ནས་མེ་ཏོག་མ་སེར་མོ་མེ་ཏོག་གི་ཟ་མ་ཏོག་འཛིན་པ་ནས་ལྷོ་ནུབ་ཀྱི། རྩ་ 
© རག ཧཱཿ དི་གཉིས་ནས་མར་མེ་མ་དམར་སྒྱ་མར་མེའི་སྡོང་བུ་འཛིན་པ་ནས་ནུབ་བྱང་གི་གདན་ལ་འཁོད། རྩ་རིག ཨཿ དེ་གཉིས་ནས་དྲི་ཆབ་མ་ལྗང་གུ་དྲིའི་དུང་ཆོས་འཛིན་པ་ནས་བྱང་ཤར་གྱི་གདན་ལ་འཁོད། རང་གི་སོགས་ནས་ཧཱ། ཛཿ དེ་ 
གཉིས་ནས་དྡརཾ་ལྕགས་ཀྱུ་དཀར་པོ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ་ནས་ཐུགས་ཀནས་ཕྱུང་། ཤར་སྒྲོའི་གདན་ལ་འཁོད། རྩ་རིག ཧཱུཾ། དེ་གཉིས་ནས་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་སེར་པོ་ཞགས་པ་འཛིན་པ་ནས་ལྷོ་སྒོའི་རྩ་རིག གཾ དེ་གཉིས་ནས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་དམར་ 
པོ་ལྕགས་སྒོག་འཛིན་པ་ནས་ནུབ་སྒོའི། རྩ་རིག ཧོཿ དེ་གཉིས་ནས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ལྗང་གུ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་དེ་ཉིད་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུང་། བྱང་སྒོའི་གདན་ལ་འཁོད། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ 


ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དར་གྱི་སྟོད་གཡོགས་དང་ཤམ་ཐབས་ཅན་ཞི་བའི་ཉམས་ཅན། པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། །རང་གི་སྙིང་གར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐའ་སྐོར་དུ་ཨོཾ་སོགས་རྩ་རིག་དང་། རྩ་རིག་ 
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༄༅། །ཕྲག་བཞི་དེ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་བྱས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བར་བྱས། སླར་འདུས་ཆོས་ཀྱི་ཡི་གེ་དེ་རྣམས་ལ་ཐིམ། སྔགས་ 
དང་འོད་ཟེར་དབབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པ་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱམས་པ། མཐོང་བ་དོན་ཡོད། ངན་སོང་ཀུན་འདྲེན། རྨ་ངན་དང་མུན་པ་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་འཇོམས་པའི་བློ་གྲོས་བཞི་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ། དྷེ་རྣམས་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུང་། གཞལ་ 
ཡས་ཁང་ཕྱི་མའི་ལྟ་སྣམ་དང་པོའི་ཤར་གྱི་གདན་བཞི་ལ་འཁོད། རྩ་རིག་ཚར་གཅིག ཕྲག་བཞི་དེ་རྣམས་ལསའོད་ཟེར་སོགས་ནས་སྤོས་ཀྱི་གླང་པོ། དཔའ་བར་འགྲོ་བ། ནམ་མཁའ་མཛོད། ཡེ་ཤེས་ཏོག་བཞི་སེར་པོ། དེ་རྣམས་ཐུགས་ཀ་ནས་ 
ཕྱུང་། ལྷོའི་གདན་བཞི་ལ་འཁོད། རྩ་རིག་ཚར་གཅིག ཕྲག་བཞི་དེ་རྣམས་ལས་སོགས་ནས་འོད་དཔག་མེད། ཟླ་འོད། བཟང་སྐྱོང་། དྲྭ་བ་ཅན་གྱི་འོད་བཞི་དམར་པོ། དེ་རྣམས་ནས་ནུབ་ཀྱི། རྩ་རིག་ཕྲག་བཞི་དེ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་སོགས་ 
ནས་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ། བློ་གྲོས་མི་ཟད་པ། སྤོབས་པ་བརྩེགས་པ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བཞི་ལྗང་གུ་དེ་རྣམས་ཐུགས་ཀནས་ཕྱུང་། བྱང་གི་གདན་བཞི་ལ་འཁོད། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀ་ནས་གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀུར་ 








བརྟེན་པ། ཞི་ཞིང་སྒེག་པའི་ཉམས་ཅན། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་དར་གྱི་ཤམ་ཐབས་ཀྱིས་མཛེས་པ། སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། །རང་གི་སྙིང་གར་སོགས་ནས་སྭྭ་ཧཱ། རྩ་རིག ཕྲག་བཅུ་དྲུག་དེ་རྣམས་ལས་འོད་སོགས་ནས་ 
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འདྲེསཔ་ལས་འཕགས་པ་དགའ་བོ། སྒྲ་གཅན་འཛིན། ཤཱ་རིའི་བུ བུ། ཆྒོདལ་ གྱི་བུ། རབ་འབྱོར། འཆར་ཀ མ་འགགས་ ་པ། ཀོ རྒ ཉེ་བ་འཁོར། རྟ་ཐུལ། བ་ལང་བདག ཀུན་དགའ་བོ། མིང་ཆེན། ནོར་སྦྱིན་འཛིན། གང་པོ། འོད་ 
སྲུང་། དེ་རྣམས་ ཐུགས་ཀ་ ནས་ཕྱུང་། དེའི་ཕྱིརོལ་གྱི་ལྷ་ ཱ་སྣམ་གྱི་ [ཕྱོགས 'བཞིར་ཟླ་བའི་དཀྱི དཀིལ་འཁོར་བཞི་ ་བཞི་སྟེ་བཅུ་ དྲུག་གི་ ་གདན་ལ་འཁོད། ཉན་ཐོས ་བཅུ་དྲུག་པོ་ཐམས་ ་ཅདྱ་ཀང་ལྕུང་བཟེད་དང་འཁར་གསེལ་འཛིན་ པ། ཆོས་གོས་ དུར་སྨྲིག་གྱོན་ 
པ་ཚངས་པར་ ར་སྤྲོད པའི་ ཆ་ལུགས་ ་ཅན། སེམས་དཔའི་ ི་སྐྱལ་ མོ་ ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་ ་པའོ། །རང་གི་ སོགས་ཿ ནས་ ཧཱ རྩ་རིག ཕྲག་བཅུ་གཉིས་ ་དྲེ་རྣམས་ ་ལས་ ཡ་འོད་ ཟེར་སོགས་ ནས་གདུང་བ་སེལ་བ། སྣང་བ་ བརྩེགས་ ་པ། འཇིགས་པ་མེད་ 
པ། དཔའ་བོ་འདུལ་ བ། ཤེས་ རབ་མགགྱོགས་ ཆེན། རིབྱོ་རྱལ། སྨྲ་ བའྱ་སྲ་ཌ ་ཆེན། བསེ་རུ་ལྟ་བུ། དུག་ཆེན་འཇོམས། རྫུ་འཕྲུལ་ཆེར་སྟོན། སེང་གེ སྲ ཡིད་མྱུར་ཏེ། དྭེ་རྣམས་ཐུགས་ཀ་ ནས་ཕྱུང་། ལྷ་སྣམ་ ་གཉིས་པའི་མཚམས་བཞི་དང་ ཡཾ 


ཕྱོགས ་བཞིའི་: ་གཡས་ ་གཡོན་ གཉིས་ ཏེ་གནས་ བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཟླ་ བའི་གདན་ལ་འཁོད། དེ་ཐམས 'ཅད་ཀྱང་: དབུའི་ ་གཙུག་ཏོཿ ཏོར་ཕྱེད་: དང་བཅས་ཤིང་། དྲང་སྲོང་གི་: ཆ་ལུགས་ཊ 'ཅན་འཁར་གསིལ་ དང་པུསྟཾ སྙི་འཛིན་ པ། ཆོས་གོས་ བསྣམས་ཤིང་རྡོ་རྗེ རྡེའི་སྐི' སྐྱིལ་མོ་ 


¬¬ རོ >¬ 





ཀྲུང་གིས་ ་བཞུགས་ པའོ། །རང་གི་ སྙིང་སོགས་ ནས་ཧཱ། རྩ་ རིག ཕྲག་བཅུ་དྲུག་ དྲེ་རྣམས་ ་ལས་འོད་ཟེར་སོགས་ནས་ཁྲོ་བོ་འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་སྣང་། བདུད་རྩི ་འཁྱིལ་། ་པ། དུས་ ་ཀྱི་སྲིན་མོ། དུས་ ་ཀྱི་ལྕགས་ ཀྱ་མ། ཁྲོ་བོ་ འཇིག་ རྟེན་ ་གསུམ་ 


















































ཁྲོ་བོ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་འཇིགས། རྟ་ 














༄༅། །འདུལ། དབྱུག་སྔོན་ཅན། དུས་ཀྱི་དབྱུག་པ། དུས་ཀྱི་ཞགས་པ་མ། ཁྲོ་བོ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་འཆིང་། མི་གཡོ་བ། དུས་ཀྱི་མཚན་མོ། དུས་ཀྱི་ལྕགས་སྒྲོག་མ། 
མགྲིན། དུས་ཀྱི་གནོད་སྦྱིན་མོ། དུས་ཀྱི་དྲིལ་བུམ་སྟེ། དེ་རྣམས་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུང་། སྒོ་ཕྱི་མ་བཞིའི་དབུས་དང་གཡས་གཡོན་རྒྱབ་རྣམས་སུཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་སྟེ་བཅུ་དྲུག་གི་གདན་ལ་འཁོད། དེ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱང་སྐུ་མདོག་མ་ངེས་པ་དབུ་ 
དང་ཕྱག་མཐའ་ཡས་པ། སྦྲལ་དང་མི་ ག་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའོ། །རང་གི་སྙིང་གར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐའ་སྐོར་དུ་ཨོཾ་ནས་སྭཱཧཱ། རྩ་རིག ཕྲག་བཅུ་དེ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ 
སྣང་བར་བྱས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད: 'སྡུག་བསྔལ་ཞི་བར་བྱས། སླར་འདུས་ཆོས་ཀྱི་ཡི་གེ་དེ་རྣམས་ལ་ཐིམ། སྔགས་དང་འོད་ཟེར་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པ་ལས་ཚངས་པ་དང་བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ 








པ། དེ་རྣམས་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུང་། ཕྱིའི་ཁོར་ཡུག་གི་གདན་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་འཁོད་པ་ནི། ཚངས་པ་དང་བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་སོགས་ནས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་བསྐོར་བར་འཁོད་པར་གྱུར། རྡ་རྗེ་བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ 





@ྗེ6:$& (¦›981ུ ® 





དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་དང་། ཛཿ ཧཱུཾ་སོགས་དང་། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ག་ག་ན་སོགས་ནས་ཨོབྷི་ཏ་སོགས་ཀྱི་སྔགས་རྒྱའི་བར་རོ། །རྒྱས་འདེབས་བཞི་རྐྱང་པར་བྱེད་པའི་ཚུལ་བཞི་ལས། དང་པོ་དམ་རྒྱ་ནི་ལུས་ཀྱི་བཅས་པ་སོགས་ནས་ 
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3:38 ཅྱི 


ལྷ་ཐམས་ 'ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ ་ཀར་སེམས་ ་དཔའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ ་རེ་རེ་སོགས ནས་ང དམྱ་རྒྱའོ། །གཉིས་ པ་ཆོས་རྒྱུ་ལ་ལུ་ ་ལས་ ་སོགས་ ནས་ཆོས་ ཀྱ་ཕྱགརྒྱའོ། །གསུམ་ པ་ལས་རྒྱ་སོགས་ ནས་ལྷ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ ་ཀར་ཨཿ ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ རྡོ རྗེ་རེ་རེ་བསམས་པ་ 
ལས་རྒྱའོ། །བཞི་པ་ཕྱག་: ཆེན་གྱི་ཕྱིརརང་རང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ དང་ཕྱག་ཆེན་སོགས་ ནས་ལྷ་ཐམས་། 'ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཿ ས་ཀར་རཱཾ་ལས་རྡོརེ རྗེརྩ་ལྔ་པ་རེ་རེ་བསམ་ ་མོ། །མཆོད་པ་བྱིན་ རླབས་སོགས་ ནས་ས་མ་མ་ཧཱུཾ་ཞེས་ ་དང་། སངས་རྒྱས ་ཀུན་ ་པས་སྔར་སངས་ 
རྒྱས་ནས་ ་གཙང་ཞེས་ དང་། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་གར་ཟླ་བའི་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱིསྟེང་དུ་ཨོཾ ན་མོ་ ་སོགས་ནས་རྩ་རིག ཨོཾ་སརྦ་ བཏ ་སོགས་ནས་བསྐལ་ བཟང་དང་འཇིག་རྟེ རྟེན་པ་རྣམས་ལ་རྩ་རིག་དང་། དེ་དག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ ཅད་ཀྱི་སྡུག་ བསྔལ་ཞི་ ་བརྱ་བྲས། སླར་འདུས་ཆོས་ཀྱི་ཡི་གེ་ རྣམས་ལ་ཐིམ། རྩ་རིག་སོགས་ནས་འཇིག་རྟེན་པའི་བར་གཙོ་བོ་ལ་ སྔགས་བྲ ་གྲངས་ གང་སོང་བའི་འཁོར་ལོ་ ་བཅུ་ཆ་བླཟས། མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སོགས ནས། མཆོད་པ་ ་བསང་ 
སྦྱངས་ ་སོགས་ ནས་ ཡིག་ བརྒྱ་ལན་གསུམ་གྱི་རྗེས་སུ་ སུ་གང་ཡང་ བདག་བློ་སོགས་ ནས་ ་བཟོད་ པར་མཛོད། གཙོ་བོའི་དམ་རྒྱ་སོགས་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་གཤེགས། ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོ༔ དམ་ཚིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་རང་ལ་ཐིམ། ཞེས་ 








བརྗོད ངག་འདོན་ གྱི་རྣམ་ ་གཞག་བླ་ མའི་ ་གསུང་ ་བཞིན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་གིས་སུག་བྲིས་སུ་བྱས་པའོ།། །།མངྒལཾ།། །། 
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༄༅། །ཀུན་རིག་གི་བུམ་བཟླས་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་བཞུགས་སོ།། 
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2078: 122 
































































































































༄༅། །གཉིས་པ་བུམ་བཟླས་ནི། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་སྟེང་དུ། དུང་ཆོས་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་གང་བ་དང་། ྡོ་རྗེམི་ཏོག་ཕྲེང་བ་དང་བཅས་པ་བཞུག་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟཧྷཱཾ ཨོཾ་སྭབྷཱ་ཝ 
ཤདྡྷཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭབྷཱ་ཝ་ཤདྡོཊཱཧཾ། སྙོང་པའི་ངང་ལས་ཕཾ་ལས་པདྨ་དང་། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ྷྷཾལས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ཡངས་ཤེང་རྒྱ་ཆེ་བ་ལྷའི་གོས་ཀྱི་མགུལ་ཆིངས་ 


དང་། དཔག་བསམ་ གྱི་ཤིང་གིས་། །བ་ བརྒྱན་ ་པ། ནང་ཆུ་ང དང་བཅུད་ཐམས་ ་ཅདྲ་ཀིས་ ་ཡོངས་སུ་ སུ་གང་། ་བར་བསམས་། ལ། རྣམ་རྒྱོལ་བུམ་ ་པའི་ ཆུའི་ དབུས་ སུ་སེང་གེའི་། ཁྲི། ཤར་དུ་ གླང་པོཆེའི་ཁྲ ཁྲི། ལྕོར་ 


རྟའི། ནུབ་ཏུ་ རྨ་བྱའི། བྱང་དུ་མཁའ་ལྡིང་རྣམས་ 'ཀྱིས་ ་བཏྟེག་ ་པའི་རིན་པོ་ ཆེའི་ཁྲིའི་ སྟེང་ དང་། འཁོར་གྱི་ལྷ་ རྣམས་ 'ཀྱི་གནས་ ་སུ་པདྨ་དང་ཟླ་ ་བའི་ ་དཀྱིལ་ '་འཁོར་རེ་རེ། དབུས 'ཀྱི་གདན་ གྱི་སྟེང་ དུ་སྐད་ཅིག་ 











































































































2175:རུ༦ི 





༄༅། །གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་རིག་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་བཞི་དཀར་བ་རྩ་ཞལ་ཤར་དུ་གཟིགས་པ། ཕྱག་གཉིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཤར་དུ་ 
སྦྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་དཀར་ལ་ཅུང་ཟད་དམར་བ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ལྟོར་རྒྱལ་མཆོག་རིན་ཆེན་སྔོན་པོ་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་གཡོན་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ནུབ་ཏཱ་ཤཱཀྱ་རིགས་དབང་སེར་པོ་ཆོས་འཆད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། བྱང་དུ་མེ་ཏོག་ཆེར་ 
རྒྱས་ལྗང་གུ་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན་གཡོན་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་དར་གྱི་ན་བཟའ་ཅན། རྡརྗེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པ། འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་ཆ་ལུགས་ཅན་ནོ། །ཤར་ལྷོར་སྤྱན་མ་དཀར་མོ་གཡས་པས་ 
སྤྱན་གྱིས་མཚན་པའི་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་མཱ་མ་ 


འ༨.$.= 


ཅིང་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། སྒེག་ཅིང་ཆགས་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་ཞིང་ནུ་འབུར་ཟུང་གིས་མཛེས་པའོ། །དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲེལ་བུ་འཛིན་པ། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་སེར་པོ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་ 


༄¬༨-¬༨ ྲ 


པ། རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ་དམར་པོ་མདའ་གཞུ་འཛིན་པ། རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ལྗང་གུ་རྡོ་རྗེ་སེ་གོལ་གྱིས་ལེགས་སོ་སྟེར་བའོ། །ལྟོར་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་སེར་པོ་གཡས་རིན་པོ་ཆེ་དཔྲལ་བར་འཇོག་ཅིང་གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀུར་འཛིན་པ། 





'ཀི་སྔོན་མོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་གོས་དཀར་མོ་དམར་མོ་གཡས་པདྨ་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུ་སྒྲོལ་མ་ལྗང་གུ་གཡས་ཨུཏྤ་ལ་འཛིན་པ། བཞི་ཀའང་ཕྱག་གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་ 








རྡ་རྗ་གཟ་ 'བརྗིད་དམར་སེརཏི་ 
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མཉི རྱི 


མའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཛིན་པ། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་ནམ་མ་ཁའི་མདོག་ཅན་ཡིད་བཞིན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པ། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་དཀར་པོ་སོའི་ཕྲེང་བ་འཛིན་པའོ། །ནུབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་དཀར་ལ་ཅུང་ཟད་དམར་བ་གཡོན་པདྨ་འཛིན་ཅིང་གཡས་པས་དེའི་ཁ་འབྱེད་ 
པ། རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ་སྔོན་པོ་གཡས་རལ་གྲི་གཡོན་པུསྙི་འཛིན་པ། ྡོརྗེརྒྱུ་སེར་པོ་གཡས་པའི་གུང་མོ་ལ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་བསྐོར་ཞིང་འཛིན་པ། རྡོརྗེ་སྨྲ་བ་དམར་པོ་རྡོ་རྗེའི་ལྕགས་འཛིན་པའོ། །བྱང་དུ་རྡོ་རྗེ་ལས་སྣ་ཚོགས་མདོག་གཡས་སྣ་ 
ཚོགས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་དཀུར་འཛིན་པ། རྡ་ྗེ་སྲུང་བ་སེར་པོ་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཆ་འཛིན་པ། རྡོརྗེ་གནོད་སྦྱིན་ནག་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཞལ་གྱི་གཡས་གཡོན་གྱི་ཐད་ཀར་མཆེ་བ་འཛིན་པ། རྔོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་སེར་པོ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་དམ་ 
ཚིག་གི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་འཛིན་པའོ། །ནང་གི་ཤར་ལྟོར་སྒེག་མོ་དཀར་མོ་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྡོ་རྗེ་གཉིས་འཛིན་པ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཕྲེང་བ་མ་སེར་མོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཕྲེང་བ་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་གླུ་མ་དཀར་དམར་པི་ཝེ་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུ་གར་མ་ 
ལྗང་གུ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པ་འཛིན་པས་གར་བྱེད་པའོ། །དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཤར་ལྟོར་བདུག་པ་མ་དཀར་མོ་བདུག་སྤོས་འཛིན་པ། ལྟོ་ནུབ་ཏུ་མེ་ཏོག་མ་སེར་མོ་མེ་ཏོག་གི་ཟ་མ་ཏོག་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་མར་མེ་མ་དམར་སྐྱ་མར་མེའི་སྔོང་བུ་ 








འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུ་དྲི་ཆབ་མ་ལྗང་གུ་དྲིའི་དུང་ཆོས་འཛིན་པའོ། །ཤར་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་དཀར་པོ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། ལྷོར་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་སེར་པོ་ཞགས་པ་འཛིན་པ། ནུབ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་དམར་པོ་ལྕགས་སྒྲོག་འཛིན་པ། བྱང་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་ལྗང་གུ་ 
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༄༅། །དྲིལ་བུ་འཛིན་པའོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དར་གྱི་སྟོད་གཡོགས་དང་ཤམ་ཐབས་ཅན། ཞི་བའི་ཉམས་ཅན་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་ 
སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། །རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀུན་རིག་རྩ་བའི་ལྟ་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་གྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ མ་ལུས་ 
སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་མགོན་གྱུར་ཅིང་། །བདུད་སྡེ་དཔུང་བཅས་མི་བཟད་འཇོམས་མཛད་ལྷ། །དངོས་རྣམས་མ་ལུས་ཇི་བཞིན་མཁྱེན་གྱུར་པའི། །བཅོམ་ལྡན་འཁོར་བཅས་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བཅོམ་ལྡན་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་དུ་མ་ 
རུ །འགྲོ་ལ་བརྩེ་ཕྱིར་ཐུགས་རྗེ་རྣམ་སྦྱངས་ཤིང་། །སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་དགོངས་པ་ཡོངས་རྫོགས་པའི། །བྱེད་བཞེད་འགྲོ་དོན་མཛད་དུས་འདི་ལགས་ན། དདེ་ཕྱིར་ཆོས་དབྱིངས་ཕོ་བྲང་ལྷུན་གྲུབ་ནས། །རྫུ་འཕྲུལ་བྱིན་རླབས་སྣ་ཚོགས་སྟོན་མཛད་ 
ཅིང་། །མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཚོགས་རྣམས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། །ཡང་དག་འཁོར་བཅས་གནས་འདེར་གཤེགས་སུ་གསོལ། ཛཿ ཧྷུཾ་བཾ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝུན་ཨེ་ཧྱེ་ཧི་མ་ཧཱ་ཀ་རུ་ཌི་ཀ་ཏྲཾ་བྱ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ཨོཾ་པདྨ་ཀ་མ་ལཱ་ཡ་སྟཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ 











ཧཱུཾ སོགས་ནས། ཨོཾ་བཛྲྡ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྒུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྔོ་ཊ་རཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཨཿ ཞེས་སྒོ་བ་བཞི་དང་། ཨོཾབྷི་ཏབྷི་ཏ་སརྦ་ཨཱ་ཝ་ར་ྔནི་རཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཏྲཊ་ཏྲཊ་སརྦ་ཨཱཝ་ར་ཌྟནི་རཱཾ་ཕཊ། ཨོཾཌྫིྣཚྫ 
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སྤར་ཨཱ་ཝ་ རྟཏཱ ཱནིུཾ་ཕཊ་ཀིས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་ ་བརླབས་ 'པའོ། །ཨོཾ བུདྡྷ་ཨ་ བྷི། ཏྱིའྩ་ཨོཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ ཨ་བྷི་ཊ ཊྱིརཧུཾ ཨོཾ རྣ ་ཨ་བྷི་ ཅིཧྟཱཾ། ཨོཾཿ པདྨ་ཨ་ བྲིིྱཧཱིཿ ཨོཾ་ཀརྨ་ཨ་བྷི། ྱིཀཱ་ཨཿ ཞེས་ ་རིགས་ལྔས་ ས་དབང་བསྐུར་ལ། ཨོ སྤར་ཏ་ 
བཱ་ག་ ་ཏ་ ཨརྒྷཾ སོགས ་ནས ་རོལ་མོའི་བར་གྱིས་ ་མཆོད། བསྟོད་ པ་ནི། ཆོས་ ་དབྱིངས་ ་ཡེ་ཤེས་ རྣམ་པར་དག །རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་ ་བཅོམ་ 'ལྡན་འདས། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ལྡན་ཕྱགརྒྱ་ཅན། །ཕྱག་འཚལ་ད ་བཅོམ་ ལྡན་ཀུན་ ་རིག་ ་ལ། །མེ་ ་ལོང་ཡེ་ཤེས་རང་ 


བཞིན་ ལས། །སེམས་ །ཅན་མ་ལུས་ཐམས་ ཿཅད་ཀི། །ངན་སོང་ཐམས་ 'ཅད་སྦྱོང་མཛད་པ། །ཕྱག །འཚལ་སྦོཿ སྦྱོང་བའི་རྒྱལ། པོ་ལ། །མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ ཡོན་ཏན་ བདུག ། །ཡིད་བཞི ་བཞིན་ ནོར་བུའི་ རིན་ ཆེན་གྱིས། །སེམས་ 'ཅན་བསམ་པ 'སྐོང་མཛད་ པ། ། 


རྒྱལ་མཆོག་ རིན་ཆེན །ཁྱོད་ ཕྱག་འཚལ། སོཿ སོར་ཀུན་ རྟོག་ ་གསུང་གི་ ་བདག །གསུང་རབ་ པདྨོ ཁྱ་ཧས་པ། །ཁམས་ ་གསུམ་ དབུགས་ དབྱུང་མཛད་པ་པོ། པོ། །ཤཱཀྱ་རིགས་ ་དབང་། ཁྱོད ཕྱག་འཚལ། །ནན་ཏན་ ཡེ་ཤེས་ ཕྲིན་ ལས་བདག སཱ ཚོགས་ སེམས་ 
ཅན་ སྡུག་ བསྔལ ཀུན། །མ་ལྭཿ ་ལུས་ ས་པར་ནི་ཞི་མཛད་ པ། །མེ་ཏོཿཧ ཏག་ ཆེར་རྒྱས་ ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །གཱྭ་ ཡི་ཕྱོགས་ ནི་ཀུན་ཏུ་ ཡང་། །རིགས་ཀྱི་ཡུམ་ ་བཞི་ སྐུར་སྟོན་ པ། །ཌྷམ་ མོ་སྤྱན་ དང་མཱ་མ་ཀྲི། _ །དཀར་མོ་། ་སྒྲོལ་མ་ ཁྱོད་ཕྱག། །འཚལ། །རྩིབས་ ཀྱ་ནང་ནི་ 
ཐམས་ཅད་དུ། །བཞུགས་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སོགས། །ྫུ་འཕྲུལ་ཆེ་བའི་སེམས་དཔའ་རྣམས། །རྒྱུད་བཞིན་བདག་གིས་བསྟོད་པར་བགྱི། །སྒག་མོ་ཕྲེང་བ་དེ་བཞིན་གླུ། །གརམ་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་དང་། །སྤོས་མ་མེ་ཏོགམར་མེམ། །དྲི་ཡི་ 
















































































།ཡལི།ིརུ་༦‰ 9འྱི་ཛྱུང 








༄༅། །ལྷ་མོ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཕྱོགས་བཞིའི་དབུས་ན་ལེགས་བཞུགས་ཤིང་། །དད་སོགས་ངོ་བོ་རྣམ་དག་པ། །ལྕུགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ལྕགས་སྒྲོག་དྲིལ། །སྒོ་བ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པས་བསྟོད། མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་ 
ནས་བཟུང་ལ་བཟླས་པ་བྱ་སྟེ། རང་གི་སྙིང་གནས་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གཟུངས་ཐག་ལ་ཞོན་ཏེ་སོང་བས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་བསྐུལ། དེ་རྣམས་ཀྱི་བ་སྤུའི་བུ་ག་ནས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་བྱུང་བས་བུམ་པ་གང་བར་བསམ། ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་སོགས་རྩ་རིག་ 
བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དང་། ལྷ་སོ་སོའི་སྔགས་ཅི་ནུས་བཟླས་ཏེ། དེ་ལ་ཨོཾ་སྦར་བིཏ་སྦརྦ་ཨཱ་ཝ་རྭ་ཌཱ་བི་ཤྩོདྷ་ཡ་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྦྦ་བིཏ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་སྤརྦ་བིཏ་ཕཊ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་ཨ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་ཏྲ་ཐ། ཨཾ་བ་ལོ་ཙ་ནེཛུ ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་མ་ཀི་ཏཱཾ། ཨོཾ་ 
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བཛྲ་པཱརརེ་ེ་ཧི་དཧིསིངྡཾ་ོདྷིལོ་ཀིཏཱརཱ་མཱ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་བཛ་ཏ་རེཏད་ེ་ཏ་ར་ཱཾཱཾཾ་ྭཱས་སྭཱཧཱ ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭརྟཾ།  ཨོཾ་བཛྲ་རཱཛྲ་ཛ། ཨོཾ་བཛྲ་རཱ་གཧོཿ  ཨོཾ་བཛྲ་སྭ་དྷཱ་དྷཱ། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་དཱཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཏེ་ཛ་རྨ། ཐབ་ཀ ཨོཾ་བཛྲཧ་ས་ 
ཧ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་དྲཱིཿ ཨོཾ་བཛྲ། ཧྲིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཧེཏུ་ཀཾ ཨོཾ་བཛྲ་བྷ་བྷ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀེ ཨོཾ་བཛྲ་རཀྱ་རཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྷ་ཀྷི། ཨོཾ་བཛྲ་སདྦྷི་སཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་སྱེ་ཧྲུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ལེ་ཏཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་གཱཏི་ཧྲཱིཿ ཨོཾ་བ ནྲི་ཏྱེ་ཨཱཿ ཨོཾ་ 


བཛྲ་དྷ ཨོཾ་བཛྲ་པུའེཏཾ བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེཧྲཱིཿ ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཨ༔ ཞེས་པས་ལྟ་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་གྱི་སྔགས་དང་། ཁྲུས་ཀྱི་དོན་དུ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ 

































































° ཡི 





ཏ་ ་ཨ་བྷི། །༩ེཀ་ཏ ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ ཧུ ཞེས་ ཉི་ཤུརྩ་ ་གཅིག་ ་བཟླས། སླར་ ཡང་སྔར་བཞིན་མ མཆོད་ བསྟོདཿ བྱས་ལ། ཡེ་ཤེས་པ་ ་གཤེགས། དུང་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་བུ བུམ་པར་བླུགས་ པས་དམ་ཚིག་པཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཆུ་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་བསམས་ལ། ངག་ 
ཏུ བུམ་པའི་ ཞི་ཡེ་ཤེས་ ་པ་ ་གཤེགས། དམ་ ཚིག་པའོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུ བྱུང་བའི་བུ བུམ་པའི་ ཆུ་ནུས་པ་ 'དང་ལྡན་ པར་གྱུར། ཡི་གེ་ །བྱྱ་པ་ ལན་ གསུམ་ བརྗོད་ ་པས་བརྟན་ པར་བྱའོ། །དབང་གི་ ་བུམ་ ་པ་ལྔ་ཡོད་ ན་བ བུམ་པ་སོ་སོའི་ ནང་དུ་རིགས་ལྔ་པོ་རེ་རེ་ 


ྲ བསྐྱེད། རྩ་རིག་དང་རིགས་ལྔའི་སྔགས་བཟླས་ཉིད་དོ།། ༄། །ཨོཾ་བཛྲ་བྷམི་ཨཱཿ ཧྱ གཞི་ཡོངས་སུ་དག་པ་དབང་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞི། ཨོཾ་བཛྲ་སུ་རེ་ཁེ་ཨཱ༔ ཧྱ ཕྱི་ལྕགས་རིའི་ཁོར་ཡུག་གིས་བསྐོར་བའི་དབུས་སུ། ུ་རིའིརྒྱལ་པོ 


རི་རབ། ཤར་ལུས་འཕགས་པོ། ལྷོ་འཛམ་བུ་གླིང་། ནུབ་བ་ལང་སྤྱོད། བྱང་སྒྲ་མི་སྙན། ཉི་མ། ཟླ་བ། ལྷུ་དང་མིའི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། མ་ཚང་བ་མེད་པ་འདིཉིད་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པ་ལ། སྟ་གོན་གྱི་ 


ཆོས་རྣམས ཞུ་བའི་ ་ཡོན་ དུ་དབུལ་ བར་བགྱིའོ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་ དུ་བཞེས་ ་སུ་གསོལ། །བཞེས་ནས་ བྱིན་གྱིས་བརླབ་ ཏུ་ ་གསོལ། །། 
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༄༅། །རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་གསུམ་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་ བའི་ཆ་གསུམ་གཏོར་མ་བཞུགས་སོ།། 
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ཆིང. ཚི 












































=¬ 


༄༅། ། །དཔལ་རྡོ རྡོ རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་། འཚལ་ལོ། །རྣལ་ ྣལ་འབྱར་རྒྱདཀྱི་དཀྱིལ 'འཁོར་ཆེན་པོ་༔ རྣམས ་ཀྱི་ཆོ་ག་ །བྱེད་ ་པའི་ སྐབས་སུ་གཏོར་མ་ཆ་གསུམ་: མདོར་བསྡུས་ ཏེ་གཏོང་བར་འདོད་ 


2. ༽༽ 


ན། གཏོར་མ་གསུམ་བཤམས་པའི་དང་པོ་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་ལ་དབུལ་ཏེ། ྡ་རྗེ་གོད་སྦྱན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟན་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་མ་དག་པ་བསང་ཞིང་། རྡོརྗེ་མེའི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟན་ 
ལ། ཨོ་བཛྲ་ཛཱལ་ཨ་ན་ལ་ཧ་ནད་ཧ་པ་ཙམ་ཐ་བྷཔྫ་རཌཛྷཱཾཕཊ། ཅེས་བརྗོད་པས་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད་ལ། ིནཔོ་ཆེའི་སྣད་ཡངས་པ་བདུད་རྩིའི་ཚོགས་ཀྱིས་གང་བར་བསམས་ནས། རྡོརྗེ་བསྡམས་པའི་ཕྱག་ 











རྒྱ་འདེབས་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁཾ་སདྦྦ་དྷརྨཱ་ཏཾ། ཨཱ་དྱ་ནུཏྨནྣ་ཏཱ་ཏ། ཨོཾ་ཨཱཿ རྩུཾཕཊ་སཱཧཱ ཞེས་བརྗོད་པས་ཅི་འདོད་པའི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཐོགས་པ་མེད་པར་བསམ་ཞིང་། རང་གི་ཐུགས་ 
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༄༅། །ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་སྐྱོང་འཁོར་དང་བཅས་སྤྱན་དྲངས་པར་བསམས་ལ། རྡ་རྗེ་དྲེལ་བུ་འཛིན་པས། ཕྱོགས་སྐྱོང་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་དབང་དང་ལྡན། །སྙིང་རྗེ་ཐབས་མཁས་ཐུགས་དམ་དཀྱིལ་པོ་ཆེ། །ལྷ་དང་དྲང་ 
ྲོངཡི་དྭགས་སྲིན་པོ་ཀླུ། །རིག་འཛིན་རྒྱལ་པོ་དངནི་གནོད་སྦྱིན་བདག །དེ་དག་སོ་སོའི་དབང་པོའི་སྐུར་སྟོན་ཅིང་། །ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེནསྒྱོང་བ་བཞུགས་སོ་འཚལ། །བསྟན་པརྒྱས་པའི་སླད་དུ་སྤྱན་འདྲེན་ན། །འགྲོབའིདོནཕྱིར་མཆོད་ཀྱིས་ 
གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ད་ཤདི་ཀ་ལོ་ཀ་པཱལ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨེ་ཧྱེ་ཧི། ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས། པདྨ་ཀ་མ་ལཱ་ཡ་སྟཾ་གྱིས་གདན་ཕུལ་ལ། ཨོཾ་ཨིནྡྲཱ་ཡ། ཨགྣ་ཡེ། ཡམཱ་ཡ། ནེར་རོ་ཏྷཱ་ཡ། ཝ་རུ་ཌྟ་ཡ། ལཱ་ཡ་ཝེ། ཀུ་བེ་རཱ་ཡ། ཨི་ཱ་དཱ 
ཡ། ཨུརྫཝཾ་བྲཛྷྷ་ཡ། སཱུརྨ་གྲ་ཧ་ཨ་དྷི་པ་ཏ་ཡེ། ཙནྡྲ་ན་ཀྱ་ཏྲ་ཨ་དྷི་པ་ཏ་ཡེ། ཨ་དྷ་པྲི་ཐི་ཝི་བྷྱཿ ཨ་སུ་རེ་བྷྱཿ ནཱ་གེ་བྷྱཿ ས་པ་རི་ལྟ་ར་བཛྲ་སི་མ་ཡ་སྟཱཾ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། ྡརྗེཅེ་ཝྔ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་པས་དམ་ལ་བཞག དེ་ནས་སྔར་གྱི་ 
སྔགས་ཀྱི་རྗེས་ལ། ཧཏྟིདཾཨརྒྷཾ་སྭ་ཧཱ། པཱདྱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཕཧེསྭ་ཧཱ།དྷཱཾ་སྭཱཧཱ། དཱི་སྭཱཧཱ། གནྡྷཾ་པྭཱཧཱ། ཞེས་པས་མཆོད་ནས། དབང་པོ་རྡོ་རེ་འཆང་བའི་ལྷ། །ལྟ་ཡི་རྒྱལ་པོ་གདོནགྱི་བདག །ཤར་ཕྱོགས་གདོན་གྱི་ཚོགས་བཅས་ལ། ། 
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མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །མེ་སྟེ་བསྲིག་བྱ་ཟ་བའི་ལྷ། །དྲང་སྲོང་རྒྱལ་པོ་གདོན་གྱི་བདག །ཤར་ལྷོ་གདོན་གྱི་ཚོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །གཉིན་རྗེབེཅོན་འཆང་བའི་ལྷ། །མ་མོའིརྒྱལ་པོ་གདོནགྱི་ 
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པདག །ྷྱགས་ གདོན་གྱི་ཚོགས་° བཅས་ ལ། ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །བདེན་ དང་བྲལ་ བ་ལེགས་ ལྡནཿ ལྷ། །སྲིན་ པོའི་རྒྱལ་ 


པོ་གདོན་གྱི་བདག །ལྷོ་] ནུབ་ཐ ་གདོན་གྱི་ གྱི་ཚོགས་ ་བཅས་ལ། །མཆོད་ ཅིང་བསྟོད་ དྲེ་ཕག་ཀྱང་འཚལ། ། 
ཞགས་པ་ཐོགས་པ་ ཆུ ཡི་ལྷ། ཁླུ་ ཡི་རྒྱལ་པོ་གདོན་གྱི་བདག །ནུབ་ཕྱོགས་གདོན་གྱི་ཚོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ དྲེ་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། [རྒྱུང་སྟེ 'སྲོག་ཀྱང་འཛིན་པའི་ ལྷ །རིག་འཛིན་རྒྱལ་པོ་གདོན་གྱི་བདག །ནུབ་] བྱང་གདོན གྱི་ཚོགས་ 


བཅས་། 'ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ དྲེ་ཕག་ཀྱང་འཚལ། །གནོད་སྦྱིན་ལག་ན་དབྱུག་ཐོ་འཛིན། ནར་སྦྱོངརྒྱལ་ པོ་གདོན་ གྱི་བདག །བྱང་ཕྱོགས་ གདོན་གྱི་ཚོགས་ ་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །དབང་དང་ལྡན་པ་འདྲེན་ པའི་ལྷ། ། 
འབྱུང་པོའི་རྒྱལ་ པོ་གདོན་ གྱི་བདག །བྱང་ཤར་གདོན་ གྱི་ཚོགས་ཏ ་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་ ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །སྟིང་གི་ ་ཚངས་པ་ཆེན་ ་པོ་དང་། ཉིམ ་ཟླ་བ་གཟའ་ཆེན་པོ། །གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་བཅས་པ་ལ། །མཆོད་ ཅིང་བསྟོད་དེ་ཕྱག༔ ་ཀྱང་ 
འཚལ། །འོག་ གི་ཀླུ་སྟེ་ ་ས་ཡི་ '་བདག་ །ས་ །འཛིན་ ལག་པ་ ཆེན་ པོ་དང་། །དམ་ ཚིག་ཤེས་ ་པའི་ ཚོགས་ ་བཅས་ ་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ དེ་ ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །ཞེས་ ་པས་ བསྟོད། དེ་ནས་ནམ་མཁའ་  ཛོད་ཀྱི ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ལ། སྔར་གྱི་སྔགས་ 'རྣམས་ 'ཀྱི་ 
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མཐར། ན་མཿ སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷོ་བི་ཤྭ་མུ་ཁེ་བྷྱཿ སརྦ་ཐཱ་ཁི། ཨུངྒ་ཏེ་སྦ་ར་ཌ་ཨི་མཾ། ག་ག་ན་ཁི་བཱིདེབ་ལྱུ་དི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་གསུམ་མམ་བདུན་གྱིས་གཏོར་མ་ཕུལ་ནས། ཤར་ཕྱོགས་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས། །གཏོར་མ་ 





















































* ༄༅། །འབུལ་བ་འདི་དག་བཞེས་སུ་གསོལ། །མེ་དང་གཤིན་རྗེ་བདེན་བྲལ་སྲིན་པོའི་བདག །ཆུ་བདག་རླུང་བདག་ནོར་གྱི་བདག་པོ་དང་། །དབང་ལྡན་ལྷ་སྟེ་འབྱུང་པོའི་བདག་པོ་དང་། །སྟེང་གི་ཉི་ཟླ་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་དང་། ། 
ལྷ་རྣམས་ཀུན་དང་གང་དག་ས་སྟེངས་ཀླུ། །རི་ཡི་ལྷ་དང་གཙང་མའི་ཚོགས་བཅས་ལ། །སཱཿ སྭཿ སོ་སོར་གཏོར་མ་ཕུལ་བ་འདི། །རབ་ཏུ་དགེས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་བཞེས་ནས་སུ། །རང་རང་ཕྱོགས་སུ་ལེགས་པར་བཞུགས་ནས་ཀྱང་། །རང་གི་བུ་ 
སྨྲད་མཛའ་བཤེས་གཉེན་འདུན་བཅས། །ནང་མི་དམག་དང་དཔུང་བཅས་ཐབས་གཅིག་ཏུ། །ཕྲེང་བ་མེ་ཏོག་དྲི་དང་བདུག་པར་བཅས། །བསྟོད་དང་གཏོར་མ་མར་མེ་གུས་འབུལ་ན། །འདི་དག་གསོལ་ཞིང་ལེགས་པར་བསྣམས་ནས་ཀྱང་། །བདག་ 
གི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མཆིས་པར་མཛོད། །ཅེས་པས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ལ། ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་ལས་བྱུང་། །ེ་རྒྱ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བསྟན། །རྒྱུ་ལ་འགོག་པ་གང་ཡིན་པ། །དགེ་སྦྱོང་ཆེན་པོས་འདི་སྐད་གསུང་། །སྡིག་པ་ཅི་ཡང་མི་བྱ་ 
སྟེ། །དགེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་སྤྱད། །རང་གི་སེམས་ནི་ཡོངས་སུ་གདུལ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཡིན། །ལུས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལེགས་པ་སྟེ། །ངག་གི་སྡོམ་པ་ལེགས་པ་ཡིན། །ཡིད་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལེགས་པ་སྟེ། །ཐམས་ཅད་དུ་ནི་སྡོམ་པ་ 
ལེགས། །ཐམས་ཅད་སྲུང་བའི་དགེ་སློང་དག །སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ལས་དེ་གྲོལ་ལོ། །ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །དག་ཅིང་གསལ་ལ་རྙོག་པ་མེད། །བཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལས་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་། །ངོ་བོ་ཉིད་མེད་ 
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་༦59-6‰༦ི 











གནས་མེད་པར། །དེ་ལྟར་ཆོས་རྣམས་ཤེས་གྱིས་ལ། །སེམས་ཅན་དོན་ནི་མཉམ་མེད་བྱོས། །འོན་ཀྱང་སྐྱོབ་པའི་སྲས་སུ་སྐྱེ། །ཞེས་པས་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་བྱིན་ལ། སྲུང་མ་དམ་ཚིག་ཅན་ཁྱེད་རྣམས་མཆོད་སྦྱིན་གྱི་གཏོརམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་བཞེས་ 
ལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་ཞིང་འཇིག་རྟེན་དུ་དགེ་ལེགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བ་དང་། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་བསྒྲུབ་པའི་བར་ཆད་ཉེ་བར་ཞི་བ་དང་བསམ་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཆོས་དང་ལྡན་པ་ཡིད་བཞིན་དུ་ 
འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད་ལ། སྔར་གྱི་ད་ཤ་དི་ཀ་སོགས་ཀྱི་རྗེས་ལ་གནྫ་བཏགས་པས་གཤེགས་སུ་གསོལ་ལོ། །གཉིས་པ་འབྱུང་པོ་རྣམས་ལ་དབུལ་ཏེ། སྔ་མ་ལྟར་བྱན་གྱིས་བརླབས་ནས་སྙིང་གའི་འད་ཟེར་གྱིས་ལྷ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་ བྷ 
དྲང་བར་བསམ་ཞིང་། ལྷ་དང་ལྷ་མིན་གནོད་སྦྱིན་ལྟོ་འཕྱེ་གྲུལ། །ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་འདབ་བཟངས་ལུས་སྲུལ་པོ། ི་ཟ་སྲིན་པོ་གདོན་གྱི་ཚོགས་རྣམས་དང། །གང་དག་ས་ལ་གནས་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །བུ་སྨད་བཅས་ཤིང་གཡོག་འཁོར་ 

བཅས་པ་ལ། །བདག་གི་པུས་མོ་ས་ལ་བཙུགས་ནས་ནི། །ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་ཁྱེད་ལ་གསོལ་འདེབས་ཀྱི། །གསན་ནས་ཕན་གདགས་སླད་དུ་འདིར་གཤེགས་ཤིང་། །ཨོཾ་སརྦ་ལོ་ཀ་ཀཱ་ར་ཨེ་ཧྱེ་ཧིས་སྤྱན་དྲངས། པདྨ་ཀམ་ལཱ་ཡ་སྟཾ་གྱིས་གདན་ 
ཕུལ། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ལ། གཏོར་མ་གསོལ་བར་བསམ་ཞིང་། ཨོཾ་དེ་ཝ། ནཱ་ག ཡཀྟ། གནྡྷརྦ། ཨ་སུ་ར། ག་རུ་ཌ། ཀིནྣ་ར། མ་ཧོ་ར་ག མནུ་ངྱ། ཨ་མ་ནུ་ངྱ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར། ན་མཿ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷོ་བིཤྭ་མུ་ཁེ་བྷྱཿ སརྦ་ 
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༄༅། །ཐཱ་ཁཾ། ཨུངྒ་ཏེ་སྦ་ར་ཌྔ་ཨི་མཾ་ག་ག་ན་ཁཾ། བྲིབྷེ་ད་བ་ལུ་དི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་མམ་བདུན་གྱིས་ཕུལ་ལ། འབྱུང་པོ་གང་དག་རི་རབ་སྟེང་གནས་དང་། །དགའ་བའི་ཚལ་དང་ལྷ་ཡི་གནས་རྣམས་དང་། །ཤར་ནུབ་ 
རི་དང་ཉི་ཟླའི་ཁྱིམ་རྣམས་དང་། །རི་བོ་ཀུན་ལ་གང་དག་གནས་པ་དང་། །རིན་ཆེན་གླིང་ན་ལྷག་པར་གང་གནས་དང་། །ཆུ་བོ་ཀུན་དང་ཆུ་བོའི་མདོ་རྣམས་དང་། །མཚོ་དང་རྫིང་བུ་ལྟེང་ཀ་ཆུ་ངོགས་དང་། །གཡའ་ཆུ་བསིལ་མ་ཅན་ན་གང་གནས་ 
དང་། །གྲོང་དང་ཕྱུགས་ལྷས་གྲོང་ཁྱེར་སྟོང་པ་དང་། །ཁང་སྟོང་དག་དང་ལྟ་ཡི་གནས་རྣམས་དང་། །གཙུག་ལག་ཁང་དང་མཆོད་རྟེན་གནས་རྣམས་དང་། །དཀའ་ཐུབ་གནས་དང་གླང་ཆེན་བྲེས་རྣམས་དང་། །རྒྱལ་པོའི་དཀོར་ཁང་ངག་ན་གང་ 
གནས་དང་། །ལམ་སྲང་སུམ་མདོ་དང་ནི་བཞི་མདོ་དང་། །གང་དག་ལམ་པོ་ཆེ་དང་ཤིང་གཅིག་དྲུང་། །དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ནགས་ཚལ་ཆེན་པོ་དང་། །སེངྒེ་དྲེད་དང་གཅན་གཟན་གནས་རྣམས་དང་། །འབྲོག་ཆེན་འཇིགས་སུ་རུང་བར་གང་གནས་ 
དང་། །གང་དག་གླིང་མཆོག་དག་ན་གནས་པ་དང་། །ལྷུན་པོ་དུར་ཁྲོད་དག་ན་གནས་པ་རྣམས། །རབ་ཏུ་དགེས་ཤིང་མགུ་བར་གྱུར་ནས་སུ། །ཕྲེང་བ་མེ་ཏོག་དྲི་དང་བདུག་པར་བཅས། །བསྟོད་དང་གཏོར་མ་མར་མེ་གུས་འབུལ་ན། །འདེ་དག་ 





གསོལ་ཞིང་ལེགས་པར་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །བདག་གི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མཆིས་པར་མཛོད། །ཅེས་པས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ཞིང་། སྔ་མ་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་དང་། འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ལོ་ཀ་ཀཱ་ར་གྲཾཏྟ་དཾ་ཨརྒྷཾ་སྭཱ་ 
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398༦ 


ཧཱ། གྫཱཞེས་པས་གཤེགས་སུ་གསོལ་ལོ། །གསུམ་པ་བགེགས་རྣམས་ལ་སྦྱིན་ཏེ། རང་ཉིད་རིགས་ཀྱི་ཁློ་བོ་གང་ཡིན་གྱི་་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། རྗ་བཙུན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ 
དམ་པྷ་ནམསྦ་ཀི་བདེན་པ་དང་། སངས་ཆུས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། དགེ་འདུན་གྱི་བདེན་པ་དང་། གསང་སྔགས་དང་། རིག་སྔགས་ཀྱི་བྱིན་གྱི་བརླབས་ཀྱིས་བགེགས་ཀྱི་རིགས་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་ཐང་ཅིག་ 
ཡུད་ཙམ་འདི་ཉིད་ལ་འདིར་མཆི་བར་གྱུར་ཅིག ཊཀྐི་ཧཱུཾ་ཛཿ ཞེས་བརྗོད་པས་བགེགས་རྣམས་གཏོར་མ་ལེན་པའི་ཕྱིར་དུ་འོངས་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་གུང་ཀ་རེ་གུང་ཀ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཕིཙི་པི་ཙི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་གུང་གུང་སྭཱ་ཧཱ། སརརྦ་བིཛྷྷཱན་ཧཱཛྟ་ཾ་ཨརྒྷ་ 
སྭཱ་ཧཱ། ཞིས་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ལ། གོང་གི་སྔགས་གསུམ་གྱི་རྗེས་སུ། སྦར་བྱིཐཱན་ན་མཿ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷྱོ་ཞེས་སོགས་བཏགས་ལ་ལན་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་བྱིན་པས་ཚིམ་པར་བསམས་ལ། གང་ཞིགམཚན་མོར་རྒྱུ་བ་ཡི། །འབྱུང་པོ་རྣམས་ 
དང་ཤ་ཟ་དང་། །སྲིན་པོ་ཤ་རྗེན་ཟ་བ་དང་། །སེམས་ཅན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ། །ལྔོན་ཤིང་གེལ་པ་སོགས་གནས་པ། །དེ་དང་དེ་ལ 








དང | །སྲིན་ '་གཏོར་མ་ནི། །བཟའ་བཤ་ཆང་ལ་ཕུག་བཅས། །འབྲས་ཆན་འབྲས་བུ་མང་པོ་ཡི། །མཆོད་སྦྱིན་འདི་ཡིས་མགུ་ 
བྱོས་ལ། །གནོད་པའི་བསམ་པ་ཞི་བ་དང་། །བདག་ཅག་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་ཡིད། །དེ་རིང་ཕྱིན་ཆད་བསྐྱེད་པར་གྱིས། །ཞེས་བསྔོས་པས། རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པར་བྱས་ཀྱང་ཆོས་སྤྱོད་ཅིང་། །དུལ་ཞིང་ཡང་དག་སྡོམ་ལ་ཚངས་པར་སྤྱོད། །འབྱང་པོ་ 
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༄༅། །ཀུན་ལ་ཆད་པ་སྤངས་པ་སྟེ། །དགེ་སློང་དགེ་སྦྱོང་དེ་ཡིན་བྲམ་ཟེའང་དེ། །མཚོན་ཆས་མི་འཇིགས་གང་ཡང་མེད། །འཆི་བའི་སྲོག་ལ་ཀུན་ཀྱང་འཛེམ། །འཚོ་བའི་ཟས་ལ་ཀུན་ཀྱང་འདུ། །རང་གི་ལུས་ལ་དཔེ་ལོང་ 
ལ། །གཞན་ལ་གནོད་པ་མ་བྱེད་ཅིག །ཨོཾ་ཆེན་ཕོའམ་ཆུང་ངུ་གང་དག་གིས། །ལུས་ལ་མངོན་པར་གནོད་གྱུར་པ། །ནད་དེ་ཉེ་བར་ཕྱུང་ནས་སུ། །གདོན་དེ་རང་གི་གནས་སུ་དེང་། །དེ་ལྟར་བདག་གིས་ཅི་ནུས་ཀྱི། །མཆོད་དང་བསྙེན་བཀུར་བྱས་ 
པ་ཡིས། །དམ་ཚིག་གནས་ལ་གནས་ནས་སུ། །བདག་གིས་བསམ་པ་སྐོང་བར་མཛོད། །རྟག་ཏུ་དམ་ཚིག་ལ་གནས་ཤིང་། །འདིར་ནི་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ནད་དེ་རབ་ཏུ་སོལ་མཛོད་ལ། །གདོན་རྣམས་རང་གི་གནས་སུ་སོང་། །ཞེས་ 
བརྗོད་ཅིང་། ཨཾ་སརྦ་བཱིན་གནྩ། ཞེས་པས་གཤེགས་སུ་གསོལ། གཏོར་མ་གཙང་སར་དོར་ཞིང་། རོལ་མོའི་སྒྲ་དྲག་པོ་དང་བཅས་པས། ན་མསྒ་མནྟ་ཀཱ་ཡ་ཝཱཀྱིཧྟ་བཛཱཌཾ། ན་མོ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷཱ་ཡ། མཧཱ་དཾངྱོབྐ་ཊ་བྷིར་ཝཱ་ཡ། ཨ་སིི་མུ་ས་ 
ལ། པ་རཤཱཔཱ་ཤ་ཧཔྟཱ་ཡ། ཨོཾ་བྲཛྲ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཀུདྟ་ལཾ། ཁ་ཁ་ཁཱཧི་ཁཱ་ཧི། ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ། ཏིཿཏྟིཿ། བྷྡྷ་བྷནྡྷ། ཧ་ན་ཧ་ན། ད་ཧ་ད་ཧ། གརྫཛ་གརྫཛ། བི་སྦོ་ཊ་ཡ་བི་སྦོ་ཊ་ཡ། སྦབ་བཛྡྷཱན་བ་ནཱ་ཡ་ཀཱནཱ། མདུ་གཌ་པ་ཏཾ། ཛཱ་ཝཾ་ཏ་ཨནྟ་ཀ་ 


རཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་མཚམས་གཅད་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བྱ་བ་དང་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཆོ་ག་རྣམས་ཀྱི་སྐབས་སུའང་། གཏོར་མ་བསང་སྦྱངས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་རྣམས་སོ་སོའི་ཆོ་ག་བཞིན་སྦྱར་ལ། གཏོར་མའི་ཆོ་ག་ནི་འདི་ཁོ་ན་ལྟར་ཉམས་སུ་ 
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པང 


བླངས་པས་འགྲུབ་བོ། །འོནྭ་ཀྱང་བྱ་བའི་རྒྱུད་ལ་ལྷའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་མགྲོན་དགུག་པ་མེད་པས། སྔོན་དུ་བདག་མེད་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སེམས་བཞགལ། དེའི་ངང་ལས་མགྲོན་དགུག་པ་སོགས་བྱ་བཉིད་དོ། །དེ་ལྟར་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་གསུམ་གྱི་ཆོ་ 
ག་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཡན་ལག་གཏོར་མ་ཆགསུམ་གྱི་ཆོ་ག་བསྡུས་པ་འདི། ཤཱཀྱའི་དག་སློང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོས་སློབ་དཔོན་ཤདྡྷ་ཀཱ་ར་ཝརྨྨའི་གཞུང་དང་མཐུན་པར་སློབ་མ་དག་གི་དོན་དུ་བྲིས་པའོ།། །།མངྒལཾ།། ༄། །གསང་འདུས་ལས་འབུང་ 
བའི་ བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་སྔགས་འགྲོལ་ནི། ན་མཿ ས་.ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཀུན་ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ལ མནྟ་ཀཱ་ཡ་ཝཱཀྱིཏྟ་བཛྲ་ཌཱཾ། ན་མོ་བཛྲཾ གའཚལ་ལོ་ྗེལོ་བོ་ཆེནཔོམཆེབ་གཙིགས་པའཇིགསསུ་རངབ་ཀྲོ་དྷུ་ཡ། མཧཱ་དངྩོདྐ་ཊ་བྷེ་ར་ཝཱ་ཡ། ཨ་སི་མུ་སྭ་ རལ་གྲི་གཏུན་ 


ཤིང་། ལ། པ་རཤུ་པཱ་ཤ་ཧམྟ་ དགྲ་སྟུ་ཞགས་པ་ཕྱག་ན་བསྣམས་པ་ལ། ཡ། ཨོཾ་ཨ་མྔཾ་ཏ་ཀུནྫ་ལི བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ། ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི,ཚོ་ཐ་ཚོ་ཞིག་ཟོ་ཞིག ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ། གནས་པར་གྱིས་གནས་པར་གྱིས། ཏིངཧིངྟཾ། བནྡྷ་བནྡྷ ཆིངས་ཆིངས། ཧན་ཧན རྒྱོབས་རྒྱོབས། ད་ཧ་ད་ ཇི 
ཧྭ,སྲེགས་སྲེགས། པ་ཙྭ་པ་ཙ་.ཚོས་ཚོས། གརྫ་ཛ་གརྫཛ་.སློགས་སྒྲོགས། བི་སྒོ་ཊ་ཡ་བི་སྨོ་ཊ་ཡ།,རྣམ་པར་ཁོས་རྣམ་པར་ཁོས། སྦར་བྱིབན་བི་ནཱ་ཡ་ཀཱ་ན། .བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་ཐམས་ཅད། མདཱ་ག་ཌ་པ་ཏིཌཱཾ་ཝི་ཏཱནྟ་ཀ་རཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ།. ཚོགས་བདག་ཆེནཔོའི་སྲོག་མཐར་བྱེད་པ་ལ། ཤུ་ 








བྷཾ།། །། 








































































































༄༅། །ངན་སོང་སྦྱོང་རྒྱུད་ནས་བཤད་པའི། སྦྱིན་སྲེག་རོ་སྲེག་མཆོད་རྟེན་གྱི། །ཆོ་ག་རབ་གནས་མདོར་བསྡུས་པའི། །ལག་ལེན་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་བཞུགས།། 
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༄༅། །ཨོཾ་སྭ་སྟི། ཁྱབ་བདག་རྣམ་སྣང་ཆེན་པོ་དང་། །དབྱེར་མེད་བླ་མ་ལ་བཏུད་ནས། །ངན་སོང་སྦྱོང་རྒྱུད་ནས་བཤད་པའི། །སྦྱིན་སྲེག་ཆོ་ག་བཤད་ཀྱིས་ཏོན། །དེ་ལ་གསུམ་ 


ར༡༽ད་-ད༨.--ཧ༽ 


སྟེ། སྦྱིན་སྲེག་རྐྱང་པའི་ཆོ་ག རོ་སྲེག་གི་དམིགས་བསལ། ཞར་བྱུང་ཚ་ཚའི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ལ་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ལས། སྦྱོར་བ་ནི་སྔར་ས་ཆོག་མ་བྱས་པའི་ས་ཕྱོགས་ཡིན་ན་གང་དུ་བྱ་བའི་ 
གནས་སུ་རང་ཉིད་ལྟའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་གཏོར་མ་ཆ་གསུམ་ཆོ་ག་བཞིན་བཏང་ལ། དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་འཆོལ་བའི་རྗེས་སུ། ས་ཕྱོགས་འདིར་འཕགས་པ་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་ 
སྦྱིན་སྲེག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་ཏེ། ལྷ་མཆོད་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བགྱིད་བར་འཚལ་ན། སའི་ཕྱོགས་འདི་བདག་ལ་སྩལ་ཞིང་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་མཐར་མ་ཕྱིན་གྱི་བར་དུ་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་བའི་ 
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1:59§ 9:92 མེུ 








ཁའ 


༄༅། །སྟོང་གྲོགས་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད་དེ་གཤེགས་གསོལ་སོགས་བྱ། བགེགས་ག 


ཏོར་གྱི་རྗེས་སུ་ས་ཕྱོགས་འདིར་སོགས་གོང་ལྟར་ལས་འཚལ་ན་ཞེས་པའི་མཐར། འབྱུང་པོ་གདུག་པ་ཅན་གསང་སྤྱོད་བལྟ་བར་མི་ 


དབང་བ་རྣམས་གཏོར་མ་འདིས་ཚིམ་པར་གྱིས་ལ་སའི་ཕྱོགས་འདིར་མ་གནས་པར་གཞན་དུ་སོང་ཤིག ཅེས་དང་ཁྲོ་བོའི་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་རོལ་མོ་བྱ། གུ་གུལ་གྱིས་བདུག ཡུངས་ཀར་གྱིས་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་བྲབས་པས་བགེགས་ཐམས་ཅད་བྱེར་བར་ 


བསམས་པ་ནི་ས་བསླང་བའོ། །དེ་ནས་ལྟའི་ང་རྒྱལ་བརྟན་པོས། ཨོཾབྷུ་ཁི་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལག་པས་བཅགས་ལ་ས་ཕྱོགས་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་དུ་བསམ། 


དེ་བཞིན་དུ་ཨོཾ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཀྲ་རྷ་ཧྷུཾ་ཕཊ། ཅེས་མང་དུ་ 


བརྗོད་པས་ས་ཕྱོགས་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་བསམས་པ་ནི་ས་སྦྱོང་བའོ། །དེ་ནས་ཐབ་ཀྱི་གཞི་འཐས་པར་བྱས་ལ་དེར་ཐིག་ཆེན་བརྒྱད་བཏབ་སྟེ། དབུས་ནས་སོར་བྱརད་བསྐོར་བའི་འཁོར་ལོའི་ལྟེ་བ་དཀར་པོལ་དབུས་སུུ་ཟླ་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་གཙོ་ 
བོ། ཕྱོགས་མཚམས་སུ་རིགས་བཞི་ཡུམ་བཞི། དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་གི་མཚན་མ་རྣམས་བྲི། དེ་ནས་སོར་བཞི་པ་གསུམ་བསྐོར་བའི་དང་པོ་ལ་རྩིབས་བརྒྱད་བྱས་ཏེ་ཕྱོགས་བཞིར་སྒོ་བ་བཞི་དང་མཚམས་བཞིར་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱི་ 


མཚན་མ་བྲི། གཉིས་པ་གཞི་སེར་པོ་ལ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོའི་ཕྲེང་བ། གསུམ་པ། གཞི་དཀར་པོལ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་ལྗང་གུ། དེ་ནས་སོར་གཉིས་པ་གཉིས་བསྐོར་བའི་དང་པོ་གཞི་ལྗང་གུ་ལ་རིན་ 


27 2.༽2-:274 ༤ 2 -23-ཉེ7. 


པོ་ཆེ་སེར་པོ། གཉིས་པ་གཞི་སེར་པོ་ལ་པདྨ་དམར་ 
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®5&-ཏ ཌི 


པོ། སླར་ཡང་ཇི་ལྟར་འཚམ་པའི་རླུམ་པོ་གསུམ་བསྐོར་བའི་དང་པོ་གཉིས་ཕྱོགས་མདོག་ཏུ་བྱས་པའི་ནང་མ་ལ་བསྐལ་བཟང་། ཕྱིམ་ལ་ཉན་རང་དང་ཕྱོགས་བཞིར་སྒོ་བ་རྣམས། ཟླུམསྐོར་ཕྱིམལ་འཁོར་ཡུག་གི་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་མ་བི་ཞིངཚོན་ཕྱི་ 
ཁ་དོག་གསལ་ཁ་མེད་པ་རྣམས་དཀར་པོར་བྱ། ཡངན་གཞི་ཚོན་ཐམས་ཅད་དཀར་པོ་ལ་གཅོད་རྣམས་ཅི་མཛེས་སུ་བྱ། ེའྱ་ཕི་རོལ་དུཐབ་སྟེགས་གྲུ་བཞི་ལ་གྲྭ་འགུག་བཞིར་ཟླ་ཕྱེད་རྡོྗརྩེནང་དུ་བསྟན་པ་བྲི། མགྲོན་ཐབ་ཀྱིལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཚོན་ཕུང་ 
འགོད་ཚུལ་ཞིབ་པ་ལོགས་སུ་ཤེས་སོ། །དེ་ནས་རྡོརྗེཕྲེང་བའི་ཟླུམ་སྐོར་གྱི་སྟེང་དུ་སྲོག་ཆགས་མེད་པའི་བུད་ཤིང་ཟླུམ་པོ་བརྩིགས་པ། སྟང་དུ་ྩསྐམ་པོ་དང་བཅས་པའི་དཔལ་འབར་དང་ཐབ་ནང་གིཤར་ལྷོར་ཏིང་ལོ་ཆེ་བ་ཞིག་ཀྱང་བཞག ཐབ་ཀྱི་ 
ནུབ་ཏུ་སློབ་དཔོན་ཞལ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པའི་སྟན་བཤམས་ལ། མདུནདུརྡརྗེདྲིལ་བུ་དགང་གཟར་བླུགས་གཟར་ཁ་སྦྱར་བ་དང་དྲི་བཟང་གི་ཆུ་ཀྲུ་ཤའི་འཐོར་ཡབ་དང་བཅས་པ་བཞག རང་གི་གཡས་ཕྱོགས་ནས་ཡམ་ཤིང་མཐོ་གང་བ་རྩི་མ་ཉམས་པ་ཕྩ་རྩེ 
མར་རམ་སྦྲང་རྩིས་སྦགས་པ། མར། ཏིལ་ལམ་ཡུངས་ཀར། ཞོ་ཟན་ནམ་མངར་གསུམ་དང་རའི་འོམ་སོགས་སྦྱར་བཞི་ཟས་མཆོག སོ་བ། འབྲས། ནས། གྲོ། སྲན་མ། དྲུར་བ། ཀུ་ཤ་རྣམས་སོ་སོའམ། ཡང་ན་ཡམ་ཤིང་དང་མར་མ་ 





གཏོགས་གཞན་རྣམས་བསྲེས་ནས་བཤམས་ཀྱང་རུང་སྟེ་དེ་ལྟར་བྱས་ན་བདེའོ། །གཡོན་ཕྱོགས་ནས་མཆོད་ཡོན་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་མཆོད་པ་ལྔ་དང་། ཕྱོགས་སྐྱོང་། འབྱུང་པོ། གཞི་བདག རིགས་དྲུག ཡི་དྭགས། བགེགས་ཀྱི་གཏོར་མ་རྣམས་ 
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1: 2ཇིདུ་ཛ ཟི་ཤོཿ་ 


༄༅། །རིམ་པས་བཤམ། འབྱོར་ན་བླ་བྲེ་གདུགས་རྒྱལ་མཚན་སོགས་ཇི་ལྟར་མཛེས་པར་བཤམས་ལ་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ལ་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་གཏོར་ཏེ་གཞག་གོ །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ནི། སྔ་དྲོའི་དུས་སུ་རང་ཉིད་ཁྲུས་ 
བྱས། འབྱོར་ན་གོས་རྒྱན་དཀར་པོས་བརྒྱན་ལ་རང་གཞན་གྱི་སཱིག་པ་སྦྱང་བར་འདོད་པའི་བསམ་པས། ཐབ་ལ་ཁ་ཕྱོགས་པར་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་འདུག་སྟེ། བདག་བསྐྱེད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བསྒོམ་བཟླས་ནི། བདག་དང་འགྲོ་བ་སོགས་ནས་འཕགས་ 
པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་སྒྱབས་སུམཆིའོ། །ཞེས་པའི་བར་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ཞིང་བདག་མེད་པ་ཡིན་པ་ལ་དེ་མ་རྟོགས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཏད་ྱི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ལ་འགོད་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀུན་རིག་གིརྣལ་འབྱོར་ཉུམས་སུ་བླང་བར་བགྱིའོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱི་རྗེས་སུ། སྲུང་འཁོར་བསྡུས་པ་ནི། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤཱདོཧཾ་གིས་ཆོས་བདག་མེད་པ་བསྒོམ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པི་ལས་པདྨ། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་དྲོཾ་ལྗང་སྔོན། དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་འདུས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ལས་རང་ཉིད་ཕྱག་ན་རྡོརྗ་སྐུ་མདོག་ལྗང་སྔོན་ཞི་བའི་ཉམས་ཅན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་ 
པཊ། དརྒ་གི་ན་བཟའ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པར་བསམ། དེའི་སྙིང་གར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རྷུཾ་མཐིང་ནག་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ལས། བདག་ཉིད་ཁློ་བོ་ 
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འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་དབུ་མཐའ་ཡས་པ། ཕྱག་མཐའ་ཡས་པ། སྐུམདོག་སྔན་པོ་སྦྲལ་དངམི་སྡུག་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། སྟུག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ཅུ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྱུ་མཛད་ཀྱིཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། ཕྱག་ལྷག་ 
མ་རྣམས་ཀྱིས་རལ་གྲི་ལ་སོགས་པའི་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་དང་རྒྱུ་མ་དང་མགོ་ཐོད་ཤས་གང་བ་བསྣམས་པ། གཡོན་བརྒྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པར་བསམས་ལ། / ལགཔ་རྡོ རྔེའི་ཁུཚུར་གཉེས་རྒྱབ སྦྲད་པའ་མཐ་ 
ཆུང་གཉིས་ལུ་གུ་རྒྱུད་དུ་སྦྲེལ། མཛུབ་མོ་གཉིས་སྡིགས་མཛུབ་ཏུ་བྱས་པ་གནས་གསུམ་དུ་རེག་ཅིང་། ཨོཾབཛྲ་སཏྭཀྲོ་དྷ་ཨ་ན་ལཱརྐམདཱ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་དྲ་བ་དྲ་བ། བི་ད་བ་བྲི་དྲ་བ། | སྦྦ་ཨ་པ་ཡ་ནཱ་ཤ་ཡ་ནཱ་ཤ་ཡ་ཧ་རཧ་ར་པྲཌ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་ལན་ 
གསུམ་གྱིས་བདག་བསྲུང་། ཡང་ལན་གསུམ་བརྗོད་ལ། དང་པོས་འོག་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་དང་། གཉིས་པས་ཕྱོགས་རྡོ་རྗའི་རྭ་་མེ་རི་དང་བཅས་པ། གསུམ་པས་དེའི་ནང་དུ་རྡོརྗེའི་གུར་བསམས་ལ། གནས་སྲུང་། ང་ལན་གསུམ་བརྗོད་ 
པས། རྣལ་འབྱོར་བསྲུང་པར་བསམ་སྟེ། སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་པའོ། །དེནས་རང་གི་ལག་མཐིལ་གཉིས་སུ་ཨུཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་ནས་བཟླས་པའི་མཇུག་གི་མཆོད་བསྟོད་ཀྱ་ཐམསཅད་རྡ་རྗེའི་བདག་ཉིད་གཙང་། ཞེས་པའི་ 
བར་རྫོགས་པར་བྱས་ལ། སྔར་གྱི་དཔལ་འབར་ལ་མེ་སྦར་ཏེ་ཐབ་ལ་གཡས་ཕྱོགས་ནས་ལན་གསུམ་བསྐོར་ཞིང་། ཨོཾ་ཛཱ་ལ་ཛྭ་ལ་དྱུཾ། ཞེས་བརྗོད་དེ་མེ་ཚང་གི་ཏིང་ལོ་སྦར་ལལྩུ་སྐམ་པོ་གཞན་དང་བཅས་ཏེ་མེ་གསོ། དྲི་བཟང་གི་ཆུ་ལ་ཨོཾ་ཨ་ཚཱ་ཏེ་ཧཱུཾ 


ཤཧཱ། 


༧༦9... ཆུ 
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12, ༧. ཕུ 





༄༅། །ཕཊ། ཅེས་པ་ཁ་ ཡར་བླཟས་ ་པས་ བྱིན་གྱི གྱིས་བརླབས་ནས། སྔགས་ དེ་ཉིད་ བརྗོད་ཅིང་ཀུ་ཤའི ་འཐོར་ཡབ་ ཀྱིས་ ་ཐབ་དང་ཡོཿ བྱད་རྣམས་ ལཿ ་གཏོར། མཆོད ་རྫས་ དང་བསྲེག་ར ་རྫས་; རྣམས་རྡོ་རྗེ རྗེ་གནོད་: སྦྱིན་ གྱི་སྔུགས་རྒྱས་ 
བསང་། སཱ་ བྷཱ་ཝས་། ་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ཨོཾ་ལས་ བྱུང་བའི་ ་རིན་ ་པོ་ཆེ་ལས་ གྲུབ་ ་པའི་ སྣོད་ ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ ་བ་ རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ཨོཾ་ཞུ་བ་ཿ ་ལས་ བྱུང་བའི་ལྷ་ རྫས་ལས་གྲུབ་ ་པའི་ ་མཆོད་; ཡོན། མེ་ཏོག བདུག་ སྤོས། མར་མེ། དྲི། ཞལ་ 


ཟས། ' གཞན་ཡང་རོལ་མོཿ དང་འཕན་ གདུགས་ལ་ ་སོགས་ ་པའི་: མཆོད རྫས་ རྣམས་ དང་། ཡམ་ཤིང་ལ་སོཿ སོགས ་པའི་ བསྲེག: རྫས་] ་རྣམས་ དྭངས་ཤིང་ཐོགས་ པ་མེད་པ ་སོ་སོའི་ལས་ སྒྲབ་ ་པའི་ ནུས་པ་དང་པ་ལྡན་པ་ བདུད་རྩིའི ་རང་། ་བཞིན་ དུ་གྱུར། ཞེས་བརྗོཿ ་བརྗོད་ 


ལ་མཆོད་ རྫས་རྣམས་ (ཨོཾ་བཛྲ ཨརྒྷཾ ཨོཾ་བཛྲ པུབྒེ་ནས་ཤབྡ་ ཙཱུ ་བར་གྱི་སོ་སོའི་: ་སྔགས་དང་། བསྲེག་རྫས་རྣམས་ ཨོཾ ཨཱཿ ཧྲུ དང་། ཨོཾ་ཨ་མྲཾ་ ཏཱཾ ཕྱཊ་ཤིས་བྱིནཿ གྱིས 'བླརླབ། དེ་ནས་ཐབ་ཡཀྱས་བསང་། ཨོཾ་ཤས་ སྦྱངས། སྟོང་པའི ་ངང་ལས་ 
ཨཾ བྷ་ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ལས་ཞི་ ་བའི་ཐབ་ཁུང་དཀར་པོ་ཟླུམ་པོ་རྒྱ་དང་ཚད་ཡོངས་སུ་མ་ཆད་པ། ཁ་སྦྱེར་ལ་ རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བས་། ་བརྒྱན་པ། སྣ་ ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ ་དང་པདྨས་མཚན་པའི་མུ་ཁྱུད་རིམ་པ་ གསུམ་ ་དང་བཅས་པ་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་ 





མེད་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསམ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། ཤར་ལྷོ་ནས་མེ་ལྷ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛ༔ ཞེས་དང་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས། ཨོཾ་ཚུར་སྨྱོན་ཚུར་སྤྱོན་འབྱུང་པོ་ཆེ། །མེ་ 
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ཨི. ༦ི་ 








ལྷའི་རྒྱལ་པོ་དྲང་སྲོང་མཆོག །བསྲེག་བླུགས་ཞལ་ཟས་བཞེས་སྐད་དུ། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་བཞུགས་སྲུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨྭགྣ་ཡེ་མཧཱ་ཏེ་ཛཿ སརྦ་ཀརྨུ་པྲ་སྭ་དྷ་ཀཿ ཀྭ་རུ་ཏྱྱཀྲི་ཏ་སཏྭ་ཨརྒ། ཨསྨིརྒ་ནི་ཧི་ཏོ་བྷ་ཝ། ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས། པདྨ་ཀ་མ་ 


ལཱ་ཡ་སྟ་གྱིས་གདན་ཕུལ། ཐབ་ཀྱི་དབུས་སུ་པདྨ་དང་ར་སྐྱེས་ཀྱི་གདན་ལ་འཁོད་པ་ནི། མེ་ལྷ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ་གཡས་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་དབྱུག་པ། གཡོན་གཉིས་པདྨ་དང་སྤྱི་བླུགས་འཛིན་པ་དྲང་སྲོང་གི་ཚོགས་ཀྱིས་ 
བསྐོར་བ་དང་བཅས་པར་གྱུར་ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་ཨོཾ་ཨངྷ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་རཞེས་པ་རེ་རེའི་མགོར་སྦྱར་བའི་ཨརྒྷཾ་པྲཏཱིཛྣ་སྭཱཧཱ་སོགས་ནས་ཤབྲ་པྲ་ཏཱིྫ་སྭཱ་ཧཱའི་བར་གྱིས་མཆོད་དེ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཤཱནྟིཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སམ། རོ་སྲེག་སོགས་གཤིན་དོན་ཡིན་ན། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ཚེ་ལས་འདས་པའི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཅེས་པས་ཡམ་ཤིང་དང་མར་དང་བསྲེག་རྫས་གཞན་རྣམས་ལན་གསུམ་གསུམ་ཕུལ་ལ་མཐར་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ 
འཛིན་པས། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཚངས་དབང་མགོན་གྱི་སྲས། །མེ་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་ཌཱ་ཀིས་དབང་བསྐུར་བ། །ཤེས་རབ་མཆོག་གི་ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་སྲེག །འཇིགས་བྱེད་མེ་ལྟ་ཉིད་ལ་རྣམ་པར་བདུད། །ཅེས་པས་བསྟོད། མེ་ལྷ་ལ་བསྲེག་རྫས་ 





འབུལ་བ་འདི་འོག་ཏུ་བཤད་ཀང་འདིར་བྱས་ན་བདེའོ། །དེ་ནས་རང་གི་སྙིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་ཁྲོ་བོ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་དང་སྤྲོ་ན། ཡེ་ཤེས་བསྐལ་པ་སོགས་བརྗོད་ 
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1:6༦§ི ༦6 





༄༅། །དེ། ཨོཾ་པདྨ་ཀ་མ་ལུ་ཡ་སྟྭཾ་ཞེས་པས་གདན་ཕུལ་ལ། མེ་ལྷའི་ལྟོ་བ་ཡངས་པར་པད་ཉིའི་གདན་ལ་འཁོད་པ་ནི་ཁྲོ་བོ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་དབུ་མཐའ་ཡས་པ་ཕྱག་མཐའ་ཡས་པ། སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་སྦྲུལ་ 
དང་མི་སྡུག་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། རྩ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཧུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། ཕྱག་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱིས་རལ་གྲི་ལ་སོགས་པའི་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་དང་རྒྱུ་མ་དང་མགོ་ཐོད་ཤས་གང་བ་བསྣམས་ 
པ། གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པར་བསམ། དེ་ནས་ཨོཾ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་རཱ་ཛ་རེ་རེའི་མགོར་སྦྱར་བའི་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏཱིནྣ་སྭཱཧཱ། པུྷེནས་ཤབྲ་པྲ་ཏཱིནྣ་སྭཱ་ཧཱ། བར་གྱིས་མཆོད། ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་སོགས་ནས་ 
བགེགས་ཀྱི་དགྲ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཅེས་པས་བསྟོད། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཀྲོ་དྷ་སོགས་ནས་པྲ་རཱ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཤནྟིཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སམ། ཚེ་ལས་འདས་པ་ཞེས་བསྒྱུར་བ་ལན་ 


>¬ 


གསུམ་གྱིས་ཡམ་ཤིང་དང་། ཡང་གསུམ་གྱིས་མར། ཡང་གསུམ་གྱིས་སྨག་རྫས་ཕུལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྲོ་བོ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞོང་དག་པ་ 
དང་། བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་གྱི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་སམ་གཤིན་དོན་ཡིན་ན། ཚེ་ལས་འདས་པས་གཙོར་བྱས་པའི་བདག་དང་སེམས་ཅན་སོགས་བརྗོད་པ་འོག་མ་ཀུན་ལ་འགྲེའོ། །སླར་ཡང་རང་གི་སྙིང་ག་ 
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ཟློ 7༨༤ = >~. 


ནསའོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཨོཾ་བཛྲས་མཱ་ཛཿ ཨོཾ་པདྨ་ཀམ་ལཱ་ཡ་སྟཾ། ཞེས་པས་གདན་ཕུལ་ནས་ཐབ་ཀྱི་ཤར་ལྷོར་ 
པད་ཟླའི་གདན་ལ་བཞུགས་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་བུད་ངྷྨཱ་སདྒྷཾ་བྷཿ ཞེས་རེ་རེའི་མགོར་སྦྱར་བའི་ཨརྒྷཾ་པྲཏཱིནྣ་སྭ་ཧཱ་ཤབྲ་པྲ་ཏཱིྣཾ་ྭཱ་ཧཱ་བར་གྱིས་མཆོད། སྟོན་པ་བླ་མེད་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད་དེ། མཉེས་བཞིན་དུ་མེ་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་གདན་ལ་འཁོད་ 
པར་བསམ། དེ་དག་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་དང་རང་གི་སྙིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་བཀུག་སྟེ། མེ་ལ་ཐིམ་པས་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེས་བསྲེག་པར་གྱུར་ཞེས་བརྗོད། ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ་བུདྡྷ་ ཟའ 
དྷརྨཱ་སདངྷེ་བྷྱཿ བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ལནྟི་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སམ། ཚེ་ལས་འདས་པ་ཞེས་བསྒྱུར་བ་ཚར་གསུམ་རེས་ཡམ་ཤིང་དང་། མར་དང་། སྦག་རྫས་དབུལ། དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་ 

གསུམ་གྱིས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱཿ ཞིང་དག་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་གྱི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་གདབ། སླར་ཡང་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ 


©. 





ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཨོ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཨོཾ་པདྨ་ཀ་མ་ལཱ་ཡ་སྟཾ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་ལྟོ་བར་པད་ཟླའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་རབ་ཏུ་དགེས་ 
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༄༅། །པའི་ སྤྱན་ ་གདངས་ ་པ་ ་སོགས་ ནས་སེམས་ ་དཔའི་ སྱིལ་ ་མོ་ཿ ཀྲུང་གིས་ ་བཞུགས་པ། ཨོཾ་བཛྲ ་སྭཏྭྭ་རེ་ རེ་རེའི ་མགོར་ སྦྱར་ ་བའི་ ཨརྒྷཾ པྲ་ ཏིྫཾསྭཱ་ཧཱ། པུབྲེ་ནས་ཤབྡ་ ་པྲ་ ཏིཛྫཾྭཱདཱའི་ བར་གྱིས: ་མཆོད། རྡོ་རྗེ་སེམས་ ས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ 
ཆེ། རྡོ་རྗེ རྗེ་དེ་ ་བཞིན་ ་གཤེགས་ ་པ་ཀུན། ྡ་རྗ་དང་པོ་ཀུན་ཏུ ་བཟང་། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ ལའོ། །ཞེས་པས་ བསྟོད། ཨོ་ ཨོ་བཛྲ་སཏྭཏཱཾ བདག དང་སེམས་ །ཅན་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་སྡིག་ ་པ་ དང་སྒྲིབ་པ ”་ཐམས་ ་ཅད་ཤུནྟི་ ཏིཀུརུ་སྭ་ཧཱ། ། ཞེས་ 


སམ། ཚེ་ལས་འདས་པ་ཞེས ་བསྒྱུར་བ་ལན ་ལན་གསུམ་རེས་ ཡམ་ཤིང ་དང་། མར་དང་། སྦག རྫས: ཕུལ། བཅོམ་ 'ལྡནའ ་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ་ 
ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ལྟོ་བར་དབུས་སུ་སེང་གེའི་ཁྲི་སོགས་ནས། སྲོག་ཆགས་ལས་སོགས་པ་སོ་སོའི་གདན་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་ཞེས་པའི་བར་བརྗོད་ལ། སླར་ཡང་རང་གི་སྙིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་ 
གྱི་གནས ་ནས། བཅོམ་( ལྡན' འདས་ཀུན་རིག་རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ལྷ་ ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་། ཨོཾ་བཛྲ ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་དང་སྤོས་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་འཛིན་པས། མ་ལུས་སེམས་ཅན་སོགས་ནས་པདྨ་ཀ་མ་ལཱ་ཕ་སྟཾ་གྱི་བར་དཀྱིལ་ཆོག་བཞིན་ 

ཁི་ལཱོ་བར་སོ་སོའི་ ཛད་ སོགས་ནས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཤར་དུ་སྦྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སོགས་ནས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་སེམས་ 


བྱས་ པ་ རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་ལྟ་བར་ས་ ་སའ་ ་གདན་ལ་འཁོད་པ་ ་ནི། དྭབས་ ་སུ་བཅོམ་( ལྡན་ འདས་ཀུན་ ་རིག་ རྣམ་ པར་སྣང་མ: 
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མཆིང 





དཔའི་སྐྱིལ ལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ་ཞེས་པའི་བར་བུམ་པའི་ ནང་བ བཞིན་ བརྗོད། དེའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་རིམ་པའི་ཕྱོགས་བཞིར་ཟླ་བའི་ འི་དཀྱིལ 'འཁོར་བཞི་བཞི་སྟེ་བཅུ་ དྲུག་གི ་གི་ །སྟེང་དུ་ཤར་ དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ བྱམས པ་མཐོང་བ་དོན་ ཡོད སོགས་ན་ ནས་སེམས་ 
དཔའི སྐྱིལ་ མོ་ཀླུང་གིས་ ་བཞུགས་པ། དེའི འི་ཕྱི་རོལ་གྱི་རིམ་པའི་ཕྱོགས་ བཞིར་ཟླ་བ ་བའི་དཀྱིལ ་འཁོར་བཞི་ བཞི ་སྟེ་ བཅུ་ དྲུག་ གི སྟེང་དུ་ཤར་དུ་འཕགས་ པ་ དགའ་ ་བོཿ སོགས་ ནས་ཚངས་ པར་སྤྱོད་པའི་ ཆ་ལུགས་ །ཅན། སེམས་དཔའི་ སྒྲིལ་མོ ཀྲུང་གིས་ 
བཞུགས་པ། ་པ། རིམ་པ་ དེ་ཉིད་ཀྱི་མཚམས་བཞི 'བཞི་ དང་ཕྱོགས་ ་བཞིའི་ ་གཡས་ གཡོན་ ་གཉིས་ཏེ་གནས་ ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཟླ་ ་བའི་དཀྱིལ་ ལ་འཁོར་ྱིསྟེང་དུ་ཤར་དུ་གདུང་བ་སེ ་སེལ་བ་སོགས་ནས 'བསྣམས་ཤིང་རྡོ་རྗ་ ཛིྱིལ ་མོ་ཿ ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་པ། ་པ། རིམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ 
ཕྱིའི་ཕྱོགས་བཞིའི་དབུས་དང་གཡས་ གཡོན་ ་གཉིས་རྒྱབ་ རྣམས་ སུཉི ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ་སྟེ་བཅུ་ དྲུག་ ་གི་ སྟེང་དུ་ཤར་དུཁྲ་བོ བོ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ ་སྣང་། དེའི གཡས་ ་སུ་བདུདསྩི་འཁྱིལ་ ་པ། གཡོན་དུ་དུས་ཀྱི་ སྲིན་མོ། རྒྱབ་ཏུ་ [དུས་ ཀྱིལྕུགས་ཀྱུ རྫ 
མ། ལྟོར་ཁྲོ་ བོ་འཇིག་ཏེ རྟེན་ ན་གསུམ་འདུལ་ས ་སོགས་ ཡནས་སྐྲུ་མདོག་མ' ་ངེས་པ་དབུ་ དང་ཕུག་མཐའ་ཡབ ཡས་པ་ པསྦྲུལ་ད ་དང་མི་ སྦུག པའྱི་རྒན་ གྱིས་ ་བརྒྱན་པ། ་པ། དེའི་ ཕྱི་རོལ གྱི་རིམ་པ ་པའི་གདན་རྣམས་ ཀྱི་སྟེང་དུ་ཚངས་ ་པ་དང་བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་ སྐྱོང་བཅུ་ 


སོགས་ ་ནས་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་ བསྐོར་བ་ཞེས་ པའི་བར་བརྗོད་པས་ ་གསལ་གདབ། ཨོབ བྷེ་ཏ་ བི ཏ་སོགས་ ཀྱིས། བྱིན: གྱིས་བརླབ། ཨོཾཿ བུདྡྷ་ཨ་བྷིཌིལྩ་སོགས་ཀྱིས་ དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་ ནས་མཆོད་པ་རྣམས་ ་བསང་སྦྱངས་ [བྱིན་གྱི གྱིས་བརླབས་ 












































ད་འ 


༄༅། 


དང་དྲེལ་གསིལ་གསུམ་བསྟོད་པ་མ་རྫོགས་ཀྱི་བར་དུ་མཛད་པའི་སྲོལ་ཡོད། དེ་ནས་བསྲེག་རྫས་འབུལ་བཞི། གཙོ་བོ་ལ་ཡམ་ཤིང་། ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་སོགས་རྩ་རིག་གམ་བསྐྱེད་སྔགས་གང་གང་རུང་ཚར་རེ་ལ་ཡམ་ཤིང་རེ་བགྲངས་པའི་བརྒྱ་རྩ་ 
བརྒྱད་སོང་བའི་མཐར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་རིག་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཤནྟི་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སམ། ཚེ་ལས་འདས་པའི་སྡིག་པ་དང་སོགས་བསྒྱུར་བ་འོག་མ་རྣམས་ལའང་ 








འགྲེའོ། །དེ་བཞིན་དུ་མར་བརྒྱ་དང་བརྒྱད། བསྲེག་རྫས་གཞན་རྣམས་ལ་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་སོང་བའི་མཐར་སྤེལ་ཚིག་དང་བཅས་ཏེ་འབུལ། སྦྱོང་རྒྱལ་ལ་ཡམ་ཤིང་ཨོཾ་སརྦ་བིད་ཧཱུཾ་ཉེར་གཅིག་གི་གྲངས་མཉམ་དུ་ཕུལ་མཐར། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྦྱོང་ 
བའྱི་རྐྱལ་པོས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སོགས་གོང་ལྟར་བྱ། མར་དང་བསྲེག་རྫས་གཉིས་པོ་ལའང་འདྲ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཞན་གསུམ་ལ་ཡམ་ཤིང་། ཨོཾ་སརྦ་བིད་ཕཊ་ལན་གསུམ། ཨོཾ་སརྦ་བིད་ཨཿ ལན་གསུམ། ཨོཾ་སརརྦ་ 


།ནས། རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་ནས་བརྩམས་ཏེ། །འཇིག་རྟེན་པ་ཀུན་བསྟོད་པར་བགྱི། །ཞེས་པས་བསྟོད་པའི་བར་དཀྱིལ་ཆོག་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་བཞིན་ནམ་བསྡུ་ན་སྔགས་མཆོད་ཙམ་དང་། བསྟོད་པ་བསྡུས་པ་རྗེས་ 
ཆོག་ལྟར་བྱའོ། །བསྟོད་རིང་ཡིན་ནའང་དྲིལ་གསིལ་དང་རྡོ་རྗེ་གསོར་ཞིང་ཕྱག་སྟབས་ཙམ་མ་གཏོགས་ལྷ་སོ་སོའི་ཕྱག་ཆེན་བཅའ་མི་དགོས་ཏེ་གོང་དུ་དམ་རྒྱ་སོགས་ཀྱི་རྒྱས་འདེབས་རྣམས་མེད་པས་སོ། །འོན་ཀྱང་ཅུང་ཟད་དལ་ཞིང་སྤྲོ་ན་ཕྱག་ཆེན་ལྔ་ 
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བིད་ཏྲ་ཐ་ལན་གསུམ་གྱི་གྲངས་མཉམ་དུ་ཕུལ་མཐར། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱལ་མཆོག་རིན་ཆེན། ཤཱཀྱ་རིགས་དབང་། མེ་ཏོག་ཆེརྒྱ་ཆས་ཏེདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གསུམ་གྱིས་བདག་དང་སེམས་ཅན་སོགས་དང་། མར་དང་བསྲེག་རྫས་གཉིས་ལའང་ 
འདྲ། དེ་བཞིན་དུ་མན་ཆད་རྣམས་ལ་བཞི་ཚན་དུ་བྱས་ན་སྟབས་བདེ་བས། ཡུམ་པཞི་ལ་ཡམ་ཤིང་། ཨོཾཐུདྷ་ལོ་ཙནི་སོགས་གསུམ། ཨོཾ་བཛྲམཱམ་ཀཱི་སོགས་གསུམ། ཨོཾབཛྲ་པདྨ་རེ་སོགས་གསུམ། ཨོཾ་བཛྲཏ་རེ་སོགས་ཀྱི་གྲངས་མཉམ་དུ་ཕུལ་ 
མཐར། སྤྱན་མ། མཱ་མ་ཀཱི། གོས་དཀར་མོ། སྒྲོལ་མ་སྟེ་ཡུམ་བཞིས་ཀྱང་བདག་དང་སོགས་དང་། མར་དང་བསྲེག་རྫས་གཉིས་ལའང་འདྲ། སིམས་དཔའ་རྣམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་སོགས་ནས། སཱ་ དྷུ་གསུམ་སོང་བའི་མཐར། རྡར 
སེམས་དཔའ། རྡོརྗེརྒྱལཔོ། རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ། རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་སྟེ་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་བཞིས་ཀྱང་བདག་དང་སོགས་མན་ཆད་འདྲའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་རབྣ་སོགས་གསུམ་གསུམ། རིན་ཆེན ྡརྗག་བརིད།རོ་རྗེརྒྱལ་མཚན། རྡོརྗེ་ 
བཞད་པ་སྟེ་ལྟོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་བཞིས་ཀྱང་བདག་དང་སོགས་འདྲ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་སོགས་གསུམ་གསུམ། རྡོ་རྗེ་ཆོས། ྡརྗེ་རྣོན་པོ། ྡོརྗརྒྱ ྡོརཾ་ས་བ་སྟ་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་བཞིས་ཀྱང་བདག་དང་སོགས་འདྲ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ 
སོགས་གསུམ་གསུམ། རྡོ་རྗེལས། རྡོ་རྗེསྲུང་བ། རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱན། རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་ཏེ་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་བཞིས་ཀྱང་བདག་དང་སོགས་འདྲ། ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་སྱ་སོགས་གསུམ་གསུམ། སྒེག་མོ་མ། ཕྲེང་བ་མ། གླུ་མ། གརམ་སྟེ་ནང་གི 
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༽ཧ༢༽ 


༄༅། །ལྷ་མོ་བ བཞིས ཀྱང་སོགས་འདྲ། ཨོཾ ཨོ་བཛ་དྷཱ་པེ་སོགཿ སགས་ གསུམ་ གསུམ། བདུག་ ་སྤོས་ མ། མེ་ ཏོག མ། མར་མེ་ མྲ ཏྲི་ཆབ་མ་ སྟ་ྱའ' ལྷ་མོ་ བཞིས 'ཀྱང་སོགས་ 'འདྲ། ཨོཾ་ སོ་བ ཨཾ་ཀུ་ཤ་ སོགས་ 'གསུམ་ 'གསུམ། རྡོ་རྗེ 


ལྕགས་ཀྱུ། རྡོ རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ། རྡོ་རྗེ རྗེ་ལྕགས་ སྤྲོག ྡོརྗེ་འབེབས་པ་སྟེ་སྒ བ་བཞིས་ཀྱང་བདག་ དང་སོགས་འདྲ། འདི་མན་གི་མགོན་ཐབས་ པའི་ས ཚན་རྣམས་ལ་རྩ་རི རིག་གསུམ་དང་། པྱང་ཆུབ་: ་སེམས་དཔའ་བྱམས་པ་མཐོང་བ་དོན་ཡོད་སོགས་ནས་ 
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ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྟེ་སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་ ་གིས་ 'ཀྱང་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་སྡིག་ ་པ་ཿ དང་སྒྲིབ་ ་པ་ཐམས་ ཅད་ཤུནྟི་ ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས ཡམ་ཤིང་དང་། ཡང་གསུམ་ ་རེས་ ་མར་དང་། ཡང་གསུམ་རེས་ ས་སྦག་ རྫས་འབུལ་ ལ་བ་ཀུན། ལ་ 
འགྲེ། རྩ་རིག་ ་གསུམ་དང་། འཕགས་པ་དགའ་བོ། ། སྒྲ་གཅན་འཛིན། ཤཱརིའི་བུ། ། མོངལ་གྱི གྱི་བུ། རབ་འབྱོར། འཆར་ཀ མ་འགགས་ པ་སོགས་ ནས་འོད་སྲུངས་ ཏེ་ཉན་ཐོས་ ཆེན་པོ་བཅུ་ དྲུག་ ་གིས་ ཀྱང་བདག་ དང་སོགས་ 'འདྲ། རྩ་རིག་ ་གསུམ་ 
དང་གདུང་བ་: སེལ་བ་སྣང་བ་ ་བརྩེགས་པ་སོགས་ནས་། ཡིད་མྱུར་བ་སྟེ སྟེ་ རངྱ་རྒྱལ་ ་བཅུ་ གཉིས་ཀྱིས་ བདག་ དང་སོགས་འདྲ། རྩ་ ་རིག་ གསུམ་ དང་ཁྲོ་ ཁྲོ་བོ་བཞི། ཕོ་ཉ་བཞི། ། མངག་ ་པ་ ་བཞི། བྲན་ ་བཞི་སྟེ སྟེ་སྒོ་ སྒོ་བ་བཅུ་] དྲུག་ གིས་ཀྱང་སོགས འདུ ཕྱིའི་འཁོར་ 


ཡུག་པ་རྣམས་ལ་རྩ་ རིག་ ་གསུམ་ དང་ཕྱོགས་སྐྱོཿ སྐྱོང་བཅུ་དང་། རྒྱལ་ ་ཆེན་ ་བཞི་ དང་། འཇིགས་ བྱེད་ དགུ་སོགས་ ་ནས་ 'འཇིག་། རྟེན་ ་པའི་ ཚོགས། ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་: ཀྱིས་ ་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་མཿ ་ཐོབ་ཀྱི་བར་གྱི་བར་ ་ཆད་ཐམས་ 
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ཅད་ཤནྟིཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་ཡམ་ཤིང་དང་། དེ་བཞིན་དུ་མར་དང་བསྲེག་རྫས་གཞན་རྣམས་ལའང་འདྲའོ། །དེ་ནས་ཏིལ་བརྒྱ་རེ་དང་རྩ་རིག་བརྒྱ་རེ་གྲངས་མཉམ་དུ་སོང་མཐར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་རིག་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་འཁོར་དང་ 
བཅས་པས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སོགས་བརྗོད་ཅིང་ཅི་མང་བསགས་ནས་མཐར། མཆོད་པ་ཁ་གསོས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྱ་སོགས་ནས། འཇིག་རྟེན་པ་ཀུན་བསྟོད་པར་བགྱི་ཞེས་པའི་བར་ཀུན་རིག་རྗེས་ཆོག་ལྟར་རོ། །དེ་ནས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ 
ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་རིག་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་འཁོར་དང་བཅས་པས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་པས་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདི་མ་ཆད་པ་གལ་ཆེ་སྟེ་ལྷ་ 
ཐམས་ཅད་ལ་གསོལ་གདབ་འདི་ལས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སླར་ཡང་འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཀྲོ་དྷ་སོགས་ནས་པྲ་རྫ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཤྟིཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ་ཞེས་ལན་བདུན་རེས་ 
ཡམ་ཤིང་མར་སྨག་རྫས་རྣམས་ཕུལ། ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་ཁྲོ་བོ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་མཐོབ་ཀྱི་བར་གྱི་བར་ཆད་ 





ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་གདབ། ཡང་སྙིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་སྐྱོང་འབྱུང་པོ་བགེགས་ཀྱི་རིགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཨཱ་ཀརྟ་ཡ་ཛཿ ཞེས་པས་བཀུག་སྟེ་ཐབ་ཀྱི་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འཁོད་ 
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༄༅། །པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ལོ་ཀྭ་པཱལ་ས་པ་རི་ཝཱཱ་ར་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཤནྟིཀུ་རུ་སྭཱཧཱ་ཞེས་པས་ཕྱོགས་སྐྱོང་། ཨོཾ་སརྦ་ལོ་ཀ་ཀཱ་ར་ས་པ་རི་ལྟ་ར་བདག་དང་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཤཱནྟཾཀུ་རུ་སྭཱཧཱ་ཞེས་པས་འབྱུང་པོ། ཨཾ་སྦྦ་བྷཱན་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གནོད་འཚོའི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཤྫིཀུ་རྭ་སྭ་ཧཱ ཞེས་པས་བགེགས་རྣམས་ལ་ཡམ་ཤིང་ལན་ 
གསུམ་རེ་དབུལ། དེ་བཞིན་དུ་མར་ལན་གསུམ་རེ་དང་། སྤག་རྫས་ལན་གསུམ་པ་རེ་དབུལ། སླར་ཡང་སྙིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཨོཾ་བཛྲས་མཱ་ཛཿ ཨོཾ་པདྨ་ཀ་མ་ལཱ་ཡ་སྟྭཾ་ཞེས་ 
གདན་ཕུལ་ནས་ཐབ་ཀྱི་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འཁོད་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་མཧཱ་ཀཱ་ལཱ་ཡ་ཧཱུཾཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཤུནྟཾ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ་ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་ཡམ་ཤིང་དང་། དེ་བཞིན་དུ་མར་ 
དང་། སྦག་རྫས་ཀྱང་ལན་གསུམ་རེ་ཕུལ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་གྱི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་པས་བར་ཆད་ཞི་བར་གསོལ་བ་ 
གདབ སླར་ཡང་སྙིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རིགས་དྲུག་གིས་བསྡུས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཀུག་སྟེ་ཐབ་ཀྱི་ཉེ་འཁོར་དུ་འཁོད་པར་བསམས་ནས། རྩ་རིག་ལན་གསུམ་རེས་ཡམ་ཤིང་དང་། མར་དང་། སྦག་རྫས་རྣམས་བྱིན་ 
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. ཡྱི (ཆི 





ལ། མཐར་རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱིན་ནོ། །རང་རང་སོ་སོའི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཟད་མི་ཤེས་པ་འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ་ནས་མྱུར་དུ་འཚང་རྒྱ་བར་གྱུར་ཅིག ཅེས་བརྗོད། དེ་ 
ནས་བསྲེག་རྫས་ཀྱི་ལྷག་མ་རྣམས་མེ་ལྷ་ལ། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཤུནྟཾཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ་ཞེས་ལན་བདུན་ལ་སོགས་པས་ཡམ་ཤིང་དང་། དེ་བཞིན་དུ་མར་དང་། སག་རྫས་ཀྱང་དབུལ། ཨོཾ་ཨགྣ་ 
ཡི་ས་པ་རི་ལྟ་ར་རེ་རེའི་མགོར་སྦྱར་བའི་ཨརྒྷ་པྲ་ཏཱིནྣཾསྭ་ཧཱ་ནས་ཤྲ་པྲ་ཏཱིཛྣ་སྭཱ་ཧཱའི་བར་གྱིས་མཆོད། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཚངས་དབང་མགོན་གྱི་སྲས། །མེ་ལྷའི་རྒྱལ་པོཌཱ་ཀིས་དབང་བསྐུར་བ། །ཤེས་རབ་མཆོག་གིས་ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་ 
བསྲེག ༈འཇིག་བྱེད་མེ་ལྷ་ཉིད་ལ་རྣམ་པར་འདུད། །ཅེས་པས་བསྟོད་དོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ནི། གཏོར་མ་དང་པོ་གཉིས་ཕྱོགས་སྐྱོང་དང་འབྱུང་པོ་ལ་ཆ་གསུམ་ལྟར་ཕུལ། གསུམ་པ་གཞི་བདག་ལ་ཨོཾ་བྷཱ་མི་པ་ཏི་ས་པ་རི་ལྟར་ཨ་ཀཱརོ་སོགས་ཀྱིས་ ཁཾ 
བསྔོས་ནས། མཆོད་སྦྱིན་གྱི་གཏོར་མ་འདི་གཞི་བདག་གཉུག་མར་གནས་པ་རྣམས་ལ་འབུལ་ལོ། །གནོད་པ་དང་གདུག་པའི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བ་དང་། བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་བསམ་དོན་ཐམས་ཅད་ཆོས་བཞིན་དུ་ 





འགྲུབ་པའི་སྟོང་གྲོགས་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད། གཏོར་མ་ཕྱི་མ་གསུམ་རིགས་དྲུག ཡི་དྭགས། བགེགས་རྣམས་ལ་སོ་སོའི་ཆོ་གས་བཏང་ངོ་། །མཆོད་པ་རྣམས་ཁ་གསོས་ལ། རང་ཉིད་ལ་ཨོཾ་བུདྡྷ་སོགས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བ་ནས་ཡི་གེ་ 
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༄༅། །བྱརྱ་པ་ནོངས་པ་བཟོད་པར་གསོལ་བའི་བར་དཀྱིལ་ཆོག་བཞིན་བྱས་ལ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་བཟོད་པར་མཛོད། ཅེས་པའི་རྗེས་སྲྭ། ཨོཾ་ཁྱེད་ཀྱི་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད་ཅེས་སོགས་དང་། བཛྲ་མུཿ ཞེས་པས་འཇིག་ 
རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་གནས་སུ་གཤེགས་སུ་གསོལ། བདག་གི་དོན་དང་གཞན་གྱི་དོན། །བསྒྲུབས་ཀྱིས་བཞུད་ཅིག་བྱིན་ཟ་ཁྱོད། །ཇི་བཞིན་དུས་སུ་སླར་གཤེགས་ཏེ། །བདག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྒྲུབས། །ཞེས་ 
པས་མེ་ལྷ་དང་། མཆོད་སྤྱིན་གནས་འདིར་གང་ལྷགས་པའི། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་མཐར། སརྦ་བྷཱ་ཏ་གརྫྷ། ཞེས་དང་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་སེ་གོལ་བྱས་པས་འཇིག་རྟེན་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སོ་སོའི་གནས་སུ་གཤེགས་པར་བསམས་ལ་བཀྲ་ཤིས་ 
བྱའོ།། ༈ །།གཉིས་པ་རོ་སྲེག་གི་དམིགས་བསལ་ལ། གང་ཟག་ཕལ་པ་ལ་བྱ་བ་ཡོན་བདོག་གི་ཚུལ་དུ་སྦྱང་བ་དང་། མཆོག་ལ་བྱ་བ་མཆོད་གནས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྦྱང་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ཆོ་ག་གཞན་ཐམས་ཅད་སྔར་དང་འདྲ་བ་ 
ལས། སྦྱོར་བའི་གོང་དུ་དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་བདག་བསྐྱེད་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་དཀྱིལ་ཆོག་ལྟར་བསྒྲུབས་ལ། རོའི་མདུན་དུ་སྦྱང་བའི་ཆས་རྣམས་བཤམས་ཏེ། གཏོར་མ་དེ་ཉིད་རོ་ལ་བསྐོར་ཞིང་། ཨོཾ་སརྦ་བིགྷྲན་ན་མཿ སྦརྦ་ཏ་བྷ་ 





ག་ཏེ་བྷྱོ་སོགས་ཀྱི་ཞི་བས་སྦྱང་། རྡོརྗེ་གསོར་ལ་སུམྦ་བརྗོད་ཅིང་ཏིང་ལོ་དང་ཆང་བུ་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་གྱིས་ཞི་དྲག་ཕྱེད་མས་སྦྱངས་ལ། ཚེ་ལས་འདས་པ་ཆེ་གེ་མོ་གསོན་གྱི་དུས་ན་ཚེ་གནས་པ་དང་། གཤིན་གྱི་དུས་ན་སྡིག་པཾ་སྦྱོང་བ་ལ་བར་དུ་ 
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གང་ཚ བུའི 


གཅོད་པ་དང་། སླར་ཡང་གཤིན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཆ་བྱད་བཟུང་ནས་ཉེ་འབྲེལ་དང་། འཇིག་རྟེན་པ་གཞན་རྣམས་བསྒུ་བར་བྱེད་པའི་གདོན་བགེགས་ཀྱི་རིགས་ཐམས་ཅད་གཏོར་མ་ལམ་རྔན། ཏིང་ལོ་ལམ་སྒྲོན། ཆང་བུ་ལམ་བརྒྱགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཁྱེར་ལ་ 
སའི་ཕྱོགས་འདིར་མ་གནས་པ་གཞན་དུ་སོང་ཤིག ཅེས་བརྗོད་ལ། དེ་དཀ་ཕྱིར་དོར་ཏེ། ཁྲོ་བོ་སྤྱན་འདྲེན་ནས་མཆོད་བསྟོད་ཀྱི་བར་བྱས་ལ་ལྟའི་ང་རྒྱལ་བརྟན་པོས་རཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བྱས་ཏེ། རྗེ་བཙུན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་ 








བཀུ། དྲི་བཟང་གི་བྱུག སྟོད་གཡོགས་སྨད་གཡོགས་སོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་ཏེ། ཡཀྱས་བསང་། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་པདྨ་དང་སོགས་ནས་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
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༄༅། །དཔར་བསྐྱེད། སྤྲོ་ན། ཨོཾ་བྷྷཾ་ཏ་སོགས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིརྩ་སོགས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏྭ་རེ་རེའི་མགོར་སྦྱང་བའི་ཨརྒཾ་པྲ་ཏཱིནྣ་སྭཱ་ཧཱ་ནས་ཤབྲ་པྲ་ཏཱིནྣ་སྭཱ་ཧཱའི་བར་གྱིས་མཆོད། རྡོ་རྗེ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་སོགས་ནས། ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལའོ་ཞེས་པས་བསྟོད། ཨོཾ་སྦར་བིཏ་བྲཛ་ཨ་དྷི་ཏི༔ཛཱ་ན་ས་མ་ཡཾ་ཧཱུཾཞེས་བརྗོདཅིང་རྡ་རྗེཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་སྙིང་ག་ལྐོག་མ་སྤྱི་གཙུག་ཁ་རྣམས་སུ་རེག་སྟེ་བྱིན་གྱིས་ 


བརླུབ་། ནུས་ན་གཞན་ཕན་འོད་ཟེར་ལྟར་གནས་བཅོ་བརྒྱད་དུ་གདགས་ཡིག་རྣམས་གདགས། དེ་ཙམ་མི་ནུས་ན། ཨོཾ 


¡ྨ བྷཾ ཨོཾ་ཤྷྷ་ནེཤོདྷ་ནེ་སརྦ་ཨ་ཕ་ཡ་བི་ཤོ་དྷ་ནེཧཱུཾ ཨོཾ་ཏྲ་ཐ། ཧཱཾ ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་སྦར་ཨཱ་ཝ་ར་ང་བིཤོྷ་ཡ་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏཧཱུ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་ཕཊ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཨཱཿ  ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཏྲ་ཐ། ཨོཾ་སྦར་བིཏ་ཨོཾ། ཨོཾ་སྤརྦ་བིཏ་ 


ལོར: = རར 2 = 


སྭ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཨཱཿ ཨོཾ་སརྦ་བིཏཧཱུཾ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཏྲ་ཐ། ཨོཾ ཨོཾ་བྷ། ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་སརྦ་དུཧྒཏི་པ་རི་གོ་དྷ་ནི་རཱ་ཛཱ་ཡ། ཏྲབཱ་ག་ཏ་ཡ་ཨརྟ་ཏེ་སཾ་མུ་གླི་བུདྡྷ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾཤོ་དྷ་ནིཤོ་དྷ་ནི། སྐར་པཱ་པཾ་བིཤོ་དྷ་ནེ། ཤདྡྷབིཤུྡྷ 














སརྦཀརྨ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་བིཤདྷ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་པ་རྣམས་ཚན་པ་གསུམ་བྲིས་ལ། མཛོད་སྤུ་རྣ་བ་གཙུག་ཕུད་དཔུང་། །སྣ་དང་སྐེད་པ་ཕུས་མོ་བོལ། །ལོང་བུ་སྣ་ཡིརྩེ་མོ་དང་། །མིག་གཉིས་དང་ནི་གསང་བའི་གནས། །ཞེས་པ་ལྟར་གྱི་གནས་རྣམས་དང་ 


ཤོ་ཏནིཤོ་ྷ་ནཾ། སརྦ་པཱ་པཾབིཤོ་དྷ་ནི། ཤདྡྷ་བི་ཤྡེ་སརྦ་ཀརྨ་ཨ་ཝར་ཌབི་ཡྷེ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ོ་དྷ་ནེཤོ་དྷ་ནེ་སརྦ་ཨ་པ་ཡ་ས་ཏྲེ་ „ 
















































































868༦ 


དཀར་པོ་ པོསྦྲུལ་འཁྱིལ་ པ་ལྟ་བུ་སངས་རྒྱས '་ཐམས་ 'ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོའི་ ངོ་བོ་དེ་དག་ ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཚེ་ལས་ ས་ཞདས་ ་པའི་ སྔིག་ སྒྲིབ་ སྦྱངས་པར་བསམས་ལ། -སྔགས་ རྣམས། ་ལན་རེ་བརྗོད། རས་ལ་སོགས་པའི་ སྙན་སྲབ་ ་མོའི་: སྟེང་དུ་བཞག་ལ་ རོལ་མོ་ ་དང་ 
བཅས་པསཐབ་ཀྱི་ ཀི་ནང་དུ་རྒྱབ་ ་ངོས་ སུབུད་ཤིང་སྦོམ་ ་པ་ དང་། མདུན་ ངོས་སྲུ་པ་བ་ རྣམས་ང བརྩིགས་པའི པའི་སྟེང་དུ་ཅུང་ཟད་སྒུ་བར་གཞག རྩ་རིག་བཟླས་པའི་ 'གོས་སྲབ་མོས་གཡོགས། བུད་ཤིང་ཇི་ལྟར་འཚམ་ ་པ་དང་བཅས་པའི་མཐར་སོ་ཕག་གི་བསྲེག་ 
ཁང་ཀླུམ་པོ་ཅི་མཛེས་སུ་བརྩིག ནུབ་གཉིས་སུ་བྱེད་ན་འདི་ཡན་ཆད་ནུབ་དང་པོ་ལ་བྱའོ། །དེ་ནས་མཆོད་རྫས་ལ་སོགས་པ་གོང་ལྟར་བཤམས་ལ་ཆོ་ག་གཞན་ཐམས་ཅད་སྔར་དང་འདྲ་བ་ལས་བསྲེག་རྫས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྗེས་སུ་རོའི་ཤ་ཁྲག་རུས་པ་ 
རྣམས 'ཀྱང་ བདུད་རྩིའི: འི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར' ར་པར་བསམ། སྤྲེལ ཚིག་གི་ གི་ཚེ ཚེ་ཚེ་ལས། འདས་ ་པ་ཆེ་ གེ་མོའི་ མའིསྡིག་སྒྲ སྒྲིབ་ཐམས 'ཅད་ཤནྟིཀུ་རུ་སྭཱཧཱ། ཞེས་ ་བརྗོད། སྡིག་སྒྲི སྒྲིབ་དགུག་: ་པའི་ དམིགས་ ་པ་བྱེད་པའི་: ་ཚེ། ཚེ་ལས་འདས་པ་ཆེ་གེ་མོས་གཙོ་བྱས་པའི་ 








སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞེས་གོང་འོག་ཐམས་ཅད་ དུ་སྔ་མའི་ ་རིགས་འགྲོས་ སྦྱར་ལ་ཤེས་ ་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་མཆོད་གནས་ཀྱི་ཚུལ་། དུ་སྦྱང་བ་ནི། ་ནི། གཞན་ཐམས་ཅད་སྔར་དང་འདྲ་བ '་ལས། སྤང་བའི་ འི་ཚྭ་བླ་མའམ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་འདི་ཞེས་བྱ་ 


སྙིང་གར་ཡེ་ གི རྣམས་ སྨོན་པའི་ཚུལ་བྱས་ལ་མཐར། སྤྱི ་བོ་༔ པོ་དང་དཔུང་པ་ ་གཉིས་སུ་ཡི་ ི་གེ་ ནང་དུ་བསྟན་ ནས་ སྦྱང་རྩིའམ་བུ་ བུ་རམ་སོགས་༔ ཀྱིས་ཿ སྦྱར། མཛོད་སྤུ་ལ་སོྲ སོགས ་པའི་ 'གནས་ རྣམས་སུ་ཟླ་ ་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་རེ་རེའི་ ེའི་སྟེང་དུ་སྔགས་ རྣམས་ཁ་དོག་ 
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ད་ན ༄༅། །བའི་ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་གདོན་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཅེས་བརྗོད། རོའི་ཤྭླག་བདུད་རྩིར་བསྒྱུར་བ་དོར་ལ་རྟེནདེ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་དུ་བསམ། གོང་འོག་གི་སྤེལ་ 

ཚིག་སོགས་གཞན་རྣམས་སྦྱིན་སྲེག་གི་སྐབས་ལྟར་བྱའོ།། པ །།གསུམ་པ་ཞར་བྱུང་སྣརྫཱའི་ཆོ་གནི་མེ་ཤི་བན་རྡོ་རྗེ་བསྡུ་བའི་སྔགས་རྒྱ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རང་བཞིནའོད་ཟེར་གྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས་ནས་རུས་པ་ 
༧ ལ་ཐིམ་པས་ཚེ་ལས་འདས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱང་བར་བསམས་ལ། ཛཿ ཧྷུཾ་བཾ་ཧོཿ མང་དུ་བརྗོད་ཅིང་རུས་པ་རྣམས་བསྡུས་ཏེ་སྔར་གྱི་བུམཆུའི་རྒྱུན་ནམ་མེད་ན་རྩ་རིག་བཟླས་པས་བུམ་ཆུ་ནུས་ལྡན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། རྩ་རིག་དང་སྦྱོང་རྒྱལ་གྱི་ 
ཙཿ སྔགས་བླ་ཞིང་རུས་པ་རྣམས་བཀྲུས་ཏེ་ཞིབ་པར་བཏགས་ནས་དྲི་བཟང་གི་ཆུ་དང་བསྲེས་ཏེ་འཇིམ་པའི་གོང་བུར་བྱས་པའི་སྟེང་དུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་རྩ་རིག་བཀོད། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 








༩ ཅདྱ་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐུགས་གཉིས་སྲུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ལྔ་པའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་སྔགས་ཕྲེང་ལ་ཐིམ། སྔགས་ཕྲེང་འོད་དུ་ཞུ་ནས་འཇིམ་པ་ལ་ཐིམ་པས་འཇིམ་པ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་རིན་པོ་ཆེའི་ཕུང་པོར་གྱུར་པར་ 
ཿ བསམ། རིན་པོ་ཆེ་ཡོད་ན་བརྡར་ལ་རྩ་རིག་མང་དུ་བཟླས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་རྩ་རིག་གི་མཐར་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ཤནྟི་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་གུར་གུམ་གྱིས་བྲིས་ཏེ་འབི་འབིའི་ནང་དུ་བཅུག་ལ་རྩ་རིག་བཟླ་བཞིན་དུ་མཆོད་རྟེན་ 
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ནམ་ལྷ་སྐུ་ལ་སོགས་པ་གདབ། ཐེབས་པ་དང་རྩི་ཚོན་གསོལ་ཏེ་བདག་བསྐྱད་སྔོནདུ་འགྲོ་བའི་ཤུནྱ་ཏཱས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་པའི་མཆོད་རྟེན་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བཚ་ཚོའི་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་བུམ་ 
པའི་ནང་དུ་སྐད་ཅིག་གིས་གཙོ་བོ་ལྔའམ་ལྷ་སོ་བདུན་བསྐྱེད་ལ་ཡེཤེས་པ་སྤྱན་དྲང་བ་ནས་བུདྡྷ་སོགས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་བར་དཀྱིལ་ཆོག་བཞིན་བྱ། ལྷ་རྣམས་ལ་དམིགས་ཏེ་རྩ་བའི་རིག་པཉིས་འབུམ་ལ་སོགས་པ་བཟླ། རང་རྐྱང་པས་མ་ནུས་ན་ 
ཆོ་གཤེས་པའི་སྒྲབ་གྲོགས་དུ་མ་དང་བཅས་པས་བྱ། མཐར་མཆོད་བསྟོད་བྱས་ལ་གཏོར་མ་ཆ་གསུམ་གཏང་། མཆོད་རྟེན་ལྷ་དང་བཅས་པ་ཞུ་བ་ལས་ཚ་ཚའི་རྣམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གྱུར་པར་བསམས་ལ་ཅི་ཙམ་ནུས་པས་མཆོད། མཆོད་རྟེན་གྱི་ 
བསྟོད་པ་ཅི་ཤེས་པས་བསྟོད་དེ་སྨོན་ལམ་གདབ་བོ། །དེ་ཙམ་མ་ནུས་ན་ཐུན་མོང་དུ་གྲགས་པའི་རབ་གནས་བསྡུས་པ་ཙམ་ཞིག་བྱ་སྟེ། དེའི་ལག་ལེན་ནི་རང་ཉིད་ལྷའི་ང་རྒྱུལ་དྲན་པར་བྱས་ལ་སུམྟྲས་བགེགས་སྦྱངས། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས་ཀྱིས་ མཾ 
ཁྲུས་གསོལ། དེ་དག་སྐུ་ལ་སོགས་ཀྱིས་སྐུ་ཕྱི། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱུངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སེང་གེས་བཏེག་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ། ཨོཾ་ལས་འཁོར་ལོ་ཨོཾ་གྱེས་མཚན་པ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དཀར་པོ་བྱང་ཆུབ་ 


„>¢ ཌེ 


མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། དར་གྱི་ན་བཟའ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། དེ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་སྐུའི་མཆོད་རྟེན་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བར་གྱུར་པའི་བུམ་པའི་ནང་དུ་དབུས་སུ་སེང་གེ ཤར་དྲུ་གང་པོ་ཆེ། ལྟོར་རྟ། ནུབ་ཏུ་རྨ་བྱ། བྱང་དུ་ 
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༄༅། །མཁའ་ལྔིང་། རྣམས་ཀྱིས་བཏེག་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་རེ་རེ་དང་བཅས་པའི་དབུས་སུ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དཀར་པོ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ཤར་དུ་མི་བསྐྱོད་པ་སྔོན་པོ་གཡས་ས་གནོན་ 
གཡོན་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ལྷོར་རིན་འབྱུང་སེར་པོ་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་གཡོན་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ནུབ་ཏུའོད་དཔག་མེད་དམར་པོ་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། བྱང་དུ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལྗང་གུ་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན་གཡོན་མཉམ་ 
གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དར་གྱི་ན་བཟའ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྒྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའི་མཐའ་སྐོར་དུ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་བསྐོར་བ་དང་བཅས་པར་གྱུར་ 
ཞེས་དང་། སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་རྟེན་ཡིན་ན། ས་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུ་གིས་མཚན་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་རྡ་རེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། དར་གྱི་ན་བཟའ་དང་རིན་ 
པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པར་བསྐྱེད། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ། ཧྩཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔའམ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སངས་ 
རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ མ་ལུས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་མགོན་གྱུར་ཅིང་སོགས་རྒྱས་བསྡུས་གང་རིགས་བྱ། མཆོད་དེ་ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་ལན་མང་དུ་བརྗོད་ཅིང་སོ་སོ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། དེ་ 
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་:5»:&༦ ཟི 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ལས་འཁོར་ལོ་ཨོཾ་གྱིས་མཚན་པ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ལས་པདྨ་ཨཱཿ ས་མཚན་པ། ཐུགས་ཀར་ཧུུ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པ། སླར་ཡང་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དབང་གི་ལྷ་རིགས་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཨོཾ་བཛྲས་མཱ་ 
ཛཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འདི་རྣམས་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས་ནས་ཤྲི་ཡེ་ཧཱཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་སྐུ་གང། དྲི་མ་ 
དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རིགས་ལྔ་ལ་རིགས་ལྔ་སོ་སོ་དང་སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་རྟེན་རྣམས་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་དབུར་བརྒྱན་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨརྒྷཾ་པྲཏཱིནྣ་པཱུ་ཛ་མེ་གྷ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཆོས་སྐུ་ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་ 
དབྱེར་མེད་ཀྱང་སོགས་རིགས་ལྔའི་བསྟོད་པ་གང་ཤེས་དང་། ལྷ་སྐུ་ཡིན་ན། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། རྡོརྗེ་རྩ་ལྔ་པའི་ཕྱག་རྒྱས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་འབྱེད་པའི་ཚུལ་བྱས་ལ། ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་སྐྱོན་བྲལ་ 
ཡང་། །གུས་པས་འཕགས་པའི་སྤྱན་ནི་དབྱེ་བགྱིས་པས། །ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ནི་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨོཾ་ཧཱ་ཙཱཾ་ས་མནྟ་ཙཀུ་བིཤོ་དྷནེ་སྭཱཧཱ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་རྣམ་པར་དག་པ་ཐོབ་ 











སྟེ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་འཇུག་པའི་མཐུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་བརྗོད། ཡྭ་དྷརྨཱས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མེ་ཏོག་གཏོར་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་ 
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།དགོངས་སུ་གསོལ། ཇི་སྲིད་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ས་ལ་མ་བཞག་གི་བར་དུ་རྒྱལ་བ་རྣམས་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་ 


༄༅། 
གསོལ། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་རྟེན་འདི་རྣམས་ལ་བསྐྱེད་ཅིང་སྤྱན་དྲངས་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་བཞིའི་གནོད་པས་མ་ཞིག་གི་བར་དུ་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། བརྟན་པར་བཞུགས་ནས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོག་དང་ཐུན་ 


མོང་གི་ ངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཨོཾ་སུ་པྲ་ཏིཔྟ་བཛྲ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་དང་། སྭ་དྷརྨཱ་མང་དུ་བརྗོད་ལ་མེ་ཏོག་གཏོར། སྐུ་གཟུགས་སམ་མཆོད་རྟེན་རྣམས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་རང་གི་རྣམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ 
སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་དེ། མཆོད་རྟེན་ལ། སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཟླ་བའི་གདན་སྟེངས་སུ། །སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་ཁམས་ལས་གྲུབ་པ་ཡི། །སྤྲལ་པའི་མཆོད་རྟེན་སྣ་ཚོགས་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས། །ཆོས་སྐུའི་རང་བཞིན་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་ 
དང་། ལྷ་སྐུ་ཡིན་ན་སོ་སོའི་སྒོས་བསྟོད་ཅི་ཤེས་བྱས་ལ་བཀྲ་ཤིས་བྱའོ། ེ་ལྟར་ངན་སོང་སྦྱོང་རྒྱུད་ནས་བཤད་པའི། སྦྱིན་སྲེག་རོ་སྲེག་ཚ་ཚའི་ཆོ་ག་སོགས། །རྗེ་བཙུན་མཆོག་གི་བཞེད་གཞུང་ཇི་བཞིན་དུ། །ལེགས་པར་བཤད་འདེས་འགྲོ་ཀུན་ 





སངས་རྒྱས་ཤོག། །དེ་ལྟར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་སྦྱིན་སྲེག་འདི་ཉིད་གོང་འོག་ཏུ་སོགས་ཁོང་མང་ཞིང་ཁྱད་པར་ལྷ་མང་གི་ཞལ་ཕྱག་གསལ་འདེབས་དང་། རྫས་འབྲུལ་བའི་སྐབས་ཀྱི་འདོན་བརྗོད་ཐོ་ཙམ་ལས་ 
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མེད་ ད་པས། ཟུར་འདེབས་ཐོ་ ཡིག་གི་ རིགས་དུ་མ་འདུག: ཀྱང་། མཁན་ཆེན་སངས་རྒྱས་ ཡུན་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་དངོས་སློབ་ཨེ་ཝཾ་ཆོས ས་ལྡན། གྱི་རྡ་རྗེ་སློབ་ དཔོན། གླིང་རབ' ་འབྱམས་པ་ བློགྲོས་ ཕུན ་ཚོགས་ཀྱིས་མཛད་པ་འདི་ཉིད། 'ཁུང་བཙུནཞིང་ངོར་པས་ 'འདོན་བྱའང་ 


འདིའི་ སྟེང་ནས་ :མཛད་པས། དེ་ཉིད་། དགྱུས་ཊ སུ་བཅུག ཞུ་ཆེན: གྱ་ཟུར་འདེབས་ཀྱང་འདི་ཉིད་ ་དཔེ་ བཤུས་ པ་འདྲ་མོད། གསོལ་ ་གདབ་མཆོད་ བསྟོད་ཀྱི་གོང་དུ་བྱས 'འདུག་པ་ ནི་རྩ ་གཞུང་དང་མ་མཐུན་ པས་དཀྱུསམ ་གཙོར་བྱས་ཤིང་ངག་འདོཿ འདོན་ ་གཞན་ 


རྣམས་ཀྱང་ནག་འགྲོས་སུ་བཏང་། གནས་ ་ཡིག་ ་དང་། རུས་བུ་ བསྡུ་བའི་བ ་བསམ་བྱ་ཤར་ཆེན་ ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ ནྲ་གི་གསུང་རབ་ ནས་ཁ་ བསྐང་། རུས་ སྦྱང་དང་། སྨྭའིཆོ་ ག་ནི་ཞུ་ཆེན་ གྱི་ཨུཏ་ལ་མགུལ་རྒྱན་ དུ་གསལ་ ་པོར་ཡོད་པས་ དེ་ནས་ ལེན་རྒྱུར 
བྱས་ཏེ། གཞན་ཕན་ གྱི་བསམ་པ་བ་ཐག་ཙམ་ དང་ལྡན་ ་པ་ངག་དབང་བློ་གྲོས་: སྙིང་པོ་གཞན་ ཕན་མཐའ་ ་ཡས་ ་པའི་འོད་ ཟེར་ཞེས་བགྱི་བས་ སྡེ ་དགེ་ 'ལྷུན་ཐ གྲུབ་ སྟེང་དུ་སྡེབ ་པའོ།། པཿ །།ཀུན་ རིག མགྲོན་ཐབས་ ཀྱི་ཚོན་ ཕུང་འགོདཿ ་ཚུལ་འཕྲོས་། ་དོན་ 


བཅས་ གསར་བུ་འཇུག་ བདེ་ཞེས༔ བྱ་བ་ཿ བཞུགས་ ་སོ།། །ན་མོ་ མ་གུརུ་ཐྲཔ་བྷཱ་བ་༽ རོ་ཙ ནཱ་ཡ། འདིར་ཀུན་ ་རིག་ གུ་རྡུལ་ ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་སྦྱིན་སྲེ སྲེག་གི་ཐབ་ལ་ལྟའི་མཚན་མ་འགོད་པའི་ ཚུལ་ཞིབ་། ཏཱ ཿ་བཀྲོལ་; ན། ཀུན་ རིག་གི་སྐབས་འདིར་དཀྱིལ་འཁོར་ 








དང་ཐབ་གཉིས་ཀའི་ཞལ་ 'འཇིག་། རྟེན་ པའི་ཤར་ཁོ་ན་ལ་ བསྟན་ ་དགོས་ཏེ། རྒྱུ་མཚན་ལོྲ 'ལོགས་སུ་སྤྲོའོ། །ནང་གི་རྩ་ལྷ་སོཿ བདུན་ གྱི་སྐུ་མདོག་ནི་ངག། འདོན། ་ལྟར་ཤེས་སླ་ཞིང་། གདན་ཡང་ཟླ་བ་མཚན་པས་ '་དཀར་པོ་མཛད། ཟླ་བའི་འོག་ཏུ་ ཁྲིཿ ་དང་པདྨ་ཡོད་ 
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༄༅། །གྱང་ཚོན་ཕུང་གི་སྐབས་འདིར་བྲི་སྲོལ་མེད། མགྲོན་ཐབས་ཀྱི་ལྷ་ལ། བྱམས་པ་སོགས་བཅུ་དྲུག་ནི། ཟླ་གདན་ལ་ཤར་དུ་སྔོན་པོ་བཞི། ལྟོར་སེར་པོ་བཞི། ནུབ་ཏུ་དམར་པོ་བཞི། བྱང་དུ་ལྗང་གུ་བཞི་དགོད། དེའི་ཕྱི 
རོལ་གྱི་ཕྱོགས་བཞིར་ཟླ་གདན་བཅུ་དྲུག་ལ་ཉན་ཐོས་རྣམས་སྐུ་མདོག་མི་ཤ་ཁ་སྟེ་དམར་སྐྱ་བྱ། དེའི་ཟུར་བཞིར་ཟླ་གདན་གསུམ་རེའི་སྟེང་དུ་རང་རྒྱལ་བཅུ་གཉིས་སྐུ་མདོག་ལི་སྐྱ་ཞེས་པ་དམར་སེར་ལ་དཀར་མདངས་ཅུང་ཐད་ཡོད་པ། ཕྱོགས་བཞིའི་སྒོ་ 
གནས་རྣམས་སུཉི་གདན་དམར་པོ་བཅུ་དྲུག་བཞི་ཚོམ་དུ་བྱས་པའི་སྟེང་དུ་སྒོ་བ་བཅུ་དྲུག་དཀྱུས་སུ་སྐུ་མདོག་ངེས་མེད་དུ་བཤད་ཀྱང་བྲི་བྱ་ལ་རྩ་སྐྱ་པའི་ལུགས་བཞིན་ནག་པོ་ཁོ་ནར་མཛད། ཕྱིའི་ཁོར་ཡུག་ལ་ཤར་གྱི་ཚངས་ཐིག་གི་སྟེང་དུ་ཟླ་གདན་དཀར་ 
ལ་ཡུལ་འཁོར་སྲུང་ལྗང་གུ། དེ་བཞིན་དུ་གདན་མ་སྨྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དཀར་པོ་རེ་བྱ། ཞོན་པ་ཡོད་པ་རྣམས་ལ་དེ་ཉིད་གདན་གྱི་དོད་དུ་བྲི་དགོས་པས་ཡུལ་འཁོར་སྲུང་གི་གཡས་སུ་གླང་ཆེན་དཀར་ལ་བརྒྱ་བྱིན་སེར། དེའི་གཡས་སུ་ཚངས་པ་ 
སེར། དེའི་གཡས་སུ་མཐའ་ཡས་སྔོན་པོ། དེའི་གཡས་སུ་སྟན་ནང་ཚངས་ཅན་དཀར་ལ་པ་སངས་དཀར། དེའི་གཡས་སྲུ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་སྔོ་ནག་ཆུང་མ་དང་བཅས། ཡང་ལྷ་ཆེན་ཁྲོས་པ་དཀར་པོ་ཡུམ་བཅས། ཡུལ་འཁོར་སྲུང་གི་གཡོན་ 


ཀ༽--27 





དུཿ བུམ་པ་སེར་པོ་ལ་སྨིན་དྲུག་དམར། བ་དཀར་པོ་ལ་སྣརམ་ལྗང་གུ། ཤ་བ་དུད་ཀ་ལ་མགོ་སེར་པོ། སྦྲལ་ལྗང་གུ་ལ་ལག་དམར་པོ། པདྨ་ཅི་མཛེས་ལ་ནབ་སོ་སེར། བུམ་པ་སེར་པོ་ལ་རྒྱལ་ལྗང་། བྱ་རོག་ནག་པོ་ལ་སྐག་ལྗང་གུ་སྟེ་སྡོམ་བཅུ་ 
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སིི 


བཞིའོ། ༧ །ལྟོར་ཟླ་ ་གདན་ལ་འཕགས་; སྐྱེས པོ་སྔོན་པོ། དེའི་ གཡས་སུ་ ་སུམ་ཧེ་ ནག་འ ་ལ་གཤིན་རྗེ ྗ་སྔ དེ་ནས་རིམ་བཞིན་བརྒྱ་བྱིན་དཀར། འཇོག་པོ་དམར། ཕུར་བུ་དཀར། བྱྒྱ་བྱིན་ཁྲོས་པ་ཡུམ་བཅས་སེར་པོ། གཡོན་ནས་རིམ་བཞིན་མེ་ཏོག་ 
ཅི་མཛེས་ ལ་མཆུ་ ་སེར་པོ། པདྨ་ལྗང་ལ་གྲེ་དམར། ཁྲི་སེར་པོ་ལ་ དབོ་ ་ལྗང་། གླང་ཆེན་དཀར་པོ་ལ་མེ་ བཞི་ སེར། རྨ་བྱ བྱ་ལྗང་ལ་ ནག་ ་པ་ལྗང་། སྤྱང་མོ་སྔོ་ལ་ས་རི་དམར། ར་སྐྱེས་ ་དཀར་ལ་ས་ག་ ལྗང་གུ་སྟེ་ སྔོམ་ ་བྱར་ གསུམ་མོ། ༈ །ནུབ་ ཏུ་ཟླ་ 
གདན་ལ་མིག་མི་བཟང་དམར་པོ། དེའི་གཡས་ནས་རིམ་བཞིན་ཆུ་སྲིན་ དམར་སྐྱ་ལ་ཆུ་ལྷ་དཀར། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ནག སྟོབས་ ཀྱ་རྒྱ་ལྗང་ ་གུ། ངང་པ་སེར་ལ་ ལླ་ཟ་ ་བ་དཀར། ཚངས་པ་ཁྲོས་པ་དམར་པོ་ཡུམ་བཅས། གཡོན་ནས་རིམ་ བཞིན་ཐ བྱ་ 
གྱི་ཀུསྨ་སེར་ལ་གྲོ་ གྲ་བཞིན་སེར་པོ་སྟེ་ སྟེ་སྡོམ་བཅུ་གསུམ་མོ། ༈ །བྱང་དུ་ཟླ་ གདན་° ་ལ་] རྣམཿ ་སྲས་སེར་པེ། དེའི་གཡས་ནས་རིམ་བཞིན་། ཏཱ སྔོན་པོ་ལ་ གནོད་ སྦྱིན་ ་སེར། ཁྱབ་འཇུག་ལྗང་གུ། རིགས་ལྡན་ཁྲ་ བོར་བཤད་ཀྱང་ལྗང་གུར་བྱ་རུང་། སྙན་ནང་ 








ཚངས་ཅན་དཀར་ལ་ལྷག་ ་པ་སེར། ཁྱབ་འཇུག་ཁྲོས་ པ་སྔན་པོ་ཡུམ་ ་བཅས། ཕྱོགས་ སྐྱོང་གི་ ་གྲས་ས་བདག་ཕག་མགོ་སེར་པོ། གཡོན་ནས་ རིམ་ ་བཞིན་] གླང་སྔོ་ ལ་མོན་གྲི་ ལྗང་། སྟན་ནང་ཚངས་ཅན་ ་དཀར་ལ་མོན་གྲུ་དམར། གསེར་ཁྲི་སེར་ལ་ཁྲུ་ ཁྲམ་ 


རོག་ནག་ལ་ལྷ་མཚམས་སེར། སནནང་ཚངས་ཅན་དཀར་ལསྨོན་དམར། རུས་སྦལ་སེར་པོ་ལ་སྣྲུབ་ལྗང་གུ། སྙན་ནང་ཚངས་ཅན་དཀར་ལ་ཆུ་སྟོད་སེར། མི་སྙིང་དམར་ལ་ཆུ་སྨད་ལྗང་གུ། སྙན་ནང་ཚངས་ཅན་དཀར་ལ་བྱི་བཞིན་དཀར། མོན་ ནཾ 
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༄༅། །སྟོད་ལྗང་། ཡང་གསེར་ཁྲི་ལ་ཁྲུམ་སྨད་སེར། རྟ་དཀར་ལ་ནམ་གྲུ་དམར། མི་སྙིང་དམར་ལ་ཐ་སྐར་ལྗང་གུ། འཁོར་ལོ་སེར་པོ་ལྲ་བ་ཉེ་སེར་པོ་སྟེ་སྡོམ་བཅུ་བཞིའོ། པཿ །ཤར་ལྷོར་ར་སྐྱེས་ཁམས་པ་ལ་མེ་ལྷ་དམར་ 


པོ། དེའི་གཡས་ནས་རིམ་བཞིན་ཟླ་གདན་ལ་འདོད་པའི་དབང་ཕྱུག་དམར་པོ། ནོར་རྒྱས་དཀར་པོ། མིག་དམར་དམར་པོ། འདོད་ལྷ་ཁྲོས་པ་དམར་པོ་ཡུམ་བཅས་ཏེ་ལྔ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་རོ་ལངས་དམར་སྐྱ་ལ་སྲིན་པོ་ནག་པོ། ཚོགས་བདག་དཀར་ 
པོ། དུང་སྒྱོང་སེར་པོ། སྒྲ་གཅན་དུད་ཀ ཚོགས་བདག་ཁྲོས་པ་དུད་ཀ་ཡུམ་བཅས་ཏེ་ལྔ། ནུབ་བྱང་དུ་ཤ་བ་དུད་ཀ་ལ་རླུང་ལྷ་ལྗང་གུ། དེའི་གཡས་སྙརྟ་ལྗང་གུ་ལ་ཉི་མ་དམར་པོ། གཡོན་དུ་ངང་པ་སེར་པོ་ལ་ཟླ་བ་དཀར་པོ་སྟེ་འདི་གཉིས་སྟེང་གི་ 
ཕྱོགས་སྐྱོང་ཡིན་པས་གཅིག་ཏུ་འདྲེན་གསུང་། གཡས་ནས་ཟླ་གདན་ལ་བྷོངྤི་རི་ཏེ་ནག་པོ། པདྨ་དམར་པོ། རྟ་ལྗང་གུ་ལཉི་མ་དམར་པོ། བྷི་རི་ཏེ་ཁྲོས་པ་སྔོ་སྐྱ་ཡུམ་བཅས་ཏེ་དྲུག བྱང་ཤར་དུ་གླང་དཀར་པོ་ལ་དབང་ལྡན་དཀར་པོ། གཡས་ནས་ 
ཟླ་གདན་ལ་གཞོན་ནུ་གདོང་དྲུག་ལང་གུ། ཆུ་ལྷ་དཀར་པོ། སྤིན་པ་ནག་པོ། ཟླ་གདན་ལ་སྨིན་དྲུག་ཁྲོས་པ་ལྗང་གུ། ཡུམ་བཅས་ཏེ་ལྔའོ། །མཚམས་ཀྱི་འཇིགས་བྱེད་བཞི་ཀ་ལྗང་གུར་བཞེད་པའང་ཡོད་ཅིང་། ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་ལ་རང་མདོག་གི་ཆུང་ 


ཀོང. ཧར 





མ་རེ་ཡོད་པར་བཤད། དེ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་དཔལ་མགོན་བདུན་བཅུ་རྩ་ལྔའི་ཚོན་ཕུང་དགོད་པའི་ཚུལ་བསྟན་ཟིན་ལ། དེ་ནས་སྦྱོང་རྒྱུད་ལས། ལྷ་མིན་དྲི་ཟ་ནམ་མཁའ་ལྡིང་ཞེས་སོགས་གཙང་རིས་པའི་གསེབ་ཚག་ནས་བསྟན་པའི་ལྷ་འདི་རྣམས་ཀྱང་ངེས་ 
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35». ༦ཆི 








པར་འགོད་དགོས་པས། གོང་སྨོས་དེ་དག་གི་གཡོན་དང་། གཡས་ཀྱི་ཆ་གང་བདེར་གདན་ཡང་ངེས་གསལ་མི་དགོས་པར། ཤར་ཕྱོགས་སུདྲི་ཟའིིརྒྱལ་པོ་ཟུར་ཕུད་ལྔ་པ་ཆུང་མ་གཉིས་ཕོ་ཉ་གཉིས་བཅས་ཁ་དོག་གསལ་ཁ་མེད་པས་དཀར་ 
ཕོའམ། ལྗང་གུར་བྱ་ཞིང་འོག་ནས་འབྱུང་བ་རྣམས་ལའང་འགྲེ། ལྷོར་རྡ་རྗེ་མཆུ་དང་སྤྲིན་གཉིས་སྨུག་པོ། ནུབ་ཏུ་སྤྲིན་གྱི་སྒྲོན་མ་དམར་པོ་ལྟོ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་དཀར་པོ། གྲུལ་བུམ་ནག་པོ་ཕོ་ཉ་གཉིས་བཅས། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་དབང་པོ་ཐགས་བཟང་རིས་ 
སྔོན་པོ་འཁོར་ཁ་ཤས་བཅས། བྱང་དུ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་གང་བ་བཟང་པོ། ནོར་བུ་བཟང་པོ། རྒྱལ་བ་ཁྱུ་མཆོག ཡང་དག་ཤེས། ལྔས་བརྩེན་སེར་པོ། བྱང་སྟོད་དུ་ནམ་མཁའ་ལྔིང་གི་རྒྱལ་པོ་གསེར་མིག་ཅན། ཤར་ལྟོར་དྲང་སྲོང་རྒྱས་པ་ 
དང་གར་ལྡན་གྱི་བུ་གཉིས། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཕྲ་མེད་མ་ཙརྩི་ཀ གོ་རཱི། ཙོའི མ་ཏྲིདེ། ཙ་མྱུརི་བཅས། སྲིན་པོ་ལྷད་མགྲིན་བཅུ་སྔོན་པོ་འཁོར་བཅས། ནུབ་བྱང་དུ་འདོད་པ་མ་ནག་མོ། ཕག་མོ་དཀར། ཐོད་པ་མ་དམར་པོ་གྲུབ་མ་ལྗང་གུ་སྟེ་སྲིང་མོ་ 
བཞི། དེ་དག་གི་ཞར་བྱུང་དུ་རྒྱལ་བ་བྱེད་པ་ལྗང་གུ། སྤང་རྩིར་བྱེད་པ་དཀར་པོ། དོན་ཀུན་གྲུབ་པ་དམར་པོ་སྟེ་མིང་པོ་གསུམ། ལྷ་མོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་མ་དཀར་མོ་འཁོར་བཅས། བྱང་ཤར་དུ་ལཱ་ར་ཧི་ནག་མོ། སྲིན་མོ་ནག་མོ། བེ་ཅོན་ནག་མོ། མཚན་ 
མོ་ནག་མོ། གནོད་སྦྱིན་མ་ནག་མོ་བཅས་རྣལ་འབྱོར་མ་དང་། གཞན་ཡང་ཕྱོགས་གང་བདེར་ཁྱིམ་གྱི་ལྷ་ཀུན་སྣང་། རིའི་ལྷ་རབ་བརྟན། ཤིང་གི་ལྷ་ཀུན་ནས་འོད་ཟེར། གནས་ཀྱི་ལྷ་སྣ་ཚོགས་འཁོར་ལོ། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ལྷ་འབྱུང་པོ་དགེ་བ་འཁོར་ 
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3:59§ི12 ཅི 





༄༅། །ལོ། གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ལྷ་བསོད་ནམས་དགེ་བབློ་གྲོས་ཞེས་བཤད་པ་རྣམས་དགོད། ས་སྐྱ་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཀྱེས་ཁོར་ཡུག་ལ་ལྷ་བརྒྱ་དང་བཅུ་གཅིག་ཅེས་གསུངས་པའང་ཆུང་མ་དང་བྲན་སོགས་ལོགས་ 
སུརྩི་རྒྱུ་མ་ཡིན་པ་ནི་དཔལ་མགོན་དོན་ལྔ་འདྲེན་ལུགས་ཀྱིས་ཤེས་ལ། ལྟོ་འཕྱེ་རྒྱུད་ཀྱི་ཚིག་གིས་ཟིན་ཀྱང་རྣམ་བཤད་དང་ཟིན་བྲིས་རྣམས་སུ་མ་བྱུང་ཞིང་། མིང་པོ་གསུམ་བཤད་པ་ལས་བྱུང་ཡང་རྒྱུད་ཚིག་གིས་མ་ཟིན་པ་ལ་དགོངས་པར་ 
མངོན། གཞན་ཡང་རྒྱུད་ལས། འབྱུང་པོ་ཡི་དྭགས་འདྲེ་རྣམས་དང་། །ཞེས་པས་བསྟན་པའི་དེ་དག་དང་། གླུའི་ཤུགས་བསྟན་གྱི་དུད་འགྲོ་དང་། ཁྲོ་བོ་མ་རུང་ཞེས་པ་ནི་དམྱལ་སྲུང་སྟེ་དེས་མཚོན་པའི་དམྱལ་བ་དང་། གླིང་བཞི་བྲི་བ་ནི་མི་ 
སྟེ། དེ་དག་འགོད་པར་བཤད་པས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ཁ་དོག་མ་ངེས་པ་དྲུག་ཙམ་དགོད། འབྱུང་བ་བཞིའི་ལྷ་ཕྱོགས་སྐྱོང་གི་ཁོངས་སུ་ཚང་ནའང་ཟིན་བྲིས་འགའ་ཞིག་ཏུ། ཤར་ལྷོར་མེ་ལྷ། ནུབ་ཏུ་ཆུ་ལྷ། ནུབ་བྱང་དུ རླུང་ལྷ། ནུབ་ཏུས་བདག་ལག་ 
ཆེན་རྣམས་རང་མདོག་ལྟར་དགོད་པར་བཤད་པ་ནི། ངག་འདོན་ལ་ཡོད་ཅིང་གཙོ་ཕལ་གྱི་ཁྱད་ཡིན་སྲིད་པས་དགོས་སམ་སྙམ་མོ། །འདི་དང་བདེ་མཆོག མི་འཁྲུགས་པ་སོགས་སྦྱིན་སྲེག་ཕལ་མོ་ཆེར་རང་དང་ཐབ་གཉིས་ཀྭ་ཕྱོགས་ཆེན་གྱི་ཤར་དུ་བལྟ་ 








བར་གསུ ངས་ཤིང་། ཀྱི་རྡོར་སོགས་འགའ་རེར་ཐབ་དང་ཞལ་སྤྲོད་བྱ་བར་བཤད་པས་རང་རང་གི་ལུགས་བཞིན་བྱ། དེས་ན་ཀུན་རིག་ལྟ་བུ་ལ་ཐབ་ཀྱི་ནུབ་ཏུ་སྡོད་དགོས་ཀྱང་རྫས་སོགས་འབུལ་དུས་མདུན་ནས་ཕུལ་བའི་དམིགས་པ་བྱ་ 
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ཀླ 


གསུངས། ༈ 


འཁོད་ དེ་ བདག་ བསྐྱེད་མི 'དགོས་པར་མེ་སྦར་བ་མན་ ཆད་ལ་འཇུག འདས་ པའི་ལྷ་མང་སྤྱན་ དྲང་བའི་ཚིག རང་གི་ སྙིང་ག ་ནས་ ཞོད་ ་ཟེར་འཕྲོས་པས་ །མདུན་ ན་བསྐྱེད་ཀིལྷ: རྣམས ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ ་ནས་རང་འདྲའི་བཅོམ་ 'ལྡན° (འདས་ ་ཀུན་ ་རིག་ ག་རམ་ པར་སྣང་མཛད་ 
ཀྱི་ལྷ་ ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་་ ་པ་ ཨོཾ་བཛྲ་ས་མྭཱ ཛཿ ཞེས་ བསྒྱུར། མ་ལུས་སེམས་ ཅན་མའི་མཇུག་ཏུ་མཆོད་གཡོག་ ་པས་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དྲུང་གི་མེ་ ཏོག་དེ་གུས་ ་པས་བླངས་ ཏེ་གྲོགས་གཞན་ ཡོད་ན་སྤོས་ དང་རོལ་མོ་སོགས་ཀྱིས་སྣ་དྲངས་། ཏེ་སློབ 
དཔོན་ལ་ཕུལ། སློབ་། དཔོན གྱིས་ཨོཾ་ཛཿ ཧྩུཾ་བཾ་ཧོཿ སོགས་བརྗོད་པ་དང་མཉམ་དུ་ཐབ་ཏུ་ཅུང་ཟད་དོར་མེ་ཏོག་ཁ་གསོས་ཏེ་ཐབ་ཀྱི་མདུན་དུ་བཞག་ གཞན་འདྲ གཞི་ ་བདག་ གཏོར་མའི རྗེས་ ཿསུ་མཆོད་པ་ བྱིན་རླབས་ལ་འཇུག་པ་ལས་ བུདྡྷ་སོགས་མི་ 
དགོས། གཤེགས གསོལ གྱི་ཚེ། བཛྲ་མུཿ འཇིག་རྟེ' རྟེན ་ལས་འདས་པའི་ ལྟ རྣམས་མདུན་ བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་གཤེགས། ཞེས་དང་། མེ་ཏོག་དེ་རོ° 


། 














ོག་ེ་རོལམོས་སྣུ་དྲངས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕུལ་ཏེ། བདག་གི་དོན་དང་སོགས་ནས་གཙྫའི་བར་ནང་དུ་ལོག་ 
སྟེ ་བདག་འཇུག་སོགས་བྱའོ། །གལ་ཏེ་གཤིན་པོཿ པོ་འདྲེར་སྐྱེས་ ་པ་ལ་དམིགས་ནས་བྱེད་: ་ན། སྦྱོར་ ་བའི་༔ ་སྐབས་སུ་བྱང་བུ་ཅུང་ཟད་ཉམས་ཐག་ ་པའི་༔ རྣམ་པ་ཅན སྒྲིངའི་ ཚུལ་ དུ་བྲིས་ ་པའི་ འི་སྙིང་གར་ས་བོཿ བོན་ ་དང་གསོན་མིང་བྲི། རྫས་ཆེན་འབུལ་བའི་གོང་དུ་བྱང་ 


།གལ་ ཏེ དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་ 'མཆོད་དང་འབྲེལ་: ་ན་ཐབ་' དང་ཡོ༔ བྱད་ ་སོགས་ ་འདྲ་བ་ལས་ སྦྱིན་ སྲེག་ལ་ཚ ཆ་གསུམ་ སོགས་མི་ དགོས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱིདུང་དུ་སྣོད་མེ། མེ་ཏོག་གི བཀང་བ་ཞིག་ བཞག བདག་འཇུག་བ གི མགོར་ཐབ་ ཀྱི་ནུབ་ ཏུ་ 
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1:59.519596&-༦ཛི922 








༄༅། །བུ་མདུན་དུ་བཞག་སྟེ་དངོས་སུ་བསམ། ལྷོ་སྒོའི་སྐབས་ལྟར་རྣམ་ཤེས་དགུག་གཞུག་མང་དུ་བྱ། སྦྱང་བ་དང་སྔགས་ཀྱི་བྲབ། མ་བྱུང་ནའང་འཕོ་དམིགས་དྲན་ཙམ་བྱས་ནས་ཕཊ་ཅེས་བརྗོད། དེ་ནས་སྟོང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ 
སོགས་དང་། རྩ་རིག་བརྗོད་ཅིང་ཐབ་ཏུ་བསྲེག ད་དུང་ཡང་ཐེ་ཚོམ་ན་བྱང་བུ་དུ་མ་བྲིས་ནས་དགུག་གཞུག་བྱ་ཞིང་ཏིལ་དང་མཉམ་དུ་བསྲེག ཤིན་ཏུ་ཐུན་རྒྱུད་འདི་ཉིད་ནས་བསྟན་པའི་དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་གམ། ལག་ཏུ་མི་ལོན་ན་བསྙེན་པ་གང་ལས་ 
སུ་རུང་བའི་དྲག་པོའི་ཐབ་ཏུ་ཚར་གཅད་པར་བྱའོ། །ཞེས་ཀུན་རིག་མགྲོན་ཐབ་ཀྱི་ཚོན་ཕུང་འགོད་པའི་ཚུལ་འཕྲོས་དོན་དང་བཅས་པ་གསར་བུ་འཇུག་བདེ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་སྔ་ཕྱི་དོན་གཉེར་དུ་མས་དྲི་བ་བྱས་བྱུང་བའི་ངོར་སོ་སོར་ཡིག་ཆུང་རེ་ཕུལ་ 
བར། སླར་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ཨེ་ཝཾ་པའི་སློབ་དཔོན་བགྲེས་གཤེགས་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་བཞེས་བློ་ལ་གང་ངེས་ཀྱི་སྟེང་དུ། རྣམ་བཤད་དང་ཟིན་བྲིས་གང་རྙེད་ནས་བརྒྱན་ཏེ། རྒྱལ་ཁམས་པ་ངག་དབང་བློ་གྲོས་སྙིང་པོ་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་པའི་འོད་ཟེར་ 
ཞེས་བོད་པས། ཆོས་གྲ་ཆེན་པོ་། ན་གྲུབ་སྟེང་དུ་སྡེབ་པ་སརྦ་དཱ་ཀ་ཝུ་ཌ་བྷཱ་ཡཱ་ཏ།། ༄། །དཔལ་ཀུན་རིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བསྙེན་ཐབས་སྙིང་པོར་དྲིལ་བ་གཞན་ཕན་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །བླ་མ་མཆོག་དང་རྡོ་རྗེ་ 


༡ སེམས། །ཐ་དད་མིན་ལ་ཕྱག་བཀྱིས་ནས། །དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ལ་བརྟེན་པའི། །བསྙེན་ཐབས་བྲི་ལ་གནང་པར་སྩོལ། །འདིར་ཀུན་རིག་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པའི་གང་ཟག་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་ 
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3:52༦1-ངུ༦ཚྫི 


རྫོགས་ལ་བརྟེན་པའི་བསྙེན་པ་བྱ་བར་འདོད་ན། གནས་དབེན་པར་སྒྲབ་ཁང་ཉིས་རིམ་ཅན་ཕྱག་དང་ལེགས་པར་བྱས། ཚུལ་བཞིན་དུ་བྲིས་པའི་བྲིས་སྐུའམ། མ་འབྱོར་ན་རྟེན་གསུམ་གང་ཡོད་བཀོད་མཛེས་སུ་བསྒྲིག་པའི་མདུན་དུ་མཆོད་ཡོན་སྔོན་ 
འགྲོའི་ཉེར་སྤྱོད་བཅས་བཤམ། སྒྲུབ་ཁང་ཕྱི་མར་གཏོར་སྒྲོམ་སོགས་སུ་ཕྱོགས་སྐྱོང་དང་འབྱུང་པོའི་གཏོར་མ་ཆུ་གཉིས་སྔོན་འགྲོའི་ཉེར་སྤྱོད་ལས་ཞལ་ཟས་མི་དགོས། བགེགས་གཏོར་ཉིན་རེ་བཞིན་དོར་རྒྱུ་བྱ། རང་གི་མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ། ཆ་ 
གསུམ་གཏོར་མ་བཅས་དང་། གདན་འོག་ཏུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཀུ་ཤ་བཅས་སྤྱི་ལྟར་དགོས། རྩ་རྒྱུད་བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་ལ་སྒྲུབ་པའི་བར་ཆད་ཞི་བར་གསོལ་བ་དྲག་ཏུ་བཏབ། ཆ་གསུམ་ཡིད་ཆེས་པ་བཏང་ནས། བགེགས་གཏོར་ཕྱིར་དོར་བའི་རྗེས་ ྱ 
སུ་གནས་ཁང་ཕུག་མདོ་ཐམས་ཅད་གུ་གུལ་གྱིས་བདུག དྲག་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་ཡུངས་ཀར་འཐོར། ས་ཕྱོགས་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་རྭ་བ་གུར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འོད་འབར་བ་དང་བཅས་པའི་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོར་གྱུར། ཞེས་པས་མཚམས་བཅད་ནས་སྒྲུབ་ཁང་ རྟ 








ཕྱིམའི་སྒོར་ཐོ་བརྟན་པོ་བརྩིག སྙན་ལ་འཁོད་དེ་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད། སྦྱོང་རྒྱད་ཀྱི་དངོས་བསྟན་བསྙེན་རྒྱས་སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ་དུ་བཤད་པའི་སྲུང་འཁོར་བསྡུས་པའམ། སྤྲོ་ན་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་ལྕེ་ལག་བྱིན་ 
རླབས། རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་བསྐྱེད་པ། སྲུང་འཁོར་རྒྱས་པ་བསྣུན་བསྲེག་འཆིང་གསུམ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་བནྡྷ་བཾ་ལན་གསུམ་གྱིས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་བསྒོམ་པའི་བར་བྱས་ནས་ཁྲོ་བོ་སྤྱན་འདྲེན་སོགས་མི་དགོས་པར། རང་གི་ལག་མཐིལ་ 
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༄༅། །གཉིས་སུ་སོགས་དཀྱུས་ལ་འཇུག རྒྱས་འདེབས་བཞི་རྫོགས་པའི་རྗེས་སུ་ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་སོགས་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ལ་དྷརྨ་རཌི་མི་དགོས། ཨོཾ་སྤརྦ་ཏྭཐཱ་སོགས་ནས་བདག་ཉིད་གཙང་ཞེས་པའི་བར་དང་སྔགས་ཕྲེང་ཐུར་ 
གསལ་བཞིན། བཟླས་པ་ཅུང་ཟད་བྱས། མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སོགས་ནས། དམ་ཚིག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་ལ་ཐིམ་ཞེས་པའི་བར་དཀྱུས་བཞིན་བྱས་ལ་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་གྱི་རྒྱས་གདབ་བོ། །དེ་ནས་རང་གི་ཐུགས་དམ་ཆག་མེད་གཞན་རྣམས་ 
བྱས་ལ་ཉལ། སང་ཐོ་རངས་ཆག་མེད་གཞན་ཕལ་ཆེར་ཚར་བ་བྱས་ལ། སྐྱབས་འགྲོ་ནས་བཟུང་བཟླས་པའི་བར་གོང་བཞིན་ཐུན་གྲོལ་མ་རན་བར་རྩ་རིག་ཁོ་ནར་བསག ལྷ་སོ་སོའི་སྔགས་ཅི་ནུས་བཟླས། བདག་ཉིད་གཙང་ཞེས་པའི་མཇུག་ 
ཏུ། རང་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་མར་མེ་གཅིག་ལ་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣམ་པས་འཐོན་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་འཁོད། ཞེས་བརྗོད་ལ བ་ཁང་ཕྱི་མར་ཕྱིན་ཏེ་ཆ་གསུམ་གཏོར་མ་དཀྱུས་བཞིན་བཏང་། གཞན་ཡང་ཐུན་ 
མཚམས་ཀྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་གནས་དེར་བྱ། ཆབ་བླངས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་མའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་གིས་ནང་དུ་ཞུགས། སྙན་ལ་འདུག་སྟེ། རང་ཉིད་ བོ་ལ་ཐིམ་ཞིང་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་ 
གི་གསལ་བར་གྱུར། མཆོད་པ་རྣམས་ཁ་གསོས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སོགས་མཆོད་བསྟོད་ནས་བཟུང་བཟླས་པ་གང་འགྲོ་དང་། རྗེས་ཀྱི་མཆོད་བསྟོད་ཚར་ནས་སྔར་བཞིན་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་བྱ་བ་རྣམས་བྱ། སླར་ཡང་རྡོ་རྗེ་ 
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༦ ྱྱི 





འཛིན་མའི་སྔགས་རྒྱས་ནང་དུ་ཞུགས་པ་སོགས་གོང་བཞིན། ཐུན་རྗེས་མ་ལ་བཟླས་པའི་འཇུག་གི་མཆོད་བསྟོད་ཚར་ནས་ཡིག་བརྒྱ། བཟོད་གསོལ། དམ་རྒྱ་བཀྲོལ། གཤེགས་གསོལ་རྣམས་དཀྱུས་བཞིན་བྱས་ནས། རང་ཉིད་ལ་ཨོཾ་བུདྡྷ་ཨ་བྷི་ 
ཊྱིལྷཨོཾ་སོགས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། ཨོཾ་བྷྷ་ཏྷི་ཏ་སོགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཀྲོ་དྷ་སོགས་ལན་གསུམ་གྱིས་སྲུངས་ལ་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་པཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་མཐའ་བརྒྱན་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་རིམ་པས་གྲངས་བསྙེན་རྩ་རིག་འབུམ་ཕྲག་ 
གསུམ་མམ་དྲུག་བཟླས་པར་བྱའོ། །ལྷ་སོ་སོའི་སྔགས་ནི་ཐུན་རེའི་ཁོངས་སུ་དཀྱུས་ནས་བཤད་པ་ལྟར་རམ་ཅི་ནུས་སུ་བཟླས་པ་ཙམ་གྱི་འཐུས་པས་ཐུར་དུ་བསགས་མི་དགོས། རྒྱུ་མཚན་སྦྱོང་རྒྱུད་ཀྱི་དངོས་བསྟན་རས་བྲིས་ལ་བརྟེན་པའི་བསྙེན་པ་ལ་ 
ཐུན་མོང་དུ་རྩ་རིག་བཟླ་བ་ལས་སྔགས་གཞན་མ་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡན་ཆད་ནི་བསྙེན་པ་ཡིན་ལ། དེ་ནས་ཞག་གྲངས་ཅི་རིགས་པའམ། རྒྱུད་ཀྱི་དངོས་སྟན་ལྟར་རྩ་རིག་བརྒྱད་བརྒྱ་བཟླ་བ་ནི་ཉེ་བའི་བསྙེན་པའོ། །དེ་ནས་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ཉི་མ་ 


རྒས་པ་ནས་བཟུང་། རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་གཏོར་རྩ་ཆེ་བར་བཅས་བཤམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་པརྩུཾ་ཞེས་པ་ནས་བདག་བསྐྱེད་བུམ་བཟླས་མདུན་བསྐྱེད་བརྟནབྱདཀྱི་བཟླས་པ་ཡན་ཆད་ཆོ་ག་ཚང་བར་བྱ། མདུན་བསྐྱེད་ལ་དམིགས་ཏེ་མ་ 





ཡེངས་པར་རྩ་རིག་ཁོ་ན་མཚན་ཐོག་ཐག་ཏུ་བླཟླ་བ་ནི་སྒྲབ་པའོ། །ནམ་ལངས་ཀར་མཆོད་པ་རྣམས་ཁ་གསོས། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྫས་དཀར་གསུམ་སོགས་ཁ་ཟས་སྡིག་དང་མ་འདྲེས་པ་བཤམས། མཆོད་པ་དང་མཉམ་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ། མཆོད་ 
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༄༅། །བསྟོད་ཚར་བའི་རྗེས་སུ་མདུན་གྱི་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཏད་དེ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག མཐར་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་གསོལ་བ་གདབ། གོང་གི་ཁ་ཟས་ཀྱི་ཕུད་བླ་ 
མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ལ་ཞལ་ཟས་རོ་བརྒྱ་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་ཀྱིས་ཕུལ་ལ་རང་ཉིད་ཀྱིས་ལོངས་སྤྱད། དེ་ནས་ནོངས་པ་བཟོད་གསོལ། བརྟན་བཞུགས། བཀྲ་ཤིས་སོགས་བྱ་བནི་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོའོ། བྲིས་སྐུ་ལ་བརྟེན་པའི་བསྙེན་པ་སོགས་ 


>3923འངེ 


བཞི་པོ་ནི་གཞན་དུ་ཤེས་ཤིང་། བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་འདི་ཙམ་གྱིས་ཆོག་གོ །དེའི་ཕྱི་ཉིན་སྦྱིན་སྲེག་བྱ་བའམ། མ་གྲུབ་ནའང་ཐོ་བཤིགས་ནས་རིམ་གྱིས་མི་ཇེ་མང་དང་འཕྲད་དེ་གྲོལ་བར་བྱའོ། །འདིའི་གོ་དོན་རྣམ་བཞག་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་ཚུལ་ 
སོགས་སྒྲོ་འདོགས་ཆོད་པར་གལ་ཆེ་ཞིང་། ཐུན་བཞིར་བཅད་པ་གཞུང་ནས་འབྱུང་བས་ལེགས། གསུམ་དུ་བྱས་ཀྱང་རུང་ཞིང་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་རིགས་རྣམས་ཐོར་ཐུན་གྱི་མགོར་བྱ། ལམ་དུས་གཏོར་བསྔོ་སོགས་ནི་སྲོད་ཐུན་གྱི་མཇུག་ཏུ་བྱ་ཞིང་། ཉིན་ 


༢7 


མའི་ཐུན་མཚམས་སུ་གཏོར་མ་བཏང་བ་མདོ་ཀློག་པ། སཚྟ་གདབ་པ་སོགས་བྱ། བདག་བསྐྱེད་ཆུང་ཆུང་འདྲ་ལེན་དགོས་ནའང་སྐད་ཅིག་གིས་ལྷ་དེར་འཕོས་པར་བསམས་ནས་སྔགས་ཅུང་ཟད་བཟླས་པས་གོ་ཆོད་དོ། །བདག་བསྐྱེད་དཔའ་བོ་གཅིག་ 





པའི་བསྙེན་པ་ལ་ཆ་གསུམ་གཏོར་མ་ནང་དུ་བཤམ་པས་ཆོག སྲུང་འཁོར་བསྡུས་པ་ཁོ་ནས་འཐུས་ཤིང་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ངག་འདོན་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་ཀྱི་དབུ་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཐུན་ཐམས་ཅད་ལ་ཚང་མ་བྱ། རྩ་རིག་བསྙེན་ཚད་སྔར་བཞིན་བཟླ་བ་མ་ 
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ཧིཿ ཏི 











གཏོགས་འཁོར་གྱི་སྔགས་མི་དགོས། ཐུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐའ་ལ་ཕྱག་རྒྱས་དབང་བསྐུར་བ་སོགས་མཇུག་ཆོག་རྣམས་བྱའོ།། །།ཞེས་པ་འདི་ནི་དོན་གཉེར་མང་པོའི་ངོར་ངག་དབང་བློ་གྲོས་སྙིང་པོ་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་པའི་འོད་ཟེར་ཞེས་བོད་ 
པས། ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་སྔེ་དགེ་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་བྲིས་པའོ།། 
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སྲིར དེངས 





༄༅། །ཀུན་རིག་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འ 
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ཁོར་གྱི་དབ 


ང་གི་ཆོ་ག་བློ་གསལ་ཀུན་དགའ་བཞུགས་སོ 
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མཉི ‰༦ྱི 
































༄༅། །ན་མོ་ རྭྣ་ཝནྡྷ་ཡ། སེམས་ །ཅན་ཐམས་ ་ཅད་ཀྱི་དོན་ དྲུ་ཁུབ་བ བདག་རྣམ་ སྣང་ཆེན་ ་པོའི་ ་གོ་འཕང་ཐོབ་ པར་བྱ། དེའི་ ་ཆེད་ དུ་ངན་ ་སོང་ཐམས་ཅད་ ཡོངས་སྭ་སྦྱོང་བ་ཀུན་ ་རིག་ རྣམ་ པར་ 
སྣང་མཛད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ ་ཟབ་མོ་གསན་ལ་དོ 'དོན་ཉམས་ སུ་བླང་བར་བགྱིའོ་ སྙམ་པ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་མཆོག །ཏཱ ཐུགས་ བསྐྱེད་པ་ དང་ཆོས་ གསན་ ་པའི་: ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་ རྣམས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་ཐེག་ ་པའི་ ་གཞུང་ 
ལུགས་ རིན་ ་པོ་ཆེ་རྣམས་ལས་ ་ཇི་ ་ལྟར་བྱུང་བ་གསལ་བཏབ་ནས་གསན་འཚལ། དེ་ལ་ ་ཡང་དག་པར་ རྔ་རོགས་ 'པའི་སངས༔ རྒྱས་ཀྱིས་: པ་གདུལ་ཊ བྱ་རྣམས་ 'ཀྱི་ཁམས་། ་དང་བསམ་པ་དང་བག་ལ་ཉལ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་ 





པར་དམ་ པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་གསུངས་ཀྱང་། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩེ་མོར་གྱུར་པ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཡིན། དེ་ལ་རྒྱུད་སྡེ་གསུམ་ ་དང་བཞི་ །དང་ལྔ་དང་དྲུག་ཏུ་འདོད་པ་ལ་སོགས་པ་ 
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༄༅། །མང་དུ་ཡོད་པ་ལས། རྒྱུད་སྡེ་གསུམ་པ་རྣལའབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ཡིན། དེ་ལའང་རྩ་རྒྱུད་བཤད་རྒྱུད་ཆམཐུན་གྱི་རྒྱུད་རྣམ་པ་གསུམ་ལས། ད་ལན་འདིར་སྐབས་སུ་བབ་པ་ཆ་མཐུན་གྱི་རྒྱད་ཀྱི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པ་ངན་སོང་ 
ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་རྒྱདཀྱི་རྒྱལ་པོ་གྲུབ་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་བཀྲལ་བའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས། རྒྱད་དེའི་བརྟག་པ་དང་པོའི་དངོས་བསྟན་བསྟེན་བྱའི་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཀུན་རིག་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བར་སྨྲབ་ 
པར་བྱེད་པའི་སྐབས་སུ་བབ་པ་ཡིན། དེ་ལ་གང་གིས་སྐུར་བའི་སློབ་དཔོན་ནི། སྔགས་དང་རྒྱུད་དང་མན་ངག་ཤེས། །ཆོ་གའི་ལས་ལ་རབ་ཏུ་མཁས། །སྙིང་རྗེས་སློབ་མ་རབ་འཛིན་པ། །དབང་བསྐུར་བ་ཡི་སློབ་དཔོན་མཆོག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟ་ 
བུའི་མཚནཉིད་དང་ལྡན་པ་ཞིག་དགོས་ཤིང་། གང་ལ་བསྐུར་བའི་སློབ་མ་ལ་ཡང་། དད་དང་སྙིང་རྗེས་སེམས་རབ་དུལ། །རྣམ་རྟོག་ཉུང་ཞིང་བློ་དང་ལྡན། །སྔགས་ཀྱི་ལམ་མཆོག་དོན་གཉེར་བ། །མཐུན་ཞིང་གྲངས་དང་ལྡན་པར་གཟུང་། །ཞེས་ ཡྩོ 
པ་ལྟར་གྱི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་ཞིང་། གྲངས་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་མན་ཆད་ཁ་ཡར་བ་ཞིག་ངེས་པར་དགོས་པ་ཡིན། ཇིལྟར་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་ལ་སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བ་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་བྱིནགྱིས་བརླབས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཐར་པའི་འདྲ་འབག་ལམ་དུ་བྱེད་ 
པའི་ཚུལ་གྱིས་བདག་བསྐྱེད་བཟླས་པ་དང་བཅས་པ་བྱ་བ། བུམ་པ་བསྒྲབ་པ། མདུན་བསྐྱེད་བསྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པ། འཇིག་རྟེན་པ་ལ་གཏོར་མ་གཏང་བ། བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་བ། བདག་སྒྲུབ་ཅིང་བཟླས་པ་བྱ་བ་རྣམས་དགོས་པ་ཡིན་ 
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ནའང་། དེ་དག་སྔོན་དུ་ལེགས་པར་གྲུབ་ཟིན་པ་ཡིན། དྲ་བེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ངོ་སྐལ་དུ་གྱུར་པ་སློབ་མའི་བྱ་བ་ལ། སློབ་མ་སྟ་གོན་འཇུག་པ་དང་བཅས་པ་དང་དངོས་གཞི་དབང་བསྐུར་བ་གཉིས་ལས། ཐོག་མར་སློབ་མ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོས་རྣམས་ཞུ་བའི་ 
ཡོན་དུ་རང་གི་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་བའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་འཁོར་ལོས། ར་བའྱི་རྒལ་སྲིད་ཀྱི་འབྱོར་བ་དང་མཉམ་པར་བློས་སྤྲལ་ནས། བླ་མ་དང་ཁྱབ་བདག་རྣམ་སྣང་ཆེན་པོ་ཐ་མི་དད་པ་ལ་ཕུལ་བའི་མོས་པ་བྱས་ནས་མཆྫལ་ཕུལ་མཛོད། དེ་ལྟར་ 
མཐྫལ་ཕུལ་ནས་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་སྟེ། །སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ནི་དགོངས་སུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་བསྟན་པ། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་ 
འཚལ་ལོ། །དམ་ཚིག་དེ་ཉིད་བདག་ལ་སྩོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྐྱབས་གསུམ་དག་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ། །མགོན་པོས་བདག་ནི་གཞུག་ཏུ་ 
གསོལ། །ཞེས་བྱ་བས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ཁ་བསྐངས་ནས། སྟ་གོན་འཇུག་པ་དང་བཅས་པ་ལ། སེམས་བསྐྱེད་གཙོར་གྱུར་རྒྱུན་བཤགས་དང་། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་དང་སྨོན་ལམ་གདབ། །ཟབ་མོའི་ཆོས་བཤད་བསྲུང་བར་བྱ། །མིག་རས་འཆིང་ 








དང་ནང་དུ་གཞུག །ཡེ་ཤེས་དབབ་དང་དམ་ལ་གཞག །མེ་ཏོག་དོར་དང་མགོལ་བཅིང་། །གདོང་གཡོགས་དབྱེ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན། །དམ་ཚིག་བསྐྱེད་དང་བརྟན་པར་བྱ། །དམ་ཚིག་བསྒྲག་དང་སྡོམ་པ་སྦྱིན། །ཞེས་པ་ལྟར་ཆོས་བཅུ་བདུན་ 
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༄༅། །ཡོད་པ་ལས། ཐོག་མར་སེམས་བསྐྱེད་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རྒྱུན་བཤགས་བྱ་བའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། མདུན་གི་ནམ་མཁའི་གནས་སུ་བླ་མ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཀུན་རིག་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་སུམ་ཅུ་ 
སོ་བདུན་མགྲོན་ཐབས་ཀྱི་ལྷ་དང་བཅས་པ་ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་སྤྲིན་སྤུངས་འཐིབས་པ་ལྟར་བཞུགས་པའི་མོས་པ་བྱས་ལ། དེ་དག་གི་སྤྱན་སྔར་རང་དང་རང་གི་རྩ་བའི་ཕ་དང་མ་གཉིས་ཀྱིས་ཐོག་དྲངས་ 
ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོད་དེ། ཚེ་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་པ་བཤགས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡན་ལག་བདུན་པ་བགྱི་སྙམ་པས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། དབང་མེད་ 
བདག་གི་མི་དགེ་བགྱིས་པ་དང་། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་ཡང་ན་བགྱིད་སྩལ་གང་། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ནི། །སྤྱན་སྔར་ད་ལྟ་མ་ལུས་སོ་སོར་བཤགས། །བདེ་གཤེགས་སྲས་ཀྱིས་ཚོགས་གཉིས་ཟབ་པ་དང་། །རྒྱ་ཆེན་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ་ 
རོན། །སྒྲབ་པརབྱེད་དང་དེ་ལས་གཞན་པ་ལའང་། །རྟག་ཏུ་བདག་ནིརྗེསསུ་ཡི་རངངོ་། །ཐུགས་རྗེས་ཁྱབ་པའི་ཐུགས་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག །བློགྲས་སྡིགབྲལ་གཏིམུག་ཚོགས་ཀུན་བཅོམ། །མ་ལུས་རིགས་ཀྱི་པདྨའི་ནང་ཞུགས་པ། །བདེ་བར་ 
གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བློ་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་ཀུན་དགའ་རྭབ་སྟེ། །དམན་པས་འཇིགས་པ་ཉིདཀྱི་རྒྱལ་བྱེད་ཚལ། །སྲིད་པའི་འབྱོར་པཟིན་གྱིས་གནོན་པའི་མཆོག །གསུང་མཆོག་ཆོས་ལ་བདག་ནི་སྙུབས་སུ་མཆི། །འདོད་ཆགས་ 
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5:6༦ 








ལ་སོགས་སྦྲལ་གྱི་དུག་བཅོམ་ཞིང་། །བློ་གྲོས་རྣམ་རྒྱལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལྡན་པའི། །བརྟུལ་ཞུགས་བཟང་པོའི་ཚོགས་ལ་སྐྱབས་མཆི་ཞིང་། །སྲིད་དང་བྲལ་བ་རྣམས་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །རྒྱ་ཡི་རྗེས་ལ་བདག་པོའི་ཡུལ་བདག་ཉིད། །འབྲས་བུའི་ 
སྟོབས་ཀྱིས་དགྲ་ལས་རྒྱལ་གྱུར་པའི། །སྙིང་རྗེ་རྩ་བ་ཟུག་ཅིང་ཡང་དག་རྟོགས། །མཉམ་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་གཟུང་བར་བགྱི། །སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་ཡོངས་སུ་སྨིན་པའམ། །ཡང་ན་ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་པར་བྱ་ཕྱིར་རམ། །རང་གི་སེམས་ཉིད་ 
དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་རྩྭ་སོགས་བཞིན་དུ་གཏང་། །དེ་བཞིན་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟོད་པ་བརྩོན་འགྲུས་དང་། །བསམ་གཏན་ཤེས་རབ་བླ་ན་མེད་པ་འདི། །བདག་དང་གཞན་ལ་ཕན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །སྐད་ཅིག་རེ་རེ་ཞིང་ཡང་བསྒོམ་ 
པར་བགྱི། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་སྔགས་ལ་མཁས་པ་ཡི། །ཆོས་རྒྱལ་རྟག་ཏུ་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ནི། །འགྲོ་བ་འདི་ཡིས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །བྱད་འཕགས་གནས་ལ་བདག་གིས་གནས་པར་བགྱི། །ཞེས་པས་རྒྱུད་དག་པར་བྱས་ནས། ནང་གི་ 
སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྐད་དུ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ས་མ་ཡ་ཨ༔ ཞེས་བརྗོད་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆཤས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཉ་གང་བ་ལྟ་བུ་ཞིག་དང་། དེའི་སྟེང་དུ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ 





སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་དང་བཅས་པ་ཞིག་བསམས་ཏེ། དེ་གཉིས་དབྱེར་མེད་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བགྱིའོ་སྙམ་པའི་འདུན་པ་དུང་པ་ཞིག་བསྐྱེད་མཛོད། དེ་བརྟན་པའི་སླད་དུ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཁྱེད་རང་གི་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་ 
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༄༅། །བཞག་སྟེ། སུར་ཏེ་ས་མ་ཕ་སྟཾ་ཧོ་སིདྡྷ་བཛྲཡ་བཱ་སུཁི་ཞེས་བརྗོད་པས་བརྟན་པར་བྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་འཛིན་པ་ལ་འཛིན་རྒྱུའི་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་རིགས་ལ་སྤྱི་དང་སོ་སོའི་དམ་ཚིག་ 
གཉིས་སུ་འདུས་པ་ལས། སྤྱིའི་དམ་ཚིག་ནི་གཞན་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱའོ་སྙམ་པའི་སྨོན་པ་དང་། དེའི་ཆེད་དུ་ཉེས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་སྡོམ་པ་དང་། དགེ་བའི་ཆོས་སྡུད་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཅི་ནུས་བསྒྲུབ་པར་དམ་བཅའ་བ་ 
འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་པ་རྣམས་ཡིན་ཞིང་། སོ་སོའི་དམ་ཚིག་ནི། རྣམ་སྣང་གི་དམ་ཚིག་ཏུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་འཛིན་པ། མི་བསྐྱོད་པའི་དམ་ཚིག་ཏུ་རྡོརྗེ་དང་དྲིལ་བུ་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་བླ་མ་རྣམས་འཛིན་པ། རིན་འབྱུང་གི་དམ་ཚིག་ཏུ་ཟང་ཟིང་ 
དང་། མི་འཇིགས་པ་དང་། ཆོས་དང་། བྱམས་པའི་སྦྱིན་པ་རྣམས་གཏོང་བ། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཏུ་ཕྱི་བྱ་སྤྱོད་གཉིས། གསང་བ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད། ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་རྣམས་འཛིན་པ། དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ 
དམ་ཚིག་ཏུ་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ནན་ཏན་གྱིས་གནས་པའི་སྟེང་དུ་བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པ་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་རྣམས་ཡིན། དེ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱས་ནས། རིགས་ལྔ་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་གྱིས་བསྡུས་པའི་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ཚུལ་བཞིན་དུ་འཛིན་ 


སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུནི་ངེས་མཛད་པའི། །བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་བསླབ་པ་དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་ 
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ནི་སྡུད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །བདག་གིས་བརྟན་པོར་གཟུང་བར་བགྱི། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །སངས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་ལས་སྐྱེས་པའི། །སྡོམ་པ་དེང་ནས་ 
བརྟན་པོར་གཟུང་། །རྡོརྗེ་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། །རྡོརེདྲལ་བུཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དགཉིད་དུ་གཟུང་བར་བགྱི། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་གཟུང་བར་བཀྱི། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། །དམ་ཚིག་ཡིད་དུའོང་བ་ལ། །ཉིན་རེ་ཞིང་ནི་ལན་ 
དྲུག་ཏུ། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བའི། །པདྨའི་རིགས་མཆོག་དག་པ་ལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་གཟུང་བར་བགྱི། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་ 
པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་བགྱི། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅེ་ནུས་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་གིས་སྡོམ་པ་མ་ལུས་གཟུང་། །མ་གྲོལ་བ་ནི་ 
དགྲོལ་བར་བགྱི། །མ་བསྒྲལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བར་བགྱི། །དབུགས་མ་ཕྱིན་པ་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་དགོད། །ཅེས་པ་དེ་རྣམས་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཡིན། སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ 
གནས་གསུམ་དུ་སློབ་དཔོན་གྱིས་རིགས་གསུམ་སྤྱིའི་སྔགས་རྒྱས་གཏུགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཁྱེད་རང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾབྷིཏ་བྷི་ཏ་སརྦ་ཨཱ་ 


མདི. ངི 
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ཏྭ 





༄༅། །བ་རྔ་ཌཱནི་ཙཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཏྲ་ཊཱཏྤཊ་སྦརྦ་ཨཱ་བ་ར་རཱ་ནི་ཛྲུ་ཕཊ། ཨོ་ཛྫཾནྡ་ཛྫིནྷ་སརྦ་ཨཱ་བ་ར་ཌཱ་ནི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་པས་སྒོ་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། སླར་ཡང་སྙིང་ག་ལྐོག་མ་ཁ་ཕྱོགས་དང་། །དཔྲལ་བ་མཛོད་སྤུ་རྣ་བ་ 
གཉིས། །མགོ་བོ་གཙུག་ཕུད་དཔུང་པ་གཉིས། །སྣ་དང་རྐེད་པ་བུས་མོ་བོལ། །ལོང་བུ་སྣ་ཡི་རྩེ་མོ་དང་། །མིག་གཉིས་དང་ནི་གསང་བའི་གནས། །ཞེས་པ་ལྟར་གྱི་གནས་དེ་དག་ཏུ་སློབ་དཔོན་གྱིས་སྔགས་རྒྱས་རེག་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དཔྲལ་བ་དང་ 
མཛོད་སྤུ་གཅིག་ཏུ་བྱས་པའི་གནས་དེ་རྣམས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྫ་ཨ་དྷི་ཏིངྫཛྙཱ་ན་ས་མ་ཡཾ་ཧཱུཾ ཞེས་བརྗོད་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གཟུགས་སུ་གྱུར་པའི་མོས་པ་བྱས་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ 

མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཧཾ། ཞེས་ང་རྒྱལ་འཛིན་པ་རྣམས་ནི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཡིན། སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ནེ། དེ་ཡན་ཆད་དུ་བསགས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བས་མཚོན་ཏེ། དུས་གསུམ་དུ་བསགས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཐུ་དང་ནུས་པ་ལ་བརྟེན་ ཡྩོ 
ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག་སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། བདག་གི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དུ་བྱས་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་ 
འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་པ་ནི་དགེ་བའི་ལས་བསགས་པ་སྟོབས་ལྡན་དུ་སྒྱུར་བར་བྱེད་པར་སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ཡིན། ཆོས་ཟབ་མོ་བཤད་པའི་སྒོ་ནས་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ 










































































༦. 


རྒྱུད་ནས་གསུངས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་པར་གདའ། འཇིག་རྟེན་དུ་ནེ་ཀུན་མཁྱེན་དག །མ་དུམ་ལྟ་རའི་མེ་ཏོག་བཞིན། །བརྒྱ་ལམ་ན་ནི་རེས་འགའ་ཞིག །འབྱུང་འགྱུར་ཡང་ནི་མི་འབྱུང་ངོ་། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་ 
པའི་ཚུལ་འབྱུང་བ། །དེ་བས་ཀྱང་ནི་དཀོན་པ་སྟེ། །གང་གིས་སེམས་ཅན་མཉམ་མེད་དོན། །བླ་མེད་བྱེད་པར་ནུས་པ་ཡིན། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མ་རུ། །སྔོན་ཆད་སྡིག་པ་བྱས་པ་གང་། །དཀྱིལ་འཁོར་འདི་འདྲ་མཐོང་མ་ཐག །དེ་དག་ཟད་པར་ 
འགྱུར་ཡིན་ན། །གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་སྔགས་སྤྱོད་པའི། །ཚུལ་ལ་གནས་ན་སྨྲོས་ཅི་དགོས། །སྐྱོབ་པའི་གསང་སྔགས་བཟླས་ན་ནི། །གོ་འཕང་བླ་ན་མེད་པར་འགྱུར། །གང་གིས་སྤྱོད་པ་མཆོག་འདི་ལ། །བློ་གྲོས་ཤིན་ཏུ་མི་གཡོ་ན། །སྡུག་ 
བསྔལ་ཐམས་ཅད་འཕྱུང་བ་ཡི། །ངནའགྲོ་དེ་ཡིས་གཅོད་པར་འགྱུར། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །རྙེད་པ་མཉམ་མེད་དེ་རིང་རྙེད། །གང་ཕྱིར་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ། །བ་དགཉིད་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱིས་ནི། །བསྟན་པ་འདི་ལ་ཁྱེད་རྣམས་ 








ཀུན། །ཡོངས་སུ་བཟུང་སྟེ་སྐྱེ་བཞིན་པ། །དེ་ཕྱིར་ཁྱེད་རྣམས་ཐེག་ཆེན་དུ། །སང་ནི་རབ་ཏུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཆེར་འབྱུང་བའི། །ལམ་མཆོག་འདི་ནི་དཔལ་དང་ལྡན། །བྱེད་རྣམས་དེར་ནི་དོང་བས་ན། །རང་བྱུང་སྐལ་བ་ཆེན་པོ་ 
པ། །འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེའི་དོན་ནི་འཇིག་རྟེན་ན་གང་དཀོན་ན་ཨུ་དུམ་ལྟ་རའི་མེ་ཏོག་དཀོན། དཀོན་པ་ལྟར་དུ་སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱོན་པ་དཀོན། སངས་རྒྱས་ 
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ཡཾ 1. 


༄༅། །པས་ཀྱང་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་དཀོན་ནོ། །དཀོན་པ་དེ་ཡང་ཕན་ཡོན་ཆེན་པོ་ པོ་དང་ལྡན་པ་ ་ཡིན་ ཏེ། བསྐལ་ ་པ་བྱེ་བ་: དུ་མ་ནས་ ་བསགས་ ་པའི་ སྡིག་ པ་རྣམས་ ་དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན་པོ་མཐོང་བའི་མོད་ལ་འདག་པར་འགྱུར་ 
ན། དབང་བླངས་ཏེ་ ་དམ་ཚིག་དང་སྔོམ་ ་པ་ལ་ནན་ཏན་དུ་བྱས་: ནས་ཿ གསང་སྔགས ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཡིད་མཚན་རྟོཿ རྟོག་ལས་ སྐྱོབ་ ་པའི་ཐབ་ཉམས་ ་སུ་ལེན་པ་དང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་བཟླས་། བརྗོད་ལ་བརྩོན་པ ་པའི་སྒོ་: སྒོ་ནས་ལམ 'འདི་ལ་བོ་ ་བརྟན་པར་བྱས་ན་ ངན་འགྲོ་དང་ 


སྲིད་པའི་ སྡུག་ ་བསྔལ་ གྱི་རྒྱུན་ ་གཅོད་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ཅི་སྨྲོས། དེ་བས་ན་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་རྙེད་པའི་མཆོག་ལེགས་པར་རྙེད་ཅིང་། རྒྱལ་བ་སྲས༔ ་དང་བཅས་ཿ པ་རྣམས་ཀྱི་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་ ་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་སྟེ་དེའི་རིགས་སུ་ སུ་སྐྱེ་བཞིན། ་པར་གྱུར་པས་ན་ 


༢ ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས། མྱུར་དུ་འཇིག་རྟེནགྱི་གནས་ལུགས་མངོན་སུམ་དུམཁྱེན་པའིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་གདོན་མི་ཟ་བས། དོན་དེ་ལ་དགའ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ལྡན་པར་མཛོད་ཅིག་ཅེས་པའི་དོན་ 


ཡིན། བསྲུང་བར་བྱ་བ་ནི། སློབ་དཔོན་གྱིས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ་གཏུགས་པལ་བརྟེན་ནས་ཁྱེད་རང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དང་དབང་ལེན་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱིན་ 





གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཀྲོ་དྷ། ཨ་ན་ལཱརྐ་མཧཱ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷཱ། དྲ་བ་དྲ་བ། ། བི་དྲ་བ། བི་དྲ་བ། སརྦ་ཨ་པ་ཡ། ནཱ་ཤ་ཡ། ་ནྣཱ་ཤ་ཡ། ཧ་ར་ཧ་ར། པྷཱ་རྟ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཅེས་པས་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་བསྲུང་བ་རྣམས་སློབ་མ་སྟ་ 
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མཆས 





གོན་ གྱི་ཆོ་ཿ ག་ ཡིན། འཇུག་ ་པའི་ཆོས་ རྣམས ཨཞུ་བའི་ ་ཡོན་ དུ་མཆྟལ་ཊ ཕུལ་མཛོད། ། དེ་ལྟར་མཉྫལ་ཕུ་ ཕུལ་ནས་ སྔོན་ཆད་ ་བཅོམ་ མ་ལྡན་འདས་ ཀུན་ རིག་ རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་དཀྱིལ 'འཁོར་དུ་མ་ ཞུགས་ པའམ། ཞུགས: གྱང་བསྐྱར་ནས་ འཇུག་ ཀ་པའི་མཚོན་བྱེད་དུ་ 


རས་ཡུག་དམར་པོ་རིས་ གདོང་བཅིངས་པའི ་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨཱ་ཁཾ ཁི་ལྟི་ར་ཧུཾ་ཞེས་ ་པས་ གདོང་བཅིངས་ ནས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ ་དང་མཇལ་བ་ ན་ལག་ སྟོང་དུ་མཇལ་ དུ་མིཿ བཏུབ ་པས་ཕྱག་ རྟནགྱི་སླད་དུ་ཨུ་དུམ་ ལྟར་ལ་ སོགས་པའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་རེ་ 
བྱིན་པའི་མོས་ ་པ་མཛོད། ཨཱ་ཁཾ་ ལྟི་རཧུཾ་ཞེས་པ ་པས་ ས་བྱིན་ཏེ 'འདིའི་ རྗེས་ ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་:ཨ་ མི ཏིང ཞེས་བརྗོད་པས་ ཁྱིད་རང་རྣམས་ རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་ དཔར་གྱུར་པའི་མོས་ ་པ་བྱས་ནས་ཁྱེད་ རྣམས ཀྱི་ལག་ པ་རྡོ་རྗེ་ རྗེ་བསྔམས་° ་པལས་ ་གུང་མོཿ གཉིས་ 
མཉམ་ དུ་བརྐྱངས་ ་པ་ རྡོརེ་འཛིན་མའི་ ཕྱག་རྒྱས་མེ་ ཏོག་བཟུང་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་ལ་མགོ་བོ་དུད་ཙམ་ དང་བཅས་ ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ ཛྲ་ས་མ་ཡ་རཱུཾ་ཞེས་ ་པས་དཀྱིལ །ཁོར་གི་ཤར་སྒོའི་ ནང་དུ་འཁོད་ ་པའི་མོས་ པ་མཛོད། དེ་ནས་ 








ཡེ་ཤེས་དབབ་ ་པའི་སླད་༔ དུ་དམིགས་ ་པ་འདི་ ་བཞིན་ ་མཛོད། གཙོ་བོ་ བོ་ལ་ སོགས་ ་པའི་ ་ལྷ་ཐམས་ ཅད་ཀྱ་ཐུགས་ ་ཀ་ནས་ དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ ་པ་ཐམས་ ་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ འི་རང་བཞིན་ཧཱུཾ་གི ་གི་རྣམ་པ་གྲངས་མེད་པར་བྱོན་ནས་། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ཀྱི་ལུས་ལ་ཆར་ 
བབས་པ་ ་བཞིན་། དུ་ཞུགས་ཤིང་སླར་ཡང་ཁྱེད་རྣམས་ ཀྱི་སྙིང་གར་ཟླ་བའི ་བའི་ ་དཀྱིལ་ 'འཁོར་གྱི་སྙེང་དུ་དེ་བཞི ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 'ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ ་གཉིས་ ་སུ་མེད་པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ཡི་གེ་རྩུཾ་གི་རྣམ་ ་པས་ཞུགས་པ་ལ་ ་བརྟེན་ ནས་རྒྱུད་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་ 
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༄༅། །མཛོད། སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པའི་ཕྱགརྒྱ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་བཞག་སྟེ། ཨོཾ་བཛ་པཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་དཱུཾ། ཞེས་མང་དུ་བརྗོད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཡེ་ཤེས་ཕབ་སྟེ་བརྟན་པར་བྱ་བ་དང་། དེའི་ཉམས་མྱོང་གཞན་ལ་མ་སྨྲ་ 
ཞིག ཅེས་དམ་ལ་གཞག་པའི་སྐད་དུ་སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་སྟེ། ཨོཾ་ཨ་ས་མེ་ཏྲི་ས་མེ་མཧཱ་ས་མ་ཾ་ཧྙུ་ཞེས་བརྗོད་པས་བརྟན་པར་བྱ་བ་དང་དམ་ལ་བཞག་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མེ་ཏོག་དབུལ་བ་ནི། འདི་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ 
ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཀུན་རིག་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་འཁོར་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སུ་དག་པ་གཅིག་ཉིད་གདུལ་བྱ་འདུལ་བའི་ཕྱིར་གཙོ་བོ་དང་འཁོར་གི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་བསྟན་པ་ 
ཙམ་མ་གཏོགས། རང་གི་ངོ་བོ་ལ་བཟང་ངན་ནམ་མཆོག་དམན་གྱི་རྣམ་པ་ཅུང་ཟདཀྱང་མེད་མོད། . འོན་ཀྱང་རང་གི་ལས་འབྲེལ་བཞག་པའི་ལྷ་ཞིག་ལ་འབབ་པར་ཤོག་ཅིག་སྙམ་པས། སྔར་གྱི་མེ་ཏོག་དེ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་པར་བསམས་ཏེ། ཡི་ 
དམ་གྱི་ལྷའི་དབུ་ལ་བཞག་པའི་མོས་པ་བྱས་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། སངས་རྒྱས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །བདག་ལ་ཐུགས་བརྩེར་དགོངས་ནས་ནི། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་གཙོ་ཆེན་གྱིས། །དམན་པར་དགོངས་ཏེ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་བཛྲ་པྲ་ 
ཏི་ཧྲཛྟ་ཛཾ། ཞེས་པས་དངོས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ལ་ཕུལ་ནས་སླར་ཨོཾ་པྲ་ཏཱིཛྣ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྟྭཾ་ཞེས་པས་མེ་ཏོག་དེ་གང་ལ་ཕོག་པའི་ལྟ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱེད་རང་གི་སྤྱི་བོར་བཅིངས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་ཨོཾ་བྲ་ཧཱ་སེ་ཨུངྒྷ་ 
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ཊུ ་ཡ་ རྩ་ཤེས ་པས་༔ མིག་༢ རས་བསལ་ ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ པྱ་ཤཧོ ཞེས་ ་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ བལྟ་ བར་བསྐུལ་ཟ ནས་དཀྱིལ་། འཁོར་གྱི་ལྷ་ ངོ་བསྟན་པ པ་ནི། འདི་ ན་ཀུན་ རིག་རྩ་ བའི་དཀྱིལ་ 'འཁོར་གྱི་ལྷ་ ཚོགས་ ་མགྲོན་ ཐབས་ ཀྱི་ལྷ་ ་དང་བཅས་པ་ པ་བཞུགས་ཿ ་པ་ ཡིན་ 
ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས། ཁང་པ་་གུ་བཞི་ པ་སྒོ་ བཞི་པ་ཕྱི་ནས་ རིམ་པ་བཞིན་སྔོ་སེར་དམར་ལྗང་དཀར་བའི་རྩིག་ ་པ་རིམ་ མ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པ པའི་སྟང་རིན་པོ་ཆེའི་ཕ་ 
གུས་བསྐོར་བ་ལ་སྟེང་ནས་དྲྭ་བ་དང་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པ་འཕྱང་ཞིང་། མདའ་ཡབ་དང་། པུ་ཤུས་མཛེས་པར་བྱས་པ། སྒོ་བཞིའི་སྟེང་གི་ཐད་སོར་ཀ་བ་བཞི་བཞིས་བཏེག་པའི་རྟ་བབས་བང་རིམ་བཞི་དང་ལྡན་པའི་ 
དང་། གཡས་གཡོན་དུ་རི་དྭགས་ཕོ་མོ༔ དང་། སྣམ་བུ བུ་ སོ ་སོ། ལྭ་རལ་མཚན་དང་འཕན་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་དུ་མས་བརྒྱན་པ། ཅིགཔའྱཕི་ལོསགདནཡནྲ་གིསམ་བུ་པར་པོ་ལ་གནས་པའྲལམོ་ཚོགསཔས་མཆོད་ངསདུམ་ཐོག་་ནག མོ་ 
་པའི་ཁོར་ཡུག་སྔོན་པོ། ཕྱི་རོལ་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་དང་འོད་ཟེར་ཕྲེང་བས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའོ། །དེའི་ ནང་དུ་རུ་བ བའི་དཀྱིལ་( འཁོར་གྲུ་བཞི་ སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་དང་བཅས་པ་ པ་མཚན་ཉིད་ཐ ཐམས་ 
ཕོ་རྩིབས་བཅུ་ དྲུག་པ། ལྟེ་བ་ལེ་ཚེ་དགུ་པའི་ཕྱོགས་བཞི་ནས་ཀ་བ་གཉིས་གཉིས་ཏེ་བརྒྱད་ཀྱིས་བཏེག་པའི་སྟེ སྟེང་རྡོ་རྗེའི་ ་གདུང་ཟླུམ་ ་པོ་དང་། 


ཏེ དེ་ཡང་འབྱུང་བ་རིམ་ ་བརྩེགས་རི་རབ་ ་དང་བཅས་ ་པའི་སྟེང་དུ། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ 


8=&8༦ཆི 


པ། དེའི་ཕྱི་རོལ་ཁྱམས་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་ཕྱི་ 
ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ནང་དུ། ཆོས་ཀྱི་འཁོ་ 


























དེའི་སྟེང་རྡོ་རྗེའི་ ་གདུང་བཞིས་མིག་མངས་ རིས་སུ་ 
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༄༅། །བྲེས་པས་མཛེས་པར་ཕུབ་པ། དབུས་ཕྱུར་བུར་གྱུར་པའི་སྟེང་དུ། རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་གིས་བརྒྱན་པ། ཁང་བཟངས་གཉིས་ཀའི་ནང་གི་གཞི་ཐམས་ཅད། ཤར་སྔོ། ལྟོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ 
ལྗང་། དབུས་ཀྱི་རེ་མིག་དཀར་པོའི་དབུས་སུ་སེང་གེའི་ཁྲི། ཤར་དུ་གླང་པོ་ཆེའི་ཁྲི། ལྟོར་རྟའི་ཁྲི། ནུབ་ཏུ་རྨ་བྱའི་ཁྲི། བྱང་དུ་མཁའ་ལྡིང་རྣམས་ཀྱིས་བཏེག་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲིའི་སྟེང་དང་། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་ 
གདན། ཕྱི་སྒོའི་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ལ་ཉི་མའི་གདན། འཇིག་རྟེན་པའི་ཁོར་ཡུག་ལ་སྲོག་ཆགས་ལ་སོགས་པ་སོ་སོའི་གདན་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་བཅས་པ་ནི་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་པ་ཡིན། བརྟེན་པ་ལྷ་ནི་དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་རིག་རྣམ་ 
པར་སྣང་མཛད། ཤའ་དུ་སྦྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ། ལྷོར་རྒྱལ་མཆོག་རིན་ཆེན། ནུབ་ཏུ་ཤཱཀྱ་རིགས་དབང་། བྱང་དུ་མེ་ཏོག་ཆེར་རྒྱས་ཏེ་རིགས་ལྔ། ཤར་ལྟོར་སྦུན་མ། ལྟོ་ནུབ་ཏུ་མཱ་མ་ཀྲི། ནུབ་བྱང་དུ་གོས་དཀར་མོ། བྱང་ཤར་དུ་སྒྲོལ་མ་སྟེ་ཡུམ་ 
བཞི། འཁོར་ལོའི་ཤར་རྩིབས་བཞི་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ། རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ། རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་སྟེ་བཞི། ལྷོ་རྩིབས་བཞི་ལ། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྗེ་བཞེད་པ་སྟེ་བཞི། ནུབ་རྩིབས་བཞི་ 
ལ། རྡོ་རྗེ་ཆོས། རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ། ྡ་རྗ་རྒྱ། རྡ་རྗེ་སྨྲ་བ་སྟེ་བཞི། བྱང་རྩིབས་བཞི་ལ། རྡོ་རྗེ་ལས། རྡོ་རྗེ་སྲུང་བ། རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་སྟེ་བཞི། ནང་གི་གྲྭ་བཞིར་སྒེག་མོ་མ། ཕྲེང་བ་མ། གླུམ། གར་མ་བཞི། ཕྱིའི་གྲྭ་བཞིར་ 
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8༦. 








བདུག་སྤོས་མ། མེ་ཏོག་མ། མར་མེ་མ། དྲི་ཆབ་མ་བཞི། སྒོ་བཞིར་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ། རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག རྡོརྗེ་དྲིལ་བུ་བཞི་སྟེ་རྩ་བའི་ལྷ་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་དང་། གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་མའི་ལྷ་སྣམ་དང་པོ་ལ། ཕྱོགས་བཞིར་ 
བྱམས་པ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཞི་བཞི་སྟེ་བཅུ་དྲུག དེའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་ལྷ་སྣམ་གྱི་ཕྱོགས་བཞིར་འཕགས་པ་དགའ་བོ་ལ་སོགས་པའི་ཉན་ཐོས་བཞི་བཞི་སྟེ་བཅུ་དྲུག སྣམ་བུ་དེ་ཉིད་ཀྱི་མཚམས་བཞི་དང་ཕྱོགས་བཞི་གཡས་གཡོན་གཉིས་ 


÷_ ˆ འདད ཧེཿ་¬ ཧྲ 


དཱ ཏེ་གནས་བཅུ་གཉིས་སུ་གདུང་བ་སེལ་བ་ལ་སོགས་པའི་རང་རྒྱལ་བཅུ་གཉིས། སྒོ་ཕྱི་མ་བཞིའི་དབུས་དང་གཡས་གཡོན་གཉིས་རྒྱབ་རྣམས་སྲུ་ཁྲོ་བོ་བཞི་ཕོ་ཉ་བཞི་མངག་པ་བཞི་བྲན་བཞི་སྟེ་སྒོ་བ་བཅུ་དྲུག་དང་། ཕྱའ་ཁར་ཡུག་ག་གདན་རྣམས་ལ་ 


ཚངས་པ་དང་བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་ཆེན་བརྒྱད། དགའ་བོ་དང་འཇོག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད། ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་ལ་སོགས་པའི་གཟའ་ཆེན་བརྒྱད། སྣར་མ་དང་སྨིན་དྲུག་ལ་སོགས་ 
པའི་རྒྱུ་སྐར་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད། ཡུལ་འཁོར་སྲུང་དང་འཕགས་སྐྱེས་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྡེ་བཞི། མདཱ་བྷི་ར་ཝ་ལ་སོགས་པའི་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་དགུ་སྟེ། གཙང་རིས་ཀྱི་མགོན་པོ་བདུན་བཅུ་རྩ་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། གང་བ་ 
བཟང་པོ་དང་། ནོར་བུ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པ་གནོད་སྦྱིན་རྣམས་དང་། ལྐད་མགྲིན་བྱར་ལ་སོགས་པ་སྲིན་པོའི་ཚོགས་དང་། ལྷ་མོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ལ་སོགས་པ་བུད་མེད་ཀྱི་ཚོགས་དང་། ཙྭཙྩི་ཀ་ལ་སོགས་པ་ཕྲ་མེན་མའི་ཚོགས་དང་། ཝ་རཱ་ཧཱི་ལ་སོགས་ 
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རི 


༄༅། །པ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཚོགས་དང་། གཞན་ཡང་རིའི་ལྷ་དང་། ཤིང་གི་ལྷ་དང་། གྲོང་གི་ལྷ་དང་། འབྱུང་བ་བཞིའི་ལྷ་ལ་སོགས་པ་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ཀྱང་རང་རང་གི་རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་དང་ལྡན་ཞིང་སོ་སོའི་གཡོག་ 
འཁོར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་བསྐོར་བ་སྟེ་ཞེས་སམ། མི་ནུས་ན་སོགས་ཁོངས་ནས་བརྡ་སྤྲོད་ཀྱང་རུང་ངོ་། །མདོར་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་རིག་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་འཁོར་དང་བཅས་པའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ 
མངོན་སུམ་ལྟ་བུར་མཐོང་ངོ་སྙམ་པའི་དགའ་སྤྲོ་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་ཁྱེད་རང་གི་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་ལྷ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པས། དེཉིད་མཉེས་པའི་ཐབས་ལ་བརྩོན་པར་མཛོད། དམ་ཚིག་བསྐྱེད་པའི་སླད་དུ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་ཚིག་ 
ཁྱེད་རང་གི་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པའི་མོས་པ་བྱས་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྩཱཾ་ཕཊ། དེ་ཉིད་བརྟན་པའི་སླད་དུ་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་སྙིང་གར་གཏུགས་པས་ཀུན་རིག་སྙིང་ལ་ཞུགས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་དང་། རྡོ་རྗེ་འཛིན་མའི་ཕྱག་རྒྱས་ 
གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲས་མ་ཡ་ཛྲཾད་ཡ་སྨེ་པྷཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཧྲཾཌྷཏིབདུ་ཕཊ། དེ་ནས་དམ་ཚིག་བསྒྲག་པའི་སླད་དུ་མནའ་ཆུ་བྱིན་ཏེ། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམྱལ་བའི་ཆུ། །དམ་ཚིག་འདས་ན་སྲེག་པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་བསྲུངས་ན་དངོས་གྲུབ་ནི། །རྡོརྗེ་བདུན་ 
རྩིའི་ཆུ་འདིས་འགྲུབ། །ཅི་སྟེ་དམ་ཚིག་འདས་ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་བཀས་ནས་གཤེགས། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་རྒྱལ་ཁྲོས་ནས་ཀྱང་། །བདུན་རྒྱུད་རིགས་རྣམས་རླག་པར་བྱེད། །དེ་བས་རྟག་ཏུ་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས། །རྒྱལ་བས་གསུངས་པའི་དམ་ཚིག་དང་། ། 
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95:6༦ 





སྡོམ་པ་དང་ནི་བླ་མའི་བཀའ། །ཤིན་ཏུ་མོས་པས་བསྲུང་བར་བྱ། །ཞེས་པའི་དམ་ཚིག་བསྒྲགས་ནས་སྡོམ་པ་སྦྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་པར་གདའ། ཁྱོད་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་གསད་མི་བྱ། །མ་བྱིན་པར་ཡང་བླང་མི་བྱ། །བརྫུན་དང་ 
འདོད་ལ་སྤྱོད་པ་རྣམས། །དངོས་གྲུབ་འདོད་པས་བྱ་བ་མིན། །ཆང་ནི་བཏུང་བར་མི་བྱ་ཞིང་། །ཤ་ལ་སོགས་པ་བཟའ་མི་བྱ། །སེམས་ཅན་གནོད་པའི་སྦྱོར་བ་ནི། །ནམ་ཡང་བྱ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ནི་ཡོངས་མི་སྤང་། །དུས་ཀུན་དུ་ 
ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །སྙིང་པོ་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་། །ལྟ་དང་བླམ་དེ་བཞིན་ནོ། །སྡིག་ལ་སོགས་པ་གང་ཡིན་དང་། །བླ་མའི་བཀའ་ལས་འདའ་མི་བྱ། །ལྷ་ལ་ཕུལ་བའི་རྙིང་པ་དང་། །དེ་ཡི་གྲིབ་མའང་བགམ་མི་བྱ། །ཕྱག་རྒྱའི་གཟུགས་ལ་དེ་ „ 
བཞིན་ནོ། །སྔགས་དང་ལྟ་ལ་སྨད་མི་བྱ། །གདོན་གྱི་ལས་སོགས་བྱ་བ་མིན། །མུ་སྟེགས་ཅན་ལ་སྨད་མི་བྱ། །མདོརན་ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་སོམཏི་མི་བྱ་སྟེ། །བདག་གི་དེཉིད་དང་ནི་སྔགས་སོགས་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེའི་དོན་ནི་ 


སྲོག་གཅོད་མ་ཕྱིན་ལེན་བརྫུན་འདོད་ལོག་ཆང་འཐུང་བ་སྟེ་བསླབ་པའི་གཞི་ལྔ་པོ་དབང་ཐོབ་ཕྱིན་ཆད་ཁྱིམ་པས་ཀྱང་བསྲུང་དགོས་ན་རབ་ཏུ་བྱུང་བས་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཏེ་དེ་རྣམས་དམ་ཚིག་གི་གཙོ་བོ་ལྟ་བུ་ཡིན། དེའི་སྟེང་དུ་བསད་ཤ་ཟ་བ་ལ་སོགས་པ་སེམས་ 








ཅན་ལ་གནོད་པར་འགྱུར་བའི་བསམ་སྦྱོར་ཐམས་ཅད་སྤང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་ལྷ་དང་བླ་མ་རྣམས་ནམ་ཡང་མི་སྤང་ཞིང་། བླ་མའི་བཀའ་ལས་མི་འདའ། མཆོད་པའི་སྙིགས་མ་དང་སྐུ་ 


















































4218 ཅི 





༄༅། །གཟུགས་ཀྱི་གྲིབ་མ་དང་། ཕྱག་མཚན་གྱི་གཟུགས་བརྙན་ལའང་མི་འགོམ། སྔགས་དང་ལྟ་ལ་མི་སྨོད། ཕན་སེམས་མེད་པར་གདོན་བགེགས་མི་གཟིར། གྲུབ་མཐའ་བློས་བ། ར་བ་ཡིན་པས་མུ་སྟེགས་ལའང་མི་ 
སྨོད། མདོར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་དམ་ཚིག་རྣམས་དང་། བདག་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད། སྔགས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད། ལྟའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྣམས་ལ་ཡིད་གཉིས་དང་ཐེ་ཚོམ་མི་བྱ་བར་ ན་ཏུ་དད་ཅིང་གུས་པའི་སྒོ་ནས་སྲུང་ 
སྡོམ་བྱ་དགོས་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ཞིང་། དེ་ལྟ་བུའི་དམ་ཚིག་རྣམས་འཛིན་མི་ནུས་ན་འཇུག་པ་ཡན་ཆད་ཙམ་ལས། དབང་གི་དངོས་གཞི་རྣམས་མི་སྦྱིན་པར་ཡང་གསུངས་སོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་རྣམས་སོང་ 
ནས། དངོས་གཞི་དབང་བསྐུར་བའི་ཡོན་དུ་མཆྟལ་ཕུལ་མཛོད། དེ་ལྟར་མཆྦལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེས་སངས་རྒྱས་ལ། །མཆོད་ཆེན་ཇི་ལྟར་སྩལ་པ་ལྟར། །བདག་ཀྱང་བསྐྱབ་པའི་དོན་ 
གྱི་ཕྱིར། །ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་དེང་བདག་སྩོལ། །ཞེས་པས་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ། དབང་དངོས་ལ། སྔགས་དང་བུམ་པ་དབུ་རྒྱན་དང་། །ཅོད་ཕན་ཕྱག་རྒྱ་མིང་ཕྲིན་ལས། །འཁོར་ལོ་བདག་པོ་གཟུངས་གསང་བ། །ཐབས་ཤེས་རིན་ཆེན་བདུན་རྣམས་ 





སོ། །ཞེས་པ་ལྟར་དོན་ཚན་བཅུ་དགུ་ཡོད་པ་སྡེ་ཚན་སོ་སོར་བཅད་ན། རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་དབང་། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་། མཐའ་རྟེན་སྦྱིན་པ་དང་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ལ། བདུན་ཡོད་པ་ལས། ཐོག་མར་སྔགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། རྒྱུད་ 
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༦5:@‰ ཌི 








པའི་དངོས་བསྟན་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྲལ་ཏེ། དེ་རྣམས་དང་སློབ་དཔོན་ལྷན་ཅིག་པས་འོག་ནས་ 


ལས། མོས་པ་བརྟན་དང་ལྡན་པ་དམ་བཅས་ནས། །སརྦ་བིད་ཀྱིས་ཇི་བཞིན་དབང་བསྐར་ཏེ། །ཞེས་གསུངས་པས་ན་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། མདུན་གྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་ལྷ་དང་བཅས་པ་ལས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རྣམ་པ་ 
སྔགས་རྣམས་ཀྱི་ཡིག་འབྲུ་གསེར་བཙོ་མའི་མདོག་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱུང་སྟེ། ཁྱེད་རང་རྣམས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གསལ་བའི་སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས་པས་ཚེ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ 
ཡིན་སྙམ་དུ་མོས་པ་མཛོད། དེ་བརྟན་པའི་ཆེད་དུ་སྤྱིབར་རྡརྗེ་བཞག་སྟེ། ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་སརྦ་དུརཏི་པརིཤོ་དྷནི་ཆཱ་ཛཱ་ཡ། ཏབཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ཨརྦ་ཏེ་ས་མུཀླི་བུྡྷ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ོ་དྷནེཾཤོྷ་ནེ་སརྦཔཱ་པ་པི་ོ་དྷ་ནེ། ཤདྡེབིཤུདྷཱ། སརྦ་ 
ཀླམྨ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་བི་ཤོ་དྷ་ནེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སྤར་བིཏ་སྤར་ཨཱ་ཝ་རྭ་ཌ་བི་ཤོ་དྷ་ཡ་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏྟཧཱུཾ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་ཕཊ། ཨོཾ་སྤརྦ་བིཏ་ཨཱཿ ཨོ་སརྦ་བིཏ་ཏཱཾ་ཐ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཨོཾ། ཨོཾ་སྤརྦ་བིཏ་སྭ། ཨོཾ་སྤརྦ་བིཏ་ཨཿ ཨོཾ་སྤརྦ་བིཏ་ 
ཧཱུཾ ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་ཏྲ་ཐ། ཨོ ཨོཾ་བྷ་ཞེས་བརྗོད་པས་སྔགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་རྒྱུད་ལས། བུམ་པ་ལ་སོགས་ཇི་སྙེད་མང་ཐོགས་པས། །བཅུ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བཅུ་ཅི་དགར་བསྐུར། །ཞེས་གསུངས་ 
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ཟུ་དའ་སོོ་ 


༄༅། །འབྱུང་བའི་དབང་རྣམས་བསྐུར་བའི་མོས་པ་བྱེད་དགོས་པ་ལས། ཐོག་མར་རིགས་ལྔའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་བུམ་པ་བདུད་རྩིས་གང་བ་ཐོགས་ནས་ཁྱེད་རྣམས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གསལ་བའི་སྤྱི་བོ་ལ་སོགས་པའི་གནས་ལྔར་ 
བཞག་སྟེ་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། རིན་ཆེན་མཛེས་པའི་བྲཀ་ཤིས་བུམ་པ་འདིས། །སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་སྒྲིབ་པ་ཀུན་དག་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རླན་གྱིས་བརླན་པར་ཤོག །ཨོཾ་བུདྡྷ་ཀ་ལ་ 
ཤ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་ཨོཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ལཤ་ཨ་ཐྷི་ཊིཉྱ་རྲུཾ། ཨོཾ་རཏྣ་ཀ་ལ་ཤ་ཨ་ཐྷི་ཏི་མྒ་ཏཱཾ། ཨོཾ་པདྨ་ཀ་ལཤ་ཨ་བྷི་ཏིྱ་ཧྲཱཿ ཨོཾ་ཀྨྨ་ཀ་ལཤ་ཨ་བྷི་ཊིཤྷ་ཨཿ ཞེས་གསུང་ཞིང་ལུས་ཀྱི་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་བུམ་པའི་ཆུས་བཀྲུས་ཏེ་དབང་བསྐུར་བས་ལས་ 
དང་ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་བྱང་ཆུབཀྱི་སེམས་ཀྱི་དབང་དང་ལྡན་པར་བྱས་པ་ཡིན་སྙམ་དུ་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་རིགས་ལྔའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་དབུ་རྒྱན་བཅིངས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབུ་རྒྱན་ཅོད་པན་འདིས། །སྐལ་ལྡན་ 
སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་ཏེ། །རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨོཾ་བུདྡ་ཨ་ྟི་ཌིཡྩ་ཨོཾ། ཨོཾ་བཛ་ཨ་བྷི་ཏི་ྩུཾ ཨོཾ་རཏྣ་ཨ་དྷིིརྩཱཾ། ཨོཾ་པདྨ་ཨ་བྷི་ཏིམྱ་ཧྲཱི ཨོཾ་ཀརྨ་ཨ་བྷི་ 
།སྩ་ཨཿ ཞེས་དང་། དེ་བརྟན་པའི་ཆེད་དུ་ཕྱག་རྒྱས་ཀྱང་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་ཐུདྡྷ་ཨ་བྷི་ཊིྩ་ཨོཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཧཱུཾ ཨོཾ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ིརྩ་ཏཱཾ ཨོཾ་པདྨ་ཨ་བྷི་ཏིརྱ་ཧྲཱཿ ཨོཾ་ཀྲར་ཨྭ་བྷི་ཊྱིཧཱ་ཨཿ ཞེས་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་ཀྱང་ 
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ངུད 











དབང་བསྐུར་བས་རིགས་ལྔའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བྱས་པ་ཡིན་སྙམ་དུ་མོས་པ་མཛོད། ཅོད་པནྱ་གི་དབང་ལ་གཉིས་ཡོད་པའི་དང་པོ་རིནཔོ་ཆེའི་རྩ་ཆིངས་བྱིན་ཏེ། རིན་ཆེན་མཛེས་པའི་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་འདིས། །སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ 
ཁྱོད་ལ་དཔང་བསྐུར་བས། །བསམ་པ་མྱང་འདས་སྦྱོར་བ་ཁམས་གསུམ་གནས། །མཛེས་པའི་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་རཏྣམཱལ་ཨ་ཏྷིིརྱཾཾ ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་བསྐུར་བས་འཁོར་འདས་ཀྱི་མཐའ་ལ་མི་གནས་པར་ 
གཞན་དོན་བྱེད་པའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་བྱས་པ་ཡིན་སྙམ་དུ་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་ཁ་དོག་ལྔ་པའི་དར་དཔྱངས་བྱིན་ཏེ། མཛེས་ཤིང་ཡིད་འོང་དར་གྱི་ཅོད་པན་འདེས། །སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །ཞེས་བྱ་ཀུན་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པ་ 
དང་། །འགྲོ་བའི་དོན་ལ་མཐུ་དང་ལྡན་པར་ཤོག །ཨོཾ་བཛྲ་པ་ཊ་ལི་པ་ཨ་བྷིིརྱ་དཱཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་བསྐུར་བས་མཁྱེན་པས་གཞན་དོན་བྱེད་པ་ལ་མཐུ་ཐོགས་པ་མེད་པར་བྱས་པ་ཡིན་སྙམ་དུ་མོས་པ་མཛོད། ཕྱག་རྒྱའི་དབང་གི་སླད་དུ་ཕྱག་ 
མཚན་ལྔ་དང་ཕྱག་མཚུན་ལྔས་ཡུ་བྱས་པའི་དྲལ་བུ་བྱིན་ཏེ། རིགས་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱལག་ུ་གཏད་ནས་ནི། །སྐལ་ལྡན་སྐྱསབུ་ཁྱད་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རབ་རྟོགས་ཏེ། །ཡེ་ཤེས་ལྔནིརབ་ཏུ་རྟོགས་པར་ཤོག །ཨོཾ 
བུདྷ་མུ་དྲ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་ཨོཾ། ཨོཾ་བཛྫ་མུ་དྲ་ཨ་བྷི་ཁིཡྱ་ཧུཾ། ཨོཾ་རྣ༔་མུ་དྲ་ཨ་བྷིཁི་དཱཾ། ཨོཾ་པྨདྨ་མུ་དྲ་ཨ་བྷི་ཿིཕྩ་ཧྲཱིཿ ཨོཾ་ཀརྨ་མུ་དྲ་ཨ་བྷི་ཊིྱ་ཨཿ༔ ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་བསྐུར་བས་རིགས་ལྔ་དང་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་སྙམ་དུ་མོས་པ་ 
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༄༅། །མཛོད། མིང་གི་དབང་གི་སྨད་དུ་དྲིལ་བུ་སྤྱི་བོ་ལ་སོགས་པའི་གནས་ལྔ་དཀྲོལ་ཞིང། ཀུན་རྫོབ་མཚན་ཉིད་མཚན་མ་མིང་གི་དབང་། །སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །མ་འོངས་སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་ 
ཞིང་ཁམས་སུ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་གྱི་མིང་ཐོབ་ཤོག །ཨོཾ་བུདྡ་ནཱ་མ་ཨ་བྷི་ཏིརྩ་ཨོཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ནཱ་མ་ཨ་བྷི་ཏིངྱ་ཧུཾ། ཨོཾ་རཏྣ་ནཱ་མ་ཨ་བྷི་ཊིརྷ་དྷཱཾ། ཨོཾ་པྨདྨ་ནཱ་མ་ཨ་བྷི་ཊིཉྱཧྲཱིཿ ཨོཾ་ཀྨ་ནཱམ་ཨ་བྷི་ཊིགྩ་ཨཿ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་ 
བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། །ཞེས་གསུང་ཞིང་རིགས་ལྔའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་མིང་གི་དབང་བ, ར་བས་མའོངས་པ་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་ངེས་པ་ཅན་ཐོབ་པར་བྱས་པ་ཡིན་སྙམ་དུ་མོས་པ་མཛོད། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་གི་སླད་དུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ལག་ 

ཏུ་བྱིན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་ལག་ཏུ་བྱིན་ནས་ནི། །སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །པྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་འགྲོ་དོན་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། །ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཨ་བྷི་ཊིཉམྩ་ཧྷུཾ་ཨཿ ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་ ཊཾ 
བསྐུར་བས་ཕྲིན་ལས་བཞིའི་སྒོ་ནས་གཞན་དོན་བྱེད་ནུས་པ་ཡིན་སྙམ་དུ་མོས་པ་མཛོད། དེ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་དབང་སོང་ནས། གཉིས་པ་རྡོ་རྗེསློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་སྨད་དུ་འཁོར་ལོ་ལག་ཏུ་གཏད་དེ། ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་གསེར་གྱི་འཁོར་ 





ལོ་འདིས། །སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྐུ་མཆོག་རབ་ཐོབ་སྟེ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མྱུར་དུ་བསྐོར་བཤོག །ཨོཾ་བཛྲ་ཙཀྲ་ཨ་བྷིཊིར་རུཾྷ་ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་བསྐུར་བའི་རྐྱེན་གྱིས་ཁྱེད་རང་རྣམས་སེང་གེའི་ 



















































































ཁྲི་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་རྣམ་སྣང་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་རེ་རེར་གྱུར་པ་ཡིན་སྙམ་དུ་མོས་པ་མཛོད། བདག་པོའི་དབང་ངམ་སྐུའི་དམ་ཚིག་ 
གི་སླད་དུ་རྡ་རྗེདྲེལ་བུ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་སྤྱི་བོ་ལ་སོགས་པའི་གནས་སྔར་དཀོལ་ཏེ། རིགས་ལྔའི་བདག་པོ་ཡི་ནི་རང་བཞིན་གྱིས། །སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རིགས་རྣམས་ཀུན་གྱི་བདག །རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ུནབག་ོར་ོག །ཨཾཙྲཨིལི་ཱ་ཨྭིོཨཾ་། ཨོཾ་ཨ་ཧཱུཾ ཨོཾ་ཨི ཡུཾ ཨོ་ལ ཨོས 
སྟཾ་ཨ་བྷི་ཊིཔྩ་ཨ་ཨ་ཨཿ ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་བསྐུར་བས་ཁྱེད་རང་རྣམས་རིགས་ཐམས་ཅད་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བདག་པོར་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་སྙམ་དུ་མོས་པ་མཛོད། སྤྲོ་ན་དེ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བར་རིགས་ལྔ་སོ་སོའི་ཕྱག་ཆེན་རྣམས་ཀྱང་འཆིང་ 
བརཞུ་ཞེས་དང་། གར་སྐོར་དང་བཅས་པའི་ཕྱག་ཆེན་རྣམས་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀས་བྱ་ཞིང་། ཨོཾ་བང་ཙྲཀ་ཨྷི་པཏི་སྟཾ་ཨ་བྷི་ཏིཔྩ་ཨོཾ་ཨཾཾ་ཨོཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཙཀྲ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་སྟི་ཨ་བྷི་ཅིརྱ་ཱཾཱཾ་ཧཱ ཨོཾ་རྣ༔་ཙྲཀྲ་ཨདི་པཏི་སྟཾ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩཱཾཏཾྟཾ། ཨོཾ་ 


པདྨ་ཙཀྲ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་སྟཾ་ཨ་བྷི་ཁིཉྷཧི་ཧཱི་ཧྲཱི ཨོཾ་ཀརྨ་ཙཀྲ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་སྟཾ་ཨ་བྷི་ཊི་གྨ་ཨ་ཨ་ཨ༔ ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་བསྐུར་བས་ཁྱེད་རྣམས་རིགས་ལྔ་སྤྲོ་བ་པོ་རྣམ་སྣང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གྱུར་པ་ཡིན་སྙམ་དུ་མོས་པ་མཛོད། གཟུགས་ཀྱི་དབང་ངམ་ 


85 ི.ྱ༦ི 
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༄༅། གསུང་གི་དམ་ཆིག་གི་སླད་དུ་ཡུམ་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་སྤྱི་བོ་ལ་སོགས་པའི་གནས་ལྔར་བཞག་ཅིང་མཐར་ལག་པ་གཡོན་དུ་བྱིན་ཏེ། ཡུམ་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱསྤྱི་བོར་བཞག་ནས་ནི། །སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས། ། 
གསང་རྒྱུད་མཐའ་དག་ཤེས་ཤིང་རྟོགས་ནས་སུ། །འཆད་ཅིང་སྟོན་པའི་དབང་དང་ལྡན་པར་ཤོག །ཨོཾ་བུདྡྷ་དྷ་ར་ཌ་ཨ་བྷི།ིཉྩ་ཨོཾ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷ་ར་ཌ་ཨ་བྷི་ཊིལྱ་ཧུཾ། ཨོཾ་རྭཏྣ་དྷ་ར་ཌ་ཨ་བྷི་ཏིརྩ་ཏཱཾ། ཨོཾ་པདྨ་དྷ་ར་ཌ་ཨ་བྷི་ཏིཡྱ་ཧྲཱིཿ ཨོཾ་ཀརྨ་དྷ་ར་ཌ་ཨ་ 
བྷི་ཊིཔྱ་ཨཿ ཞེས་དང་། དྲན་པ་དང་། ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་གསུང་ཞིང་དབང་བསྐུར་བས་གསང་རྒྱུད་མཐའ་དག་ཤེས་ཤིང་སྟོན་པའི་མཐུ་དང་ལྡན་པར་བྱས་པ་ཡིན་སྙམ་དུ་མོས་པ་མཛོད། གསང་བའི་དབང་ངམ་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ ༦ 
གི་སླད་དུ་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་སྤྱི་བོ་ལ་སོགས་པའི་གནས་ལྔར་བཞག་ཅིང་མཐར་ལག་པ་གཡས་སུ་བྱིན་ཏེ། རིགས་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱ་གནས་ལྔར་བཅིངས་ནས་ནི། །སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་ ཏཾ 
ཏེ། །བྱང་སེམས་གསང་བའི་དབང་དང་ལྡན་པར་ཤོག །ཨོཾ་བ་གྲུ་ཧཱ་ཨ་བྷི་ཏིཆྩ་ཨོཾ། ཨོཾ་བཛྲ་གུ་ཧྱ་ཨ་བྷི་ཊིམྱ་ྲཾ། ཨོཾ་རྭྣ་གུ་ཧྱ་ཨ་བྷི་ཁིརྩ་ཏཱཾ། ཨོཾ་པདྨ་གྭུ་ཧྱ་ཨ་བྷི་ཏིམྱ་ཧྲཱིཿ ཨོཾ་ཀྨར་གྲུ་ཧཱ་ཨ་བྷི་ཊིཧྨ་ཨཿ ཞེས་དང་། ཐབས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ 





རྟོགས་པ་སྐྱེད་ཅིག་ཅེས་གསུང་ཞིང་དབང་བསྐུར་བས་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་གསང་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་དབང་དང་ལྡན་པར་བྱས་པ་ཡིན་སྙམ་དུ་མོས་པ་མཛོད། དེ་གསུམ་ལ་དམ་ཚིག་གསུམ་ཞེས་པ་དོན་གྱི་ཐོབ་པའི་ཐ་སྙད་ཡིན་ནོ། །ཐབས་ཤེས་ 





















































རབ་ཀྱི་དབང་གི་སླད་དུ། རྒྱུད་ལས། དེ་ནས་ལག་ཏུདྲིལ་དང་རྡོ་རྗེ་སྦྱིན། །ཞེས་གསུངས་པས། ཁྱེད་རྣམས་ལྷར་གསལ་བའི་ཕྱག་ཏུ་རྡོ་རྗེྲིལ་བུ་བྱིན་ཏེ། ཨཾྷཱཨཔ་ལོག་སམཡ་ཨཱི ཨཿ དྷ་ལྟར་ཁྱོད་ལ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་པུ་ལག་ཏུ་བྱིན་ 
ཏེ་དབང་བསྐུར་བས་ཁྱེད་རྣམས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་པས་ན། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་སྟོང་པ་དང་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་མི་འབྲལ་བའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་གྱིས་ །ག་ཅེས་པས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས། དེ་རིང་ཕྱིན་ཆད་བུ་ཁྱོད་ 
ཀྱི། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ང་ཡིན་གྱིས། །ང་ཡིས་ཇི་ལྟར་བསྒོ་བ་བཞིན། །ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་བྱ་དགོས་སོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དའིདོནརྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྩ་བཟླ་མ་ཡིན་པས་དབང་ཐོབ་པའི་བླ་མ་དང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཐ་མི་དད་དུ་ཤེས་པའི་སྒོ་ 
ནས་དེའི་བཀའ་རྗེས་སུ་བསྒྲུབ་པ་ལ་བརྩོན་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་དབང་གི་མཐའ་རྟེན་སྦྱིན་པ་ནི། རྒྱུད་ལས། འཁོར་ལོ་སོགས་རིན་ཆེན་བདུན་ཐོགས་ལ། མི་དབང་དབང་ཕྱུག་འཁོར་ལོ་ཐོབ་པ་དང་། །སྡིག་པ་གཞོམ་ཕྱིར་ 
དབང་ནི་བསྐུར་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པས། གནས་སྐབས་སུ་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་དང་། མཐར་ཐུག་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག་ནས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྣམ་སྣང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་སླད་དུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གི་ 
དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཐོག་མར་འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ་ཐོགས་ཏེ་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ལྷ་རྫས་ལས་གྲུང་ལྟེ་བ་ཤིན་ཏུ་ཟླུམ། །རྩིབས་སྟོང་ལྡན་ཞིང་མུ་ཁྱུད་རབ་མཉམ་བཟང་། །སྡང་བའི་དགྲ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་གྱུར་པའི། །འཁོར་ལོ་རིན་ 


༦3. ཏི 
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༄༅། ཟེ་ཆེན་དམ་པས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཙྲཀ་རྫབ་ཨ་ཐི་ླཱམི། རིན་ཆེན་ངོབོ་ལྷ་རྫས་བིཌཱྦ། །ཀུན་ཏཱུ་དཔག་ཚད་ཙམ་དུ་སྣང་བྱེད་ཅིང་། །དྲི་མདཉིན་མོ་ཇི་བཞིན་མཚན་དེ་བཞིན། །ནོར་བུ་རིན་ཆེན་དམ་པས་དབང་ 
བསརརོ། །ཨོཾ་མ་ཌི་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཁིའྷཱ་མི། གཟུགས་མཛེས་བལྟ་ན་སྡུག་ཅིང་ཚུལ་བཟང་མ། །ཕགས་པའི་མདོག་ལེགས་འཇམ་ཞིང་དྲེ་མཆོག་ལྡན། །ཡིད་འོང་འདོད་དགུའི་རེག་བྱ་དང་ལྡན་པའི། །བཙུན་མོ་རིན་ཆེན་དམ་པས་དབང་བསྐུར་རོ། ། 
མོ་ཝསི་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏིཔྷཱ་མི། གང་ཡང་རྒྱལ་ལ་མུ་ཏིག་མདངས་ལྡན་པའི། །གསེར་སོགས་མང་པོ་ཐུགས་ལ་ཕུལ་བ་ལྟར། །བཟོད་ལྡན་མཚུངས་པའི་ཁྱིམ་བདག་ནོར་ལྡན་པའི། །བློན་པོ་རིན་ཆེན་དམ་པས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་མཧཱ་ཏ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ 
ཊྱིཧྷ་མི། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལེགས་སྐྱེས་ས་ལ་ནི། །རབ་གནས་གངས་ཅན་རི་འདྲ་གླང་པོ་ཆེ། །རྒྱལ་པོ་ལ་འོས་མཁའ་ལ་རབ་འགྲོ་བའི། །གླང་པོ་རིན་ཆེན་དམ་པས་དབང་བ། ར་རོ། །ཨོཾ་ཧྟི་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཁིཀྷཱ་མི། ཐོ་རངས་དུས་སུ་ཕྱོགས་ 
རྣམས་མ་ལུས་པའི། །ས་རྣམས་བསྐོར་ཏེ་སླར་ཡང་ལྡོག་ནུས་པའི། །རྨ་བྱའི་མགྲིན་པའི་སྤྲུ་ལྟར་ཡིད་འོང་བའི། །རྟམཆོག་རིན་ཆེན་དམ་པས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཨ་ཤཱརཀྣ་ཨ་བྷི་ཁིདྦཱ་མི། འགྲོ་དང་ལྡོག་དང་ཀུན་ནས་འོང་འགྱུར་བའི། །མ་ 
ལུས་བདུད་དཔུང་འཇིགས་པར་བྱེད་པ་སྟེ། །དཔའ་བརྟན་འབྱོར་བའི་དཔུང་དང་བཅས་པ་ཡི། །དམག་མི་རིན་ཆེན་དམ་པས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཁབྷ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩུ་མི། དེ་ལྟར་བྱས་པས་གནས་སྐབས་སུ་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་སྲིད་ 
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ཕི. ཊཾ ༦ི 


དང་། མཐར་ཐུག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྣམ་སྣང་གི་གོ་འཕང་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེས་མཐའ་རྟེན་རྣམས་གྲུབ་ནས་བཀའ་བསྒོ་བ་འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་པར་གདའ། ཚེ་འདིའི་བདེ་བ་མ་ལུས་དང་། །འཇིག་རྟེན་ཕྱི་མའི་བདེ་མཆོག་དང་། །སངས་ 
རྒྱས་ཉིད་ཀྱང་འཐོབ་འགྱུར་ན། །ལྷ་ཡི་བདེ་བ་སྨྲོས་ཅི་དགོས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་བླ་མར་མཉམ། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བརྙས་ན་ནི། །རྟགཏུ་སྡུག་བསྔལ་འཐོབ་འགྱུར་བས། །སློབ་དཔོན་ཉིད་ལ་བརྙས་མི་བྱ། །རྡོ་རེ་སྤུན་དངསྲིང་མོ་དང་། །རྡོརྗེ 
མ་རྣམས་ཉིད་ལ་ནི། །རྣལ་འབྱོར་ཅན་གྱིས་བརྙས་མི་བྱ། །རྟག་ཏུ་འཁོན་དང་གཅུགས་མི་བྱ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གནོད་བྱེད་ལ། །བཟོད་པ་བསྒོམ་པ་མི་བྱའོ། །བླ་མ་སྨོད་བརྩོན་མ་རུངས་དང་། །དམ་ཚིག་ལས་ནི་འདའ་བ་དང་། །དེ་ 
སོགས་བྱེད་པ་ཚར་བཅད་ན། །འགྲུབ་འགྱུར་ཞེས་ནི་ཀུན་རིག་གསུངས། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཤས་ཆེར་ཆགས། །བསྒྲབས་ན་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེའི་དོན་ནི་དབང་ཐོབ་ནས་དམ་ཚིག་ལ་སྲུང་སྡོམ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྱས་ན་ 
རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་བདེ་བླག་ཏུ་འགྲུབ་ན། ཚེ་འདི་དང་ཕྱི་མའི་བདེ་སྐྱིད་དང་། བདེ་འགྲོ་ལྷ་མིའི་གོ་འཕང་ལ་སོགས་པ་ལྟ་ཅི་སྨྲོས། དེ་བས་ན་མཉེས་ན་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་ཞིང་། བརྙས་ན་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ 
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སུ་གྱུར་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ་བརྙས་པ་སྤངས་ཏེ་མཉེས་པར་བྱ་བ་དང། ྡོ་ྗེ་སྤུན་དང་སྲིང་མོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་རྣམ་གྲོལ་བསྒྲབ་པའི་གྲོགས་སུ་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་མི་བརྙས་ཤིང་འཁོན་འཛིན་མི་བྱེད་པ་དང་། མ་རུངས་པའི་ལས་བྱེད་པའི་གདུག་པ་ 
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༤ 





`༄༅། །ཅན་རྣམས་ཕན་སེམས་ཆེན་པོས་ཚར་གཅོད་པ་ལ་སོགས་པའི་དམ་ཚིག་རྣམས་ལ་ནན་ཏན་དུ་བྱས་ན་དངོས་གྲུབ་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐམས་ཅད་རིག་པ་ཉིད་ཀྱིས་གསུངས་སོ་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ 
པས། དོན་དེ་དག་ཉིད་ཡིད་ལ་དྲན་པ་དང་བཅས་པའི་སྒོ་ནས་དབང་གི་གནས་སྐབས་སུ་ཐོབ་ཅིང་ཁས་བླངས་པའི་དམ་ཚིག་རྣམས་ལ་སྲུང་སྡོམ་བགྱི་སྙམ་པས་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། གཙོ་བོས་ཇི་ 
ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བགྱི། །ཞེས་དམ་ཚིག་བསྡུས་ཏེ་འཛིན་པར་ཁས་བླངས་ནས། དབང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་གཏང་རག་ཏུ་མཆྟལ་ཕུལ་མཛོད། དེེ་ལྟར་མཆཱལ་ཕུལ་ནས་ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ ཟེ 
སློབ་དཔོན་ལ་འབུལ། ཆ་ཤས་ནས་ལོངས་སྤྱད་དུ་གསོལ་སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བདག་བྲན་དུ། །བྱེད་ལ་བདག་ནི་འབུལ་ལགས་ན། །ཁྱེད་ཀྱིས་སློབ་མར་གཟུང་བ་དང་། །ཆ་ཡིས་ཀྱང་ནི་སྤྱད་དུ་ ཕྫོ 
གསོལ། །ཞེས་བྱ་བ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་ཀུན་རིག་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ལེགས་པར་གསན་པས་རང་དང་གཞན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་པར་ཞུ། བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ 


བོར ཕར ི་ོ 2 (22 





ཉིད། །ཐོབ་ནས་ཉེས་པའི་དྲག་རྣམས་ཕམ་བྱས་ནས། །སྐྱེ་རྒ་ན་འཆི་རྦ་རླབས་འཁྲུགས་པ་ཡི། །སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བར་ཤོག །ཅེས་དགེ་བ་བསྔོས་ཏེ་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྣམས་བྱའོ། །འདི་ནི་སློབ་བུ་འགས་བསྐུལ་ནས། །དགེ་སློང་དཀོན་ 


















































མཆིས 








མཆོག ལྷུན་གྲུབ་གྱིས། །གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་ ཟུར་འདེབས་ ་སུ། །སྦྱར་བའི་ང དགེ་ ་བས་ སངས་རྒྱས་ཤོག །ཡི་གེ་པ་ནི་ པནི་ནཱ་ཐ་ རྣབའོ། དེ་ལྟུར་ངོར་ཆེན་ཐམས་ ཅད་མཁྱེན་པ་ ་དཀོན་མཆོག་ ལྕན' གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ: པའི་ཀུན་ ་རིག་ དབང་གི་མཚམས་སྦྲོཿ སྦྱོརའདི 
ལ་སོགས །ཁོང་རིགས་ རྣམས་ དཀྱུས 'སུ་བཅུག་ནས་ '་དབང་ཆོག །ཅེས་མཚན་ ་གསོལ་ ཏེ་འཇུག་ བདེ་བ ་བར་བློ་ གཏེར་དབང་པོས་ཐར ཐར་རྩེ་ རྔོ རྡ་རྗེ་འཆང་གི་ ་དགོངས་ བཞེད་ལྟུར་རྒྱུད་ སྡེ་ ་རབ་ 'འབྱམས་ཀྱི་བཀའི་ བསྡུ་བ ་ཆེན་ ་པོ་ཿ བགྱིད་སྐབས་ བྲིས་པའི་ཡེ་ ་གེ་པ་ ནི་རྒྱུད 
གཞུང་ལ་དད་པ་ ཐོབ་པ་དགེ་ སློང་དྷརྨ་བྷ་ དྲ་ནས་ བགྱིས་། ་པའོ། །འདིས་ ཀྱང་བདག་ ་སོགས། 'འགྲོ་ཿ ་ཀུན་ ་བཅོམ་ 'ལྡན་འདས་ རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་ ་དཔའི་ ་གོ་འཕང་ལ་རེག་ །པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། །།སརྦ་དཱ་མངྒ་ལཾ།། །། 











340 



















































































༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་གཙུག་ཏོར་དགུ་པའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་ངན་སོང་རྒྱུན་གཅོད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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༄༅། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ ངན། སོང་སྦྱོང་བའི་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ གྭ ངན་ སོང་རྒྱུན་ ་གཅོད་ཅེས བྱ་བ། བླ་མ་ དང་དཔལ་ཤུཀ་སེངགེ། ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཇིག་ རྟནའདི་ན་ཆེ་ ་བར་མངོན་རློམ་ 


0 ༽ ¬ 7 


པའི། །སེང་གེ་འཕྲོག 'བྱེད་བདུད་སོགས་ ཡ་སྟོབས། ལྡན་ཀུན། །རི་ ངེ་དྭགས་ ་ཕལ་ ་བཞིན་མཁྱེན་ ་བརྩེའི་སྡེར་མོས། འཇོམས། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ དེ་ལ་ 'ཕྱག་འཚལ་ ནས། །གཙུག་ཏོཌ ཏོར་དགུ་པ་ཞེས་ ་གྲགས་ ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཧྱི། །ཆོ་ག་ །ངན་ སོང་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་ གཅོད་འདི། །རྒྱུད་དང་དགོངས 'འགྲེལ་ ་མན་ ་ངག་མཛོད་ཆེན་པོ། པོ། །ཀུན་མཁྱེན་ བུ་སྟོན་ ་ཡབ་སྲས་: ་གསུང་བཞིན་འབྲི་ འབྲི། །དེ་ལ་རྡོ་རྗེ རྗེ་སློབ་: དཔོན་འདིའི་ དའི་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ 
ཅིང་། དམ་ཚིག་ དང་སྡོམ་པ་ལ་ ་གནས་པ་ དེཉིད་ ་བཅུ་ཤེས' ་པ་ལ་སོགས་ 'པའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་ ་པས། གྲོགས་མཚན་ལྡན་ དང་ལྷན་ ཅིག་ ཏུ། གནས་ ་དབེན་ཞིང་ཉམས་ 'དགའ་ ་བའི་ས་ཕྱོགས་: ་སུ། ཐོ་རངས་ 
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རོ 


༄༅། །མལ་ནས་ལངས་ཏེ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས། ྡོརྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྔགས་བརྗོད་པས་རང་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་དུ་བསྐྱེད་ལ། དེཉིད་བཟླ་ཞིང་ཁ་ལག་བཀྲུ། དེཉིད་བླཟ་ཞིང་ཁང་ 
པའི་བྱང་ཤར་ནས་བརྩམས་ཏེ་སྐྱང་ནུལ་བྱ། བྲིས་སྐུ་ལ་སོགས་པའི་རྟེན་དགྲམ་མཆོད་པ་བཤམ། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་ལ་སོགས་པ་སྟ་གོན་བྱས་ལ། ས་མ་མ་སྟི་ཞེས་པས་སྙན་བདེ་བ་ལ་འདུག་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཞིའི་དབུས་སུ་དཀར་གཏོར་གཙངམ་ 
བཤམས་པ་ཆུས་བྲན་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་པ་ནས་བཟུང་། སེམས་བཏང་སྙོམས་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་པའི་བར་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་སུ་བཀོད་པ་ལྟར་བྱ། དེ་ནས། ཨཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤདྡྷ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ 


༢༣༨ 


ཤདྡྷོཉཾ། ཆོས་ཐམས་ཅད་གང་ཟག་དང་ཆོས་ཀྱི་བདག་གཉིས་སུ་མེད་པ་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པར་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སཾ་ལས་སེང་གེའི་ཁྲི་དང་པི་ལས་པདྨ་དང་། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། བདག་ཉིད་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ 


༤>>¢ 2༨ = 


སྐུ་མདོག་གསེར་བཅོམ་ལྟ་བུ། མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་སྤྲས་པ། ཕྱག་གཉིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་ཆ་བྱད་ཅན། སྣ་ཚོགས་པདྨ་ 
དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། དར་ལའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་གསོལ་བ། ཏི་མའི་འོད་ཀྱི་རྒྱབ་ཡོལ་མངའ་བ་ཅན་དུ་གྱུར། དེའི་ལྐོག་མར་ཧྲཱིཿ ལས་ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་ 
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༦318 





ཁོ 


དགོད། །ཅེསཔའི་བར་ཡོ་ག་མྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལྟར་ལ་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་དབང་སྔགས་དང་ཕྱག་ལྔ་དང་མཆོད་པཉི་ཤུཔ་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་མགོར་ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཅེས་པའི་འདོགས་དགོས་པ་སོགས་དནིགས་བོསལ་རྒོམསོམཉདྲེས་པར་བའོ། །དེ་ 
ནས་ནམ་མཁར་གནས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འདོད་གཟུགས་ལ་གནས་པའི་ལྟ་དང་ཀླུ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པར་གྱུར་པར་བསམས་ཏེ། ཨོཾ་མུ་ནི་མུ་ནི་མཧྭ་མཱན་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཞེས་པས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་བ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཤབྷ་ཛྷུཾ། གི་བར་ 
སྔགས་བདུན་གྱི་མཆོད། སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་པ་ནི། རང་རང་གི་ས་བོན་ལས་རང་སྒེག་སོགས་སུ་གྱུར་ཅིང་སྔགས་བརྗོད་དུས་དེ་ཉིད་དཔག་མེད་སྤྲོས་ཏེ་རང་རང་གི་མཆོད་པས་མཆོད་པར་བསམ་རང་རང་གི་མཆོད་པ་ཚང་བ དང་སྤྲོས་པ་ 
རྣམས་རང་ལ་བསྡུ་བའི་དམིགས་པ་དང་བཅས། ཨོརྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་ན། །ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་མཧཱ་བཛྲ་ཨཱཏ་བྷ་ཝ་དཱ་ན་པཱ་ར་མི་ཏཱ་པཱཛཧུཾ རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་བླ་ན་མེད། །ཨོཾསརྦ་བིཏ་མཧཱ་བཛྲ་ཨུཏ་བཱ་ཝ་ཤཱ་ལ་ཕཱར་མི་ཏ་པཱ་ཛཾ རྡོ་རྗེ་ཆོས་ནི་ 
གླུར་བླངས་པ། །ཨོཾ་སརྦ་བིཏམཧཱ་བཛྲ་ཨཱཏ་བྷ་ཝ་ཀྷྟཱི་རམིཏཱ་པཱ་ཛཧཱཿ རྡོ་རྗེ་ལས་ཀུན་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་མཧཱ་བཛྲ་ཨཱཏ་བྷ་ཝ་བཱིནྣ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་ྲུ་ཛེ་ཨཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏྭ་སྭ་སཾ་གྲ་ཧ་ད། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་བི་ཤོ་དྷ་ནི་དྷ་མ་དྷ་ 





མདྷཱ་པཱ་ཡདན་པཱ་ར་མིཏཔུ་ཛཙུཾ་ཕཊ། བཛྲ་རཏྣ་མ་ནུབ་རཾ། ཨོ་སརྦ་བིཏ་སཐྦ་དུན་ཏཾཔརིཧོ་ྷཱནིཀླེ་རྫད་ནིཕུང་བེལོ་ཀིནིཔྲ་ྷཔཱ་ར་ཡ་ཏཔཱ་ཛཱཾ་ཕཊ། བཛྲ་དྷརྨ་གཱ་ཡ་ནིཿ ཨོཾ་སྦར་བིཏ་སྦར་ཨ་ཕཱ་ཡ་བི་ཤོདནིཛྙཱ་ན་ཨ་ཝ་ལོ་ཀཤའི་ཕྲ་ནི 
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༄༅། ྷི་པཱ་ར་མི་ཏཱ་པཱ་ཛེ་ཧྲཱཿ ཧཱུཾ་ཕཊ། བཛྲ་ཀརྨ་ཀ་རོཏ་བྷ་ཝེ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་གརནྷ་བེ་ནཱ་ཤནི་བཛྲ་གནྡྷ་ཨཱ་པཱ་ཡ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་པཱ་ཛེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཕཊ། མཆོད་པ་ཉེར་ལྔ་ནེ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་རྣཏ་མུ་ཀུ་ཊ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤ་ར་ 
རྫས་མ་ཡེ་རྷཱཾ། ཞེས་པས་ཅོད་པན་དང་། དེ་བཞིན་དུ། རཏྣ་མུ་ཀུ་ཊའི་གནས་སུ། རཏྣ་ཀུརྫ་ལི། ཞེས་བསྒྱུར་བའི་སྙན་རྒྱན། དེ་བཞིན་དུ། རཏྣ་ཧར། མགུལ་རྒྱན། རརྣ་ཨ་བ་ཧ་ར། སེམོ་དོ། རཏྣ་ཀེ་ཡུར། དཔུང་རྒྱན། རཏྣ་པ་རི་ཀཊ་ 
ཀྐ ཕྱག་གདུབ། རཏྣ་པ་ཀཾ་ལྟ་ལ། སོར་གདུབ། རྭྣ་པཱ་དཱ་བྷ་ར་ཌཾ། ཞབས་གདུབ། ཚུ གདུགས། དྷཱ་ཛ། རྒྱལ་མཚན། པཱཏི་ཀ བ་དན། པ་ཏ་དཱ་མ། ལྔ་ལྡི། ཙཱམ་རཿ རྔ་ཡབ། བི་ད་ནི། བླ་རེ། སི་ཧ་ཨཱ་ས་ན། སེང་ 
ཁྲི། ཤ་ཡ་ནཱ་ཡ་སན། གཟིམས་ཆ། པ་རི་མརྫ་ལི་དྷྷནྩེ། ཕོ་བྲང་ཟླུམ་པོ། ཨ་མེ་ཡ་ཙ་ཏུརྫ། ཕོ་བྲང་གྲུ་བཞི། དཱི་ཀུ་ཊཾ་ག་རཾ། ཕོ་བྲང་ཉིས་བརྩེགས། ཙནྡྲ་ཨཱ་ས་ནི། ཟླ་གདན། པེདྨེ། མེ་ཏོག ལྟི་རྟ། པི་ཝཾ་དང་ཉིང་ཏིང་ 
ཤག གནྒྷེ། དྲི་ཆབནི་ཝི་དྲྭ། ཞལ་ཟས། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ། ཝསྣ། ཛཱ་ཛ་མེ་སྷ་ས་མུདྲ་སྦ་རཌས་མ་ཡཾཧཱུཾ། ཞེས་མཆོད་པ་ཉེར་ལྔའོ། །འདི་ལ་གོང་གི་ཕྱག་ལྔ་གཅིག་དང་། རྒྱུན་བཤགས་བཞི་སོ་སོར། མེ་ཏོག་ནས་གསང་མཆོད་བར་གྱིཉི་ཤུ་ 
བཅས་ལ་འདོད་པའང་ཡོད་དོ། །དེ་ནས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ། ཨེ་མ་སངས་རྒྱས་ཨེ་སངས་རྒྱས། །སངས་རྒྱས་མཛད་པ་ཆོས་མཛད་ལེགས། །ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ལེགས་སྦྱངས་ནས། །འགྲོ་བ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ 
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ག་སོར་མོ་ལྔ་ལ། ཨོཙུཾཏཾ་ཧྲཱཿཨཱཿ རྣམ་སྣང་། མི་བསྐྱོད་པ། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། འོད་དཔག་མེད། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་སྟེ་ཡབ་ལྔ། གཡོན་གྱི་སོརམོ་ལྔ་ལ། ཨོཾཿ ཨཱཿ རྡོ་རེ་དབྱངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུགམ། རྡོ་རྗ་ཐུགས་མ། རྡོ་རྗེ 
དབང་བསྐུར་མ། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ། རྡོརྗེ་ཀུན་མ་རྣམས་ཕོ་མོའི་ཁྱད་པར་མ་གཏོགས་པ་རིགས་ལྔ་དང་འདྲ་བར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། སོར་མོ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་རྣམ་པའམ། མེ་ལོང་ལྟར་དྭངས་པའི་ནང་དུ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་གཟུགས་བརྙན་ལྟར་ 
གསལ་བར་སྣང་བར་གྱུར་ཅིང་། རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ཕན་ཚུན་ཐབས་ཤེས་རབ་མངོན་པར་འདོད་པ་དང་བཅས་པས་རེག་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། མཉམ་པའི་ཐལ་མོ་དང་། ཨོཾ་ཨ་རྩོནཱ་ནུ་ནུ་ག་ཏཱཿ སརྦ་ངྷརྨཱཿ ཞེས་བརྗོད། ལྷ་ཕན་ཚུན་འདྲེས་ 
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པར་གྱུར་པར་བསམ་ཞིང་། སྤ་ར་སྦ་ར་ཨ་ནུ་པྲ་བིཏྡ༔ སརྦ་ཏྷརྨཱཿ བཛྲ་ཨརྫ་ལི་ཞེས་བརྗོད་དེ་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བཅིངས་ནས། ལྷ་ཕན་ཚུན་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པར་བསམས་ཞིང་། ཨ་ཏརྟ་སརྦ་བྷམྨཱཿ ནུ་པ་བྱིདཿ བཛྲ་བནྡྷ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ 


མཛད། །ཅེས་བརྗོད་དོ། །ཨོཾ་སྦར་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ད་བནྡྷ་ནཾ་ཀ་རོ་མི། ཞེས་ཕྱག་བྱས་ཏེ་དེ་ཉིད་དུ་མི་སྣང་བར་གྱུར་པར་བསམས་ཏེ། སྦྱོར་བ་ཚོགས་བསགས་པའོ། །དེ་ནས་ལག་པ་གཉིས་མདུན་དུ་བཞག་སྟེ་ལག་མཐེལ་གཉིས་སུ་ཨ་ཨ་ལས་བླ་བའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ། དེའི་སྟེང་དུ་གཡས་སུརྩུཾ་གཡོན་དུ་ཨ། དེ་གཉིས་ཀའི་མཐར། ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱིི། ཨུ་ཨུུ། ཚྭཔཱ། ལཾ་ལཱཾ། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཿ ཐལ་མོ་གཉིས་ཀ་དབྱངས་ཡིག་བཅུ་དྲུག་གི་ཀུན་ནས་གང་བར་གྱུར། གཡས་ 








346 



























































-- 


1:15. 


༄༅། །བཅིང་། ཨོཾ་སྦྦ་བིཏ་བཛྲ་བནྡྷ་ཏྲ་ཊ། ཅེས་བརྗོད་ཅིང་རྡོརྗེ་བསྡམས་པ་སྒྲ་དང་བཅས་པ་སྙིང་གར་ལན་གསུམ་དྲལ་བས་ཁམས་གསུམ་གྱི་ཉོན་མོངས་པའི་བག་ཆགས་ཀྱི་འཆིང་བ་གཞིག་དཀའ་བ། རང་བཞིན་གྱི་འོད་ 
གསལ་བ་བསྒོམས་པས་བཅད་པར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཞེས་བརྗོད་དེ་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ལ་དེར་བསྒོམ། ཨཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ཁ་དོག་དམར་པོའོད་དམར་ 
ཕོ་འབར་བ་རང་གི་སྙིང་གར་ཞུགས་ནས་བདགཏཉིད་ཀུན་ཏུ་གང་བར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ཏྟི༔ བྲཛ་དྲིཌོ་མེ་བྷ་ཝ། ཤཤཱཏོ་མེ་བྷ་ཝ། ཧྲ་ད་ཡམྨེ་ཨ་དྷི་ཏི༔ྟ་སརྦ་སིདྡྷ་མྨེ་པྲ་ཡན་རྷུཾ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ ལན་གསུམ། ཞེས་བརྗོད་དེ་ཡེ་ཤེས་པ་ཕབ་པ་ 
བརྟན་པར་གྱུར། དེ་ནས་བཛྲ་མུངྤྱི་ཞེས་བརྗོད་པས་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་རང་གི་མཐེའུ་ཆུང་དང་སྲིན་ལག་གི་བར་དུ་བཞག མཛུབ་མོས་རང་རང་གི་མཐེ་བོང་གི་རྒྱབ་བཙར་བ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་མུངྤི་བཾ་ 
ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་ཨ་ཀཱ་རོས་སྟོང་པར་བསམ། སྟོང་པའི་ང་ལས་སོལས་སེངྒེའི་ཁྲི་དང་པེ་ལས་པདྨ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་ཨུ། རྭ ཝཾཱཾ། ཨེ་ཨི། ཨོཾ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཿ ཀ་ 








ཁ་ག་གྷ་ང་། ཙ་ཚ་ཛ་ཛཱ་ཉ། ཊ་ཁཌ་ཌྷ་ཌ། ཏ་ཐ་ད་དྷ་ན། པ་ཕ་བ་བྷ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ། ཤ་ས་ཧཾ། ཨ་ལི་ཀླ་དང་བཅས་པ་དེ་དག་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི། ཨོཾ་མུ་ནི་མུ་ནི་མཧཱ་མུ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི་ཡི་གེར་གྱུར། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ 
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བདག་ཉིད་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སྐུ་མདོག་གསེར་བཙོ་མ་ལྟ་བུ་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་སྨྲས་ཤིང་། ཕྱག་གཉིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་འཁོར་ལོས། ར་བའི་ཆྭ་བྱད་ 
ཅན། པད་ཟླའི་སྟེང་ན་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་དུ་བཞུགས་ཤིང་། དར་ལའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་ཅན་དུ་གྱུར་པར་བསྐྱེད་དོ། །དེའི་ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ཨོཾ་མུནི་མུ་ནི་མཧཱ་མུན་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ 
ཏེསར་དྲུན་ཏིཔརིཤཱོནི་རཱ་ཚཱ་ཡ་ཏཐཱ་གཏཱ་ཡ་ཨརྟ་ཏེས་མུཉླཾབདྡྷ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཤྷོདྷ་ནེཤོདྷ་ནེ་སརྦ་པཱ་པཾབི་ཤོ་ངྷ་ནེ་ཤ་བི་ཤུདྟེ་སརྦ་ཀརྨཿ ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་བི་ཤོ་དྷ་ནེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་གཙུག་ཏོར་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་པར་བསྐྱེད། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་ཛཿ ཨིཾ་བཛྲ་པཱ་ཤདྱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཨཿ ཚོགས་རྟེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒོ་བ་བཞིས་དགུག་གཞུག་བྱས་པ་ལ་སྙིང་གར་བསྐྱེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། དེ་ལ་ 
བསྟིམས་པའི་ཚོགས་རྟེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། དགྱིལ་འཁོར་གཉིས་འདྲེས་པ་ལས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པར་བསྒོམས་ལ། ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ། ཨོཾ་མུ་ནི་མུ་ 











ནི་མཧཱ་མུན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི་སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་བཛྲཾ་ཙཀྲཧཱུཾ ༣ བཅོམ་ལྡན་འདས་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བཤཱཀྱ་སེང་གེ་གཙུག་ཏོར་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་མངོན་སུམ་ 
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༄༅། །ལྟར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གྲུབ་པར་གྱུར། ཅེས་སྙིང་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་གདབ། དེ་ནས་རང་ བོ་གཉིས་པར་ཆད་པའི་ང་རྒྱལ་གྱིས། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ཞེས་བརྗོད་ལ་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་པའི་གུང་ 
མོ་གཉིས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བླངས་ལ། ས་མ་པ་ཧུཾ་ཞེས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་བཞི་ནས་བཞུགས་ལ། ས་མ་པ་ཧྱུཾ་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཕབ་པར་གྱུར་པར་མོས་ཏེ། པྲ་ཏིརྣ་བཛྲ་ཧོཿ ཞེས་པས་རང་གི་ལྷ་ལ་མེ་ཏོག་ཕུལ་ 
བར་གྱུར་པར་བསམས་ལ་དངོས་སུ་རང་གི་སྤྱི་བོར་དོར། ཕྲེང་བ་དེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པར་བལྟས་ལ། ཨོཾ་བྲ་ཏི་ཧཱདྣ་སྟཾ་ཨི་མཾ་སཏྭ་མཧཱ་བ་ལ། ཞེས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོས་བཅིངས་པར་གྱུར་པར་མོས་ལ་དངོས་སུ་ 
རང་གིས་མགོ་ལ་བཅིང་། དེ་བཞིན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་གཙོ་བོས་མཛད་པར་གྱུར་པར་བསམ་ཞིང་། ཨོཾ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །མིག་འབྱེད་པར་ནི་བརྩོན་པར་མཛད། །ཕྱེ་བས་ཐམས་ཅད་མཐོང་གྱུར་པའི། རྡོརྗེའི་མིག་ནི་ 
བླ་ན་མེད། །ཅེས་པས་གདོང་གཡོགས་དགྲོལ། ཧེ་བཛྲ་པཱ་ཤྱ། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཙོ་བོ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ལ་ཐུག་གི་བར་དུ། མས་རིམ་ནས་བསྟན་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བཤུཀྱ་སེང་གེ་གཙུག་ཏོར་ 
དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་མངོན་སུམ་ལྟར་མཐོང་བར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ཏི༔ བཛྲ་དྲཾ་བྷོ་མེ་བྷ་ཝ། ཤཤཱཤོ་མེ་བྷ་ཝ། ཧ་ད་ཡམྨེ་ཨ་དྷི་ཏི༔སརྦ་སིདྡི་མྨེ་པྲ་ཡན་ཛཱུཾ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ ཞེས་ལན་གསུམ་ཟློས་ཤིང་ 
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8༦. ༦ྫི 





སེམས་མ་རྡོ་རྗེམའི་ཕྱག་རྒྱ་སྙིང་གར་བཀྲོལ་བས། གཙོ་བོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་དེ་བརྟན་པར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ན་གནས་པའི་གཙོ་བོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བུམ་པ་ལས་རྔོ་རྗེཁུ་ཚུར་གྱིས་ཆུ་བླངས་ནས་དབང་ 
བསུར་བར་གུརཔར་བསམས་ལ། ཨོཾ་སྦྦ་བིཏ་པཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིྱ། ཞེས་ཆུས་དབང་བསྐུར། དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ལུ་སོགས་པའི་བདག་པོ་ལྔའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ས་བོན་ལས་རིགས་ལྔ་སྤྲལ་ཏེ་དབུརྒྱན་དུ་བཞག་པར་གྱུར་པར་བསམས་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་དང་དམིགས་ 
པ་ཞིབ་གསལ་ཟུར་འདེབས་སུ་བཀོད་པ་ལྟར་བྱས་ལ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་བཛྲཏཱིཤཱརི་ཚཾ་བཛྲཌིཨ་བྷིཁིཉྱཱ། ཨཾ་སརྦབཏབཛྲ་བཛཌཧཱུཾ་ཨ་ྷིཁིཔྷ་ཱཾ། ཨོཾསརྦ་པིཏ་རཏྣ་བཛྲིཌིཧཱཾཨབྷིིམྨ་སཱཾ། ཨོཾ་སརྦབིཏདྷརྨབཛྲིརིཧཾཨ་བྷིིཆྱ་མཱཾ། ཨོཾ་སར་ 
བིཏ་ཀར་བཛ་རིཙཱཾཨ་བྷིཌིཉྩ་མཱ དེ་ནས་དར་དཀར་པོ་ཞེང་དུ་ཁྲུ་གང་པ་དཀྱུས་སུ་ཁྲུཉི་ཤུ་པས་གནས་དགུར་མདུད་པ་བཅིངས་པར་གྱུར་པར་བསྒོམ་ཞིང་། ཨོཾ་ཏུཾ་ཞེས་པའི་སྔགས་ལན་དགུས་གནས་དགུར་མདུད་པ་འཆིང་ཚུལ་བྱེད། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་ང་ 
ཧོཿ ཞེས་མཉམ་པའི་ཐལ་མོས་མཉེས་པར་བྱ། དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་བསྒྲུབ་ཕྱིར། རྡ་རྗ་འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། །ཞེས་པས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་ 








སྟཾ་ཨ་བྷིིསྷཱམི་ཏི༔ྟ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྭཱ་དེས་དྲིལ་བུ་བྱིན་པར་མོས་ལ་རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་བླངས་ཏེ་གསོར་ཞིང་དཀྲོལ། དེ་ནས་རྡོ་དྲེལ་གཉིས་རང་གི་མགོ་བོར་བཞག་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་སྟཾ་ཨ་བྷི་ཏིཔཱམི་བཛྲ་ནཱ་མ་ཨ་བྷི།ེཀ་ཏ། ཀྱི་དཔལ་ཤཱཀྱ་སེང་ 
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༄༅། །གེ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་པས་མིང་དབང་བླང་ངོ་། །དེ་ནས་ཧཱུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ་གཙོ་བོས་བྱིན་པར༔ ར་པར་བསམས་ལ། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་ལག་ན་འདུག །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་ 
བཅང་། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་སིདྡྷེ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏིབྫཨེ་༩ཧཾ། དྷ་ར་ཡཱ་མི་བཛྲ་སངྐཧི་ཧིཧིཧི་ཧྷུཾ། ཞེས་པས་དངོས་གྲུབ་ཀྱིརོ་རེའི་བརྟུལ་ཞུགས་བླངས་ནས། རྡོ་རྗེཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ནས་མཐེ་བོང་དང་ 
གུང་མོ་དང་མཐེའུ་ཆུང་གྱེན་དུ་བསྒྲེངས་ཏེ་ཁ་སྦྱར་ནས་མིང་མེད་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་བྱས་པནི་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། དེས་སྙིང་ག མགྲིན་པ། ཁ་དང་། དཔྲལ་བ་དང་། མཛོད་སྤུ་དང་། སྨིན་མཚམས་དང་། སྣ་དང་། རྣ་བ་དང་། དཀུ་ 
དང་། པུས་མོ་དང་། རྐང་པ་དག་དང་། ཕྱིན་པ་དང་། སྣའི་རྩེ་མོ་དང་། མིག་གཉིས། གསང་བའི་ཕྱོགས་རྣམས་སུ་རེག་ལ་སྔགས་འདི་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་བཛྲ་ཨ་དྷིཏིངྷཛྙཱན་ས་མ་ཡེཧཱུཾ། ཞེས་པས་གནས་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་སུ་ཟླ་ 
བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་རེས་རྒྱས་བཏབ་པར་གྱུར་པར་བསམས་པས་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། རང་གཙོ་བོར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ། ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ། སརྦ་དྲུན་ཏེ་པ་ 
རིཤོ་ྟ་ནིརཱ་ཛཱཡ། ཏ་བཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ཨརྷ་ཏེསམུཀླིབུྡྷ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ོྷནེ་ཤོྷནེསརྦ་པཱ་པབིོ་རྷན་ེབི་ཤདྡེ་སརྦ་ཀརཿ ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་བི་ོྷ་ནེ་སྭཱཧཱ། ཞེས་པའི་རྩ་རིག་བཀོད། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྣང་ 
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བར་བྱས་ནས་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་འབྲས་བསལ། སླར་ཡང་ཁྱད་པར་དུ་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ངན་སོང་གསུམ་པོ་བསལ་ཞིང་སྣང་བར་བྱས། སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་ཞིང་བདེ་བས་ཚིམ་པར་བྱས། སྔགས་ཀྱི་འོད་ཀྱིས་དེ་ཐམས་ཅད་ངན་སོང་ལས་ 
བཀུག་པར་གྱུར་པར་བསམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་གྱི་ནང་དུ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྕགས་སྒྲོག་ལྟར་བཅིངས་ནས། མཛུབ་མོ་གཉིས་ལེགས་པར་གྱེན་དུ་འཕང་བ་ལྟུང་བ་སློང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས། ཨོཾ་སརྦ་ཨ་ཕཱ་ཡ་ཨཱ་ཀརྨ་ནི་བི་ཤོ་དྷ་ན་བཛྲ་ས་མ་ 
ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད་པས་ངན་སོང་པ་ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རུ་སྒོའི་ཐད་ཀར་འཁོད་པར་གྱུར་པར་བསམ། ཨོཾ་སྤརྦ་བིཏ་ཤོ་ངྷ་ནི། ཤོ་དྷ་ནེ་སརྦ་པཱ་པི་ཨ་པ་ན་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་པས་ངན་སོང་བའི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བཀུག་པར་གྱུར་པར་ 
བསམ། རྡོརྗེ་བསྡམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་བསྒྲེངས་ཏེ་རྩེ་མོ་སྦྱར། མཐེ་བོང་གཉིས་དང་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་རྩེ་མོ་གཅིག་ལ་གཅིག་ངོས་སྦྱར་ཏེ་ཕན་ཚུན་ཡང་ཡང་དྲུད་པ་སྡིག་པ་འཇོམས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ལ། ཨོཾ་སྦྦ་བིཏ་སརྦ་པཱ་པཾ་བིཤོདྷ་ནིརྷཱུཾ 
ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་པར་གྱུར་པར་བསམ། ཨོཾ་སརྦ་པིཏ་དཱཱ་ཊ་ཌིཌཧཱུཾ། ཞེས་པས་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་པར་གྱུར་པར་བསམ། དེ་ནས་དེ་རྣམས་ལ་གདོང་གཡོགས་དང་མིག་དར་བཅིངས་པར་གྱུར་པར་བསམས་ 





ལ། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་སེམས་ཅན་རྣམས་བཀུག་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། སམ་ཡ་ཧཱུཾ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་བཞི་ནས་ཞུགས། ཞེས་པ་ནས། ཧི་ཧི་ཧི་ཧྷཾ ཞེས་པས་བར་སྔར་ 
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༄༅། །བཀོད་པའི་སྙིང་གའི་བདག་འཇུག་བཞིན་བྱའོ། །དེ་ལྟར་འཇུག་པ་དང་དབང་བསྐུར་བ་བྱས་པས་དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ཟད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྲས་པོ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་དང་མཉམ་པར་ 
མཐོང་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་མུ་ནི་མུ་ནི་སོགས། ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་དང་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་ནས་བསྟོད་པ་བྱེད་པར་བསམས་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་མཛད་པ། །ཁམས་གསུམ་པ་ཡི་འགྲོ་ཀུན་གྱི། ། 
ངན་སོང་ཐམས་ཅད་སྦྱོང་མཛད་པ། །ཤཀྱ་སེང་གེར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་ལས། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །རང་གི་དེ་ཉིད་སྟོན་མཛད་པ། །རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཉམ་པ་དེ་ཉིད་བསྒོམས་པ་ 
ལས། །ཁམས་གསུམ་ལ་གནས་ཐམས་ཅད་ལ། །དབང་བསྐུར་རབ་ཏུ་སྩོལ་མཛད་པ། །རིན་ཆེན་གཙུག་ཏོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སོ་སོར་ཀུན་རྟོག་རང་བཞིན་ལས། །ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་ཆར་འབེབས་པ། །སེམས་ཅན་དབུགས་འབྱིན་མཛད་པ་ 
པོ། །པདྨ་གཙུག་ཏོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་བསལ་བའི་ཕྱིར། །བྱ་བ་རྗེས་སྒྲུབ་རང་བཞིན་ཅན། །ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་མཛད་པ་པོ། །སྣ་ཚོགས་གཙུག་ཏོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བམས་གསུམ་འོད་ཀྱིས་གསལ་མཛད་ནས། ། 
སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་འཕགས་པ་ཡི། །བདེན་པ་མཐོང་བར་མཛད་པ་པོ། །གཙུག་ཏོར་གཟི་བརྗིད་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་རྒྱལ་མཚན་རྣམས། །སྦྱིན་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཛད་པ། །གཙུག་ 
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6528. ཏྲི 





ཏོར་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཉོན་མོངས་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་དག །གཅོད་ཅིང་བདུད་བཞིའི་སྟོབས་བཅོམ་ནས། །སེམས་ཅན་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་མཛད་པ། །གཅུག་ཏོར་རྣོན་པོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བམས་གསུམའགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གདུགས་དཀར་ 
གྱིས་ནི་བརྒྱན་པ་ཡི། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཐོབ་མཛད་པའི། །གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྒེག་མོ་ཕྲེང་བ་དེ་བཞིན་གླུ། །གར་མ་ལྷ་མོ་བཞི་པོ་དང་། །སྤོས་དང་མེ་ཏོག་མར་མེ་མ། ྲི་ཡི་ལྷ་མོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དད་སོགས་ངོ་བོ་ 
ལས་བྱུང་བའི། །སྒོ་ཡི་དབུས་ན་གང་བཞུགས་པ། །ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ལྕགས་སྒྲོག་དྲིལ། །སྒོ་སྲུང་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྒོ་བཞི་ཡི་ནི་ལོགས་དག་ན། །བྱམས་ལ་སོགས་པར་བཞུགས་མཛད་པའི། །རབ་དགའ་ལ་སོགས་གནས་མཛད་ 
གང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །ཚངས་དང་དྲག་པོ་ཟླ་བ་སོགས། །ཕྱོགས་བཞིའི་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་དང་། །མེ་དང་སྲིན་པོ་རླུང་ལྷ་དང་། །འབྱུང་པོའི་བདག་པོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་དྷེ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟོད་དེ་མི་སྣང་བར་ 
གྱུར་ཅིང་། དཀྱིལ་འཁོར་དེ་གཞི་ལུས་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། དེ་ནས་ས་མ་ཡ་ཨ། ཞེས་པས་རང་གི་ལུས་ཀྱི་ལྷ་འབྱུང་བའི་གནས་རྣམས་སུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ་གྲུབ་པར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །གཙོ་བོའི་ཕྱག་ 














ཆེན་མངོན་རྟོགས་ལྟར་བཅིངས་ལ། དེ་ནས་རང་གི་སྙིང་གའི་དབུས་ཀྱི་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ། བདག་ཉིད་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སྐུ་མདོག་གསེར་བཙོམ་ལྟ་བུ། མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་སྤྲས་པ། ཕྱག་གཉིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ 
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>=༽ 5 


༄༅། །ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། རིན་པོ་ཆེའི་ 'རྒྱན་སྣ་ ་ཚོགས་ཀྱིས་། བརྒྱན་ཿ ་པ་འཁོར་ལོས་ སྒྱུར་བའི་ཆ་བྱད་ཅན། ° སྣ་ ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་ཞབས་རྡོ་རྗེའི་: སྐྱིལ་མོ མོ་ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་ ་པ། དར་ལའི་ སྟོད་ གཡོགས་ ་དང་སྨད་ 
གཡོགས་ གསོལ་° ་བ། ཉིམའི་འོདཀྱི་རྒྱབ་ཡོཿ ་ཡོལ་མངའ་བ་ཅན་། ་དུ་གྱུར། ས་མ་ཡ་ ཿཨ། ཞེས་པས། མདུན་ དུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུབ་ པར་གྱུར་པར་བསམ། ཨཾམུནི་མུ་ནི་མཧཱ་མུན་ཡེ ཡེ་སྭཱཧཱ། ཨཿ ཞེས་པས ཟླ་བའི་ འ་སྟང་དུ་རང་ཉིད་ཕྱག ་མཚན་ 


ཆོས་ གྱི་འཁོར་ལོར་གྱུར་པར་ ་བསམ་པ་ ་སོགས་ ལྷ་ ་རང་ ་རང་གི་ 'སྐབས་རང་ རང་གི་ ཕྱག །མཚན་ ་བསམ་ དགོས། ། དྷརྨ་ཙཀྲོའུཧཾ། ཕྱག་: མཚན་དེ དེ་ཉིད ལས་རང་དང་འདྲ་བའི་ཤཱཀྱ་སེང་གེར་གྱུར་ ་པར་ བསྐྱེད་ལ། ཤཱཀྱ་སཾ ཧྭོཉཾ། ཞེས་ ་པས་ངྱ་རྐྱལ་ 
གཟུང་། དེནས་སྒོ་ ྒོ་བ་བཞིའི་ ་ལས་རྒྱ་དང་། ཨཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ། ཛཿ ཨོཾཿ སོ་བཛྲ་ཿ པཱ་ཤཧཱུཾ། ཨོཾཿ བཛྲ་སྤོ་ ཊཱ ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ ཨཿ ཛྲ ཿཾ་བི་ཧོཿ ཞེས་ པས་མདུན་གྱི་ལྷ་ལ་ཡེ་ཤེས་ ་པ་དགུག་གཞུག་ བཅིང་དབང་དྲུ་བས་ པར་གྱུར་པར་བསམ། ས་ 
མ་ ་ཡ་སྟཾ། བཛྲ་དྲདི་མཊ། ཅེས་པས་མིག་བྱིན་གྱིས་ བརླབས་ 'པར་གྱུར་པར་བསམས ་ལ། འོག་གྱི་རྒྱས་འདེབས་སྐབས་སུ་འབྱུང་བ་ལྟར་ལྷ་སོ་སོའི་དམརྒྱ་སོ་སོའི་སྔགས་བརྗོད་དུས་འཆིང་དགོས། མཆན། གཙོ་བོའི་: དམ་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ་ལ། ཨོཾཿ མུནི་སོ ་སོགས། དྲ་ྱཞེས་ 
པས་མདུན་ གྱི་ལྷ་ ལ་བལྟས་པར་གྱུར་པར་བསམ། ཛཿ ཧཱུཾ བཾ 'ཧོཿ ཞེས་ ་པས་ ་རང་གི་ སྙིང་གའི་ 'ལྷ་ལ་དགུག་གཞུག་ ་བཅིང་དབང་དུ་བྱས་ 'པར་གྱུར་པར་བསམ་ འོག་མ་ རྣམས་ལའང་གནས་གང་ དུ་བསྐྱེད་ པའི་ལྷ་ དེ་ལ་ བསྟིམ། ས་མ་ཡ་ སྭཾ་ཞེས་ 
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85... ༦ཌི་ 





པས། རྒྱབ་ཏུ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུབ་པར་གྱུར་པར་བསམ། འཁོར་རྣམས་ལ་ཟླ་བའི་རྒྱབ་ཡོལ་བསྒོམ། སམ་ས་སྟིཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་པས་དམ་ཚིག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པར་བསམ། ཨོཾ་མུ་ནི་མུ་ནི་སོགས་ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་ 
བརྟན་པར་བྱའོ། །དམིགས་པ་འདི་རྣམས་ཐམས་ཅད་སོ་སོའི་འཁོར་རྣམས་ལའའ་རེ་རེ་ནས་ཡིད་ཀྱིས་སྦྱར་དགོས་པས་སེམས་ལ་ངེས་པར་བྱེད་པ་གལ་ཆེའོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་དང་། དཔཔལ་བར་རིན་ཆེན་གཙུག་ཏོར་དང་། ལྐོག་ 
མར་པདྨ་གཙུག་ཏོར་དང་། སྤྱི་བོར་སྣ་ཚོགས་གཙུག་ཏོར་དང་། ལྟག་པར་གཙུག་ཏོར་གཟི་བརྗིད་དང་། ཕྲག་པ་གཉིས་ལ་གཙུག་ཏོར་རྒྱལ་མཚན་དང་། ནུ་མ་གཉིས་སུ་གཙུག་ཏོར་རྙོནཔོ་དང་། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར་དང་། རྡོ་རྗེ 

གཙུག་ཏོར་གྱི་གཡོན་དུ་སྒེག་མོ། རིན་ཆེན་གྱི་གཡོན་དུ་ཕྲེང་བ་མ། པདྨའི་གཡོན་དུ་གླུ་མ། སྣ་ཚོགས་ཀྱི་གཡོན་དུ་གར་མ། འདོམས་སུ་བདུག་པ་མ། དཔྲལ་བར་མེ་ཏོག་མ། མིག་གཉིས་སུ་མར་མེ་མ། སྙིང་གར་བྱུག་པ་མ། བརླ་གཡས་ལ་ 


ལྕགས་ཀྱུ། གཡོན་ལ་ཞགས་པ། བྱིན་པ་གཡས་ལ་ལྕགས་སྒྲོག གཡོན་ལ་འབེབས་པ་རྣམས་བཞུགས་པར་གྱུར། ཅེས་སྤྱིར་གསལ་བཏབ་ཞས་བྱེ་བྲག་ཏུ་རེ་རེ་ནས་བསྒོམ་པ་ནི་རེ་རེ་བཞིན་རང་རང་གི་ཕྱག་ཆེན་མངོན་རྟོགས་ལྟར་བཅིངས་ 


ནས། སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་དཀར་པོ་འོད་ཟེར་འབར་བ། ཕྱག་གཡས་ས་གནོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། གཡོན་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། ས་མ་ཡ་ཨ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཧཱཾཧཱུཾ། ཨཿ བཛྲོཉྭཧཾ། བཛྲ་ཨཱཏྟཱཾ་ཁོའུཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྒུ་ཤ་ཛཿ 
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ཤའི 


༄༅། །སོགས་སྒོ་བ་བཞིའི་སྔགས་ཀྱི་མཐར་སླར་ཡང་ཛཿ ཛྷུ་པཾ་ཧོ༔ཿ གདགས་པ་འོག་མ་རྣམས་ལའང་འགྲེ། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། བཛྲ་དྲཇི་མཊ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏྟཧྲུཾཛུཾ། བྲཾཤྱ། ཛཿ ཧྲུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ་ཨ་ 
ཧཾ། ཨཾསརྦ་བཏ་ནཱཾྷཾ་ལན་གསུམ། དབྲལ་བར་རིན་ཆེན་གཙུག་ཏོར་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྦྱིནགྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། གཡོན་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། སམ་ཡ་ཨཿ ཨོཾ་སཐྦ་བིཏདཾདཾ། ཨཿ རྣཏ་མ་ཧཾ། རཏྣ་ཨཱཏྟཾངོཾ། ཨོཾ་ 
བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་ཛཿ སོགས། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། བཛྲ་དྲིབྷ་མཊ། ཨོཾ་སྦྦ་བིཏ་ཏཱཾཱཾ དྲ ཛཿ རྩུཾཐཾ་ཧོ། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ལན་གཉིས། ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏཏི་ཏཾ། ༣ ལྐོག་མར་པདྨ་གཙུག་ཏོར་དམར་པོ་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་ 
པ། ས་མ་ཡ་ཨ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏཧྲཱིཿ ཧྲཱིཿ ཨཿ པདྨོའཱཧཾ། པདྨ་ཨཱཏྟཾ་ཌོའཱཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་ཛཿ སོགས། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། བཛྲ་དྲིྤཱི་མཊ། ཨོཾ་སྦར་བིཏ་ཧྲཱིཿ ཧྲཱིཿ དྲཾཤྱ། ཛཿ ཧྱཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟཾ། ༢ ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་སྦབྦ་བིཏཧཱིཿ 
ཧྲཱིཿ ༣ སྤྱི་བར་སྣ་ཚོགས་གཙུག་ཏོར་ལྗང་གུ། ཕྱག་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཚན། གཡོན་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། ས་མ་ཡ་ཨ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཨཱཿ ཨཱཿ ཨཿ ཀརྨ་བཛྫོཉཧཾ། བིཤོ་ཨཱཏཾ་ཁོཊཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐཱ་ཤཛཿ 
སོགས། ས་མ་ཡ་སྟཾ། བཛྲ་དྲྤི་མཊ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཨཱཿ ཨཱཿ དྲྱ། ཛཿ ཧྷུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ༢ ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་སྦར་བིཏྭ་ཨཱཿ ཨཱཿ ༣ ལྟག་པར་གཙུག་ཏོར་གཟི་བརྗིད་དཀར་དམར་སྐུའི་འོད་ཀྱིས་ཁམས་གསུམ་སྣང་བར་བྱེད་ 
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ཧཾ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཧཱུཾ་ྲཱ། ༣ སྙིང་གར་གཙུག་ཏོར་རྣོན་པོ་ནམ་མཁའི་མདོག་ཅན་ཕྱག་གཡས་ཉོན་མོངས་པ་གཅོད་པའི་རལ་གྲི་འཛིན་པ། གཡོན་གླེགས་བམ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། ས་མ་ཡ་ཨ། ཨོཾ་སྦྦ་བིཏ་དྷཱིཿ ཕཊ། ཨཿ 
ཁབྒོཉཾ། ཨཏྡཱི་ཏཱབྩོཉཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྒྭ་ཤ་ཛཿ སོགས། ༤ ས་མ་མ་སྟྭཾ། བཛྲ་དདྩི་མཊ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་དྡཱིཿ ཕཊ། དྲཾ་ཤྱ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ༢ ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏདྡྷཱིཿ ཕཊ། ༣ སྤྱི་གཙུག་ཏུ་གཙུག་ཏོར་གདུགས་ 





དཀར་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་མདུན་དུ་གདུགས་དཀར་པོ་བསྣམས་པ། ས་མ་ཡ་ཨ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཀྲི་ཏྤཊ། ཨཿ སཱི་ཏ་ཏཱ་བ་ཏྲོཉུཧཾ། ཨཱཱིཿསྭི་ཏ་ཏཱ་བ་ཏྲོཉྭཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་ཛཿ སོགས། ༤ ས་མ་ཕ་སྟཾ། བཛྲ་དྲབྣ་མཊ། ཨོཾ་སརྦ་ 


པ། ཕྱག་གཡས་ན་རྡོ་རྗེཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྣམས་པ། གཡོན་པ་གདན་ལ་བརྟེན་པ། ས་མ་ཡ་ཨ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་ཨོཾ་ཨོཾ། ཨཿ བཛྲ་སུུརྨོཉཧཾ། ཨུྟིཏེ་ཛོཉཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་ཛཿ སོགས། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། བཛྲ་དིདི་མཊ། ཨོཾ་སརྦ་ 
པིཏ་ཨོཾ་ཨོཾ། དཾ་ཤྱ། ཚཿརྩུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ ༢ ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཨོཾ་ཨོཾ། ༣ ཕྲག་པ་གཉིས་ལ་གཙུག་ཏོར་རྒྱལ་མཚན་དམར་ནག ཕུག་གཡས་ཀྱིས་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་རྒྱལ་མཚན་བསྣམས་ནས་སེར་སྣ་སྦྱོང་བ། གཡོན་པ་ 
གདན་ལ་བརྟེན་པ། ས་མ་ཡ་ཨ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏུཾ་ཛྷཾ། ཨཿ བཛྲ་ཀེ་ཏུ་ར་ཧཾ། ཨཱཏྟི་”ཀེཏུ་ར་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྒྭ་ཤ་ཛཿསོགས། ༤ ས་མ་ཕ་སྟཾ། བཛྲ་བིི་མཊ། ཨོ་སརྦབིཏཱཧུཾ་ཧཱུཾ། ཛྲཾ་ཤྱ། ཛཿ རྩུཾ་བཾ་ཧོཿ སམ་ཡ་སྟཾ། ༢ ཨ་ 
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༄༅། །བིཏ་ྲོ་ཏྲ་ཊཱ། ཛྲོ་། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྭཾ། ༡ ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་ཀྲི་ཏྤཊ། ༣ སྙིང་གའི་རྡོརྗེ་གཙུག་ཏོར་གྱི་གཡོན་དུ། རྡོ་རྗེ་སྒེག་མོ་དཀར་མོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེརྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་དཀུར་བསྣམས་ 
ནས། བསམ་པ་གཡོས་པས་གཡོན་དུ་འདུད་པ། ས་མ་ཡ་ཨ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་མཧཱ་བཛྲ་ཨཱངྡྷ་ཝ་དཱ་ན་པཱ་ར་མི་ཏཱ་པཱ་ཛོ་ཧྷུཾ ཨཿ དཱ་ཡ་མ་ཧི། བཛྲ་ལཱ་སྱ་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་ཛཿ སོགས། ༤ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ བཛྲ་དྲཇི་མཊ། ཨོཾ་སརརྦ་བིཏ་ 
མཧུ་བཛྲ་ཨཱདྷ་ཝ་དཱ་ན་པཱ་ར་མི་ཏཱཔཱ་ཛེ་ཛྲུཾ དྲཾཤྱ། ཛཿ ཧྱཾ་བཾ་ཧོཿ སམ་ཡ་སྟྭཾ། ༢ ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་མཧཱ་བཛྲ་ཨཱང་ཝ་དཱ་ན་པཱ་ར་མི་ཏཱ་པཱུ་ཛ་དཱཾ ༣ དྲཔལ་བའི་རིན་ཆེན་གཙུག་ཏོར་གྱི་གཡོན་དུ། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་སེར་མོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ 

ཆེའི་ཕྲེང་བ་བསྣམས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་མཛད་པ། ས་མ་ཡ་ཨ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་མཧཱ་བཛྲ་ཨཱདྡྷ་ཝཤཱལ་པཱར་ཡི་ཏཱ་པཱུ་ཛེ་ཱ ཨཿ རྨ÷་མཱ་ལོཉྭཧཾ། བཛྲ་མཱ་ལོཉྭཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་ཛཿ སོགས། ༤ ས་ “ཾ 
མ་ཡ་སྟཾཾ། བཛྲ་དྲིའྤི་མཊ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་མཧཱ་བཛྲ་ཨཱདྡྷ་ཝཤཱལ་པཱ་ར་མི་ཏ་པཱ་ཛདཱཾ དྲཀྱ། ཛཿ རྩུཾ་བཾ་ཧོཿ སམ་ཡ་སྟྭཾ། ༢ ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་མཧཱ་བཛྲ་ཨཱངྡྷ་ཝཤི་ལ་པཱ་ར་མི་ཏཱཔཱ་ེཏཱ ༣ ལྐོག་མའི་པདྨའི་གཙུག་ཏོར་གྱི་གཡོན་དུ་རྡོརྗ 
གླུ་མ་དཀར་དམར། ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་པི་ཝཾ་རྡུང་བ། ས་མ་ཡ་ཨ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་མཧཱ་བཛྲ་ཨཱདྡྷ་ཝ་ཀྐཱྟི་པཱ་ར་མི་ཏཱཔཱ་ཛོ་ཧཱིཿ ཨཿ ཝཱིརྟ་ཧཾ། བཛྲ་གྱེ་ཏི་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྐུ་ཤ་ཛཿ སོགས། ༤ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། བཛྲ་དྲི་མཊ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ 















































མདུབྲཨུ་ཝཀིཕར་མིཏཱའཾ་ཧཿ ཛྲིཤ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡྭ་སོ། ༣ ཨ་ཧཾ། ཨོ་སར་བཏམཧཱ་བཛ་ཨ་ཝ་ཀཱཉི་ཱརམཏཱཱཛོ་ཧཿ ༣ སྤྱ་བོའི་ྷ་ཚོགས་གཙུགཏོར་ཁྱིགཡནདརྡོརྗེགརམ་སྣ་ཚོགས་མདོག ཕྱ་གཉིས་ 
རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པ་བསྣམས་ནས་གར་བསྐོར་བ། སམ་ཡ་ཨ། ཨོཾསྦརྦ་བིཏམཧཱ་བཛྲ་ཨཱང་ཝ་བཱིནླཔཱརམི་ཏཱ་པྱཛ་ཨཱ། ཨཿ བཛྲ་ནྣཾ་ཏྱེ་ཀ་ར་པལླ་བོཉྭཧཾ། བཛྲ་ཏ་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་ཛཿ སོགས། ༤ ས་མ་ཡ་སྟཾ། བཛྲ་ཛིའྱི་མཊ། ཨོ 
སྤ་བིཏམཧྭ་བྲར་ཨཱཏྷ་ཝཱིརྨ་པཱ་་མིཏཱ་པཱ་ཛཾ་ཨཱཿ དྲཾཤྱ། ཛཿ རྩཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་ཛཱཾ། ༢ ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏམཧཱ་བཛྲ་ཨཱར་་བིནྲ་པཱརམིཏཱ་པཱ་ཛཾ་ཨཱཿ ༣ གསང་གནས་སརྡོ་རྗེ་བདུག་སྤོས་མ་དཀར་མོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་བདུག་སྤོས་ „ 
འཛིན་པ། ས་མ་ཡ་ཨ། ཨོཾསྦར་བིཏ་སར་ཨ་པཱ་ཡ་བི་ཤོ་དྷནི་དྷ་མ་དྷམདྷ་པཱཡདྷ་ན་ཱ་ར་མིཏཱ་པུ་ཛྷཱཧཾ་ཕཊ། ཨཿ དྷཱུ་པཾ བཛྲ་དྷ་པོཉུཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་ཛཿ སོགས། ༤ ས་མ་ཡ་སྟཾ། བཛྲ་དྲདི་མཊ། ཨོཾ་སྦར་བིཏ་སར་ཨ་ 

པཱཡ་བིཤོ་དྷནིངྷ་མ་རྷ་མ་དྷཱ་པཱ་ཡདན་པཱརམིཏཱ་པཱ་ཛ་ཱཾ་ཙཾ་ཕཊ། དྲ ཛཿ ཧྩུཾ་བཾ་ཧོཿ སམ་ཡ་སྟཾ། ༢ ཨ་ཧཾ། ཨོཾསྔབ་བིཏ་སྤར་ཨཾ་ཕཱཡ་བི་ཤོདྷ་ནིདྷ་མ་དྷ་དྷཱ་པཱ་ཡ་ྦྱན་པཱ་ར་མི་ཏཱ་བཱཛ་ནུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ༣ དཔྲལ་པར་རྡ་རྗ་མ་ཏག་མ་སར་ 


.༤.2⁄-. 


མོ། ཕྱག་གཡོན་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏིག་གི་སྣོད་འཛིན་པ། གཡས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབེབས་པར་མཛད་པ། ས་མ་ཡ་ཨ། ཨོཾ་སྦྦ་བིཏ་སརྦ་དུནཏི་པ་རི་ཤོྷནི་ཀླེཤ་རྩད་ནིཔུྤབི་ལོ་ཀིནི་པྲཛྙཱ་པཱར་མི་ཏཱཔྱཛཏཱི་ཧུཾ་ཕཊ། ཨཿ པུཏློཉྭཧཾ། བཛྲ་ 


ཐིཿ. 





















































2:5༦ ཅི 





༄༅། ླ །པུཧྒོཏཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་ཛཿ སོགས། ༤ ས་མ་ཡ་སྟཾ། བཛྲ་དྲིི་མ་ཊ། ཨོཾ་སྦར་བིཏ་སྐར་དུ་ཏི་བ་རིཤོྷནིཀླ་་ྫེད་ནིཔུཁ་བ་ལོཀིནི་པྲ་ཛྙཱཔཱ་ར་མིཏཱ་བཱ་ཛ་ཏཱ་ཕཊ། དྲཾཤྱ། ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ སམ་ཡ་ 
སྟི། ༢ ཨ་ཧཾ། ཨོཾསྦར་བིཏ་སརྦ་དུན་ཏི་པ་རི་ཤོ་ཱནི་ཤླེ་ཤྩེད་ནི་ཕུངྤབིལོཀིནི་པྲ་ཛཱ་པཱ་རམི་ཏཱ་པཛཏཱཾ་ཕཊ། ༣ མིག་གཉིས་སྲ་རྡོ་རྗེ་མར་མེ་མ་དཀར་དམར། ཕྱག་གཉིས་མར་མེའི་སྡོང་བུ་བསྣམས་པ། ས་མ་ཡ་ཨ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་སརྦ་ 
ཨ་པཱ་ཡ་བིོངྷནི་ཛྙཱན་ཨ་ཝ་ལོ་ཀ་ཀའི་པྲ་ནི་ཇྷིཔཱ་རམི་ཏཾ་པཱ་ཛེ་ཧྲཱིཿ ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨཿ དྲི་པོཉྭཧཾ། བཛྲ་དཱི་པོཉྭཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་ཛཿ སོགས། ༤ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། བཛྲ་དྲིྤྲི་མཊ། ཨོཾ་སྦར་བིཏ་སྦར་ཨ་ཕཱ་ཡ་བི་ོྷ་ནི་ཛྷཱན་ཨ་ཝ་ལོ་ཀཀ་རི་པྲ་ནི་ 
ཇྷིཔཱར་མིཏཱ་པཱ་ཛ་ྲཱིཿ ཧྷཾ་ཕཊ། དྲ ཛཿ རྩུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟཾ། ༢ ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་བིོ་དྷཱནི་ཛྷཱ་ན་ཨ་ཝ་ལོ་ཀ་ཀརི་ཕྲནི་ཇྷིཕཱ་ར་མི་ཏཱ་པྱུ་ཛ་ཧྲཱིཿརྷུཾ་ཕཊ། ངི སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་བྱུག་པ་མ་སྣ་ཚོགས་མདོག ཕྱག་གཡོན་རྡོ་རྗེ་ 
དྲིའི་དུང་ཆོས་བསྣམས་པ། གཡས་དྲིའི་སྤྲིན་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་མཆོད་པར་མཛད་པ། ས་མ་ཡ་ཨ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་གཏྡྷབི་ནཱ་ཤནི་བཛྲ་གནྡྷ་ཨཱ་པཱ་ཡ་པཱ་རམིཏཱ་པུ་ཛེ་ཨཱཿ ཧྩུ་ཕཊ། ཨཿ གནྫོཉུཧཾ། བཛྲ་གནྡྷོཉུཧཾ། ཨོཾ 





བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་ཛཿསསོགས། ༤ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། བཛྲ་དྲིྤི་མཊ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་གནྦྷ་བི་ནཱ་ཤནི་བཛྲ་གནྫྷ་ཨཱ་པཱ་ཡ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་པཱ་ཛཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཕཊ། དྲ་ཤྱ། ཛཿ དྱཾ་བཾཧོཿ སམ་ཡ་སྟེ། ༢ ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་གནནྷ་བི་ནཱ་ཤ་ 








361 















































དོ 


ནི་བཛྲ་གནྡྷ་ཨཱཔཱ་ཡ་པཱརམི་ཏཱ་པཱཛེཨཱཿ ཧྱུཾ་ཕཊ། ༣ བརླགཡས་ལ་རྡོརྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོརྗེ་ལྕགས་གྱུ་བསྣམས་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་སྤྱན་འདྲེན་པར་མཛད་པ། སམ་ཡ་ཨ། 
ནི་ཙྷོཾ་ཛཿ ཕཊ། ཨཿ ཨངྐུ་ཤོཌཧཾ། བཛྲ་ཨངྒཱ་ཤོཉུཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་ཿཿསསོགས། ༤ ས་མ་ཡ་སྟཾ། བཛྲ་དྲི་མཊ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་སརྦ་ན་རཀ་ག་ཏི་ཨཱ་ཀརྩ་ནེ་ཧྷུཾ་ཛཿ ཕཊ། དྲཾཤྱ། ཛཿ རླུཾ་བི་ཧོཿ 
བྙཏ་སྦར་ན་རཀ་གཏི་ཨཱ་ཀརྷནིཧྱུཾ་ཛཿ ཕཊ། ༣ བརླ་གཡོན་ལ་རྡོ་རྗེཞགས་པ་སེར་པོ། ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་བསྣམས་པ།, ས་མ་ཡ་ཨ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་སརྦ་ན་ར་ཀ་ཨ་ཧྷི་ཨཱངྷརནིཧཱཾ་ཧྷུཾ་ཕཊ། ཨཿ པཱ་ཤོཉྟཧཾ། བཛྲ་པཱ་ཤོཏཱཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ 
ཨངྐུ་ཤ་ཛཿ སོགས། ༤ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། བཛྲ་དྲིྤི་མ་ཊ། ཨོཾསྦར་བིཏ་སྦརྦ་ན་ར་ཀ་ཨ་ཐྷི་ཨཱདརི་ཛཱུཾཧཱུ་ཕཊ། བྲ། ཛཿ ཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ སམ་ཡ་སྟྭཾ། ༢ ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་སྦར་བིཏ་སརྦན་ར་ཀ་ཨ་ཐྷི་ཨཱྫ་རནི་རཱཾཾཕཊ། ༣ བྱིན་པ་གཡས་ལ་ 
ྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་དམར་པོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ལྕུགས་སྒྲོག་བསྣམས་པ། _ སམ་ཡ་ཨ། ཨོཾསྦ་ིཏ་སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་བཛྡྷ་ན་བིཤོ་དྷ་མ་ཙནིརཱུཾ་བ་ཕཊ། ཨཿ སྤོ་ཊོའུཧཾ། བཛྲ་སྤོ་ཊོཉྭ་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་ཛཿ སོགས། ༤ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། བཛྲ་བྲིྤྱིཿ 


ཨོཾ་སར་བིཏ་སརྦན་རཀ་གཏི་ཨཱ་ཀརྟ་ 








མཊ། ཨོཾ་སྤར་བིཏ་སྤརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་བནྡྷ་ན་བི་ཤོདྷ་མོ་ཙནི་ཧྱུཾ་བཾ་ཕཊ། དྲཤ། ཛཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟཾ། ༢ ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་སྤར་བིཏ་སྤརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་བདྡྷ་ན་བིཤོ་ངྷ་མོ་ཙ་ནི་ཧཱུཾ་བཾ་ཕཊ། ༣ བྱིན་པ་གཡས་ལ་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པ་སྣ་ཚོགས་མདོག ཕྱག་ 


ས་མ་ཡ་སྟཾ། ༢ ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་སརྦ་ 
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༄༅། །གཡས་རྡོ་རྗ་དྲལ་བུ་འཁྲོལ་ཞིང་གཡོན་པ་གདན་ལ་བརྟེན་པ། ས་མ་ཡ་ཨ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་སརྦ་ཨ་ཐཱ་ཡ་གཏི་ག་ཧ་ན་བི་རཱ་ཤཱནིཧཱུཾ་ཧོཿ ཕཊ། ཨཿ, གཱཏྫོཊཧཾ། བཛྲ་གཱརྫོཊཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐཱ་ཤ་ཛཿ , ཨོཾ་བཛྲ་པཱཤ་ 
ཧཱུཾ ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཨཿ ཛཿ ཧྩུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟཾ། བཛྲ་ཛྲྷི་མཊ། ཨོཾ་སྦར་བིཏ་སྤར་ཨ་པཱ་ཡ་ག་ཏི་གཏྷ་རྣ་བི་ནཱ་ཤ་ནི་ཧཱུཾ་ཧོཿ ཕཊ། དྲི་ཤྱ། ཛཿ ཧྷུཾབཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ས་མ་ཡ་སྟཾ། ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་སརྦ་ 
ཨ་པ་ཡ་གཏི་གཧ་ན་བི་ནཱ་ཤནི་ཧཱུཾ་ཧོ༔ ཕཊ། ལན་གསུམ། རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་གདབ་དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ་འདིར་ཡོད་ཀྱང་ལྷན་ཐབས་དང་རྡོར་དབྱིངས་སུའོག་ཏུ་ཡོད་པ་ལྟར་འོག་ཏུ་ཐཞག མཆན། དེ་ནས་རང་གཞི་ལུས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཾ༔ ཛཿ ཧྩུཾ་བཾ་ཧོཿ དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་རིགས་ལྔའི་ལྷ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས། གཞི་ལུས་བརྟེན་པ་ཉེར་གཅིག་དང་བཅས་པ་ལ་བྱེ་མ་ལ་བུམ་པའི་ཆུ་རྒྱུན་བླུགས་པ་ལྟར་བཅུག་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ིལ་ལ་ཏིལ་མར་གྱིས་ཁྱབ་པ་ལྟར་ཕུང་པོ་ལྔའི་ངོ་བོ་ཉིད་ 
ཀྱིས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པར་གྱུར་པར་བསམས་ཏེ་སྒྲུབ་ཆེན་ནོ། །དེ་ནས་རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་གདབ་ལ་དམ་རྒྱ་ནི། བདག་གཞི་ལུས་དང་བརྟེན་པ་ཉེར་གཅིག་གི་ང་རྒྱལ་གྱིས། རྣམ་སྣང་གི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ལ། སམ་པ་སྟཾ། ཞེས་བརྗོད། བཛྲ་དཱདྡི་ 





མཊ། ཅེས་པས་མིག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། བཛྲདྷཱ་ཏུ་དཾ་ྱ ཞེས་ཕས་རྣམ་སྣང་ཡེ་ཤེས་པ་ལ་བལྟ། མཐོང་བ་དང་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ཀྱིས། ཛཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་པས་དགུག་གཞུག་བཅིང་དབང་དུ་བྱས་པས་རྣམ་སྣང་དུ་གྱུར་པར་བསམ། ས་མ་ཡ་ 
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༦59 ནི ྱི 





ྟཾ་གྱིས་རྒྱབ་ཏུཉི་མའི་རྒྱབ་ཡོལ་བསྐྱེད། ས་མ་ཕ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ་གིས་བདག་དམ་ཚིག་པ་དང་རྣམ་སྣང་ཡེ་ཤེས་པ་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར་པའི་ང་རྒྱལ་བྱའོ། །བཛྲ་དྷཱཏུཞེས་པ་སྤྱིའི་སྙིང་པོ་ལན་གསུམ་དང་། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་མཧཱ་ཡོ་གཱིཤཱར་ཧཱུཾ། ལན་ 
གསུམ། དེ་བཞིན་དུ་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་བཞིའི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ལ། བཛྲ་དཱཏུཾཤ་ཛཿ རུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡསྟྭ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། ལན་གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཛཱུཾ། ལན་གསུམ། བཛྲ་རྷཱ་ཏུའཾཛཿ ཧྷུཾབཾཧོཿ སམ་ཡ་སྟཾ། ས་ 
མ་མ་སྟྭཾ་ཨ་ཧཾ། བཛྫདྷཱ་ཏཱ ༣ ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཧྷུཾ། ༣ བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་ཛཾ་ཤ་ཛཿ ཙཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟྭ། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ་ཨ་ཧཾ། བཛྲ་དྷཏ འ ཨོཾབཛྲ་དྷརྨཧུཾ། ༣ བཛྲ་དཱཏུ་ཛྲཾ་ཛཿ ཧཾ་ཧ སམ་ཡ་སྟྭ། སམ་ས་སྟྭཾ་ཨ་ཧཾ། བཛྲ་ངྷ་ ྱུ 
ཏུ། ༣ ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་དཱུཾ། ༣ དེ་དག་གི་དམྱ་རྒནི་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་སྦྱར་ནས་བརྟན་པར་བསྒྲེང་བ་ནི་རྣམ་སྣང་དང་སེམསམ་རྡོ་རྗེ་མའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་གུང་མོ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པའི་ནང་དུ་བཅུག་ནས་གཤིབས་པ་ནི་མི་བསྐྱོད་ 


པའིའོ། །སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མ་ལས་གུང་མོ་རིན་པོ་ཆེ་འདྲ་བར་བྱས་པ་བཀུག་པ་ནི་རིན་འབྱུང་དང་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་མའིའོ། །སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་ལས་གུང་མོ་ལྟོ་བ་ཕན་ཚུན་པདྨ་འདྲ་བར་བཀྲུག་པ་ནིའོད་དཔག་མེད་དང་རོ་རྗེ་ཆོས་མའིའོ། །སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་ 





མ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་བཀུག་ནས་རྡོ་རྗེ་ལྟར་བྱས་པ་ནི་དོན་གྲུབ་དང་ལས་མའིའོ། །བཛྲ་ཛྙཱ་ན་ནི་རིགས་ལྔའི་ཆོས་རྒྱའོ། །གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་སྙིང་གར་ཁ་ཕྱིར་བསྟན་ཏེ་བཞག དེའི་མཛུབ་མོ་གཡས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ཁ་ནང་དུ་བསྟན་པའི་ནང་དུ་ 
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པ་ནི་མི་བསྐྱོད་པའིའོ། །དེ་ཉིད་ལ 
རྐྱལ་དུ་བཞག་སྟེ་ལྷུང་བཟེད་འཛིན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ་ཕན་ཚུན་མཐེ་བོང་རྩེ་སྤྲད་ནས་པང་པ 


།བསྒྲེང་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སྟེ་རྣམ་སྣང་གི་ལས་རྒྱའོ། །གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཆོས་གོས་གྲྭ་འཛིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྙིང་གར་བཞག གཡས་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་བརྐྱངས་ནས་ཁ་སྦུབས་པ་ས་ལ་རེག་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ 
འིའོ། །དེ་ཏི ས་གཡས་གན་རྐྱལ་དུ་བརྐྱངས་ཏེ་མཆོག་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་རིན་འབྱུང་གིའོ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་བརྐྱངས་ལ་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གི་སྟེང་དུ་གཡོན་པ་གན་རྐྱལ་དུ་བཞག་པའི་སྟེང་དུ་གཡས་པ་གན་ 
ར་བཞག་པ་ནི་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིའོ། །གཡོན་མི་བསྐྱོད་པ་འདྲ་བ་ལ་གཡས་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་བརྐྱངས་ཏེ་མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་ནི་དོན་གྲུབ་ཀྱིའོ། ། 


ཕྱག་ཆེན་ནི་ལས་རྒྱ་ལྟར་རམ་ཡང་ན་དབུ་རྒྱན་དུ་བཤད་པ་བཞིན་ཏེ་རྒྱ་རྟགས་ལ་སོགས་པ་ནིའོག་དང་འདྲའོ། དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་གི་ཕྱགརྒྱས་བསྒྲུབས་པའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིསྟངདུ་ྩུཾ་ལས་དེ་བཞིནཉིད་གྱི 
རང་བཞིན་གྱི་དང་པོའི་རྡོརྗེརྩེ་ལྔ་པ་རེ་རེས་མཚན་པར་གྱུར། ཆོས་རྒྱ་ནི་ལྷ་རང་རང་གི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྐོག་མའི་ཕྱོགས་སུ་དྲཱིཿ ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྕེའི་ཐད་ཀའི་འདབ་མ་གཅིག་ལྕེར་གྱུར་པའི་སྟེང་ 











དུ། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྩུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ཆུར་ཉལ་བའི་ལྟེ་བ་ལ་ལྷ་རང་རང་གི་ཆོས་ཀྱི་ཡི་གེ ཨོཾ་བཛྲ་ཛི་ཧཱ། བཛྲ་ཛྙཱན། ལན་ལྔ་བརྗོད། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་སརྦ་ཨ་ཝ་ར་ཌ་བི་ཤོ་དྷ་ནི་མུ་ནི་ཧྲུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧྷུཾ 
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ཕཊ། ཨཾ་རྟོམོ་ཱཾ། ཨོ་པདྨོམོ་ྲཱིཿ ཨོཾ་བིཤོམོ་ཨཱཿ ཨོཾཿ ཀྲི ཧྲཱིཿ ཨཱཿ ཧྲཱིཿ ཨཱཿ ཛཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ ལས་རྒྱ་ནི། ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨཱཿ ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ 
བཅུ་གཉིས་པ་རེ་རེས་རྒྱས་བཏབ་པར་གྱུར་པ་ལ། གླུ་དང་གར་དང་རོ་དང་ཟས། །སྤྱོད་ལམ་ལ་སོགས་བདེ་བ་རྣམས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཕུལ་ནས་ནི། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དབང་དུ་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་ཁྲུ་ཚུར་གཡོན་པ་མདུན་དུ་བཀན་ཏེ་བཞག དེའི་ 
སྟེངདུ་རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་གཡས་པ་ཁ་སྦུབས་ཏེ་བཞག་པ་ལྡེམ་བག་ཅན་དུ་བྱས་ལ། ལག་པ་གཉིས་ཕན་ཚུན་དུ་དཀྲི་ཞིང་གཡོན་པའི་མཛུབ་མོ་དང་གཡས་པའི་མཐེའུ་ཆུང་ནས་བརྩམས་ཏེ་རིམ་གྱིས་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་བཀྲོལ་ལ། སྒེག་པས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ 
ནས་མཁུར་ཚོས་གཡོན་པའི་ཐད་དུ་དྲང་། དེ་ནས་བསྐོར་བ་གཉིས་པ་བྱས་ལ་མཁུར་ཚོས་གཡས་པའི་ཐད་དུ་དྲང་། དེ་ནས་བསྐོར་བ་གསུམ་པ་བྱེད་ཅིང་སྤྱི་བོར་ཁྱེར་བ་ནི་གར་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ལ། དྷེ་ལྟ་བུའི་གར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྒོ་ནས་རང་རང་ 
གི་ལས་རྒྱ་བཅའ། ངག་ཏུ། བཛྲ་དྷ ལན་ལྔ་བརྗོད།  ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་སརྦ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་བི་ཤོ་དྷ་ནེ་མུནིཧྷུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་རྷུཾཧཾ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏྟི་ཏཱཾ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏདཱིཿ ཧྲིཿ ཨོཾ་སྤར་བིཏ་ཨཱཿ ཨཱཿ ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་ཨོཾ་ཨོཾ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཧྱུཾ་ 








ཧུཾ ཨོཾ་སརྦབིཏ་དྟཱཿ དྷིཿ ཕཊ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་ཀྲི་ཏྲ་ཊ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་མཧཱ་བཛྲ་ཨཱདྫྷ་ཝ་དཱ་ན་པཱ་ར་མི་ཏཱ་པཱ་ཛ་ནྷུཾ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏམཧཱ་བཛྲ་ཨཱདྡྷ་ཝཤཱ་ལ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་པཱཛེཏཱ ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་མཧཱ་བཛྲ་ཨཱདྡྷ་ཝ་ཀྐནྟ་པཱརམི་ཏཱ་པཱཛ་ཧྲཱིཿ ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་མཧཱ་ 
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༄༅། །བཛྲ་ཨཱདྡྱ་ཝ་བཱིནྨ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་པཱ་ཛེ་ཨཱཿ ཨོཾ་ྦར་བིཏ་སྦ་ཨཱ་པ་ཡ་བི་ཤོ་ངྷནི་ཇྷ་མངྷ་མཏྡྷ་པཱ་ཡདྡན་པཱ་རམི་ཏཱ་ཱ་ཛཱུཾུཕཊ། ཨོཾ་སྦར་བིཏ་སྔ་དུཧཏིཔརི་ྩོདྷནི་ཀླནྩོད་ནི་ཕུྤཔ་ལོ་ཀི་ནི་པྲ་ཛཱཔཱརམི་ཏཱ་ཱཛཏཱཾཾ་ 
ཕཊ། ཨོཾསརྦ་བིཏ་སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་བིཤོདྷནི་ཛྙཱན་ཨ་ཝ་ལོ་ཀ་ཀའི་ཕྲནི་དྷ་ཱ་རམིཏཱ་པཱ་ཛཧཱི ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་སརྦ་ཨི་པཱ་ཡ་གནནྷ་བི་ནཱ་ཤནི་བཛྲ་གནྫྷ་ཨཱ་པཱ་ཡ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་པཱྭ་ཛེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྦར་བིཏ་སྤརྦ་ན་ར་ཀ་ག་ཏི་ཨཱ་ཀྟར་ནི་ཧྱཾ་ཛཿ 
ཕཊ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་སརྦ་ན་ར་ཀ་ཨ་བྷི་ཨཱངྫྷ་རནི་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྤརྦ་བིཏ་སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་བནྡྷ་ནི་བི་ཤོདྷ་མོ་ཙ་ནི་ཧཱུཾ་བཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྦར་བིཏ་སྦརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་གཏི་གཧ་ན་བི་ནཱ་ཤ་ནི་ཧཱུཾ་ཧོཿ ཕཊ། ཅེས་ལྷ་སྔགས་རྣམས་གླུར་བླང་ཞིང་ཡིད་ཀྱིས་ལྷ་རང་རང་གི་ 
ཐུགས་ཀར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་བཅུ་གཉིས་པ་བསམ་མོ། །དེ་ལ་སྔར་བཤད་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་གཙོ་བོའི་ལས་རྒྱའོ། །སྔར་གྱི་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་བཞིའི་ཕྱག་རྒྱནི་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་ལ་སོགས་པའི་ལས་རྒྱའོ། །མཉམ་གཞག་ནི་ 
གཟི་བརྗིད་ཀྱིའོ། །གཡོན་དཀུར་བརྟེན་གཡས་ལག་ངར་དབྱིག་པ་ལྟར་བསྒྲེང་བ་ནི་རྒྱལ་མཚན་གྱིའོ། །གཡས་རལ་གྲི་འཕྱར་བ་གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་སྙིང་གར་བསྒྲེང་བརི་རྣོན་པོའིའོ། །ལག་པ་གཡས་པ་བཏེག་སྟེ་བརྐྱངས་ནས་དེ་ནས་ལག་པ་གཉིས་ 





ཀས་སྤྱི་བོར་གདུགས་ཀྱི་རྣམ་པ་བྱས་པ་གདུགས་དཀར་གྱིའོ། རྡོརྗ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བསྒྲེང་བའི་ཚུལ་གྱིས་དཀུ་གཉིས་སུ་བཞག་ལ་བསམ་པ་གཡོས་བས་མགོ་གཡོན་དུ་འདུད་པར་བྱས་པ་ནི་སྒེག་མོའིའོ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་མགོ་ལ་ཕྲེང་བའཆིང་ 
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བའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པ་ནི་ཕྲེང་བ་མའིའོ། །རྡརྗ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་ཁ་ནས་ཚིག་འབྱུང་བའི་ཚུལ་དུ་གྱེན་དུ་འདྲེན་པ་ནི་གླུ་མའིའོ། །སྔར་གྱི་གར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལྟར་རྡོ་རྗེའི་གར་བསྐོར་བ་ནི་གར་མའིའོ། །རྡ་རེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་ཁ་ནས་ཚིག་ཐུར་དུ་ལྡུགས་པ་ 
ནི་བདུག་པ་མའིའོ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་མེ་ཏོག་འཐོར་བའི་ཚུལ་དུ་གྱེན་དུ་འཐོར་བ་ནི་མེ་ཏོག་མའིའོ། །རོརྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་མཐེ་བོང་གཤིབས་ཏེ་བསྒྲེངས་ལ་མར་མེ་འབུལ་བའི་ཚུལ་དུ་བཞག་པ་ནི་མར་མེ་མའིའོ། །རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་རབ་ཏུ་ 
བརྐྱངས་པས་རང་གི་སྙིང་གར་དྲིས་བྱུག་པའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པ་ནི་བྱུག་པ་མའིའོ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ལ་གཡས་པ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་མཛུབ་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་བྱ། དེ་ལ་གཡོན་པ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་མཐེའུ་ཆུང་ལྕགས་ཀྱུར་བྱས་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་ ¢ 
གཡས་པའི་མཛུབ་མོའི་ལྕགས་ཀྱུའི་རྩ་བ་གུག་པོར་བཅིངས་པ་ནི་ལྕགས་ཀྱུའིའོ། །རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་པ་གཅིག་ལ་གཅིག་གི་མཁྲིག་མའི་རྒྱབ་ཀྱི་ཆ་མདུད་ཅིང་སྦྱར་བ་ནི་ཞགས་པའིའོ། །རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་བཅིངས་ལ་མཛུབ་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་འདྲ་བར་ ཨཾ 
བྱས་ལ་ནང་དུ་ཐད་ཀར་བཞག་སྟེ་ལྕགས་སྒྲོག་འཆིང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱ་བ་ནི་ལྕགས་སྒྲོག་གིའོ། རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་པ་ལ་ཕན་ཚུན་རྒྱབ་སྦྱར་ནས་བཙིར་བ་ནི་འབེབས་པའིའོ། །སྐལ་བཟང་རྣམས་ལ་གར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཕྱག་ 
མཚན་མེད་པ་བཅིངས་པ་ནི་ལས་རྒྱའོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི་ཡིད་ཀྱིས་ལྷ་དེ་དང་དེར་བསྒོམས་ནས། ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་དང་པོའི་རྡོརྗེརྩེ་ལྔ་པ་རེ་རེས་རྒྱས་བཏབ་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ལུས་ཀྱི་ཕྱག་ 
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༄༅། །ཆེན་ལས་རྒྱ་ལྟར་བཅིངས་ཏེ་ངག་ཏུ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། ལན་ལྔ། ཨོཾ་སྦར་བིཏ་སྤར་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་བི་ཤོ་དྷ་ནེ་མུ་ནི་ཧྲུཾ་ཕཊ། ཅེས་པ་ནས། བི་ནཱ་ཤ་ནི་ཧཱུཾ་ཧོཿ ཕཊ། ཅེས་པའི་བརྡ་གྱིས་གཙོ་བོ་ནས་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་བར་གྱི་ 
སྔགས་རྣམས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སེམསམ་རྡོ་རྗེ་མའི་དམ་རྒྱ་གནས་བཞིར་གཏུགས་ཤིང་། སཏཱ་བཛྲེ་ཨ་དྷི་ཏིབྱསྭ་མཱ་ཞེས་ལན་ལྔ་བརྗོད་པས་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་མཚན་མ་བཞི་བསྐྱེད། ཡང་དེས་སྙིང་གར་གཏུགས་ལ་ཟླ་བར་སེམས་དཔའི་རྡོ་རྗེ་ 
བརྟན་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་མའི་དམ་རྒྱ་དཔྲལ་བར་གཏུགས་ལ། རཏྣ་བཛྲིཨ་དྷིཏིངྩས་ཚ གྱིས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་དང་། ལྐོག་མར་ཆོས་མའི་དམ་རྒྱ་དང་། དྷརྨ་བཛྲིཨ་དྷི་ཏི༔ྟ་སྭ་མཱཾ ཞེས་པས་རྡོ་རྗེ་པདྨ་དང་། སྤྱི་བོར་ལས་མའི་ 
དམྱ་རྒྱ་དང་། ཀརྨ་བཛཱི་ཨ་དྷི་ཏི༔ྟསྭ་མཱཾ ཞེས་པས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསྐྱེད་པས་གཞི་ལུས་བསྒྲུབས་པའི་ལྷ་དང་བཅས་པ་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །སྒྲབ་ཆེན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་རྡོརྗེ་དཔྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾབཛྲ་ྷཱཏིཤཱརིརྙཾ་བཛྲཌི་ 


ཨ་ངྟི་ཏི༔་སྭ་མཱཾ། ལན་བཞིས། གནས་བཞིར་མཚན་མ་བཞི་བསྐྱེད་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ། དེ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭྭ་སོགས་ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་གྱིས་བརྟན་པར་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་བསྒྲེང་། མཛུབ་མོ་གཉིས་ 
རྩེ་མོ་སྤྲད་ལ་ཚིགས་བར་པ་བཅག་སྡེ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏིཆྩ། ཞེས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་གྱིས་དབང་བསྐུར། རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ 
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ནི། དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ལ་སོགས་པའི་ཞེས་པ་ནས་ཧེ་ཧི་ཏེ་ཧཱུཾ། ཞེས་པའི་བར་སྔར་སོང་སྙིང་གའི་བདག་འཇུག་བཞིན་བླང་། དེ་ནས། ཨོ་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་ན་སོགས་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་དང་། ཊཀྐི་ཏྱུཾ་ཛཿ ཞེས་པ་ནས། ཡིད་ཀྱི་ 
གཟུགས་ནི་བརྟན་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པའི་བར་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལྟར་གྱིས་དམ་ཚིག་གསུམ་གཟུང་། དེ་ནས་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་གཏོད་དེ་བཟུང་། གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ཞིང་དམ་ཚིག་གསུམ་གྱི་གླུས་མཆོད་པར་བྱ་སྟེ། ཨོཾ་ནམ་མཁའ་ལས་ 
བྱུང་མཚན་ལྡན་ཕྱིར། །ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད་པའི་མཆོག །སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་ཆེ་རང་བཞིན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་གྲུབ་མཛོད། །ཀུན་མཆོག་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་སྟེ། །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལྷག་པའི་ལྷ། །རྡོརྗེ་འཛིན་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ། །མི་འགྱུར་ 
མཆོག་ཏུ་བདག་གྲུབ་མཛོད། །ཉེས་པ་མི་མངའ་རྟག་པ་ཁྱོད། །འདོད་ཆགས་ཀུན་གྱི་རྗེས་ཆགས་པ། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་དགའ་བ་ཆེ། །བཅོམ་ལྡན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་མཛོད། །ཤིན་ཏུ་དག་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག །གདོད་ནས་གྲོལ་བ་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རབ་སྒྲུབ་མཛོད། །དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱི་མཆོག །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་རྒྱལ་མཆོག་གི །གྲུབ་པའི་རོ་ྗེཆེར་བསྟོད་པ། །རྡརྗེ་སྙེམས་བདག་བདག་མཛོད་ཅིག །ཅེས་ 





བརྗོད། དེ་ནས་ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱཏྷཀོནཧཾ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིསྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡ་རེའིངོ་བོ་ཉིད་དུ་བདག་ཉིད་གྱུར། ཨཾཾ་སྭབྷཱ་ཝཤདོཉཧཾ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡ་རའི་བདགཉིད་དེ་ཡང་གཟུགས་བརྙན་དང་མཚུངས་པའི་སྟོང་པཉིད་ 
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$ 8) 08ཕྱི་ཉྦི་ 





༄༅། ཀྱེ་རང་བཞིན་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱིངོ་བོ་ཉིད་རང་བཞིན་གྱིས་དག་པར་གྱུར། ཨོཾ་སྤརྦ་ས་མོཉཧཾ།། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། ལྷ་ཐམས་ཅད་དང་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པའི་ངང་ 
དུ་མཉམ་པས། ེ་ཤསགཅིགགླ་ུ་མཐན་པར་ྱར་པགཉིསསུམེདཔའིཡེ་ཤེས་གཅག་གིངོ་བོརཚྱར། ཡིག་བརྒྱ་ལན་བདུན། རང་གི་སྙིང་གར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྙེང་དུ་རྩ་སྔགས་འཁོར་ཞིང། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞལ་ནས་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་ 
བྱུང་བ་དང་། སྔགས་ལས་ཀྱང་འོད་ ར་འཕྲོས་པས་འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་་གྱི་དོན་བྱས་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་སརྦ་དུརྒཏི་པ་རི་ཤོ་ྷནི་རཱ་ཛཱ་ཡ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ་ཨརྷ་ཏེ་ས་མུཀླི་བུདྡྷ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཤོ་དྷ་ནེ་ཤོ་ངྷ་ནེ་ 
སརྦ་པཱ་པཾ་བི་ཤོ་ངྷ་ནེ་ཤདྡྷ་བི་ཤུདྡྷེ་སརྦ་ཀརྨཿ ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་བི་ཤོ་དྷ་ནེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་དང་། ཨོ་སྦར་པིཏ་སྦརྦ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་བི་ཤོྷནིམཱན་ཧཾཕཊ། ཅེས་དང་། ཨོཾ་མུ་ནི་མུ་ནི་མཧཱ་མཱ་ན་ཡེ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་པ་རྣམས་ཅི་ནུས་བཟླ། སྙིང་པོ་འདྲ་མིན་འདི་གཉིས་ 
འདུག་པས་གང་དགོས་དཔྱད་པར་བྱའོ། །བདག་ཉིད་རྫོགས་བྱེད་དང་པོ་སྦྱོར་བའོ། །དེ་ནས། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦངྷརྨཱཌཾ་ཨཱདྱནུཏྤནྣ་ཏཱཏ་ཅེས་བརྗོད་པས་བརྟན་གཡོའི་འཇིག་རྟེན་མཐའ་དགུ་སྟོང་པཉིད་དུ་གྱུར། སྙོང་པའི་ངང་ལས་རཱཾ་ཡཾ་ཧཱུཾ་ལས་ 
རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའིསྟེང་དུ་ཛྲུཾ་བཾཧྲཱཾ་ལས་འོ་མའི་རྒྱ་མཚོ། དེའིསྟེང་དུཛྫཱཾ་ལེ་ཛྷུ་ལས་གསེར་གྱི་ས་གཞི། དེའིསྟེང་དུ་དྱུཾ་བཾ་ཧྷུཾ་ལས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ། དེའི་དབུས་སྭུ ི་སྭུ་ཧཱཾ་ལས་རིའི་རྒལ་པོ་རི་རབ་ཟུར་བཞི་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ 
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ཧི. ཅྱི 





བཞིའི་རང་བཞིན་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་འོག་བཅིང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་སྔགས། ཨོཾ་ྲཛ་དཾ་ོམི་བྷ་ཝ་རླ་སརྦཱན་སྭཱཧཱ། ཞེས་པས། འོག་གཞི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། རྡོརྗ་རྒྱའི་ལས་ 
རྒྱ་དང་སྔགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་ཏུ་མཱིཾ་ཞེས་པས། ེའ་སྟངདུ་ཛྷཱ་ལས་སྐྱེས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་པ་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པ། རྟ་བབས་དང་ལྡན་པ། སྒོ་དང་སྒོ་ཁྱད་ཀྱི་མཚམས་དང་གྲྭ་བཞིར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་རྡོ་རྗ་རིན་པོ་ཆེས་སྤྲས་པ་ཁ་ཁྱེར་གྱིས་ཡོངས་སུ་ 
བསྐོར་བ། དཀར་སྔོ་དམར་ལྗང་སེར་བའི་རིན་པོ་ཆེའིརྩིག་པ་ལྔའི་སྟང་དུ་རིནཔོཆེའི་སྣམ་བུརིནཔོ་ཆེའི་ཕྲས་མཛེས་པར་བྱས་པའི་སྟེང་ནས་ཆུ་སྲིན་གྱིཁ་ནས་བྱུང་བའི་མུཉིག་གི་དྲྭབ་དང་དྲྭ་བཕྱེད་པ་དང་། དྲིལ་བུ་དང་རྔ་ཡབ་དང་དར་དང་མེ་ཏོག་གི་ 
ཆུན་འཕྱང་གིས་བརྒྱན་པ། བྱ་འདབ་ལས་འཕྱང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཤར་བུ། དེའི་སྟེང་ན་མདའ་ཡབ། དེའི་བར་བར་དུ་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ནང་གི་སྟེང་འོག་ཐམས་ཅད་ཤར་དཀར་ལྷོར་སྔོ་ནུབ་དམར་བྱང་ལྗང་དབུས་སེར་བ། དེའི་ 
དབུས་སུ་འཁོར་ལོ་སེར་ཕོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་ལྟེ་བར། སཾ་ལས་སེང་གེའི་གདན་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་དྲཱིཿ ལས་པདྨ་དང་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་གདན་རེ་རེ་གྲུབ་པར་གྱུར་པར་བསམས་ཏེ། འདི་ནི་གདན་བསྐྱེད་ 








པའོ། །དེནས་དབུསཀྱིཟླབའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ། ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨི། ཨུ་ཨཱུ། རཾཚཱཾ། ལཾཱཾ། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོ ཨཾ་ཨཿ ཀ་ཁག་གྷ་ང། ཙ་ཚ་ཛཛྷ་ཉ། ཊ་ཉཌཌྷཌ། ཏཐད་དྷ་ན། ཕཕ་བབྷམ། ཡ་ར་ལ་ཝ ཤ༧ས་ཧཾ། ཨ་ 
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༄༅། །མཾ་ཀླ་དང་བཅས་པ་དེ་དག་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི། ཨོཾ་མུ་ནི་མུ་ནི་མདཱ་མུ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི་ཡི་གེར་གྱུར། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། བདག་ཉིད་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སྐུ་མདོག་གསེར་བཙོམ་ལྟ་བུ། མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་ 
གཉིས་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་སྤྲས་པ། ཕྱག་གཉིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་ཆ་བྱད་ཅན། སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་ 
བཞུགས་པ། དར་ལའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་གསོལ་བ། ཉི་མའི་འོད་ཀྱི་རྒྱབ་ཡོལ་མངའ་བ་ཅན་དུ་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ལག་པ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་བཅིངས་ཏེ་གཡས་པའི་མཐེབ་མཛུབ་སྦྱར་བས་གཡོན་མཐེའུ་ཆུང་ནས་བརྩམས་ཏེ་རིམ་ 
པས་ཕྱེས་ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་དེའི་དོན་དྲན་པར་བྱའོ། །དེ་ནི་གཙོ་བོ་བསྐྱེད་པའོ། །དེ་ནས་རང་ཉིད་ཤུཀྱ་སེང་གེའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ། ཐུགས་ཀར་སྙིང་པོ་བསྐྱེད་པའི་སྒོ། ཕྲིན་ལས་མཛད་པའི་སྒོ། སླར་བསྡུ་བའི་སྒོ། སྐུ 
བསྐྱེད་པའི་སྒོ། གནས་དང་གདན་ལ་དགོད་པའི་སྒོ་དང་དྲུག་གིས་འཁོར་རྣམས་རེ་རེ་ནས་བསྐྱེད་དགོས་པས། དེའི་ཚུལ་ནི། ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་བཛྲ་ཧྷུཾ་ཕཊ། འདིའི་དོད་དུ་འོག་གི་རང་རང་གི་སྔགས་རྣམས་རིམ་ 











བཞིན་འཇུག་དགོས། དེའི་མཐའ་སྐོར་དུ་ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ་སོགས་ནས། ཤོ་དྷ་ནེ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་དག་ལས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ལྔ་པ་བྱུང་། ཞལ་གྱི་སྒོ་ནས་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྣང་བས་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། དེས་སེམས་ཅན་ 
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༡༦༦. ཚི 


ཐམས་ཅད་དང་ཁྱད་པར་དུ་ངན་སོང་གསུམ་སྣང་བར་བྱས། དེ་དག་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་བར་མཛད། འོད་ཟེར་རྣམས་སླར་ལྡོག་སྙིང་གར་ཞུགས། སྔགས་དང་འོད་ཐེར་རྣམས་འདྲེས་པ་ལས། རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་དཀར་པོ་འོད་ཟེར་འབར་ 
བ་གཡསས་གཞོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། གཡོན་མཉམ་གཞག་མཛད་པ། ཐུགས་ཀ་ནས་བཏོན་ཏེ། ཤར་གྱི་རྩིབས་ལ་འཁོད། ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ། ཨོཾ་རཏྨོཌཱ་མོད དེའི་མཐའ་སྐོར་དུ་ཞེས་པ་ནས། འདྲེས་པ་ལས་ 
རིནཆེན་གཙུག་ཏོར་སྔོན་པོ་མཆོག་སྦྱིན་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ཐུགས་ཀ་ནས་བཏོན་ཏེ། ལྟོའི་རྩིབས་ལ་འཁོད། ཐུགས་ཀར་ཨ་སོགས། ཨོཾ་བདྨོན་མ་ཱིཿདའི་པདྨ་གཙུག་ཏོར་དམར་པོ་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ཐུགས་ཀ་ནས་བཏོན་ 
ཏེ། ནུབ་ཀྱི་རྩིབས་ལ་འཁོད། ཐུགས་ཀར་སོགས། ཨོཾ་བི་ཤོཏྟ་མོ་ཨཱཿ ཿ སྣ་ཚོགས་གཙུག་ཏོར་ལྗང་གུ་སྐྱབས་སྦྱིན་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ཐུགས་ཀ་ནས་བཏོན་ཏེ། བྱང་གི་རྩིབས་ལ་འཁོད། ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྱི་དབུས་སུ། ཨོཾ། དེའི་མཐའ་སྐོར་ཞེས་པ་ནས། འདྲེས་པ་ལས་གཙུག་ཏོར་གཟི་བརྫིད་དཀར་དམར་སྐུའིའོད་ཀྱིས་ཁམས་གསུམ་སྣང་པར་བྱེད་པ་ཕྱག་གཡས་ན་རྡོརྗེཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྣམས་པ། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། ཐུགས་ཀ་ནས་ 





བཏོན་ཏེ། མེའི་རྩིབས་ལ་འཁོད། ཐུགས་ཀརཿ ཧཱུཾཿ གཙུག་ཏོར་རྒྱལ་མཚན་དམར་ནག་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་རྒྱལ་མཚན་བསྣམས་ནས་སེར་སྣ་སྦྱོང་བ། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། ཐུགས་ཀ་ནས་བཏོན་ཏེ། ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་ 
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28:82» ༦ ཛིམ 





༄༅། །ཅྱིབས་ལ་འཁོད། ཐུགས་ཀར དྷཱིཿ ཿ གཙུག་ཏོར་རྣོན་པོ་ནམ་མཁའི་མདོག་ཅན་ཕྱག་གཡས་ཉོན་མོངས་གཅོད་པའི་རལ་གྲིའཛིན་པ། གཡོན་གླེགས་བམ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། ཐུགས་ཀནས་བཏོན་ཏེ། རླུང་གི་ 
རྩིབས་ལ་འཁོད། ཐུགས་ཀར་སོགསཿ ཀི གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་མདུན་དུ་གདུགས་དཀར་པོ་བསྣམས་པ། ཐུགས་ཀ་ནས་བཏོན་ཏེ། དབང་ལྔན་གི་རྩིབས་ལ་འཁོད། ཐུགས་ཀར་སོགསཿ ཙྲུཿ སྒེག་མོ་ 
དཀར་མོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་དཀུར་བསྣམས་ནས་བསམ་པ་གཡོས་པས་གཡོན་དུ་འདུད་པ། ཐུགས་ཀ་ནས་བཏོན་ཏེ། གྲུ་ཆད་ནང་མའི་མེར་འཁོད། ཐུགས་ཀར་སོགས:ཿ ཏྟ ཕྲེང་བ་མ་སེར་མོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ ༦ 
བསྣམས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་དབང་བ): ར་བའི་ཚུལ་མཛད་པ། ཐུགས་ཀ་ནས་བཏོན་ཏེ། བདེན་བྲལ་དུ་འཁོད། ཐུགས་ཀར་སོགསཿ ཧྲཱིཿཿ གླུ་མ་དཀར་དམར་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་པི་མེ་རྡུང་བ། ཐུགས་ཀ་ནས་བཏོན་ཏེ། རྒུང་དུ་ པྫོ 
འཁོད། ཐུགས་ཀར་སོགསཿ ཨཱཿ ཿ གར་མ་སྣ་ཚིགས་མདོག་ཕྱག་གཉིས་རྡོརྗེ་རྩ་གསུམ་པ་བསྣམས་ནས་གར་བསྐོར་བ། ཐུགས་ཀ་ནས་བཏོན་ཏེ། དབང་ལྡན་དུ་འཁོད། ཐུགས་ཀར་སོགསཿ ཧཱུཾཿ བདུག་སྤོས་མ་དཀར་མོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་ 





རྗེ་བདུག་སྤོས་འཛིན་པ། ཐུགས་ཀ་ནས་བཏོན་ཏེ། གྲུ་ཆད་ཕྱི་མའི་མེར་འཁོད། ཐུགས་ཀར་སོགས:ཿ ཏཱ མེ་ཏོག་མ་སེར་མོ་ཕྱག་གཡོན་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་གི་སྣོད་འཛིན་པ། གཡས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབེབས་པར་མཛད་པ། ཐུགས་ཀ་ནས་བཏོན་ 

































































58༦ 








ཏེ། ལྟོ་ནུབ་ཏུ་འཁོད། ཐུགས་ཀར་སོགསཿ ཧྲཱིཿཿ མར་མེ་མ་དཀར་དམར་ཕྱག་གཉིས་མར་མེའི་སྡོང་བུ་བསྣམས་པ། ཐུགས་ཀ་ནས་བཏོན་ཏེ། རླུང་དུ་འཁོད། ཐུགས་ཀར་སོགསཿ ཨཱཿ དྲི་ཆབ་མ་ལྗང་གུ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཕྱག་གཡོན་ 
ྲརོའི་དྲའི་དུང་ཆོས་བསྣམས་པ་གཡས་དྲིའི་སྤྲན་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་མཆོད་པར་མཛད་པ། ཐུགས་ཀ་ནས་བཏོན་ཏེ། དབང་ལྡན་དུ་འཁོད། ཐུགས་ཀར་སོགསཿ ཨཾསརྦསི་སྐུར་པི་ཤནྡྷ་དྷྨཏེ་གག་ན་ས་མུངྷཏེསྭ་བྷཱ་ཝབིཤེ 
མཧཱ་ན་ཡ་པརི་ལྟ་རེ་སྭ་ཧཱ། དེའི་མཐའ་སྐོར་དུ། ཨོཾན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ་སོགས་ནས། ཤོ་དྷ་ནེ་སྭཱ་ཧཱ། སོགས་ནས། འདྲེན་པ་ལས། བྱམས་པ་སེར་པོ་གཡས་ཀླུ་ཤིང་གི་མེ་ཏོག གཡོན་གྱི་སྤྱ་བླུགས་འཛིན་པ། མཐོང་བ་དོན་ཡོད་སཾར་པོ་ཕྱག་ 
གཡས་པདྨའི་སྟེང་ན་སྤྱན་འབྲས་ཀྱིས་མཚན་པ་འཛིན་པ། གཡོན་ཁུ་ཚུར་དཀུར་བརྟེན་པ། ངན་སོང་ཀུན་འདྲེན་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པས་ངན་སོང་ནས་འདྲེན་པར་མཛད་པ། རྱྱ་ངན་དང་མུན་པ་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་འཇོམས་ 
པའྱ་བློ་གྲོས་དཀར་སེར་ཕྱག་གཡས་ན་དབྱུག་པ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཁུ་ཚུར་དཀུར་བརྟེན་པ། དེ་བཞི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐོན་ནས་ཤར་གྱི་སྣམ་བུ་ལ་རང་རང་གི་གདན་ལ་འཁོད། ཐུགས་ཀར་སོགས:ཿ ཨོཾ་སརྦ་སཾ་སོགས་ནས། འདྲེས་པ་ལས་སྤོས་ཀྱི་ 
གླང་པོ་དཀར་ལྗང་ཕྱག་གཡས་ན་དྲིའི་དུང་ཆོས་བསྣམས་པ། གཡོནཿ དཔའ་བར་འགྲོ་བ་དཀར་པོ་ཕྱག་གཡས་ན་རལ་གྲི་འཕྱར་བ། གཡོན: ནམ་མཁའི་མཛོད་དཀར་སེར་ཕྱག་གཡས་པདྨའི་སྟེང་ན་པུསྟི་འཛིན་པ། གཡོནཿ ཡེ་ཤེས་རྟོག་སྔོན་ 
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༄༅། །ཕོ་ཕྱག་གཡས་ན་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པ། གཡོནཿ དེ་བཞྲི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐོན་ནས་ལྷོའི་སྣམ་བུ་ལ་རང་རང་གི་གདན་ལ་འཁོད། ཐུགས་ཀར་སོགསཿ ཨོཾ་སྦརྦ་སཾ་སོགས་ནས། འདྲེས་པ་ལས་འོད་ 
དཔག་མེད་དཀར་པོ་ཕྱག་གཡས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་བསྣམས་པ། གཡོནཿ ཟླ་བའིའོད་དཀར་པོ་ཕྱག་གཡས་པདྨའི་སྟེང་ན་ཟླ་ཚེས་འཛིན་པ། གཡོནཿ བཟང་སྐྱོང་དཀར་དམར་ཕྱག་གཡས་རིན་ཆེན་འབར་བ་བསྣམས་པ། གཡོནཿ དྲྭ་བ་ཅན་གྱི་ 
ཞོད་དམར་པོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་དྲྭ་བ་སྟེ་གུར་འཛིན་པ། དེ་བཞི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐོན་ནས་ནུབ་ཀྱི་སྣམ་བུ་ལ་རང་རང་གི་གདན་ལ་འཁོད། ཐུགས་ཀར་སོགསཿ ཨོཾ་སརྦ་སཾ་སོགས་ནས། འདྲེས་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་དཀར་སྔོ་ཕྱག་གཡས་ཨུཏྤལ་ལའི་ 
སྟེང་ན་རྔོ་རྗེ་འཛིན་པ། གཡོནཿ བློ་གྲོས་མི་ཟད་པ་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བུམ་པ་འཛིན་པ། སྤོབས་པ་བརྩེགས་དམར་པོ་ཕྱག་གཡས་ན་པད་མའི་སྟེང་ན་རིན་པོ་ཆེའི་ཕུང་པོ་བསྣམས་པ། གཡོནཿ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་ 


ན་རིན་པོ་ཆེའི་སྙེ་མ་བསྣམས་པ། གཡོནཿ དེ་བཞི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐོན་ནས་བྱང་གི་སྣམ་བུ་ལ་རང་རང་གི་གདན་ལ་འཁོད། ཐུགས་ཀར་སོགས: ཛཱཿ དེའི་མཐའ་སྐོར་དུ་སོགས: འདྲེས་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ 





ཀྱུ་དཀར་པོ་བསྣམས་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་སྤྱན་འདྲེན་པར་མཛད་པ། ཐུགས་ཀ་ནས་བཏོན་ཏེ། ཤར་སྐོར་འཁོད། ཧྲུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་སེར་བོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་བསྣམས་པ། ཐུགས་ཀ་ནས་བཏོན་ཏེ། ལོ་སྐོར་འཁོད། བཾ་ལས་ 
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རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་དམར་པོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་བསྣམས་པ། ཐུགས་ཀ་ནས་བཏོན་ཏེ། ནུབ་སྒོར་འཁོད། ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ། ཧོཿ དེའི་མཐའ་སྐོར་དུ་ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ་སོགས་ནས་ཤོ་དྷ་ནེ་སྭཱ 
ཧཱ། དེ་དག་ལས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ལྔ་པ་བྱུང་། ཞལ་གྱི་སྒོ་ནས་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྣང་བས་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། དེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཁྱད་པར་དུ་ངན་སོང་གསུམ་སྣང་བར་བྱས། དེ་དག་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ 
ལས་གྲོལ་བར་མཛད། འོད་ཟེར་རྣམས་སླར་ལྡོག་སྙིང་གར་ཞུགས། སྔགས་དང་འོད་ཟེར་རྣམས་འདྲེས་པ་ལས། རྡོ་རྗེ་འབེབས་པ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཕྱག་གཡས་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ་ཞིང་གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། ཐུགས་ཀ་ནས་བཏོན་ཏེ། བྱང་སྒོར་ 
འཁོད་པར་གྱུར། དྷེ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་མན་ཆད་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ལྔའི་ཅོད་པན་དང་། སེམས་དཔའ་བཅུ་དུག་རྡོརྗེ་རིནཔོ་ཆེའི་ཅོད་པན་དང་ཐམས་ཅད་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དར་ པོ 
དཀར་པོའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྣ་ཚོགས་པའི་སྨད་གཡོགས་གསོལ་བ། སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་རྡོ་རྗེི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་ཤིང་། གཞན་རྣམས་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཟླ་ 
བའི་འོད་ཀྱི་རྒྱབ་ཡོལ་མངའ་བ་ཅན། ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པར་གྱུར་པར་བསམས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གོ །དེ་ནས་མཆོད་པ་བསང་སྦྱང་བྱིན་གྱིས་བརླབ། རཾ རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ 


:༦ིི.ིྱ༦ི་ 
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ཐུགས་ལ་དགོངས་ཤིང་གནང་བར་མཛོད། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། ཨོ་མུ་ནི་མུ་ནི་མཧྭ་མུ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཡང་ཞབས་བསིལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་མུ་ནི་མུ་ནི་མཧཱ་མུ་ན་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེ་ཧཱཾ། སོགས་ཉེར་སྤྱོད་ལྗས་མཆོད། བསྟོད་པ་ 
༈ རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་ཆེ། །སེམས་ཅན་དོན་མཆོག་བདག་ཉིད་ཆེ། །ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །རོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །སེམས་དཔའ་འབྱུང་བ་དེ་ཉིད་དོན། །སེམས་ཅན་རྒྱ་སྟེ་ཚུལ་ཆེན་པོ། །སེམས་ཅན་དོན་ཆེན་ 
དགོངས་པའི་དོན། །སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དེ་ཆོས་ཆེན་པོ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་བསྐོར་བ། །སྨྲ་བ་ཆེན་པོ་མཆོག་རིག་མཆོག །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ལས་ཆེན་སྲུང་བ་ཆེན་པོ་ 
སྟེ། །ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རབ་སྒྲབ་པ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འགྲོ་སྤྱོད་མཆོག །སེམས་དཔའ་རྒྱུ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཀུན་བརྙེས་པ། །ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་མཁྱེན་པ་པོ། །སེམས་དཔའ་ཀུན་གྱི་ཐབས་ཆེན་པོ། །ཤེས་རབ་ཆེན་ 
པོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དམ་ཚིག་མཆོག །ཐུགས་རྗེ་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན། །ཐམས་ཅད་གཏོང་བ་བྱམས་པ་ཆེ། །ཀུན་མཛད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཤཀྱ་སེང་གེ་ཤཱཀྱ་ཆེ། །ཤཀྱ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཆེ། །འདུལ་བ་ཆེན་པོ་ཁྱབ་པ་ 
པོ། །འདུལ་མཆོག་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་མཉམ་བརྙེས་པ། །ཆོས་དབྱིངས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྟེ། རོརྗེ་གཙོ་བོ་གཙོ་ཆེན་པོ། །སེམས་ཅན་ཚོགས་ནི་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །འོད་ཆེན་སྣང་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། །བརྩོན་འགྲུས་ 
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༄༅། 


།ཆེན་པོ་སྟོབས་ཆེན་པོ། །དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་རབ་དཔལ་མཆོག །བདེ་སྤྱོད་དཔའ་བོ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཚངས་པ་རང་བྱུང་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཤཱཀྱ་དཔའ་བོ་ཐུབ་ཆེན་པོ། །ཀུན་བདག་ཐུབ་པ་དག་པ་ཡི། །ཆོས་རྒྱལ་ 


ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྒུ་མེད་སྐུསྟེསྐུ་ཡི་མཆོག །སྐུ་གསུམ་སྐུ་མིནསྟོན་པ་པོ། །ཀུན་གྱིསྐུསྟེ་སྐུཆེ་བ། །རྡོ་འ་སྐུ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གསུང་མིན་གསུང་སྟེ་གསུང་གི་མཆོག །གསུང་གསུམ་གསུང་མིན་སྟོན་པ་པོ། །གསུང་ཀུན་ཤིན་ 
ཏགསུང་ཆེ་བ། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སེམས་མིན་སེམས་ཏེ་སེམས་ཀྱི་མཆོག །སེམས་གསུམ་སེམས་མིན་སྟོན་པ་པོ། །ཀུན་གྱི་སེམས་ཏེ་སེམས་ཆེ་བ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། རྡོར་མིན་རྡོ་རྗེ་རྡོ་རྗེའི་མཆོག །རྡོ་ 
རྗེ་གསུམ་པརྡརམི་སྤྱོད། །རྡོརྗ་ཐམས་ཅད་རྡོརེཆེ། །རྡོ་རེར་རྗེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཀུན་ཁྱབ་སྲིད་པའི་རྩེ་མོའི་མཆོག །བདེ་གཤེགས་བདག་པོ་རྒྱལ་བ་ནི། །ཁམས་གསུམ་པ་ཡི་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །སྣང་མཛད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཚན་བརྒྱ་རྩ 
བརྒྱད་འདི་དག་ནི། །གང་གིས་སྐད་ཅིག་ཉན་བྱེད་དམ། །ཀློག་གམ་ཡང་ན་སྒོམ་ཡང་རུང་། །ཀུན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཐོབ་འགྱུར། །དེ་ནས་སྒོ་རྣམས་ཐམས་ཅད་དུ། །ལྱགས་ཀྐུལ་སོགས་ལས་ཀྱིནི། །ལས་ཆེན་མཆོག་གི་ཕྱུག་རྒྱ་ཡིས། ། 





སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དགུག་པར་བྱ། །སྒོ་བ་བཞིའི་ལས་རྒྱ་དང་། །ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་སརྦ་ན་ར་ཀ་ག་ཏི་ཨཱ་ཀརྟ་ནི་ཧཱུཾ་ཛཿ ཕཊ། ཨོཾ་སྤར་བིཏ་སརྦ་ན་ར་ཀ་ཨ་ཐྷི་ཨཱད་ར་ནི་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་བནྡྷ་ནི་བི་ཤོདྷ་མོ་ཙནི་ཧྲུཾ་བཾ་ཕཊ། ཨོཾ 
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སྦརྦ་བིཏ་སྦརྦ་ཨ་བཱ་ཡ་ག་ཏི་ག་ཧ་ན་པི་ནཱ་ཤནི་ཧཱུཾ་ཧོ༔ ཕཊ། ཅེས་པས་དགུག་གཞུག་བཅིང་མཉེས་བྱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ། ཞེས་ལན་གསུམ། ཕྱི་འབྲང་གི་བགེགས་ཐམས་ཅད་བསྐྲད་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ ྡོ་ྗེའི་ཆ་བ་དང་གུར་དུ་ 
གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་སནྡྷི་བཾ། དགྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་སྒོ་བཅད་པར་གྱུར་པར་བསམ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ། ལྟ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྲུང་བ་བྱས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཊུཾ ལན་དགུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུངྱ་ཧོཿ ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་གོ་བསྐོན་ནས་བསྲུང་བར་གྱུར། ཨོཾ་མུ་ནི་ 


མུནི་མཧཱ་མུན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་མཆོད་ཡོན་དབུལ། ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་གདབ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་དང་པོ་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། རང་ལྷ་དམ་ཚིག་པ་རྣམས་ཀྱང་ང་རྒྱལ་འཛིན་པས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔོན་དུ། སམ་ཡ་སྟྭཾ། ཞེས་བརྗོད། བཛྲ་ 


མི་མཊ། ཅེས་པས་མིག་བྱིན་གྱིས་བརླབ། ཨོན་མོ་བྷ་ག་སོགས། ར་རིག་ཚར་རེ་བརྗད་པ་ཀུནལ་སྦྱརབ་ྒྱས་པའི་ལུགས་དང་བསྡུ་ནམ་སྦྱར་ཀྱང་ཆོག་པར་གསུངས་པས་མ་ལྕོགས་ན་མདུན་བསྐྱད་དང་བུམ་སྒྲབ་ལམ་སྦྱར་ཀྱངམི་འགལ་ཞེས་ལྷན་ པ 
ཐབས་སུ་གསུངས་སོ། །མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ལ། ཨོཾ་སྤར་བིཏ་སར་ཨཱ་ཝ་རྡ་ཆ་བི་ཤོ་དྷནི་མུ་ནི་རྷོཾ་ཕཊ། དྲ ཞེས་པས་དམ་ཚིག་པའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་ལ་བལྟ། ཛཿ ཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་དགུག རྦྱན་ 





པར་གཞུག ཤེས་རབ་ཀྱིས་བཅིང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་དབང་དུ་བྱས་པར་བསམ། སམ་ཡ་སྟྭཾ། ཞེས་པས་རྒྱབ་ཏུ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད། ས་མ་ཕ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་པས་དམ་ཚིག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་དབྱེར་མེད་དུ་བསམས་ཏེ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་ 
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༄༅། །སྦརྦ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་བི་ཤོ་ངྷ་ནི་མུ་ནི་ཧཱོཾ་ཕཊ། ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ལ་བརྟན་པར་བྱའོ། གཞན་རྣམས་ལ་རྒྱབ་ཏུ་ཟླ་བ་བསྐྱེད་པ་མ་གཏོགས་དམིགས་པ་སོགས་རིགས་འགྲེ་ཤེས་པར་བྱ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་གུང་མོ་ 
གཉིས་གཤིབས་ཏེ་བརྐྱངས་པ་དང་། སམ་ཡ་སྟྭཾ། ༡ བཛྲ་དྲིའྣི་མཊ། ༢ ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་སོགས། ༣ ཨོཾ་སརྦ་བིཏྟརྱུཾྲུཾ། དྲྱཱ། ༤ ཛཿ ཧྤུཾ་ཾ་ཧོཿ ༥ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། པཿ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ༧ རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་གྱིའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ 


སྔགས་བདུན་པོ་ཀུན་ལ་སྦྱུར་བ་དང་སོ་སོའི་མཚན་སྔགས་བསྒྱུར་བ་ཀུན་ལ་འགྲེ་སྟེ དེཉིད་ལས་མཛུབ་མོ་རིན་པོ་ཆེ་འདྲ་བར་བྱས་པ་དང་། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཏི་ཏཱཾ རྡོརྗེ་རིན་ཆེན་གྱིའོ། །དེ་ལས་མཛུབ་མོ་པདྨ་འདྲ་བར་བྱས་པ་དང་། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཧཱིཿ ཁེ 


ཧྲཱིཿ པདྨ་གཙུག་ཏོར་གྱིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་མཛུབ་མོ་དང་སོང་མོ་ལྷག་མ་རྣམས་འབར་བ་ལྟར་བྱས་པ་དང་། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཨཱཿ ཨཱཿ སྣ་ཚོགས་གཙུག་ཏོང་གྱིའོ། །རྡོརྗེ་བསྡམས་པ་ལས་སོར་མོ་ལྷག་མ་རྣམས་འབར་བ་ལྟར་བྱས་པ་དང་། ཨོཾ་ 
སར་བཏ་ཨཾ་ཨོཾ། གཙུག་ཏོར་གཟི་བརྗིདཀྱའོ། །དེཉིད་ལས་སྲིན་ལག་དང་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་བསྒྲེངས་ཏེ། ཨོཾསརྦབཏརཾཧཾ། གཙུགཏོརརྒྱལ་མཚན་གྱིའོ། །དེཉིད་ལས་མདུན་དུ་རལ་གྲི་འདེབསཔའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པ་དང་། ཨོཾ་སཐྦབཏདྟིཿ 





ྷཱིཿ ཕཊ། གཙུག་ཏོར་རྣོནཔོའིའོ། །རྡོརྗེ་བསྔམས་པ་ལས་མདུན་དུདུ་བ་སྟེ་གུར་གྱི་ཚུལ་དུ་བཞག་པ་དང་། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཀྲིཏྤཊ། གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར་གྱིའོ། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཤིབས་ཏེ་མཉམ་པ་སྙིང་གར་བཞག་པ་ 
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དང་། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་མཧཱ་བཛྲ་ཨུད་བྷ་ཝ་དཱ་ན་པཱ་རམི་ཏཱ་པཱཛཾ སྙེག་པ་མའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྒམས་པ་བརྐྱངས་པ་དཔྲལ་བར་འཆིང་བའི་ཚུལ་དུ་བཞག་པ་དང་། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་མཧཱ་བཛྲ་ཨཱདྡྷ་ཝ་ཤཱིལ་པཱ་ར་མི་ཏཱབཱ་ཛྟཱ། ཕྲེང་བ་མའིའོ། །རྡོ་རྗེ 
བསྔམས་པ་ལས་རོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་ནས་ཚིག་དབྱུང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱ་བ་དང་། ཿཿསྦརྦ་བིཏ་མདཱ་བཛྲ་ཨཱད་ཝ་ཀྟརྟིཔཱར་མི་ཏཱ་ཕ་ཛེ་ཧཱི གླུ་མའིའོ། རྡ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་གར་བྱས་ལ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་སྦྱི་བོར་བཞག་པ་དང་། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་མཧཱ་ 
བཛྗོདྷ་ཝ་བིནྨ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་པཱུ་ཛཾ་ཨཱཿ གར་མའིའོ། རྡ་རྗེ་བསྡམས་པ་བདུག་སྤོས་འབུལ་བའི་ཚུལ་དུ་ཐུར་དུ་བླུགས་པ་དང་། ཨོཾ་སྦར་བིཏཱ་སར་ཨ་ཕཱ་ཡ་བིཀྷ་ྷནི་དྷམ་རྷམ་དྷཱཔཱ་ཡདྷ་ན་པཱ་་མིཏཱ་པུཛཱཾཾཕཊ། བདུག་པ་མའིའོ། རྡརྗེ་བསྔམས་ 
པ་ལས་མེ་ཏོག་གི་ཐལ་མོ་མེ་ཏོག་འབུལ་བའི་ཚུལ་དུ་གྱེན་དུ་འཐོར་བ་དང་། ཨོཾསྦར་བིཏ་སས་དུག་ཏི་པ་རི་ཤོ་དཱ་ནི་ཀླེཤ་ནེད་ནི་པུང་བིལོཀིནི་པྲཛྙཱཔཱར་མི་ཏཱ་པུཛཏཱིཾཕཊ། མེ་ཏོག་མིའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་མཉམ་སྟེ་རབ་ཏུ་ 
བསྡམས་ནས་མར་མེའི་ཚུལ་དུ་བཞག་པ་དང་། ཨོཾ་སྦར་བིཏ་སྤར་ཨ་ཕཱ་ཡ་བི་ཤྩོདྷ་ནྷིཛཱ་ན་ཨ་ཝ་ལོ་ཀ་ཀ་རི་ཕྲནི་ཇྷིཔཱ་རམི་ཏཱཔཱ་ཛེ་ཧྲཱཿ ཧྲུཾ་ཕཊ། མར་མེ་མའིའོ། །རྡརྗེ་བསྔམས་པ་བརྐྱངས་ལ་རང་གི་སྙིང་གར་དྲིས་བྱུགས་པའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པ་ 
དང་། ཨོཾ་སྦ་བིཏ་སརྦ་ཨ་ཕཱ་ཡ་གནནྷ་བི་ནཱ་ཤ་ནི་བཛྲ་གནྡྷ་ཨཱཔཱ་ཡ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་པཱ་ཛེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཕཊ། དྲི་ཆབ་མའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྟམས་པ་ལས་གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་གཅིག་ཏུ་བསྒྲེངས་ལ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་བཀུག་པ་དང་། ཨོཾ་སྦ་པིཏ་སྤར་ན་ར་ཀ་གཏི་ཨཱ་ 
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༄༅། །ཀརྨ་ནི་ཛཱུཾ་ཛཿ ཕཊ། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་ཕན་ཚུན་བཅིངས་པ་དང་། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་སརྦ་ན་ར་ཀ་ཨ་བྷི་ཨཱངདྷརནི་དཱུཾ་ྲུཾ་ཕཊ། རྡོ་རྗེ་ཞགས་པའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པའི་རང་རང་གི་ 
མཐེ་བོང་དང་མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྕགས་སྒྲོག་ལྟར་བཅིངས་པ་དང་། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་བནྡྷནི་བི་ཤོདྷ་མོ་ཙ་ནི་ཛཱུཾ་བཾ་ཕཊ། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་གིའོ། རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་དམ་རྒྱ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པའི་ཚུལ་དུ་བཞག་པ་དང་། ཨོཾ་ 
སྦརྦ་བིཏ་སྤརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་གཏི་ག་ཧ་ན་བི་ནཱ་ཤ་ནི་ཧྲུཾ་ཧོ༔ ཕཊ། རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའིའོ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ནས་ཕན་ཚུན་མཉམ་པར་གཤིབས་མཛུབ་མོ་དང་གུང་མོ་བཀུག་ནས་མེ་ཏོག་གི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་དང་། ཨོཾ་མེ་ཱཾ་མཧཱ་ར་ནཱ་ཡ་སྭཱ་ 
ཧཱ། བྱམས་པའིའོ། །གཡོན་ཁུ་ཚུར་དཀུར་བཞག་གཡས་པའི་དཔུང་པའི་ཐད་ཀར་གུང་མོ་དང་མཛུབ་མོ་བརྐྱངས་ལ་མིག་དང་འདྲ་བ་བྱས་པ་དང་། ཨོཾ་ཨ་མོ་གྷ་ཨ་མོ་གྷ་ད་ར་ཤནི་ཧཱུཾ། མཐོང་བ་དོན་ཡོད་ཀྱིའོ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ཏེ་ 
མཛུབ་མོ་གཉིས་བརྐྱངས་ལ་གཡས་པ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་བཀུག་པ་དཔུང་པའི་ཐད་སོར་བཞག་པ་དང་། ཨོཾ་སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་ཛ་ཤ་སརྦ་ཨ་པཱ་མ་བི་ཤོ་ངྷནི་ཛྷཾ། ངན་སོང་ཀུན་འདྲེན་གྱིའོ། །གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་དཀུར་བཞག་གཡས་པ་དབྱུག་པ་ལྟར་གྱེན་དུ་ 
བསྒྲེངས་པ་དང་། ཨོཾ་སྦྒཱ་ཤོ་ཀ་ཏ་མོ་ནི་ར་པྷ་ཏེ་ན་མ་ཏེཿ ཙཾ རྒྱ་ངན་དང་མུན་པ་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་འཇོམས་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱིའོ། །གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་ལྟེ་བར་བཞག་གཡས་པས་གླང་པོ་ཆེའི་སྣའི་ཚུལ་དུ་བཞག་པ་དང་། ཨོཾ་གནྡྷ་ན་ཧསྟི་ནི་ 











385 












































85 &‰$ེྲི 





ཛ་ལ 


ཧྷཾ སྤོས་ཀྱི་གླང་པོའིའོ། །གཡོན་པ་ཁུ་ཚུར་དཀུར་བཞག་གཡས་པ་རལ་གྲི་འཕྱར་བའི་ཚུལ་དང་། ཨོཾཤུ་རཾ་ག་མེ་རཱུཾ། དཔའ་བར་འགྲོ་བའིའོ། །གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་སྙིང་གར་བཞག་གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་བསྐོར་བ་དང་། ཨོཾ་ 
ག་གནི་ག་ག་ན་ལོ་ཙ་ནི་རྫཾ། ནམ་མཁའམཛོད་ཀྱིའོ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ནས་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པ་ལྟ་བུར་གཡོན་ཕྱོགས་སུ་འཇོག་པ་དང་། ཨོཾཛཱན་ཀེ་ཏུཛྙཱན་པ་ཏིཧྲུཾ། ཡེ་ཤེས་ཏོག་གིའོ། །ལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་བུམ་པ་འཛིན་པ་ལྟར་ 
འཇོག་པ་དང་། ཨོཾ་ཨ་མི་ཏཱ་པཱ་ཝེ་ཨ་མི་ཏཱ་པ་ཏི་རྷུཾ། འོད་དཔག་མེད་ཀྱིའོ། །གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་བརླའི་སྟེང་དུ་བཞག་གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་མཐེ་བོང་དང་མཐེའུ་ཆེུང་བརྐྱངས་ཏེ་གྱེན་ཏུ་བསྒྲེངས་བཟླ་ཚེས་འདྲ་བར་སྙིང་གར་བཞག་པ་དང་། ཨོཾ་ཙནྡ་སཱེ་ 
ཙྡ་བྱཱ་བ་ལོ་ཀི་ཏེཧཱུཾ་སྭཱཧཱ། ཟླ་འོད་ཀྱིའོ། །ལག་གཉིས་སྙིང་གར་པདྨའི་རྣམ་པར་ཁ་ཕྱེ་ལ་རྩེ་མོ་སྤྲད་པ་དང་། ཨོབྷ་དྲ་བ་ཏི་བྷ་དྲ་པཱ་ལེ་ཧཾ བཟང་སྐྱོང་གིའོ། རྡ་རྗ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ཏེ་གོ་ཆ་འཛིན་པ་ལྟར་བྱས་པ་ནུ་མའི་ཐད་ཀར་བཞགི་པ་ 
དང་། ཨོཾ་ཛཱལ་ནི་མཧཱ་ཛཱ་ལ་ནི་ཧྲུཾ། དྲྭ་བ་ཅན་གྱི་འོད་ཀྱིའོ། །གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་དཀུར་བཞག་གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་སྙིང་གར་བཞག་སྟེ་སོར་མོ་དབུས་མ་བསྒྲེངས་པ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་གངྦྷཧཾ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའིའོ། །གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་སྙིང་གར་བཞག་ 
གཡས་པ་མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཀྱ་ཡེ་ཕུ་ཕུ་ཨཀྟ་ཡ་ཀརྨ་ཨཱ་བ་ར་ཌ་བི་ཤོ་དྷནི་སྭཱ་ཧཱ། བློ་གྲོས་མི་ཟད་པའིའོ། །གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་ལྟེ་བར་བཞག་གཡས་པ་སེ་གོལ་བརྡབས་པ་དང་། ཨྲཾ་ཏིབྷ་ནེ་པྲཏ་བཱ་ན་ཀུ་ཊེ་སྭ་ 
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| ༄༅། །ཧྭ། སློབས་པ་བརྩེགས་པའིའོ། །གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་དཀུར་བཞག་གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་མཐེབ་མཛུབ་སྦྱར་བ་རིན་པོ་ཆེ་འདྲ་བར་བྱས་པ་དང་། ཨོཾ་ས་མནྟ་བྷ་དྲ་ཱུཾ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའིའོ། །དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ 


བསྒྲབས་པའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིསྟེང་དུརཾ་ལས་དེ་བཞིནཉིདཀྱི་རང་བཞིན་གྱིདང་པའིརོ་ྗེརྩ་ལྔ་པ་རེརེས་རྒྱས་གདབ། ཆོས་རྒྱ་ནི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་འཆིང་ཞིང་། ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྐོག་མའི་ 
ཕྱོགས་སུ་ཧྲཱིཿ ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྕེའི་ཐད་ཀའི་འདབ་མ་གཅིག་ལྕེར་གྱུར་པའི་སྟེང་དུ། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེངདུ་ཧྷཾལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ཆུར་ཉལ་བའི་ལྟེ་བ་ལ་ལྟ་རང་རང་གི་ཆོས་ཀྱི་ཡི་གེ ཨོཾ་བཛྲ་ཚི་ པྲ 
ཧཱ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་སྤརྦ་ཨཱ་བ་ར་ཌ་བིཤོ་ངྷནི་མུ་ནི་ཛྲུ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧྲུ་ཕཊ། ཨོ་རཏྣམོ་དྟིཾ། ཨོཾཔདྨོད་མོ་ཧྲཱིཿ ཨོཾབི་ཤྭཱམོ་ཨཱཿ ཨོཾཿ ཀྲི ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཨཱཿ ཧཾཿ ཨཱཿ ཛཿ ཅྷུཾ་བཾ་ཧོཿ ཨོཾ་སརྦ་སཾ་སྐ་ར་པ་རི་ཤུྡྷ་དྷརྨ་ཏེ་ག་ག་ན་ ཙཾ 
ས་མུཏྷ་ཏེ་སྭ་བྷ་ཝ་བིཤྡྷེ་མཧཱ་ན་ཡ་པ་རི་ལྟ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། ལས་རྒྱནི། ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨཱཿ ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་བཅུ་གཉིས་པ་རེ་རེས་རྒྱས་བཏབ་པར་གྱུར། གླུ་དང་གར་དང་རོ་དང་ 


༢7 


ཟས། །སྤྱོད་ལམ་ལ་སོགས་བདེ་བ་རྣམས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཕུལ་ནས་ནི། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དབང་དུ་གྱུར། །ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ལས་རྒྱ་འཆིང་ཞིང་། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་སརྦ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་བིགོ་དྷ་ནི་མཱནི་ཧྲུ་ཕཊ། ནས། ཨོཾ་ས་མནྟ་བྷ་དྲེ་ཧྲུ་གི་བར་རང་ 
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རང་གི་སྔགས་སོང་མ་ཐག་པའི་དམ་རྒྱའི་སྐབས་ལྟར་བརྗོད་ལ་རང་རང་གི་ལས་རྒྱ་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་བྱའོ། །ཕྱག་རྒྱཆེན་པོ་ནི་ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟངདུ་དང་པོའི་རྡོརྗེྩེ་ལྔ་པ་རེརེས་རྒྱས་བཏབ་པར་གྱུར་པར་ 
བསམས་ལ། གར་མེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཕྱག་མཚན་དང་བཅས་པ་བསྐྱེད་ཆོག་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སྟེ་ལས་རྒྱ་ལྟར་བཅིངས་ལ། ཨོཾ་སྦར་བིཏ་སྦར་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་སོགས་ནས། ཨོཾ་ས་མནྟ་བྷ་དྲེ་ཧཱཾ། གི་བར་རང་རང་གི་སྔགས་བརྗོད། དབང་བ། ར་བ་ནི་ 
དམིགས་པ་སྔར་ལྟར་བྱས་ལ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་བཛྲ་དཱཏཱིཤརི་ཧཱཾ་ཛྲ་ཌིཨ་བྷིཊིལྩ་མཱཾ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་བཛྲ་བཛྲེ་ཱུཾ་ཨ་བྷི་ཌིཉྩམཾ། ཨོཾ་སྦརྦབིཏ་རཏྣ་བཛྲཾ་ིཧུཾ་ཨ་བྷི་ཊཉྩཾ། ཨོཾསརྦ་བིཏྣདྷརྨ་པཛིིཧཱུཾ་ཨ་བྷཱི་ཌིཉ་མཱཾ། ཨོཾསྦར་བིཏ་ཀྲར་བཛི་ ཧཾ་ཨ་ 
བྷི་ཊིཔྱ་མཱཾ། ཞེས་བསྐལ་བཟང་ལས་གཞན་རྣམས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་མཱཾ། ཞེས་བསྐལ་བཟང་སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུགལ་རྡོ་རྗེརིན་པོ་ཆེས་དབང་བསྐུར། ཐུན་མོང་དུ། ཨོཾ་ཊུཾ ལན་དགུ། ཨོཾ་བྲྲ་ཏུ་པྱ་ཧོཿ དེ་ལྟར་ཅོད་པན་དང་དར་ 
དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་རོ། །རྒྱུད་ལས་ནི་གཙུག་ཏོར་བཞིས་སེམས་མ་བཞི་སྤྲུལ་ནས་དབང་ལྔ་བདག་པོ་དང་བཅས་པ་བསྐུར་བར་བཤད་དོ། །དེ་ནས་ལུས་ཀྱི་ལྷ་རང་རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས། ཡིད་ཀྱིས་ལྷ་དེ་དང་དེར་བསྒོམས་ནས། ངག་ 
ཏུརྩ་རིག་དང་ལྷ་རང་རང་གི་སྔགས་བཟླས་ནས་ཕྲིན་ལས་བསྐུལ་བས་ལྷ་དེའི་སྦྲལ་པ་དཔག་མེད་སྤྲོས་ནས། སྤྱིར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད། ཁྱད་པར་དུ་ངན་སོང་རྒྱུ་འབྲས་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་པར་བསམས་ནས། ཨོ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་སོགས། ཨོཾ་ 
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༄༅། །སརྦ་བིཏ་སྦརྦ་ཨཱ་བ་རྔ་ཌ་བིཤོ་དྷནི་མུ་ནི་དྲོཾ་ཕཊ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་སེང་གེས་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་ 
གསོལ། ཨོཾ་ན་མོ་སོགས། ཨོཾ་སརྦ་བིཏྟརཱུཾ་ཧཱུཾ རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་གྱིས་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་སོགས་བསྐལ་བཟང་གི་བར་ཐམས་ཅད་ལ་འགྲེས་སྦྱར་ཞིང་། དབང་བསྐུར་གྱི་དུས་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་ 
བ་དང་། སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་སྦྱང་། བསྐལ་བཟང་ལ་རེ་རེ་ནས་སམ། བཞི་ཚན་རེའམ། བསྡུ་ན་རྩ་རིག་གཅིག རང་སྔགས་བཅུ་དྲུག ལས་བཅོལ་གཅིག་བྱས་ཀྱང་ཆོག་གོ །དེ་ནས་མཆོད་པ་ 
ནི། རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་དཔག་མེད་ན། །མཆོད་ཡོན་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་དང་། །བདག་གིས་གུས་པར་བཤམས་པ་འདི། །ཇི་སྙེད་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས། །དེ་སྙེད་རྣམས་ལ་བདག་འབུལ་ན། །ཐུགས་རྗེ་མངའ་བ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །ཅི་བདེ་བར་ནི་ 
བཞེས་ནས་ཀྱང་། །སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད་དུ་གསོལ། །ཨོ་མུ་ནི་མུ་ནི་མཧཱ་མུ་ན་ཡེ་སྭཱཧཱ། སླར་ཡང་ཚིགས་བཅད་དང་སྔགས་དེ་ཚར་གཅིག་གིས་ཞབས་བསིལ་དང་། ཚིགས་བཅད་གོང་ལྟར་སྦྱར་བའམ་སྔགས་རྐྱང་གིས་ཀྱང་ཆོག་པས། ཨོཾ 


ཧིར ༢༢༡2 5ར༩- 
བས་ལྟར་གྱིས་ 





སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱའྱེཕུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྔ་ར་རས་མ་ཕེ་ཧཱུཾ། བུཤྲེའི་གནས་སྭ་དྷཱ་པེ་ལ་སོགས་པ་སྤོས་ལ་ཉེར་སྤྱོད་དང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་ན་སོགས། སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད། མཉམ་མེད་མི་གཡོ་སོགས་ཟུར་འདེ་ 
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16 &&. ཆི 


བསྟོད་ ལ། རང་གཙོ་བོའི་ཕྱག་ཆེན་གྱིས་ ་གནས་ ཊ་པས། ཨོཾ་བཛྲ་ ཨཱཏཱ་ ཀོཉུཧཾ་སོཿ ་སོགས་ནས་ཡེ་ཤེས་ གཅིག་ ་གི་ ངོ་བོར་གྱུར་ ་ཅེས་པའི་བར་གྱིས་ ་སྔགས་གསུམ་ 'གྱི་དོན་: བསྒོམ། དེ་ ནས་ ་ཡིག་ བརྒྱ་ལན་ བདུན་བ ་བརྗོད་པས་ ༈་བརྟན་ ་པར་བྱས་ལ་ཐམས་ཅདཀྱང་ 
བདག་ ་ཡིན་ ་པར་། བསྒོམས་ཿ ་ལ། ལྷ་ཐམས་ ་ཅདྲ་ཀི་ཐུགས་ ཀརྨ་བ ་བའི་ འིསྟེང་དུ་རང་རང་གི་༈ ་སྔགས་ལ་རྩ་ རིག་ གིས་ ་བསྐོར་ ་བ་ དང་། ། ལྷ་ཐམས་ ་ཅད་ཀྱི་ཞལ་ ནས་ སྔགས་ཀྱི་སྒྲ འབྱུང་ཞིང་། སྔགས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ དོན་གཉིས་ བྱས་པར་གྱུར་པར་ 
བསམས་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ བིཏ་སྦར་ ཨཱ་བ་ར་ཌ་ བི་ཤོ་ྷ་ན་མུནི་ཛཾ་ཕཊ། ཅེས་པ་ནས། ཨོཾ་ས་མརྟ་བྷ དེ་ྲཾ། གི་ ་བར་རང་རང་གི་ ་སྔགས་དང་། ཨཾ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ ཏེ་ ་སོགས། རྩ རིག་ཅི་ནུས་བཟླའོ། །དེ་རྣམས་ལས་རྒྱལ་མཆོག་གོ །དེ་ནས་རྡ་རྗེ་དྲིལ་ 
བུ བུ་འཛིན་ཞིང་བདག་ཉི ཉད་སྤྲ་༽ བ་ ་བསྐྱེད་ ་པ། དེང་ དུས་བདག་ ཚེ་འབྲས་བུ་ཡོད། །བདག་ ་གི་ ་གསོན་ ་པའང་འབྲས་བུར་བཅས། །ལྷ་དང་དམ་ ་ཚིག་གི གིས ་མཉམ་ང ་པར། །གྱུར་པར་། ་བདག་ནི་སོཊ སོམ ཏཉི་མེད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་སེམས་ ་གཅིག་ ་ལས། །མི་ 








ལྡོག་པར་ནི་བདག་འགྱུར་ཏེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་རིགས་སུནི། །དེང་བདག་སྐྱེ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །དེང་བདག་ཉི་མ་དམ་པ་སྟེ། །བདག་གི་མཆོད་སྦྱིན་བླ་ན་མེད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྨྱན་འདྲེན་པས། །དེང་བདག་འདུས་པ་མཆོག་ཡིན་ 





ནོ། །ཞེས་ ་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་ སངས་རྒྱས ཐམས་ཅད་ལ། ཨོཾ་སརྦ བིཏ་ཀཱ་ཡ' ཝཱཀྱིཏཱ་པྲ་ཌ་མེ་ན་བཛྲ་པཱ་ ད་བནྡྷ་ནཾ་ཀ་རོ་མི། ཞེས་ ་ཡན་ལག་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་ཕྱག་བྱས ལ་ སྤོས་ ་ཕོར་ཐོགས་ ཏེ་ སངས་རྒྱས ཐམས་ཅད་སྤྱན་ དྲངས་པར་བསམས་ ལར མ་ལུས་ 
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༄༅། །ཕྱོགས་ན་བཞུགས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ཡིས། །རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདྲི། །དེང་འདིར་སངས་རྒྱས་ཀུན་གཤེགས་ཏེ། །དངོས་གྲུབ་འདིར་ནི་སྩལ་དུ་ 
གསོལ། །ལན་གསུམ་གསོལ་བ་གདབ། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་དམ་ཚིག་གསུམ་འཛིན་པ་ནི། ཊ་ཀིཧཱུཾ་ཛཿ ཞེས་པ་ནས། ཡིད་ཀྱི་གཟུགས་ནི་བརྟན་ཕྱིར་རོ། །ཨོཾ་མུནི་མུནི་མཧཱམུན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱཏྟིཏྱ། བསྒོམས་པའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་ལས་རང་ཉིད་གཙོ་བོ་གཉིས་པའི་རྣམ་པས་བྱེ་བར་བསམ། ས་ཆོག་སྤྲོ་ན་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་སུ་བཀོད་པ་ལྟར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྟ་གོན་ལ་དང་པོ་ལྟྭ་སྟ་གོནནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཞིའམ་མཐཱལ་ལ་བ་བྱུང་དང་དྲི་ 
བཟང་སྦྱར་བའི་ཆུས་བླུགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་རྷུཾ་ཞེས་དང་། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་པཱ་ར་པཱུར་སུ་ར་སུ་ར་སརྦ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་བི་ོ་དྷ་ནིམཱནི་རཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏཛཱུཾ་ཙཾ། ཨོཾ་སརྦ་བཏདཱཾ་ཏཱཾ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏདྲཱཿ ཧྲཱིཿ ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཨཱཿ ཨཱཿ ཞེས་གཙུག་ཏོར་ 
ལྔའི་སྔགས་བཟླ། དེ་ནས་སྔར་ནམ་མཁར་བཏེག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ནམ་མཁར་བཞག་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་གཞི་དེར་བབས་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧྲུཾ་ལན་གསུམ་རེ་དང་ལྷ་རང་རང་གི་སྔགས་བདུན་རེའམ་གསུམ་རེ་བརྗོད་ཅིང་སློབ་ 








དཔོན་གྱིས་དྲིའི་ཐིག་ལེ་གཙོ་བོའི་གནས་སུ་གྲུ་བཞི་དང་འཁོར་རྣམས་ཟླུམ་པོར་བྱས་པའི་སྟེང་དུ་ལས་རྡོར་གྱིས་དྲིའི་ཆུས་སྦངས་པའི་མེ་ཏོག་གིས་ཚོམ་བུ་རེ་དགོད་པ་ལྷ་རེ་རེ་བཞིན་བྱ། སྔགས་ནི། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་སརྦ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌཞེས་པ་ནས། ཨོཾ་ས་ 
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མརྟ་བྷ་དྲེ་ཧྲཾ ཞེས་པའི་བར་སྔར་ལྟར་རོ། །མཆླལ་གཞན་ལ་ཚོམ་བུ་བཀོད་ན་བཀོད་ཚར་བ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཞིའི་དབུས་སུ་བཞག་མཐར་མཆོད་པས་བསྐོར་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་གོང་དུ་ཕབ་ཟིན་གསལ་བས་ཕྱིས་གསར་དུ་ 
བསྐྱེད་མི་དགོས། དེའི་ནང་དུ་ལྟ་བསྐྱེད་པ་ནི། ཨོཾ་སྦར་བིཏ་སྔརྦ་ཨཱ་ཝ་རྡ་ར་བི་ཤོ་ྷ་ནི་མུནིཧཱུ་ཕཊ། འདི་སོགས་སྔགས་རྣམས་སྭ་གོན་དུ་མ་བརྗོད་ཀྱང་གོང་དུ་སོང་བས་ཆོག་པར་མཛོད། བརྗོད་ཀྱང་གཞན་དང་འདྲ་བས་མི་འགལ་སྙམ། མཆན། འཁོར་ལོའི་དྲབུས་སུ་སེང་གེའི་ཁྲི་དང་ 


, སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སྐུ་མདོག་གསེར་བཙོ་མ་ལྟ་བུ་མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་སྤྲས་ཤིང་། ཕྱག་གཉིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་ 


པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་ཆ་བྱད་ཅན། པད་ཟླའི་སྟེང་ན་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་ཤིང་། དར་ལའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་ཅན་དུ་གྱུར། བུམ་པའི་དུས་སེམས་མ་འདི་བཞིན་དགོས། སཏྭ་ 
བཛྲི། ཤར་གྱི་པད་འདབ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་མའི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་དམར་པོ། རཏྣ་བཛྲི། ལྷོའི་པད་འདབ་ལ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་མའི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་སེར་པོ། དྷརྨ་བཛྲི། ནུབ་ཀྱི་པད་འདབ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་མའི་ངོ་བོ་པདྨ་དཀར་དམར། ཀརྨ་བཛྲི། བྱང་ 


གི་པད་འདབ་ལ་རྡོ་རྗེ་ལས་མའི་ངོ་བོ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་བཅུ་གཉིས་པ། མཚམས་བཞིར་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་རེ་རེ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་རྙུཾཧུཾ། ཤར་གྱི་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་སྟེང་དུ། བུམ་པའི་དུས་ཤར་དུ་ཞེས་བསྒྱུར། རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་དཀར་ 





















































13:82 ༦༦༦༦ 





༄༅། །པ་འོད་ཟེར་འབར་བ་གཡས་ས་གཉོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་གཡོན་མཉམ་གཞག་མཛད་པ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཏཱཾཏཱཾ། ལྷོར་རིན་ཆེན་གཙུག་ཏོར་སྔོན་པོམཆོག་སྦྱིན་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ཨོཾ་སརྦ་བིཏདྷཱཿ ཧིཿ ནུབ་ཏུ་པདྨ་ 
གཙུག་ཏོར་དམར་པོ་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཨཱཿ ཨཱཿ བྱང་དུ་སྣ་ཚོགས་གཙུག་ཏོར་ལྗང་གུ་སྐྱབས་སྦྱིན་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ཨོ་སརྦ་བིཏ་ཨོཾ་ཨོཾ། ཤར་ལྷོར་གཙུག་ཏོར་གཟི་བརྗིད་དཀར་དམར་སྐུའི་འོད་ཀྱིས་ཁམས་ 
གསུམ་སྣང་བར་བྱེད་པ་ཕྱག་གཡས་ན་རྡོ་རྗེ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྣམས་པ། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏཧཱུཾཱུཾ ལྷོ་ནུབ་ཏུ་གཙུག་ཏོར་རྒྱལ་མཚན་དམར་ནག་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་རྒྱལ་མཚན་བསྣམས་ནས་སེར་སྣ་ 
སྦྱོང་བ། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། ཨོཾ་སྦྦ་བིཏ་དྷཱིཿ ཧཱཿ ཕཊ། ནུབ་བྱང་དུ་གཙུག་ཏོར་རྣོན་པོ་ནམ་མཁའི་མདོག་ཅན་ཕྱག་གཡས་ཏོན་མོངས་གཅོད་པའི་རལ་གྲི་འཛིན་པ། གཡོན་གླེགས་བམ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། ཨོཾ་སརརྦ་བིཏ་ཀྲི་ཏྤཊ། བྱང་ 
ཤར་དུ་གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་མདུན་དུ་གདུགས་དཀར་པོ་བསྣམས་པ། ཨོཾ་སར་བིཏམཧཱ་བཛྲ་ཨཱད་བྷ་ཝ་དཱ་ན་པཱ་ར་མི་ཏཱ་པཱ་ཛེ་ཧཾ།ནང་གི་གྲྭ་བཞིའི་ཤར་ལྷོར་བམཔའིདམདའི་ཕའི་རལརཞེསསྱུར། རྡ་རེ་སྒྲེག་མོ་དཀར་མོ་ཕྱག་ 


གཉིས་རྡོ་རྗེརྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་དཀུར་བསྣམས་ནས་བསམ་པ་གཡོས་པས་གཡོན་དུ་འདུད་པ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏམཧཱ་བཛྲ་ཨཱདྡ་ཝཤཱལ་པཱ་རམི་ཏཱ་པཱཛ་དི།ལྷོ་ནུབ་ཏུཕྲེང་བ་མ་སེར་མོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗ་རིནཔོཆེའི་ཕྲེང་བ་བསྣམས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
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རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་མཛད་པ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་མཧཱ་བཛྲ་ཨཱད་ཝ་ཀྐྟཾ་བཱ་ར་མི་ཏཱ་པུ་ཛོ་ཧྲཱིཿ བ་བྱང་དུ་གླུ་མ་དཀར་དམར་ཕྱག་གཉིས་རྗོ་རྗེ་བི་ཝེ་རྡུང་བ། ཨོཾ་སྤར་བིཏ་མཧཱ་བཛྗོད་ཝ་བཱིྨ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་པཱ་ཛེ་ཨཱཿ བྱང་ཤར་དུ་གརམ་སྣ་ཚོགས་ 
བི་ཤོ་རཱཉི་ £ & བཛ མ་་ 


མདོག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེརྩེ་གཅུ་མ་པ་བསྣམས་ནས་གར་བསྐོར་བ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ ོཏནིཏྷཏམཱ་ཱན་ཱརམི་ཏཱ་ཱཛཱཾཱཾ་ཕཊ ཕྱའིགྲྭ་བཞིའི་བུམཔའི་དུས།དེའིཕའཤརལྗོར།.ཤར་ལྷར་རྡ་རྗ་བདུག་སྤོས་མ་དཀར་མོ་ཕྱག་གཉིས་ 


7, རྡོརྗ་བདུག་སྤོས་འཛིན་པ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་སརྦ་དུན་ཏི་པ་རི་ཤོ་དྷནི་ཀླེ་ཤ་རྫད་ནི་པུངྤཔིལོ་ཀིནི་པྲཛྙཱཔཱརམི་ཏཱ་པཛྷཱ་ཧུཾ་ཕཊ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་མེ་ཏོག་མ་སེར་མོ་ཕྱག་གཡོན་རྡོརེམེཏོག་གི་སྣོད་འཛིན་པ། གཡས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབེབས་པར་མཛད་ 


ཀློ ཅུ ༤༣ --_.= ཏ༽འ 


དད ཏཱ་པུ་ཛཾ་ཨཱཿ ཧྩུཾ་ཕཊ། བྱང་ཤར་དུ་དྲི་ཆབ་མ་ལྗང་གུ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཕྱག་གཡོན་དུ་རྡོརྗེ་དྲིའི་དུང་ཆོས་བསྣམས་པ་གཡས་དྲིའི་སྤྲིན་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་མཆོད་པར་མཛད་པ། ཨཾ་མིཏྲི་མཧཱ་ར་ནཱ་ཡ་སྭཱཧཱ། ཤར་ཕྱོགས་སུ་དབང་ལྡན་ནས་ 
བརྩམས་ཏེ། བྱམས་པ་སེར་པོ་གཡས་ཀླུ་ཤིང་གི་མེ་ཏོག་གཡོན་སྤྱི་བླུགས་འཛིན་པ། ཨོཾ་ཨ་མོ་གྷ་ཨ་མོ་སྷ་དདྨ་ནི་ཛཱུཾ། མཐོང་བ་དོན་ཡོད་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་པདྨའི་སྟེང་ན་སྤྱན་འབྲས་ཀྱིས་མཚན་པ་འཛིན་པ། ཨོཾ་སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་ཛ་ཧ་སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་ 


པ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་བིཤཱོ་ྷནི་ཛྷཱ་ན་ཨ་ཝ་ལོ་ཀ་ཀ་རི་པྲི་དྷི་པཱ་ར་མི་ཏཱ་པཱ་ཛ་ཧཱིཿ ཧྱུཾ་ཕཊ། ནུབ་བྱང་དུ་མར་མེ་མ་དཀར་དམར་ཕྱག་གཉིས་མར་མེའི་སྡོང་བུ་བསྣམས་པ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་གནྡྷ་བི་ནཱ་ཤ་ནི་བཛྲ་གནྡྷ་ཨཱ་པཱ་ཡ་པཱ་ར་མི་ 
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ཡི མི 








༄༅། །བི་ཤོ་ངྷ་ནི་ ནིཧཾ ངན་ སོང་ཀུན་འདྲེན་ དཀར་པོ་ པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗ ྡོ་རེ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་ ་པས་ངན་སོང་ནས་འདྲེན་ པར་མཛད་པ།  ཨོཾ་སརྒཱ་ཤོཀ་ ་ཏ་མོ་ནི ནཾ ཏི་ན་མ་ཏེཿ སར རྒྱ་ངན་དང་མུན་པ་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་འཇོམས་པའི་ 
བློ་གྲོས་དཀར་སེར་ཕྱག་གཡས་ ན་དབྱུག་པ་བསྣམས་པ། ཨོཾཿ ཤནྡྷ་ ན་ཧསྟི་ ནི་ད མེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་སྤོས: ཀྱི་གླང་པོ་ ་དཀར་ལྗང་ཕྱག་གཡས་ན་དྲིའི་དུང་ཆོས་བསྣམས་པ། ཨོཾ་ཤུ་རཾ་ག་མེ་ཧཱཱཾ། ། དཔའ་བར་འགྲོ་བ་དཀར་པོ་ཕྱག་གཡས་ན་རལ་གྲི་འཕྱར་ 
བ། ཨོཾ་ག །གཞི་ག་ག་ ན་ལོ་ཙ་ནེ་ཧྱུཾ། ནམ་མཁའི་མཛོད་དཀར་སེར་ཕྱག་གཡས་ པདྨའི་སྟང་ན་པུསྙི་འཛིན་པ། ཨོ་ ོཛྙཱནཀེཏཱཛྙཱན་པ་ཏི་ཧཾ། ཡེ་ཤེས་ ཏོག་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཡས་ན་ཡིད་བཤཞིན་རྱི་ནོར་བུའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པ། ཨོཾ་ཨ་མི་ ཏཱ ཝེ་ཨ་མི་ཏཱ་ _ 
པ་ཏི་ ཧཱུཾ བདེན་བྲལ་ནས་བརྩམས་ ཏེ་འོད་ད དཔག །མེད་དཀར་པོ་ཕྱག་གཡས་ བདུད་རྩིའི བུམ་པ་ བསྣམས ་པ་ལ། ཨོཾ་ཙནྡྷ་ སེ་ཙནྡཱ་བཱ་བ་ལོ་ ལོ་ཀི་ཏེ་ ཧཱུཾ སྭཱ་ཧཱ། ཟླ་ ་བའི་འོད་དཀར་པོ་ཕྱག་ ོ་གཡས་ པདྨའི་སྟེ སྟེང་ན་ཟླ་ཚེས་འཛིན་ པ།  ཨོཾ་བྷ་དྲབ་ཏིབྷ་དྲ་པཱལེ་ ཤྲ 
ཧཱཾ བཟང་སྐྱོང་དཀར་དམར་ཕྱག་ གཡས་རི ་རིན་ཆེན་འབར་བ་ ་བསྣམས་པ། ཨོཾ་ཛཱ་ལ་ནི་ ནི་མཧཱ་ ཛཱ་ལ་ནི ཧཱཾ དྲྭ་བ་ཅན་གྱི་འོད་ དམར་པོ ཕྱག་ ་གཡས་པ་རྡོ་རྗེའི་དྲྭ་བ་སྟེ་གུར་འཛིན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ གནྡྷེ་ཛཱཾ རླུང་ནས '་བརྩམས་ཏེ་རྡོ་རྗེ ྗེསྙིང་པོ དཀར་སྔོཿ ཕྱག་ 
གཡས་ཨུཏྤ་ལའི་སྟེང་ན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ཨོཾ་ཨཀྷ་ཡེ ཡེ་ཕུ་ཕུ་ཨཀྐ་ཡ་ཀརྨ་ཨཱ་པ་རི་ཌ་བིཤོངྷནི་སྭཱ་ཧཱ། བློ་གྲོས་མི་ཟད་པ་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བུམ་པ་འཛིན་པ། ཨྲོ་པཏཾབྷནི་པྲཏ ཏི་ བྷཱ་ནེཀཱ་ཊེ༽ སྭཱ་ཧཱ། སྤོབས་པ་བརྩེགས་པ་དམར་པོ་ཕྱག་ 


























༧2. ར་ར རོ 


























#¿ བ་ཅན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་སྦར་བིཏ་སརྦ་ན་ར་ཀ་གཏི་ཨཱ་ཀརྟ་ནིཛཱུཾ་ཛཿ ཕཊ། བུམ་པའི་དུསདེའ་ཅིའ 


གཡས་ན་ པདྨའི་ སྟེང་ན་ རིན་པོ་ ཆེའི་ཕུང་པོ་ཿ བསྣམས་པ། ཨོཾ་ས་མྟྟ་བྷ་ དུཾ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སེར་པོ ྱོ་ཕག་ག ་གཡས་ ན་རིན་པོ་ པོ་ཆེའི་སྙེ་མ་ ་བསྣམས་པ། དྷིལར་བྱཅ་ དྲུག་ ་པོ་ཐམས་ ཅདྱ་ཀུང་ ྡོ་ཚེ་རིན་ པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་ ་དང་། དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ 

བ་དང་ལྡན་པ། རྒྱན་ཐམས་ ཅདྲ་ཀིས་ ་བརྒྱན་པ། དར་དཀར་ པོའི་ སྟོད་ གཡོགས་ དང་སྣ་ ཚོགས་ ་པའི་༔ སྨད་ གཡོགས་ ་གསོལ་ ་བ། སྣ་ །ཚོགས་ པདྨ་ ད་ཟབ ཟླ་བའི གདན་ལ་ཞབས་ག ་སེམས་དཔའི་ ་སྐྱལ་མོ་ཀྲུང་གིས་ ་བཞུགས་པ། ཟླ་ ་བའི འོད་ཀྱི་རྒྱབ་ ་ཡོལ་མངའ་ 
དེའི་ཕྱིའི་ཤར་དུ་སོགས་ . ཤར་སྐོར་རྡོ་རྗེ་ལྕགས 'ཀྱུ་དཀར་པོ་༔ ཕྱག་ ་གཉིས་ རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ ཀྱུ་དཀར་པོ་ཿ བསྣམས་ ཏེ་ དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་རྣམས་ སྤྱན་འ འདྲེན' པར་མཛད་པ། ཨོཾ་སརྦ་ ཟླ 

བིཏ་སརྦ་ན་རཀ་ཨ་བྷི་ཨཱྫྷ་ངིཛཱུཾཾ་ཕཊ། ྷོ་སོངར་རེཤགསཔ་སརཔོཕྱགགཉིས་རྡོ་རེ་ཞགས་པ་བསྣམས་པ། ཨོཾ་སྦར་བིཏ་སྦར་ཨ་པཱ་ཡ་བདྡ་ནིབི་ཤ་ྷམོ་ཙ་ན་རཱཾ་བཾ་ཕཊ། ནུབ་སྒོརརྡོརྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་དམར་པོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་ ཡྩོ 











ˆ 


བསྣམས་ ་པ། ཨོཾ་སརྦཿ བིཏ་སྦར་ ་ཨ་པཱ་ཡ་ག་ ཏི ་གཧན་བི་ ནཱ་ཤ་ ནི་ཧཾཧོ༔ ཕཊ། བྱང་སྒོར་རྡོརྗེ་འབེབས་ ་པ་སྣ་ 'ཚོགས་མདོག་ཕྱག་གཡས་དྲེ དྲིལ་ ཿབུ་འཁྲོལ་ཞིང་གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་ པ། དྷེལར་རྡ་རྗེ་གཙུག་ཏོ་ ཏོར་མན་ ཆད་ཐམས་ཅད་ཀུང་སངས་རྒྱས་ལྔའི་ 
ཅོད་པན་དང་། དར་དཔྱངས་ ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ ་དང་ལྡན་པ། ། རྒྱན ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་ བརྒྱན་པ། དར་དཀར་པོའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་ ་གཡོགས་གསོལ་བ། སྣ་ ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་: ་གདན་ལ། དེ་ དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་རྣམས་ རྡོ་རྗེ རྗེའི་: སྐྱིལ་མོ་ཀྲུ ཀྲང་ 




































































༄༅། །གིས་བཞུགས་ཤིང་། གཞན་རྣམས་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཟླ་བའི་འོད་ཀྱི་རྒྱབ་ཡོལ་མངའ་བ་ཅན། ཕྱག་གཡོན་དམིགས་བསལ་མེད་པ་རྣམས་ཁུ་ཚུར་དཀུར་བརྟེན་པ། ཞལ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པར་གྱུར། བུམ་པའི་དུས་འདི་མནམི་དགོས། ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་སརྦ་དུརྒ་ཏེ་པ་རི་ཤོ་དྷ་ནི་ཞེས་པ་ནས་སྭྭ་ཧཱ། འཇིག་རྟེན་པའི་ཁོར་ཡུག་ལ་ཤར་དུ་གླང་པོ་ཆེ་དཀར་པོ་མཆེ་བ་དྲུག་ལྡན་གྱི་ 
གདན་ལ་བརྒྱ་བྱིན་གུར་གུམ་གྱི་མདོག་ཅན། འགྱིང་བ་སྟེ་རོལ་པའི་འདུག་སྟངས་ཀྱིས་འདུག་པ། གཡས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། གཡོན་རྔོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དཀུར་བརྟེན་པ། གཡོན་ལོགས་ན་ལྷ་མོ་ཤཙི་དང་བཅས་པ། མེར་ར་སྐྱེས་དམར་པོའི་སྟེང་དུ་མེ་ལྷ་དམར་ 
པོ་ལོ་བྱ་རྐུད་ལོན་པའི་ན་ཆོད་ཅན་འོད་འབར་བ་དང་ལྡན་པ། གཡས་སྤྱི་བླུགས་གཡོན་དབྱིག་པ་ཅན། ལྷོར་མ་ཧེ་སྔོན་པོའི་གདན་ལ་གཤིན་རྗེ་ནག་པོ། གཡས་དབྱིག་པ་གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དཀུར་བརྟེན་པ། རང་དང་འདྲ་བའི་ནག་པོ་དང་འཆི་བདག་ 
གཉིས་གཡས་གཡོན་ན་གནས་པ། སྲིན་པོར་ཡི་དྭགས་ཀྱི་གདན་ལ་བདེན་བྲལ་དམར་ནག་འབར་བའི་འོད་དང་ལྡན་པ་གཡས་རལ་གྲི་གཡོན་རྡོ་རྗ་ཁུ་ཚུར་དཀུར་བརྟེན་པ། ནུབ་ཏུ་ཆུ་སྲིན་དམར་པོའི་སྟེང་དུ་ཆུ་ལྷ་དཀར་དམར་སྦྲལ་གྱི་གདེངས་ཀ་བདུན་ 
དང་ལྡན་པ། གཡས་ཞགས་པ་གཡོན་རིན་ཆེན་འཛིན་པ། ཀླུ་དང་ཀླུ་མོའི་འཁོར་དང་བཅས་པ། རླུང་དུ་ཤ་བའི་གདན་ལ་རླུང་ལྷ་ནམ་མཁའི་མདོག་གཡས་བ་དན་གཡོན་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པ། བྱང་དུ་རྟ་དཀར་པོའི་གདན་ལ་གནོད་སྦྱིན་གསེར་མདོག་ 
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1༦2 &. ཇྱི 





གཡས་རིན་པོ་ཆེའི་སྙེ་མ། གཡོན་རིན་པོ་ཆེའིསྣོད་འཆང་བ་ཆུང་མ་དང་བཅས་པ། དབང་ལྡན་དུ་ཁྱུ་མཆོག་གི་གདནལའབྱུང་པོའི་བདག་པོ་ཐལ་མདོག གཡས་གཉིས་ན་རྩེ་གསུམ་དང་ཨ་མྲ། གཡོན་གཉིས་ནསྤྱ་བླུགས་དང་རུ་རཀྒའོ། (ཆུ་ལྷ 
དང་རླུང་ལྷའི་བར་དུ་པདྨ་ལ་སའི་ལྷ་མོ་གསེར་མདོག་ཕྱག་གཉིས་མདུན་དུ་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་འཛིན་པ། དེའི་གཡས་སུ་ནང་ཚངས་འཇམ་པའི་གདན་ལ་ལྷ་མ་ཡིན་དམར་ནག་གོ་ཆ་གྱོན་པ་གཡས་རལ་གྲི་གཡོན་ཕུབ་གཡོན་དུ་ཀླུ་དཀར་པོ་སྦྲུལ་མགོ་བརྒྱད་ 
ཀྱི་གདེངས་ཀྱི་ཅན་ལག་ན་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་འཛིན་པ། དབང་ལྡན་དང་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་བར་དུ་ངང་པའི་གདན་ལ་ཚངས་པ་སེར་པོ་གཡས་གླེགས་བམ་དང་ཕྲེང་བ། གཡོན་མཆོག་སྦྱིན་དང་སྤྱི་བླུགས། དེའི་གཡས་སུ་རྟ་བདུན་གྱི་དྲངས་པའི་ཤིང་རྟ་ལཉི་ 
མ་དམར་ནག་གཡས་པ་དྨའི་སྟེང་ན་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། གཡོན་རྡོ་རྗེའི་ཁུ་ཚུར་དཀུར་བརྟེན་པ། གཡོན་དུ་ངང་པའི་སྟེང་དུ་ཟླ་བ་དཀར་པོ། གཡས་ཀུ་མུ་དའི་སྟེང་ན་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཛིན་པ། གཡོན་རྡོ་རྗེའི་ཁུ་ཚུར་དཀུར་བརྟེན་པ། ཐམས་ པཾ 


ཅད་ཀྱང་ཞབས་གཡས་པ་སྐྱིལ་ཀྲུང་ལྟ་བུ་ལ་གཡོན་པ་ཉུང་ཟད་བརྐྱངས་པའི་རོལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། རིནཔོ་ཆེའི་ཅོད་པན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ན་བཟའ་དང་བཅས་པའོ། །ཨོཾ་ 
བཛྲ་ཨཾ་ཀུཤ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཨཱ། ཞེས་སྒོ་བ་བཞིའི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་ནམ་མཁར་གནས་པའི་ལྷ་རྣམས་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ལ་དགུག་གཞུག་བཅིང་མཉེས་བྱ། དེ་ནས། ཨོཾ་མུནི་མུནི་མཧཱ་མཱ་ན་ཡེ་སྭཱ 

































































188 228 ཅིཿཿཿིེ་ 





༄༅། །ཧཱ། ཨོཾ་སྦྦ་བིཏ་སརྦ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌབིཤོ་དྷན་མུནེ་ནྩུཾ་ཕཊ། ཅེས་པ་ནས། ཨོཾ་ས་མནྟ་བྷ་དེཧུཾ། ཞེས་པའི་བར་གྱི་སྔགས་ཐམས་ཅད་དང་། ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་སརྦ་དུཧྒ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་གཅིག་བརྗོད་ 
པས་བརྟན་པར་བྱ། དེ་ནས་མཆོད་པ་བསང་སྦྱང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། དག་ཅིང་དྲི་མེད་ཡིད་འོང་བའི། །སོགས་བྱ་རྒྱུད་ལེགས་གྲུབ་ནས་གསུངས་པ་དེའམ། ཡང་ན། ཆུ་བོ་གངྒུའི་རྒྱུན་བཞིན་དུ། །སོགས་ཟུར་འདེབས་ལྟར་གྱི་མཆོད་ཡོན་ཉེར་ 
སྤྱོད་རོལ་མོ་བཅས་ཀྱིས་མཆོད། བསྡུ་ན། ཨོཾ་སརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏཱིནྣ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ། སོགས་སྔགས་ཙམ་གྱིས་མཆོད་ནས། ཞལ་ཟས་རོ་བརྒྱ་ལྡན་པས་ཡིད་འཕྲོག་པ། །སོགས་ཀྱིས་བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་ 
དབུལ། མཆོད་པ་ཉི་ཤུ་གང་ཡང་འཇིག་ཉེན་གྱི་ཁམས་འདིའམ་སོགས་ཚིགས་བཅད་ལྷུག་སྔགས་བཅས་སྦེལ་བ་ཡོག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་སུ་བཀོད་པ་ལྟར་རམ་བསྡུན་སྔགས་རྐྱང་གིས་མཆོད་ཀྱང་ཆོག་པས། ཨོཾ་སྦྦ་བཏ་པུདྡེ། ཕྱུཛ་མེ་གྷ་ས་མུངྲ་སྔ་ 
ར་ཌ་ས་མ་ཡྭཤཱཱུ། ཞས་པས་མ་ཏག་དང་། དེ་བཞིན་ཏུ་པྲུ་འེའི་གནས་སྲུ་སྔགས་རིམ་བཞིན། དྷཱ་པ། ཨཱ་ལ་ཀ གནྡྷཾ། བ་ངྦྱག་རཏྣ་ཨཱ་ལ་གར། ཧཱ་སྱེ་ལཱ་སྱེ་ར་ཏི་ཀཱི་ཊཱ་སོ་ཁྱ་ཨ་ཆུཏྷ་ར། ཨ་ནུཏྟར་བོ་དྷི་ཨཱ་ལ་ཀ་ར་ཝསྟ། བཛྲ་བོ་དྷི་ 


རའ 





ཙྭ། མཧཱ་བཛཱོདྡ་ཝ་དཱ་ན་པཱ་ར་མི་ཏཱ། ཨ་ནུཏྟ་ར་མཧཱ་བྷོ་དྷྱ་ཧ་རཤཱིལ་པཱ་ར་མི་ཏཱ། ཨ་ནུཏྟ་ར་མཧཱ་དྷཾརྨུ་ཨ་ཝ་བྷོ་དྷིཀྐནྟི་པཱ་ར་མི་ཏཱ། སྨནྷ་ར་ཨ་པ་རི་དྲཱ་ག་ཨ་ནུཏྟ་ར་མཧཱ་བཱིརྨ་པཱ་རམི་ཏཱ། ཨ་ནུཊྟ་ར་སོ་ཁྱ་བི་ཧཱ་ར་དྷྱ་ན་པཱ་ར་མི་ཏཱ། ཨ་ནུ་ཏ་ར་ཀླེ་ཤ་ 








399 






























































རྩཾད་སརྦ་དྷརྨ་ས་མནྟ་ཛྙཱན་མཧཱ་པྲ་ཛྙཱཔཱ་རམི་ཏཱ། སརྦ་ཨ་པ་ཕ་བི་ཤོ་དྷ་ནིཛྷཱན་ཨོཾ་ཝ་ལོ་ཀ་ཀ་ར་པྲནི་ཇྷི་པཱ་ར་མི་ཏཱ། སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་གནནྷ་བི་ནཱ་ཤནི་བཛྲ་གནྡྷ་ཨཱ་པཱ་ཡ་པཱ་རམི་ཏཱ། ཀཱ་ཡ་ནིརྨཱ་ཏ་ན། ལཱཱཀ་ནིརྨཱ་ཏ་ན། ཙིྟནིནྨཱ་ཏ་ན། གུ་ྱ། ཞེས་པ་ 
རྣམས་རིམ་བཞིན་བཅུག་ལ་ཕུལ་ཏེ་ལྷ་སྟ་གོན་ནོ། །དེ་ནས་བུམ་པ་དང་ལས་བུམ་སྟ་གོན་དང་། གྲུབ་ན་སྦྱིན་སྲེག་སྟ་གོན། གཏོར་མ་ཆ་གསུམ་ཚང་བའམ་ཕྱོགས་སྐྱོང་ཙམ་དང་། སློབ་མ་སྟ་གོན་བྱ་བ། སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ལ་མཆོད་ཅིང་སྙན་གསན་ 
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, དབབ་པ་ནས་བཟུང་། རང་བཞིན་མེད་པར་ཤེས་པས་བཟློག་སྟེ་སྟ་གོན་ནོ། །ཞེས་པའི་བར་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་སུ་བཀོད་པ་ལྟར་བྱའོ། ཕྱི་དེ་ཉིན་པར་སྔ་བར་ལངས་ཏེ་ཙནྡན་ཆུ་ལ་ནས། ཚད་མེད་བཞིའི་བར་ཟུར་འདེབས་ལྟར་དང་། དེ་ནས་ཨོཾ་ 


སྭ་བྷཱས་སོགས་ནས། ལས་རྒྱལ་མཆོག་བར་སྔར་བཞིན་བྱས་ཏེ། སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ལ་མཆོད་པས་མཆོད་ནས། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཨཱཏྟི༔ཱ་བཛྲ་ཧཱཾ། བསྒོམས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། སྟ་གོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་འདྲེས་ཏེ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པར་གྱུར་ 
པར་བསམས་ལ། ཐིག་གདབ་དང་ཚོན་གྱིས་བྲེ་བ་རྣམས་གྲུབ་ན་མཚམས་འདིར་བྱེད། དབང་རྐྱང་ལ་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཤམས་ལ་མཐར་མཆོད་པ་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པ་སོགས་ཅི་འབྱོར་པས་བསྐོར་ཏེ་རས་དཀྱིལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྱ་ 
ཙཾ ལན་གསུམ། ཨོཾ་བྲཛ་ཤི་༠རེ་རུ་ཊ་མ་ཊ། ལན་གསུམ། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་ངྷརྨཱ་རྫཾཨ་ཏྱ་ནུཔྟན་ཏཱ་ཏ་ཅེས་བརྗོད་པས་བརྟན་གཡོའི་འཇིག་རྟེན་མཐའ་དག་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་པར་བསྒོམ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧྲུ་ཡཾ་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེས་མཚན་ 
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༄༅། །པའི་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟང་དུ་དཾ་བོ་ཧྲཾ་ལས་འོ་མའི་རྒྱ་མཚོ། དེའི་སྟེང་དུཛྲུཾ་ལཾ་ཧྷཾ་ལས་གསེར་གྱི་ས་གཞི། དེའིསྟེངདུ་རྡུཾ་བཾ་ཧྲུཾ་ལས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ། དེའི་དབས་སྭུ་ཅཱུཾ་སུཾ་ཙཱཾ་ལས་རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ་ཟུར་བཞི་ 
པ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བཞིའི་རང་བཞིན་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་འོག་བཅིང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་སྔགས། ཨོཾ་བཛྲ་དྲཾབྷོམེ་བྷ་ཝ་རཀྟ་སརྦཱན་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས། འོག་གཞི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ། རྡོ་རྗེ་ 
རྒྱུའིལས་རྒྱ་དང་སྔགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་ཏུ་མཱཾ། ཞེས་པས། ེའི་སྟང་དུ་བྷཱ་ལས་སྐྱེས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་པ་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པ། རྟ་བབས་དང་ལྡན་པ། སྒོ་དང་སྒོ་ཁུད་ཀྱི་མཚམས་དང་གྲྭ་བཞིར་བླ་བ་ལ་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེས་སྦྲས་པ་ཁ་ཁྱེར་ 
གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ། དཀར་སྔོ་དམར་ལྗང་སེར་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་རྩིག་པ་ལྔའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་སྣམ་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲས་མཛེས་པར་བྱས་པའི་སྟེང་ནས། ཆུ་སྲིན་གྱི་ཁ་ནས་བྱུང་བའི་མུ་ཏིག་གི་དྲྭ་བ་དང་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པ་དང་། དྲིལ་བུ་དང་རྔ་ཡབ་དང་ 
དར་དང་མེ་ཏོག་གི་ཆུན་འཕྱང་གིས་བརྒྱན་པ། བྱ་འདབ་ལས་འཕྱང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཤར་བུ། དེའི་སྟེང་ན་མདའ་ཡབ། དེའི་བར་བར་དུ་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ནང་གི་སྟེང་འོག་ཐམས་ཅད་ཤར་དཀར་ལྷོ་སྔོ་ནུབ་དམར་བྱང་ལྗང་ 


༢༨༨. 





དྲབས་སེར་བ། དེའི་དབུས་སུ་འཁོར་ལོ་སེར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་ལྟེ་བར། སི་ལས་སེང་གེའི་གདན་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་ཧྲཱིཿ ལས་པདྨ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་གདན་རེ་རེ་གྲུབ་པར་གྱུར་པར་བསམ། དེ་ 
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ནས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་མཚན་རྣམས་ལྷ་སོ་སོའི་ས་བོན་གྱི་ཡི་གེ དེ་རྣམས་ལསའོད་ཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ལྷ་སོ་སོའི་ཕྱག་མཚན་རང་རང་གི་ས་ 
བོན་གྱི་ཡི་གེས་མཚན་པར་གྱུར། དྲེ་རྣམས་ལས་ཀྱང་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བཤུཀྱ་སེང་གེ་གཙུག་ཏོར་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་གོ་འཕང་ལ་ 
བཀོད། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ལྷ་སོ་སོའི་སྐུའི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་ཏེ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་སྤརྦ་ཨཱ་ཝ་རྭ་ཌ་བི་ཤོ་དྷ་ནི་མུ་ནི་ཧཱུཾ་ཕཊ། འཁོར་ལོའི་དྲབས་སུ་སེང་གེའི་ཁྲི་དང་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ཞེས་པ་ནས། ན་བཟའ་དང་བཅས་པའོ། །ཞེས་པའི་བར་ལྷ་སྟ་གོན་བཞིན་བརྗོད། དེ་ནས་ནམ་མཁའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྷ་སོ་སོ་ལ་བབ་ཅིང་ཐིམ་པར་གྱུར་པར་བསམ། དེའང་སྔགས་རེ་བཟླས་པ་དང་ལྷ་ 
རེ་དབབ་སྟེ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་སྦརྦ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་བི་ཤོ་དྷ་ནི་མུ་ནི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ས་མནྟ་བྷ་དྲེ་ཧཱུཾ ཞེས་པའི་བར་གྱི་སྔགས་ཐམས་ཅད་དང་། ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་ནས་ཤོ་དྷ་ནེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་དབབ། ཨོཾ་མུ་ནི་མུ་ནི་མཧཱ་མུ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏཱིནྣཾསྭ་ 








ཧཱ། ཞེས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ། དེ་ནས་གཙོ་བོ་ནས་བསྐལ་བཟང་གི་བར་ལ་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་གདབ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་དང་པོ་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། རང་རང་གི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ནས། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ཞེས་བརྗོད། བཛྲ་དྲཏཱིཾ་ཡཊ། ཅེས་པ་ནས་ 
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༄༅། །བཟུང་ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་བྱ་ཧོཿ ཞེས་པའི་བར་ལས་རྒྱལ་མཆོག་བཞིན་བྱའོ། །སེམས་མ་དང་འཇིག་རྟེན་པ་ལྕ་ཆུས་འདེབས་མི་དགོས་པར་གསུངས་སོ། །སྐབས་འདིར་མཆོད་བསྟོད་མ་གསུངས་ཀྱང་ཟུར་འདེབས་སུ་བཀོད་པ་ 
རྣམས་འདིར་བྱས་ན་ལེགས་སོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱི་མཛུབ་མོ་གཉིས་རྩེ་སྤྲད་ལ་བཀན་ཏེ་སྟེང་དུ་བཏེག་ཅིང་། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཨཱཏྟི༔་བཛྲ་ཛྷུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་གཱཀྲམ་ཛྷུཾ། རངཉིད་རྩུཾ་མཛད་གསལ་བ་རྡོ་རྗ་ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་པས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
ཞུགས་ཤིང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་བསྐོར་བ་བྱས་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ་མུནེ་དང་ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད་ཅིང་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བབྱ་ཞིང་ཤར་སྒོ་ནས། ཨོཾ་མཆོག་ཏུ་བདེ་བའི་སེམས་ནི་རོལ་པར་ལྡན། སྒེག་པའི་ཕྱག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ ཁང 
འདུད། །ཇཿརཾ་བིཧོཿ ཧིཧིཧིཧི་ཧཱིཿ མགོན་པོ་སྙིམ་པའི་མེ་ཏོག་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་པ་རམ་སུ་ཁཱ་ཤཱ་ཡ། སུ་ལ་ལེ་ཏ། བི་ལཱ་ས། ན་མི་ཏ། ན་མི་ཏེ། ན་མཱ་མི། བྷ་ག་ཝཱནྷཾ། ཛཿ རྩུཾབ་ཧོཿ ཧིཧིཧིཧི་ཧཱིཿ པྲ་ིནྣ་ཀྲྭ་སུམ། ཨརྫ་ པོ 
ལི་ནཱ་ཐ་ཧོཿ ཨོཾ་མུ་ནི་སོགས། ཨོཾ་པྲཏཱི་ཧྲཾདཱ་སྭ་མི་མཱཾ། སཏྭ་མཧཱ་བ་ལ། ཨོཾ་མུ་ནི་སོགས། ཞེས་མེ་ཏོག་ཕུལ་བ་རང་གི་མགོ་ལ་བཅིངས་པར་གྱུར། ཧྷུ་རང་ཉིད་གཙོ་བོ་དང་རྣམ་པ་ཐ་དད་ལ་གོ་ས་ཐ་མི་དད་པའི་རྡོ་རྗ་ྲུཾ་མཛད་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ 





ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཞབས་གཡོན་བརྐྱང་གིས་བཞུགས་པའི་སྐུར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨུངྷ་ཏ་ཡ་ས་མ་ཡ་པཱཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཧྲུཾ། ཞེས་པ་ལན་ 
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བཞིས་རིམ་བཞིན་ནུབ་ནས་ཤར་སྒོ་དང། བྱང་ནས་ལྷོ་སྒོ། ཤར་ནས་ནུབ་སྒོ། ལྷོ་ནས་བྱང་སྒོ་རྣམས་གཡས་སྐོར་གྱིས་ཕྱེས་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ད་བནྡྷ་ནི་ཀ་རོ་མི། ཞེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ། བདག་སོགས་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་པས་གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཛཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཤི།”རེ་རུ་ཊ་མ་ཊ། ཨོཾ་སརྦ་བྷཱ་ཝ་སོགས། བུམ་པ་མི་དམིགས་པ་སྟོང་ 
པར་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧྲཱིཿ ལས་པདྨ་དང་། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་བཾ་ལས་བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། ལྟོ་བ་ཡངས་པ། མཆུ་འཕྱང་བ། མགྲིན་པ་རིང་བ། ཁ་ཁྱེར་དང་ལྡན་ 
པ། རྩ་བ་དང་ནག་པོ་མེད་པ། མགྲིན་པ་རས་དཀར་པོ་ཐུང་གིས་ཉིས་རིམ་དུ་དཀྲིས་པ། དེའི་ནང་དུ། ཨོཾཏྟིཏྟྟེ་མཧཱ་ཏྟྟེསྭ་ཧཱ། ལྷའི་དལ་འགྲོའི་ཆུ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ལྔ། སྨན་ལྔ། འབྲུ་ལྔ། དྲི་ལྔ། སྙིང་པོ་ལྔ་རྣམས་ 
ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བ། ཨོཾཀལྤ་ཐྲཀྤཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་གིས་ཁ་བརྒྱན་པར་གྱུར། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་དབུས་སུ། སི་ལས་སེང་གེའི་ཁྲི་དེའི་སྟེང་དང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་དྲཱི ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་། ཨ་ལས་བླ་བའི་གདན་ 
རེ་རེ་གྲུབ་པར་གྱུར། གདན་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ལྟ་སོ་སོའི་ས་བོན་གྱི་ཡི་གེ དྭེ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ལྷ་སོ་སོའི་ཕྱག་མཚན་རང་རང་གི་ 
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༄༅། །ས་བོན་གྱི་ཡི་གེས་མཚན་པར་གྱུར། དྲེ་རྣམས་ལས་ཀྱང་འོད་ཐེར་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་གཙུག་ཏོར་དགུའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ལྷ་སོ་སོའི་སྐུའི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར། ཨོཾ་སྦར་པིཏ་སྤར་ཨཱ་ཝ་རྭ་ཌ་བིཤོ་དྷ་ནི་མུ་ནི་ཛྲུ་ཕཊ། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་དབུས་སུ་སེང་གེའི་ 
ཁྲི་དང་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤུཀྱ་སེང་གེ ཞེས་པ་ནས། ' མངོན་དུ་ཕྱོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པར་གྱུར། ཅེས་པའི་བར་ལྷ་སྟ་གོན་བཞིན་བརྗོད་པ་ལས་འཇིག་རྟེན་པ་དང་སེམས་མ་བཞིའི་མཚན་མ་མཚམས་བཞིའི་ 
ནོར་བུ་རྣམས་བསྐྱེད་མི་དགོས་ཤིང་ཁ་སྒྱུར་ཕྲན་བུ་དགོས་པ་ལྷ་སྟ་གོན་གྱི་མཆན་བུ་ལྟར་བྱའོ། །དེ་ནས་བུམ་པའི་མཚན་མ་རྣམས་ཀྱང་ལྷ་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྐུར་གྱུར། བསྡུ་རྒྱ་དང་བཅས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧྷུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ 
ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱཤདྷུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྒོ་ཊ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝེཤ་ཨཿ ཞེས་པས་དགུག་གཞུག་བཅིང་མཉེས་བྱ། ཨོཾ་མུ་ནི་མུ་ནི་མཧཱ་མུན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ། དེ་ནས་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་འདེབས་པ། ས་མ་ཡ་ 





སྟཾ། བཛྲ་ཛྲཱི་མཊ། ཅེས་པ་ནས་བཟུང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་བྱ་ཧོ༔ ཞེས་དབང་བསྐུར་བའི་བར་ལས་རྒྱལ་མཆོག་བཞིན་བྱའོ། །དེ་ནས་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་བྱས་ནས། ཉེར་སྤྱོད་དང་། སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་དེ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་སེམས་ 
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5 ‰.&ི ཏི 


དཔའ་ཆེ། །སོགས་ནས། ཉིན་ཐོབ་འགྱུར། ཞེས་པའི་བར་གྱི་མཚན་བརྒྱས་བསྟོད། དེ་ནས་གཟུངས་ཐག་ནས་བཟུང་སྟེ། ཨོཾ་སྦར་བིཏ་སྤར་ཨཱ་ཝ་རྔཌ་བིོ་དྷན་མུ་ནིཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་པས་གཙོ་སྔགས། ཨོཾ་སརྦ་བིཏྟཧཱུཾཧུཾ སོགས་ནས། ཨོཾ་ 
སམྙྟ་བྟདྲེ་ཙུཾ། ཞེས་པའི་བར་དང་། རྩ་རིག་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་མུནེམུནི་མཧཱ་མུ་ན་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱལ་ཨ་ན་ལཱརྟཧཱུཾ། ཞེས་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་གསུམ་དང་ཁྱད་པར་འཇུག་སྒོའི་བུམ་པལ་མུ་ནེ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ད་ཀ་ཧཱཱཾ། ཞེས་པ་ 
རྣམས་ཅི་ནུས་བཟླ་བར་བྱ། འདི་ནི་བུམ་པ་མ་འབྱོར་བའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་གྱི། གཞན་དུ་བུམ་པ་བཅུ་དགོས་ལ་དེའི་བསྐྱེད་ཚུལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་མཁྱེན་རབ་རྗེས་མཛད་པའི་གསུང་རྒྱུན་ལྟར་བྱའོ། །ཞེས་ལྷན་ཐབས་སུ་གསུངས་པ་ལྟར་སྤྲོ་ན་རྡོར་དབྱིངས་ 
བུམ་པའི་རིགས་འགྲེ་སྦྱར་ཀྱང་ཤེས་སོ། །ལས་བུམ་ཟུར་འདེབས་ལྟར་བསྒྲུབས་ནས། སྟོང་གསུམ་འདིའམ་སྟོང་གསུམ་གཞན་དག་ན། །ཞེས་སོགས་དང་སྔགས་སྦྱར་བའམ་སྔགས་ཙམ་གྱིས་མཆོད་ཡོན་དང་ཉེར་སྤྱོད་ཀྱིས་མཆོད་ནས། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་བུམ་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྐུར་བ་དང་། རྡ་རྗེགནོད་སྦྱིན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་བྱ་བ་མཐར་ཕྱིན་པ་དེ་སྲིད་དུ་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་བཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་ 





གསོལ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་ལྟར་བསྒོམས་ལ། མཆོད་པ་བསང་སྦྱང་། བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ཡི། །ལྷ་རྫས་བཟང་པོའི་མཆོད་ཡོན་འདི། །རྒྱལ་བ་སྲས་ 
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༄༅། །དང་བཅས་ལ་འབུལ། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་མུ་ནི་མུ་ནི་མཧཱ་མུན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་དུ་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་མཆོད་ཡོན་གྱི་གནས་སུ་མེ་ཏོག་དང་དྲི་ཆབ་སོགས་རིམ་བཞིན་བཅུག་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་པེུ 
ཧཱཾ། སོགས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཤབྟ་ཛཾ གི་བར་གྱིས་མཆོད། འཇིག་རྟེན་འདི་དང་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ན། །ཁ་དོག་བཟང་ཞིང་དྲི་ཞིམ་རོ་བརྒྱ་ལྡན། །སྭ་སྟི་ཀ་སོགས་ཞལ་ཟས་སྣ་ཚོགས་ཀྱང་། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། ། 
་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་ངྷརྨཱཌཱཾ་ཨཱ་དྲ་ཞུཏྤནྣ་ཏཱ་ཏ། གོས་དང་རྒྱན་སོགས་འབྱུང་བ་ཡི། །དེ་བཞིན་དཔག་བསམ་ཤིང་བཟང་པོ། །རྡོ་རྗེའི་སྔགས་ནི་བརྗོད་བྱ་ཞིང་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་དབུལ་བར་བྱ། །ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཨ་ནུཊྟ་ར་བོ་དྷི་ཨ་ལངྐ་ར་ཝསྟ་པྱུ་ 
ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤ་ར་ཌ་སམ་ཡེ་ཧྩཱཾ། ཞེས་མཆོད་པར་བྱ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པའོ། །སྐབས་འདིར་དེ་ཙམ་ལས་མ་གསུངས་ཀྱང་ཟུར་འདེབས་སུ་བཀོད་པའི་མཆོད་ཕྲེང་རྣམས་འདིར་སྦྱར་ན་ལེགས་སོ། །དེ་ནས་བདག་འཇུག་ནི་འོག་གི་ 
དབང་ཆོག་ལྟར་ཁྲུས་བྱ་ཞིང་མཆྫལ་འབུལ་བ་ནས་བཟླས་ལུང་ཡན་རྫོགས་པར་བླངས་ནས། ཨོཾ་སརྦ་བཏ་བཛྲ་ཨ་རྷིཏིབྟཛཱ་ན་ས་མ་ཡ་ཛཱཾ། གནས་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་སུ་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་རེས་རྒྱས་བཏབ་པར་གྱུར་པར་ 
བསམ། དབང་ཕྱུག་མ་ལ་སོགས་པའི་ཞེས་པ་ནས་ཀྱི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱི་དབུ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་མིང་དབང་རྣམས་བླངས་ནས་ཉེར་སྤྱོད་དང་སྒེག་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཤཱཀྱ་སི་ཧོཉཧཾ། ཞེས་པས་ལྷ་རྣམས་གསལ་ 
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5:68 ྱི 





བར་བསྒོམས་ཏེ་བདག་འཇུག་གོ ེ་ནས་རྡོརེབསྒྲབ་པར་བྱ་སྟེ། རྡོར་དྲིལ་འཛིན་བཞིན་པས། རང་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་ཀྱི་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དང་ཐ་མི་དད་དུ་མོས་ནས་དེའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ། ཨོཾ་མུ་ནི་མུ་ནི་མཧཱ་མུ་ན་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཨཿ ཞེས་ 
པས་ཤུཀ་ཐུབ་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ེཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་བདག་ཉིད་དུ་བསམ། དྷརྨ་ཙཀྲོའུ་ཧཾ། ཞེས་པས་དེའི་ང་རྒྱལ་བྱ། ཤཱཀྱ་སི་ཧོཧཱཧཾ། ཞེས་པས་རང་ཉིད་ཤཱཀྱ་སེང་གེར་བསམ། དེ་བཞིན་དུ་དམིགས་པ་གོང་གི་འགྲེས་སྦྱར་བ་ 
དང་རང་རང་གྱི་ཕག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། རྡོ་རེ་གཙུག་ཏོར། ཨོཾ་སྦར་བིཏྲཱཾ་ཧཱཱཾ། ཨཿ བཛྲོཉཧཾ། བཛྲ་ཨཱརྟཱིཌོཝཧི། རིན་ཆེན་གཙུག་ཏོར། ཨོཾ་སརྦ་བིཏྟཱིཏཱཱཾ། ཨཿ རཏྣམ་ཧཾ། རཏྣ་ཨཱནྟི་ོཾ༢ཧཾ། པདྨ་གཙུག་ཏོར། ཨོཾ་སརྦ་བིཏདཧྲཱིཿ „ 
ཧྲཱིཿ ཨཿ པདྨོཏཱཧཾ། པདྨ་ཨཱཏྟི་ཌཾ། སྣ་ཚོགས་གཙུག་ཏོར། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཨཱཿ ཨཱཿ ཨཿ ཀརྨ་བཛྲོཉཧཾ། བིཤྭ་ཨཱཏྟི་ཌོཉཧཾ། གཅུག་ཏོར་གཟི་བརྗེད། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཨོཾ་ཨཾ། ཨཿ བཛྭ་སྭུནྨོནཧཾ། ཨཱངྟཱཾ༧ཏེ་ཛོཉཧཾ། གཙུག་ 


ཏོར་རྒྱལ་མཚན། ཨོཾ་སརྦ་ིཏནཾ་ཧཱུཾ། ཨཿ པཛྲ་ཀེ་ཏུ་ར་ཧཾ། ཨཱཏྟཱི་”ཀེཏུ་ར་ཧཾ། གཙུག་ཏོར་རྣོན་པོ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་དྷཱིཿ ཕཊ། ཨཿ ཁ་རྷོཿཧཾ། ཨཱདྡྷཱཾ”ཏིབྷོཉཱ་ཧི། གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར། ཨོཾ་སརྦ་བིཏཱཀྲི་ཏཱཊ། ཨ། སྭི་ཏ་ཏཱ་པ་ 





ཏྲོཉཧཾ། ཨཱཏྟཱི་”་སྭི་ཏ་ཏཱ་པ་ཏྲོནུཧཾ། སྒེག་མོ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་མཧཱ་བཛྲ་ཨཱདྡྷ་ཝ་དཱ་ན་པཱ་ར་མི་ཏཱ་པཱུ་ཛེ་ྲུཾ། ཨཿ བཛྲ་དཱ་ཡ་མ་ཏི། བཛྲ་ལཱ་སྙཱ་ཧཾ། ཕྲེང་བ་མ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་མཧཱ་བཛྲ་ཨཱདྡྷ་ཝ་ཤཱཾ་ལ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་པཱ་ཚེདྤཱ ཨཿ རཏྣ་མ་ 
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༄༅། །ལོཉཧཾ། བཛྲ་མ་ལོརཧཾ། གླུ་མ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏམཧཱ་བཛྲ་ཨཱངྡ་ཝ་ཀྐཱྟིཔཱརམི་ཏཱ་པཱ་ཛེ་ཧཱཿ ཨཿ ཝཱིཌྔ་ཧཾ། བཛྲ་སྭི་ཏཱ་ཧཾ། གར་མ། ཨོཾ་སྦར་བིཏ་མཧཱ་བཛྲ་ཨཱངྡ་ཝ་བཱིནྷ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་པཱཛཾ་ཨཱ༔ ཨཿ བཛྲ་རྫཾ་ཏྱེ་ཀ་ར་པལླ་ 


བོའཧཾ། བཛྲ་ཚཱཾ་ཏྱ་ཧཾ། བདུག་སྤོས་མ། ཨོཾསྦར་བཏས་ཨ་ཛཱ་ཡ་བི་ཤོརནྷངམ་རམ་ྷཱཱཡརྷན་ཱརམིཏུཛེུ་ཕཊ། ཨཿ པུ བཛྙདྷཱུ་པོཉཧཾ། མེ་ཏོག་མ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་སཐ་དུནཏི་པ་རི་ཤོདྷ་ནིཀླེཤ་ྫེད་ནི་པུཔབི་ལོ་ཀིནི་ 


རྨ བྲ་ཛྷཱཱ་རམི་ཏཱཔྱཛ་ཏིཧཾཕཊ། ཨཿ པུཏློརཧཾ། བཛྲ་པུཧྲོཉུཧཾ། མར་མེ་མ། ཨོཾ་སརྦ ཏ་སྦཾ་ཨ་པཱ་ཡ་བི་ཤོ་དྷ་ནི་ཛྷཱ་ན་ཨ་ཝ་ལོ་ཀ་ཀ་ པ་ནི་དྷི་པཱ་ར་མི་ཏཱཔཱ་ཛཾཧྲཱིཿ ཧྷུཾ་ཕཊ། ཨཿ ཧཱི་ཕོཉཧཾ། བཛྲ་དྲི་པོཉཧཾ། བྱུག་པ་མ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་སརྦ་ 
^“ ཨ་པཱ་ཡ་གནྦྷ་བི་ན་ཤ་ནི་བཛྲ་གནྡྷ་ཨ་པཱ་ཡ་པཱ་རམི་ཏཱ་པྱཛཾཨཱཿ ཧྲུ་ཕཊ། ཨཿ གནྡྷོཉཧཾ། བཛྲ་གནྫོཉཧཾ། ལྕགས་ཀྱུ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་སརྦ་ན་ར་ཀ་ག་ཏི་ཨཱ་ཀརྙ་ནི་ཧྱུ་ཛཿ ཕཊ། ཨཿ ཨྐུ་ཤོཉུཧཾ། བཛྲ་ཨངྐཱ་ཤོཝྭཧཾ། ཞགས་པ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ 


སརྦ་ན་ར་ཀ་ཨ་བྷི་ཨུད་རནིརཱུཾཧུ་ཕཊ། ཨཿ པཱ་ཤོཉཱཧཾ། བཛྲ་པཱ་ཤོའུཧི། ལྕགས་སྒྲོག ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་བདྡྷ་ནིབ་ཤ་ྷ་མོཙ་ནིརཱ་བི་ཕཊ། ཨཿ སྔོ་ཊོཉཧཾ། བཛྲ་སྤོཊོཉུཧཾ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་ག་ཏེ་གཧ་ 





ན་བི་ནཱ་ཤ་ནེ་ཧྲུཾ་ཧོཿ ཕཊ། ཨཿ གྷརྫོཉཧཾ། བཛྲ་གྷནྫོཉུཧཾ། ཞེས་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་ནས་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་བར་ལ་རང་དེར་མོས་ནས་དེའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིང་། རང་རང་གི་སྔགས་ཨཿ དང་བཅས་པ་བརྗོད། ཕྱག་ཆེན་དེ་ཕྱག་མཚན་དུ་མོས་ལ་ཕྱག་ 
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ཐིང ཛི འུཿི་ 








མཚན་གྱི་ང་རྒྱལ་གཟུང་། ཕྱག་མཚན་དེ་ལྷ་དེར་གྱུར་པར་མོས་ལ་ལྷའི་ང་རྒྱལ་བཟུང་སྟེ་རྡོརྗེ་བསྒྲབ་པའོ། །བསྐལ་བཟངལ་རྡོ་རེསྒྲབ་པ་མེད་པས་ཆོག་སྟེ་དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་དང་དཔལ་མ །སོགས་སུའང་མེད་ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་རང་ཉིད་ 
གཙོ་བོ་ལས་རྣམ་པ་ཐ་དད་ལ་ངོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་རྡོརྗེ་དཾ་མཛད་སྔོན་པོ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱགརྒྱས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཞབས་གཡོན་བརྐྱང་གིས་བཞུགས་པའི་ སྐུར་གྱུར། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་བཛྲ་ཨུངྒྷ་ཊ་ཡ་ས་མ་ཡ་པཱཱ་ཝེ་ཤ་ ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་ 


ལན་བཞིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་བཞི་དབྱེ། བསྡུ་རྒྱ་དང་བཅས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧྲུཾ་བཾ་ཧོཿ བཅོམ་ལྡན་འདས་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་ཞེས་པ་ནས། སྤྱན་འདྲེན། བྱོན་ལེགས། མཆོད་པ། མཚན་བརྒྱ། དགུག་གཞུག་ 


༩ ˆ~ --། ¬༨.. "༩; -, དྲ. ི ྔ "ང་པ ཕོ = ,, ¡ '7~ ཌ ༡༩“ ཤཱ¦ "ཧད 7 རའ ལས།།༨་; ་ -: "ཀྲ བོ བྱའོ། །དེ་ནས་མཆོད་པ་བསང་སྦྱང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
སོགས་དང་། རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་འདེབས། དབང་བསྐྲར་གྱི་མཇུག་གི ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་ངྱ་ཧོཿ དེ་ལྟར་ཅོད་པན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཞེས་པའི་བར་ལས་རྒྱལ་མཆོག་བཞིན ། །དེ་ནས་མཆོད་པ་བསང་སྦྱང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
སས མཆོད་པ་ཉི་ཤུ་པ། ཉེར་གཅིག་པ། ཉེར་གསུམ གམ་གད་དུང། སྒེག་སོགས་བརྒྱད། རིན་ཆེན་བདུན། བཀཀ་ཤིས་རྫས་རྟགས་འདོད་ཡོན་ལྔ་བཅས་ཚིགས་བཅད་སྔགས་བཅས་སམ་སྔགས་རྐྱང་པ་ཙམ་གྱིས་མཆོད་པ་ཡོ་གའི་ཟུར་ 


འདེབས་སྲུ་བིས་པ་ལྟར་མཆོད་ནས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་མཛད་པ། ཞེས་པ་ནས། འབྱུང་པོའི་བདག་པོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། སྤྲོ་ན་མཉམ་ཉིད་མི་གཡོ་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་བསྟོད་པར་གསུངས་སོ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ད་བནྡྷ་ནཾ་ཀ་རོ་ 








410 









































གྲིང 





༄༅། །མི། ཞེས་པས་ཕྱག་བྱ། བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །དེ་ནས་ཕྱི་རོལ་གཏོར་མ་ཆ་གསུམ་ཐུར་འདེབས་ལྟར་གཏང་བ་ 
དང་། ཉེ་རེག་བྱས་ནས་ནང་དུ་འོང་། སྤོས་ཀྱིས་བདུག བསང་ཆུས་བསང་། གྲུབ་ན་སྐབས་འདིར་ཞི་བའམ་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་སྦྱིན་སྲེག་བྱ། ཨོཾ་སརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ད་བནྡྷ་ནི་ཀ་རོ་མི། ཞེས་ཕྱག་བྱས་ལ་ཐལམོ་སྦྱར་ཏེ། བདག་མིང་རྡོ་རྗེ་བགྱི་ 
བ་ཡི། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དཀའ་ཐུབ་ཆེས། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་བྱའི་ཕྱིར། །སློབ་མ་རྣམས་ནི་གཞུག་པར་བགྱི། །ཞེས་བརྗོད་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་ནས་གནང་བ་ནོད་པ་སྟེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་སོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ 
ནི། འོག་ཏུ་དགོས་པའི་ཡོ་བྱད། མཆྟལ། མེ་ཏོག གདོང་རས། སྟོད་གཡོགས། སྨད་གཡོགས། དབུ་རྒྱུན། རྡོར་དྲིལ། སོགས་འདུ་བྱས་ལ། དགེ་བསྙེན་ཡན་ཆད་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་ལྡན་པ། སློབ་དཔོན་དུ་དབང་བསྐུར་བར་འོས་པ་ 
ལ། སྒོའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཁྲུས་བྱས་ནང་དུ་འོངས་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞབས་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ་གྲལ་དུ་འཁོད་པ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས། འོ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ཀྱི་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས: གོ་འཕང་རིན་ 





ཕོ་ཆེ་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ཟབ་མོ་གསན་སྙམ་པའི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཆོས་གསན་པའི་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་ལས། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་ 
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བསྡུས་ནས་ནི། །ཤིན་ཏུ་བསམ་པ་མཐའ་དང་ལྡན་པས་ཉོན། །བརྗེད་ངས་བློ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་སོགས་ཀྱི། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་མི་རློབ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་གྱི་སྣོད་ཀྱི་སྐྱོན་རྣམས་སྤངས་ཏེ། ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་རོལ་དུ་ 
གསན་པ་གནང་བར་ཞུ། དེ་ལ་འདིར་གང་གསན་པར་བྱ་བའི་ཆོས་ནི་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་གྲུབ་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་བཀྲལ་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ 
ལ། སྟ་གོན་དང་། དངོས་གཞི་གཉིས་ལས། འདིར་ཕྱི་མའི་སྐབས་སུ་བབ། དེ་ལའང་ཐར་པའི་འདྲ་འབག་ལམ་དུ་བྱ་བའི་ཚུལ་གྱིས་བདག་བསྐྱེད་བཟླས་པ་དང་བཅས་པ་བྱ་བ། མདུན་བསྐྱེད་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པ། བུམ་པ་སྒྲུབ་པ། བདག་ཉིད་ 
འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་བ། བདག་སྒྲབ་ཅིང་བཟླས་པ་བྱ་བ། འཇིག་རྟེན་པ་ལ་གཏོར་མ་གཏང་བ་རྣམས་དགོས་པ་ཡིན་ནའང་། དེ་དག་སྔོན་དུ་ལེགས་པར་གྲུབ་ཟིན། ད་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ངོ་སྐལ་དུ་གྱུར་པ་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ 
དང་། ཞུགས་ནས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་གཉིས་སུ་ཡོད་པ་ལས། ཐོག་མར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྫལ་ཞིག་འབུལ་མཛོད། དེ་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕན་བདེ་འགྲུབ་པའི་རྒྱུར། རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
བདག་པོ་རྣམ་སྣང་ཆེན་པོར་འགྱུར་བར་བྱའོ་སྙམ་པའི་བསམ་པས་ལག་ཏུ་མེ་ཏོག་ཐོགས་ཏེ་ཐལ་མོ་སྦྱོར་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་བས། །སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ནི་དགོངས་སུ་གསོལ། །བྱང་ 


༦5 @.ྱི 
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༄༅། །ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་བསྟན་པ། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །དམ་ཚིག་དེ་ཉིད་བདག་ལ་སྩོལ། །སྡོམ་པ་རྣམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། ཡོལ་བའི་ཕྱིར་གནས་པའི་སློབ་མ་ལ། རྡོ་ 
རྗེ་སྲུང་བའི་སྔགས་བཟླས་པའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོས་བསྐོན་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་ཧཾ། རྡ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་དང་སྒོ་བ་བཞིའི་སྔགས་བཟླས་པའི་གདོང་གཡོགས་བཅིངས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་སརརྦ་བིཏ་སརྦ་ན་ 
ར་ཀ་གཏི་ཨཱ་ཀརྨ་ནི་ཧཱུཾ་ཛཿ ཕཊ། ཨོཾ་སྤརྦ་བིཏ་སརྦ་ན་ར་ཀ་ཨ་བྷི་ཨཱངྫྷར་ནི་ཧཱཾ་ཧྲུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྦྦ་བིཏ་སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་བནྡྷ་ནི་བི་ཤོ་དྷ་མོ་ཙ་ནི་ཧྲཱུཾ་བཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྦྦ་བིཏ་སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་གཏི་གཱ་ཧ་ན་བི་ནཱ་ཤ་ནི་ཛྷཱཾ་ཧོཿ ཕཊ། ཅེས་པས་གདོང་གཡོགས་ 
བཅིང་། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཛྲུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པས་མཚན་པར་མོས་ལ་ཤར་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བཅིངས་ཏེ་ལག་ངར་བརྐྱངས་ནས་ལུས་ཐམས་ཅད་ས་ལ་ཕབ་པའི་ཕྱག་འཚལ་བའི་མོས་པས་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ 
ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་པཱུ་ཛོ་བ ་ནཱ་ཡ་ཨཱཏྨ་ན་ནིརྨཱ་ཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་སཏ་ཨ་དྷི་ཏིབྟ་སྭ་མཱཾ། ཞེས་ཕྱག་འཚལ་བས་ཤར་གྱི་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་ལས་གཉིས་པ་ཆད་དེ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་པར་གནས་ཤིང་ཁྱེད་རང་ 
རྣམས་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་དུ་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་དྲཔལ་བར་ཟླ་བ་ལ་དྤཱཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེས་མཚན་པས་ལྷོ་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྙིང་གར་སྦྱར་ཏེ་ལུས་ཐམས་ཅད་ས་ལ་ཕབ་ནས་དཔྲལ་བ་ས་ལ་རེག་པའི་ཕྱག་འཚལ་བའི་མོས་པས་སྔགས་འདིའི་ 
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ཁས་མི 





རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨཾ་སྦར་བིཏ་པཱ་ཛ་ཨ་བྷི་ཌེཀ་ཡ་ཨཱབྷནཾ་ནནཱ ཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ག་ ཏ་བཛྲ་རདྣ་ཨ་བྷི་ཌིབྱམཱཾ ཞེས་ཕྱག་འཚལ་ བས་ལྷོའི་རིན་ཆེན་གཙུག་ཏོཿ ཏོར་ལས་གཉིས་པ་ཆད་དེ་དཔྲལ་ ་བར་ཞུགས ནསྔ་རྡོ་རེ་རིན་པོ་ཆེའི་རྣམ་པར་གནས་ཤིང་ཁྱེད་ 


རང་རྣམས་ ་རིན་ཆེན་གཙུག་ ཏོར་དུ་གུར་པར་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་ལྐོག་མར་ཟླ་བའི་ སྟེང་དུ་ཧྲཱིཿ ལས་རྡོ་རྗེ་པདྨས་མཚན་ པར་མོས་ཏེ་ནུབ་སྒོ་ནས་རྡ་རེཐལ་མོ་སྤྱི་བོར་སྦྱར་ཏེ་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕབ་ནས་ཁ་ས་ལ་རེག་ ་པའི་ཕྱག་འཚལ་བའི་མོས་ ་པས་ 


སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སྦ་བཏྭ་པཱུ ཛྲ་པྲ' ཝྟཱནཱ་ཡ' ཨཱཏྤནཱ་ནིྡཱ་ ཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ ཏ་བཛྲ་ངྷརྨུ་པྲ་ ཝཏྟཱཡ་མཱཾ ཞེས་ཕྱག་འཚལ་བས་ནུབ་ཀྱི་པདྨ་གཙུག་ཏོཌ ཏོར་ལས་གཉིས་ ་པ་ཆད་དེ་ལྐོག་མར་ཞུགས་ ནས། རྡོ་རྗེ་པདྨའི་རྣམ་ པར་གནས་ཤིང་ 
ཁྱེད ་རང་རྣམས་པདྨ་གཙུག་ཏོཿ ཏོར་དུ་གྱུར་པའི་མོས་ སཔ་མཛོད། དེ་ནས་ སྤྱི་བོར་ཟླ་ བའི་སྟེང་དུ་ཨཱཿ ལས་ སྣ་ཚོགས་ རྡོ་རྗེས་ མཚན་ང ་པར་མོས་ཏེ་བྱང་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྙིང་གར་ཕབ་ཅི ཅིང་ལུས་ ་ཐམས་ཅད་ས་ལ་ཕབ་སྟེ་སྤྱི་བོ་ས་ལ་རེག་པའི་ཕྱག་འཚལ་བའི་ 
མོས་པས་སྔགས་འདིའི་རྗེས༔ ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སརྦ ར་བཏབ ཛ་ཀྨར་ཌེ་ ཨཱྤནཱཾ་ནནཱ་ ཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ ཏ་ཐཱ་ག་ ཏ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀུ་རུསཱ ཞེས་ཕྱག་འཚལ་བས་ བྱང་གི ་ལས་ ཀྱི་གཙུག་ཏོར་ལས་གཉི གཉིས་[ ་པ་ ་ཆད་དེ་སྤྱི་བོར་ཞུགས་ ནས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི: རྣམ་ང '་པར་གནས་ 
ཤིང་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལས་ཀྱི་གཙུག་ཏོཿ ཏོར་དུ་གྱུར་པའི་མོས་ (པེ་མཛོད། དེ་ནས་ལག་ཏུ་མེ་ཏོག་ཐོགས་པས་ཐལ་མོ། སྦྱོར་ལ་མདུན་ དུ་གཙུག་། ཏོར་དགུ་པའི་དཀྱི དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་ བསྐོར་བར་མོས་པའི་ སྤྱན་སྔར་ 
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2:08» ༦༦ 








༄༅། །སྡིག་པ་བཤགས་པ། དགེ་བ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ། ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐུལ་བ་ཆྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་རྣམས་བགྱིད་པའི་བློས་ཚིག་དོན་རྗེས་སུ་དྲན་པས་རྒྱུན་བཤགས་འདི་བཞིའི་རྗེས་བློས་ 
ལན་གསུམ་མཛོད། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། པདྨ་དང་། ལས་ཀྱི་རིགས་སུ་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སྙིང་པོ་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་གསང་སྔགས་ 
དང་རིག་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱན་སྔ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་རྡོ་རྗེ་དང་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་དང་ལས་ཀྱི་རིགས་ 
སུ་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སྙིང་པོ་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་གསང་སྔགས་དང་རིག་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པའི་སོ་སོར་བཤགས་པས་སོ་སོར་བཤགས་པར་བགྱིའོ། །ཕྱོགས་བཅུ་ན་འདས་པ་དང་མའོངས་པ་ 
དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་རང་སངསརྒྱས་དང་། འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་ཡང་དག་པར་སོང་བ་རྣམས་དང་། ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཐམས་ 
ཅད་ལྭ་ར་ཆེར་ངེས་སུ་ཡི་རང་བར་བྱགིའོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་མི་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསྐུལ་བར་བགྱིའོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ 
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༠. 


འདས་ཡོངས་སྱུ་མུ་ངན་ལས་འདའ་བར་བཞེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ལ་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་བཞུགས་པར་གསོལ་བར་འཚལ་ལོ། ༈ །ད་སོགས་སྦྲལཤད་གཉིས་བཉིས་ཀྱིབར་རྣམས་བདག་འཇུགལ་མེད་ཀྱངཆོག་གོ །མཆན། དེ་ནས་སྡོམ་པ་སྩོལ་ 
བར་སློབ་དཔོན་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། གཙོ་བོ་བདག་ལ་སྔོམ་པ་སྩོལ། །ཐུབ་པཉི་མ་མ་ལུས་པའི། །སངས་རྒྱས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ནི། །སྒབ་དཔོན་དཔང་དུ་གནས་པ་ 
ལ། །སངས་རྒྱས་རོལ་མོ་ལས་བྱུང་བ། །མི་ལྡོག་འཁོར་ལོའི་འབྱོར་པར་ལྡན། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་ཁྱེར་མཆོག །གསང་བ་ཆེན་པོ་འཇུག་པར་བགྱི། །གསང་བའི་རིས་མཐོ་ཐམས་ཅད་དུ། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བདག་འཇུག་མཛོད། ། ལྡོག་པ 
ཡི་དབང་བསྐུར་བ། །སྐལ་བ་ཆེན་པོ་བདག་ལ་སྩོལ། །མཚན་རྣམས་ཀུན་གྱིས་རྒྱས་བཏབ་ཅིང་། །དཔེ་བྱད་རྣམས་དང་ཡང་དག་ལྡན། །སངས་རྒྱས་ ནི་ཡིད་འོང་བ། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བདག་ལ་སྙུལ། །བང་བསུང་བནྷ་མདྱ་ཐཱང་ཆ། ྨ 
སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་བགྱིད་ཕྱིར། །བདག་ནི་རྟག་ཏུ་སློབ་དཔོན་གྱུར། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བདག་ལ་སྩོལ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་སློབ་མའི་གཙོ་བོའི: ང་ནས་སྨྲས་པའམ། ཡང་ན། རྡོརྗེ་སློབ་མ་འདི་རྣམས་ནི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་ཡོངས་ 











འཛིན་ཅིང་། །དམ་ཚིག་སྡོམ་དང་གསང་བ་ཡི། །འཁོར་ལོ་འདིར་ཡང་འཇུག་པར་འཚལ། །ཞེས་ལྷ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་སློབ་མ་ལ་སྤྲོ་བ་དྲི་བ་ནི། གསང་བ་ཆེན་པོ་རིགས་དག་པའི། །གསང་བ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་ནི། །བདག་ཉིད་ 
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༄༅། །ཆེན་པོ་ཁྱོད་འདོད་དམ། །ཞེས་སྤྲོ་བ་དྲིས་པའི་ལན་གདབ་པར་མོས་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། གསང་བ་ཆེན་པོ་རིགས་དག་པའི། །གསང་བ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་ནེ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་ 
བརྗོད། དེ་ནས་སྡོམ་པ་བསྒྲག་པ་ནི་འདི་ལ་གསན་མཛོད། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་རིགས་དག་པའི། །དམ་ཚིག་བརྟན་པོར་གྱུར་པའོ། །རྡོ་རེདྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །བློ་ 
ཆེན་ཁྱོད་ཀྱིས་གཟུང་བར་གྱིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གད་དེ་རྡོ་རྗེ། །ཤེས་རབ་དྲིལ་བུ་ཞེས་བཤད་དོ། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་གཟུང་བར་བྱ། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། །འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་རིགས་དག་པའི། །སྡོམ་པ་དམ་ཚིག་ཡིན་པར་ 
གསུངས། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །ཉིན་དང་མཚན་མོ་ལན་གསུམ་དུ། །ཟང་ཟིང་མི་འཇིགས་ཆོས་དང་བྱམས། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །འདི་ནི་རིན་ཆེན་རིགས་དག་པའི། །དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་ཡིན་པར་གསུངས། །ཕྱི་དང་ 
གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་ཆོས་ཁྱོད་ཀྱིས་གཟུང་བར་བྱ། །འདི་ནི་པདྨའི་རིགས་དག་པའི། །དམ་ཚིག་སྔོམ་པ་ཡིན་པར་གསུངས། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དགཉིད་དུ་གཟུང་བར་བགྱི། ། 
མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་བགྱི། །དེ་ལས་གཞན་ཡང་བཅུ་བཞི་འདི། །ཕས་ཕམ་པར་ནི་རབ་ཏུ་བཤད། །སྤང་ཞིང་དོར་བར་མི་བྱ་སྟེ། །རྩ་བའི་ལྟུང་བ་ཞེས་བཤད་དོ། །ཉིན་དང་མཚན་མོ་ལན་གསུམ་དུ། །ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་བཟླ་བར་བྱ། །གང་ཚེ་ 
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་.(.&ི༦ཌི 





ཉམས་གྱུར་རྣལ་འབྱོར་པ། །ཁ་ན་མ་ཐོ་སྦོམ་པོར་འགྱུར། །ཁྱོད་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་གསད་མི་བྱ། །མ་བྱིན་པར་ཡང་བླང་མི་བྱ། །འདོད་ལ་ལོག་པར་མི་སྤྱད་ཅིང་། །རྫུན་དུ་སྨྲ་བར་མི་བྱའོ། །ཕུང་ཁྲོལ་ཀུན་གྱི་རྩ་བ་ཡི། །ཆང་ནྲི་རམ་པར་སྤང་བར་ 
བྱ། །སེམས་ཅན་འདུལ་ཕྱིར་མ་གཏོགས་པ། །བྱ་བ་མ་ཡིན་ཐམས་ཅད་སྤང་། །དམ་པ་ཉེ་བར་བསྟེན་བྱ་ཞིང་། །རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་བསྙེན་བཀུར་བྱ། །ལུས་ཀྱི་ལས་ནི་རྣམ་གསུམ་དང་། །ངག་གི་རྣམ་པ་བཞི་རྣམས་དང་། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ 
གསུམ་དག་ནི། །ཅི་ནུས་པར་ནི་རྗེས་སུ་བསྐྱང་། །ཐེག་པ་དམན་ལ་འདོད་མི་བྱ། །སེམས་ཅན་དོན་ལ་རྒྱབ་མི་ཕྱོགས། །འཁོར་བ་དགྲ་ཀང་ཡོངས་མི་སྤོང་། །རྟག་ཏུ་རྨ་ངན་འདས་མི་ཆགས། །ལྷ་དང་ལྷ་མིན་གསང་བ་པ། །ཁྱོད་ཀྱིས་བརྙུས་པར་ 
མི་བྱ་ཞིང་། །ཕྱག་རྒྱ་བཞོན་པ་མཚོན་ཆ་དང་། །མཚན་མ་འགོམ་པར་མི་བྱའོ། །འདི་དག་དམ་ཚིག་ཡིན་པར་བཤད། །ཁྱོད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་བསྲུང་བར་བྱ། །ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་སྡོམ་པ་འཛིན་པ་ནི། སྲུང་སྤམ་རྱ་བསམ་པ་བརྟན་པས་འདའ་རྗེས་ 
ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། སློབ་དཔོན་འདིར་ནི་བདག་ལ་གསོན། །གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །དེ་ལྟར་བདག་ནི་བགྱིད་པར་འཚལ། 7 ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་རྱ་ངན་འདས་ལ་དགོད། །ཅེས་ 








པའི་བར་དོན་སེམས་བཞིན་པས་རྗེས་ཟློས་བྱའོ། །དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་གང་བ། དེའི་སྟེང་དུ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་འོད་ཟེར་འབར་བ་རེ་ 
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༄༅། །བསྒོམས་ལ་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སརྦ་ཡོ་ག་ཙིཏྟ་ཨཱཏྟཱ་ད་ཡཱ་མི། སློབ་དཔོན་གྱི་དེའི་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་བཞག་སྟེ་བརྟན་པར་བྱས་པའི་མོས་པར་མཛོད། སུ་ར་ཏེ་ས་མ་ཡ་སྟྭ་ཧོཿ བཛྲ་སིངྡྷིཿ ཡ་བཱ་སུ་ཁཾ། ཞེས་ 
བརྗོད། ཁྱེད་རང་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སྐུ་མདོག་གསེར་བཙོམ་ལྟ་བུ་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་སྤྲས་ཤིང། ཕྱག་གཉིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་མཛད་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ 
ཀྱིས་བརྒྱན་པ་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་ཆ་བྱད་ཅན། པདྨ་བའི་སྟེང་ན་རྡོརྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་དུ་བཞུགས་ཤིང་། དར་ལའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་ཅན་དུ་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་བརྗོད་ལ་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་སྦྱར་ནས་བརྟན་ 
པར་བསྒྲེངས་པ་གཙོ་བོའི་དམརྒྱས་སྤྱི་བོར་རེག་ལ། ཨོཾ་མུ་ནི་མུ་ནི་མཧཱ་མུན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ནས་སེམས་མ་བཞིའི་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་དམ་རྒྱས་གནས་བཞིར་རེག་སྟེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་བརྗོད་ལ་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་གུང་མོ་ 


གཉིས་སྦྱར་ནས་བརྟན་པར་བསྒྲེངས་པ་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་དམ་རྒྱ་སྙིང་གར་གཏུགས་ཏེ། སཏྭ་བཛྲི་ཨ་དྷི་ཏིཊྟསྭ་མཱཾ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་འདྲ་བར་ཚིགས་གསུམ་པ་བཀུག་པ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་མའི་དམ་རྒྱ་དཔྲལ་བར་གཏུགས་ 





ཏེ། རཏྣ་བཛྲི་ཨ་དྷིཏི༔སྭ་མཱཾ། རྡོརྗེ་བསྔམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་རྩེ་སྤྲད་དེ་ཟླུམ་པོ་པདྨ་འདྲ་བར་བཀུག་པ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་མའི་དམ་རྒྱ་མགྲིན་པར་གཏུགས་ཏེ། དྷརྨ་བཛྲེ་ཨ་ངྷི་ཏི༔སྭ་མཱཾ། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་བསྒྲེངས་པའི་ཚིགས་ 
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.༦3.&&ི ཅི 





གསུམ པར་མཛུབ་མོ་ མོ་གཉིས་ཀྱིརྩེ་ ་གཏུགས་ ་པ་རྔོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་ལས 'མའི་] ་དམ་ རྒྱ་སྤྱི་ཕོར་གཏུགས་ཏེ ཏེ། ཀརྨ བཛྲི་ ཨཿ ངྷི ཏི༔སྭ་ ་མྭཾ། ཞེས་ བྱིན གྱིས བརླབས་ པས་ ་གནས་ཿ ་བཞིར་ཟཱ་ ་བའི་ དཀྱིལ འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། སྙིང་གར་རྩུཾ་ ལས རྡོ་རྗེ མགྲིན་། པར་ཧྲཱིཿ ལས་ 


ལོ་ཀེ ! ཞེས་ཉེར་སྤྱོད་ལྔས་མཆོད། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་གདགས། ཁ་དྲི་ཞིམ་པར་བྱས་ལ། སློབ་མས་ཡོན་གྱི་མཆོག་ཕུལ་ཏེ། འཇུག་སྒོའི་བུམ་ཆུས་དབང་བསྐུར་ལ། ཨོཾ་མུནི་མུ་ནིམཧཱ་མུན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨཾ་སྦར་བིཏ་སྦར་ཨཱ་བ་ར་ཌ་བི་ཤྷདྷནི 
མུ་ནི་ཧཱུ་ཕཊ།  ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི།ཌི། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་སེམས་མ་རྡོརེ་མའི་དམ་རྒུ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཇི་ལྟར་འཆིང་བ་བཞིན་ཁྱོད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་འཆིང་བར་མཛོད། ཅེས་བརྗོད་དེ་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་དུ་བཅུག་ལ། སམ་ཡ་སྟྭ། ཞེས་ 














བརྗོད། གུང་མོ་གཉིས་ཀྱིས་མེ། ཏོག་གྲིཕེང་བ་འཛིན་ དུ་བཅུག། ལ། སླར་ཡང་། སམ་ཡ་ སཾ། ཞེས་ ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ རྡོ ྡོ་ྗེ་ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་ང ་པས་དཀྱིལ་ །འཁོར་དུ་ཞུགས་ པའི་མོས་ པ་མཛོད་ལ་སྔགས །དིའི་རེས རྗེས་ཟློས ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ 
ས་མ་ ཡ་བྷཱ་བེ་ཤ། ་ཡཱ་མི། ཞེས་ ་བརྗོད། སློབ་ དཔོན་གྱིས་ སྒོ་ བ་ ་བཞིའི་ལས་རྒྱ་དང་བསྟུན་ནས། ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུའི་སྔགས་ཀྱིས་ཤར་སྒོ་: ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ སཱ་དགུག་ ་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ ཨཾ་ཀུ་ཤ་ ཛཿ རྡོ་རྗེ་ཞགས་ པའི་སྔགས་ཀྱིས་ 


པདྨ། , དཔྲལ་བར་ཏྲཱུཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེ། སི་བོར་ཀ་ལས་སྣཚོགས་རྡརྗེ་བཅུགཉསཔ་རྣམསཀིས་རྱསབཏབ་སྟེཉེར་སྤོད་ལྔསམཆདཔའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤཱེུཾ ཨོ་བཛྲ་གྡྷ་ཧཱུ། ཨོཾ་བཛྲ' པེ་ཧཱུཾ ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས། ཨོཾ་བཛ་ཨཱ་ 
ཧཱཾ 
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12:88 - རཿ 





༄༅། ལྟོ་སྒོ་ནས་སྦྱིན་པ་ལ་གཞུག་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་པཱཤ་ཧྱུཾ། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་གི་སྔགས་ཀྱིས་ནུབ་སྒོ་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བཅིངས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་བཾ། རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་སྔགས་ཀྱིས་བྱང་སྒོ་ 
ནས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་དབང་དུ་བྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཨཿ སླར་ཡང་ཤར་སྒོ་ནས་ཞུགས་ཏེ་ལྷ་སྣམ་ལ་གནས་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་དམ་བཞག་ལ་བཞི་ལས་ཕན་ཡོན་ 
བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་གཞག་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་མགོ་བོར་བཞག་ལ། དེང་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་སུ་ཞུགས་ཀྱི། ངས་ཁྱོད་ལ་ཡེ་ཤེས་གང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ་ཡང་ཐོབ་ན། དངོས་གྲུབ་གཞན་ལྟ་ 

སྨྲོས་ཀྱང་ཅི་དགོས་ཏེ། དྷེལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མ་མཐོང་བ་རྣམས་ལ་སྨྲ་བར་མ་བྱེད་ཅིག ཁྱོད་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་འགྱུར་ཏ་རེ། ཡང་ཉེས་དམིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་གཞག་པ་ནི། སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་ བེ 
མའི་དམ་རྱཁ་ཐུར་དུ་བསྟན་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིརྡོ་རྗའི་དམ་ཚིག་ཡིན་གྱི། རྒྱད་་ཉིད་གྱེན་བསྟན་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ། གལ་ཏེ་འགའ་ཞིག་ལ་སྨྲས་ན་ཀླད་པ་འགས་པར་འགྱུར་རོ། །རྒྱ་དེཉིད་ཐུར་དུ་བསྟན་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ། རྡོ་རྗེ 


. 


སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །སྙིང་ལ་ཡང་དག་ཞུགས་པར་མཛད། །རྒྱདེ་ཉདགྱེན་བསྟན་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ། གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨྲས་ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ཏེ་གཤེགས། །ཕན་ཡོན་ཉེས་དམིགས་གཉིས་གའི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་གཞག་པ་ནི། རྣམ་ 
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རྒྱལགྱིཆུ་དུང་ཆོས་སུ སུ་བླུགས་ང ་པ་བླུད་ལ། ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ད་ཀ་ ་ཏ། རྡོ་རྗེ་སློ་ སློབ་དཔོན་བཀའ་གཏན་པའི་སྒོ་ སྒོ་ནས་ དམ་ལ་གཞག་ པ་ནི། རྡོ་རྗེ སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱི་ཕྱག་ ན་ རྡོ་རྗེ་ང་ཡིན་གྱི། ངས་འདྱི་གྱིས་ཤིག་ཅེས་ བསྒོ་བ་གང་ 
ཡིན་པ་དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་ ་བྱ་དགོས་སོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ ་ང་ལ་བརྙས་པ་མ་ བྱེད་ཅིག མི་བདེ་བ་མ་སྤངས་ པར་དུས ་བྱས་ ནས་ ་དམྱལ་། བར་ལྟུང་བར་འགྱུར་ཏ་ རེ། ཞེས་བརྗོད། ཡེ་ཤེས་ ་དབབ་པའི་སླད་ དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། སློབ་: བ་དཔོན་ ཨཿ ལསཤུ་ 
སེང་གེ  སེར་པོ་ ཆོས་འཆད་ཅན་ དུ་གསལ་ ་བའི་] ཐུགས་ 'ཀར་ཟླ་བ་] རྡོ་རྗེའི དབུས་སུ་ སུ་ཨཿ རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་འོད་ཐེར་གྱི་ཕྲེང་བ་ ་དང་ལྡན་པ། ཁྱེད་ རང་ཙཱུཾ ་ལས་ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་ སྐྲ སྐུ་རྡུལ་ དང་བལ་ཞིང་ཤིན་ ཏུ་ དྭངས་ ་པའི་ཤེལ་ ལྟར་གྱུར་པའི་ 'སྙིང་གར་ཧཱུ ་ལས་རྡོ་ 
རྗེ། དཔྲལ་བར་། ཏྲཾ་ལས་ རིན་པོ་ཆེ། ལྐོག ་མར་ཧྲཱིཿ ལས་པདྨ། ། སྤྱི་བོར་ཀཾ ་ལས་ སྣ་ཚ ཚོགས་རྡོརྗ རོ རྗེ་རྣམས་འབར་བཞི་ཕྲེ ཕྲེང་བ་ 'འཁྲུགས་ པར་གྱུར་ཅིང་སྒོ་དབྱེ ོ་དབྱེ་བའི་ སྔགས་རྒྱས' སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མའི་ སྙིང་གའི་སྒོ་ཕྱེས་པའི་མོས་ པར་མཛོད། །ཨོཾ་བཛྲ། ཛྲ་ཨུང་ 
ཊ་ཡ་ ་ས་མ་ཡ་ པྲཱ་ཝེ་ཤ་ ཨ་ཧ སློབ་ དཔོན་གྱི་ཐུགས་ ཀའི་རྡོ་རྗེ་ལས་དྱུ་ ( ཕྱུང་སྟ་ སློབ་མའི་སྙིང་གའི་ྡོ་རྗེའི་ དབུས་སུ་བཅུག་པས། ཨཿ ྡོརྗེའིའོདཟེརྒ་གྱི་ཕྲང་བ་ བ་དང་ལྡན་ ་པས་ལུས་ཐམས་ ཅད་གང་བར་གྱུར་པའི་མོས་ ་པས་ཨ༔ ཞེས་ལན་ཉི་ཤུ་རྩ་ 


༽2¬.2, 272༠ ོ2༽ 


གཅིག ་གི རྗེས་ཟློས /མཛོད། ཨཿ དེ་ནས་གསོལ་བ་ ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་( ལན་གསུམཿ མཛོད། དེ་ ་བཞིན་ ་གཤེགས་ ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ བྱིན་གྱི: གྱིས་རློབས ་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་བདག་ལ་དབབ་ པར་གྱུར་ཅིག སློབ་ དཔོན་གྱིས་རྔོ་རྗེ་སེམས་ 'མའི་ 
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༄༅། །དམ་རྒྱ་སློབ་མའི་སྙིང་གར་བཞག་ནས། སླར་ཡང་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། འདིནི་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡིན་པར་གྲགས། རྡོ་རྗ་ཡེ་ཤེས་བླ་མེད་ནི། །དེ་རིང་ཉིད་དུ་འབབ་པར་ཤོག །དེ་ནསའོད་ 
ཟེར་དམར་པོ་འབར་བ་ཀུན་ཏུ་འཁྲུགས་པས་ཁྱེད་རང་ཤཱཀྱ་སེང་གེར་གསལ་བའི་ལུས་ཀུན་ཏུ་གང་བར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད་ལ་སྔགས་འདི་ལན་བརྒྱའི་བར་དུ་མཉམ་དུ་གསུང་བར་མཛོད། སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མ་ཡང་ཡང་འདྲལ་ཞིང་། བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ 
ཨཿ ཞེས་བརྗོད། སླར་ཡང་སྔགས་འདི་ཉིད་ཀྱང་ལན་བརྒྱའི་བར་དུ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་གསུང་བར་མཛོད། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་སརྦ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་བི་ཤོ་དྷ་ནི་ཧྷུ་ཕཊ་ཨཿ ཨཿ ཨཿ ལྟ དེ་ནས་གདོང་གཡོགས་དང་བཅས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་གི་ནམ་ 


པྨ མཁའ་ལ་ཁ་དོག་གང་སྣང་བ་དེ་ངེད་ལ་སྨོས་ཤིག ཀྱི་ཁྱེད་ཀྱི་སྤྱན་ལམ་ན་ཅི་སྣང་། ཞེས་དྲིས་པ་ལ་གང་སྣང་བའི་ལན་གདབ། དེ་ལ་ནམ་མཁའ་དཀར་པོ་མཐོང་ན་མཆོག སེར་པོས་ནོར། དམར་པོས་རྗེས་སུ་དགའ་པར་འགྱུར་ལ། ནག་པོས་ 


མངོན་སྤྱོད། སྣ་ཚོགས་པ་མཐོང་ན་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་བསླབ་བོ། །ཞེས་གོ་བར་བྱས་ལ། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དེ་རང་གི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་འབབ་པར་ཤོག་ཅིག་སྙམ་དུ་སོམས་ལ་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛད་དེ་ལྟོས་པ་ 


མེད་པར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་དབུ་ལ་ཕུལ་བའི་མོས་པས་ཕུལ་བར་མཛོད། པྲཏཱིཛྣ་བཛྲ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་ལ་དོར། གང་ལ་བབས་པའི་ལྟ་དེ་སློབ་མས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཞིང་ལྷ་དེའི་རིགས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གོ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་མེ་ཏོག་དེ་གང་ 
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9396. ཛཿ 








་ོ་པི་ཉ་ས་ོད་རངགྱི་མི་གཙོགུ་བཅངསནམ་ཆཏོགྲ་བེ་པའི་དབངརའི་ཚསལ་མཛོད། ཨོཾཔྲ་ཧཛ་སཾཨི་མི་སྭཏྭ་མཧཱ་བ་ལ། དེ་ནས་མིག་འབྲས་གཉིས་སྭ་རཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེར་བསྐྱེད་ལ། མ་རིག་པ་དང་གདོང་གཡོགས་དུས་ 
མཉམ་དུ་བསལ་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མིག ཕྱེ་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་རྡོརེ་སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །མིག་འབྱེད་པར་ནི་བརྩོན་པར་མཛད། །མིག་ནི་ཐམས་ཅད་འབྱེད་མཛ ད་དེ། ྡ་རེའིམིགནྱི་བ་ན་མེད། །ཧེ་བཛྲ་པཱ་ཤྱ། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ ལྟ་ངོ 


བསྟན་པ་ ་ནི། འདི་ ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཙུག་ཏོར་ དགུ་པའི་ དཀྱིལ་ 'འཁོར་བཞུགས་ པ་ཡིན་ ཏེ། དེ་ ་ཡང་། འབྱུང་བཞི་ ་རིམ་བརྩེགས་རི་རབ་ ་དང་བཅས་ ་པའི་ སྟེང་ དུ་གཞལ་ཡས་། ཁང་པ་གྲུ་བཞི་ སྒོ བཞི་པ་ རྟ་བབས་ དང་ལྡན་ པ། སྒོ དང་སྒོ་ ཁྱད་ཀྱི 


ཧྲ ༤->72 འེ ག>=>¢2འ 


མཚམས་ དང་གྲ་བཞིར་ཟླ་བ་ལ་གནས་ པའི་རྡོ་རེརིན་པོ་ཆེས་སྤྲས་པ་ཁ་ཁྱེར་གྱིས་ ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ། དཀར་སྔོ་དམར་ལྗང་སེར་བའི་ རིན་པོཆེའི་རྩིག་པ་ལྔའི་སྟེངདུ་རིན་པོ་ཆེའི་ སྣམ་ བུ་རིན་པོ་ཆེའི་པྲ ཕྲས་མཛེས་པར་བྱས་པའི་ སྟེང་ནས། ཆུ་སྲིན་གྱི་ཁ་ 


ནས་བྱུང་བའི་མུཏིག་གི་དྲ་བ་དང་དྲ་བ་ཕྱེད་པ་དང་། དྲིལ་བུ་དང་རྔ་ཡབ་དང་དར་དང་མེ་ཏོག་གི་ཆུན་འཕྱང་གིས་བརྒྱན་པ། ༈། བྱ་འདབ་ལས་འཕྱང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཤར་བུ། དེའི་སྟེང་ན་མདའ་ཡབ། དེའི་བར་བར་དུ་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དཞ་གྱིས་བརྒྱན་ 


གེ == ` 


པ། ནང་གི་སྟེང་འོག་ཐམས་ ་ཅད་ཤར་དཀར་ལྷོ་ སྔོ་ ནུབ་ དམར་བྱང་ལྗང་དབུས་ ་སེར་བ། དེའི་དྲབས་སུ་འཁོར་ལོ་སེར་པོ་རྩིབས་ བརྒྱད་པ་རྡོ༔ རྗེའི་ཕྲེང་བས་ཡོངས་སྭ་ སྭ་བསྐོར་བའི་ ལྟེ་ ་བར་ སེང་གེའི་ ་གདན་དང་ལྷ་ཐམས ་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་ སུ་པདྨ་དང་ཟླ་ ་བའི 
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༄༅། །གདན་རེ་རེ་དང་བཅས་པ་ནི་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་པ་ཡིན་ལ། བརྟེན་པ་ལྷ་ནི་དབུས་སྲུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སྐུ་མདོག་གསེར་བཙོ་མ་ལྟ་བུ། ཞེས་པ་ནས་ན་བཟའ་དང་བཅས་པའོ། །ཞེས་པའི་བར་སྔགས་ཐམས་ 
ཅད་དོར་ཏེ་བརྗོད་ནས། དྲེ་རྣམས་ནི་བརྟེན་པ་ལྷ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བཤཱཀྱ་སེང་གེ་གཙུག་ཏོར་དགུ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རྟེན་བརྟེན་པ་དང་བཅས་པ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའི་མོས་པ་མཛོད་ལ་དགའ་བ་དང་སྤྲོ་ 
བྱ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་འཚལ། དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པ་དང་མཐོང་བ་གཉིས་ཀྱི་དོན་བརྟན་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་མོས་པ་མཛོད་ལ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་སེམསམ་རྡོ་རྗེ་མའི་དམ་རྒྱ་སྙིང་གར་འགྲོལ་ཞིང་སྔགས་འ འི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་ 
མཛོད། ཏི བྲཛ་ཛྷི་ཊོམེ་བྷ་ཝ་ཤཏོ་མེ་བྷ་ཝྲཾ་ད་ཡམྨེ་ཨ་དྷི་ཏི༔ྟ་སརྦ་སིདྡྷི་མྨེ་པྲ་ཡན་ཧཱཾ་ཧ་ཧ་ཧཧ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད། སྡོམ་པ་མི་འཛིན་ཅིང་སློབ་མའི་དབང་ཙམ་དོན་དུ་གཉེར་བ་ལ། གཙོ་བོ་བདག་ལ་སྡོམ་པ་སྩོལ་ནས། སྡོམ་གཟུང་གི་བར་མི་ 
བྱ། སྡོམ་པ་མི་འཛིན་ཅིང་དབང་མི་བསྐུར་བ་ལ་དེ་རྣམས་དང་། དམ་བཞག་དང་། ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་དང་། བསྟན་པ་རྣམས་མི་བྱའོ། །དྲེ་རམས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་འཁོར་དང་བཅས་པ་གྲུབ་ནས། ཞུགས་ནས་མངོན་པར་དབང་ 
བསྐུར་བ་ལ། ཐུན་མོང་བ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་དབང་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་གཉིས་ལས། དང་པོའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཁྲུ་གཉིས་སྤངས་པའི་ཤར་ཕྱོགས་སུ་པདྨ་དང་ཟླ་ 
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༦ 





བའི་གདན་ལ། སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་དམ་རྒྱ་སྙིང་གར་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་མུ་ནི་མུ་ནི་མཧཱ་མུ་ནེ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཁྱེད་རང་རྣམས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱུ་སེང་གེ་སྐུ་མདོག་གསེར་བཙོ་མ་ལྟ་བུ་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩྭ་གཉིས་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་སྤས་ 
ཤིང་། ཕྱག་གཉིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། རིནཔོ་ཆེའྱི་རྒན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་ཆ་བྱད་ཅན། པདྨ་བའི་སྟེང་ན་རྡོ་རྗའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་དུ་བཞུགས་ཤིང་། དར་ལའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་ཅན་དུ་གྱུར་ 
པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ལ་གཙོ་བོའི་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་གཙོ་བོའི་དམ་རྒྱས་གནས་བཞིར་རེག་སྟེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་སརྦ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་བི་ཤོ་ངྷནི་རྷཱཾ་ཕཊ། ཨ་དྷིཏིཏྟསྭ་མཱཾ། ཞེས་ལན་བཞིར་བརྗོད་ཅིང་གནས་བཞིར་ 
རེག སླར་ཡང་སེམས་མ་བཞིའི་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་དམ་རྒྱས་གནས་བཞིར་རེག་སྟེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། སཏྭ་བཛཱ་ཨ་དྷི་ཏི༔སྭམཱཾ། རླཏ་བཛྲཾཨ་དྷི་ཏི༔སྭ་མྭཾ། དྷརྒཱ་བཛཱཾ་ཨ་དྷི་ཏིཔྟཾསྭ་མཱཾ། ཀརམ་བཛི་ཨ་ངྷི་ཏི༔སྭ་མཱཾ ཞེས་ 
བརྗོད། གཙོ་བོའི་དམ་རྒྱས་སྙིང་གར་རེག་སྟེ། ཨོ་མུ་ནི་མུ་ནི་མཧཱ་མུ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་པས་དབང་སྟེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་འཁོད་པར་གྱུར། དེ་ལ་མཆོད་ཡོན་དང་ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་དང་། སྟེང་དུ་གདུགས་དཀར་པོ་དང་། གཡས་སུ་རྒྱལ་མཚན་ 








དང་། གཡོན་དུ་བ་དན་དང་། དུང་དང་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་བཅས་ཀྱིས་མཆོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾམུ་ནི་མུ་ནི་མཧཱ་མུན་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཞེས་མཆོད་ཡོན་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་པུཔྤེ་ཧཱུ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེཧཱུཾ ཨོཾབཛྙ་ྷཱ་པ་ཧྷུཾ ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ 
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388. 








༄༅། །ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧཱུཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཤབྡ་ཧྲཱཾ། ཞེས་པས་མཆོད། དེ་ནས། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་གསེར་གྱེ་སོགས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གསུམ་བརྗོད། དེ་ནས་ཐུན་མོང་བའི་དབང་ལ་ལྔ་ལས་བུམ་དབང་བསྐུར་བ་ 
ལ་དང་པོ་གང་བུམ་གྱི་དབང་ནི། ཨོཾམུནིམུནི་མཧཱ་མུན་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷིཊིཔྩ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་ལྷ་བུམ་གྱིས་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཨོཾ་མུ་ནི་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཌིལྩ། དེ་ནས་རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པས་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ལྟུ་བུམ་དེ 
ཉིད་ཐོགས་ལ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་སརྦ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་བི་ཤོ་དྷནི་མུ་ནི་ཧྲུ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་།ི་པྱ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཆུ་བླངས་ལ་དབང་བསྐུར་ཞིང་འཐུང་དུ་ཡང་གཞུག་གོ །དེ་ནས་རིགས་ལྔའི་ཅོད་པན་གྱི་དབང་ 
གི་སླད་དུ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ལ་སོགས་པའི་བདག་པོ་ལྔའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ས་བོན་ལས་རིགས་ལྟ་སྤྲུལ་ཏེ་དབུ་རྒྱན་དུ་བཞག་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་བརྗོད་ལ་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་པོ་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གི་ཚུལ་དུ་བསྒོལ་ཏེ། མཐེ་བོང་ 
གཡོན་པ་གཡས་པས་མནན་ནས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་རྩེམོ་ལྕུགས་ཀྱུ་ལྟར་བཀུག་པ་གུང་མོ་མཉམ་པའི་ཚིགས་བར་མར་སྦྱར་ལ་གུང་མོ་ནི་རལ་གྲི་ལྟ་བུར་ཚིགས་གསུམ་པ་དགུག་པར་བྱས་པ་རྡ་རྗ་དབྱངས་ཀྱི་དབང་མོའི་ཕྱགརྒྱ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་བཞག་ 





ལ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་བཛྲ་དཱ་ཏཱི་ཤཱརི་ཧཱཾ་བཛྲི་ི་ཨ་ཕྷི་ཏིྩ་མཱཾ། ཞེས་པས་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ལས་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ལས་གུང་མོ་གཉིས་མཉམ་པོར་གཤིབས་པ་དཔྲལ་བར་བཞག་ 
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95. 





ལ། ཨོཾ་སྦར་བིཏ་བྲབཛི་ཌི་ཧཱཾ་ཨ་བྷ་ཌིྤ་མཱ 


ལ། ཨོཾ་སརྦ་ བིཏ་ རྫ ་བཛྲཾ་ི་ ཌི་ཧཱ ཨ བཱ ྱིར་མཱཾ། རྣ་ལྟག་གཡས་སུྭ། སྭ་ཏཱ་ལས་ རིན་འབྱུང་སེར་པོ་མཆོག་ ཧག་སྤྱན་ གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན 'གྱིས་ དབུ་བྱ་རན་ ན་པར་གྱུར། སྔ་མ་ལས་ 'གུང་མོ་ དང་སྲིན' ལག་ དང་མཐེའུ་ཆུང་རྣམས་པདྨའི་འདབ་མ་འདྲ་བར་བྱས་པ་། ལྟག ་པར་ 


བཞག་ལ། ཨོཾ་སརྦ བིཏ་ དྷརྨ་བཛྲེ་ཌི ཌི ིཧ་ ཨ་། བཱ ཁྱིཧཱ་མཱཾ ལྟག་ པར་ཧྲཱཿ ལས་འོད་ ་དཔག་མེད་དམར་པོ་། པོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་མཆོག་གི ཕྱག་རྒྱ་ཅན་གྱིས་ དབུ་བརྒྱནཿ པར་གྱུར། ལག མཐིལ་གཉིས་ ་ཕན་ཚུན་: སྤྱད་ལ་སོར་མོ' ཐམས་ ཅད་བརྐྱངས་པ་རྣ་ལྟག་ ་གཡོན་དུ་ 
བཞག་ལ། ཨོཾ་སརྦ བིཏ་ཀྲ་བཛ་ཌི རྫིད ཨ་བྷི བིམ རྣ་ལྟག 'གཡོན་དུ་ཨཱཿ ལས། དོན་གྲུབ་ ལྗང་གུ་སྐྱབས ྦྲིན་གྱ་ཕྱགརྒྱ་ན་གྱིས་ དྭབུ་བརྒྱན་ ་པར་གྱུར་པའི་མོས་ ་པ་མཛོད། དེ་ནས་ དར་དཀར་པོ་ཞེང་དུ་ཁུ་ གང་པ་དཀྱུས་ སུ་ཁུཉི་ཤཱ་པས་ ་གནས་དགུར་ 


མདུད་པ་ ་བཅིངས་ ་པར་གྱུར་པའི་ ་མོས་ པ་མཛོད། ཅེས་ བརྗོད་ལ་ (ཨོཾ མོ་ཊུ་ཞེས་ བརྗོད་ ་དོ། །སྙིང་གར་མདུད་པ་འཆིང་བཞི་ ཚུལ་བྱ། དེ་བཞིན་ དུ་མགྲིན་] ་པ་དང་། ལྟག་པ་ དང་། སྙིང་ག་ དང་ནུ་མའི་ ་བར་དང་། ཡང་སྙིང་ག་ ་དང་མགྲིན་ པ་དངྱ་རྐྱབ་དང་ 











དཔྲལ་ བའི་སྟེང་དུ་མདུད་པ་བྱ་བའི་ ཚུལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་ སུ་བསྐོར་ལ་ རྣ་ལྟག་ ་གཉིས་ སུ་དར་དཔྱངས་ ་བཅིང་བའི་ ཚུལ་དུ་བྱ་ སྟེ། རྣ་བ་ ་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བཅུག་སྟེ་གྱེ གྱེན་ དུ་སོར་བཞི་ ཙམ་ 'ཕྱུང་ནས་། ཁྱུང་གཤོག་ །ལྟར་བྱས་ཏེ། སྒེག་ པ་དང་བཅས་པས་གཡས་ 


པཱ། དཔྲལ བརྡཧཱུཾ ་ལས་མི་། བསྐྱུད་ པ་སྔོན་པོ་ས་གནོན་ གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་ གྱིས དྲབུ་ ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ལས་གུ་ (གུང་མོ གཉིས་ ཀྱི་རྒྱབ་ བཀུག་ སྟེ་ རིན་ ་པོ་ཆེ་འདྲ་བར་བྱས་པ་ རྣ་ལྟག་གཡས་སུ་བཞག་ 
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1:58. 











༄༅། མཐེའུ་ཆུང་དང་གཡོན་མཛུབ་མོ་ནས་རིམ་པ་བཞིན་བཀྲོལ་ལ་མཐར་མཉམ་པའི་ཐལ་མོའི་རྟིང་པ་བརྡབས་ནས། བཛྲ་ཏུ་ངྱ་ཧོ༔ ཞེས་བརྗོད། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ལག་གཡས་སུ་བྱིན་ཏེ་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་ 
མཛོད། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྔོ་རྗེའེ་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་གྲུབ་ཕྱིར། རྗོརྗེ་འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། །དང་པོའི་རྔོ་རྗེས་ཕུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་ལག་གཡོན་ཏུ་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་སྟཾ་ 
ཨ་བྷི་ཌིའྷཱམཱིཏི༔ྣ་བཛྲ་སམ་ཡ་སྟཾ། རྡོརྗེའི་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་སྟཾ་ཨ་བྷི་ཊི མི་བཛྲ་ནཱ་མ་ཨ་བྷི་༩ེ་ཀ་ཏ། ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱའོ། །དབང་རྫས་སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོརྗེའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྦྱིན། སློབ་མས་ 
' ཀྱངདེའི ུ་ཚུརགྱིས་བླང་ངོ། །ད་ནས་དེལྟར་དབང་བསྐུར་བ་ལ་ཉརསྤྱད་དང་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་ཆོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་མུནི་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ཡོན་དང་། ཨོ་བཛྲཔཱེུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེདཾ། ཨོཾ་བཛྲདྷཱཔེཧཾ། ཨོཾ་ཨ་ཀཱརོ་ 
སོགས། ཨོཾ་བཛཱ་ཨཱ་ལོཀེརཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཤབྟ་ནྷཾ། ཞེས་ཉེར་སྤྱད་དང་། ཨོཾ་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའབསྡུས་པ་ན། །ཨོཾ་བཛྲ་ལུ་སྱཧུཾ ྡོ་རྗ་རིན་ཆེན་བླ་ན་མེད། །ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ལ་དཱཾ།རྡོ་རྗེཆོས་ནི་གླུ་བླངས་པ། །ཨོཾ་བཛྲ་གིཏྟིཧྲིཿ རྡོ་རྗེ་ལས་ཀུན་བྱེད་ 
པར་འགྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཚཱཾ་ཏྱེ་ཨཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་སུ་སཾ་གྲ་ཧ་ཏ། ཨོཾབཛྲདྷ་པེ་ཛུ བཛྲ་རཏྣ་མ་ནུཏྟ་རཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པུངྤེ་ཏཱཱཾ། བཛྲ་ངྷཱརྨ་གཱ་ཡ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲཱིཿ བཛྲ་ཀརྨ་ཀ་རོཏ་བྷ་ཝེ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱཿ ཞེས་སྒེག་སོགས་ཀྱིས་ 
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ཅི་དང 


མཆོད སློབ་མས་ཀྱང་དབང་དང་མཆོད་པ་ལེན་པའི་ཚེ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བསྐོར་བས་ཕྱག་བྱས་ལ། ཡོན་གྱི་མཆོག་ཕུལ་ལ་བླང་ངོ་། །སློབ་མའི་དབང་ཙམ་ལས་མི་སྦྱིན་པ་འདིའི་རྗེས་སུ་དམ་ཚིག་གསུམ་དང་། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་ 
རྣམས་སྤྱིན་ནོ། །སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ལེན་ན་ཐུན་མོང་དུ་བྱིན་པས་ཆོག་གོ །སྡོམ་པ་བཟུང་མ་བཟུང་ཐུན་མོང་གི་དབང་བསྐུར་རོ། ེ་ནས་རྡོརེ་སློབ་དཔོན་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྱིར་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། དབང་སྟེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཁྱེད་རང་ 
རྣམས་གཙོ་བོར་གསལ་བའི་ལུས་ཀྱི་ལྷ་འབྱུང་བའི་གནས་ཉེར་གཅིག་ཏུ། ས་མ་ཡ་ཨཿ ཞེས་པས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་གང་བ་རེ་རེ་གྲུབ་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་བརྗོད་ལ། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་བརྐྱངས་ ཟླ 
པ་གཙོ་བོའི་དམྱ་རྒས་སྙིང་གར་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་མུ་ནི་མུ་ནི་མཧྭ་མུ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར༧ཤུཀྱ་སེང་གེ་སྐུ་མདོག་གསེར་བཅོ་མ་ལྟ་བུ། མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་སྤྲུས་པ། ཕྱག་གཉིས་ཆོས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། རིན་པོ་ཆེའྱི་རྒན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་ཆ་བྱད་ཅན། ཞབས་རྡོ་རྗའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། དར་ལའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་གསོལ་བ། ཉི་མའི་འོད་ཀྱི་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན་དུ་ 
བཞུགས་པའི་མོས་པ་མཛོད། རྡོ་རྗེ 











བསྡམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་གཤིབས་པའི་དམ་རྒྱ་སྙིང་གར་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏྟདྱུ་ྲུ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གའི་གཙོ་བོའི་མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་དཀར་པོ་འོད་ཟེར་འབར་བ་ཕྱག་གཡས་ས་གནོན་ 



























































༄༅། །གྱི་ཕྱག་རྒྱུ་ཅན། གཡོན་མཉམ་ ་གཞག་ མཛད་པ་ ་བཞུགས་ པར་གྱུར། དེ་ དེ་བཞིན་ ད་ལ རང་རང་གི་ དམ་རྒྱ་རང་རང་བཞུགས་ ་པའི་༔ འི་གནས་ ་སུ་གཏུགས་པ་ ་དགོས་པ་ ་ལས། རྡོ་རྗེ ཌྗེ་ བསྡམས་ ་པ་ལས་མཛུབ་མོ་རི, རིན་ ་པོ་ཆེ་འདྲ་བར་ 
བཀུག་ ་པ་ པ་དྲཔྲལ་ བར་གཏུགས་ཏེ། ་ཏེ། ཨོཾ་སྦརྦ་ བིཏ་ཏཱཾ ཏཱ ཏཱ དཔྲལ་ བར་རིན་ ་ཆེན་ ་གཙུག་ཏོཿ ཏོར་སྔོན་པོ་བ ་གཡས་མཆོག་ སྦྱིན་ དང་གཡོན་མཉམ་ ་གཞག་མཛད་པ། རྡོ་ྗེ་ བསྡམས་པ་ལས མཛུབ་མོ་ཿ པདྨ་འདྲ་ བརྩ་བས་ ་པ་ 'ལྐོག་མར་གཏུགས་ ་ཏེ། ཨོཾ་སརྦ བིཏཧྲཱིཿ 
ཧྲཱིཿ ལྐོག མར་པདྨ་ གཙུག་ཏོཿ ཏོར་ དམར་པོ་ཕྱག་ གཉིས། ་མཉམ་གཞག་ གྲི 'ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། དེ་ཉིད་ལས 'མཛུབ་མོ་ཿ དང་སོར་མོ། ་ལྷག་མ་རྣམས་འབར་བ་ལྟར་བྱས་པ་ སྤྱི་བོར་གཏུགས་ཏེ ཏེ། ཨོཾ་སརྦ ་བིཏ་ ཨཱཿ ¦ ཨཱཿ སྤྱི་བོར་སྣ་: ཚུགས་གཙུག་ཏོར་ལྗང་ 
གུ། ཕྱག་གཡས་སྐྱབས་ སྦྱིན་ གྱི གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། གཡོན་མཉམ་ གཞག་གི: ་གི གི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་ ་པ། རྡོ་རྗེ ་བསྙམས་པ་ལས་ ་སོར་མོ'། ལྷག་མ་རྣམས་འབར་བ་ལྟར་བྱས་པ་། ལྟག་ པར་གཏུགས་༈ ་ཏེ། ཨོཾ་སརྦ བིཏ་ཨོཾ ཨོ ཨོ ལྟག་ པར་གཙུག་ཏོར་གཟི་ བརྫིད་དཀར་ 
མར ར་སུའི། འི་འོདྱ་ཀྱིས། ཁམས་གསུམ་ ་སྣང་བར་བྱེད་པ། ཕྱག་ 'གཡས་ན་རྡོ་རྗེཉི་མའི་ དཀྱིལ་ །འབོར་བྣསམས་ ་པ། གཡོན་གདན་ལ་ ་བརྟེན་ པ། རྡོ་རྗེ རྗེ་བསྡམས་ ་པ་ལས་ སྲིན' ལག་ཏ ་དང་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་ བསྒྲེངས་ ་པ་ཕྲག་པ་ གཉིས་ སུ་གཏུགས་ ་ཏེ། ཨོཾ་སརྦ་ 

ཧུ་ཧུ ཕྲག་པ་ ་གཉིས་ ་ལ་གཙུག་ཏོར་རྒྱལ་མཚན་དམར་ནག ཕྱག་གཡས་ཀྱི: ཀྱིས། ་ཡིད་ ་བཞིན་ གྱི་ནོར་ བུའི་རྒྱལ་མཚན་ ་བསྣམས་ནས་ སེར་སྣ་ སྦྱོང་བ། གཡོན་གདན་ལ་ ་བརྟེན་ ་པ། རྡོ་རྗེ ་བསྡམས་པ་ལས་མདུན་དུ་རལ་ གྲི་འདེབས་ ་པའི་ཚུལ་ དུ་བྱེད་པ་ 
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1:2-(&‰..༦ཁི 


སྙིང་གར་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏདྡཱཿ དྷཱིཿ ཕཊ། སྙིང་གར་གཙུག་ཏོར་རྣོན་པོ། ནམ་མཁའི་མདོག་ཅན་ཕྱག་གཡས་ཉོན་མོངས་པ་གཅོད་པའི་རལ་གྲི་འཛིན་པ། གཡོན་གླེགས་བམ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་མདུན་དུ་དྲྭ་བ་སྟེ་ 
གུར་གྱི་ཚུར་དུ་བཞུག་པ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏྲ་ཀྲིཏྲ་ཏ། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་མདུན་དུ་གདུགས་དཀར་པོ་བསྣམས་པ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཤིབས་ཏེ་མཉམ་པ་སྙིང་གར་ 
གཏུགས་ལ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་མཧཱ་བཛྲ་ཨུད་བྷ་ཝ་དཱ་ན་པཱ་ར་མི་ཏཱ་པཱ་ཛེ་ཧཱུཾ། སྙིང་གའི་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་གྱི་གཡོན་དུ། རྡོརྗེ་སྒེག་མོ་དཀར་མོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་དཀུར་བསྣམས་ནས། བསམ་པ་གཡོས་པས་གཡོན་དུ་འདུད་པ། རྡོ་རྗེ 
བསྡམས་པ་བརྐྱངས་པ་དཔྲལ་བར་འཆིང་བའི་ཚུལ་དུ་དཔྲལ་བར་གཏུགས་ལ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་མཧཱ་བཛྲ་ཨཱཏ་བྷ་ཝཤཱི་ལ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་པཱ་ཛེདཱཾ། དཔྲལ་བའི་རིན་ཆེན་གཙུག་ཏོར་གྱི་གཡོན་དུ། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་མ་སེར་མོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ 
བསྣམས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་མཛད་པ། ྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་ནས་ཚིག་དབྱུང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ཁར་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་མཧཱ་བཛྲ་ཨུཏ་བྷ་ཝ་ཀྐནྟཾཔཱར་མི་ཏཱ་པཱཛེཧྲཱིཿ ལྐོག་མའི་པདྨའི་གཙུག་ཏོར་གྱི་གཡོན་ 








དུ་རྔོརྗེསྒུམ་དཀར་དམར་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་པི་ཝཾ་རྡུང་བ། རྡོ་རྗེ་བསྣམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་གར་བྱས་ལ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་སྤྱི་བོར་གཏུགས་ལ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་མཧཱ་བཛཱོད་ཝ་བཱིནྨ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་པཱུ་ཛེ་ཨཱཿ སྤྱི་བོའི་སྣ་ཚོགས་གཙུག་ཏོར་གྱི་གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་གར་ 















































ཿ 1 ༦ 











༄༅། །མ་སྣ་ཚོགས་མདོག ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པ་བསྣམས་ནས་གར་བསྐོར་བ། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་བདུག་སྤོས་འབུལ་བའི་ཚུལ་དུ་ཐུར་དུབླུགས་པ་གསང་གནས་སུ་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་སྤརྦ་ཨ་ཕཱ་ཡ་བི་ཤོ་ངྷ་ནི་དྷ་ 
མ་དྷ་མ་དྷཱ་པཱཡརྷྷ་ན་པཱ་ར་མིཏཱ་པཱཛཱཾ་ཛུཾཕཊ། གསང་གནས་སྲ་རྡོ་རྗེ་བདུག་སྤོས་མ་དཀར་མོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་བདུག་སྤོས་འཛིན་པ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་མེ་ཏོག་གི་ཐལ་མོ་མེ་ཏོག་འབུལ་བའི་ཚུལ་དུ་གྱེན་དུ་འཐོར་བ་དཔྲལ་བར་གཏུགས་ 
ཏེ། ཨོཾ་སྦར་བིཏཾ་སྦརྦ་དྲུཧཏི་པ་ ཤོ་དྷ་ནི་ཀླ་ཤནྫེད་ནི་པུང་བི་ལོཀིནི་པྲ་ཛྙཱ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་པྱ་ཛཏུཾ་ཕཊ། དཔྲལ་བར་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་མ་སེར་མོ། ཕྱག་གཡོན་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་གི་སྣོད་འཛིན་པ། གཡས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབེབས་པར་མཛད་པ། རོ་རྗེ་བསྔམས་ 
པ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་མཉམ་སྟེ་རབ་ཏུ་བསྡམས་ནས་མར་མེ་ཚུལ་བྱས་པ་མིག་གཉིས་སུ་བཞག་ལ། ཨོཾ་སྦར་བིཏ་སར་ཨ་པཱ་ཡ་བི་ཤོ་དྷནི་ཛྷཱན་ཨ་ཝ་ལོ་ཀ་ཀ་རི་ྲ་ནི་ཇྷི་པཱ་ར་མི་ཏཱ་པཱ་ཛེ་ཧྲཱིཿ ཧཱཾ་ཕཊ། མིག་གཉིས་སུ་རྡོ་རྗེ་མར་མེ་མ་དཀར་ 
དམར། ཕྱག་གཉིས་མར་མེའི་སྡོང་བུ་བསྣམས་པ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བརྐྱངས་ལ་རང་གི་སྙིང་གར་དྲིས་བྱུག་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་སྙིང་གར་གཏུགས་ལ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་གཏནྷ་བི་ནཱ་ཤ་ནི་བཛྲ་གནྡྷ་ཨཱ་པཱ་ཡ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་པཱུ་ཛེ་ཨཱཿ ཧྩུཾ་ཕཊ། སྙིང་ 
གར་རྡོ་རྗེ་བྱུག་པ་མ་སྣ་ཚོགས་མདོག ཕྱག་གཡོན་རྡོ་རྗེ་དྲིའི་དུང་ཆོས་བསྣམས་པ། གཡས་དྲིའི་སྤྲིན་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་མཆོད་པར་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་གཅིག་ཏུ་བསྒྲེངས་ལ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་བཀུག་པ་ 
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༦ ཏི 





བརླ་གཡས་སུ་གཏུགས་ལ། ཨོཾ་སྦར་བིཏ་སརྦ་ན་རཀ་ག་ཏི་ཨཱ་ཀརྷནི་དྲུཾ་ཛཿ ཕཊ། བརླ་གཡས་ལ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་དཀར་པོ། ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་སྤྱན་འདྲེན་པར་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ 
ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་ཕན་ཚུན་བཅིངས་པ་བརླ་གཡོན་ཏུ་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་སྦར་བིཏ་སྤརྦ་ན་ར་ཀ་ཨ་བྷི་ཨཱནྡྷར་ནི་ཛཱུཾ་ཧྷུ་ཕཊ། བླླ་གཡོན་ལ་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་སེར་པོ། ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་བསྣམས་པ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པའི་རང་རང་གི་མཐེ་བོང་ 
དང་མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྕགས་སྒྲོག་ལྟར་བཅིངས་པ་བྱིན་པ་གཡས་སུ་གཏུགས་ལ། ཨོཾ་སྦར་བིཏ་སྦར་ཨ་པཱ་ཡ་བརྡྷནེ་བི་ཤོརྷ་མོ་ཙནི་རཱུཾ་བཾ་ཕཊ། བྱིན་པ་གཡས་ལ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་དམར་པོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་བསྣམས་པ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་ 
དམ་རྒྱ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པའི་ཚུལ་དུ་བཞག་པ་བྱིན་པ་གཡོན་དུ་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་ག་ཏི་ག་ཧན་བི་ནཱ་ཤནི་ཧཱུཾ་ཧོཿ ཕཊ། བྱིན་པ་གཡོན་ལ་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པ་སྣ་ཚོགས་མདོག ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ་ཞིང་ 
གཡོན་པ་གདན་ལ་བརྟེན་པ་རྣམས་བཞུགས་པའི་མོས་པ་མཛོད། བསྡུ་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔའི་ལྷ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲང་། གཞི་ལུས་བརྟེན་པ་ཉེར་གཅིག་དང་བཅས་པ་ལ་བྱེ་མ་ 





ལ་བུམ་པའི་ཆུ་རྒྱུན་བླུགས་པ་ལྟར་བཅུག་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཏིལ་ལ་ཏིལ་མར་གྱིས་ཁྱབ་པ་ལྟར་ཕུང་པོ་ལྔའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པར་གྱུར་པ་ལ། སེམས་མ་བཞིའི་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་དམ་རྒྱས་གནས་བཞིར་གཏུགས་ཏེ་བྱིན་ 
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༄༅། །གྱིས་ བླརླབས་ ་པའི་མོས་པ་མཛོད། སྭྭ་ བཛ་ཨ་རི་ཏེ ཏེས མཱཾ རྣད ་བཛྲེ་ཨ། ངྷི། ཏི༔སྭ་མཱཾ། དྷཱ་ བཛྲི་ཨ་ ཏིཏིཿསྭ་མྭ ་མཱེ། ཀཿ བཛ ཨ་ དྷི ཏིསྭཿ མྭ། ཞེས་ ་བརྗོད། དེའི་ སྟེང་དུབླ་ རེ། གཡས་ ལོགས་སུ་ 'དར་དང་མེ་ ཏོག་ 
གི་ཕྲེང་བས་ བརྒྱན་ ་པའི་ འེ་གདུགས་ ་དཀར་པོ་རིན་ པོ་ཆེའི་ཏོག༽ ཅན མ་ཧཱ ཧཱུཾ་ཞེས་ དང་། གཡོན་ ན་དུ་གོས་ ཟུང་དང་རྒྱལ་ ་མཚན་ད དང་པ དན་སྣ་ ཚོགས། ་ལ་ཨོཾ་ཨོཾ་ ཨོཾ་ཞེས་ བཟླས་ 'པས་ བྱིན་ ་བླརླབས་པ་ 'དང་། མཆོད་པ ་ཡོན་ ་ད་ང་། ། ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་ དང་། སླིག་ 
སོགས་ བརྒྱད་ད དང་། རོལ་མོའི ཁྱད་པར་བཅུ་ ་དང་། ཕྱི་ ཕྱི་རོལ་ ནས་གླུ་དུང་གར་ལ་ ་སོགས་ པ་མཆོད་ ་པའི་ ཁྱུད་ པར་དུ་མས་ '་མཆོད་ པར་གྱུར་པའི མོས་ ་པ་མཛོད། ཨོ་མུ་ནི མུ་ནི མཧྭ་ མུན། ཡི ན་ཡེ་སྭཱཧཱ་སོགས་ ཀྱིས་མཆོད་ ཡོན་ དང་། ཨོཾ་བཛྲ: ཛ་བ '»་སོགས་ 


ཉེར་སྤྱོད་དང་སྒེག་ སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་པ་གོང་བཞིན་བྱས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧཱུཾ་ཁཾ། བཛྲ་ཛཱཾ་རྷཾ། བཛྲེ ཏེ། བཛྲ་ས ! བཛྲ་ཏྲི་ཏེ། བཛ་ཊི་ ཏ བཛྲ་ དྷཱཏུ། བརཌོ། པུ་དྷ། ཨོཾ་ཙྷུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤ་ར་ར་ཁི། ཞེས་པས་རོལ་མོ་བཅུས་ པ་མཆོད། དེ་ 


ནས་ བཀྲ་ཤིས་ཀྱི ཀྱི་ཚིགས་སུ་ བཅད་པ། ཕུན་ ་སུམ་ ཚོགས་ ་པ་མངའ་བ་ སོགས་ དང་། སྤྲོ ན་ ་ཡོ་ཿ ་ག་ སྤྱིའི ཐུར་འདེབས་ 'ལྟར་མཛད་ ་བཅུའི་ འི་བཀ་ཤིས་ བྱ། དེ་ནས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ ལོ་བསྐོར་མཛད་པ། །སོགས་མཚན་ བྱར བརྒྱད་ ་པས་ བསྟོད་ དྲོ །དེ་ན ནས་ 
དབང་དངོས་ བསྐུར་བ་ལ་བུམ་ ་དབང་ཉིད་ དཀྱིལ་ ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ ཡོངས་སུ་རྫོགས ་པའི་གང་བུམ་ ་དང་ལྷ་བུམ་ 'གྱིས་རིམ་ ་བཞིན་ བསྐུར་བ་ལས། གང་བུམ་ གྱིས་དབང་། བསྐུར་བས་བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་ ཀྱི་ལྕགས་ ཀྱུས ་ཐར་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ དུ་སེམས་ །ཅན་འདྲེན་ ་པའི་མི་ 





435 



























































རག 





མཐུན་ཕྱོགས་ ཀྱིདྲི་མ་འབྲུདཅིང་རྒྱའི་ཆོ ་ཆོས་ ཀྱི་སྐལ་ ་ལྡན་ དུ་དབང་ བསྐུར། ལྷ་བུམ་ གྱིས་ དབང་བསྐུར་བས་ ་གཉེན་པོ་རྟོགས་ ་པའི་ས་བོན་ ་བཞག་ །ཅིང་འབྲས་བུའི་; སྐལ་ ལྡན་ ལྡན་དུ་དབང་བསྐུར་བར་གྱུར་པའི ་མོས་ པ་མཛོད། ཅེ། ཅེས་ ས་བརྗོད་ལ་ཤར་གྱི་གང་བུམ་ 
དང་། ལྷ བུམ་གཉིས་ ་དང་རྣམ་བུམ་ སྟེ་གསུམ་ གམདུན་ དུ་བསྒྲིག རྣམ་ བུམ་ལས་མེད་ན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བྱ། གསུམ་ཡོད་ཚེ་གང་བུམ་ནས། ཁ་རྒྱན་གྱིས་: ཆུ་བླངས་ཏེ་འཐོར་ཞིང་། ཨོཾ་སརྦ་ ་བཏ་སྤར་ ན་ར་ཀ་ག་ཏི་ ཨཱ་ཀརྟནི་ཧཱཾ ་ཛཾཿ ཿ ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཨ་བྷི་ བྷི 


ཊྱིཝ། ཞེས་བརྗོད། ཡང་ལྷ་བུམ་ནས་ཆུ་བླངས་ཏེ་འཐོར་ཞིང་། ཨོ་སྦྦ་བིཏ་སརྦ་ན་ར་ཀ་གཏི་ཨཱ་ཀརྣ་ནི་ཧྲུཾ་ཛཿ ཕཊ། ཨོཾ་བཛ་ཨཏྷིྱིཔ། ཞེས་བརྗོད། ྡོྗེ་ལྕགས་ཀྱུའིའོ། །དེ་བཞིན་གང་བུམ་དང་ལྷ་བུམ་གྱི་ཆུ་རིམ་བཞིན་འཐོར་ཏེ། བྱམས་ 
པའི། ཨཨོཾམིཏྲིམཧཱ་ར་ནཱ་ཡ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་བཛྲཨ་བྷིཏིཉྩ་ལན་གཉིས། མཐོང་བ་དོན་ཡོད། _ ཨོཾ་ཨམོ་གྷ་ཨ་མོ་སྷ་ད་ར་ཤནི་ུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི།ིཆྱ་ལན་གཉིས། ངན་སོང་ཀུན་འདྲེན། ཨོཾ་སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་ཛཧ་སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་བི་ཤོ་དྷནི་ཧཱུཾ། ཨཾཾ་བཛྲ་ 





ཨ་བྷི་ཊི་ཀྩ་ལན་གཉིས། མྱ་ངན་དང་མུན་པ་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་འཇོམས་པའི་བློ་གྲོས། ཨོཾ་སརྦཱ་ཤོག་ཏ་མོ་ནིར་གཏི་ནམ་ཏེཿ ཧཱུཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊི་ྩ་ལན་གཉིས། བདུག་པ་མ། ཨོཾསར་བཏཱསྔ་ཨཱ་་ི་ོནཧཱྣཛཱ་པཱ་་རྷུན་པཱ 
མི་ཏཱ་པཱཛཧཱུཾ་ཧ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཉཔྩ་ལན་གཉིས། སྒེག་པ་མ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་མཧཱ་བཛྲ་ཨཱདྡྷ་ཝ་དཱ་ན་པཱ་ར་མི་ཏཱ་པཱུཛེ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིལྩ་ལན་གཉིས། གཙུག་ཏོར་གཟི་བརྗིད། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཨོཾ་ཨོཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི།ིལྩ་ལན་གཉིས། རྡོ་རྗེ 
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༄༅། །གཙུག་ཏོར། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཧཱཾཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི།ཌིཉྩ་ལན་གཉིས། དེ་ནས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ནས་ཆུ་འཐོར་ཏེ། (སོ་སྦར་བིཏ་སྦར་ཨཱ་བརྣ་ཌ་བི་ོ་ྷནི་མཱནི་ཛྷཾཕཊ། ཨོཾ་བཛྲཨ་བྷི་ཌིཆྱཞེས་བརྗོད་ཅིང་བུམ་ཆུ་ཐུང་དུ་ 
གཞུག དེ་ནས་ཤར་བུམ་གཉིས་གདན་ལ་བཞག་ཏེ་ལྷོ་བུམ་གཉིས་མདུན་དུ་བཀོད་པ་ནས་རིམ་བཞིན་བུམ་ཆུ་འཐོར་ལ། རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ། ཨོཾ་སྦར་བིཏ་སྦར་ན་ར་ཀཱ་ཨ་ཐི་ཨཱད་དྷ་ར་ནིཛཱཾ་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྫ་ཨ་བྷི་ཊིཆྩ་ལན་གཉིས། སྤོས་ཀྱི་གླང་ 
། པོ། ཨོཾ་གནྦྷན་ཧསྟིནི་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛ་ཨ་བྷི་ཊིམྩ་ལན་གཉིས། དཔའ་བར་འགྲོ་བ། ཨོཾ་ཤུ་རཾ་ག་མེ་ཧཱུཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཌིལྩ་ལན་གཉིས། ནམ་མཁའ་མཛོད། ཨོཾ་ག་གནི་ག་ག་ན་ལོ་ཙནེརཱུཾ། ཨོཾབཛ་ཨ་ཏྷི་ཌིཕྩ་ལན་གཉིས། ཡི་ཤེས་ཏོག་ 
གི ཨོཾཛཱན་ཀེ་ཏུ ་ན་པ་ཏིཧཱུཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་ལན་གཉིས། མེ་ཏོག་མ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་སྦ་དུནཏི་པ་རིོ་ྷནི་ཀླེ་ཤྩད་ནི་ཕུཔྤབིལོ་ཀིནིཕྲྷཱ་པཱ་རམི་ཏཱ་པཛཾུཾ་ཕཊ། , ོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷིིཉྩ་ལན་གཉིས། ཕྲེང་བ་མ། ཨཾ་སརྦ་བིཏམཧཱ་བཛྲ་ 
ཨུདྡྷ་ཝ་ཤཾ་པཱ་རམེ་ཏཱ་པཱུ་ཛཾཏཱཾ། ཨོཾ་བཛ་ཨ་ཐྷི་ཌྱིཉ་ལན་གཉིས། གཙུག་ཏོར་རྒྱལ་མཚན། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཧཱུཾཧཾ ཨཾ་བཛ་ཨ་བྷི་ཌྱི་་ལན་གཉིས། རིན་ཆེན་གཙུག་ཏོར། ཨོཾ་སརྦ་བིཏདཱཾཛཱ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ིཔྱ་ལན་གཉིས། དེ་ནས་རྣམ་རྒྱལ་ 





བུམ་པ་ནས་ཆུ་འཐོར་ཏེ། ཨོཾ་སྦར་བིཏ་སར་ཨཱ་ཝ་རྡ་ཌ་བི་ཤོ་དྷ་ནི་མུ་ནི་ཛྲུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊི་ལྷ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བུམ་ཆུ་ཐུང་དུ་གཞུག་གོ །དེ་ནས་ལྟོ་བུམ་གཉིས་གདན་ལ་བཞག་སྟེ་ནུབ་བུམ་གཉིས་མདུན་དུ་བཀོད་པ་ནས་རིམ་བཞིན་བུམ་ཆུ་འཐོར་ 
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༢༠༠༠ 





༤3. 


ལ། ྡོརྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་ ཨོཾ་སྭརྦ་བིཏ་སྦྦ་ཨ་པཱ་ཡ་བཛྡྷནིབིཤོ་དྷམ་ཙ་ནི་ཛུཾ་བ་ཕཊ། འོད་དཔག་མེད། ཨོཾ་ཨ་མིཏཱ་པཱ་ཝེ་ཨ་མི་ཏཱཔཏཾ་རྙུཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་ལན་གཉིས། ཟླ་འོད།  ཨཾ་ཙནྡཱ་སྔ་ཙནྡ་བ་བ་ལོཀི་ ཏེ་ཱོ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ སོཾ་བཛ་ཨ་ཊིཁྱིཉ་ 
ལན་གཉིས། བཟང་སྐྱོང་། བྷ་དྲབ་ཏིབྷ་དྲ་པཱ་ལ་ཱ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཌིྱ་ལན་གཉིས། དྲྭ་བ་ཅན་གྱི། ཨོཾ་ཛཱལ་ནི་མཧཱ་ཛཱ་ལ་ནི་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིྩ་ལན་གཉིས། མར་མེ་མ། ཨོཾས་བིཏ་སྦཾ་ཨ་པཱ་ཡ་བི ཤིན ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀ་ཀ་རི་པྲ་ 
ི་དྷི་པཱརམི་ཏཱ་ཱཛ་ཧཱིཿ ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛ་ཨ་བྷི་ཌིཔྩ་ལན་གཉིས། གླུ་མ། ཨཾ་སརྦ་བིཏ་མཧཱ་པཛྲ་ཨཱངྡ་ཝ་ཀྐནི་པཱརམིཏཱ་བཱ་ཛ་ཧཱིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིཔྨ་ལན་གཉིས། གཙུག་ཏོར་རྣོན་པོ། །' ཨོཾ་སརྦ་ིཏ་དྷཱཿ དྷཱིཿ ཕཊ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིགྩ་ལན་ - 
གཉིས། པདྨ་གཙུག་ཏོར། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་དྲཱིཿ ཧྲཱིཿ ཨོཾ་བཛ་ཨ་བྷི་ཌིཉྩ་ལན་གཉིས། ། དེ་ནས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ནས་ཆུ་འཐོར་ཏེ། ཨོཾ་སྦར་བིཏ་སརྦ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་བི་ཤོདྷ་ནི་མུནིཧྲཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛཨྷཏ ཞས་བ 

གོ །དེ་ནས་ནུབ་བུམ་གཉིས་གདན་ལ་བཞག་སྟེ་བྱང་བུམ་གཉིས་མདུན་དུ་བཀོད་པ་ནས་རིམ་བཞིན་བུམ་ཆུ་འཐོར་ལ། རྡོརྗེ་འབེབས་པ། ཨོཾསྦར་བིཏ་སྦ་ཨ་པཱ་ཡ་གཏི་གཧན་བི་ནཱ་ཤནི་ཛཱུཾ་ཧོཿ ཕཊ། ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཔྱ་ལན་གཉིས། རྡོརྗེ་སྙིང 





པོ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྦྷཧཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་ལན་གཉིས། བློ་གྲོས་མི་ཟད་པ། ཨོཾ་ཨཀྷ་ཡེ་ཕུ་ཕུ་ཨཀྐ་ཡ་ཀརྨ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་བི་ཤོ་དྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷིིཉྨ་ལན་གཉིས། སྤོབས་པ་བརྩེགས་པ། ཨྲཾ་པཏི་བ་ནི་ྲཏིབྷནེཀུ་ཊེ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ 


















































༄༅། བྷི་ཊིཔྷ་ལན་གཉིས། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ ཨོཾ་སམརྟབྷ་དྲཾུ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷིཌིཉྩ་ལན་གཉིས། དྲི་ཆབ་མ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་སརྦཱ་པུ་ཡ་གནྫུ་བི་ནཱ་ཤ་ནི་བཛྲ་གནྡྷ་ཨཱ་པཱ་ཡ་པཱ་རམི་ཏཱ་པཱཛེ་ཨཱཿ ཧྩུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིྩ་ 
ལན་གཉིས། གར་མ། ཨོཾསཛ་བིཏ་མདཱ་བཛྫོད་ཝབིནྨ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་པཱ་ཛཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་ལན་གཉིས། གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར། ཨོཾ་སྤར་བིཏྭ་ཀྲི་ཏཱ་ཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཌིཉྩ་ལན་གཉིས། སྣ་ཚོགས་གཙུག་ཏོར། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཨཱཿ 
ཨཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཌིཔྩ་ལན་གཉིས། དེ་ནས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པནས་ཆུ་འཐོར་ཏེ། ཨོཾ་སྤར་བིཏ་ས་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་བིཤོ་ྷནིམུནིཧཱུཾ་ཕཊ། ཨཾ་བཛཱཨ་བྷིཌིྩ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བུམ་ཆུ་འཐུང་དུ་གཞུག་གོ །དབུ་རྒྱན་གྱི་དབང་ནེ་དབུ་རྒྱན་སྐབས་འདིར་ 
བསྐོན་ཏེ། དེ་ནས་རིགས་ལྔའི་ཅོད་པན་ཞེས་པ་ནས། ཀི་རྡརེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བའོ། །ཞེས་པའི་བར་གོང་ལྟར་བརྗོད། དེ་ནས་དངོས་གྲུབ་ཀྱིརྡ་ྗའི་བརྟལ་ཞུགས་ཀྱི་སྨད་དུ་ཛྩུ་ལས་བསྐྱེད་པའི་དང་པའིརྡོ་རེདེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་སེང་གེས་ 
བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་འདི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཡིན། །ཕྱག་ན་རྡོརྗེའེ་ལག་ན་འདུག །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །ཕྱག་ན་རྡ་རྗའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་གཏ་སིདྡྷ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏི༔ྣ་ཨེ་ཁཏཾདྷཱ་རཡཱ་མི་བཛྲ་སཏྭཧི་ཧིཧི་ 


ཧིཿ ཧུཾ ཞེས རྡོ་རྗེ་ལག་ ་གཡས་ '་སུ་སྦྱིན། དེ་ནས་དམ་ ཚིག །གསུམ་ སྦྱིན་ ་པའི་ སླད་དུ་རྡོར་དྲིལ་ བྱིན་ གྱིས་བརླབ་པ་ལ་ ་དམིགས་ ་པ་འདི་ ་བཞིན་མཛོད། ཊཀྐིཧཱཾཿ ཛཿ ལན་གསུམ། ཊཀྐི་ཛཿ ཧོཿ རྡོ་རྗེཧྲུ་ལས་ 'བཅོམ་ 'ལྡན་འདས་ རྡོ་རྗེ་སེམས དཔའ་སྐུ་ 
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མདོག་དཀར་པོ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ། མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པ། དེ་ཉིད་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་ལག་གཡས་སུ་གཏད་དེ་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་བྱིན་པའི་མོས་པ་ 
མཛོད། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དགའ་བ་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། རྡོ་རྗེ་སྙེམས་ཚུལ་བདག་པོའི་བདག །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སྐྱེས་བུའོ། །དྲིལ་བུ་ཨཿ ལས་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་ 
ྲ སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་དཀུར་བསྣམས་པ། མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། དེ་ཉིད་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དྲིལ་བུ་ལག་གཡོན་དུ་གཏད་དེ་དྲིལ་བུ་གསུང་གི་དམ་ཚིག་བྱིན་པའི་མོས་པ་ 
མཛོད། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྲིད་པའི་བདག་པོ་དམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་དབང་ཕྱུག་གི་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་མཆོག་གི་བཀའ་ཡང་དག་པར་སྩོལ་བར་མཛད་པ་ནི། ཨཿ སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དག །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་བྲལ་བྱས། ། 
རང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་དཔའ་མཆོག །སྲིད་པའི་མཆོག་ནི་མཛད་པ་ཡིན། །དྷརྨ་ཨཿ ཞེས་པས་སྦྱིན། ཕྱག་རྒྱ་ཆེནཔོ་སྐུའི་དམ་ཚིག་གི་སླད་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་སྐུར་གསལ་བར་སྒོམ་མཛོད། སྲིད་པའི་བདེ་བ་ 
ྐ ཤིན་ཏུ་མྱུར། །སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་དག་བྱའི་ཕྱིར། །ཤིན་ཏུ་བདེ་བ་དམ་པའི་ཐབས། །དམ་ཚིགའདི་ནི་རྟག་ཏུ་སྐྱེད། །འདོད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ནི། །ཅི་འདོད་པར་ནི་བསྟེན་བཞིན་དུ། །རང་གི་ལྷ་ཡི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །བདག་དང་གཞན་ལ་ 
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༄༅། །མཆོད་པར་བྱ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བླ་ན་མེད་པའི་མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་སྦྱོར་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གོ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཀུན་གྱིས་ཀྱང་། །འདའ་བ་རུ་ནི་མི་མཛད་པ། །ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་ཅེས་སུ་བསྒྲགས། །ཡིད་ཀྱི་གཟུགས་ནི་བརྟན་ཕྱིར་རོ། །ཨོཾམུ་ནི་མུ་ནི་མཧཱ་མུ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ལྟར་སློབ་དཔོན་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ལ་མཆོད་ཡོན་ 
དང་། ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་དང་། སྒེག་སོགས་བརྒྱད་དང་། རོལ་མོའི་ཁྱད་པར་བཅུ་དང་། ཕྱི་རོལ་ནས་གླུ་དང་གར་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་ཁྱད་པར་དུ་མས་མཆོད་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་མུ་ནི་མུ་ནི་མཧཱ་མུ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ 
ཡོན་དང་། ཨོཾ་སརྦ་པུངྫེ་ཧཱུ་སོགས་ཉེར་སྤྱོད་དང་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་པ་གོང་བཞིན་བྱ། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་སྐུར་གསལ་བར་གནས་པ་ལ་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་བསྟོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་ 
བརྗོད་ལ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་ཆེ། །སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། དེ་ནས་སྤྱིར་སྔགས་འཆད་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་གཙུག་ཏོར་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་འབྲི་བ་ལ་རྗེས་སུ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི། ཁྱེད་རང་རྣམས་གཙུག་ཏོར་རིགས་ལྔའི་སྐུར་རིམ་བཞིན་ 
གསལ་ཞིང་ང་རྒྱལ་ལ་གནས་པས་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་སློབ་དཔོན་ལ་གཟིགས་ནས་འཆིང་བར་མཛོད། ཅེས་བརྗོད་ལ་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱ་རིམ་བཞིན་བཅིངས་ཏེ། འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་ 
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འདུལ་འགྱུར་བ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །འཇིག་རྟེནཿ །སེམས་ཅནཿ །ཇི་ལྟརཿ །རྡོ་རྗེའི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །འཇིག་རྟེནཿ །སེམས་ཅནཿ །ཇི་ལྟརཿ །ཁྲོ་བོའི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །འཇིག་རྟེནཿ །སེམས་ཅནཿ ། 
ཇི་ལྟརཿ །པདྨའི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །འཇིག་རྟེན༔ཿ །སེམས་ཅནཿ །ཇི་ལྟརཿ །ནོར་བུའི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །ཞེས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལྔ་བརྗོད། དེ་ནས་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་དང་གཡོན་མཉམ་གཞག་བཅས་ལ། སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་ 
འབྱུང་ལྡན་དུ་གྱུར་ཕས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་ལུང་བསྟན་སྩལ་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་འདིར་ནི་ངས་ཁྱོད་ལུང་བསྟན་ཡིན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། །སྲིད་པའི་ངན་འགྲོ་རྣམས་ལས་བཏོན། །ཀྱི་ཆེ་གེ་ 

མོ། རྡོརྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སིདྡྷི་ས་མ་ཡ་སྟྭ་བྷུ ཝཿ སཱཿ ཞེས་བརྗོད་དེ་ལུང་བསྟན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་གཡོན་ཆོས་གོས་ཀྱི་གྲྭ་འཛིན་ཅིང་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ། འདི་སྐད་ཅེས། གང་ལ་ ཙཾ 
གཟེངས་བསྟོད་པར་བྱ་བ་འདི་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་ཏུ་ །སང་བའི་ཆོ་གས་ལུང་བསྟན་པར་བྱས་པ་དེ་ལ། ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ལ་སོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འཁོར་གྱི་ 
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དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད། རང་གི་དམ་ཚིག་གི་སློབ་དཔོན་དང་མགྲིན་གཅིག་ཏུབླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་སྟོན་པར་མཛད་དོ། །འདི་ལྟར་གཟེངས་བསྟོད་པ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་ཏུ་ 



























































༄༅། །གསང་བའི་དམ་པའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་སྔགས་ཀྱི་སྟོབས་ཡིན་ནོ་ཞེས་དད་པར་བྱའོ། །ཞེས་གཟེངས་བསྟོད་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་གསུང་འདི་སྐད་ཅེས་དབུགས་ 
དབྱུང་བའི་མོས་པ་མཛོད། ༈ །གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་ནི། །མཐོང་བ་དང་ནེ་ཞུགས་པས་ཀྱང་། །སྡིག་པ་ཀུན་ལས་ངེས་གྲོལ་ཞིང་། །ཁྱེད་རྣམས་འདིར་ནི་ལེགས་པར་གནས། །བདེ་ཆེན་ཐེག་པ་འདི་ལས་ནི། །སླར་འཆི་བ་ནི་ཡོད་མིན་ 
ཏེ། །མི་ཚུགས་པ་དང་མི་སོད་པས། །ཅིས་ཀུང་མི་འཇིགས་རོལ་པར་་གིས། །སྲིད་པའི་དུཿ ཁ་ལྡོག་པ་ནི། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། །སྟོན་པ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཁྱོད། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་གྲུབ་པ་ཡིན། །དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་གྲུབ་པ་འདི། །བྱོད་ 
ཀྱིས་རྟག་ཏུ་བསྲུང་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་མཐུན་པར་གསུངས། །དམ་པ་རྟག་པའི་བཀའ་ཡིན་ནོ། །གང་ཞིག་བསྐྱེད་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་དོགས་མེད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་གཏང་མི་བྱ། །ཕྱག་རྒྱ་རྡརྗེ་གང་ཡིན་ 
པའོ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་མི་སྨད་ཅིང་། །ནམ་ཡང་གཏངབར་མི་བྱའོ། །མི་ཤེས་པའམ་རྨོངས་པ་ཡིས། །དེ་ནི་སྨད་པར་མི་བྱའོ། །རང་གི་བདག་ཉིད་ཡོངས་སྤངས་ནས། །དཀའ་ཐུབ་རྣམས་ཀྱིས་གདུང་མི་བྱ། །ཅི་བདེ་བར་ནི་བདེ་བར་གཟུང་། ། 
འདི་ནི་མ་བྱོན་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས། །ནམ་ཡང་ཡོངས་སུ་སྤང་མི་བྱ། །སློབ་དཔོན་སྨད་པར་མི་བྱ་སྟེ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་འདྲ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་མཚུངས་བླ་མ་ཡི། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་གང་སྨོད་པ། །དེས་ 
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ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་སྨད་པས། །རྟག་ཏུ་དུཿ ཁ་ཐོབ་འགྱུར་ཏེ། །རིམས་དང་དུག་དང་སྦྱར་དུག་དང་། །མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་གཙེས་པ་དང་། །གདོན་དང་ལོགའདྲེན་གཏུམ་པོ་ཡིས། །བསད་ནས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་ལྟུང་། །དེ་བས་འབད་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བློ་གྲོས་ཆེ། །དགེ་བ་རབ་ཏུ་མི་སྦྱོམས་པ། །ནམ་ཡང་སྨད་པར་མི་བྱའོ། །བླ་མ་ལ་ནི་གུས་བཅས་ཡོན། །རྗེས་མཐུན་ཁྱོད་ཀྱིས་སྦྱིན་པར་བྱ། །དེས་ནི་རིམས་སོགས་གནོད་པ་རྣམས། །ཕྱིར་ཞིང་འབྱུང་བར་མི་ 
འགྱུར་རོ། །རང་གི་དམ་ཚིག་སློབ་དཔོན་ནི། །སྤྱིན་མིན་བུ་དང་ཆུང་མ་དང་། །རང་སྲོག་གིས་རྟག་བསྟེན་བྱས་ནས། །ལོངས་སྤྱོད་གཡོ་བ་སྨོས་ཅི་དགོས། །གང་གིས་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་ནི། །གྲངས་མེད་པས་ཀྱང་རྙེད་དཀའ་བའི། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ 
ཀྱང་བརྩོན་ལྡན་ལ། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་སྟེར་བར་བྱེད། །རྟག་ཏུ་རང་གི་དམ་ཚིག་བསྲུང་། །རྟག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆོད། །རྟག་ཏུ་བླ་མ་ལ་ཡང་མཆོད། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་འདྲ། །དེ་བྱིན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ། རྟག་ཏུ་བྱིན་པ་ 


ཉིད་དུ་འགྱུར། །དེ་བྱིན་བསོད་ནམས་ཚོགས་ཡིན་ཏེ། །ཚོགས་ལས་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར། །དེ་ཕྱིར་འདི་ནི་ལེགས་གནས་པས། །དེང་ཁྱོད་སྐྱེ་བ་འབྲས་བུར་བཅས། །རང་བྱུང་དམ་ཚིག་ལྷ་དང་མཉམ། །དེང་ཁྱོད་གྱུར་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད། ། 








སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་བཅས་པ། །ཀུན་གྱིས་དེང་ཁྱོད་དབང་བསྐུར་བས། །བམས་གསུམ་གྱི་ནི་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །རྒྱལ་པོ་བདག་པོར་བསྟན་པ་ཡིན། །དེང་ནི་བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཏེ། །གྲོང་ཁྱེར་མཆོག་ཏུ་རབ་ཏུ་ཞུགས། །ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ནི་སངས་ 










































































༄༅། །རྒྱས་ཉིད། །དེང་འདིར་ཐོབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །དེ་ལྟར་ཡིད་ནི་རབ་དང་རྡོ་རྗེ་ཉིད་དུ་གྱིས། །རང་གི་དམ་ཚིག་མི་ཟད་བདེ་བསྐྱེད་བརྟན་པར་གྱིས། །དེང་ནི་འགྲོ་ལ་མྱུར་བདེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། །རབ་ཏུ་མཉམ་ཞིང་ 
རྟག་པཉིད་དུ་རྟོགས་པར་གྱིས། །ཞེས་བརྗོད་དེ་དབུགས་དབྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ནས། ས་མ་ཕ་ཧཱུཾ་ཞེས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ནས། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བབས་པས་གསང་བའི་ཞུགས་པ་དང་མཐོང་བ་དང་ 
ལྡན་པས། དཀྱིལ་འཁོར་དང་ལྷའི་དེ་ཉིད་དང་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ཐམས་ཅད་ལ་བསླང་པ་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བར་བྱ་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེ་ཉིད་ནི། མི་མཉམ་མེད་པས་བུར་བཞི་སྟེ། །དྲན་དང་དབང་པོས་སྒོ་བཞི་ཡིན། །བསམ་གཏན་རྣམས་ 
ཱླ ཀྱིས་རྟ་བབས་བཞི། །ཏིང་འཛིན་ཁྱམས་སུ་བཤད་པ་ཡིན། །བ་ཁྱེར་ལ་བརྟེན་རྡོ་རྗེ་མཆོག །ལྷ་མོས་མཆོད་པ་གཟུངས་རྣམས་ཡིན། །སྣ་ཚོགས་པ་ཡི་རྒྱན་རྣམས་ཀུན། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་བྱེད་ཡིན། །གདུལ་བྱ་བསྐྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་ 

མཆོག །དམ་ཆོས་མཆོགནི་ཀུན་ཏུ་འགྲོ། རླུང་གིསབསྐྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་མཆོག །དར་འཕན་དྲིལབུ་སྒྲ་སྒྲོགས་ཡིན། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་རྟག་མེ་ཏོག །བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་མེ་ཏོག་ཕྲེང་། །དཱ་བ་དྲ་ཕྱེད་རིན་ཆེན་མཆོག །ཉི་མ་ཟླ་བར་ཡང་དག་ 
ལྡན། །ཀུན་གྲུབ་མི་ཟད་བདེ་བ་སྟེ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་བཤད་དོ། ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེཁོ་ན་ཉིད་དོ། །དེ་ཡི་ནང་རིམ་དག་གིཐིག །དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་པ་འདྲ་བ་ནི། །འདི་ནི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་བདེ་བ་སྟེར། ། 
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ངི ཆུ 


ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །མདོ་སྡེ་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བས་ན། ¡དྡརྗཐིག་གིས་ཡོངས་བསྐོར་བར། །རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ཡང་དག་བྲི། །ཞེས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་ངོ་བོ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
བསྐོར་ནས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཏད་ཀྱི་ངན་སོང་སྦྱོང་བ་ནི་ཤཱཀྱ་སེང་གེ དེའི་ཐུགས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རང་གི་དེ་ཁོ་ནཉིད་སྟོན་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར། སྦྱིན་པ་མཐར་ཐུག་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་པོར་དབང་བསྐུར་བ་ནི་རིན་ཆེན་ 
གཙུག་ཏོར། ཤེས་རབ་མཐར་ཐུག་སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆར་འབེབས་པ་ནི་པདྨ་གཙུག་ཏོར། བརྩོན་འགུས་མཐར་ཐུག་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་མཛད་པ་ནི་སྣ་ཚོགས་གཙུག་ཏོར། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་མི་ཤེས་པའི་མུན་པ་སེལ་ཞིང་ 

བདེན་པ་མཐོང་བར་མཛད་པ་ནི་གཙུག་ཏོར་གཟི་བརྗིད། སྦྱིན་པས་སེམས་ཅན་གྱི་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའ་བྱེད་པ་ནི་གཙུག་ཏོར་རྒྱལ་མཚན། ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་གཅོད་པ་ནི་གཙུག་ཏོར་རྣོན་པོ། བརྩོན་འགྲུས་ ཙྩ 
ཀྱིས་ཉོན་མོངས་པའི་ཚ་གདུང་སྐྱོབ་ཅིང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ནི་གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར། སྦྱིན་པ་ནས་ཐབས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་བར་བརྒྱད་ནི་ལྷ་མོ་བརྒྱད་དོ། །ཤཱཀྱ་སེང་གེས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་ནས་ཐར་པའི་ 





གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོར་སེམས་ཅན་འདྲེན་པར་མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་ནི་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུའོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྤྱོད་པའི་ཞགས་པས་སེམས་ཅན་གཞུག་པར་མཛད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པའོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བསམ་གཏན་གྱི་ཐེག་པ་གཞན་འདོད་པ་ལས་སེམས་རབ་ཏུ་དྲལ་ 

































































༄༅། །ཏེ་འཆིངབ་ི་རྡོརེ རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ སྒྲོག གོ །འབེབས་ ་པས་རྗེས་སུ་ཆགས 'པར་མཛད་པ་ནི་ ནི་འབེབས་ པའོ། །བྱང་ཆུབ་: ་སེམས་དཔའ་བྱམས་པ་ལ་ ་སོགས་པ་རྣམསཿ ་ནི་དམ་ པའི་ཆོས་ཀྱིས་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ སུ་སྐྱོང་ ་བའོ། །སློབ་ ་དཔོན་ 


གྱལསནིསྔནདུ་བསྙེན་པ་དང་། སའི་ཆོ་ག་དང་། སྔ་གོན་གྱིཚོ་གདང་། དཀྱིལ་འཁོར་བྲས་ནས་བདག་ཉིདཞུགས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོརསྨྲབ་ཅིངམཆོད་ནས་གནང་བ་ནོད་པའི་བརནི་སློབ་དཔན་གྱི་ལས་ཏེ། མདོར་ན་དེ་ཉིད་བཅུ་ལ་བསླབ་པ་ནི་གསང་ 


བའི་ འི་དབང་བསྐུར་བའོ། །དེ་ ་ནས་སྔགས་༔ ཀྱི་བཟླས་ ལུང་གི་སླད་དུ་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱ་ལྷ་ དང་སློབ་: དཔོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ་བའི་མོས་པ་ དང་བཅས་ཿ ་པས་༔ ༈མཆྦལ་ ཕུལ་མཛོད། དེ་ནས་མེ། ཏོག་ དང་བཅས་ཿ ་པས་ ཐལ་མོ་སྦྱོར་ལ་ ་གསོལ་ང ་བ་འདེབས་ ་པ་འདིའི་རྗེ རྗེས་ཟློས་ 


མཛོད སྔགསཿ གྱི་དབང་བསྐུར་ ཡེ་ཤེས་ མཆོག ། །དངོས་ གྲུབ་ སྟེར་བ་ བདག་ ལཿ སྩོལ། །ལན་གསུམ། ཞེས་ ་གསོལ་ ་བ་བཏབ་པ་ལ། ཁྱོད་དངོས་ 'གྲུབ 'གང་འདོད། ཅེས་དྲིས་པས་ལན་གསོལ་བར་མོས་ ཏེ་འདིའི་ རྗེས་ཟློས ས་མཛོད། མཆོག་གི་དངོཊ དངོས་ 
གྲུབ་རྣམ་ པསྣང་གི་གོ། གོ འཕང་ཐོབ་ ་པར་འདོད་ལགས། དེ་ནས། ཨོཾ་སརྦ བིཏཿ ་སྤརྦ་ ཨཱ་ཝ་ ་རྭ་ཌ ི་ཤོ་ ཧྷནི་མུནི་ྷཾ་ ཕཊ། ཅེས་ ་གཙོ་ སྫགས་ ་ལན་ ་བདུན་ དང་འཁོར་སྔགས་ ་ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ ་པ་ རྣམས་ 'ལན་གསུམ་ རེ་བླཟས་ཏེ་མེ་ ཏོག་ལ་ཕུས་ བཏབ་ན ་ནས་སློབ་ 
མའི་སྨི་ སྤྱི་བོར་འཐོར་ཞིང་ལག་ ཏུ་བྱིན་ཏེ ཏེ། འདི་ ་རང་ ་གིས་ ཟུང་ཤིག ཅེས་ 'བརྗོད། དེ་ནས་ སློབ་དཔོཿ ་དཔོན་ གྱིས། འདི་ ནི་ ་བཅོམ་། 'ལྡན་འདས་ །འཁོར་དང་བཅས་ ་པའི་ སྣོད་ དྭུ་གུར་པ་ལགས་། ཏེ། བཅོམ་། ལྡན་འདས ་འཁོར་དང་བཅས་ ་པ་འདི་ལ་ ་བདག་ ་གིས་ སྩལ་ 
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ལགས་སོ། །ཁྱེད་འདི་ ་དང་ཉེ་ ཉེ་བར་མཛོད་ཅིག ཅེས་ བརྗོད་ཅིང་མེ་ ཏོག །འཐོར། དེ་ནས་ སྔགས' ་འདི་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་ ་གསུམ་མཛོད། ཅེས་ ་བརྗོད། ཨོཾ་སྦརྦ་ བིཏཿ སོགས་ལྷ་གྲངས་ཡོངས་རྫོགས་ ཀྱི་སྔགས་ རྣམས '་ལན་གསུམ་རེ་རྗེས་ 
ཟློས་བྱེད་དུ་གཞུག དེ་ ་ནས་དམ་བཅའ་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་ སྙིང་པོའི་ བར་དུ་བཅོམ། ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་ འི་དྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ ཚོགས་ཡི་དམ་ དུ་འཛིན་སྙ སྙམ་ ་པའི་ཡིད་ཀྱིས་འདིའི་རྗེས་ཟློས: ་མཛོད། སྔགས་གསུངས་པ་འདི་ དང་། བཅོམ 'ལྡནའདས་འཁོར་ 


› དང་བཅས་པ་བདག་ ་གིས་ གཟུང་ལགས་ སོ། ། །བཅོམ། 'ལྡན་འདས་། ་འཁོར་ དང་བཅས་ ་པའི་ སྣོད་ དུ་གྱུར་པ་བ° ་བདག་ལགས་སོ། །བཅོམ་ 'ལྡན་འདས། ་འཁོར་ དང་ ་བཅས་པ་ཁྱེད་ བདག་ང དང་ཉེ་ བར་མཛོད། ལན་ ་གསུམ། རང་ རང་གི །ཕྱག་ གི ་མེ་ཏོག་ རྣམས་ སྤྱ 


བོར་ཞོག །ལ། སྐར་ཡང་སྔགས་། ་འདི་ རྣམས: ཀྱི་རྗེས་ཟློས་: ལན་གསུམ ་མཛོད། ཅེས་བརྗོད་ལ་ ལྕ་གྲངས་ ་ཡོངས་ རྫོགས་ཀྱི་སྔགས རྣམས། ་ལན་ གསུམ་ རེེ་རྗེས་ཟློས་] བྱེད་ དུ་གཞུག་ གོ །བཟླས་ལུ། ་ལུང་འདི དི་དྱཀིལ་ ཆོག་ ཏུ་མེདྱ་ཀུང་ ལྷན་ཿ ཐབས་ 'ཀྱི་བདག་ 'འཇུག་ ཏུ་ 
ཡོད་པས་བྲིས་ 'པའོ། །དེ་ ནས་སློབ་ དཔོན་ གྱིས ཉེར་ སྤྱོད་ལྔ་ དང་སྒེག་ སོགས་ བརྒྱད་ཀྱིས་། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་པ་ནི ནི། ཨོཾ་མུ་ནི་ སོགས་ཤྲི 'ཀྱིས་ མཆོད་ ་ཡོན་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ པུ ་སོགས་ ཉེར་སྤྱོད་ དང་ སྒེག་ ་སོགས་ བརྒྱད་ཀྱིས་ 'མཆོད་པ་གོང་ ་བཞིན་ 





བྱ། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་སློབ་མ་རྣམས ཀྱིས་ཀྱང་ཅི་ ནུས་ ་པར་མཆོད་ཅིག ཅེས་ བསྒོས་པ་ དང་ཉེར་སྤྱོད་ སྒེག་ ་སོགས་ ་དཔག་ཏུ་མེད་ པས་ ་མཆོད་ ་པའི་མོས་པས་ 'སྔགས་དང་ ཕྱག་རྒྱའི] རྗེས་ཟློས །འདི་ ལྟར་མཛད་འཚལ། ཨཾ མུ་ནི་ ་སོགས་ཀྱིས་ །མཆོད་ཡོན་ 
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ེ ོ། །དང་། ཨོཾ ཨ་བཛ་ཕུཔ་ཱུ་སོགས ཉེར་སྤྱད་ ་དང་ སྒིག་ སོགས་ བརྒྱད་ཀྱིས་ མཆོད་པ་གོང་བཞིན། བྱ། དེ་ནས ་བཟའ་། བཏུང་སྣ་ཚོ ཚོགས་ཅི་འབྱོར་བའི་ཙ་ རུའི་ བཟའ་བྭ་ན རྣམས་ བདུད་རྩིའི རང་བཞིན་ ་དུ་ྱུར་པར་བསམས། ་ལ། ཨོཾ སྭོཨཱཿ 
| རྩུ །ཡན་ གསུམ་ གྱིས བྱིན་ར གྱིས། ས་བླརབས་ ཏེ འཇིག་རྟེ རྟེན་འདིའམ 'ཕྱོགས་། ་བཅུའི་འཇིག་ རྟེན་ ན། །ཁ་ དོག་ བཟང་ཞིང་དྲི་ཞིམ་རོ་ རོ་བརྒྱ་ལྡན། །སྭ་ སྟི ཀཱ སོགས་ཞལ་༔ ་ཟས་ ་སྣ་ ཚོགས 'ཀྱང་། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་དབུལ་ ་བར་བགྱི། །ཨ་ 'ཀཱ་རོ་ སོགས་ 
བརྗོད། དེ་ནས་སློབ་ དཔོན་གྱིས། བཅོམ་ མ་ལྡན་འདས '་སེམས་ ་ཅན་འདི་དག་ནེ ནི་བཟའ་བ་ ་དང་བཏུང་བ་སྟེ། ཟས་། དང་རོ་ལ་ བརྐམ་པ་ལགས་ ཏེ། སྲིད་པ་ དེས་ ་འཇིག་ རྟེན་ ་པའི་དཀྱི, 'དཀྱིལ་འཁོར་ངན་ སོང་གི་སྒོར་གྱུར་པ་ དེ་དག་ཏུ་འཇུག་ ་པར་འགྱུར་ལ། འདི་ན་ 


ཡང་བཟའ་བ་ དང་བཏུང་བ་ལ་ སོགས་ ་པ་ ཡོད་དོ། །ཞེས་ ་བཅོམ་ 'ལྡན་འདས་ཀྱིས་ ་སྔར་དམ་བཅའ་ འ་བར་མཛད་པ་ ་ལགས་ ་ཏེ། དེ་བས་ ན་འདི་ཇི་ལྟར་ཕུལ་བའི ་བའི་ཞལ་ ཟས་ལ་སོགས་ ་པ། དེ་རྣམས་ལ་སྩལ་ དུ་གསོལ། ཞེས་ ་གསོལ་ ་བ་བཏབ་ལ། སློབ་མ་ 


རྣམས་ལ་བཟའ་ བཏུང་གི་ ཙ་རུའི་བཟའ་བ་བྲིམ་ སྟེ། བདེ་གཤེགས 'ལྷག་མ་འདི་ དག་ནི། ། །གསོལ་ དང་སྡིག་ང ་པ་བྱང་བར་འགྱུར། །ཞེས་ ་བརྗོད། དེ་ནས་ ་དངོས་ གྲུབ་ཀྱི་ རྔོརྗེའི་ བརྟུལ་ཞུགས་ ཀྱི་སླད་ དུ། རྩུཾ་ལས་ སྐྱེས་ ་པའི་ རྡོ་རྗེ་བཅོམ། ལྡན་འདས་ཤུ༅་ 





སེང་གེས་བྱིན་པའིམོས་པ་མཛོད། དེ་འདི་སངསྤ་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཡིན། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་ལག་ན་འདུག །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཨོཾ་སརྦ་ཏྷག་ཏ་སིདྡྷ་བཛྲས་མ་ཡ་ཏིངྟ་ཨེ།ཿཧཾདྷཱ་ར་ཡཱམི་བཛྲ་སཏྭ་ 
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ཧི་ཧི་ ཧི་ཧི ཞེས་ལག་གཡས་སུ་ སུ་སྦྱིན། ཁྱེད་རང་གིས་ཀྱང་རྡོརྗ དེ་མགོ༔ བོར་ཞོག་ལ་སྔགས་འདིའི་ རྗེས་ཟློ ་ཟློས་ ་མཛོད། ཨོཾ ོ་སར་ཏྭཾཐཱ་ཏ་ས་བྲ་ ་ས་མ་ཡ་ ཏྣིཿ ཨེ ཏཱཾ དྷཱ་ར་ཡཱ་མི་ ་བཛྲ་ སཏྭ་ཧི་ཧི ཧི་ཧི ཧཱུ ཞེས་ ་བརྗོད། དེནས་སློབ་མ་] རྣམས་ 
ལཿ ཆོ་ག་ཐམས་ ཅད་སུ་ལ་ ཡང་ས ་བར་མ་༔ མ་བྱེད་ཅིག ཅེས་ བསྒྲོས། ལ། དུང་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་ཐོགས་ ་ནས། ཨོཾ་རྡོ་རྗེ རྡོརེ་སེམས་ དཔའ་ དང་ཁྱད་ཀྱི །སྙིངཾལ་ཡང་དག་ཞུགས་ ་པར་གྱུར། །གལ་། ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨྲས་ན་ནི། །དེམ ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ཏེ་གཤེགས། །ཨོཾ་ 
བཛྲ་ ཨུ་ད་ཀ་ ཁ་ཞེས་ '་བརྗོད། དེ་ནས་དུང་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་ བླུད་ལ། ཁྱེད་ཀྱིས་ ་མནའི་སྙིང་པོ' འདི་ ་ལས་ །འདའུ་ ་བར་མ་བྱེད་ ཅིག ཁྱེད་ཀྱིས་ གནོད་ ་པ་མ་ པ་སྤངས་ ་བས་ དུས་མ་ ་ཡིན་ ན་པར་ཤི་ བར་འགྱུར་ ཏ་རེ། ལུས་ འདི་ཉིདྱ་ཀིས་ དམྱལ་ བར་ལྟུང་བར་འགྱུར་ཏ་ 
རེ། ཞེས་བརྗོད ་བརྗོད། དེ་ནས་ སློབ་མ་ལརྡ་ྗ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྔགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀ་ ཀྐྱ་ཧཱཾ། ཞེས་བླཟས་པའི་ སྲུང་སྐུད་ བཅིང་། དེ་བླགས་པའི་ཆུས་ སྤྱི་བོ ནས་ཀྱང་གཏོར། སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ ནས་ ་སངས་་རྒྱས་ སྤྱན་མའི་ ་སྔགས། ཨོཾ ོ་རུར་སྦྲ་ར ཛྲ་ལ་ 


ཏི། སྙིངྷི་ལོ་ཙ་ནི་སརྦ། ཨུ༔སྭ་དྷནི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས ་ལན་བདུན་བཟླས་ནས་ ་བསྲང་བ་བྱ། དེ་ནས་ ་མཇུག་ཏུ་ དམ་ ཚིག་ །ཁས་ ལེན་ ན་པ། གཙོ་བོས་ཇི ཇི་ལྟར་བཀའ་ སྩལ་པ། །སོགས་ དང་། གཏང་རག་གི་མཆཱལ། དེང་ནས་ ་བརྩམས་ པ་ཏེ་སོགས་ ཀྱིས་ལུས་ 
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ལོངས་སྤྱོད་འབུལ་བ་རྣམས་བྱས་ལ། བསྔོ་སྨོན ་བཀྲ་ཤིས་སོཐ ་སོགས་བྱས་ཏེ་སློབ་མ་: རྣམས་ གྱེས་ ་པར་བྱའོ། །དེ་ནསཿ ་མཇུག་: གི ཆོ: ག་ལ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ ཀྱི་སེམས་ དཔའ་ཆེ། །ཞེས་སོགས་མཚན་བརྒྱ་རྩ་ བརྒྱད་པས་ བསྟོད། སྒེག་ ་སོགས་བརྒྱད་དང་ཉེར་ 
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༄༅། །སྤྱོད་ཀྱིས་: མཆོད། ཡང་ཕྱི་རོལ་: ་གཏོར་མ་གཏོང་བ། ཉེ་ རེག་བ་བ། ནང་དུ་འོངས་ ་ནས་སྟན། ་ལ་འཁོད་དེ་ཕྱག་ །བཞི་ 'བྱ་བ། མཆོད་ཡོཿ ་ཡོན་ཕུལ་བ། འདོད་དོན་གསོལ་བ་གདབ་པ། _ བཟོད་ དགསོལ་བྱ་བ་དགེ་རྩབསྔོ། བ་རྣམས་ 
དང་། རྒྱས་ 'པར་སྤྲོ་ ན། སླར་ཡང་ཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ་ ་བའི་ འི་ཕྱིར་མཚན་ བརྒྱ། ཉེརསྤྱོད་སྒེག་ཐ སོགས་བ ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་པ། པཱ་དས་ ཕྱག [བྱ་བ་] རྣམས་ ་ཡོཿ ཡོ་ག་ སྤྱིའི་ ཟུར་འདེབས་ 'ལྟར་བྱས་ལ། དེ་ནས་ ཕྱག་རྒྱ དགྲོལ་ བ་ ་ནི། ས་མ་ ཡ་སྟིཾ། བཛྲ་ དྷཱ་ཏུ་ལན་ 
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གསུམ། ཨོཾ མོ་བཛྲ་མུཿ་ ཞེས་ པའི་སྔགས་ གསུམ་སྦྲེལ་ བ་ཚར་ལྔས་ ་རིགས་ལྔ་ དང་། ཨཾ ་སྤར་བིཏ་སྤརྦ་ 'ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་བི་ཤོདྷ་ནེ་མཱནེ་ཛུ་ཕཊ། ཅེས་ སོགས་བསྐལ་བཟང་གི་ བར་ལྟ་གྲངས་ ཡོངས་སུ་རྫོགས ་པའི་སྔགས་ ་དང་། ཨོཾ ཨོ་བཛྲ་ཛྙཱ ཛཱ་ལ་ཨ་ན་ལུརྐ་ 
ཧྲུ ཞེས་ ་དང་། ཨོཾ མོ་བཛྲ་: ཡཀ ཧཱུཾ ཞེས་ང 'པ་རྣམས་རེ་རེ་ བཞིན། ་ཡན་ །གསུམ་ གསུམ་ ་བཟླས་: མཐར། (ཨོཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ ཞེས་པ་ལན་རེ་རེ་བཏགས་ ཏེ་བ ་བདག །མདུན་བུ: ་བུམ་ གསུམ གྱི་ཕྱག །རྒྱ་རྣམས་ ཅིག་ ཅར་དགྲོལ། དེ་ནས་ དབང་བསྐུར་བ། གོ་བགོ་ 
བ། མཉེས་ པར་བྱ་བ། བཛྲ་སཏྭ ཏཱ་དང་། ཡིག་ བརྒྱ་བདུན་། ་བཟླ་ ་ཞིང་བཟོད་ ་པར་གསོལ་ ་བ། མཆོད་ཡོན་ཕུལ་བ། ། བསྐོར་བ བྱ་ཞིང་གཤེགས་། ་སུ་གསོལ་བ། དཀྱིལ་ འཁོར་བསྡུ་ཞིང་ཡིག་ ་བརྒྱ་བཟླ་བ། རྡུལ་ཚོན་དབྱི་ཞིང་ཆུ་བོར་དྲངས་ ་པ། ཕུར་བུ་ 





དབྱུང་བ། ལེགས་སོའི་ཆེད་བརྗོད། སེམས་དཔའ་བཞིས་བསྲུང་བ། བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་པའི་བར། ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལྟར་བྱའོ། །རང་གཞུང་ལྷན་ཐབས་ཀྱི་དངོས་གསལ་ལྟར་ན་མཉེས་པར་བྱ་བ་ཐིན་ནས། བསྐོར་བ། བཟོད་ 
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དང་མཐུན་པར་ཆོ་ རོག་ བྱས་པ་ལ། བྒརྱ་བྱིན་ ་དང་ཚངས་པ་ལ་སོགས་ པའི་ལྷ་རྣམས་དང ་དགའ་ ནས་ ཡང་དང་ཡང་དུ་ཕྱག' །འཚལ་ཏེ་རིན་པོ་ཆེའི་ གདུགས་ ལ་སོགས་པས་མཆོད་ནས་ །དགའ་ ་བའི་བསམ་པས། སངས་རྒྱས་ ཀུན་ པས་སྔར་ ང་སངས་རྒྱས། །མི་ 
ཤེས་དྲིམ་ མ་ཀུན་འཇོམས་ པ། ོ་ྗོ་རེ་འཛིན་རྒྱལ་ པ། ྡོརེརོརེ་རྡརྫི་འཛིན། །ཇྡརེ་སྐུ་སྟེ་ྣ སྐུ་ཆེ་ བ། ཕྱག ན་རྡོ་རྗེར་ཕྱག་འཚལ་། 'བསྟོད། རྡོ་རྗེ ཡན་ ལག་རྡོ་རྗེ་མཆོག །རྡོ་རྗེ་འབར་བ་ཆེར་འབར་བ། (རྡོ་རྗེ རྗ་ཤུགས་ ཏེ་ཤུགས་ ཆེ་བ། །རྡོ་རྗེ ་མཚོན་ „ 
ཆརྡ་རྗེ་ཆོས། ཕྱག ནཿ ྡོརྗེ་ཕྱག་ ཆེན་པོ། པོ། རྡོརྗེ་མདའ་ སྟེ རབ་འབིགས་ པ། རོརྗེ་རྣནཔོ་རྣོབ་ཆེ། །ཆེ་བའི་ ཆེ་བྱ་རྱམཚོ་ཆེ ཆ། །རྡོརྗེ་པདྨ་བྱང་ཆུབ་ཆེ། །བྱང་ཆུབ་སངས་ ཨརྒྱས་ མང་བྱུང་བ། ོ་ྗེརྱ་ཆན་རྒྱ་ཆེན ཏེ རྡེ སྒྱུམ རྣོམ་ སྦྱོང་བ། །རྡོ་ ཾ ཀ 


གསོལ། གཤེགས་གསོལ། དམ་ ཚིག་པ་བསྡུ་བ། ། རྡུལ་ཚོན་དབྱི དངྱ་བ། པུ་ ར་བུ་འདོན་པ། བསྲུང་བ་གང་རུང་བྱ་བ། བཀྲ་ཤིས་རྣམས་གསུངས། ལྷན་ཐབས་སུཿ སུ་བྲཀ་ཤིས་ཀྱི་སྔོན་ དང་། དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ་མཇུག་ཏུ་འདི་ལྟར། དེ་ནས་ བདག་གྱི་རྒྱུད 
ྗེརྒྱུ་སྟེ་གནོད་སྦྱིན་ཆེ། ༈ རེཔ རྣམ་ མ་སྦྱོང་བ། རྡོར བོ་མ་རུངས་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་ རེ་དྲག་སྡང་འཇོམས་ ་པའི་གཙོ། །རྡོརྗེ་འཇིགས་ པ་སྲུང་བ་ཆེ། རོར ལྕགས་ཀླུ་དོན་ཡོད་བྱེད། རོར རོ་ལངས་ རོ་ལངས་བྱེད། རྡོ་རྗེ་སྲིན་པོ་ཟ་བ་པོ། ྡོ་རྗེ་གནོད་ 
| 








སྦྱིན་ གནོད་སྦྱིན་ ་ཆེ། ། རྡོ་རྗེ་གདོན་ དེ་གདོན་ གྱི་མཆོག །འཇིགས་བྱེད་ དྲག་ 'བྱེད་དྲག་ ་པོ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེ 'པྱད་རྔམ་ བྱེད་ པ། །བསྒྲབ་ དཀའི་ བསྒྲུབ་ ་པ་ །ལེགས་པ་ སྟེ། །རྡོ་རྗེ་ལེགས་ ་པ་ ་དགེས་ ་མཛད་ ་པ། རྡོརྗེ་ དགའ་བ་ དགའ་ བ་; ་ཆེ། །དགའ་ བའི་རྡོ་རྗེ་ 

































































ཨ ༄༅། །དབང་བྱེད་པ། །འོད་སྟུག་པས་ནི་སྟུག་པ་ཆེ། །ནམ་མཁའ་དང་ནི་མཉམ་པ་པོ། །རེ་བ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཛད་པ། །རྡོ་རྗེ་དབང་བསྐུར་རིན་ཆེན་མཆོག །རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་ཡོན་ཏན་མཚོ། །རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཡེ་ཤེས་ 
ཆེ། །རིག་སྔགས་བྱེ་བའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །ཧ་ལ་ཧ་ལ་ནག་པོ་ཆེ། །དགྲ་ཆེན་ཞིང་ནི་འཇོམས་པ་ཅན། །རྡོ་རྗེ་འདོད་པ་འདོད་པ་ཆེ། །སྙིགས་མའི་ལུས་ངན་རྣམ་འཇོམས་པ། །སྐད་ཅིག་གཡོ་བས་ཐེ་ཚོམ་གཅོད། །གློག་བཞིན་ཞལ་གྱི་ལྗགས་ 
ལས་འཕྲོ། རྡོརྗེ་མེ་སྟེ་མ་རུངས་འདུལ། །དྲག་པོ་རབ་སྣང་སྣང་མཛད་པ། །ཉི་མ་སྟོང་གིས་གདུང་བའི་ཞལ། །སྤྱན་དམར་འཇིགས་པར་མཛད་པ་པོ། །ཁྲོ་བོ་དུ་མའི་འོད་བཞིན་འཕྲོ། །ཕྱག་རྣམས་དུ་མར་མཚོན་ཆ་བརྒྱ། །དུ་མའི་ཞལ་ཏེ་སྐུ་ཡང་ 
སྟོན། །འཁྱིལ་ཞིང་རྒྱན་ཡང་འཁྱིལ་པ་སྟེ། །སེམསཀྱིཆོས་པསསྤུཡི་མངའ། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་མ་ལུས་འདུལ། །མ་རིགས་འཇོམས་པའི་ཚངས་པ་སྟེ། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་སྲིད་མཐར་བྱེད། །སྒྱུ་མ་ཁྱབ་འཇུག་རྡོ་རྗེ་ཅན། །རྩེ་གསུམ་རྩེ་ 
གསུམ་འཆང་འཕྲོག་པ། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་ཆེ། ། ད་དང་སྲིད་མིན་རྣམ་སྦྱོང་བ། །ཞི་ཞིང་དུལ་ལ་དགའ་བ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་སངས་རྒྱས་རབ་རྟོགས་པ། །སངས་རྒྱས་བདག་ཉིད་སངས་རྒྱས་སྐུ། རྡོ་རྗེ་རབ་དགའི་རྡོ་རྗེ་ 








ཧཱཾ རམས། །ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ཆེར་བཟང་པོ། །མཚན་རྣམས་དམ་པས་རྣ»་བརྒྱན་པ། །ཁམས་གསུམ་བདགཉིད་ཁྱབ་པ་པོ། །ཟམས་ཅད་རྡོ་རྗ་བདགཉིད་གཙང་། །ཞེས་བསྟོད་པར་བསམས་ལ་དངོས་སུ་རང་གིས་བསྟོད་དེ། ལངས་ལ་མཆོད་རྟེན་ལ་ 
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27 ཧ༽ = དྲ 














888 ༦ཁི 


སེགས་པའི་ལས་བྱའོ། །ཐུན་མོང་གི་ཆོ་ག་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །ཆོ་ག་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུ་མཚན་དང་བསྒོམ་དོན་ལ་སོགས་པ་རྒྱུད་དང་དཀྱིལ་ཆོག་གི་བཤད་པ་ལས་རྟོགས་པར་བྱ་ཞིང་ལག་འེན་གྱི་ཞིབ་ཆ་རྣམས་མཐོང་བ་བརྒྱུད་པ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །སྨྲས་ 
པ། དྲན་པས་གདུང་སེལ་ངན་སོང་སྦྱོང་རྒྱུད་བཅུད། དྲི་མེད་བུ་སྟོན་ཐུགས་མཚོར་འཁྱིལ་བ་ལས། །སྐྱེས་པའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་སྦྲང་རྩིའི་རྒྱལ་མཚན་སྦུབ། །ལྷན་ཐབས་ཚ་ཟེར་བརྒྱ་པས་ཡོངས་སུ་ཕྱེས། །འོན་ཀྱང་འགལ་འཁྲུལ་ཉེས་རྡུལ་སྟོབས་བཞི་ 
ཡི། །རྔ་ཡབ་དཀར་པོས་བསལ་དང་དགེའབྲས་ཀྱི། །བདུད་རྩིས་བྲན་པས་བདག་སོགས་འགྲོ་བ་ཀུན། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་མྐུ་གུར་སྨིན་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤུཀྱ་སེང་གེ་གཙུག་ཏོར་དགུ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ངན་སོང་རྒྱུན་གཅོད་ 
ཅེས་བྱ་བ་འདི་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེའི་རྡོ་རྗེའི་གསུང་རྨད་དུ་བྱུང་བས་དུས་ཕྱིས་རང་འདྲ་བའི་གང་ཟག་རྣམས་ཀྱིས་ལག་ཏུ་ལོན་དཀའ་བར་མཐོང་ཞིང་། ཁྱད་པར་འཇམ་གླིང་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་རྫོགས་པའི་སངསརྒྱས་རྗེ་ 
བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཞབས་ཀྱིས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུདཀྱ་སྐོར་རྣམས་ཞྭ་ལུ་པའི་བཞེད་སྲོལ་མ་ཉམས་པར་བཀླགས་ཆོག་ཏུ་བྲིས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་ལུང་གི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཐོབ་པར་བརྟེན་ནས་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་བྲནདུ་གྱུར་པ་འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོས་ཀུན་ 








མཁྱེན་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཆོག་རྩ་བའི་སྲོག་ཏུ་བཟུང་། སོགས་ཁོངས་རིགས་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ལྷན་ཐབས་ནས་ཞལ་བསབས། དཀའ་གནད་རྣམས་འཇམ་མགོན་བླ་མ་ཟུང་དང་། སྡེ་སྣོད་རབ་འབྱམས་པ་ཆེན་པོ་ཐུབ་བསྟན་ 
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* ༄༅། 


®:8» ༦5 ཁི> 


།ལེགས་བཤད་བཟང་པོ་སོགས་མཁས་པའི་དབང་པོ་དག་ལ་ཞིབ་མཐར་དཔྱད་དེ། ཐརྨ་ར་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དགོངས་བཞེད་ལྟར་རྒྱུད་སྡེ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་བཀའི་བསྡུ་བ་ཆེན་པོ་བགྱིད་སྐབས་རྫོང་ཤོད་བདེ་གཤེགསའ ས་པའི་ཕོ་ 
བྲང་དུ་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་མདོ་སྔགས་སྨྲ་བའི་ཉི་མ་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོས་མཛད་པའོ། །འདིས་ཀྱང་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་ཞབས་པད་བརྟན་ཅིང་། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པ་ 
དང་། བདག་སོགས་འགྲོ་ཀུན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་གོ་འཕང་ལ་མྱུར་དུ་རེག་པའི་གྱུར་ཅིག། །སརྦ་དཱ་ཀ་ལཱ་ཌེ་བྷ་ཝ་ཏུ།། །།བལ་ཡུལ་མཆོད་རྟེན་རིན་པོ་ཆེ་བྱ་རུང་ཁ་ཤོར་གྱི་ཉེ་འགྲམ་རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་གློག་ཀླད་པར་ཁང་། „ 
ལས། ༧སྐྱབས་རྗེ་བཅོ་བརྒྱད་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་མཆོག་གི་ཐུགས་བཞེད་མཐའ་དག་ལྷུན་འགྲུབ་ཆེད། སྐྱབས་འོག་པ་ཚར་གྲྭ་གུ་རུས་པར་རྩ་དང་པར་བསྐྲུན་ཞུས་པའི་དགེ་འབྲས་སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་བསྔོའོ།། །། པ 
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༄༅། །ནམ་མཁའ་ལྟར་དྲི་མ་མེད་པ་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་མཁས་པའི་དགའ་སྟོན་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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>: རཕལ་ 







































































89. 














གས བ་ག་ག་གག 


༄༅།་ །ནམ་མཁའ་ ལྟར་དྲི་མ་མེད་ ་པ་ཤིན་ ཏུ་ ཡོངས་ས་ སུ་དག་ ་པ་ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ ཀྱི ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་སྙིང་པོའི་། ་དཀྱིལ་ '་འཁོར་ཆེན་ ་པོའི་ཆོ་ག་མཁས་པའི་ ་དགའ་ སྟོན་ ཆེན་ པོ་ཞེས་ བྱ་བ། ཟླ་མ་ དང་ 


དཔལ་ཆོས་༔ ཀྱ་དབྱིངས་གྱི ཀྱི་གསུང་གི་ དབང་ཕྱུག་ ་ལ་ ཕྱག 'འཚལ་ལོ། །གང་ཞིག་ ་རབ་ ་ཡངས་ཤེས་ བྱའི་: དབྱིངས་ན་ སྣང་བྱེད་ནོ ནོར་བུ་སྨན་ དང་མཚོན། །མཐའ་དག་ བསྡུས་པ ་པས་ཆར་ཡང་མི་ ་བཟོད་འགྲོ་བའི་: ་གཏི་ 


མུག་མུན་སེལ་ ཅིང་། ། །གདུལ་ 'བྱའི་ ་རེ་འདོད་ ་ཡིད་ ་བཞིན་ སྐོང་མཛད་ སྡུག་བ ་བསྔལ་ ནད་རྣམས་མཐའ་ དག་པ ་སེལ། །ཉོན་མོངས་ 'འཆིང་བ་མ་ལུས ་གཅོད་མཛད་བླ་མ་འཇམ་ ་པའི་དབྱངས་ ལ་འདུད། རྒྱུད སྡེའི་རྒྱ་ 
མཚོར་མཚན་ ་བརྗོད་པདྨོའི་ ཚལ། །འཇམ་དཔལ་གྲགས་ ་པའི་ རྣམ་ ་བཤད་ཉི་མས་ ཕྱེ། །སྙིང་པོའི 'སྤྲང་རྩི: བླ་བརྒྱུད་བུང་བ་ ་ཡི། །ཚོགས་ཀྱི 'ཀྱིས་བསྡུས་ནས་ བུ་སྟོན་ཆེན་པོར་བབས། །རྒྱུད་སྡེ་མང་འཛིན་མཁས་ 
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༄༅། །པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས། །མཉེས་པའི་དགའ་སྟོན་ཆེན་པོ་སྤེལ་བའི་ཕྱིར། །ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་ཡབ་སྲས་གསུང་བཞིན་དུ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་མཁས་པའི་དགའ་སྟོན་བཀྱེ། །དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ནམ་མཁའ་ལྟར་དྲི་མ་མེད་པ་ 
ཤིན་ཏུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་ ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་དབང་བསྐུར་ཞིང་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཐོབ་པ། དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པར་ལྡན་པ། དེ་ཉིད་བཅུ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་དོན་ 
ལ་མཁས་པར་གྱུར་པ་དེས། སློབ་མ་ཆོས་འདི་ལ་དད་ཅིང་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་སྲུང་བར་ནུས་པས་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དུ་དབང་བསྐུར་བར་གསོལ་བ་བཏབ་པར་གྱུར་པ་ན། འདི་ལྟར་ཡིད་ལ་བྱ་སྟེ། ངས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བསྡུ་བས་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསྡུ་བར་བྱའོ། །འདི་ལ་ཡང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྤྱིན་པར་བྱའོ། །ཞེས་བསམས་ནས། སློབ་མ་དེ་ལ། ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་བྱ་བ་ཁྱོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཆེན་པོར་འཇུག་པར་འདོད་དམ་ཞེས་དྲི། གལ་ཏེ་བདག་འཚལ་ལོ་ཞེས་ཟེར་ན། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཡོ་བྱད་ཚོགས་སམ་འོན་ཏེ་མ་ཡིན་ཞེས་དྲི། གལ་ཏེ་ཅུང་ཟད་ནི་ཚོགས་ལ། ཅུང་ཟད་ནི་མ་ལགས་སོ་ཟེར་ན། དེ་ནས་སློབ་མ་དེའི་ལྟེ་བར་ཉི་ 


རཾ. 3-.~ 








གབལལཡ་ རྱ 


མའི་དཀྱིལ་འཁོར། དའི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་རྷུཾ་འོད་ཟེར་འབར་བའི་ཕྲེང་བ་ཀུན་ཏུ་འཁྲིགས་པར་བསམ། སྙིང་གར་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡི་གེ་ཀི་ནག་པོར་བསམས་ལ། སི་གེ་ཧཱོཾ་གི་འོད་ཟེར་འབར་བས་ཀི་གྱེན་དུ་དེང་པས་སྣ་བུག་གཡས་ནས་ཐོན་ཏེ་ 
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388. ཁེ 














འང་མི 


! སྡིག་ པའི་གཟུགས་གཅེར་བུ་མི་སྡུག་ པ་མཆུ་འཕྱང་བ་སྐྱ་གྱེ་དུ་བརྫེས་ པར་གྱུར་པ་ ་དང་། ཡི་གེ་ གེཛྙུ ཡང་སྙིང་གར་ཕྱིན་ནས་ ཁྲོ་བོ: བོརྡརྗེ་གོད་སྦྱིན་གྱི་གཟུགས་ ་སཱཿ སུ་གྱུར་ནས་ སྣ་བུག་གཡས་པ་ནས་བྱུང་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཁཱ་ ཀཱ་ད་ཡ་ཁཱ་ད་ཡ་སརྦ་པཱ་ པ་ཨཱ་ཝ་ 
ར་ཏ ཨཿ སུཧཱུ ་ཕཊ། ཅེས་ བརྗོད་ པས་སྡིག་པ་ དྲེ་ཁྲོ་བོ བོ་རྡོ་རྗེ་ ་གནོད་ སྦྱིན་ གྱིས་ཟོས་པར་བསམ། ཡང་ན་ ་ཡིཿ གེ དེ་སྟོད་ཁྲོ༽ བོའི་ གཟུགས། སྨད་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ ་གཅིག་ ་པའི་ ཕུར་བུར་གྱུར་པར་ བསམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ ཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་ ར་བིསྦན་ བནྡྷ བནྡྷ་ཛྷཾ་ 
,, ཕཊ ཅེས་བརྗོད་པས་ སྡིག་པ ་པ་དེ་ཕུར་བུས་ བཏབ་ ་ནས་བཅོམ་པར་བསམ་ ་མོ། །དེ་ ནས་ཊ སློབ་མ་ དེ་ཡི་གེ་ ་བཾ་ལས་ བྱུངབའི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ ་གཟུགས་སུ་བསམས་ལ། ྤྱི་བོར་ཧཾ ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ ྡོརྗ་བསྒོམས་ ་པས་ ནང་གི་ བགེགས་ཞི་ཞིང་ཡོ་བྱད་བསྒྲུབ་ 
སླ་ བར་འགྱུར་ཏེ། སློབ་མ་ཡོངས་ ་སུ་གཟུང་བའི་ ཆོ་གའོ། །དེ་ནས་ ་ཡིད་ ་དང་མཐུན་ ་པའི་ ་གནས་ སྔར་སྦྱངས་ཤིང་བཅགས་ ་པའི་སར་བྱ་བའི་ དབང་དུ་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་འབྲི་ ་བར་འགྱུར་བའི་ ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སའི་དབུས་སུ་ དཀར་གཏོར་ཉེར་སྤྱོད་ དང་བཅས་ པ་ 


བཤམས་པའི་ཤར་ནས་ནུབ་ཏུ་ཕྱོགས་པས་གནས་ཏེ། ྡརྗེ་གནོདསྦྱིན་གྱི་ལས་རྒྱ་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟརཱུཾ ལན་གསུམ། མེ་ལྟར་འབར་བའི་དམ་རྒྱ་དང་། ྒུབཛུ་ཚཱུལ་ཨ་ན་ལ་ཧ་ན་ད་ཧ་པ་ཙམ་ཐ་བྷཔྫ་རཌནཱཾ་ཕཊ། ལན་གསུམ། རྡོ་རྗེྱིར 
བསྟམས་རལ་གྲི་འདེབས་ཚུལ་དང་། ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་ངྷརྨཱཌི་ཨཱ་དྱ་ནུཏྷནྣ་ཏཱཏ། ལན་གསུམ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་ལ། ཨོཾ་ཡུལ་བདག་གྲོང་བདག་གནས་བདག་གཞི་བདག་གཉུག་མར་གནས་པ་སརྦ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ན་མཿ སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷྱོ་བི་ཤྭ་མུ་ 
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ཅོོ 6 ཤོ © 


༄༅། །བེ་བཿ སྐྦ་ཐཱ་ཁིཨྦུང་ཏེ་སྭ་རཌ་ཨི་ཚོ་ག་གན་ཚོ་བྷོའིདེ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁཱ་ཧི་སྭཱ་ཧཱ། ལན་གསུམ་བརྗོད་ལ་སེ་གོལ་གཏོག མེ་ཏོག་སོགས་ཀྱི་ལས་རྒྱ་རིམ་བཞིན་བྱས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་པུངྡེཧཱུཾ། དེ་བཞིན་ 
དུ། གནྡྷེ། དྷཱཾ་པེ། ནི་ཝི་དྷཱ ཨཱ་ལོ་ཀེ རྡོར་དྲིལ་གསིལ་ཞིང་། ས་ལ་རྒྱུ་བའི་ལྷ་ཀུན་དང་། །གང་ཡང་ས་ལ་བརྟེན་པ་རྣམས། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་དགེ་དོན་དུ། །བྱམས་པའི་སེམས་ཀྱིས་གནས་པར་མཛོད། །ལན་གསུམ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་ 
ཕྱེ་ལ། ཨརྒྷ་སྭཱ་ཧཱ། གུང་མཐེབ་བར་ནས་མཛུབ་མོ་བརྐྱངས་པའི་སེ་གོལ་བྱས་ལ། སརྦ་སྭ་སྲ་ནཾ་གརྫ། གནོད་ལས་བཅས་ཏེ་ལངས་པའི་ཁ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པས་གཡས་སྐོར་དུ་བྱེད་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ཧྱཾ། ལན་གསུམ། ས་གཞིའི་བགེགས་ཐམས་ 
ཅད་བསྐྲད་པར་གྱུར། གནོད་ལས་དང་གཡས་སྐོར་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་དཱུཾ། ལན་གསུམ། རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་དང་གུར་དུ་གྱུར། ཤར་ནས་གཡས་སྐོར་དུ་འཐོར་ཞིང་། ཡུངས་ཀར་ཆུ། ཐལ་བ། བ་བྱུང་། སྤོས་ཆུ་རྣམས་ལ་ཡཀྐ་བདུན་བདུན་བཟླ་ 
ཞིང་། གཡས་སྐོར་དུ་གཏོར་རྗེས་བྱུག རྡོར་དྲེལ་བཅས་པས་ས་གནོན་གྱི་རྒྱས་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པས་ས་ལ་རེག་ནས། ཨོཾ་སྭམྨ་ནི་སུམྦྷ་ཧཱུཾ ཧཛྟ་ཧྲཾཛྟ་ཧུཾ གཛཔ་ཡ་ཛྷཛྡཱ་པ་ཡ་ནཾ། ཨཱན་ཡཧོ་བྷ་ག་ཝཱན་བི་དཱ་དཱ་ཛཧྲཱཾ་ཕཊ། ལན་གསུམ། ས་གཞི་ 





ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ས་མ་ཡ་སོགས་ཡིག་བརྒྱ་བདུན། ས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་བརྟན་པར་གྱུར། སའི་ཕྱོགས་འདིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་མཁའ་ལྟར་དྲི་མ་མེད་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་གསུང་གི་ 
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དབང་ཕྱུག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བྲི་བར་བགྱིའོ་སྙམ་དུ་གཟུང་ངོ་། །དེ་ནས་མཆོད་གཏོར་སྔར་བཞིན་བཤམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ། ལན་གསུམ། ཨོཾ་སྭབྷཱ་ཝ་ཤུྷཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤདྡོཉཾ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ས་གཞིའི་དབུས་སུ་དྲིའི་ 
ཐིག་ལེ་དང་མེ་ཏོག་གི་གདན་ལ། བཾ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་སའི་ལྷ་མོ་སྐུ་མདོག་སེར་མོ་ཕྱག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་བསྣམས་པ། རིན་པོ་ཆེའྱི་རྒན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་ 
དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ། མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར། ཧྩུ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་མདུད་པར་བྱས་པ་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཊཀྐིཧྲུཾ་ཛ ཞེས་ཁྲོ་བོ་འདོད་རྒྱལ་གྱིས་སའི་ལྷ་མོའི་ཡེ་ཤེས་པ་སའི་ 
འོག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པ་དེ་ཉིད། སྒོ་བ་ལྕགས་ཀྱུ་སོགས་བཞིའི་ལས་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱཤཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛ་སྭོ་ཊ་ངཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཨཿ ཞེས་པས་དགུག་གཞུག་བཅིང་མཉེས་བྱས་ནས། སའི་ལྷ་མོའི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ 
ལ། ས་མ་ཡ་སྟཾ། བཛྲ་དྲིི་མཊ། ཨོཾཐྲ་ཐིཝཱ་དེཝཱི་སྭཱ་ཧཱ་འྲཾཤྱ་ཛཿ ཧྩུཾ་བཾ་ཧོཿ སམ་ཡ་སྟྭཾ། སམ་ཡ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་ཐཾ་ཐིམྟདེ་ཝཱི་སྭཱ་ཧཱ། ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་དམ་རྒྱས་བསྒྲབས་པའི་ལྷ་མོའི་ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་ 
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དུ་ཛྲུཾ་ལས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་རྡོ་རྗེ་རྩ་ལྔ་པས་རྒྱས་གདབ། ཡང་ལྷ་མོའི་ལྕེའི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་ཧྲཱིཿ ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ཧྲུ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བར་ཧྲཱིཿ ལས་ 
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༄༅། བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་དཔག་མེད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། ྡོརྗའ་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པས་མཚན་པར་གྱུར། ཆོས་རྒྱ་བཅའ་སྟེ། ཨོཾཐི་སིདེ་ལ་ྭཱཧཱ། དམ་ 
རྒྱ་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཀ་ལ་བཅིང་བ་མ་གཏོགས་སོ་སོ་ལ་མེད་དོ། །ཡང་ལྟ་མོའི་སྤྱ་བོར་ཨཱཿ ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོརྗ་རྩེ་མོ་བཅུ་གཉིས་པས་མཚན་པར་གྱུར། པད་ཀོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ལས་རྒྱ་དང་། ཨཾ་་ཐི་ལྟི་སོགས། ཡང་ལྷ་མོའི་ཐུགས་ཀར་ཨ་ 
ལས་ཟླ་བའི་སོགས། ཕྱག་ཆེན་དང་། ཨཾཐི་ྟི་ད་ཝཱ་ྭ་ཱ། རྡ་རྗེརིན་ཆེན་གྱི་ཕྲེང་བའི་རྒྱ་དཔྲལ་བར་བཞག་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཊིཡྱ་མཱཾ། གོ་བགོ་བའི་མདུད་པའི་རྒྱ་དང་། ཨོཾཊཾ་ལན་དགུ། ཐལ་མོའི་རྟིང་པ་བརྡབས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུངྱ་ 
ཧོཿ ཨཾཾ་ཐིམིད་ལྟ་ྭ་ཧཱ། ཞེས་པས་མཆོད་ཡོན་དབུལ། ཨོཾ་པྲ་ཝ་ར་སཏྐཱར་པྲཏིནྫཾ་སཱཧཱས་ཞབས་བསིལ། ཨཾཐི་ྟི་ད་ྟིས་པ་རིལཱ་ར་པཱཧཾཔཛམེ་སྷ་ས་མུདྲ་སྔ་ར་རས་མ་མཾཧཱུཾ། དེ་བཞིན་དུ་པྲཧྲེའི་གནས་སུ། གནྡྷེ། དྷཱུ་པེ ཨ་ཀྭརོ་ 
མུ་ཁི་སརྦ་དྷྨཱཱཾ་ཨཱརྨནུ༔ྣ་ཏཱ་ཏ། ཨཱ་ལོ་ཀེ ཤབྡ་རྣམས་བཅུག་པས་མཆོད། གཏོར་མ། གནོད་ལས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ ལན་གསུམ། མིའི་རྒྱ་དང་། ,རྩཾ་བཛྲ་ཛཱལ་ཨ་ན་ལ་ཧཱ་ན་ད་ཧ་པ་ཙམ་ཐ་བྷརྫ་ར་ཌ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ལན་གསུམ། རྡོར་ 
བསྡམས་དང་། ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས་ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་བརླབ། རྡོར་ཐལ་ཁ་ཕྱེ་ནས། ཨོཾཐཾཐི་ལྟིདེ་ལྟི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུཾ་ལན་གསུམ་གྱིས་དབུལ། རྡོར་དྲིལ་སྤོས་བཅས་དང་། སྐྱོབ་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། ། 
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སྤྱོད་ ་པའི་ ་ཚུལ་གྱི གྱི་ཁྱད་ ་པར་དང་། །ས' དང་ཕ་ ་རོལ་ ཕྱིན་ པ་ལ། །ལྷ་མོ། མོ་ཁྱོད་ནི་ ནི་དཔང་དུ་གྱུར། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ སྐྱོབ་ ་པ་ ་ཡིས། ཇི་ལྟར་བདུད་ཀྱི་སྡེ་ ་བཅོམ་ པ། །དེ་ དེ་བཞིན་ ་བདག་ གིས་ བདུདཀྱི་སྡེ །བཅོམ་པར་བྱས་ ཏེ་ དཀྱིལ་འཁོར་བྲི། །ཞེས་ལན་ 


སྟཾི། ཨོ་ཐྲཾ་ཐིལྟིདེ་ཝཱི་སྭཱ་ཧཱ། ལན་གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ ཞེས་སེ་གོལ་གྱིས་དགྲོལ། མཆོད་ཡོན་རྒྱ་དང་། ཨཾཐི་མིདེཝཱ་སྭཧཱ། ཨོཾ་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །ྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩལ། །རང་གནས་བདེ་བར་ 
གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སླར་ཡང་འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །མོཾ་བཛྲ་མུཿ ཞེས་སེ་གོལ་དང་། སའི་ལྷ་མོའི་ཡེ་ཤེས་པ་དེཉིད་དུ་ཐིམ། རྡརྗེབསྡུ་བའི་རྒྱ་བྱདཅིང་། དམ་ཚིག་པ་བདག་ཉིད་ལ་ཛཿ ྷཾབཾ་ཧོཿ རྡོརྡེ་ནང་བསྡམས་པ་ས་ལ་རེག 








ནས། ཨཿ མོབཛྲི་བྷཝ་ཧཱུཾ ལན་གསུམ། རྡོརྗེ་བསྡམས་ 'པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་བྱུང་བའི་ ཡི ི་གེ་རཱཾ་འབར་བའི་ཚ འི་ཚོགས་ཀྱིས་ས་ ་གཞི་ གཏན་ པ། ལ་ཐུག་ གི བར་དུ རོཚེའི་རང་བཞིན་དུ་གུར་པར་བསམས་ལ། དྲིཌྷ་ བཛྲ་ཏིངཱ། སཿ ་གཞི་ ྡོ་རྗའི་རང་བཞིན་དུ་བརྟན་ 
པར་གྱུར། གཏིད་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་ཆེན་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྷ་ཛྷུཾ། བདག་ཉིད་རྡརྗ་གནོདསྦྱིན་དུ་གྱུར། གནོད་སྦྱནགྱི་ལས་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ། ལན་གསུམ། ཆུའི་བགེགས་ཐམས་ཅད་བསྐྲད་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ། ཞེས་བཟླ་བཞིན་དུ་ 


གསུམ་ གྱིས་ ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སའི་ ལྟ་མོ་ དགྱེས་ ་ནས་ དཀྱིལ་ 'འཁོར་གྱི་ལས་ཅི་: ཅི་བདེར་གྱིས་ཤིག་ཅེ ་ཅེས་གནང་བ་ བྱིན་ པར་གྱུར་པར་བསམས་ ་ལ། མཆོད་ཡོན་རྒྱ་དང་། ཨོ་པྲཾྲེ ཐི་ལྟདེཝཱིསྭཧཱ། ལན་ ་གཅིག དམ 'རྒྱ་བཅིངས '་ལ། ས་མ་ཡ་ 
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༄༅། །ཁ་གདོང་ལག་པ་བཅས་བཀྲུའོ། །དེ་ནས་བྲིས་སྐུ་སོགས་རྟེན་དགྲམ། མཆོད་པ་བཤམ། རྡོརྗེ་དྲིལ་བུ་སོགས་སྟ་གོན་བྱས་ལ། ཤར་དུ་ཕྱོགས་པས་གདན་ལ་འཁོད་དེ། ས་མ་ཡ་སྟཾ། གནོད་ལས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ 
ཧྱ ལན་བདུན། དུང་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་ལ་སྤོས་ཀྱིས་བདུག རྩེ་མོའི་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཤི་།༤རེ་རུ་ཊ་མཊ། ལན་བདུན་གྱིས་སྤོས་དང་བཅས་པའི་བསང་ཆུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ། ཙནྡན་ཆུ་ལ་བདེན་པ་བདར་བ་ཡིས། །ཕྱོགས་སུ་གཏོར་བས་ཡོངས་སུ་དག་ 
བྱེད་ཅིང་། །མི་གཙང་དྲི་མའི་ཚོགས་རྣམས་དག་གྱུར་ནས། །དྲེ་མེད་འདོད་ཡོན་དག་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག །ཅེས་དང་། བསང་ཆུ་འཐོར་ལ། ཨོཾ་སརྦ་སཾཤོདྷ་ན་ཡེ་སྭཱཧཱ། ལན་གསུམ། བསང་ཆུ་འཐོར་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཱ་ཧཱུཾ། ལན་གསུམ། རྩེ་ 
མོའྱི་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཤི།༤རེ་རུ་ཊ་མཊ། ལན་གསུམ། མྱ་རྒྱ་དང་། ཧྩུ་བཛྲ་ཛཱལ་ཨ་ན་ལ་ཧན་ད་ཧ་པ་ཙམ་ཐ་བྷྫར་ཌ་ཧཱུ་ཕཊ། ལན་གསུམ། ཨོཾ་སྭ་ཐྷཱ་ཝ་ཤུདྡཿ སརྦ་ཏྷརྨཱཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤོཊཧཾ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ལས་བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་ 


± 


སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ། ཨོཾ་ཨོཾ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ་པའི་མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ། མེ་ཏོག དྲི་ཆབ། བདུག་སྤོས། ཞལ་ཟས། སྣང་གསལ། རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་རྫས་ཀྱི་བྱེ་ 








བྲག་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་སྟོང་པ། རྣམ་པ་མཆོད་ཡོན་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་རྫས་སོ་སོར་སྣང་བ། ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱེད་ནུས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་བྱུང་བའི་ 
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མཆོད་ ་པའི་ སྤྲིན་ ཕུང་ལྟར་བཟང་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་ ་བ་ ་ནམ་མཁའ་ དང་མཉམ་ ་པ་བླ་མ་དང་བཅོམ་། ལྡན་འདས་ ནམ་མཁའ་ལྟར་དྲི་མ་མེད་པ་ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ གསུང་གི་ དབང་ཕྱུག་གི་ད དཀྱིལ ལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ་དཔའ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་སྤྱན། ་ལམ་༔ དུ་འབྱུང་ཞིང་རྒྱས་ ་པར་གྱུར་ཅིག་ ཐལ་མོ་། ཁོང་སྟོང་གཡས་ སུ་བསྐོར་བ་གྱེན་དུ་འདེགས་ཤིང་དཔྲལ་བའི ་བའི་ཐད་ནས་གཡས་ ་གཡོན་སོ་སོར་བཀྲོལ་ ་བས་སེ་གོལ་བྱེད་ཅིང་། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ པུ་ར་པྱུ་ར་སུར་སུ་ར་ཨཱ་ཝརྟ་ཡ་ཨཱ་ཝརྟ' ་ཡ་ཧོཿ ཨོཾ་ 
བཛྲ་སྤ་ར་ཌ་ཁི། རྡོ་རེཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེབ་མཆོད་ཡོན་གྱིརྒྱ་དང་། ཨོཾཙུ་ཧྷཾཿ བྷ་གཝཱན་ཛཱན་ི་ཱ་ཧཱིཤཱར་མཧཱ་པཱ་ཙ་སརྦ་དྷརག་ག་ན་ཨ་མ་ལ་སུ་པ་རི་ཤྡ་དྷྨདཱཏུཛྷཱ་ན་གརྒཱ་ཨཿ ལན་གསུམ། ཞབས་བསིལ་གྱི་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་པྲ། ཝར་སླཱ་རྦཔ་ 
ཏཛཱཱཧཱ། ༣ མེ་ཏོག་སོགས་ཀྱི་ལས་རྒྱ་བྱེད་ཅིང་། ཨོཾ་བཛྲ་པུངེ་ཙྩཱ། ལན་གསུམ། དེ་བཞིན་དུ། གནྡྷ། དྷཱ་པེ། ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས། ཨཱ་ལོ་ཀེ ཤབྡ་རྣམས་ཀྱང་གསུམ་གསུམ། གཡས་རྡོ་རྗེ་གསོར་ལ། ཊཀྐི་ཧཱུཾ་ཛཿ ལན་ 

གསུམ། ཐུགས་ཀར་བཟུང་ནས། ཊཀྐི ཀྐི་ཛཿ ཧོཿ རྡོྗ་འིཉད་རྩུཾ ་ལས་བཅོམ་། ་ལྡན་འདས་འཇམ་ ་པའི་དབངས་ཟླ་བ་ཉ་བའིཿ: མདངས་ ས་ཅན་གྱི་སྐ ཞལ་བཞི་: ་པ། ཕྱག་ ཕྱག་བརྒྱད་པ། དབྱུ་ག་ ་མཐོན་ཀའི་གཙུག་ཕུཿ ཕུད་ཅན། ཕྱག་དང ་དང་པོཿ ་གཉིས་ ཆོས་འཆད་ 
ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་ པ། གཡས་གསུམ་ ན་རལ་གྲི་ ་དང་མདའ་དང་རྡོ་རྗེ། གཡོན་གསུམ་: ་ན་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ གྱི་གླེགས་བམ་ ་དང་གཞུ་དང་རྡོ་རྗེ རྗེ་དྲིལ་བུ་ བུ་བསྣམས་པ། དབུ་ལ་ ་རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། པདྨ་དང་། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ ཕྲེང་བ་དང་ལྡན་ ་པའི་ ཅོད་ 


ཤི = རྱི 





















































22༦༦ 








༤2༨ 


༄༅། །པན་གྱི་སྟེང་དུ་སངས་རྒྱས་ལྔས་རིན་པོ་ཆེའི་རྩེ་བྲན་དུ་བྱས་པ། དར་དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བ་སྒེག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། སྣ་ཚོགས་པའི་ན་བཟའ་མནབས་པ། བྱིས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། མཚན་ 
བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུ་དང་ལྡན་པ། རྡརྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཉི་མའི་རྒྱབ་ཡོལ་མངའ་བ་ཅན་དུ་གྱུར། དེ་ཉིད་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
དགའ་བ་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདགཉིད། རྡོརྗེ་སྙེམས་ཚུལ་བདག་པོའི་བདག །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སྐྱེས་བུའོ། །དྲིལ་བུ་ལག་གཡོན་གྱིས་མདུན་དུ་བཟུང་ནས། ཕྲིལ་བུ་ཨ༔ ལས་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་ ཁམ 
ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་ཚུལ་འཆང་བ། གོས་སྣ་ཚོགས་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་རྡོ་རྫེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གི་བཞུགས་པ། རིན་པོཆེའི་ཅོད་པན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་ ཅྭ 
པ། དེཉིད་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དྲིལ་བུ། སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དག །ངོ་བོ་ཉིདྱ་ཀིས་སྲིད་བྲལ་བྱས། །རང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་ལྡན་པ། །སྲིད་པའི་དམ་པ་བྱེད་པར་འགྱུར། །དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ལ། དྷརྨ་ཨཿ དེ་ནས་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ 
ཚད་མེད་བཞི་རྣམས་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལྟར་རམ་ཡང་ན་སྤྱི་ལྟར་བྱས་ལ། ཨོཾ་སྦརྦཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤན་སིབྟ་སརྦ་སཏྟཱ་ནཱན་སརྦ་སིདྡྷ་ཡ་སཾ་པ་དེ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཐྱ་ཨ་དྷི་ཏིངྙརྟཾ་སྭཱ་བཱ་ཝ་ཤུདྡཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྫོཉཧཾ། ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 












































ཟིང ཆི 


གཟོད་ ནས་མ་ སྐྱེས་ཤིང་རང་བཞིན་གྱི གྱིས་ཡོངས་ ་སུ་དག་པ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་གྱུར། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ རང་གི་ ་སེམས་ཉིད་ནམ་མཁའི་ ་ངོས་ ཀྱི་དབུས་ ་སུཆུད་པའོད་ཀྱ་དབ་ ཆེན་པོ་ དང་ལྡན ་པའི་ དྲབས་ སུ་ཧྲཱིཿ ལས་སྣ་ ཚོགས་ པདྨ་ དང་། ཨ་ 


བྱ། ཚུར་འདུས་ཡོཏ ཡོངས་སྲྭ་གྱུར་པ་ལས། བདག་ ཉིད རྗེ་བཙུན་འཇམ་ ་པའི་ དབྱངས་ཟླ་བ་ཉ་བ་ལྟ་བུའི་ སྐུ་དང་ལྡན་ ་པ། སྣ་ ཚོགས་ པདྨ་ དང་ ཟླ་བའི་ གདན་ལ་ རྡོ་རྗེའི་] འི་སྐྱིལ ་མོ མོ་ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་ ་པ། ཕྱག་ བཞིའི་ ་གཡས་ གཉིས་ ན་རལ་ གྲི་ ་དང་ 
མདའ། གཡོན་ ་གཉིས་ ནཤེས་ ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏཱ ཕྱིན་ ་པའི་༔ 'གླེགས་བམ་ དང་གཞུ་བསྣམས་ ་པ། སངས་རྒྱས་ལྔ་ལ་སོགས་ ་པའི་ ཅོད་པན་ཅན། བྱིས་པའི་ རྒྱན་ ཐམས་ ཅད ཀྱིསཿ 'བརྒྱན་པ། ་པ། དེ་ ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་ དང་ ཁྲོ་བོ་ དངྱ་བངྡ་ཆུབ་ '་སེམས་ དཔའ་ ་དང་ 
རིག ཿ་པའི་ ཉ་ལ 'མོ་ཐམས་ ཅད་སྤྲོ་བ ་བ་དང་ སྡུད་ ་པའི་ ་བདག་ ཉིད་ཅན་ དུ་གྱར། དེའི་ ལྒོག ་མའི་ ཕྱོགས་: ས་སུཧྲཱིཿ ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་: པ། ལྕེའི་ ཐད་ ་ཀའི་ འདབ་མ་ གཅིག་ལྕེར་གྱུར་པའི་སྟེང་དུ། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་་ བའི་སྟང་དུ་ཛཱཾ་ལས་རྡ༔ རྡོ་རྗེ དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ 








དེ་ཞུ་བ་ 'ལྕེ་ལ་ཐིམ་: ་པས་ལྕེ་རྡོ་རྗེ རྗེའི ་རང་བཞིན་ དུ་གྱུར། ཨོཾ་ ཨོཾ་བཛྲ ཛི་ཧཱ། ལན་གསུམ། ཐལ་མོ་སོ་ སོ་སོར་མདུན་ དུ་བརྐྱངས་ལ། ལག་ པ་གཉིས་ ་སུ་ཨ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་: དཀྱིལ་ 'འཁོར་རེ་རེ། དེའི་ སྟང་དུ་རྷཱཾ་ཧཾ ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་དཀར་པོ། དེཞུ་བ་ ལག་པ་ 


ལས་ཟླ་བའི་] དཀྱིལ་ །ཁོར་དུ་གུར་པའི་ སྟེང་དུ་ཤེས་ ་རབ་དང་ཐབས་ ཀྱི་བདག། ཉིད་ཅན་གྱི་ཡི་གེ་ཚཾ་ཁ་དོཿ དོག་ །དམར་སྒྱ་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་དཔག་ ཏུ་མེད་པའི འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་ཅན་: དུ་གྱུར། དེ་ལས་ འོད་ཟེར་འཕྲོས 'འཕགས་ཊ ་པ་མཆོད། སེམས་ ཅན་གྱི་དོན་ 
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༄༅། །ལ་ 'ཐིམ་པས་ རྡོ་རྗེའི ལག་ པར་གྱུར། སོར་མོ་རྣམས་ ང་རྡོ་རྗེ རྗེ་རྩེ་ ཉི་གཅིག་ ་པའི་རང་བཞིན་ དུ་གྱུར། དེ་ནས་༢ རང་གི་ཤེས་ ་པ་ པྲ དུ་གྱུར། ཛཱུ་གི་ སྒྲས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་བཏུལ། སངས་རྒྱས་ ཀྱི་བྱང་ཆུབ་: བརྟན་ ་པར་ 
མཛད། རྡོ་རྗེའི་ ་རིགས་ཐམས་ཅད་ བསྡུས་ ་བའི་ བདག་ ཉིད་ དུ་གྱུར་པ་ལ ་ལས། རང་ཉིད ཁྲོ་བོ་མེ་' ་ལྟར་རབ་ཏུ་འབར་བ་ ཆར་སྤྲིན་གྱི་ཿ གྱི་མདོག་ ཅན་འོད་ཀི་ཕྲེང་བ་འབར་བས 'ཀུན་ ཏུ 'འཁྲུགས་ ་པ། ཞལ་ ་བཞི་ ་པ། ཕྱག་ ་བརྒྱད་པ། ཞལ་ རྣམས་སྒེག 'པ་ 
དང་། དཔའ་ བ་དང་། འཇིགས་ ་སུ་རུང་བ་དང་། སྙིང་རྗེ་ཆེན་ ་པོ་ལ་སོགས་ པའི་ཉམས་ དང་ལྡན་ ་པ། ཕྱག་གཡས་པ་ རྣམས་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། རལ་གྲི་དང་། མདའ་དང་། འཁོར་ལོ། ཕྱག་ ་གཡོན་པ་རྣམས་ན་དྲིལ་བུ་དང་། ཞགས་པ་དང་། གཞུ་ 
དང་། ཁ་ཊྷི་གར་བཏགས་པའི་བ་དན་སྣ་ཚོགས་བསྣུམས་པ། མེ་སེར་སྐྱ་འབར་བའི་སྐའི་ཚོགས་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་སུ་རུང་བ། སྦྲུལ་ཆེན་པོའི་གདུ་བུ་དང་། དཔུང་རྒྱན་དང་། སྐ་རགས་དང་། ཞབས་གདུབ་དང་། མགུལ་ཆུ་དང་། རྣ་རྒྱན་ 
དང་། ཅོད་པན གྱིས་བརྒྱན་པ། སྒྱུ་འཕྲུལ་: ཆེན་ མོའི་འཁོར་ལོའི་: ་དགོད་པ་ལ་མཁས་པ། སྣ་ ཚོགས་པ པདྨ་། ་དངཉི་ ་མའི་: གདན་ལ་ 'གཡོན་ བརྐྱངས ་པས་ཁྱབ་འཇུག་ ཆུང་མ་། དང་བཅས་ ་པ་ཿ '་མནན་ ་པ། སངས་རྒྱས་ལྔ་དང་། ྡོརེའི་ཕྲེང་བའི་ཅོད་པན་ 


%$.26.༤༣༨ 





ཅན། དར་དཔྱངས་ ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ ་དང་ལྡན་པ། ཁྲོ་ ཁྲོ་གཉེར་དང་བཅས་ཤིང་ཁྲོ་བོའི བོའི་རྡོ རྡོརྗེའི་ལྟ་ ་བས་༔ ཕྱོགས 'ཀུན་ཏུ ་གཟིགས་ པར་གྱུར། རྡོ་རྗེ ་ནང་བསྡམས་པ་ལས་ ་མཐེ་། བོང་གཉིས་ 'ཀྱིས་ སྙེང་ནས་ བཀབ་པ་ཏི་ རིན རིའི་ཕྱག་ རྒྱ་སྙིང་ ་གར་བཅིངས་ 





469 





















































༦599. ི 








ནས། ཨོཾ་ཧྲཾདྟ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཱུཾ་ཛཾ། ཡང་ཏིར་རྒྱ་སྙིང་ག་དཔྲལ་མགྲིན་སྦྱི་བོ་བཞིར་གཏུགས་ནས། ཨོཾ་བྲཛཛཱལ་ཨ་ན་ལཱཀྐ་ཧཱཾ་ཨ་རྷི་ཏིབྩསྭ་མཱཾ ལན་བཞི། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་ཚིགས་པར་པ་བཅག་ནས་བརྐྱངས་པའི་རྒྱབ་ཏུ་ 
མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་བཀུག་པས་དཀྲིས་ལ་མཐེ་བོང་གཡས་པས་གཡོན་པ་མནནཔ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུའི་མཆོག་གི་ཕྱགརྒྱ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ཨོྷཁཾ་ཨ་བྷིཏིལ་མཱཾགྱིས་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་རྣམ་སྣང་། དེ་ཉིད་དྲལ་བར་བཞག་ 
ལ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨ་བྷི་ིཉྩ་མཱཾ་གྱིས་མི་བསྐྱོད་པ། རྣ་བ་གཡས་པའི་སྟེང་དུ་བཞག་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་རརྟ་ཨ་བྷིིངྩ་མཱཾ་གྱིས་རིན་འབྱུང་། ལྟག་པར་བཞག་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་མཱཾ་གྱིས་འོད་དཔག་མེད། རྣ་ལྟག་གཡོན་པར་བཞག་ལ། ཨོཾ་ 
བཛྲ་ཀརྨ་ཨ་ཉྷིཁིཉྱཧཾ་གྱས་དོན་གྲུབ་སྟེ་སངས་རྒྱས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། ཡང་ཏིར་རྒྱདེཉདསྤྱི་བོ་དཔྲལ་བ་ྣ་ལྟག་གཡས་ལྟག་པ་རྣ་ལྟུག་གཡོན་རྣམས་སུ་གཏུགས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱལ་ཨན་ལཱནྐཏཱཾ་ཨ་བྷིཊིཉྨ་ཱཾ་ལན་ལྔ། དེ་ནས་དར་དཀར་པོ་ཞེང་དུ་ 
ཁྲུ་གང་བ་དཀྱུས་སུ་ཁྲུ་ཉི་ཤུ་པས། སྙིང་ག་མགྲིན་པ་ལྟག་པ་དང་། སྙིང་ག་ནུ་མའི་བར་དང་ནི། སྙིང་ག་མགྲིན་པ་རྒྱབ་དཔྲལ་བ་སྟེ་གནས་དགུར་ཨོཾ་ཊཱཾ། ཞེས་བརྗོད་དེ་མདུད་པ་བཅིང་ཚུལ་དང་རྣ་ལྟག་གཉིས་སུ་དར་དཔྱངས་བཅིང་པའི་ཚུལ་བྱ་ 











སྟེ། རྣ་བ་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བཅུག་ལ། གྱེན་དུ་སོར་བཞི་ཙམ་ཕྱུང་ནས། ཁྱུང་གཤོག་ལྟར་བྱས་ཏེ་སྒེག་པ་དང་བཅས་པས། གཡས་མཐེ་བོང་དང་། གཡོན་མཛུབ་མོ་ནས་རིམ་བཞིན་བཀྲོལ་ལ། མཐར་མཉམ་པའི་ཐལ་མོའི་རྟིང་བ་བརྡབས་ 
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༄༅། །ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་ཇྱ་ཧོ༔ ཞེས་པས་མཉེས་པར་བྱ་ཞིང་། ལྷག་མ་ལུས་ཚད་དང་མཉམ་པར་བརྐྱང་བ་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བླང་བར་བྱའོ། །པད་ཀོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་བཛྲ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་རཱ་ཛ་ 
ས་པ་རི་ལྟ་ར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛ༔ཿ ཛཿ ཧྷུཾ་བཾ་ཧོཿ རྡོར་དྲིལ་སྤོས་བཅས། ཧྩུཾ་ཡེ་ཤེས་བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་འོད། ཅེས་སོགས་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ། ཞེས་པའི་བར་དང་། པད་ཀོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཨོཾ་བཛྫམདཱ་ཀྲོ་དྷ་རཱ་ཛས་པ་རི་ལྟར་ 
ཨེཧྱེ་ཧིཔདྨ་ཙནྡྲ་ཨཱ་ས་ནཏི༔ྙནྟཱ་སྭཧཱ། མཧཱ་ཀོདྷསྔོནདུ་འགྲོབའི་ཉེརསྤྱོད་ཀྱིས་མཆོད། དྲིལ་སྟབས་བྱེད་ཅིང་། ཧུཾ་ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་སོགས་ཡོ་ག་སྦྱི་ལྟར་གདོན་མི་ཟ།, ཧཱཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་གནས་བཞི་ཕྱོགས་བཞི་མཚམས་བཞིར་བསྟན་ ཝཱ 
ནས། ཨོཾ་སྭམྟ་ནི་སུམྦྷ་ཧུཾ གངྟ་ཁྲཾཛྟ་དྱུཾ ཧྲདྟ་པ་ཡ་ཧྲཾཏྟ་པ་ས་ཧྲུཾ། ཨཱ་ན་ཡ་ཧོ་བྷ་ག་ཝཱན་བི་དཱཱ་ར་ཛཛཱཾ་ཕཊ། ཅེས་ལན་གསུམ། ཁྲ་བོལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ལ། ྩུཾདཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འབྲིཞིང་སྒྲབ་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་བགེགས་བྱེད་ 
པ་རྣམས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱ་ཀརྙ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡ་ན་ཧཱུཾ་ཛཿ ཞེས་པས་མདུན་དུ་བཀུག་པར་གྱུར། ཁྲོ་བོ་ཞགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང། ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤམཧཱ་ཀྲོ་དྷཱཔྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡན་ཧཱཾདཾ ཞེས་པས་གཟུགས་བརྙུན་སོ་སོ་ལ་ཐིམ་ 
པར་གྱུར། ཁྲོ་བོ་ལྕགས་སྒྲོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་བནྡྷ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡན་ཧཱུཾ་པཾ་ཞེས་པས་བཅིངས་པར་གྱུར། ཅྩུཾ་མཛད་ཀྱི་རྒྱ་དང་། ཧུཾ་རངཉིད་རྡོ་རྗེ་ྷུཾམཛད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་བགེགས་རྣམས་ཀྱི་མགོ་བོར་ཡི་གེདཱུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་ 












































32:38... ངི 


རྡོརྗེ་ཕུར་བུ་སྟོད་ཁྲོ་བོའི་གཟུགས། སྨད་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པའི་རྣམ་པ་ཅན་འཁོད་པར་གྱུར། གཡས་ཀྱིས་ཐོ་བའམ་རྡོ་རྗེ་རྡུང་བའི་ཚུལ་བྱེད་ཅིང་། ཨོཾ་བཛྲ ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བིབྷཱན་བཛྡྷ་བནྡྷ་ཧྷུཾ་ཕཊ། ཅེས་པས་བགེགས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ནས་རྐང་པའི་ 
མཐིལ་གྱི་བར་དུ་ཕུར་བུས་བཏབ་པར་གྱུར། ཨོཾ་སྭམྟ་ནི་སོགས་དང་། ཡུངས་ཀར་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱ་ལི་རུ་ཊ་མཊ། ཅེས་བདུན་བདུན་བཟླས་ནས། ཡུངས་ཀར་གྱི་འབྲུ་རེ་རེ་ཡང་ཡི་གེ་རྩུཾ་འབར་བ་རེ་རེར་གྱུར། ཡང་། ཨོཾ་སུམྦྷ་ནི་སོགས་ 
དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱ་ལི་རུ་ཊ་མཊ། ཅེས་བརྡེགས་པས། བགེགས་ཐམས་ཅད་མཐར་སྐྱོད་པར་གྱུར། དེ་ནས་གྲུབ་ན་མཆོད་པ་གོང་ལྟར་བསང་སྦྱང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་མཁའ་ལྟར་དྲི་མ་མེད་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་གསུང་གི་ 
དབང་ཕྱུག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ རྡོར་ཐལ་སྙིང་གར་སྦྱར་ཏེ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་ཝཱཀ་ཙིཏྟ་པྲ་ཌ་མེ་ན་བཛྲ་བནྡྷ་ནཾ་ཀ་རོ་མི། རྡོར་ཐལ་དཔྲལ་བར་སྦྱར་ཏེ། ཨོཾ 





སྤར་ཏྭཐཱག་ཏཔཇོ་པསྟ་ནཱ་ཡ་ཨཱབྨནཱཾ་ནནླཱཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་སཏྭ་ཨ་ཏྷི་ཏི༔སྭ་མཱཾ རྡོར་ཐལ་སྙིང་གར་སྦྱར་ཏེ། ཨོཾ་སརཏྭཐཱ་ག་ཏྭཱཱཛ་ཨ་བྷི་ཌཀཱ་ཡ་ཨཱརྷརཱཾནནྨཱ་ཏ་ཡཱ་མི་སརྦཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཊིྨ་མཱ རྡོརཐལ་སྤྱི་བོར་སྦྱར་ 
ཏཾ ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱུ་ཛ་པྲ་ཝརྟ་ནཱ་ཡ་ཨཱཏྨ་ནཱ་ནིནྨཱ་ཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་དྷརྨ་པྲ་ཝརྟ་ཡམཱཾ། རྡོར་ཐལ་ལྐོག་མར་སྦྱར་ཏེ། ཨོཾ་སྤར་ཏྭཱ་ག་ཏ་པཱུ་ཛཀརྨ་ཌེ་ཨཱཏྨནཾ་ནིརླཱ་ཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཀརྨཱ་ཀུ་རུ་མཱཾ།ཚ དག་ཅིང་དྲི་མེད་ཡིད་འོང་ 








472 



























































` 





༄༅། །བའི། །སོགས་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལྟར་རམ། བསྡུ་ན། ཨོཾ་པྲ་ཝ་ར་སརཏྐཱ་ར་པྲ་ཏཱིནྣཾསྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་པུངྨ་ཧཱུཾ། པུཤྲེའི་གནས་སུ། གནྡྷེ། དྷུ་པེ ཨ་ཀྭ་རོ་སོགས། ཨཱ་ལོ་ཀེ ཤབྡ་རྣམས་བཅུག་པས་ 
མཆོད། རྡོར་ཐལ་སྙིང་གར་སྦྱར་ནས། ཨོཾ་སརྦ་ཛཱ་པཱ་ཏ་ཀཱ་ཡིཀ་ཝཱཙི་ཀ་མ་ན་སོད་བྷཱ་ཏཱན་རཱ་ག་ཏཱེ།༧མོ་ཧམ་ད་མཱ་ན་དྷིངེཏི༔ྟན་ཡ་ད་ཀྲིཏི་ཏ་ནཏི་ཀཱ་ལིཀིཛཱཾཱུཧུཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་སེརྦ་པཱ་པཾ་སྔོ་ཊ་ཡཱ་མི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སརྦ་པཱ་པཱནཔྲ་ཏི་དེ་ཤ་ཡཱ་མི་སྭ་ 
ཧཱ། སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བཤགས་པར་བགྱིའོ། །ཨོཾསརྦཏ་ཐཱག་ཏཱནཾ་ཨཱཏྷཛྷཱ་ཝནིནྷ་ཏ་ཡཱམི། སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏཱ་པྲ་ཏི་ཧྲཾངྙནྷ་མཱཾ་སྭཱཧཱ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་ཉིད་དབུལ་བར་བགྱིའོ། །ཨོཾ་སྭརྦཏྭཐཱ་ག་ཏ་པུཌ་ཛྙཱན་སཾ་བྷ་རཱ་ར་ཨ་ནུ་ 
མོ་ད་ཡཱ་མི་སྭཱ་ཧཱ། ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་དགེ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་བགྱིའོ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏབྷ་ག་ཏ་ས་མནྟ་བྷ་དྲ་མ་ཧཱ་བཛྲ་ས་མ་ཡཾམ་ཧྭ་བོ་དྷི་ཙིཏྟ་ཨཱཏྟཱ་ད་ཡཱ་མི་སྭཱ་ཧཱ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པར་བགྱིའོ། །རྡརྗེ་བསྡུ་བའི་རྒྱ་ཁ་ཕྱིར་བསྟན་ 
ནས་སེ་གོལ་གཏོགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ ཚོགས་རྟེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་བཞིན་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས་པར་གྱུར། ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་ཤྲན་སིདྟ་སརྦསཏྟནཱཱན་སརྦ་སིྡྷ་ཡ་སཾ་པ་དེ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་ཛཱ་ཨ་ཏྷིཏངྟནྟཾ་སྭ་བྷཱ་ཝདྡྷཿ སརྦ་དྷརཱཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ 


བཱ ཤདྡོཿཧཾ། ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟོད་མ་ནས་མ་སྐྱེས་ཤིང་རང་བཞིན་གྱིས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་གྱུར། སྙོང་པའི་ངང་ལས་རང་གི་སེམས་ཉིད་ནམ་མཁའི་ངོས་ཀྱི་དབུས་སུ་ཆུད་པ་འོད་ཀྱིདྲྭ་བ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའི་དབུས་ 
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དི. 





སུཧཱིཿ ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་པའི་སྟེང་དུ་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་ཡི་གེ་མུཾ་ཁ་དོག་དམར་སྐྱ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་ཅན་དུ་གྱུར། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ 
འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། བདག་ཉིད་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཟླ་བ་ཉབ་ལྟ་བུའི་སྐུ་དང་ལྡན་པ། སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཕྱག་བཞིའི་ 
གཡས་གཉིས་ན་རལ་གྲི་དང་མདའ། གཡོན་གཉིས་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གླེགས་བམ་དང་གཞུ་བསྣམས་པ། སངས་རྒྱས་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་ཅོད་པན་ཅན། བྱིས་པའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་ཁྲོ་བོ་དང་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་རིག་པའི་ལྷ་མོ་ཐམས་ཅད་སྤྲོ་བ་དང་སྡུད་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་གྱུར། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་ཀྱི་ཚིགས་གསུམ་པ་བཅགས་ལ་རལ་གྲི་ལྟ་བུར་བཞག མཛུབ་མོ་གཉིས་བསྒྲེངས་ལ་མཐེ་བོང་སྟེང་དུ་བཀྲུག་པ་ 
སྙིང་ག་དཔྲལ་བ་མགྲིན་པ་སྤྱི་བོ་རྣམས་སུ་རེག་ཅིང་། ས་མ་ཡ་སཏཱ་ཨ་ངྷི་ཏེབྟསྭ་མཱཾ། ལན་བཞི། གཡོན་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་སྙིང་གར་བཞག གཡས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རལ་གྲི་འཕྱར་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་གཙོ་བོའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ནས། ས་མ་ཡ་ 





སཏྟཱཧཾ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཧྲཱིཿ ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་མཱཾ་ལས་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཟླ་བ་ཉ་བ་ལྟ་བུའི་སྐུ་དང་ལྡན་པ་ནས། སྤྲོ་བ་དང་སྡུད་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་གྱུར། ཅེས་པའི་བར་སོང་མ་ 
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༄༅། །ཐག་པ་ལྟར་དང་། རྡོ་རྗ་བསྡ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧྕཾབཾ་ཧོཿ རྡོརྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་སོགས་ཀྱི་ལས་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐཱ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱཧཱུཾ། ཨོ་བཛྲ་སྤོཊ་པཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤཧོཿ ཞེས་ 
དང་། མཆོད་པ་གོང་ལྟར་བསང་སྦྱང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། ཨོཾ་པྲ་ཝ་ར་སརྐཱ་ར་ནས་ཤབྡའི་བར་གྱིས་མཆོད། ྗེ་བཙུན་གྱི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ནས། ས་མ་ཕ་སྭྭ་བཛྲ་དྩི་མ་ཊ། ཨོདཱུཾ་ཧྲཱིཿ བྷཱ་ག་ཝཱནཛྙན་མུཿི་ལྟ་གཱི་ཤཱརམཧཱ་པཱ་ཙ་སརྦ་ངྷརྨཱ་ག་ག་ན་ 
ཨ་མ་ལ་སུ་པ་རི་ཤོད་དྷརྨདྷཱཏཱ་ཛྷཱན་གདྦ་ཨཿ ཞེས་པས་ཡེ་ཤེས་པ་ལ་བལྟ། མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་གསལ་བ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་དང་། བྲཱཤྱ་ཛ ཧུཾ་བཾཧོཿ  ཞེས་པས་རང་གི་ལུས་ལ་དགུག་གཞུག་བཅིང་དབང་དུ་བྱ། ས་མ་ཡ་ 
སྟཾི། ཞེས་བརྗོད་ནས་རྒྱབ་ཏུཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད། སམ་ཕ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་པས་དམ་ཚིག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་དབྱེར་མེད་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་བསྒོམས་ལ། ཨོཾཛཱུ་ཧྲཱིཿ བྷ་ག་ཝྟན་སོགས་ལན་གསུམ་བཟླས་པས་དམ་ཚིག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་ 
གཅིག་ཏུ་གྱུར་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་དང་ལྡན་པ། མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་བརྒྱན་པར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་དམ་རྒྱས་བསྒྲབས་པའི་ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྲུ་ 
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ལས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྟ་པས་རྒྱས་གདབ། ཡང་ལྕེའི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་ཧྲཱིཿ ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ཧྲུ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བར་དྲཱིཿ ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
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འོད་དཔག་མེད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། རྡོརྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པས་མཚན་པར་གྱུར། ཨོཾཧཱོཾཧིཿ སོགས་ནས་གརྦྷ་ཨཿ ཡང་ལྟའི་སྤྱི་བོར་ཨཱཿ ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་བཅུ་གཉིས་ 
པས་མཚན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པ་ལ་འཇུག་པར་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པར་གྱུར། ལས་རྒྱ་ཕྱག་ཆེན་འདྲ་བར་བཅིངས་ནས། ཨོཾ་ཱུཾ་ཧིཿ སོགས་ནས་གཏྦྷ་ཨ༔ ཡང་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པས་མཚན་པར་གྱུར། ཕྱག་ཆེན་གོང་བཞིན་བཅིངས་ནས། ཨོཾ་ནྷུཧཱིཿ སོགས་ནས། གནྦྷ་ཨཿ ཨ་བྷི་ཐིཆྱ་མཱཾ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བཅེངས་ནས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་ཕན་ཚུན་མདུད་པ་བཅིངས་ལ། མཐེ་བོང་གཉིས་ 
གཤིབས་ཤིང་སྲིན་ལག་གཉིས་ཀྱང་གཤིབས་ཏེ་རྩེ་མོར་བྱས་ནས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ་བཟློག་སྟེ་གཙུག་ཏོར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཕྱོགས་བཞིར་ཕྲེང་བ་བཅིང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་དཔྲལ་བའི་སྟེང་དུ་བཟུང་སྟེ། ཧཱུཾ་ཨ་བྷི་ཁིྩ་ཞེས་བརྗོད་དེ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་ 
བའི་དབང་དང་། རྡོརྗེ་ཐལ་མོའི་ཁ་ཐུར་དུ་བསྟན་ཏེ་མཛུབ་མོ་གཉིས་བཀུག་ནས་མཐེ་བོང་ལ་རྩེ་སྦྱར་བར་བྱས་པ་དེ་ཉིད་སྙིང་ག་ནས་བཏེག་སྟེ་དཔྲལ་བའི་སྟེང་དུ་བཞག་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་མཱཾ། ཞེས་པས་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་དང་། རྡོ་རྗེ 
བསྡམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་བསྒྲེང་། མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་ཚིགས་བར་མ་བཅགས་ཏེ་མཐེ་བོང་དང་རྩེ་སྤྲད། སྲིན་ལག་དང་མཐེའུ་ཆུང་མཉམ་པར་བརྐྱངས་ཏེ་བ་དན་ལྟར་བྱས་པ་དཔྲལ་བའི་སྟེང་དུ་བཞག་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨ་བྷི་ཏིསྩ་ 
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9༦༦ ཆུའི 





༄༅། །མཱཾ། ཞེས་པས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་དང་། ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་ལས་ཅུང་ཟད་ཁ་ཕྱེ་བ་ཆོས་མའི་དམ་རྒྱ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ཨོཾ་པྨདྨ་མཱ་ལེ་ཨ་བྷི་ཏིཉྱ་ལོ་ཀེཤྭ་ར་ཏཱེ་ས་ར་དྲཱིཿ ཞེས་པས་པདྨའི་ཕྲེང་བས་དབང་ 
བསྐུར། དར་མདུད་གནས་དགུར་འཆིང་ཞིང་། ཨོཾ་ཊུཾ་ལན་དགུ། ཐལ་མོ་གཉིས་ཀྱི་རྟིང་པ་བརྡབས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་གྱ་ཧོ༔ ཊཀྐི་ཧཱུཾ་ཛཿ ནས་དྷརྨ་ཨཿ རྡོར་དྲིལ་ཞལ་སྦྱོར་ནས། སྲིད་པའི་བདེ་བ་ཤིན་ཏུ་མྱུར། །དུཿ ཁ་ཆེན་པོ་ཞི་བྱའི་ཕྱིར། ། 
ཤིན་ཏུ་བདེ་བ་དམ་པའི་ཐབས། །དེ་བས་དམ་ཚིག་བསྲུང་བར་གྱིས། །འདོད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ནི། །ཅི་འདོད་པར་ནི་བསྟེན་བཞིན་དུ། །རང་གི་ལྟར་ནི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །བདག་དང་གཞན་ལ་མཆོད་པར་བྱ། །ཇི་སྲིད་འཁོར་བའི་གནས་སུ་ 
ནི། །མཁས་མཆོག་འདུག་པར་གྱུར་པའི་ཚེ། །དེ་སྲིད་མཚུངས་མེད་སེམས་ཅན་དོན། །མྱ་ངན་མི་འདའ་བྱེད་པར་ནུས། །གསང་བ་མཆོག་ནི་དམ་ཚིག་ཐབས། །བསོད་ནམས་བྱིན་རླབས་སྒྲབ་བྱེད་པ། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་དབང་ཕྱུག་འགྲུབ། ། 
སེམས་ཅན་དོན་ནི་བརྟན་པར་བྱེད། །ཡིད་ཀྱི་གཟུགས་ནི་བརྟན་པའི་ཕྱིར། །ཕྱག་རྒྱ་དམ་ཚིག་ཡིན་པར་གྲགས། །གང་གིས་ལུས་ཀུན་བརྟན་པས་ན། །དེས་ནི་ཕྱགརྒྱ་ཡིན་པར་བསྒྲགས། །རྗེ་བཙུནགྱི་ཕྱག་ཆེན་དང་། ཤྲཱིཿ དེ་ནི་བདག་ཉིད་འཇམ་ 





པའི་དབྱངས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པའོ། །དེ་ནས་བདག་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་ཕྱོགས་སུ་གནས་པར་གྱུར། ཨ་ཀཱརོ་མུ་ཁཾ་སོགས་དང་། བརྟན་གཡོ་འཇིག་རྟེན་མཐའ་དག་སྟོང་པཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལསའོག་གཞིར་རཱུཾ་ 
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3326. ུྲི 








ཡཾ་ཧྷུཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའིསྟེང་དུ་ཾ་བཾ་ཧྷུཾ་ལས་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ཛུ་རཾ་ཛྲུཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར། ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་ཡི་གེ་ཁི་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། དེའི་སྐུའི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལས་ཆུའུ་རྒྱུན་སྤོམ་པོ་བྱུང་ 
བས་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གང་བར་གྱུར་པ་ལ། ནམ་མཁའི་རྣམ་སྣང་ཡང་ཐིམ་པར་གྱུར། དེ་ནས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་། ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འོག་ཏུཧཱུཾ་ལཾ་ྷུ་ཞེས་པས་མེས་ཆུ་བསྐོལ་བས་སྐུ་རྡོ་རྗའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྟན་པར་ 
གྱུར་ནས་གསེར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར། དེའིསྟེངདུ་ཧུ་སུཾཧུཾ་ལས་རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ་ཐུར་བཞི་པ། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བཞིའི་རང་བཞིན་ཅན། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཨཱ༔ ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་བཅུ་གཉིས་པ། དེའི་ལྟེ་ 
བར་ཡི་གེ་ཁཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་མཁའ་ལྟར་དྲི་མ་མེད་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་། ཕྱི་རྡོ་རྗའི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རླུམ་པོ་སྒྲོ་བཞི་རྟ་བབས་བཞི་དང་བཅས་པ། དེའི་ནང་དུ་དེའི་ཕྱེད་ཀྱི་ 
ཆད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་བཞི་དང་བཅས་པ། དེའི་ནང་དུ་དེའི་ཕྱེད་ཀྱི་ཚད་ཀྱི་གཟུངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་བཞི་དང་བཅས་པ། དེའི་ནང་དུ་དེའི་ཕྱེད་ཀྱི་ཚད་ཀྱི་སྙིང་པོ་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་ 


རྟ་བབས་མེད་པ། དེའི་ནང་དུ་རྡོ་རྗེའི་ཀ་བ་བརྒྱད་ཀྱིས་བཏེག་པའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་གདུང་ཟླུམ་པོས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་ཕྱིའི་རྩེམོར་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་གིས་སྤྲས་པ། དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ཀའི་ཕྱོགས་ཤར་སྔོ། ལྟོ་སེར། ནུབ་ 
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༄༅། །དམར། བྱང་ལྗང་། དབུས་དཀར་བ། རྩིག་པ་རྣམས་ཕྱི་ནས་རིམ་པ་བཞིན། རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་དམར་ནག་དཀར་བ། ཆོས་དང་། གཟུངས་དཀྱིལ་གཉིས་ཀྱི་སྔོ་སེར་དམར་ལྗང་དཀར་བ། རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྩིག་ 
པ་དཀར་པོ། དེའི་དུས་སྐུ་དིཿ ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་ལྟེ་བར་ཨཿ སི་ཨཿ ལས་འཁོར་ལོ་ཅན་གྱི་སེང་གེའི་ཁྲི། ཤར་གྱི་དབུས་སུ་རཱུཾ་གཾ་ཧཱུ་ལས་གླང་པོའི་ཁྲི། ལྡོའི་དབུས་སུ་ཏྲཿ བ་ཏྲཿ ལས་རྟའི་ཁྲི། ནུབ་ཀྱི་དབུས་སུ་ཧྲཱིཿ མེ་ཧྲཱིཿ ལས་རྨ་བྱའི་ 
ཁྲི། བྱང་གི་དབུས་སུ་ཨཿ གཾ་ཨཿ ལས་ནམ་མཁའ་ལྔིང་གི་ཁྲི། ཁྲི་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་དང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་མ་འདས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་ཧྲཱིཿ ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞི་དང་། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་པདྨའི་སྟེང་ 
དུ་རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། ག ་བོ་ལ་སོགས་པ་གཞན་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་རྣམས་ཀྱི་པདྨའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ་གྲུབ་པར་གྱུར། དེ་ནས་རང་ཉིད་ཡིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ལུས་ཀྱིས་འོག་མིན་གྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་ 
དུ། ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའི་གཟུགས་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོར་བཞུགས་ནས། བླ་ 
ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་སུམ་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར། ལུས་སྒུལ་སྐྱོད་དང་། དབུགས་འབྱུང་རྔུབ་དང་། སེམས་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྣམ་རྟོག་རྣམས་བཀག་པའི་མི་གཡོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པར་གྱུར། དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འདི་ 
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མིས 








ཐམས་ ཅད་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་ཐམས་ 'ཅད་ཀྱི་ཏིལ གྱི་གོང་བུ་ ་བཞིན་ དུ་ཡོངས་ ་སཱཿ སུ་གང་བར་གྱུར་པ: རྣམས། ཡང་དག་ ་པར་རྫོགས་ ་པའི་༔ བྱང་ཆུབ་ཅེས་བྱ་བ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་ ་པར། ཡང་དག་པར་རྫོགས་ ་པའི་ བྱང་ཆུབ་ ་པའི་མན་ ་ངག་ སྦྱིན་ ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དེ་ 


བཞིན་ ་གཞེགས་ ་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ པར་འདུས་ པར་གྱུར་ནས། བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོཿ དོན་ཐམས་ཅད་ དྲ་གུབ་ པ་ཞེས་ བྱ་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་ པོར་བཞུགས་ པ་གང་ན་ ་བ་དེར་གཤེགས་ཏེ ཏེ། བྱང་ཆུབ་ སེམས དཔའ་ དེ་ལ་ ཆེད་དུ་ 


༢༩¬༢༠ 


རྫོགས་ ་ལོངས་ སྤྱོདཔའི་སྐུ་བསྟན་ ནས། སེ་གོལ་ བྱེད་ཅིང་། ཨོཾཿ བརྲོད་ ཏྣི།ཞེས་མི་གཡོ་ ་བའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན། ་ལས་བསླངས་ ་ནས་འདི་ དི་སྐད་ཅེས་ ་བཀའ་ སྩལ ་ཏོ། །རིགས་ ཀྱི་བུ ཁྱོད་ཀྱིས་ 'གང་གི ཕྱིར། དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ ་པ་ཐམས་ ་ཅད་ཀྱི་ དེ་ཁོ ནཉིད་མ་ 


ཧའ 


རྟོགས་། པར་དགའ་བ་སྤྱོད་པ་ཐཿ ཐམས་ཅད་ལ སྤྲོ ་བ་ བསྐྱེད་ཅིང་། ཇི་ལྟར་བླ་ ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ ་པའི་བྱང་ཆུབ་ 'མངོན་པར༔ རྔ་རྫོགས་ པར་བྱ་སྙམ། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། ་དོན་ཐམས་ ་ཅད་གྲུབ་པ་མི་གཡོ་བའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན ་ལས་ལངས་ནས་ 


2722, 


མཆོག་ཏུ་དད་པས། ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། ཨོཾསརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་ལཱཀ་ཙིཏྟ་པྲར་མེ་ན་བཛྲ་བདྡྷ་ནི་ཀ་རོ་མི། ཞེས་ཕྱག་བྱས་ཏེ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐུམས་ཅད་བདག་གིས་མ་འཚལ་ན་དེ་ཁོ་ནཉིད་ཇི་ལྟ་བུ་ 


༢༡ རོར ངེ 


ལགས། ཛི་ལྟར་ན་ བསྒྲུབ་པར་། བགྱི་བཀའ་ སྩལ་དུ་ དུ་གསོལ། དེ་ནས་ ་རིགས་ ཀྱི་བུ རང་གི་སེ ་སེམས་ལ་སོ་སོར་རྟོག་ཅིང་མཉམ་པར་ཞོག་ལ། རང་ ་བཞིན་ གྱིས་ ་གྲུབ་ ་པའི་སྔགས་ 'འདི་ཅི་ ་དགའ་ ་བརྡ་ཟློས་ཤིང་ བསྒྲུབ་ པར་གྱིས་ཤིག རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་མི་ བསྐྱོད་ 
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༄༅། །པའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ། ཨོཾ་ཙཱཏྟ་པྲ་ཏི་བེ་དྷཾ་ཀ་རོ་མི། ཞེས་རང་གི་སེམས་ལ་སོ་སོར་བརྟགས་པས། ཕུང་པོ་དང་། ཁམས་དང་། སྐྱེ་མཆེད་དང་། གཟུང་བ་དང་། འཛིན་པ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ 
ཅད་དང་བྲལ་བ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་རྟོགས་པ་དེའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་སེམས་སོ་སོར་རྟོགས་པ་དང་། སེམས་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ཉིད་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་བརྒྱན་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
དང་མཉམ་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་བུར་རང་གི་སྙིང་གར་འཁོད་པར་གྱུར་ཏེ་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བདག་གི་སྙིང་ག་ན་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་བུར་གདབ་པར་བདག་གིས་རྟོགས་སོ། །དེ་ 
ནས་རིགས་ཀྱི་བུ་སེམས་དེ་ནེ་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བས་ན། ད་ནི་ཇི་ལྟ་བུར་སྦྱངས་པ་དེ་ལྟ་བུར་འགྱུར་ཏེ། དཔེར་ན་རས་དཀར་པོ་ཚོན་གྱིས་བསྒྱུར་བ་བཞིན་ནོ། །རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་ཕྱག་ཆེན་དང་། ཨོ་བོརིཙིྟ་ཨ་ད་ཡཱམི། བྱང་ཆུབ་ 
དུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བགྱིའོ། །དེ་ནས་ཤིན་ཏུའོད་གསལ་བའི་སེམས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རིམ་གྱིས་ཉེ་བར་འཕེལ་བར་གྱུར་ཏེ། ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར། འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཟླ་ 
བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་བུར་མཐོང་བ་གང་ལགས་པ་དེ་ནི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་དུ་མཐོང་སྟེ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་ཅིང་ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་དྲི་མ་མེད་པ་ལ་སྤོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་མེ་ལོང་ལྟ་བུར་རྣམ་པར་གནས་སོ། །ཨོཾཛྷཱ་ན་རསྨི་མི་ཏྲི་ས་ 
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83. ཚི 





ཛཿ རྩུ ཞེས་པས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ལས་འོད་ཟེར་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པས་གང་ཞིང་འབྱུང་བ་སྟེ། བྱུང་བ་དེ་རྣམས་ཨོཾ་སྦ་ར་ཌ་བཛྲ་ཞེས་སྤྲོས་པས། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་ཞུགས་ནས་ཤེས་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་སྣང་ 
བར་བྱས་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བའི་རིའི་རྩེ་མོ་བཅོམ་སྟེ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྟོགས་པར་བྱས་ཏེ། ཨོཾ་སཾ་ཧ་ར་ཌ་བཛྲ། ཞེས་པས་འོད་ཟེར་གཅིག་ཏུ་འདུས་ཏེ། ཨཾཛྷཱ་ན་བཛྲ། ཞེས་པས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ཆེན་པོའི་གཟུགས་གཅིག་ 
ཏུ་གྱུར་ནས་ཕྱུང་སྟེ། སྤྱི་བོ་ནས་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ཏེ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པར་གྱུར། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏཛྙཱནབཛྲརཱཾྷཾ། དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་ 
གྱིས་དེ་ལེགས་པར་སྒྲུབས་ཤིག དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དེ་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། སྔགས་འདིས་རང་གི་སྙིང་གའི་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྡོ་རྗེའི་དབྱིབས་སུ་སོམས་ཤིག འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་ 
དང་། ཨོཾ་ཏྟིབཛྲ། དེ་ནས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་ན་རྡོ་རྗེར་བདག་གིས་མཐོང་ངོ་། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སེམས་རྡོ་རྗེ་དེ་སྔགས་འདིས་ 


༣ = 222 5 ༨༡ ༦-¬ 


བརྟན་པར་བྱ་སྟེ། དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱཏྨ་ཀོཏཧཾ། དེ་ནས་ནམ་མཁའི་དབིངས་ཐམས་ཅད་དུ་མཉམ་པར་འཇུག་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗའི་དབྱིངས་ཇི་སྙེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ 
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འོོ = 


༄༅། །གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཀྱིས་སེམས་དཔའི་རྡོ་རྗེ་དེར་ཞུགས་སོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཞེས་རྡོ་རྗེའི་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་ནི་བདག་ལགས་པར་མཐོང་ལགས་སོ། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟ་བས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་དཔའི་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུར་བདག་ཉིད་རང་བཞིན་ 
གྱིས་གྲུབ་པའི་སྔགས་འདི་ཅི་དགའ་བར་ཟློས་ལ་སྒོམས་ཤིག རྣམ་སྣང་གི་ཕྱག་ཆེན་དང་། ཨོཾ་ཡ་བཱ་སརྦ་ཏབྷ་ག་ཏ་ཏ་ཐཱ་ཨ་ཧཾ། དེ་ནས་བདགཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་གྱི་ 
སྐུར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་ལཱཀ་ཙིདྟ་པྲ་ཌ་མེ་ན་བཛྲ་བནྡྷ་ནཾ་ཀ་རོ་མི། འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱིས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས་ལ། མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་འདི་བརྟན་པར་མཛོད་ཅིག དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་སེམས་དཔའི་རྡོ་རྗེ་དེར་ཞུགས་སོ། །དེ་ནས་སྐད་ཅིག་མ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཚེ་ན་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གསང་བའི་དམ་ཚིག་ཏུཞུགས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ 
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55 ༦ི 





མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་པས་རང་བཞིན་གྱིས་དག་གོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལས་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སུ་གྱུར་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 
སངས་རྒྱས་སུ་གྱུར་ཏོ། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་གི་བདག་ཉིད་དང་འདྲ་བར་སེམས སོ་སོར་རྟོབ 

ཅད་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ལྟར་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔའི་སྒོ་ནས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་གྱུར། དེ་ནས་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་སེམས་དཔའི་རྡོ་རྗེ་དེ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བྱུང་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ 
ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་དེ། ནམ་མཁའ་ལས་བྱུང་བའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེས་དབང་བསྐུར་པར་གྱུར། རྡ་རྗ་རིན་ཆེན་གྱི་ཕྲེང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་གོང་བཞིན་བྱས་ཏེ་དཔྲལ་བར་བཞག་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏིཡྱ་མཱཾ། ཨོཾ་ཊཱུ་ལན་དགུས་གོ་བགོ ཐལ་མོའི་རྟིང་པ་ 








བརྡབས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་ངྱ་ཧོཿ ཀུན་ཏུ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོའི་ཆོས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནི་བསྐྱེད་དེ། རྣམ་སྣང་གི་ཕྱག་ཆེན་ལ་གནས་ནས། མདོར་ན་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་ 
འགྱུར་བའི། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །ཆོས་ཀྱི་གནས་སྲ། རྡོ་རྗེའི །ནོར་བུའིཿ །པདྨའིཿ །ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །ཞེས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལན་ལྔས་རྗེས་སུ་གནང་བ་བྱིན་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ 


སོ་སོར་རྟོགས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། གནས་པའི་རྡ་རྗེ་དང། རྡོ་རྗེ་བདགཉིད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
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༦9༦1 





༄༅། །ལ་རབ་ཏུ་བཞག་སྟེ། དགྱིལ་འཁོར་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱོགས་བཞི་ནས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཏེ་ལྷན་ཅིག་ཡང་དག་པར་གནས་པར་གྱུར་ཏོ། དདེ་ལྟར་བདག་ཉིད་གཞན་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་པས་བྱམས་སྙིང་རྗེའི་མིག་གིས་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བལྟས་པས། མ་རིག་པའི་དབང་གིས་ཆགས་སྲང་རྨོངས་གསུམ་གྱིས་དཀྲུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆེད་དུ་བདག་རི་རབ་ཀྱི་སྟེང་དུ་བབས་ལ། སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པས་སྐལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྗེས་སུ་གཟུང་བར་བྱ་ 
སྟེ། ལོངས་སྐུ་འོག་མིན་དུ་བཞག དེ་ལས་སྤྲལ་པའི་རྣམ་སྣང་རང་ཉིད་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞི་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་འོག་མིན་ནས་བབས། སྔར་བསྐྱེད་པའི་རི་རབ་ཀྱི་རྩེ་མོར་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་རྩེ་མོ་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ 
ལས་བྱས་པའི་དབུས་སུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསོད་ནམས་ལས་ངེས་པར་གྲུབ་པའི་སེང་གེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཉིད་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། བདག་ཉིད་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྐུ་མདོག་དཀར་ 
ཐོ་ཞལ་བཞི་པ་ཕྱག་གཉིས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོརྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསྣམས་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། མི་བསྐྱོད་པ་ལ..མི་བསྐྱོད་པདངདོན་གྲུབ་གཉིས་གཡས་ཁུ་ཚུར་འཕྱར། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་བསྒྲེང་། རིན་ 
འབྱུང་དང་འོད་དཔག་མེད་གཉིས་གཡས་ཁུ་ཚུར་ཐུགས་ཀ གཡོན་དཀྲུར་བརྟེན་པ་སྟེ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་གྱི་དབང་དུ་བྱས་སོ། །སོགས་པ་བཞི་ཡང་རང་ཉིད་ཀྱིས་རང་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཉིད་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་དམིགས་ 
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༦: ༦ི 











ཏེ། ཤར་གི་ལེ་ཚོའི་དབགས་སྐུ་གང་པོཆེའི་ཁྲི་དང་པདཉིའི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་བསྐྱོད་པ་སྐུ་མདོག་ཨུཏྤ་ལའི་མདོག་ཅན། ཞལ་བཞི། ཕྱག་བརྒྱད་པ། ཞལ་དང་པོ་ཁྲོ་བས་སྒེག་པ། གཡས་ཞལ་གདངས་ཤིང་དྲག་པོ། གཡོན་ཞལ་ཆོམས་ 
ཀྱིས་སྒྲོས་མནན་ཅིང་འཇིགས་སུ་རུང་བ། རྒྱབ་ཞལ་མཆོག་ཏུ་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་སྐྲག་པར་མཛད་པ། ཕྱག་གཡས་རྣམས་ན་རལ་གྲི་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། མདའ་དང་། ལྕགས་ཀྱུ། གཡོན་རྣམས་ན་སྡིགས་མཛུབ་སྒྲེང་བ་དང་། དྲིལ་བུ་ 
དང་། གཞུ་དང་། ཞགས་པ་བསྣམས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། ྡོ་རྗའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། །ལྗོའི་ལེ་ཚེའི་དབུས་སུ་རྟའི་ཁྲི་དང་པད་ཉིའི་སྟེང་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན། ཞལ་བཞི་སེར། 
པོ་དང་། ནག་པོ་དང་། དཀར་པོ་དང་། དམར་པོ་དང་ལྡན་པ། ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱི་གཡས་རྣམས་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། རལ་གྲི་དང་། མདའ་དང་། ལྕགས་ཀྱུ། གཡོན་རྣམས་ན་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་རྒྱལ་མཚན་དང་། དྲིལ་བུ་དང་། གཞུ་ ཛཾ 
དང་། ཞགས་པ་བསྣམས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། རྡོརྗའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། །ནུབ་ཀྱི་ལེ་ཚེའི་དབུས་སུ་རྨ་བྱའི་ཁྲི་དང་པད་ཉིའི་སྟེང་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་དཔག་མེད་སྐུ་མདོག་དམར་པོ། ཞལ་བཞི་པོ་སྒེག་པ་ལ་སོགས་ 


= 


པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པའི་དམར་པོ་དང་། ནག་པོ་དང་། དཀར་པོ་དང་། སེར་པོ་མངའ་བ། ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱི་གཡས་རྣམས་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། མདའ་དང་། རལ་གྲི་དང་། ལྕགས་ཀྱུ། གཡོན་པ་རྣམས་ན་པདྨ་དང་། གཞུ་དང་། ཞགས་པ་ 
























































ཝཾ 


༄༦༧ ༦ ཅི 





༄༅། །དང་། དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། རྡརྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པའོ། །བྱང་གི་ལེ་ཚོའི་དབུས་སུ་ནམ་མཁའ་ལྔིང་གི་ཁྲི་དང་པད་ཉིའི་སྟེང་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་སྐུ་མདོག་ 
ནག་པོ། ཞལ་བཞིའི་རྩ་ཞལ་ནག་པོ་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། གཡས་ཞལ་དང་གཡོན་ཞལ་དཀར་པོ་ཞི་བ། རྒྱབ་ཞལ་དམར་པོ་སྒེག་པའི་ཉམས་ཅན། ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱི་གཡས་རྣམས་ན་རལ་གྲི་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། མདའ་དང་། ལྕགས་ཀྱུ། གཡོན་ 
རྣམས་ན་དྲིལ་བུ་དང་། གཞུ་དང་། སྡིགས་མཛུབ་སྒྲེང་བ་དང་། ཞགས་པ་བསྣམས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། རྡོ་རྗེའིསྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཉི་མའི་འོད་མངའ་བ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ 
དང་། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་མནབས་པའོ། །རྣམ་སྣང་གི་ཕྱག་ཆེན་དང་། བཛྲ་དྷ་ཏུ་ར་ཧཾ་སྭ་མཱཾ། ཞེས་ང་རྒྱལ་བྱ་སྟེ་དང་པོ་སྦྱོར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། །དེ་ནས་ཨོཾ་ཧཱུཾ་ཧཱིཿ ནས་གཏྒྷ་ཨཿ རྣམ་སྣང་དེ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། གཙོ་བོ་ཕྱག་ 
གཉིསཆོསའཇདབེདལ་ཕག་ཆེནཡིན།རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཟླ་བ་ཉ་བའི་མདངས་ཅན་གྱི་སྐུ། ཞལ་བཞི་པ། ཕྱག་བརྒྱད་པ། དབུ་སྒྲམཐོན་ཀའི་གཙུག་ཕུད་ཅན། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཆོས་འཆད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། གཡས་གསུམ་ན་རལ་གྲི་དང་ 


མདའ་དང་རྡོ་རྗེ། གཡོན་གསུམ་ན་ཤེརཕྱིན་གྱི་གླེགས་བམ་དང་གཞུ་དང་རྡོརེདྲལ་བུ་བསྣམས་པ། དབུལ་རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། པདྨ་དང་། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རེའི་ཕྲེང་བ་དང་ལྡན་པའི་ཅོད་ཕན་གྱི་སྟེང་དུ་སངས་རྒྱས་ལྔས་རིན་པོ་ཆེའིརྩེབྲནདུ 
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མཆས 


བྱས་། པ། དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ སྒེག་། ་པ་ལ་སོགས་ པའི་ཉམས་ དང་ལྡན་ པ། སྣ་ཚོགས་ ་པའི་: ན་བཟའ་མནབས་ ་པ། བྱིས་: ་པའི་རྒྱན་ ་གྱིས་། པ་བརྒྱན་ པ། མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་ ་གཉིས་ དང་དཔེ 'བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱུད་ཅུ་དང་ལྡན་ ་པ། རྡོ་རྗེའི སྤྱིལ 
 སྱུང་གིས་ ་བཞུགས་པ། ཉི་མའི་རྒྱབ་ ཡོལ ལ་མངའ་བ་ཅན་ དུ་གྱུར། དེ་ནས་ ་དཀྱིལ་ ་འཁོར་པའི་ལྷུ་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱུང་། འོག མིན་ན ་ནས་བབས་ཏེ་ ་རང་རང་གི་ །ཾགནས་སུ་རང་རང་གི ཾགདན་ལ་འཁོད་ པར་གྱུར་པ་ནི། པདྨའི་འདབ་མ བརྒྱད་ལ་ ཨོཾ ཡོ་ཨཱ 


༈༈ ཤར་དུ་གཙུག་ ༡ར་ཆན་ པ་མ་ བཱ །གཅིག་ པ། ཨོཾ་ཏེ ཛཱ་རཱ་ཤ སྭཱ་དཱ། ལྷོར་ གཙུག་ཏོཿ ཏོར་གཟི་ བརྗད་ཕུང་པོ། ཨོཾམ་མ་མམ་ཧཱུཾ་ནི ནྱུབ་ ཏ་གཙུག་ཏོཿ ཏར་གདུགས་ དཀར། ཨོཾ་བི པི་ཛ་ཡེ་ཧཿ བྱང་དུ་གཙུག་ཏོཌ ཏརྡ་རྣམ་རྒྱ རྒྱལ། ཨོཾ། རེ་ ཨཤ ནུ 
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བི་ཤ གི བརང འི 


༄༅། གྱི་གྲྭ་བཞིར་.བུམ་པའི་དུས་མི་བསྐྱོད་པའི་འཁོར་དུ་ཞེས་བསྒྱུར་བ་སོགས་འགྲེ་ཞིང་། ཐིག་རྟགས་ཅན་རྣམས་འདོན་མི་དགོས། མཆན། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཱཿ རྣམ་རྒྱལ་དང་ཤར་བུམ་གྱི་མི་བསྐྱོད་པའི། བྱང་ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཕྱག་གཡས་ 
པས་རང་གི་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེ་གཏོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྣམས་ཤིང་གཡོན་སྙེམས་པས་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་རཱྭ་ཛ་ཛཿ ཤར་ལྷོར་རྡོརྗེ་རྒྱལ་པོ་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས་པ། ཨོཾ་བཛྲ་རཱྭ་ག་ཧོཿ ལྷོ་ནུབ་ཏུ་རྡོརྗེ 
ཆགས་པ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཕྱག་གཉིས་གྱིས་མདའ་གཞུ་བསྣམས་པ། ཨོཾ་བཛྲ་སྭ་དྷཱ་སཱ། ནུབ་བྱང་དུ་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་མརད་ཀྱི་མདོག་ཅན་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་སྩོལ་བ། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གྲྭ་བཞིར། ཨོཾ་བཛྲ་ 
རྣ་ཨོཾ། ྣམརྱལདངལྟོབམགི་ིནའབངགི་ བྱང་ཤར་དུརྡོ་རྗེརན་ཆེན་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྲེང་བ་རང་གི་དབང་བསྐུར་བའི་གནས་སུ་འཆིང་བ།,རྡ་རྗེཁ་ཚརགཉིས་ཁ་ནང་བསྟན་དཔྲལ་བའི་གཡས་གསོན་དུ་འཛིན། ཨོཾ་བཛྲ་ཏེ་ཛ་ཨཾ། ཤར་ 


འ༽-.དྲ་-¬འ 


ྷརརྡོ་རཉིམ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྣམས་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀེཉུཏཱཾ།ལྷོནུབཏུརྡ་རྗ་རྒྱལ་མཚན་ནམ་མཁའ་ལྟར་སྔོ་བསངས་ཕྱག་གཉིས:.རྡྗེཁུརགསོནངས་བརྗགསཔ་ྱིས་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་ 





རྒྱལ་མཚན་བསྣམས་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧཱ་ས་ཧཱ། ནུབ་བྱང་དུ་རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་པདྨའི་རྩ་བ་ལྟར་དཀར་བ་ཕྱག་གཉིས་ རྡོརེཁུ་ཚུར་ཞལ་ཅི་གྲ་གཉིས་སུ་ཀྱིས་སོའི་ཕྲེང་བ་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེ་གཉིས་བསྣམས་པའོ། །འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གྲྭ་ 











489 





















































5 ྲི 





།བཞིར། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨཧྲཱིཿ རྣམརྒྱལ་དངནུབ་བུམགྱའོད་དཔག་མེདཀྱི། བྱང་ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་སྐུ་མདོག་དམར་སྐྱ་ཕྱག་གཡོན་སྙེམས་པས་པདྨའི་སྡོང་བུ་དཀུར་འཛིན་ཅིང་གཡས་པའི་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་པདྨའི་འདབ་མ་ཐུགས་ཀར་ཁ་འབྱེད་པར་མཛད་པ། ཨོཾ་ 


བཛྲ་ཏཱིཀྟ་རྷཾ། ཤར་ལྷོར་རྡོ་རྗེ་ྣོན་པོ་གུར་གུམ་གྱི་མདོག་ཅན་ཕྱག་གཡས་པས་རལ་གྲི་འཕྱར་ཞིང་གཡོན་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གླེགས་བམ་བསྣམས་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་ཏུ་སཾ། ལྷོ་ནུབ་ཏུརྡོ་རྗ་རྒྱུ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་ཕྱག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ 
ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ལྡན་པ།.ཆོས་འཆད། ཨོཾ་བཛྲ་བྷཱ་༧རཾ། ནུབ་བྱང་དུ་རྡོ་རྗ་སྒྲ་བ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཕྱག་གཡས་པས་ལྕེའི་. གཡས་པའི་མཐེའུཆུང་མཐེ་བོས་མནན་དབུས་མ་གསུམ་གཞིབས་ནས་བརྐྱངས་པ་སྦྱར་ལགམཐིལ་བྱེནདུ་བསྟན་གཡོན་ཁུ་ཚུརདཀུར་བརྟེན་པ། ཕྱག་རྒྱ་ 
དང་གཡོན་དུ་དུང་བསྣམས་པའོ། །དོན་གྲུབ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གྲྭ་བཞིར། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀ རྣསརྒྱལ་དང་བྱང་བམ་གྱ་དནགྲུབ་གི.བྱང་ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་ལས་རབ་སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པ་གཉིས་བསྣམས་ནས་སྤྱི་བོར.ད་ཀོར་བཟློག་པའི་ལག 
གཉིས་རྒྱབ། བསྣོལ་ཏེ་འཇོག་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་མཆོད་པའི་དོན་དུ་གར་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་ཧཾ། ཤར་ལྷོརརྡ་རྗེསྲུང་བ་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗའི་གོ་ཆ་ཐུགས་ཀའི་གཡས་གཡོན་དུ་བསྣམས་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ 


=~. 











ཛཱུ ལྷོནུབ་ཏརྡོརྗེ་གནོད་སྦྱིན་སྐུ་མདོག་ནག་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་མཆེ་བ་གཉིས་རང་གི་ཞལ་དུ་འཛིན་ཅིང་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇིགས་པར་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་སནྡྷི་བཾ། ནུབ་བྱང་དུ་རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཐུགས་ཀར་རྡོ་ 
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༄༅། །རྗེ་བསྔམས་པས་བཞུགས་པའོ། །དེ་ལྟར་སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་པོ་ཐམས་ཅད་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ཅོད་པན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་ 
དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པའོ། ། རྣམརྒྱལ་གྱི་མཚམས་བཞི་དང་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་བུམ་བཞིའི་རིགས་བཞིའི་གཡོན་ཕྱོགས་སུརིམ་བཞིན། ཨོཾ་བུྡྷ་ལོ་ཙ་ནེ་ལཱཾ། ཤར་ལྷོར་སྤྱན་མ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་ཞལ་བཞི་པ། ཕྱག་གཉིས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྟ་པ་བསྣམས་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་མ་ཀྲི་མཱཾ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་མཱ་མ་ཀཱི་སྐུ་མདོག་ཨུཏྤ་ལའི་མདོག་ཅན། ཞལ་བཞི་པ། ཕྱག་བརྒྱད་པ། ཞལ་དང་པོ་ཁྲོ་བས་སྒེག་པ། གཡས་ཞལ་གདངས་ཤིང་དྲག་ 
པོ། གཡོན་ཞལ་ཚེམས་ཀྱིས་སྒྲོས་མནན་ཅིང་འཇིགས་སུ་རུང་བ། རྒྱབ་ཞལ་མཆོག་ཏུ་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་སྐྲག་པར་མཛད་པ། ཕྱག་གཡས་རྣམས་ན་རལ་གྲི་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། མདའ་དང་། ལྕགས་ཀྱུ། གཡོན་རྣམས་ན་སྡིགས་མཛུབ་ 
སྒྲིང་བ་དང་། དྲིལ་བུ་དང་། གཞུ་དང་། ཞགས་པ་བསྣམས་པ། ཨོཾ་བཛྲ་པརྦ་ར་པཱ་སི་ནཱི་པཱཾ། ནུབ་བྱང་དུ་གོས་དཀར་མོ་སྐུ་མདོག་དམར་མོ། ཞལ་བཞི་པོ་སྒེག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པའི་དམར་པོ་དང་། ནག་པོ་དང་། དཀར་པོ་ 
དང་། སེར་པོ་མངའ་བ། ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱི་གཡས་རྣམས་ན། རྡོ་རྗེ་དང་། མདའ་དང་། རལ་གྲི་དང་། ལྕགས་ཀྱུ། གཡོན་རྣམས་ན་པདྨ་དང་། གཞུ་དང་། ཞགས་པ་དང་། དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏཱ་རེ་ཏཱཾ། བྱང་ཤར་དུ་སྒྲོལ་མ་སྐུ་ 
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ཧིང. 





མདོག་ནག་མོ། ཞལ་བཞིའི་རྩ་ཞལ་ནག་པོ་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། གཡས་ཞལ་དང་གཡོན་ཞལ་དཀར་མོ་ཞི་བ། རྒྱབ་ཞལ་དམར་མོ་སྒེག་པའི་ཉམས་ཅན། ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱི་གཡས་རྣམས་ན་རལ་གྲི་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། མདའ་དང་། ལྕགས་ 
ཀྱུ གཡོན་རྣམས་ན་དྲིལ་བུ་དང་། གཞུ་དང་། སྡིགས་མཛུབ་སྒྲེང་བ་དང་། ཞགས་པ་བསྣམས་པ། མཱ་མ་ཀྲི་ལ་སོགས་པ་རྣམས་རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། རྡརྗེ་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། །རྣ་རྒྱལདང་རྩོགས་བུམ་བཞིའི་རིགས་བཞིའིཕྱ་རལ་དུ་རིམ 
བཞིན། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་ཛཿ བུམ་པའི་དུས་སུ་ཤར་དུ་རྡ་ྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་སོགས་སུ་བསྒྱུར། མཐན། ཤར་སྒོརརྡརྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོརྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས་པ་གཡས་བརྐྱངས་པས་བཞུགས་པ། ཨོ་བཛ་པཱཤཱཱུཾ། ྟ་སྒརརྡརྗེཞགས་པསྐུ་ 
མདོག་སེར་པོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་བསྣམས་པ་གཡོན་བརྐྱངས་པས་བཞུགས་པ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་བཾ། ནུབསྒོརརྡོ་རེལྕགས་སྒྲོག་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རེལུགུ་རྒྱུད་བསྡམས་པ་ས་གའི་འདུག་སྟངས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱཝེ 
ཤ་ཧོ༔ བྱང་སྒོར་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པ་.རྡོར་སེམས་ནས་འཕེབས་པའི་བར་གྱི་ཕྱག་ཆེན་ཕལ་ཆེར་རྡོར་དབྱིངས་བཞིན་བྱ། ཁྱད་པར་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་འདིར་གསལ་བར་བཀོད་ཡོད་དོ། སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པས་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ་ཟླུམ་པོའི་ 





སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། དེ་བཞི་ཀའང་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ན་བཟའ་སྣ་ཚོགས་མནབས་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ཅོད་པན་ཅན་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ། སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་བླ་བའི་གདན་ལ་རང་རང་གི་སྟང་ 
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>; ཉི 





༄༅། །སྟབས་ ཀྱིས་། བཞུགས་པ ་པའོ། དཀྱིལ འཁོར་གཉིས་ ་པ་: པ་གཟུངས་ ་དཀྱིལ་ གྱི་ཤར་ ཕྱོགས་ཀྱི་ ཀྱི་ལྷའི་ སྣམ་ བུ་ལ། བྱང་ཤར་ནས་ཏ ་བརྩམས་ཏེ་གཡས་ སྐོར་ གྱིས། རྣམ་རྒྱལ་དང་ཕྱོགས་བུམ་བཞིའི་ལྕགས་ཀྱུ་སོགས་བཞིའི་ཕྱི་རོལ་དུ་རིམ་བཞིན་གཡས་ 
ཕྱོགས་ནས་བརྩམས་ཏེ། (ཨོཾ མིབིཤོ་ྷ་ནཾ་སར ་།ཨྒ་། པ་རི་པྱུ་ རྟཆི་སྤར་ ཏཾ མོས་པ་ སྤྱད་པ ་པའི་ས་ ' ས་ནིཞེས་པ་བཅུག་ན་དཀྱིལ་ཆོག་དང་མཐུན་པའོ། པའོ། །པདྨ་ ་རཱ་གའི་མདོག་ ་ཅན། གཡོན་པས་ ་དཀུར་པདྨ་ ་དམར་པོ་ བསྣམས་ པ། རབ་། ཏུད །དགའ་ ་བའི་ས་ རིན་ པོ་ཆེ་པདྨ་ རཱ 


གའི་མདོག་ ་ཅན། གཡིན་ ་པས་ ་ཡིད་ བཞིན་ གྱི་ནར་བུ་བསྣམས་ ་པ། དྲི་མ 'མེད་པའི་ས་ ་ནོར་བུ་ ཚོན་དཀར་ཤེལ་གྱི གྱི་མདོག་ ་ཅན། གཡོན་ ་པས་ཐམས་ཅད་དག་པར་སོ་སོར་རྟོགས་པས་ དཀུར་པདྨ་ དཀར་པོ པོ་བསྣམས་ ་པ། འོད་བྱེད་ ་པའི་ ་སཉི་མ་འཆར་ཀའི་ 
མདོག་། ་ཅན། གཡོན་ པས་སྣ་ཚོགས་ པདྨའི་: སྟེང་དུཉི་མའི་ དཀྱིལ་འཁོར་བསྣམས་ ་པ། འོད་འཕྲོ་ ཕྲོ་བའི་ས་མརྒད་ཀྱི་མདོག་ །ཅན། གཡོན་ ་པས་ ཨུ ་ལ་བསྣམས་པ། ཤིན་ཏུ་ སྦྱང་དཀའ་བ ་བའི་ས་ ས་སྐུ་མདོག་ ་སེར་པོ། གཡོན་པ་པང་པར་བཀན་ནས་བཞག་ 


པས་ ནོར་བུ་ མརྒད་བསྣམས་པ། མངོན་ དུ་གྱུར་པའི་ སཿ 'གསེར་བཅོ་མ ཙོ་མའི་མདོཿ མདོག་ཅན། གཡོན་ ་པས་པདྨའི་ འི་སྟང་དུ་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ ཕྱིན་པའི ་པའི་ གླེགས་བ: ་བམ་ པ་བསྣམས་ པ། | རིང་དུ་སོང་བའི་ ་ས་ ནམ་ པ་མཁའ་ལྟར་སྔོ་ སྔོ་བསངས། གཡོན་པ ་པས་ ཿས་སྣ་ཊེ ཚོགས་ 


¬--26.2 


པདྨའི་སྟེ སྙིང་དུ་སྣ་ 'ཚོགས་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་བསྒམས་པ། མི་ ་གཡོ༔ ་བའི་ས་ སྟོན་ཀའི ཟླ་བ་ལྟར་དཀར་བ། གཡོན་པས་ 'པདྨའི་ སྟེང་དུ་ཟླ་ ་བའི་ ་དཀྱིལ་ །འཁོར་དེའི་ སྙེང་དུ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་ ་པ་དམར་པོ་དང་བཅས་ པའི་པདྨའི་: སྡོང་བུ་བསྣམས་ ་པ། ལེགས་ པའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་ས་ སྤུ 
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9. ྱ༦ཇི 





' ཀར་གཏོད་ཅིང་། གཡོན་ན་རང་རང་གི་མཚན་མ་བསྣམས་ནས་དཀུར་བརྟེན་པ། སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་དབྱུ་རན་གྱི་རྩ་བྲན་ཅན་དར་དཔཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པའོ། ། 








མདོག་དམར་སྐྱ་གཡོན་པས་ཨཱཏྤལ་གྱི་སྟེང་ན་རལ་གྲི་བསྣམས་པ། ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན་གྱི་ས་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན། གཡོན་པས་ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གླེགས་བམ་བསྣམས་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ཀུན་ཏུ་ 
འོད་ཉི་མ་གུང་གི་མདོག་ཅན། གཡོན་པས་པདྨའེ་སྟེང་ན་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སངས་རྒྱས་པར་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གཟུགས་བསྣམས་པའོ། །དེ་ལྟར་ས་བཅུ་གཉིས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཕྱག་གཡས་པས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ 


འ. ག་ཀ 
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ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷའི་སྣམ་བུ་ལ། ཤར་ལྟོ་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡས་སྐོར་གྱིས། ཨོཾ་སརྦ་པཱ་ར་མི་ཏ་ཨརྨ་པ་རི་པཱཱ་ར་ཏི་ཨོཾ་ྤཾཱུཾཏཾ། རིན་ཆེན་པྨྨའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ། གཡོན་པས་པྨདྨའི་སྟེང་ན་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྣམས་པ། སྦྱིན་ 
པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྐུ་མདོག་དམར་སྐྱ། གཡོན་པས་འབྲུ་དང་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པའི་སྙེ་མ་བསྣམས་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ། གཡོན་པས་ཨ་ཤོ་ཀའི་མེ་ཏོག་གི་མགོ་ལྕོགས་འདབ་མ་དང་བཅས་པ་བསྣམས་ 
པ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན། གཡོན་པས་པདྨ་དཀར་པོ་བསྣམས་པ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མརྒད་ཀྱི་མདོག་ཅན། གཡོན་པས་ཨུཏྤལ་བསྣམས་པ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནམ་མཁའ་ལྟར་སྔོ་ 




































































༄༦༦2 > (128 








༄༅། །བསངས། གཡོན་པས་པདྨ་དཀར་པོ་བསྣམས་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན། ཕྱག་བཞི་པ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་.ཕྱག་ཆེན་ལ་དང་པོ་བཉིས་ཀྱིས་ཆོས་འཆད་ཀྱི་རྒྱ་འདི་འཆིང་དགོས། ལོའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་དང་ལྡན་པ། གཡོན་གྱི་གཉིས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གླེགས་བམ་བསྣམས་པ། ཐབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་མེ་ཏོག་པྲི་ཡང་ཀུ་ལྟར་ལྗང་གུ། གཡོན་པས་པདྨ་དཀར་པོའི་སྟེང་ན་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་པ། སྨོན་ལམ་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ཨུཏྤལ་སྔོན་པོའི་མདོག་ཅན། གཡོན་པས་ཨཱཏྤལ་གྱི་སྟེང་དུ་རལ་གྲི་བསྣམས་པ། སྟོབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པཉཉི་མའེ་མདོག་ཅན། གཡོན་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གླེགས་བམ་བསྣམས་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྟོན་ཀའི་ཟླ་བའི་ 
མདོག་ཅན། གཡོན་པས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འབྲས་བུས་བརྒྱན་པའི་བྱང་ཆུབ་ཤིང་གི་ཡལ་ག་བསྣམས་པ། རྡོརྗ་ལས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྐུ་མདོག་སྣ་ཚོགས་པ། གཡོན་པས་ཨཱཏྤལ་གྱི་སྟེང་དུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་བསྣམས་པ། དེ་ལྟར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་བཅུ་གཉིས་པོ་ཐམས་ཅདཀྱང་། ཕྱག་གཡས་པས་སེམས་ཅན་གྱི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཐུགས་ཀར་གཏོད་ཅིང་། གཡོན་ན་རང་རང་གི་མཚན་མ་བསྣམས་ནས་དཀྲུར་བརྟེན་པ། སྣ་ཚོགས་ 
པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། རྒྱན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་འཆང་བ་གཞོན་ཞིང་དར་ལ་བབ་པ། ཞལ་གྱི་པདྨ་སྒེག་པའི་ཉམས་ཀྱིས་རྒྱས་པ། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པས་སྨྲས་པའི་གསེར་གྱི་གདུ་བུས་ལག་ངར་བརྒྱན་ 
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རཱ་གའི་ ནོར་བུའི་འདབ་མའི་ དབུས་སུ་བཅོམ་། ལྡན་འདུས་ ཚེ ཅི་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་ ་པར་ཞུགས་ ་པའི་ སྐུ་བསྣམས་པ། སེམས་ལ་དབང་བ་གཟ་། ་བའི་མདོག་ ་ཅན། གཡོན་པས་ ་མེཏོག་ ་བན་ ན་དྷུ་ ་ཀ་ལྟར་ དམར་བའི་རྡོ་རྗེ རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ བསྣམས་ ་པ། ཡོ་ 
བྱད་ལ་དབང་བ་ སྐུ་མདོག་ ་སེར་པོ། གཡོན་པས་ ་ཡིད་བཞིན་ གྱི་རྐོར་བུ་ རིན་པོ་ པོ་ཆེའི་རྒྱལ་མཚན་ བསྣམས་ ་པ། ལས་ལ་ དབང་བ་མཚད་ཀྱི་མདོག 'ཅན། གཡོན་པས་ སྣ ཚོགས་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་བསྙམས་པ། སྐྱེ་བ་ལ་། ་དབང་བ་ སྐུ་མདོག་སྣ་ཚོགས་པ། ་པ ། གཡོན་པ ་པས་ 
མདོག་སྣ་ ཚོགས་ པའི་ཛཱཏིའི འེ ཏེའི་ཡལ་ག་བསྣམས་པ། རྫུ་འཕྲུལ་ལ་ ་དབང་བ་ སྐུ་མདོག ལྗང་གུ། གཡོན་པས་ པདྨའི་ སྙེང་ན་ཉི་མ་ དང་ཟླ་བའི་། དགྱིལ་འཁོར་བ བསྣམས་པ། མོས་པ་ལ དབང་བ་ པདྨའི་རྩ་བ་: ལྟུར་དཀར་བ། གཡོན་པས་མེ་ཏོག་པྲི་ པྲི ཡང་ཀུའི་སྙ སཱེ་ 
མ་བསྣམས་པ། སྨོན་° ་ལམ་ལ་ ་དབང་བ་གསེར་གྱི་མདོག །ཅན། གཡོན་ ་པས་ཨུཏྤྲལ་ཿ སྔོན་པོ་བསྣམས་ ་པ། ཡེ་ཤེས་ དབང་བ་མཐོན་ཀ་ ཆེན་ ་པོའི་མདོག་ །ཅན། གཡོན་པས་ ཡ་ཨྤུཧལ་ སྔོན་པོའི་ཐྭ སྟེང་དུ་རལ་གྲི་བསྣམས་ ་པ། ཆོས་ལ་ དབང་བ་སྐུ་མདོག་ ་དམར་ 


པ། རིན་པོ་ཆེའིདབྱ་རནྷ་ི་རེ ཕྲན་ཅན། དར་དཔྱངས་ཀྱི་ ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ དང་ལྡན ་པའོ། །ནུབ་ ཕྱོགས་ཀྱི་ལྕའི་ སྣམ་བུ་ལ་ ལ་ལྟོ ནུབ་ ནས་ བརྩམས་ 'ཏེ་གཡས་ སྐོར་གྱིས། ཨོཾ་སྦརྦ་ ་ཝ་ཤི་ཏེ ཏཾ ཚེ་ལ་དབང་བ་ སྐུམདོག་དཿ དམར་སྐྱ། གཡོན་པས་པདྨ་ 














སྐྱ། གཡོན་པས་པདྨའི་: སྟེང་དུ་བུམ་ ་པ་བཟང་པོ་ ་བསྣམས་པ། དེ་བཞིན་ ཉིད་ ནོར་བུ་ཆུ་ཤེལ་: གྱི་མདོག་ ་ཅན། གཡས་པ་ དཀུར་བརྟེན་ པའི་པྨདྨ་དཀར་པོ་ དང་། གཡོན་ན་ རིན། པོ་ཆེའི་ ཡལ་ག་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། སངས་རྒྱས: ཀྱི་བྱང་ཆུབ་མ་ ་གསེར་ 
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29༦༦ = 12 





༄༅། །བཙོ་མའི་མདོག་ཅན། གཡས་པས་པྨད་སེར་པོའི་སྟེང་ན་རྡོརྗེརྩེ་ལྔ་པ་ཐུགས་ཀ་དང་། གཡོན་ན་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུརིན་པོ་ཆེའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་སྟེང་དུ་འཁོར་ལོས་མཚན་པ་དཀུར་བསྣམས་པ། དེ་ལྟར་དབང་བཅུ་པོ་ 
ཐམས་ཅད་ཕྱག་གཡས་པས་པདྨ་ཐུགས་ཀར་གཏོད་ཅིང་། གཡོན་ན་རང་རང་གི་མཚན་མ་བསྣམས་ནས་དཀུར་བརྟེན་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། རྒྱན་དང་ན་བཟའ་སྣ་ཚོགས་ 
མངའ་བ། གཞོན་ཞིང་དར་ལ་བབ་པ། སྒེག་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། ཞལ་གྱི་པདྨ་ཅུང་ཟད་འཛུམ་པ། སྤྱན་ཨུཏྤ་སྔོན་པོའི་འདབ་མ་འདྲ་བ་འོད་མཐའ་ཡས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྱན་གྱི་རྩེ་ཕྲན་ཅན། དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་ 
པའོ། །བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྕའི་སྣམ་བུ་ལ་ནུབ་བྱང་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡས་སྐོར་གྱིས། ཨོཾ་ཁ་ས་མཱ་སརྦ་དྷརྨཱ་ཁ། ནོར་ལྡན་གྱི་གཟུངས་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་གཡོན་པས་འབྲས་ཀྱི་སྙེ་མ་བསྣམས་པ། རིན་ཆེན་སྒྲོལ་མའི་གཟུངས་པདྨ་རཱ་གའི་མདོག་ 
ཅན་། གཡོན་པས་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་རྒྱལ་མཚན་བསྣམས་པ། གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གཟུངས་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ། གཡོན་པས་ནོར་བུ་ཆུ་ཤེལ་གྱི་བུམ་པ་བསྣམས་པ། འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་གཟུངས་སྐུ་མདོག་དམར་སྐྱ། གཡོན་པས་ཁབ་ 





དང་སྐུད་པ་བསྣམས་པ། རི་ཁྲོད་ལོ་མ་ཅན་གྱི་གཟུངས་སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ། གཡོན་པས་ལོ་མ་ཕེང་བར་རྨའིསྒྲོ་འཛིན་པར་བཤད་སྤོམ་པོ་བསྣམས་པ། དུག་སེལ་མའི་གཟུངས་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ། གཡོན་པས་དུག་གི་མེ་ཏོག་གི་སྙེ་མ་བསྣམས་པ། སྒོ 
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མི བྱི 


མཐའ་ཡས་པའི་གཟུངས་ཕྲི་ཡང་ཀུ་ལྟར་ལྗང་སེར། གཡོན་པས་པདྨ་དམར་པོའི་སྟེང་དུ་མི་ཟད་པའི་གཏེར་གྱི་བུམ་པ་བསྣམས་པ། སྐུལ་བྱེད་མའི་གཟུངས་སྟོན་ཀའི་ཟླ་བའི་མདོག་ཅན། གཡོན་པས་ཕྲེང་བ་འཕྱང་བའི་བུམ་པ་བསྣམས་པ། ཤེས་ 
རབ་འཕེལ་བར་་བྱེད་པའི་གཟུངས་སྟོན་ཀའི་ཟླ་བ་ལྟར་དཀར་བ། གཡོན་པས་ཨཱཏྤལ་སྔོན་པོའི་སྟེང་ན་རལ་གྲི་བསྣམས་པ། ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྦྱོང་བའི་གཟུངས་ནོར་བུ་མརྒད་ཀྱི་མདོག་ཅན། གཡོན་པས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པས་མཚན་ 
པའི་པདྨ་དམར་སྐྱ་བསྣམས་པ། ཡེ་ཤེས་མི་ཟད་པའི་ཟ་མ་ཏོག་གི་གཟུངས་སྐུ་མདོག་དམར་པོ། གཡོན་པས་རིན་པོ་ཆེའི་ཟ་མ་ཏོག་བསྣམས་པ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་མཛོད་དང་ལྡན་པའི་གཟུངས་གསེར་བཙོ་མའི་མདོག་ཅན། གཡོན་ 
པས་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་སྒྲོམ་བུ་.ཕྲེང་བར་རིན་པོཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྒོམ་བུ། བསྣམས་པ། དེ་ལྟར་གཟུངས་བཅུ་གཉིས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཕྱག་གཡས་པས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་གཏོད་ཅིང་། གཡོན་ན་རང་རང་གི་མཚན་མ་བསྣམས་ནས་དཀུར་བརྟེན་ 
པ། སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་སེམས་དཔའི་སྒྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན་གྱི་རྩེ་ཕྲན་ཅན། དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པའོ། །རྣམ་རྒྱལ་དང་ཕྱོགས་བུམ་བཞིའི་གཟུངས་ཀྱི་ལྷ་མོ་ 














རྣམསཀྱི་ཕྱིརོལ་དུ་རིམ་པ་བཞིན། ཨོཾ་དྷརྨ་པྲ་ཏི་སཾ་བིད་ཛཿ ཤར་སྒོར་ཆོས་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་མ་སྐུ་མདོག་དམར་སྐྱ། ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་.རྩག་གཉིས་རྡ་ྗ་ཁུ་ཚུར་ཐུགས་ཀར་གཡས་གྱེན་བསྟན་གཡོན་ཐུར་བསྟན་སྙིང་ག་གཡོན་ཐད་དུ། ལྕགས་ཀྱུ་དང་། གཡོན་ཞགས་པ་ 
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༦2༦ 


, ༄9༩༄༦8 





༄༅། །བསྣམས་པ། ཨོཾ་ཨཐྦ་པྲཏིསཾ་བིད་ཤྷཱཾ། ལྷོ་སྒོར་དོན་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་མ་མརྒད་ཀྱི་མདོག་ཅན། ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེས་མཚན་པའི༔ ་པ་དྲཔལ་བར་ ་པ། ཨོཾ་ནི་རླུཀ་པ་ཏི་སཾ་བིད་པ 

མོ་2ར། ༣ འག་ རེ་འིརའང་རབ།་ང།འ་འྲི་ཀྲ་ར།་ར་ཆ།འརོ།་] -. རར ༨ 2 ༨ = ཁད ཤྭ, ཞགས་པ་དཔྲལ་བར་བསྣམས་པ། ཨ་ན་རུ། པྲ ས་བི ཅུ བཿ 
སྒོར་ངེསཔའི་ཚིག་སོ་སོ ཐ་ཡང་དག་པར་རིགམ་སྐུ་མདོག་དམར་སྐྱ། ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་མཐའ་གཉིས་ན་པདྨས་མཚན་པའི་ལྕགས་སྒྲོག་བསྣམས་པ། ཨོ་པཏི་བྷ་ན་པྲཏི་སཾ་བིད་ཧོཿ བདྲབལ་བར་བླམམས་པ། ཨ་ནི ས་ཟེད  ུབ་ 
ཅན། ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡ་རྗེརྩེ་གསུམ་པས་མཚན་པའི་དྲིལ་བུ..གཡས་ཐུགས་ཀ གཡོན་དཀུ། ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། དེ་བཞི་ཀའང་གོས་སྣ་ཚོགས་པ་དང་རིན་པོ་ཆིའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་སེམས་དཔའི་ 


སྐྱིལ་མོ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན་ཅན་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པའོ། །རྣམ་རྒྱལ་དང་། ཕྱོགས་བུམ་བཞིའི་ཡུམ་བཞིའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་མཚམས་བཞིརརིམ་བཞིན། .ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་སྱེ་ཧོཿ གྱི་ཤར་ལྷོཿ 
ླ "ཀའིས།རོ་ཆེ་བྲར།ར།འརའ།( ¬ བོ "ར་སེ ལོ ¬ (རོ འ ཱ མ་བཞིའི་ཡུམ་བཞིའྱ རལ་བུ་མཚམས་བཤར་རམ་བ། ན།.ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་སྱེ་ཧོཿ 'སྣམ་གྱ་ཤར' ར་རྡོ་རྗེ་སྒེ ་མོ་ སེར་གྱི་མདོག་ པང 
ཅན། ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་ཚུལ་འཆང་བ། ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ལེ་ལྭ། ྷོ་ནུབ་ཏུ་ཕྲེང་བ་མ་སྐུ་མདོག་དམར་སྐྱ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་དཔྲལ་བའི་ཐད་ཀྲར་བསྣམས་པ། ཨོཾ་བཛྲ་གཱི་ཏི་གཱི། ཙྱུ་་་མ་བསྱག་གཉིསརོ་ 











རྗའི་པི་ཝེ་རྡུང་བ་ལ་བརྩོན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་རྡཾ་ཏྱེ་ནཾ། བྱང་ཤར་དུ་རྡོརྗེ་གརམ་སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པ་དང་དྲིལ་བུ་བསྣམས་ནས་མཆོག་གི. རྡོར་དབྱངས་བཞིན། རྩེ་མོར་གར་མཛད་པ། དེ་བཞི་ཀའང་གོས་སྣ་ཚོགས་དང་རིན་པོ་ཆེའི་ 






























































་ི 





རྒྱན་ཐམས་ ཅད་ཀྱིས་ ་བརྒྱན་པ། སྣ་ ཚོགས་ པདྨ་ དང་༔ ཟླ་ ་བའི་: ་གདན་ལ་ ་སེམས་ ་དཔའི་ སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས' པ་བཞུགས་ ་པ་རིན་པོ་ ་ཆེའི་ ་དབུ་རྒྱན་ཅན་ དར་དཔྱངས ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ དང་ལྡན་ ་པའོ། །དཀྱིལ། ་འཁོར་གསུམ་པ་ཆོས་ དཀྱིལ་ གྱིཤརཕྱགསཀྱི་ུའ་ 
སྣམ་བུ ལྭ། བྱང་ཤར་ནས་ བརྩམས་། ཏེ་ གཡས་ སྐོར་གྱིས། རྣམ་རྒྱལ་དང་། ཕྱོགས་བུ༔ ་བུམ་ ་བཞིའི་༔ ་ཡང་དག་རིག་ བཞའི་ལྷ་མའིཕྱིརོལ་གྱི་གཡསནས་ ་བརྩམས་ ཏེ་རིམ་པ་བཞིན།. ཨོཾ་ས་མནྟཱ བྷ དྲ་སྭཱ་ཧཱ། ཀུན་ ཏུབ ་བཟང་པོ་གསེར་གྱི་: 'མདོག་ 'ཅན། ཕྱུག་ གཡས་ ་མཆོག་ སྦིན གྱིས་མཆོག་ 
སྩོལ་ཞིང་། གཡོན་པས་ ་ཨཱཏྤལ་གྱི་སྟེང་དུ་རལ་ 'གི་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་ པ། ཨོཾཿ (ཨ་ཀ ཀྱ་ཡེ་ཕུ་ཕུ། ཨོཾ (ཨཀ་ཿ ཀྱ་ཡ་ཀམྨ་ ཨཱ་ཝ་ རྭ་ཌ་བི་ཤོ༔ དྷནེ་སྭཱཧཱ། བློ་གྲོས་མི་ ཟད་པ་ གསེར་གྱི་མདོག་ཅན། ཕྱག: གཡས་པས་ རལ གྲི་འཕྱར་ཞིང་། གཡོན་ ན་ཆོས་སྟོན་ 


པའི་ཚུལ་གྱིས་: པྷ ཏུ་ཐུགས་ '་ཀར་བསྣམས་པ། ཨོོ་ཀྱི་ཧཱཿ རཱ་ རཱ་ཛཿ སྭཱ་ཧཱ། སའི་ སྙིང་པོ་གསེར་ ་བཙོ་མའི་༔ མདོག་ཅན། ཕྱག་གཡས་པས་ས་ ་གནོན་དང་། གཡོན་ཐུགས་ཀར་པདྨའི་ འི་སྟེང་ན ་དཔག་བསམ་ གྱི་ཤིང་: བསྣམས་པ པ། ཨོཾཁ་ཨཱ་ཀཱ་ཤ་གདྡྷ་ ཡ་སྭཱ་ 


ཧཱ། ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་མརྒད་ལྟར་ལྗང་སེར། ཕྱག་གཡས་པས་. /བཚུར་ཁ་ཕུབ་པ་གྱེན་དུ་བསླང་བ་དང་ཕུམ་མོའི་བར་མཆོག་སྦྱནཔའི་ཚུལ། རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ཆར་འབེབས་ཤིང་། གཡོན་ན ཐུགས་ཀའི་གཡོན་ངོས། ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་རྒྱལ་མཚན་བསྣམས་ 


པའོ། །ལྷོ་ཕྱོགས་ ཀྱི་ལྱའི་ཤ སྣམ་ བུ་ལ། ཤར་ལྷོ་ ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡས་ སྐོར་གྱིས། ཨོཾ ་ག་ག་ ན་གཏྫ་ཾ་སྭཱ་ཧཱ། ནམ་ ་མཁའ་མཛོད་གསེར་གྱི་མདོག །ཅན། ཕྱག་གཿ གམས་པས་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ བཟུགས་ཀ་དང་། གཡོན་ ་དཀུར་བུམ་པ་བཟང་པོ་ལས་ 
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༄༅། །འཕྱང་བའི་ ་དཔག་བསམ་ གྱི་ཤིང་བསྣམས་ པ། ཨོཾ་རྣ་པཱ པཱཁིསྭ་ཧཱ། ཕྱག་ ན་རིན་ ་ཆེན་ སྐུ་མདོག་ 'ལྗང་གུ། ཕྱག་གཡས: མཆོག་ སྦྱིན་ གྱིས 'རིན་ ཆེན་ ཱ་སིན་ ་པ་ལ་ ་བརྩོན་ པ། གཡོན་ ཐུགས 'ཀར་པདྨའི་ སྟེང་དུ་བྱང་ཆུབ ཀྱི་ཟླ་བ་ 
བསྣམས་ ་པ། ཨོཾ་སྭ་ སཱ་ག་རམ་། ཏི་སཾ་ཧ་ར་སྭཱ་ཧཱ། རྒྱ་མཚོའིབླ་ བློ་གྲོས་ སྟོན་ ་ཀའི་ ཟླ་བའི་ མདོག 'ལྟར་དཀར་བ། ཕྱག་ ་གཡས་ ་པས་༔ །ཐུགས་ ་ཀར་དུང་དང་། གཡོན་པས་ དཀུར་། རལ་གྲི་ བསྣམས་ ་པ། ཨོཾ ཨོཾ་བཛྲ་གངྦ་ཛཱཾ། རྡར སྙིང་པོ་ ་ཨཱཏྤ་གྱི་འདབ་མ་ལྟར་ 
སྔོ ་བ། ཕྱག་: གཡས་ པས་རྡོརྗེ་འཕུར་ཞིང་། གཡོན ཐུགས་ཀུར་ས་བཅུ་སྟོནཔའི་གླེགས་ བམ་ མ་བསྣམས་ ་པའོ། །ནུབ་ 'ཕྱོགས༔ ཀི་ལྕའི་སྣ སྣམ་བུ བུ་ བུ་ལུ ལྷོ ནུབ་ ནས་བརྩམས་ ཏེ ་གཡས་ སྐོར་གྱིས། ཨོཾ ཧིཿ སྤྱན་ ་རས་ '་གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་ སྐུ་མདོག་ ་དཀར་ 
པོ་འོད་ དཔག་མེད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། ཕྱག་ གཡས་མཆོག་ སྦྱིན་གྱིས་ ་དམ་པ་ སྦྱིན པ། གཡོན་ ་པདྨ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། ཨོཾཿ སྤཱ་མི་མཧཱ་ སྦྲམི་ སྷྲ་མ་ ་པ་ ཏི པ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། མཐུ་ཆེན་ཐོབ་ ་པ་ ་གསེར་གྱི་མདོག །ཅན། -ཕྱག་ གཡས་ ་པས་རལ་གྲི་འཕྱར་ 
ཞིང་། གཡོན་ པདྨ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་ ་པ། ཨོཾ་ཙནྡེ སུ་ཙནྡེ་ཙནྡྲ་བྷུ་བ་ལོ་ཀེ་ཏ ཏི་སྭ་ཧཱ། ཟླ་ བའི་འོད་པྱདྨའི་རྩ་བ་ལྟར་དཀར་བ། ཕྱག་ གཡས་པ ་པས་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོཿ དང་། གཡོན་ ན་དཀུར་པྨདྨའི་ སྟེང་དུ་ཟླ་ བའི་དྲགིལ་འཁོར་བསྣམས་ང ་པ། ཨོཾ 
ཛྙཱལི ཞི་མཧཱ་ཛཱ་ལི་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ། དྲྭ་བ་ཅན་གྱི་འོད་ སྐུ་མདོག་ དམར་སྐྱ། ཕྱག་གཡས་པས་ རལ་གྲི་འཕྱར་ཞིང་། གཡོན་ཐུགས་ 'ཀར་པྨྨའི་ སྟེང་དུ་ཉི་མའི་ འི་དཀིལ་འཁོར་བསྣམས་པའོ། ་པའོ། །བྱང་ཕྱོགས་ ཀྱི་ལྕའི་ སྣམ་ བུ་ལ། ནུབ་བྱང་ནས་བརྩམས་ ཏེ་ ་གཡས་ 
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ཕིང. 





བརྩེགས་ པ་གསེར་གྱི་མདོག་ ་ཅན། ཕྱག་གཡས་ ཐུགས་ཿ 'ཀར་སེ་གོལ་ རྡེབ་ དེབ་པར་བརྩོན་ཅིང་། གཡོན་ དཀུར་པདྨའི་ སྙེང་དུ་རལ་གྲི་ ་བསྣམས་པ། ཨོཾ་སྦར་ཤོཀ་ ་ཏ་མོ་ནཾ་ར་གཱ་ཏ་མ་ ཏམ་ཏྱིཧཱཾ། མྱ་ངན་གྱི་མུན་ པ་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་འཇོམས་ ་པའི་བློ་ བློག གྲོས: ་གུར་ 


ཅན། ཕྱག་གཡས་རལ་ གྲི་འཕྱར་ཞིང་། གཡོན་ ་ཐུགས་ཀར་སྣ་ ཚོགས་རྡོ་རྗེས་: མཚན་ ་པའི་བ་ དན་བསྣམས་པ། དེ་ལྟར་བྱང་ ་སེམས་བྱང་ དྲུག་ ་པོའི་ སྤྱན་རས་ '་གཟིགས་: ་མ་ཿ ་གཏོགས་ ་པ་རྣམས་ རིན པོ་ཆེའི་ཅོད་ ་པན་ཅན་ཐམས་ ་ཅད་ཀུང་ད་ དར་དཔྱངས་ 'ཀྱིས་ 
དབང་བསྐུར་བ། རྒྱན་ཐམས་ ་ཅད་ཀྱིས་ ་བརྒྱན་པ། པདྨ་དང་ཟླ་ ་བའི་: ་གདན་ལ་ ་སེམས་ དཔའི་ འི་སྐྱིལ་མོ་ མོ་ཀྲུང་ ་གིས་ ་བཞུགས་ ་པའོ། །རྣམ་རྒྱལ་དང་། ཕྱོགས་བུམ་བཞིའི་བྱང་སེམས་བཅུ་དྲུགགི་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཕྱོགས་བཞིར་རིམ་པ་བཞིན།_ ཨོཾ་ཡ '་མཱནྟ་ཀ་ ཧཱུཾ ཤརྨ་སྒོར། །ཁྲོ་ཿ བོ་གཤིན་རྗེ རྗེ 








གཤེད་ཆར་ གཉིནཇེ་གཞ་ཁ་ཕགཆན་ཁོི་ཁཚརགཡས་འཕའ་གཡན་ཐུགསགའོ།།སྤིན་གྱི་མདོག་ཅན། ཞལ་དྲུག་པ། ཕྱག་དང་ཞབས་ཀྱང་དྲུག་དྲུག་པ། ཞལ་དྲུག་པོ་སྒེག་པ་དང་། དཔའ་བ་དང་། འཇིགས་སུ་རུང་བ་དང་། ཞི་བ་དང་། དྲག་བོ་ 


སྐོར་གྱིས། ཨཾ་ཨ་མི་ཏྲཔ་བྷེཨ་མི་ཏ་བཏིཛཱུཾ འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་པདྨའི་རྩ་བ་ལྟར་དཀར་བ། ཕྱག་གཡས་པས་ཐུགས་ཀར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་ ཏི ཨོཾཔཏི་བྷ་ནེཔཏ་བྷཱནཀཱཊ་ཛུཾ། སྤོ སྤོབས་པ་ 


གུམ་ གྱི་མདོག་ ་ཅན། ཕྱག་ གཡས་ ་པས་ ཐུགས་ ་ཀར་འོད་འཕྲོ་པ པ ་མང་པོ་འཁྲུགས་ ་པའི་ རྡོེ རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ 'དང་། གཡོན་ དཀུར་མདུང་ཐུང་བསྣམས་པ པ། ཨོཾ སཞབ་རཆ མི ཌྭྲཾ། སྒྲིབ་ ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་ ་པར་སེལ་བ་ཨུཏྤལ་ སྔོན' པོའི་ མདོག་ 
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2༦32 ུ་ྱ 





༄༅། །དང་། རྔམས་པ་སྟེ་ཉམས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པས་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་ཅིང་རྒྱས་པ། ཕྱག་གཡས་པ་རྣམས་ན་ལྕགས་ཀྱུ་དང་། རལ་གྲི་དང་། མདའ། གཡོན་པ་རྣམས་ན་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་ 
དང་། གཞུ་དང་། ཏྲིལ་བུ་བསྣམས་པ། ཐོད་པའི་ཕྲེང་བའི་ཅོད་པན་ཅན། སྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན་པ། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། མ་ཧེ་དང་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཉི་མའི་གདན་ལ་ཞབས་དྲུག་རོལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པའོ། །ཨོཾ་ཕྲ་ཛྙཱརྷ 
ཀཧཱུཾ། ལྷོ་སྒོར་ཁྲོ་བོ་ཤེས་རབ...ཁ་བའི་ཁུཚུར་གཡས་འཕྱར་གཡོན་ཐུགས་ཀར། མཐར་བྱེད་གེ་སར་སེར་པོའི་མདོག་ཅན། ཞལ་བཞི་པ། ཕྱག་བརྒྱད་པ། ཞལ་དང་པོ་སྒེག་པ། གཡས་ཞལ་གདངས་ཤིང་འཇིགས་སུ་རུང་བ། གཡོན་ཞལ་ཞི་བ། རྒྱབ་ཞལ་ 
ཤིན་ཏུ་གཏུམ་ཞིང་དྲག་པ། ཕྱག་གཡས་པ་རྣམས་ན་ཞགས་པ་དང་། རྔོ་རྗེ་དང་། རལ་གྲི་དང་། མདའ། གཡོན་པ་རྣམས་ན་ཐུགས་ཀའི་ཕྱོགས་སུ་ལྕགས་ཀྱུ་དང་བཅས་པའི་སྡིགས་མཛུབ་སྒྲེང་བ་དང་། དྲིལ་བུ་དང་། མདུང་ཐུང་དང་། གཞུ་ 
བསྣམས་པ། སྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན་པ། མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཉི་མའི་གདན་ལ་རོལ་པའི་སྟུབས་ཀྱིས་བཞུགས་པའོ། །ཨོཾ་པདྨཱན་ཀཧཱུཾ།ནུབ་སྒྱོར་ཁྲོབོཔདྨ་མཐར་..རག་གཉསཁྲོ་བི་ཁཚར་གཡས་གཡོན་དུབརྐྱངསཏ་བརའི་ཐད་ཙམ་དུབཟུང་ 





ལ། བྱེད་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་བཞི་པ། ཕྱག་བརྒྱད་པ། རྩ་ཞལ་སྒེག་པ། གཡས་ཞལ་དྲག་པ། གཡོན་ཞལ་ཞི་བ། རྒྱབ་ཞལ་དགོད་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག ལྷག་མ་གཡས་པ་རྣམས་ན་རྡོ་རྗེ། རལ་གྲི་ 
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༦3:6༦ ཚི 








དང་། མདའ། གཡོན་པ་རྣམས་ན་སྡིགས་མཛུབ་དང་། ཞགས་པ་དང་། གཞུ་བསྣམས་པ། ཀླུའི་རྒྱལ་པོས་བརྒྱན་ཅིང། སྟག་གི་པགས་པ་བསྣམས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་བརྟན་.བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་དང་མི་འབྲལ་བར་བྱེད་པའི་དོན་དུ་གསུངས། པར་ 
འཆགས་ཤིང་འཆང་བ། སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཉི་མའི་གདན་ལ་རོལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པའོ། ཨོཾ་ཨ་མཾ་ཏཀུརལ་བིྷཱཱཱཾ་ཕཊ། བྱང་སྒོར་ཁྲོ་བོ་བགེགས་.ཕྱག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗ་བསྡམས་པ་བྱེད། མཐར་བྱེད་སྤྲིན་སྔོན་པོའི་མདོག་ཅན། ཞལ་ 
བཞི་པ། ཕྱག་བརྒྱད་པ། ཞལ་རྣམས་སྒེག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ: ཕྱག་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ། ལྷག་མ་གཡས་པ་རྣམས་ན་རལ་གྲི་དང་། མདའ་དང་། ལྕགས་ཀྱུ། གཡོན་པ་རྣམས་ན་ 
སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ།,ལའབུམ་ནས་སྡིགས་མཛུབ་རྐོང་བ་ལས་ཞགས་པ་མ་བཤད་ནའང་གཞུང་ནས་བཤད་པས་ཚད་མར་བསམ་མོ། །གཞུ་དང་། དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ། སྦྲུལ་གྱིས་བརྒྱན་པ། སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཉི་མའི་གདན་ལ་གཡོན་བརྐྱངས་པས་ཚོགས་ 
བདག་མནན་པའོ། །རླབ་རལག་ྱངར་སོགས་མཚམས་བཞི་དང། རྫགསབུམབཞའི་གརམསགས་བཞིའི་ོལདརམ་བཞིན།ཨོཾ་སམྷ་ནིསུ་ཛཱཾ།ཧདྟ་ཧཛྟ་ནཱཾ།ག་པཡ་བཾཱ་པཡ་ཧཱུཾ།ཨཱ་ན་ཡཧོ་བྷ་ག་ཝཱནབདཱ་རཱཛཱཾ་ཕཊ། ལྟ་སྣམ་གྱི་བྱངཤར་དུ་ཁྲ་བོ 
ཁམས་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཨུཏྤལ་སྔོན་པོའི་མདོག་ཅན། ཞལ་བཞི་པ། ཕྱག་བརྒྱད་པ། རྩ་ཞལ་སྒེག་ཅིང་ཆགས་པ། གཡས་ཞལ་དྲག་པོ། གཡོན་ཞལ་འཇིགས་སུ་རུང་བ། རྒྱབ་དཔའ་བོའི་ཞལ་དང་ལྡན་པ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ 
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2༧༦༢ 





༄༅། །ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་དང་། དྲིལ་བུ། ལྷག་མ་གཡས་པ་རྣམས་ན་རལ་གྲི་དང་། ལྕགས་ཀྱུ་དང་། མདའ། གཡོན་པ་རྣམས་ན་གཞུ་དང་། ཞགས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་བསྣམས་པ། སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ 
ཏི་མའི་གདན་ལ་གཡོན་བརྐྱངས་པས་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་སྤྱི་བོར་གནོན་ཞིང་། གཡས་བསྐུམས་པས་ཨུ་མའི་ནུ་མ་མནན་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བརྒྱུས་པ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་དང་། ན་བཟའ་སྣ་ཚོགས་མངའ་བ། གདུག་པ་ཐམས་ 
ཅད་འདུལ་བར་བྱེད་པའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱལ་ཨ་ན་ལཱན་ཧཱུཾ། ཤར་ལྟོར་ཁྲོ་བོ་མེ་ལྟར་རབ་ཏུ་འབར..ཀློ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཡས་འཕྱར་གཡོན་ཐུགས་ཀར། བ་ཆར་སྤྲིན་གྱི་མདོག་ཅན། འོད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་འབར་བས་ཀུན་ཏུ་འཁྲུགས་པ། ཞལ་བཞི་པ། ཕྱག་བརྒྱད་པ། ཞལ་ „ 
རྣམས་སྒེག་པ་དང་། དཔའ་བ་དང་། འཇིགས་སུ་རུང་བ་དང་། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། ཕྱག་གཡས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་། རལ་གྲི་དང་། མདའ་དང་། འཁོར་ལོ་བསྣམས་པ། གཡོན་པ་རྣམས་ན་དྲིལ་བུ་ ཅཾ 
དང་། ཞགས་པ་དང་། གཞུ་དང་། ཁ་ཊཾ་གར་བཏགས་པའི་བ་དན་སྣ་ཚོགས་བསྣམས་པ། མེ་སེར་སྐྱ་འབར་བའི་སྐྲའི་ཚོགས་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་སུ་རུང་བ། སྦྲལ་ཆེན་པོའི་གདུ་བུ་དང་། དབུ་རྒྱན་དང་། སྐ་རགས་དང་། ཞབས་གདུབ་ 





དང་། མགུལ་ཆུ་དང་། རྣ་རྒྱན་དང་། ཅོད་ཕེན་གྱིས་བརྒྱན་པ། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་འཁོར་ལོའི་དགོད་པ་ལ་མཁས་པ། སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཉི་མའི་སྟེང་ན་གཡོན་བརྐྱངས་པས་ཁྱབ་འཇུག་ཆུང་མ་དང་ཅེས་པ་གནོན་པའོ། །ཨོཾ་ཧེ་རུ་ཀ་བཛྲ་སམ་ཡ་ 









































པ་ག 





ཧཾཿ སརྦ་དུྫྷས་མ་ཡ་མུདྲ་པྲབྷྩཀ་ཧཾཕཊ། ལྷོ་ནུབཏུཁབོ་ཆནཔོ་རྡོརེཁྲག་འབུང་ 2ག་ཉས་ཏ་བའ་ཁ་ར་དསྐརབསློག་ལྟ་བནགར་བསྒར་ཏེསྣལལའཇོག་པའ། །མཛིང་ཤུནསྔོན་པོའི་མདོག་ཅན། ཞལ་བཞི་པ། ཕྱག་བརྒྱད་པ། རྩ་ཞུལ་དྲག་པོ། གཡས་ 
ཞལ་རབ་ཏུ་རྨོངས་པས་རྨོངས་པར་བྱེད་པ། གཡོན་ཞལ་སྒེག་པ་དང་ལྡན་པ། རྒྱབ་ཞལ་ཟ་བར་བྱེད་པ། ཕྱག་གཡས་ཀྱི་དང་པོས་རྡོ་རྗ་རྩ་ལྔཔ་རྩེ་མོ་འབར་བ་དང་། གཡོནྷ་བི་དངཔོས་རྡོ་ྗ་ཅཝཱ་པ་འབར་བའི་རྩེ་མ་ཅནགྱིདྲིལ་བུ་དང་བ་དན་དང་ 
བས་པའི་ཁ་བཾ་ག་བསྣམས་པས་གར་མཛད་པ། དེ་འོག་གཉིས་ཀྱིས་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོའི་པགས་.ཚོགས་བདག་གི་པགས་པ་སྟེ་གླང་ལྤགས་སོ། །པ་རློན་པ་རླུང་གི་གོས་འཛིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཕྱར་བ། དེའོག་གཉིས་ཀྱིས་མདའ་དང་གཞུ། ཐམ་གཉིས་ཀྱིས་ 
མཧཱ་རཀྟས་ཡོངེས་སུ་བཀང་པའི་ཀ་པཱ་ལའི་ཙཱ་.ཕྲེང་བར་པདྨ་ཁ་འབྱེད་པར་བཤད། ཤ་ཀ་དང་། སྙིང་གི་པདྨའི་ནང་ན་མཧཱྭ་མཾ་སས་བཀང་བའི་ཀ་པཱ་ལ་བསྣམས་པ། ཐོད་པ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་གཙུག་གི་ནོར་བུ་ཅན་གྱི་ཅོད་པན་མངའ་བ། འོད་ཟེར་སྔོན་པོའི་འབར་ 
བའི་རང་བཞིན། འོད་ཟེར་དམར་པོའི་འོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ། སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཉི་མའི་གདན་ལ་ཞབས་གཡོན་བརྐྱངས་པས་ཚངས་པ་ཆུང་མ་དང་བཅས་པ་མནན་པའོ། །ཨོ་སྭམྨ་ནི་སྭམྦྷ་ཧཱུཾ། ནུབ་བྱང་དུ་ཁློ་བོ་རྟ་མཆོག་སྐུ་མདོག 





ལྗང་གུ་ཞལ་བཞི་པ། ཞབས་བཞི་པ། ཕྱག་བརྒྱད་པ། རྩ་ཞལ་ཁྲོ་བོའི་ཉམས་ཅན། སྤྱན་གསུམ་པ། གཡས་ཞལ་དྲག་པོ། གཡོན་ཞལ་ཚངས་པའི་གདོང་དང་ལྡན་པ། སྤྱི་བོའི་རྟ་ཞལ་ལྗང་གུ་མཆུ་དང་སྤྱི་བོ་གཅུས་ནས་གྱེན་དུ་འདེགས་ 
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༄༅། །པ། ཕྱག་གཡས་.གཡས་ སྲིན་ལག་བསྐུམ་གཞན་རྣམས་བརྐྱང་བ་བ་དན་གྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ལག་མཐེལ་གྱེན་བསྟན་ཐུགས་ཀར་བཞག པ་རྣམས་ན་བ་དན་གསུམ་པ་ལྟ་ བུས་སྣ་ ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པས་འདེགས་པའི་ཚུལ་དང་། བ་དན་གསུམ་པ་ལྟ་བུས་ 
གྱེན་དུ་སློང་བའི: ཚུལ་དང་། རལ་ གྲི་ དང་། མདའ། གཡོན་. -གཡོན་དེའི་འོག་ཙམ་དུ་མཐེ་བོས་མཐེའུ་ཆུང་མནན་པ་། ཁ་ཊི་ྩེ་གསུམ་གྱི་རྒྱའི་ལག་མཐེལ་། ་ངོས་ཐུར་བསྟན། པ་] རྣམས་ན། ཁ་ ཊཱ ་གས་སྣ 'ཚོགས་ 'པདྨ་ བསྣམས་ ་པ་དང་། མདུང་ཐུང་དང་། དབྱིག་ ་པ་ཿ དང་། གཞུ་ 


བསྣམས པ། སྣ་ ཚོགས་ པདྨ་ དང་ཉི་མའི་ གདན་ལ་ཞབས་ ་བཞི ཾགཡོན་བ༔ བརྐྱངས་ པས་ '་བཞུགས་༔ ་པའི་ གཡས་ ་ཀྱི་དང་པོས་ དབང་མོ་ཿ དང་དཔལ་ ་ཆེན་ ་མོ། གཉིས་ ་པསཿ ་དགའ་བ་མོ། དང་མགུ་བ་མོ་མནན་ པ། ཞབས་ ་གཡོན་ གྱི་དང་པོས་ བརྒྱ་བྱིན་ དང་ཁྱབ་ 


འཇུག གཉིས་། པས་རྒྱལ་ བརྱ་བེད་པ་ དང་འདོད་པའི་ལྟ་མནན་པ། ཁྲོ་བོ་ཿ བརྒྱད་པོ་ད དེ་ཐམས་ཅདྱྭ་ཀང་སངས་རྒྱས་ལྔ་དང་རྡོ་རྗེ རྗེའི་ཕྲེང་བའི་ ཅོད་པན་ ཅན་ དར་དཔྱངས སྲ་ཀི་དབང་བསྐུར་བ་ དང་ལྡན་པ པའོ། །རྣམ་རྒྱལ་དང་། ཕྱོགས་བུམ་བཞིའི་མཚམས་ཀྱི་ཁློ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱི 
རོམ་དུ་རིམ་པ་བཞིན། .ཨོཾ་བཛྲ་ པུའྱེ་སྭཱཧཱ། ཁྲོ་བོ རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་༔ གྱི་ཤར་ལྟོར་མེ། ཏོག་མྭ་ ,མེ་ཏོག་མ་སོགས བཞི་རྡོར་དབྱིངས་བཞིན་གྱི་ཕྱག་ཆེན་ནོ། སྐུ་མདོག་ ་སེར་མོ་ཕྱག་ ་གཉིས་ཀྱིཿ 'ཀྱིས་མེ་། ཏོག་གིས་ ་བཀང་བའི་ སྣོད བསྣམས་ པ། ཨོཾ་བཛྲ་དཱ ་པེ་ སྭཱ་ཧཱ།. ད་བཞི ཏིཧྲིཿཨཱཿ 


སྦྱར་ཀྱང་རུང་། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་བདུག་ སྤོས་མ་སྐུ་མདོག་སྔོཿ སྔོན་མོ་ཕྱག་གཉིས་སྤོས་ཁང་བསྣམས་པ། ཨོཾ་བཛྲ' ཨཱ་ལོ་ཀེ་སྭཱ་ཧཱ།. .ཨོཾབཛྫ་དཱ་པེ་ཞེས་ཕའང་སྣང་། ནུབ་བྱང་དུ་མརམེམ་ སྐུ་མདོག་ ་དམར་མོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་མར་མེའི་ ང་བ་སེམས ་པ། ཨོཾ། མོ་བཛྲ་གནྡྷེ་ སྭཱ 
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3 = ཁི 





ཧཱ། བྱང་ཤར་ ཧུ་དྲི་མ སྒུ་མདོག ལྗང་གུ་ཕྱག་: ་གཉིས་ 'ཀྱིསཿ ་དྲིའི་ དུང་ཆོས བསྣམས་པ། པ། རྣམ་རྒྱལ་དང་། ཕྱོགས་བུམ་། ་བཞིའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་བཞི' ་བཞིའི་ཕྱི་རོལ་ དུ་རིམ་པ་ བཞིན། ཨོཾ སོ་བཛྲ་རྷུ་ རཱ་པེ་ སྭཱ་ཧཱ ཤརྦ་སྒྲོའི་མ མཚམས་ ་སུ་ ཧྱམ་ པའི་དུསཤར་དུརྡོ་ྗེ་གཟུགས་མ་ ་སོགས། རྡོ་རྗེ་གཟུགས་ ་མ་ 
སྐུ་མདོག 'སེར་མོ་ཿ ཕྱག་ གཉིས་ཀྱིས་མེ་ལོང་བསྣམས་ པ།. ཐུགས་ཀར་ཁུ་ཚུར་ཉིས་བརྩེགས་ཀྱི་གཡས་སྟེང་། (ཨཱོ་ཿ བཛྲ་ཤབྡེ་ ཐེ་སྭཱཧཱ། ལྕོ་སྱོའི་མཚུམས་སུ་རྡོརྗ རྡོརྗ་སྒྲམ་ སྐུ་མདོག་ སྔན་མོ་ ཕྱག་ གཉིས: ཀྱིས་པི་ཝཾ་] རྡུང་བ། ཨོཾ མོ་བཛྲ་: གནྡྷེ སྭཱཧཱ། ནུབ་ སྒྱོའི་མཚམས་ སྭ་རྡོརྗེ་དྲི 
མ་ མ་སྐུ་མདོག་འ །ལྗང་གུ་ཕྱག་ གཉིས་ཀྱིས་དྲེ དྲིའི་ སྣོད. ཐུགས་ཀར་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཁ་གྱེན་བསྟན། བསྣམས་པ། ཨོཾ བཛྲ་ར་སེ་ཿ སྭཱ་ཧཱ། བྱང་ པསྦྱོའི་མཚམས' སུ་རྡོརྗེ་ ་རོ་མ་ སྒུ་མདོག་སྣ སྣ་ ཚོགས་ 'མདོག་ ཕྱག་ ་གཉིས་ ་རོའི་ ཐུགས་ཀར་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཁ་གྱེན་བསྟན། སྣོད་ ་བསྣམས་ པ། ལྷོ་ 
མོ [བརྒྱད་ ་པོ་དེ་ ་དེ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་། གོས་ སྣ ཚོགས་ དང་ རིན་པ ་པོ་ ཆེའྱི་རྒན་ཐ ་ཐམས་ ཅད་ཀྱིས་ བརྒྱན་ པ། སྣ 'ཚོགས་ པདྨ་ དངྱ་ཟཱ ་བའི་: གདན་ ལ་སེམས་ དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ པོ་ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་ ་པ་ ་རིན་པོ་ཆེའི་ དབུ་ [རྒྱན་ཅན དར་དཔྱངས 'ཀྱི་དབང་ ངང་བསྐུར་བ་ དང་ལྡན་ 
པའོ། །བུམ་པའ་དུམད་མནའདོནམི་དགོས། སཆན། དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་པ་རྡ་རེའིརིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབང་ལྡན་དུ། ཨོཾ་ཨཱི་ཤཱན་སྭཱཧཱ། དབང་ལྡན་དཀར་པོ་རལ་པའི་ཅོད་པན་ཅན། གཡས་རྩེ་གསུམ་དང་། གཡོན་ཐོད་པ་ཐོགས་པ། གླང་ཁུ་ 





མཆོག་ལཞོན་པ། ལྷ་མོ་ཨུ་མ་དང་བཅས་པ། ཤར་དུ་ཨོཾཨིནྡྲ་སྭ་ཧཱ། བརྒྱ་བྱིན་སེར་པོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐོགས་པ་གླང་པོ་ཆེ་ས་སྲུངས་དཀར་པོ་ལ་ཞོན་པ་ཆུང་མ་དང་བཅས་པ། མེར་ཨོཾ་ཨགྣི་སྭཱ་ཧཱ། མེ་ལྷ་དམར་པོ་ལག་པ་བཞིའི་གཡས་གཉིས་ 
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༢༅། །བླུགས་གཟར་དང་དབྱུག་པ། གཡོན་གཉིས་བགྲང་ཕྲེང་དང་གུནྡྲེ་ཐོགས་པ། ར་སྐྱེས་ལ་ཞོན་པ་ཆུང་མ་དང་བཅས་པ། ལྟོར་ཨོཾ་ཡ་མ་སྭཱ་ཧཱ། གཤིན་རྗེ་ནག་པོ་གཡས་དབྱུག་པ་འཕྱར་ཞིང་། གཡོན་དཀུར་མདུང་ཐུང་ 
ཐོགས་པ་མ་ཧེ་ལ་ཞོན་པ་ཆུང་མ་དང་བཅས་པ། བདེན་བྲལ་དུ་ཨོཾ་ནིར་རཾཏི་སྭཱ་ཧཱ། སྲིན་པོ་སྔོན་པོ་གཡས་རལ་གྲི་འཕྱར་ཞིང་། གཡོན་དཔུང་ཐད་ཕུབ་ཐོགས་པ་མི་རོ་ལ་ཞོན་པ་ཆུང་མ་དང་བཅས་པ། ནུབ་ཏུ་ཨོཾ་བ་རུ་རྔ་སྭཱ་ཧཱ། ཆུ་ལྷ་དཀར་པོ་སྦྲལ་ 
མགོའི་གདེངས་ཀ་བདུན་དང་ལྡན་པ་གཡས་དུང་དང་། གཡོན་སྦྲལ་ཞགས་ཐོགས་པ། ཆུ་སྲིན་ལ་ཞོན་པ་ཆུང་མ་དང་བཅས་པ། ནུབ་བྱང་དུ་ཨོཾ་ལཱ་ཡུ་སྭཱ་ཧཱ། རླུང་ལྷ་ནམ་མཁའི་མདོག་ཅན་ལག་གཉིས་བ་དན་ཐོགས་པ་རི་དྭགས་ལ་ཞོན་པ་ཆུངམ་ 
དང་བཅས་པ། བྱང་དུ་ཨོཾ་ཀུ་བི་ར་སྭཱ་ཧཱ། ལུས་ངན་སེར་པོ་གཡས་ལྕགས་ཀྱུ་དང་། གཡོན་དབྱུག་པ་ཐོགས་པ་མི་ལ་ཞོན་པ་ཆུང་མ་དང་བཅས་པ། དབང་ལྡན་གྱི་གཡོན་ལ་ཉེ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡས་ལ་ཐུག་གི་བར་དུ། ཁོར་ཡུག་ཟླུམ་པོའི་ལྷ་ 


ཡིེ ¡ 


སྣམ་ལ་རིམ་པ་བཞིན། ཨོཾ་བྲཐྨ་ཌ་སྭཱ་ཧཱ། ཚངས་པ་སེར་པོ་གདོང་བཞི་པ་ལག་པ་བཞིའི་གཡས་གཉིས་པདྨ་དང་དབྱུག་པ། གཡོན་གཉིས་ཕྲེང་བ་དང་སྤྱི་བླུགས་ཐོགས་པ་ངང་པ་ལ་ཞོན་པ། ཆུང་མ་དང་བཅས་པའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་བ། ཨོཾ་བྷ 





སྭཱ་ཧཱ། ཁྱབ་འཇུག་ནག་པོ་ལག་པ་བཞིའི་གཡས་གཉིས་འཁོར་ལོ་དང་ཤར་ཌའི་གཞུ། རི་དྭགས་ཤར་ཌའི་རྭ་ལས་བྱས་པའི་གཞུ། གཡོན་གཉིས་དུང་དང་དབྱུག་པ་ཐོགས་པ་ནམ་མཁའ་ལྡིང་ལ་ཞོན་པ། ཆུང་མ་དང་བཅས་པའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་བ། ཨོཾ་མ་ཧེ་ 
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མིམ 


ཤཱར་སྭཱ་ཧཱ། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དཀར་པོ་ཟླ་བ་ཕྱེད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། གཡས་ཐོད་པ་དང་གཡོན་རྩེ་གསུམ་ཐོགས་པ་ཁྱུ་མཆོག་ལ་ཞོན་པ། ཆུང་མའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ། ཨོཾ་ཀུ་མཱ་ར་ཀཱཏྟིཀ་སྭཱ་ཧཱ། གདོང་དྲུག་དམར་པོ་བྱིས་པའི་གཟུགས་ཅན་ 
གདོང་དྲུག་པ། ལག་པ་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་སྤྱི་བོར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། གཡས་གཉིས་མདུང་ཐུང་དང་རྡོ་རྗེ། གཡོན་གཉིས་ཁྱིམ་བྱ་དང་དྲིལ་བུ་ཐོགས་པ་རྨ་བྱ་ལ་ཞོན་པ། དེ་ལྟར་གདོང་དྲུག་མ་གཏོགས་པའི་བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་གཡོན་དུ་ 
རང་རང་གི་ཆུང་མ་རང་དང་འདྲ་བ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཐལ་མོ་སྤྱི་བོར་སྦྱར་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་འདུད་པར་བྱེད་པ། ཨོཾ་མཧཱ་ཀཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ནག་པོ་ཆེན་པོ་ནག་པོ་གཡས་རྩེ་གསུམ་འཕྱར་ཞིང་གཡོན་ཐོད་པ་ཐུགས་ཀར་ 
ཐོགས་པ། ཨོཾ་རངྡི་ཀེ་ཤྭ་ར་སྭཱ་ཧཱ། དགའ་བྱེད་དབང་ཕྱུག་ནག་པོ་ལག་གཉིས་ཀྱིས་རྫ་རྔ་རྡུང་བ་རྫ་རྔ་ལ་ཞོན་པ། ཨོཾ་སུར་སྭ་ཧཱ། ཉི་མ་དམར་མོ་ལག་གཉིས་ཀྱིས་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐུགས་ཀར་ཐོགས་པ། རྟ་བདུན་གྱིས་དྲངས་ 
པའི་ཤིང་རྟ་ལ་ཞོན་པ། ཨོཾ་ཙནྡྲ་སྭཱཧཱ། ཟླ་བ་དཀར་པོ་ལག་གཉིས་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐོགས་པ་ངང་པ་ལ་ཞོན་པ། ཨོཾ་ཨཾ་གཱ་རཱ་ཀཿ སྭཱ་ཧཱ། མིག་དམར་དམར་པོ་གཡས་ཆུ་གྲི་ཐོགས་ཤིང་། གཡོན་མི་མགོ་ཟ་བ། ར་ལ་ཞོན་ 
པ།|དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ་གླངཔོ་ཆེ་གསུང་འདུག ཨོ་བུ་དྷ་སྭཱ་ཧཱ། ལྷག་པ་སེར་པོ་ལག་གཉིས་མདའ་གཞུ་འགེངས་པ་པདྨ་ལ་གནས་པ། ཨོཾ་ཐྲཾ་ཧམྤ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། ཕུར་བུ་དཀར་པོ་གཡས་ཕྲེང་བ་ཐུགས་ཀ་དང་། གཡོན་དཀུར་སྤྱི་བླུགས་ཐོགས་པ། པདྨ་ལ་གནས་ 
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༠༠༦ ༦༦༦ 








༄༅། །པ། ཨོཾཤཱཾཀགཱཧཱ། པ་ཝ་སངས་དཀར་པོ་གཡས་ཕྲེང་བཟུགས་ཀ་དང་། གཡོན་དཀུར་གུནྡེ་ཐོགས་པ། བུམ་པ་ལ་གནས་པ། ཨོཾ་ཤནིབྱར་སྭཱཧཱ། སྤེན་པ་ནག་པོ་གཡུས་དབྱུག་པ་ཐོགས་པ། རུས་སྤལ་ལ་ཞོན་ 
པ། ཨོཾ་རཱ་ཧུ་ལ་སྭཱཧཱ། སྒྲ་གཅན་དམར་ནག་ལག་གཉིས་ཀྱིས་ཉི་ཟླ་དཀུར་ཐོགས་པ། ཨོཾ་ཀེ་ཏུ་སྭཱཧཱ། མཇུག་རིངས་ནག་པོ་གཡས་རལ་གྲི་འཕྱར་ཞིང་། གཡོན་སྦྲལ་ཞགས་ཐུགས་ཀར་ཐོགས་པ། ཨོཾ་བ་ལ་བྷ་དྲ་སྭཱ་ཧཱ། སྟོབས་བཟངས་ནག་པོ་ 
གཡས་རལ་གྲི་འཕྱར་ཞིང་། གཡོན་གཤོལ་ཐུགས་ཀར་ཐོགས་པ་གླང་པོ་ཆེ་ལ་ཞོན་པ། ཨོཾ་ཛྫ་ཡ་ཀ་རི་སྭཱ་ཧཱ། རྒྱལ་བར་བྱེད་པ་ལྗང་གུ་ལག་པ་བཞིའི་གཡས་གཉིས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་མདའ། གཡོན་གཉིས་གཞུ་དང་ཁམ་ཕོར་ཐོགས་པ། ཁུ་ _ 
བྱུག་གི་ཤིང་རྟ་ལ་ཞོན་པ། ཨོཾམཏྡཱཀ་རི་སྭཱཧཱ། སྦྲང་རྩིར་བྱེད་པ་དཀར་པོ་ལག་པ་བཞིའི་གཡས་གཉིས་ཆུ་སྲིན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་དང་མདའ། གཡོན་གཉིས་གཞུ་དང་ཁམ་ཕོར་ཐོགས་པ། ནེ་ཙོའི་ཁྲི་ལ་ཞོན་པའོ། །ཨོཾ་བ་སནྟ་དེ་བ་སྭཱ་ཧཱ། དཔྱིད་ཀྱི་ ཛཾ 
ལྷ་དཀར་པོ་ལག་པ་བཞིའི་གཡས་གཉིས་མདའ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་གཞུ་དང་ཁམ་ཕོར་ཐོགས་པ་སྤྲིན་ལ་ཞོན་པ། ཨོཾ་ཨ་ནརྟ་སྭཱ་ཧཱ། ཀླུ་མཐའ་ཡས་དམར་པོ། ཨོཾ་བཱ་སུཀི་སྭཱ་ཧཱ། ནོར་རྒྱས་ཀྱི་བུ་སེར་པོ། ཨོཾ་ཏཀྟ་ཀ་སྭཱ་ཧཱ། འཇོག་པོ་ 





ནག་པོ། ཨོཾ་ཀརྐོ་ཊ་ཀ་སྭཱཧཱ། སྟོབས་རྒྱུ་དཀར་པོ། ཨོཾ་པདྨ་སྭཱ་ཧཱ། པདྨ་དཀར་པོ། ཨོཾ་མཧཱ་པདྨ་སྭཱ་ཧཱ། པདྨ་ཆེན་པོ་ནག་པོ། ཨོཾ་ཤྟ་པཱ་ལ་སྭཱཧཱ། དུང་སྐྱོང་སེར་པོ། ཨོཾ་ཀུ་ལི་ཀ་སྭཱཧཱ། རིགས་ལྡན་དམར་པོ། དེ་ལྟར་ཀླུའིརྒྱལ་པོ་བརྒྱད་ 
























































95. ྩི 





པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྦྲལ་མགོའི་གདེངས་ཀ་བདུན་དང་ལྡན་པ། ལག་པ་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། རང་རང་གི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་བའོ། །ཨོཾ་བི་མ་ཙེཏྲི་སྭཱཧཱ། ཐགས་བཟངས་རིས་དང་། ཨོཾ་བ་ལི་སྭཱཧཱ། སྟོབས་ལྡན་དང་། ཨོཾ་པྲ་ནནྡ་ 
སྭཱ་ཧཱ། རབ་དགའ་དང་། ཨོཾབེ་རོ་ཙ་ན་སྭཱ་ཧཱ། རྣམ་པར་སྣང་བྱེད་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་དབང་པོ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ནག་པོ་གཡས་རལ་གྲི་འཕྱར་ཞིང་། གཡོན་ཕུབ་ལ་སོགས་པའི་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་བསྣམས་པ། གོ་ཆ་གྱོན་ཞིང་ཆས་ 
པ། རང་རང་གི་འཁོར་དང་བཅས་པའོ། །ཨོཾ་ག་རུ་ཊ་སྭཱ་ཧཱ། ནམ་མཁའ་སྡིང་གི་དབང་པོ་རྐང་པའི་ཕུས་མོ་མན་ཆད་དཀར་པོ། ལྟེ་བ་ཁུང་གི་བར་དུ་སེར་པོ། ལྐོག་མའི་བར་དུ་དམར་པོ། སྤྱི་གཙུག་གི་བར་དུ་ནག་པོ། གཤོག་རྒྱངས་རིང་ 
བ། ལག་པ་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། འཁོར་ནམ་མཁའ་ལྡིང་དུ་མས་བསྐོར་བའོ། །ཨོཾ་ཀྟ་ར་དཱ་ཛདྲུ་མ་སྭཱ་ཧཱ། མིའམ་ཅིའི་རྒྱལ་པོ་ལྗོན་པ་དམར་སྐྱ་ལག་ནི་ཕི་ཝི་ཐོགས་པ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་མིའམ་ཅིའི་རྒྱལ་པོ་དུ་མས་བསྐོར་ 
བའོ། །ཨོཾ་པརྣ་ཤི་ཁ་སྭཱ་ཧཱ། དྲི་ཟའི་རྒྱལ་པོ་གཙུག་ཕུད་ལྔ་པ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན། ལག་ན་པི་ཝཾ་ཐོགས་པ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་དྲི་ཟའི་རྒྱལ་པོ་དུ་མས་བསྐོར་བའོ། །ཨོཾ་སརྦ་ཨརྫ་སིདྡ་སྭཱ་ཧཱ། རིག་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་ 
གསེར་བཙོ་མའི་མདོག་ཅན་ལག་ན་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ཐོགས་པ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། རིག་འཛིན་དུ་མས་བསྐོར་བའོ། །ཨོཾ་པུར་བྷ་དྲ་སྭ་ཧཱ། གང་བ་བཟང་པོ་སྔོན་པོ། ཨོཾ་མ་ཌི་བྷ་དྲ་སྭཱ་ཧཱ། ནོར་བུ་བཟང་པོ་སེར་པོ། ཨོཾདྷ་ན་ད་སྭཱ་ 
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༣; ༄༅། །ཧཱ། ནོར་སྦྱིན་དམར་པོ། ཨོཾ་བྲི་ཤ་ཝ་ཌ་སྭཱ་ཧཱ། རྣམ་ཐོས་སྲས་སེར་པོ། ཨོཾ་ཕི་ཙི་ཀུར་ལི་སྭཱ་ཧཱ། པི་ཙི་ཀླུར་ལི་དམར་པོ། ཨོཾ་ཀི་ལི་མི་ལི་སྭཱ་ཧཱ། ཀི་ལི་མི་ལི་ལྗང་གུ། ཨོཾ་མུ་ཁེནྡྲ་སྭཱ་ཧཱ། སྒོའི་དབང་པོ་སེར་ 
པོ། ཨོ་རེནྡྲ་སྭཱ་ཧཱ། སྤྱོད་པའི་དབང་པོ་སེར་པོ་སྟེ། དེ་ལྟར་གནོད་སྦྱིན་བརྒྱད་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་གྱིས་བཱི་ཛ་པྱུ་ར་དང་། གཡོན་ནེའུ་ལེ་དཀུར་ཐོགས་པ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའོ། །ཨོ་ཧཱ་རིཏི་སྭཱ་ཧཱ། འཕྲོག་མ་གསེར་ 
མདོག་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་གྱིས་ས་བོན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་དང་། གཡོན་ནེའུ་ལེ་དཀུར་ཐོགས་པ་བུ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའོ། །ཨོཾ་ཨ་ཤཱིནི་སྭཱ་ཧཱ། ཐ་སྐར་དཀར་པོ། ཨོཾ་བྷ་རཏི་སྭཱ་ཧཱ། བྲ་ཉེ་ལྗང་གུ། ཨོཾ་ཀཏྟིཀཱ་སྭ་ 

ཧཱ། སྨིན་དྲུགལྗང་སེར། ཨོཾ་ར་ཧིཏྟི་སཱཧཱ། སྣརམ་དམར་སྐྱ། ཨོཾཚྲ་གཤི་རཱ་སྭཱཧཱ། མགོ་ནག་པོ། ཨཾཾ་ཨཱར་དཱ་སྭཱཧཱ། ལག་དཀར་མོ། ཨོཾ་སུནར་སྭསྭཱཧཱ། ནབས་སོ་དཀར་པོ། ཨོཾ་ཕུབྱ་སྭཱ་ཧཱ། རྒྱལ་ལྗང་གུ། ཨོཾ་ཨ་ཤླེཏཱ་སཱ་ " 
ཧཾཿ སྐུག་དཀར་པོ། ཨོཾ་མ་གཱཱ་སྭཱཧཱ། མཆུ་དཀར་པོ། ཨོཾ་ཧུཾན་ཕམྒུཏྲ་ྭཱ་ཧཱ། ཧེལྗང་སེར། ཨོཾ་ཨཱཏྟ་ར་ཕརྒུཏ་སྭཧཱ། དབོ་ལྗང་གུ། ཨོཾ་ཧཔྟ་སྭཱ་ཧཱ། མེ་བཞི་དཀར་པོ། ཨོཾ་ཙཱ་སཱ་ཧཱ། ནག་པ་ལྗང་གུ། ཨོ་ཤ་ྭཱ་ཧཱ། ས་རི་དཀར་ 
| པོ། ཨོཾ་བིཤཱཁཱ་སྭཱཧཱ། ས་ག་ནེག་པོ། ཨོཾ་ཨ་ནུ་རཱ་དྷཱ་ྭཱཧཱ། ལྷ་མཚོམས་ལྗང་གུ། ཨོ་ཛཾ༔སཱཧཱ། སྣྲོན་དཀར་པོ། ཨོཾམཱུ་ལཱ་སྭཱཧཱ། སྣྲབས་དཀར་པོ། ཨོཾ་པཱ་ཊུ་སྭཱཧཱ། ཆུ་སྟོད་ནག་པོ། ཨོཾ་ཨཱཏྟརཱཏཱ་ཊ་སཱཧཱ། ཆུ་སྨད་སྐྱ་བོ། ཨོཾ 












































ལཱ གྲ་བཞིན་དམར་སྐྱ། ཨོཾ་ཨབ་ཛིཏསཱཧཱ བྱིབཞིན་ལྗང་གུ། ཨོ་དྷདཱཱཧཱ། མོནོ་ྲུནགཔོ། ཨོཾ མན་གྲེསེརཕོ། ཨོ་ྱབྷ་དྲ་པ་དཱཱཧཾ། ཁུམས་སྟད་ལྗང་ག། ཨོཾ་ཨཱཏྟ་ར་བྷ་དྲ་པ་དཱྭ་སྭཱ་ཧཱ། ཁྲུམས་ 


སྨད་སེར་པོ། ཨོ་རི་བཏྲི་སྭཱཧཱ། ནམ་གྲུ་སེར་སྐྱ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལྷ་མོའི་གཟུགས་ལག་པ་གཉིས་སྤྱི་བོར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། སྟོད་གཡོགས་ཤིང་གཡོ་བའི་སྟོད་གཡོགས་གྱོན་པའོ། །ཨོ་བྲརྨ་ཌི་སྭཱ་ཧཱ། ཚངས་མ་སེར་མོ་གདོང་བཞི་པ་ལག་པ་ 
བཞིའི་གཡས་གཉིས་པདྨ་དང་དབྱུག་པ། གཡོན་གཉིས་ཕྲེང་བ་དང་སྤྱི་བླུགས་ཐོགས་པ་ངང་པ་ལ་ཞོན་པ། ཨོཾ་རུདྲཌི་སྭཱ་ཧཱ། དྲག་མོ་དཀར་མོ་ཟླ་བ་ཕྱེད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། གཡས་ཐོད་པ་དང་གཡོན་རྩེ་གསུམ་ཐོགས་པ་ཁྱུ་མཆོག་ལཞོན་པ། ཨོཾ་ 
བྱ་བཱིྭཱ། ཁྱབ་འཇུག་མ་ནག་མོ་ལག་པ་བཞིའི་གཡས་གཉིས་འཁོར་ལོ་དང་ཤར་ཌའི་གཞུ། གཡོན་གཉིས་དུང་དང་དབྱུག་པ་ཐོགས་པ་ནམ་མཁའ་ལྡིང་ལ་ཞོན་པ། ཨོ་ཀུ་མཱ་རཱི་སྭཱཧཱ། གཞོན་ནུ་མ་དམར་མོ་བྱིས་པའི་གཟུགས་ཅན་གདོང་དྲུག་ 


པ། ལག་པ་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་སྤྱི་བོར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། གཡས་གཉིས་མདུང་ཐུང་དང་རྡོ་རྗེ། གཡོན་གཉིས་ཁྱིམ་བྱ་དང་དྲིལ་བུ་ཐོགས་པ་རྨ་བྱ་ལ་ཞོན་པ། ཨོཾ་ཨིནྡྷི་སྭཱ་ཧཱ། དབང་མོ་སེར་མོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐོགས་པ་གླང་པོ་ཆེ་ས་སྲུངས་དཀར་པོ་ལ་ 











ཞོན་པ། ཨོཾ་བཱཆཱཧཱུ་སྭཱ་ཧཱ། ཕགམོ་ནག་མོ་ཡི་དྭགས་ལ་ཞོན་པ། གཡས་ཁ་འགྲམ་ཉ་རློན་དང་། གཡོན་ཐོད་པ་ཐུགས་ཀར་ཐོགས་པ། ཨོཾ་ཙཱ་མཱརྱ་སཱཧཱ། རྒན་ཕྱིདམ་དམར་མོ་ཡི་དྭགས་ལཞོན་པ། གཡས་གྲི་གུག་དང་གཡོན་ཐོད་པ་ཐུགས་ 
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༠༩༤༦ 218 ཅི་འ 





རོ ༢ 


༄༅། །གར་ཐོགས་པ། ཨོཾ་བྷི་གིདཱིཊིཿ སྭཱཧཱ ཛྫོགིདཱིཊིཿ ནག་མོ་ཤིན་ཏུ་སྐེམས་པ་གཡས་ཕྲེང་བ་དང་། གཡོན་སྤི་བླུགས་ཐོགས་ནས་སྤྱི་བོར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། པི ཚོགས་བདག་དཀར་པོ་གླང་པོའི་གདོང་ 


པ་ཅན་ལག་ ་པ་ ་བཞིའི་ ་གཡས་གཉིས་ ་ལ་ དུ་དང་། མདུང་རྩེ ་གསུམ། གཡོན་གཉིས་ལ་ ཕུག་ དང་དྲག་སྟ་ཐོགས་པ་བྱི་བ་ལ་ཞོན་ ་པ། ཚོགས་ ་བདག་ དུ་མའི་འཁོར་གྱིས་ བསྐོར་བའོ། །ཨོཾ་པྲ་ཐི་ ྟི་དེཝཱ་སྭ་ཧཱ། སའི་ལྷ་མོ་སེར་མོ་ལག་ག ་གཉིས་ ་རིན་པོ་ ་ཆེའི་ 


བུམ་པ་ཐོགས་པ། ཕྱག་གཉིས་པདྨའི་ཐལ་མོ། རིན་ ་པོ་ཿ ཆེའི་རྒྱན་ཐམ ཐམས་ ་ཅད་ཀྱིས་ 'བརྒྱན་པ། དེ་ལྟར་ ་དབང་ལྡན་ལ་ ་སོགས་པ་ཐམས་ ས་ཅད་ཀྱང་སྣ་ ཚོགས་ པདྨ་ལ་ ལ་གནས་ ་པ། རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་དང་དར་དཔྱངས་ ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ དང་ལྡན ་པའོ། །ཤར་སྒོར་ ཨོཾ 


བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ྡོརྗེ་ལྕགས་གྱུ་དཀར་པོ: 'ཕྱག་ ་གཉིས་ རོརྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས་ པ་གཡས་། བརྐྱངས་ པས་ བཞུགས་ པ། ལྷོ སྦོར་ཨོཾ་ ཨོཾ་བཛྲ་པཱཤརྱུཾ། རྡོརྗེཞགས་པ་སེར་པོ་ཕྱག་ང ་གཉིས་ ་རྡོ་རྗེ་ཞགས་ པ་བསྣམས་པ་ གཡན་བརྐྱངས་པས་ བཞུགས་ པ། ནུབ་ པ 


སྒོར་ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་བཾ། ྡོྗེལྕུགས་སྒྲོག་དམར་པོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོརྗེ་ལུགུ དད་བསྡམས་པ་ས་གའི་འདུག་སྟངས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། བྱང་སྒོར་ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེཤ་ཧོཿ རྡ་རྗེ་འབེབས་པ་ལྗང་གུ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པས་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེདང་དྲིལ་བུ་ 
བསྣམས་པ་ཟླུམ་པོའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། དེ་བཞི་ཀའང་རིགས་ལྔ' ཅོད་པན་ཅན་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་རང་རང་གི་སྟང་སྟབས་ཀྱིས་གནས་པའོ། སྒོབབཞིའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཤར་དུ་ཨོཾ་ཡ་མཱནྟཀཧཱུཾ གཤིན་རྗེ་གཤེད་སྐུ་མདོག་ནག་པོ་ཞལ་ 
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༥ ཛི 


གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་དབྱུག་པ་འཕྱར་བ། ལྟོར་ཨོཾ་ཕྲ་ཛྙཱརྟྷ་ཀཱཾ ཁྲོ་བོ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་གཡས་བེ་ཅོན་འཕྱར་བ། ནུབ་ཏུ་ཨོཾ་པདྨཱནྟ་ཀ་ཛཱུཾ། རྟ་མགྲིན་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་གཡས་པདྨ་འཕྱར་བ་བྱང་དུ་ཨོཾ་ཨ་ཚྔཾ་ཏ་ཀུརླ་ལི་ 
ྷཉྟ་ཀཧཱུཾ་ཕཊ། རྡོརྗ་འཇིགས་བྱེད་སྤྱན་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཕྱར་བ། དེ་བཞི་ཀ་གཡོན་སྔིགས་མཛུབ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཉི་མའི་སྟེང་ན་ཞབས་གཡོན་བཏྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། སངས་རྒྱས་ལྔ་ 
དངྡཇོརེའི་ཕྲེང་བའི་ཅོད་པན་ཅན་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ། དྷེ་ལྟར་དྱིལ་འཁོར་པའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཞལ་ཐམས་ཅད་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པའོ། །ཞེས་བརྗོད་དེ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གི་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། ེནས་དེབཞིན་གཞེགས་པཟམས་ཅད ཉེམབསྡ་བས་སྨལ་པརྣམསབིནགསབརླབས་པའ་ཕྱིར རང་ཉིད་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས། རྡརྗ་བསྡུ་བའི་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛ༔ ཛཿ ཅྩུཾ་བཾ་ཧོཿ ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ 


©. 


ཐམས་ཅད་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྣང་གི་བདག་ཉིད་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་དྲང་དུ་བྱན་ཏེ་ཐུགས་གཅིག་པའི་སྒོ་ནས། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ། ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་པཱ་ད་བནྡྷ་ནཾ་ཀརོ་ 








མི ཨེ་མ་ཧོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡི། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ་མཆོག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འཁོར་ལོ་ཡི། །དབུས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཛེས། །རྣམ་སྣང་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར་གཙུག་ཏོར་བརྒྱད་པོ་ཐིམ། མི་ 
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༄༅། །བསྐྱོད་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར་རྡོར་སེམས་ལ་སོགས་པའི་ཤར་ཕྱོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཐིམ། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ལ་སོགས་པའི་ལྟོ་ཕྱོགས་པ་ 


ཐམས་ཅད་ཐིམ། འོད་དཔག་མེད་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེ་ཆོས་རབ་ལ་སོགས་པའི་ནུབ་ཕྱོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཐིམ། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེ་ལས་རབ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཕྱོགས་པ་ཐམས་ 


ཅད་ཐིམ། རིགས་ལྔ་པོ་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ཏེ། ནུས་པ་མ་ལུས་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀའི་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་གཙུག་ཏོར་བརྒྱད་བྱུང་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་གཙུག་ཏོར་བརྒྱད་ལ་ཐིམ། གཙོ་བོའི་ 
ཐུགས་ཀའི་མི་བསྐྱོད་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་ཤར་དང་ཤར་ལྷོའི་ལྷ་རྣམས་བྱུང་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་ཤར་དང་ཤར་ལྷོའི་ལྷ་རྣམས་ལ་ཐིམ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀའི་རིན་འབྱུང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་རིན་ཆེན་ 
འབྱུང་ལྡན་སོགས་པའི་ལྟོ་དང་ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་བྱུང་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ལ་སོགས་པའི་ལྟོ་དང་ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་ཐིམ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་དཔག་མེད་ལ་སོགས་པ་ནུབ་དང་ནུབ་ 
བྱང་གི་ལྷ་རྣམས་བྱུང་ནས། དགྱིལ་འཁོར་གྱི་འོད་དཔག་མེད་ལ་སོགས་པ་ནུབ་དང་ནུབ་བྱང་གི་ལྷ་རྣམས་ལ་ཐིམ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀའི་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་དོན་གྲུབ་ལ་སོགས་པ་བྱང་དང་བྱང་ཤར་གྱི་ལྷ་རྣམས་བྱུང་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དོན་ 
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འ.2¬༣ 


ཆེད་དུ་དབང་བསྐུར་བར་གྱུར། དེནས་རྡ་རེ་ཙེ་གསུམ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་མགོ་བོའི་གནས་ལྔར་བཞུག་ལ། , ོ་བྷཱ་ཁིཨབྷིཏིཉྱཾ། བཛྲ་སཏྭ་ཨ་བཱི་ཏིཉྱམཾ བཛུ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཁིཉྩ་མཱཾ། བཛྲ་དྷྨཱ་ཨ་བྷིཌིབྱ་མཱ བཛྲ་ཀརྨ་ཨ་བྷི་ཌིྱ་མཱཾ། ཞེས་པས་རྒྱལ་བ་ 
རིགས་ལྔས་དབུ་བརྒྱན་པར་བསམ། ། དེནས་ཕྱག་རྒྱ་སྔར་བཞིན་བཅིངས་ལ། ཧཱུཾ་ཨ་བྷི་ཊིལྩ། ཨོཾ་བྲངརྩབ་ཨ་བྷི་ཏིཧྱཱཾ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་མཱཾ། ཨོཾ་པདྨམཱ་ལ་ཨ་བྷིཉལོཀེཤཱ་ར་ཏེ་ས་རརྒཱཿ ཞེས་པས་རིམ་བཞིན་རྡོརྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ 
དང་། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་། པདྨ་སྟི་ཕྲེང་བ་བཞིས་དབང་བ: 


ཉའ. 








སལ དར་མདུད་གནས་ དགུར་འཆིང་ཞིང་། ཨོཾ་ཊུཾ ལན་ དགུ། ཐལ་མོ གཉིས་ཀྱིརྟིང་པ་བརྡབས། ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ། ཏུ། ངྱ་ཧོཿ རྡོར རྗེའི་ དབང་ནི། སངས་ སྐྱ་ཆས་ཀུན་ ྱི་རྡོརྗེའི༽ ་དབང་། ། 
དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་ བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་བསྒྲུབ་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། །དྲིལ་བུའི་དབང་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ' ངྷི་པ་ ཏི་སྟཾ་ ཨ་བྷི ཏིབ་མི། ཏི བཛྲ་ས་མ་ མ་སྟཱ་ཧུ ་ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས། མིང་གི་དབང་ནི། དྷཱིཿ ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭྟི་ ཨ་ 


གྲུབ་ལ་ ་སོགས་པ་ བྱང་དང་བྱང་ཤར་གྱི་ལྷ་ རྣམས་ལ་ཐིམ་ པ་སྟེ ཐམས་ ཅདྱ་ཀུང་ཆུ་ དང་འོ་མ་འདྲེས་ ་པ་བཞིན་ དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་ནས་ ་ཆེད་ དུ་བརྗོད་པ། ཨེ་མ་ཧོཿ སངས་རྒྱས ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རྒྱ་ཆེན་གདོད་ནས་སྐྱེ་བ་མེད། །རྡུལ་ཿ ་ཕྲན་ཐམས་ ཅདྲ་གངས་ 
སྙེད་ཀྱི །སངས་རྒྱས་ཐམས་ ཅད་གཅིག་ཏུ་གྱུར། །དེནས་ ནམ་མཁའི་ །ཁའི་དིངས་ན་བཞུགས་ པའི་དེ་བཞིན་ གཤེགས་ ་པ་ཐམས་ ་ཅད་ཀྱིས་ ་རང་ཉིད་གཙོ་བོའི་ བོའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་: ་གནས་པ་ ཏིང་ ངེ་འཛིན་ ་ལས་བསླངས་ ་ཏེ། དཀྱིལ་ 'འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོས་སྨར་བའི་ 
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༄༅། །བྷིྦཱུ་མི། . བཛྲ་ ནཱ་མ་ཨ བྷི །ཀ་ ཏ་ཀྱེ་དཔལ་ ་འཇམ་ པའི་རྡོརེ་ཞེས་ བྱ་བ་དེ་བཞིན་ ན་གཤེགས་པའོ། ་པའོ། །ནམ་མཁའི་ དབྱིངས་ 'ན་བཞུགས་ པའི་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་ཐམས་ ་ཅད། | ལྕུགས་ རྱུ་སོགས་ ཀྱི་ལས་རྒྱ་བཅས་ ཏེ། ཨོཾ་ 
བཛྲ་ཨ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ ཨོ་བཛྲ་པཱ་ཤུཾ། ཨོཾ ཨོཾ་བཛྲ་སྐོ་( ཊ་ བིཾ། ཨོཾ་ མོ་བཛ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཧོཿ ཞེས་ དང་། ཨོཾཿ སོགས་ ནས། གནྡྷ ཨཿ ཞེས་ '་མཆོད་། ཡོན་ དབུལ། ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་: གདབ་པ་ལ་ ་དང་པོ་ དམ་ ཚིག་གི ་ཕྱག་རྒྱ་ནེ་ ་རང་རང་གི་ དམྱརྒྱ་ཕྱག་ 


རྒྱའི་ཡི ཨི་གེ་ ཟུར་དུ་བཀོད་པ་ ལྟར་བཅིངས་ ཏེ། ལྷ་ རྣམས་ཀྱི་ ང་རྒྱལ་གྱིས། ས་མ་ ཡ་སྙཾ་ཞེས་ བརྗོད། བཛྲ་དྡུཾ དྱི་མཊ། ཅེས་པས་ ་མིག་བྱི བྱིན་ གྱིས་ བརླབ། ཨོཾཿ སོགས་ ནས། གངྒྷ་ཿ ཨ༔ འའིའི་དོད་དུ་སྔགས་རྣམས་རིམ་བཞིན་བསྒྱུར། དྲཾཤྱ་ཞེས་ པས་ཡེ་། 


ཤེས་པ་ལ་བལྟ། མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་གསལ་བ་དང་། ཛཿ ཚཾ་བ་ཧོཿ ཞེས་པས་རང་གི་ལུས་ལ་དགུག་གཞུག་བཅིང་དབང་དུ་བྱ། ས་མ་ཡ་སྟྭ། ཞེས་བརྗོད་པས་རྒྱབ་ཏུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད། ས་མཡ་སྟཱཾ་ཨ་ཧཾ།  ཞེས་པས་དམ་ 


ཛིག་ པ ་དང་ ཡེ་ཤེས་པ་དབྱེར་མེད་ ་པའི་ ་བདག་ ཉིད་ ཅན་ དུ་བསྒོམ། ཨོཾཿ སོགས་ནས། གརྦྷ་ཨཿ འདིའི་དད་དུམགས་རྣམསརིམ་བཞིན་བསྱར། ཞེས། ་ལན་གསུམ་བཟླས་པས་དམ་ ཚིག་པ་ དང་ཡེ་ཤེས་པ་གཅིག་ ཏུ་གྱུར་པར་བསམ། དེ་བཞིན་ དུ་དམ་རྒྱའི་ 
སྐབས་འདིར་ལྷ་ ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྔགས་རྣམས་ལ་ རེ་རེ་བཞིན་དམིགས ་པ་གོང་དང་འདྲ་བས་རང་རང་གི་ དམྱ་ར་འཆིང་བཞིན། །སམ་ཡ་ སྟཾ། བཛྲ་དྲིཏི་མཊ། བྲ ཛཿ ཿ ཧྷུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡཿ སྟི ས་མ་ཡ་ སྟི ཨ་ཧཾ། ཞེས་ ་པ་འདི་གཙོ་བོ་ 
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སཱ རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། ཨོཾ་བཛྲ་ཧཱ་སྭཱཧཱ། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་ཧཱིཿ རྡོ་རྗེ་ཆོས། ཨཾ་བཛ་ཏྷྷ རྡོརྗེ་རྣོན་པོ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་ཏུ་སཾ། རྡོརྗ་རྒྱ། ཨོཾ་བཛྲ་ ཁྲ་བྷཱ་༧རཾ། རྡོརྗེ་སྨྲ་བ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀཾ རྡོ་རྗེ་ལས་རབ། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྷ་ཧཾ། རྡོ་རྗེ 


ནས་རྡོ་རྗེ་སྱན་གྱི་བར་ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་རེ་རེ་བཞིན་བཏགས་ལ། རང་རང་གི་སྔགས་བར་དུ་ལན་གཅིག་དང་། འོག་ཏུ་ལན་གསུམ་བརྗོད་པ་ཀུན་ལ་འགྲེ་བར་བྱས་ཏེ། ཨཱཾཧཱཾ བྷ་ག་། ལནྙནམིུཝཱགཱི་ར་མཧཱཱཙ་སརྦདྷྣཱག་གན་ཨམ་ལསུ་ 
པ་རི་ཤུདྡྷདྷརྨདཱཏཛྡཱན་གདྦྷ་ཨཿ ཤཙོ་བོའི་སྔགས་སོ། །ཨཾ བཾ་ཨཱཉྷིཿ། གཙུག་ཏོར་ཆེན་པོ། ཨཾཏེཛ་རཱཤིསྭཱཧཱ། གཙུག་ཏོར་གཟི་བརྗིད་ཕུང་པོ། ,ཨོཾ་མ་མ་མ་མ་ཧཱུཾ་ནཾཿ གདུགས་དཀར། ཨོཾ་བི་ཛ་ཡེ་ཧཿ གཙུ ཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ། ཨོཾ་ཀླེ་ 
ཤ་ཨ་ཤནི་ཧྲུཾ་ཕཊ། གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་འཐོར་བ། ཨོཾ་ཛྲ་ལ་ ལདྱིབ་དྱི་པ་ཨྭཱཧ་ཏ་ཨཱཿཱྷུནདྷུན་ཧྷུཾ་ཕཊ། གཙུག་ཏོར་གྱེན་དུ་འབྱུང་བ། ཨོཾཾ་བདྡ་ཾ། གཙུག་ཏོར་བྱེན་འབྱུང་ཆེན་པོ། ཨོཾ་ཛཱལ་ཛཡ་ཨཱཏྟི་ཁཛཱལ་ཛྭལ། བནྡྷ་བནྡྷ། ད་མ་ 
ད་མ། དྲུ་མདྲུ་མ། དཧད་ཧན་ཧཱུཾ གཙུག་ཏོར་རྒྱལ་བ་སྟེ་གཙུག་ཏོར་བརྒྱད་དོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱྟོ་བྷ་ཛཱཱཾ། ཆ མི་འཁྲུགས་པ། ཨོཾ་རཏྣ་སཾ་བྷ་ཝ་ཛཱཾ། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། ཨོཾ་ཨམི་ཏཱ་བྟྷཱཿ འོད་དཔག་མེད། ཨོཾ་ཨམོ་གྷ་སིདྡྷི་ཨཱཿ དོན་གྲུབ་སྟེ་ 
རིགས་བཞི། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཱཿ རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ། ཨོཾ་བཛྲ་རཱ་ཛ་ཛཿ རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ། ཨོཾ་བཛྲ་དཱ་ག་ཧོཿ རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ། ཨོཾབཛྲ་སྭདྷཱ་སཱ། རྡོ རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ། ཨོཾ་བྲཛ་རྣ་ཨོཾ། རྡརྗེ་རིན་ཆེན། ཨོཾ་བཛྲ་ཏེ་ཛ་ཨཾ། རྡོརྗེཉི་མ། ཨཾ་བཛ་ཀེཏུ་ 
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༄༅། །སྲུང་བ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡྐ་ཧྲུཾ། རྡོརྗེ་གནོད་སྦྱིན། ཨོཾ་བཛྲ་སནྡིབཾ་རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་ཏེ་སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་གོ །ཨོཾ་བླར་ལོ་ཙནེ་ལྭཾ། སྤྱན་མ། ཨོཾ་ཐཛྲ་མཱམ་ཀཱིཧཱ། མཱམ་ཀཱི། ཨོཾ་བྲཛ་པྟ་ར་བཱ་སིའྷཾྲཱཾ། གོས་དཀར་ 
མོ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏཱ་རེ་ཏཱཾ། སྒྲོལ་མ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ། ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤཱ་ཱུཾ།རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་བཾ། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཧོཿ རྡོརྗེ་འབེབས་པ་སྟེ་སྒོ་བ་བཞིའོ། །ཨོཾ་ཨ་དྷི་མུཧྟ་ཛཱནྨབྷཱམི་སྭ་ 
ཧཱ མོས་པ་སྤྱོད་པའི་ས། ཨོབྲ་མུཏི་ཏ་བྷཱ་མི་སྭཱཧཱ། རབ་ཏུ་དགའ་བ། ཨོཾ་ཐིམ་ལ་བྷཱ་མི་སྭཱ་ཧཱ། དྲི་མ་མེད་པ། ཨོཾ་པྲབྷཱ་ཀ་ར་བྷཱ་མི་སྭཱཧཱ། འོད་བྱེད་པ། ཨོཾཨརྩི་ཇྱཧཱ་བྷ་མི་སྭཱ་ཧཱ། འོད་འཕྲོ་བ། ཨོ་སུ་དུརྫ་ཡ་བྷཱ་ ་སྭཱ་ཧཱ། ཤིན་ཏུ་སྦྱང་ 
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38. &‰. ཅྱི 


ཧཱ། སྟོབས། ཨོཾཛྙཱན་པཱ་ར་མི་ཏཱ་སྭཱཧཱ། ཡེ་ཤེས། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཕཱ་ར་མི་ཏཱ་སྭཱཧཱ། རྡོརྗེ་ལས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟེ་ཕར་ཕྱིན་བཅུ་གཉིས་སོ། །ཨོཾ་ཨཱ་ཡུར་ཝཤིཏཱ་སྭཱཧཱ། ཚེ་ལ་དབང་བ། ཨོཾ་ཙཱྟ་ཝ་ཤི་ཱ་སྭཱཧཱ། སེམས་ལ་དབང་བ། ཨོཾ་པ་ 
རི་སྐ་ར་ཝ་ཤི་ཏཱ་སྭཱ་ཧཱ། ཡོ་བྱད་ལ་དབང་བ། ཨོཾ་ཀྲར་ཝ་ཤི་ཏཱ་སྭཱ་ཧཱ། ལས་ལ་དབང་བ། ཨོཾ་ཨཱ་པ་པའྟི་ཝ་ཤི་ཏཱ་སྭཱ་ཧཱ། སྐྱེ་བ་ལ་དབང་བ། ཨོཾ་ཛད་ཝཤི་ཏཱ་སྭཱ་ཧཱ། རྫུ་འཕྲུལ་ལ་དབང་བ། ཨོཾ་ཨ་དྷི་མུཀྱི་ཝ་ཤི་ཏཱ་སྭཱ་ཧཱ། མོས་པ་ལ་དབང་ 
བ། ཨྲཾ་པཏིདྷཱན་ཝ་ཤིཏཱ་སྭཱཧཱ། སྨོན་ལམ་ལ་དབང་བ། ཨོཛྙཱན་ཝ་ཤི་ཏཱ་སྭ་ཧཱ། ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་བ། ཨོཾ་དྷརྨ་ཝཤཾ་ཏཱ་སྭ་ཧཱ། ཆོས་ལ་དབང་བ། ཨོཾ་ཏབཱཏཱ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་ཉིད། ཨོཾ་བ་བོད་སཱཧཱ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སྟེ་དབང་ 
བཅུ་གཉིས་སོ། །ཨོཾབ་སུམཏི་དྷ་རཏི་སྭཱཧཱ། ནོར་ལྡན་གྱི་གཟུངས། ཨོ་རྣཌདི་པཱ་དྷ་རཱིསྭཱཧཱ། རིན་ཆེན་སྒྲོལ་མ། ཨོཾ་ཨཱི༢བི་ཛ་ཡ་དྷ་རཏྟི་སྭཱཧཱ། གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ། ཨོ་མཱཏཱི་རྱཾདྷ་རཌཱིསྭཱཧཱ། འོད་ཐེར་ཅན། ཨོཾ་པརྙཤ་ཝ་ 








རཱིདྷ་ར་ཌཱི་སྭཱ་ཧཱ། རི་ཁྲོད་ལོ་མ་ཅན། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀཱ་ལཱི་དྷ་རཏྟི་སྭཱ་ཧཱ། དུག་སེལ་མ། ཨོཾ་ཨ་ནརྟ་མུ་ཁཱ་དྷ་རཏཌི་སྭཱཧཱ། སྒོ་མཐའ་ཡས་པ། ཨོཾཙུན་དྭ་ངྷ་ར་ཌཱི་སྭཱ་ཧཱ། སྐུལ་བྱེད་མ། ཨོཾཔྲཛཱ་ཝནྡྷི་དྷ་རཌཾསཱ་ཧཱ ཤེས་རབ་འཕེལ་བྱེད། ཨོཾ་ 
སརྦ་ཀརྨ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌཱ་བི་ཤོ་ངྷནྟི་དྷ་ར་ཌཱི་སྭཱ་ཧཱ། ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྦྱང་བ། ཨོཾ་ཨརྷ་ཕ་ཛྙཱན་ཀཱ་རཏྣ་དྷ་རཏྟི་སྭཱཧཱ། ཡེ་ཤེས་མི་ཟད་པ། ཨོཾ་སརྦ་བུདྡྷ་གཉྫ་བ་ཏཱི་དྷ་རཌི་སྭཱཧཱ། སངསྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཀི་ཆོས་ཀྱི་མཛོད་དང་ལྡན་པའི་ 
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29༦9 


༄༅། །གཟུངས་ ཏེ གཟུངས་ ་བཅུ་ ་གཉིས་ ་སོ། ནག ི་ག སྔགས ་བཞི་ ་བཅུ་ཞེ བརྒྱད་པོའི་ དོད་དུ། ཨོཾམི་བ་ཤོདྷ་ནི་སརྦ་ །ཨྒྲ་ཿ པ་རི་པྱུ་ར་ཌི་ སརྦ་བྷཱ་ཏི། ཞེས་ པས་ས་བཅུ་གཉིས་དང་། ཨོཾ་སརྦ་པཱ་ པཱ་ར་མི་ ་ཏ་ ཨརྦ་པ་རི་པཱུ་རཌི་ 
ཨོཾ ཏཱཾ ཞེས་པས་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅུ་གཉིས་ དང་། ཨོཾ་སརྦ་ཝ་ ཏེ་ཏུཏཱུཾཧཱཾ། ཞེས་པས་ དབང་བཅུ་གཉིས་ད དང་། ཨོཾ་ཁ་ ཁཁ་སྭ་མཱ་སརྦ་དྷཱཱ ་ཁཾ། ཞེས་པས་གཟུངས་བཅུ་གཉིས་ ཏེ་བཞི་པོ༔ པོས་ཆོག་ པར་མཛད། , དེའང་དམ་རྒྱའི་སྐབས་བསྡུས་པ་ པ་དེ་ 
དང་། རྒྱ་ཕྱི་མ་ ་གསུམ་ལ་རྒྱས་པ་ལྷན་ཐབས་སུ་མཛད་ཀྱང་། ། མ་ལྕོགས་ན་རྒྱ་དང་པོ་གསུམ་ལ་ བསྡུས་ ་པས་བྱེད་ཆོག་གོ །ཨོཾ། དྷྨ་པྲ་ཏི་སཾ་ ་བེད་ཛཿ ཆོས་སོ་སོ་ཡང་དག་ པར་རིག་མ། ཨོཾ་ཨརྒ་པྲ་ ཏི་སཾ་ བིད་ཧཱུཾ དོན། ཨོཾ་ནི་ ནི་རྟལ་པ་ཏི ཏི ་སཾ་ ་བིད་ 


པི། ངེས་པའི་ཚིག ཨཾ་ཏིབྷཱ་ན་པྲཏིསཾ་བིད་ཧོཿ སྤོབས་པ་སྟེ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་མ་བཞི་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་སྱེ་ཧོཿ ྡོརྗེ་སྒེག་མོ ཨོཾ་བཛྲ་མུ་ལེ་ལཱ། ཕྲེང་བ་མ། ། ཨོཾ་བཛྲ་གཱ་ཏིགཱི། གླུ་མ། ཨོཾ་བཛྲ་ཚྷཾཏྱེ་རཱཾ། རྡོརྗེ་གར་མ་སྟེ་བཞི་ 
དང་། ཨོཾས་མནྟ་བྷ་དྲ་སྭཱཧཱ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ཨོཾ་ཨྐ་ཡེ་ཕུཕུ། ཨོཾ་ཨཏྐ་ཡ་ཀརྨཱ་ཨཱ་ཝ་རཊཱ་བིཤོདྷ་ནེ་སྭཱཧཱ། བློ་གྲོས་མི་ཟད་པ། ཨོཾ་ྐི་ཧཱཿ རཱཛཾཿ ཿ སྭཱཧཱ ས་སྙིང་། ཨོཾཁ་ཨཱཀཱཤགཏྦྷ་ ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ། ཨོཾ་ག་ག་ན་ 








གཛྷ་གཾ་སྭཱ་ཧཱ། ནམ་མཁའ་མཛོད། ཨོཾ་རཏྣ་པཱ པཱཌི་སྭཱཧཱ། ཕྱག་ན་རིན་ཆེན། ཨོཾ་སཱ་ག་ར་མཏི་སཾ་ཧ་ར་སྭཱ་ཧཱ། རྒྱ་མཚོའི་བློ་གྲོས། ཨོཾ་བཛྲ་གྒྷ་ཧཱུཾ རྡོརྗེ་སྙིང་པོ། ཨོཾ སྤྱན་རས་གཟིགས། ཨོ་སྲ་མེ་མཧཱ་སྦྲ་མེ་སྦ་མ་བ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། མཐུ་ཆེན་ 
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5» @. 8༦ ཌི 


ཐོབ ཨོཾ་ཙནྡེ་སུ་ཙནྡེ་ཙནྡྲ་བུ་བལོ་ཀིཏེ་སྭཱཧཱ། ཟླ་བའི་འོད། ཨོཾཛཱལིནི་མཧཱ་ཛཱལི་ནིསྭཱཧཱ། དྲྭ་བ་ཅན། ཨོཾཨ་མི་ཏྲཔ་ཐྷེ་ཨ་མིཏ་བཏིདྱུཾ། འོད་དཔག་མེད། ཨོཾཔ་བྷ་ནི་པཏིབཱ་ནཀཱཊ་ཧ སྤོབས་པ་བརྩེགས་པ། ཨོཾ་སྦྦཤོ་ཀཏ་མོ་ནིར་ 
གྷཱ་ཏམ་ཏི་ཧཱུཾ། རྩ་ངན་གྱི་མུན་པ་འཇོམས་པའི་བློ་གྲོས། ཨོཾ་སྦརྦ་ནི་བ་ར་ཌ་བིཏྐི་ཌི་ཛཱཾ སྒྲབ་པ་རྣམ་སེལ་ཏེ་བྱང་སེམས་བཅུ་དྲུག་དང་། ཨོཾ་མ་མཱནྟ་ཀཧཱུཾ། གཤིན་རྗེ་གཤེད། ཨོཾ་པྲ་ཛྙཱནྟ་ཀ་ཧཱུ། ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད། ཨོཾ་པདྨྷནྷ་ཀཧཱཾ། པདྨ་ 
མཐར་བྱེད། ཨོཾ་ཨ་མཱཾ་ཏ་ཀུར་ལིབིགྷཱནྟ་ཀཧྱཾ་ཕཊ། བགེགས་མཐར་བྱེད། ཨོཾ་སུམྨྨ་ནི་སུམྦ་ུཾ། གད་ཧདཛྡུཾ། ཐཛྟཱཔ་ཡ་བཱཛྟཱ་པ་ཡ་ཧྷུཾ། ཨཱ་ན་ཡ་ཧོ་བྷ་ག་ཝཱན་བི་དྷཱཧཱ་ཛུ་ཕཊ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱཱལ་ཨ་ནལཱརྐརཱུཾ། མེ་ „ 
བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་སྭཱ་ཧཱ་མར་མེ་མ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་སྭཱཧཱ། དྲི་ཆབ་མ། ཨོཾ་བཛྲ་རཱུ་པེ་སྭཱཧཱ། རྡོ་རྗེ་གཟུགས་མ། ཨོཾ་བཛྲ་ཤབྡེ་སྭཱཧཱ། རྡོ་རྗེ་སྒམ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེསྭཱཧཱ། རོ 














རོ 


ོ རྡོ་རྗེ་དྲེ་མ། ཨོཾ་བཛྲ་ར་སེ་སྭཱ་ཧཱ། རྡོརྗེ་རོ་མ་སྟེ་ལྷ་མོ་བརྒྱད་དང་། བམཔའི་དུས་འད་ 
མནམི་དགོས། མཆན ཨོཾ་ཨཱི་ཤཱན་སྭ་ཧཱ། དབང་ལྡན། ཨོཾ་ཨིནྡྲ་སཱ་ཧཱ། བརྒྱ་བྱིན། ཨོཾ་ཨགྭི་སྭཱཧཱ། མེ་ལྷ། ཨོཾ་ཡ་མ་སྭཱ་ཧཱ། གཤིན་རྗེ། ཨོཾ་ནིར་ར་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། སྲིན་པོ། ཨོཾ་བ་རུ་ཌྟ་སྭཱ་ཧཱ། ཆུ་ལྷ། ཨོཾ་ལྟ་ཡུསཱཧཱ། རླུང་ལྷ། ཨོཾ་ཀུ་བི་ར་ 
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༄༅། །སྭཱཧཱ། ལུས་ངན། ཨོཾ་བྲབྷ་ཌ་སྭཱ་ཧཱ། ཚངས་པ། ཨོཾ་བིཏྙུསཱ་ཧཱ། ཁྱབ་འཇུག ཨོཾ་མ་ཧེ་ཤཱར་སྭཱ་ཧཱ། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ། ཨོཾ་ཀུམཱ་ར་ཀཱཏྟིཀ་སྭཱ་ཧཱ། གདོང་དྲུག ཨོཾ་མཧཱ་ཀཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། ནག་པོ་ཆེན་པོ། ཨོཾ་ 
ནནྡི་ཀེ་ཤྭར་སྭཱ་ཧཱ། དགའ་བྱེད། ཨོཾ་སུརྨ་སྭ་ཧཱ། ཉི་མ། ཨོཾ་ཙནྡྲ་སྭ་ཧཱ། ཟླ་བ། ཨོཾ་ཨཾ་ཀཱ་ར་ཀཿ སྭཱ་ཧཱ། མིག་དམར། ཨོཾ་བུ་དྷ་སྭཱ་ཧཱ། ལྷག་པ། ཨོཾ་བྲཾ་ཧམྔ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། ཕུར་བུ། ཨོཾ་ཤུ་ཀྲ་སྭཱ་ཧཱ། པ་ཝ་སངས། ཨོཾ་ཤནི་ཤྱུར་སྭཱ་ 
ཧཱ། སྤེན་པ། ཨོཾ་དཱ་ཧུ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། སྒྲ་གཅན། ཨོཾཾ་ཀེ་ཏུ་སྭཱ་ཧཱ། མཇུག་རིངས། ཨོཾ་བ་ལ་བྷ་དྲ་སྭཱ་ཧཱ། སྟོབས་བཟངས། ཨོཾ་ཛ་ཡ་ཀ་རི་སྭཱ་ཧཱ། རྒྱལ་བྱེད། ཨོཾམ་དྷཱ་ཀ་རི་སྭཱ་ཧཱ། སྦྲང་རྩིར་བྱེད་པ། ཨོཾ་བ་སརྟ་དེ་བ་སྭཱ་ཧཱ། དཔྱིད་ཀྱི་ 
ལྷ། ཨོཾ་ཨ་ནནྟ་སྭ་ཧཱ། ཀླུ་མཐའ་ཡས། ཨོཾ་བཱ་སུ་ཀི་སྭ་ཧཱ། ནོར་རྒྱས། ཨོཾ་ཏབྟ་ཀ་སྭཱ་ཧཱ། འཇོག་པོ། ཨོཾ་ཀརྐོ་ཊ་ཀ་སྭཱ་ཧཱ། སྟོབས་རྒྱུ། ཨོཾ་པདྨ་སྭཱ་ཧཱ། པདྨ། ཨོཾ་མཧཱ་པདྨ་སྭཱ་ཧཱ། པདྨ་ཆེན་པོ། ཨོཾ་ཤདྷ་པཱལ་སྭཱ་ཧཱ། དུང་ 
སྐྱོང་། ཨོཾ་ཀུ་ལི་ཀ་སྭཱ་ཧཱ། རིགས་ལྡན་ཏེ་ཀླུ་བརྒྱུད་དོ། །ཨོཾ་བིམ་ཙེ་ཏྲི་སྭཱ་ཧཱ། ཐགས་བཟངས། ཨོཾ་བ་ལི་སྭཱ་ཧཱ། སྟོབས་ལྡན། ཨོཾ་ཕྲ་ནནྡ་སྭཱ་ཧཱ། རབ་དགའ། ཨོཾ་བི་རོ་ཙན་སྭཱ་ཧཱ། རྣམ་པར་སྣང་བྱེད་དེ་ལྟུ་མ་ཡིན་གྱི་དབང་པོ་རྣམས་ 





དང་། ཨོཾ་ག་རུ་ཊ་སྭཱ་ཧཱ། ནམ་མཁའ་ལྡིང་། ཨོཾ་ཀིྡར་རཱ་ཛདྲུ་མ་སྭཱ་ཧཱ། མིའམ་ཅི། ཨོཾ་ཕྩ་ཤི་ཁ་སྭཱ་ཧཱ། དྲི་ཟ། ཨོཾ་སརྦ་ཨརྫ་སིདྡྷ་སྭ་ཧཱ། རིག་འཛིན་རྒྱལ་པོ། ཨོཾ་པུ་བྷ་དྲ་སྭཱཧཱ། གང་བ་བཟང་པོ། ཨོཾ་མ་ཌི་བྷ་དྲ་སྭཱ་ཧཱ། ནོར་བུ་ 
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ཕི. ཅེ 


བཟང་པོ། ཨོཾ་ྷ་ནད་སྭཧཱ། ནོར་སྦྱིན། ཨོཾབི་ཤྲ་ཝར་སྭཱ་ཧཱ། རྣམ་སྲས། ཨོཾ་ཕིཙི་ཀུར་ལི་སྭཱཧཱ།པིཙི་ཀུརྩལི། ཨོཾ་ཀི་ལིམི་ལི་སྭཱཧཱ། ཀི་ལི་མི་ལི། ཨོཾ་མུཁནྡྲ་སྭཱཧཱ། སྒོའི་དབང་པོ། ཨོཾ་ཙ་རྡྲ་སྭ་ཧཱ།སྤྱོདཔའི་དབང་པོ་སྟེ་གནོད་ 
ྦྱིན་བརྒྱད་དང་། ཨོ་ཧཱ་རཏི་སཱཧཱ། འཕྲོགམ། ཨོཾ་ཨ་ཧཱཱུཾ་སྭཱཧཱ། ཐ་སྐར། ཨོཾ་བྷ་རཌཱིསཱཧཱ། བྲཉེ། ཨོ་ཀཏི་ཀཱ་སྭཱ་ཧཱ། སྨིན་དྲུག ཨོཾོ་ཧིཏྲི་སྭཱཧཱ། སྣར་མ། ཨོཾ་མྲོ་གཤི་རཱ་སྭཱཧཱ། མགོ ཨོཾ་ཨཱརདྷཱ་སྭཱ་ཧཱ། ལག ཨོཾ་སུ་ནར་ 
སུ་སྭཱ་ཧཱ། ནབས་སོ། ཨོཾ་པུ་ངྱ་སྭཱ་ཧཱ། རྒྱལ། ཨོཾ་ཨ་ཤྲེ།ཌཾསཱཧཱ། སྐག ཨོཾ་མ་བྷཱ་སྭཱ་ཧཱ། མཆུ། ཨོཾ་ུཐ་པམྒུརི་སཱཧཱ གྲེ། „ ཨོཾ་ཨཱཏྟ་ར་པསྦུཏི་སྭཱཧཱ དབོ། ཨོཾ་ཧསྟ་སྭཱ་ཧཱ། མེ་བཞི། ཨོཾ་ཙཱི་སྭཱཧཱ། ནག་པ། ཨོཤཱི་སྭ་ 
ཧཱ། ས་རི། ཨོཾབི་ཤཱཁཱ་སཱཧཱ། ས་ག ཨོཾ་ཨནུ་ནཱ་དྷཱསཱ་ཧཱ། ལྟ་མཚམས། ཨོཾ་ཙཱི་སྭཱཧཱ། སྣྲོན། ཨོཾ་མཱུ་ྭ་སཱཧཱ། སྣྲབས། ཨོཾ་ཕུཧཱ་ཏཱ་སཱཧཱ། ཆུ་སྟོད། ཨོཾ་ཨཱཏྷརཱཌཊ་སཱ་ཧཱ། ཆུ་སྨད། ཨོཾ་ཤ་ཝཏཱ་སྭཱཧཱ། གྲོ་བཞིན། ཨོཾ་ཨ་ 
བྷིཛཾཏ་སཱཧཱ། བྱི་བཞིན། ཨོ་དྷནིཏསྭཱཧཱ། མོན་གྲུ། ཨོཾ་ཤཏབྷིཏཱསྭཱ་ཧཱ། མོན་གྲེ། ིུད་པད། ཁུམས་སྐོད། ཨོཾ་ཨཱཏརཾྷདྲཔདཱ་སྭཧཱ། ཁྲམས་སྨད། ཨིཾརི་བཏྲིྭཱཧཱ། ནམ་གྲུསྟེཉེརབརྒུདདང་། ཨབ 








ཧཱ། ཚངས་མ། ཨོཾ་རུ་དྲཌི་སྭཱཧཱ། དྲག་མོ། ཨོ་བླ་བཱ་སྭཱཧཱ། ཁྱབ་འཇུག་མ། ཨོཾ་ཀུམཱ་རཱི་སྭཱཧཱ། གཞོན་ནུ་མ། ཨོཾ་ཨིྡྷཾ་སྭཱཧཱ། དབང་མོ། ཨོཾ་པཱ་རཱཧཱི་སྭཱ་ཧཱ། ཕག་མོ། ཨོཾ་ཙཱ་མུདྷེ་སཱཧ། རྒན་བྱེད་མ། ཨོཾ་བྷོ་གི་ རཱིཊིཿ སྭཱ་ཧཱ། བྷོ བྷཱ 
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༄9༦2‰@» 


༄༅། གིནཱྱི། ཨོཾ་ག་ར་པཏི་སྭཱཧཱ། ཚོགས་བདག ཨོ་་ཐི་སིདེ་ལྟིསཱཧཱ། སའི་ལྷ་མོ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུཤ་ཛཿ རྔོ་རྗེལྕགས་ཀྱུ། ཨོ་བཛྲ་པཱ་ཤཱཾ། རྔརྗེཞགས་པ། ཨོ་བཛྲསྔ་ཊ་བཾ།རྡོ་རྗ་ལྕགས་སྒྲོག ཨོཾ་བཛྲ 
ཨཱ་བེཤཧོཿ རྡརྗེའབེབས་པ་སྟེ་བཞི། ཨོཾ་ཡ་མཱནྟ་ཀ་ཱུཾ། གཤིན་རྗེ་གཤེད། ཨོཾ་བྲ་ཛྙནྟ་ཀརཱུཾ། གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ། ཨོཾ་པདྨནྟ་ཀ་རྷཱཾ། རྟ་མགྲིན། ཨོཾ་ཨ་མ་ཏ་ཀཱར་ི་བསྷནྟ་ཀཱུཾཕཊ། རྡོརྗེ་འཇིགས་བྱེད་སྤྱན་སྟེ་བཞིའོ། །དེ་ལྟར་དམ་རྒྱས་ 


བསྒྲུབས་པའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེངདུ་ཧཱཾ་ལས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིརྡརྗེརྩེ་ལྔ་པས་རྒྱས་གདབ། ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྕེའི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་ཧྲཱཿ ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཨ་ལས་ 
ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། རྩུ་ས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བར་དྲཱི ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་དཔག་མེད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། རྡོརྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པས་མཚན་པར་ 
གྱུར་། ཨོཾཧཾཧྲཱཿ སོགས་ནས། ཨོཾ་ཨ་ཤཱཾ་ཏ་ཀྭརྫ་ལི་བྷིབྷནྟ་ཀ་ཧྷུཾ་ཕཊ། ཅེས་པའི་བར་རྣམས་གོང་བཞིན་ལ། དྲཱཤ་སོགས་རྒྱ་ཕྱི་མ་གསུམ་ག་ལ་འདོགས་མི་དགོས་སོ། །ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཨཱཿ ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་བཅུ་གཉིས་པས་ 
མཚན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པ་ལ་འཇུག་པར་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པར་གྱུར། ལྷ་རང་རང་གི་ལས་རྒྱ་སྟེ་ཕྱག་སྟངས་རྣམས་པད་ཀོར་སྔོན་འགྲོས་ཕྱག་རྒྱའི་ཡི་གེ་ལྟར་རིམ་བཞིན་འཆིང་ཞིང་། ཨཾཧཱཾཧཱཿ སོགས་ 
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1258-61-ཏ་ ི 


མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོབྷཱཁཾཨ་བྷི་ཌིཉྱཱཾ ཨོཾ་བཛསཏྭ་ཨ་བྷིི་སཾ། ཨོཾ་བཛ་རྭཏ་ཨ་ྷིཏིཉྱམཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ 'དྷརྨ་ཨ་བྷིིཕྱམྭ། ཨོཾ་བཛ་ཀརྨ་ཨ་ཉྷིཌིཉྷ་མཱཾ གཙོ་བོ་དང་། ཁྲོ་བ་རྣམས་ལ་རྡོ་རྗེཕྲང་བའི་རྒྱ་དང་། ྩུཾ་ཨ་བྷིཁིཉ་ལྔ་ 
དང་། ]གཙོ་བོ་ལ་སྣ་ཚོགས་རྔོརྗེ་ཕྲེངབའི་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨ་བྟི་ཊིཉྱ་མཱཾ། པད་ཕྲེངགི་རྒྱ་དང་། ཨཾ་ྲ་མཱ་ལེཨཐྷིིཉལོ་ཀཱ་རཏཱེས་རྭྷཧིཿ རྡོར་སེམས་སོགས་བཅུ་དྲུག་དང་སྒོ་བ་ལྕུགས་ཀྱུ་སོགས་བཞིམ་གཏོགས་པའི་གཞུན་རྣམས་ 
ལ། ོ་ཆའ་ིང་བའྱི་བ་དང ཨཾ་བྲན་རྣཨྭཐིྱིལམཱ། ཐམས་ཅད་ལ་ཐུན་མོང་དུ།  ཨཾ་ཙཾ་ལན་དགུ། ° ཨོཾ་བཛྲ་ བྲ་ཏཱ་ཱ་ཧོཿ རང་རང་གྱི་མིང་ོ་བོད་དུས་རངརང་གྱི་ཕག་ཆེན་བཅས་ཏེ་གནས་པས་རད་རངགྲིཕིན་ལས་གང་ཡིན་འཆོལ་ 





ནས་ ས་བྷིྦྟ་ཀ་ ་ཀ་ཧཾ ཧཱཾ ་ཕཊ། ཅེས་པའི་བར་ ཆོས་རྒྱ་བཞིན་ བརྗོད་དེ་ལསྤྱ་རྒྱའོ། །ཡང་ལྷ་ ་ཐམས་ཅད་༔ ཀྱི་ཐུགས་ ་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་ འི་དཀྱལ་འཁོར་གྱིསྟངདུ་དུཾ་ལས་རྡ་རེརྩེ་ལྔ་པས ་མཚན་ པར་གྱུར། ཕྱག་ཆེན་ རྣམས་ བཤད་མ་ཐག་ ་པའི་ལས་ རྒྱ་ལྟར་རིམ་ 
བཞིན་འཆིང་ཞིང་། ཨོཾཿ སོགས་ནས་ བྷྷྟཀཛྷཾ ་ཕཊ། ཅེས་ ་པའི་ བར་ཡང་ཆོསྤ་རྒྱ་བཞིན་ བརྗད་དེ་ཕྱག་ཆེན་ནོ། །དེ་ནས་ གཙོ་བོ་ དང་། རྡོརྗེ་སེམས་ ་དཔའ་སོགས ་བཅུ་དྲུག་ དང་། སྒོ་ ་བ་ རྡོ་རེ་ལྕགས་ཀྱུ་སོགས་ ་བཞི་ ཞི་དང་། ཁྲོ་བོ: བོ་རྣམས་ ་ལཿ སྐུའི 














528 










































































༄༅། །བོ་མི་གེ་གཅིག་པས་ཡི་གེ་གཅིག་གིས་གསང་བའི་མཆོག་འགྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། ཨོཾ་ཏེཛ་རཱ་ཤི་སྭཱཧཱ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཙུག་ཏོར་གཟི་བརྗིད་ཕུང་པོས་གཟི་བརྗེད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་འགྲུབ་པའི་ 
ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། ཨོཾ་མམ་མ་མ་ཧཱུཾ་ནིཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར་གྱིས་གདུགས་དཀར་པོས་བརྒྱན་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འགྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾ་ཐི་ཛ་ཡེ་ཧ༔ཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་ 
གྱིས་བདུད་བཞི་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾ་ཀླེ་ཤ་ཨ་ཤནི་ཧྱུཾ་ཕཊ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་འཐོར་བས་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་ཅིང་བདེན་བཞི་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾ་ཛཱ་ལ་ཛྭ་ལ་དཱི་པྱ་དཱི་པྱ་ 
ཨུཏྷ་ཏ་ཨཱངྟཱཾ“དྷ་ནདྷུ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཙུག་ཏོར་གྱེན་འབྱུང་གིས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་གྱེན་དུ་འཕགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རང་བཞིན་འགྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾ་དྷ་བནྡྷ་དྲཾ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཙུག་ཏོར་གྱེན་འབྱུང་ཆེན་ 
པོས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾཛཱུལ་ཛཡ་ཨཱངྟཱི་ཌཛཱ་ལ་ཛཱ་ལ། བནྡྷ་བཏྡྱ། དམ་ད་མ། དྲུ་མ་དྲུ་མ། ད་ཧ་ད་ཧ་ན་ཧཱུཾ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཙུག་ཏོར་རྒྱལ་བ་ཡིས་ཤེས་རབ་དང་ཡེ་ཤེས་དྲིམ་མེད་པས་རྒྱལ་ 








529 




















བ་དམ་པ་ཉིད་འགྲུབ་པའིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཀྐོ་བྷ་ཧྷུཾ བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་བསྐྱོད་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾ་རཏྣ་སཾ་བྷ་ཝ་དྷཱཾ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རིན་ 












































8. &‰&.8༦ཇྱི 


འབྱུང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུུ་རྫོགས་པའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾ་ཨ་མི་ཏཱ་བྷ་ཧྲཱིཿ བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སེམས 


བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུམཉེས་པའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾ་བཛྲ་སྭདྷཱ་སྭ། རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་དགྱེས་པར་བྱེད་པའི་ཕྲིན་ལས༔ ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨོཾ། ོ་ེ་རིནཆེན་གྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨཾ་བར་ཏེཛ སི ྡོ་ར་བརིད་ཀྱིས་འོད 
ཀིས་སྣང་བར་བྱེད་པའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀེཏུ་ཱཾ། རྡ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་སྦྱནཔའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་ངེས་པར་སྦྱོར་བའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾ་བཛྲགཱ་ས་ཧཱ། རྡོ་རྗེ་བཞད་པས་འཇུམ་པ་རྨན་དུ་བྱུང་བ་ལ་ངེས་པར་སྦྱོར་བའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨྲཱཿ རྡོ 
རྗེ་ཆོས་རབ་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾ་བཛྲཏབྷདྷཾ། རོ་རྗ་རྣོན་པོས་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་ཏུ་སཾ། རྡརྗ་རྒྱུས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ 











ཅན་ཐམས་ཅད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾ་ཨ་མོ་གྷ་སིད་ངྷི་ཨཱཿ བཅོམ་ལྡནའདས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བརྩོནའགུསཀྱི་ཕརལ་ཏུཕྱིན་པ་ཡོངས་ 
སུ་རྫོགས་པའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཱཿ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་བྱང་ཆུབ་སེམས་སྐྱེད་པའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾ་བཛྲ་རཱ་ཛ་ཛཿ རྡོརྗེ་རྒྱལ་པོས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱན་འདྲེན་པའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾ་བཛྲ་རཱ་ག་ཧོཿ རྡོ་རྗེ་ཆགས་པས་དེ་ 
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༄༅། །འཇུག་པའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾ་བཛྲ་ །”“རཾ། རྡོ་རྗེ་སྨྲ་བས་སྤྲོས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ལ་ངེས་པར་སྦྱོར་བའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀཾ རྡོ་རྗེ་ལས་རབ་ཀྱིས་མཆོད་པ་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་མཆོད་པའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་ཧཾ། རྡོ་རྗེ་སྲུང་བས་ཐེག་པ་གཞན་འདོད་པ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉོན་མོངས་པ་ལ་སོགས་པའི་འཇིགས་པ་རྣམས་ལས་སྲུང་བའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ། རྡོརྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱིས་སྲུང་བ་ཐམས་ཅད་ 
ལས་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་པའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾ་བཛྲ་སནྡྷི་བཾ། རྡོརྗེཁུ་ཚུར་གྱིས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་པའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾ་བུ་ལོ་ཙནེ་ལཱཾ། སྤྱན་མས་རིགས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པར་རྒྱས་གདབ་པའི་ཕྲིན་ 
ལསཿ ཨོཾ་བཛྲ་མཱམམ་ཀཱི་མཱཾ། མཱམ་ཀཱིས་རིགས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པར་རྒྱས་གདབ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། ཨོཾ་བཛྲ་པརྫ་ར་གཱ་སིནི་པཱཾ གོས་དཀར་མོས་རིགས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པར་རྒྱས་གདབ་པའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཏཱ་རེ་ཏཱཾ། སྒྲོལ་ ཡཾ 
མས་རིགས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པར་རྒྱས་གདབ་པའི་ཕྲིན་ལས༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་དགུག་པའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱརྷཱཾ། རྡོ་རྗེ་ཞགས་པས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅུའི་སྤྱོད་པ་ 
ལ་གཞུག་པའི་ཕྲིན་ལས༔ ཨོཾ་ཛཛྲ་སྤོ་ཊ་བཾ། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་གིས་ཐེག་པ་གཞན་འདོད་པ་ལས་སེམས་དྲལ་བའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཧོཿ རྡོ་རྗེ་འབེབས་པས་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་ཞིང་སྐྱེ་བ་མེད་པར་དཔབ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་ 



























































3 ..༦ཆི 





གསོལ། འདིརྒ་རྱས་པར་སྤྲོ་ན་མོས་པ་སྤྱོད་པའི་སས་མོས་སྤྱོད་ཀྱི་སའི་སྤང་རྟོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་སོ་སོར་བྱ་བའམ། བསྡུ་ན་འདི་ལྟར་ཕྱག་ཆེན་དང་སྦྲེལ་བས། ཨོཾཨ་དྷིམུཀྟ་ཙནྨབཱམི་ ཧྭ། ཨོཾ་པྲ་མུ་ཏྲེ 
ཏྦཱ་མི་སྭ་ཧཱ། ཨོཾཐིམ་ལ་བྷཱ་མི་སྭ་ཧཱ། ཨོ་པྲ་བྷཱཀ་རབྷཱ་མི་སྭ་ཧཱ ཨོཾ་ཨི་ཇྱི་བྷ་མི་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་སུ་དུརྫ་ཡ་བྷཱ་མི་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཨ་ྷི་མུ་ཏི་བྷཱ་མི་སྭཱཧཱ། ཨོདཱ་རཾ་ག་མ་བྷཱ་མི་སྭཱ། ཨོཾ་ཨ་ཙ་ལ་བྷཱམི་སྭཱ་ཧཱ། ཨཾ་སྭ་དྷུམཏིབྷཱ་མི་སྭཱཧཱ། 
དྷརྨ་མི་སྷ་ མི་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ས་མནྟ་པྲ་བྷ་བྷཱ་མི་སྭཱཧཱ། ཞེས་ས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་རང་རང་གི་སའི་སྤང་རྟོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། དེ་བཞིན་དུ། ཨོ་རཏྣ་པདྨ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་པཱན་པཱ་ར་མི་ 
ཧཱ ཨཱི ཨོཀྐྟ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་སྭཱཧཱ། ཨོཾབཱིདཱ་པཱ་མི་ཏཱ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾདྷ་ན་པཱ་རམི་ཏཱ་སྭཱཧཱ། ཨོ་པྲཛྷཱཔཱ་ར་མི་ཏཱ་སྭཱཧཱ། ཨོཾཨཱ་པཱ་ཡ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་སྭཱཧཱ། ཨྲ་པ་ི་དྷཱ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་སྭཱ་ཧ། ཨོཾ་བལ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་ ཧྭ། ཨུ་ཏཱར་ 
མི་ཏཱ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཕར་ཕྱིན་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་རང་རང་གི་ཕར་ཕྱིན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། ཨོཾ་ཨཱ་ཡུར་ཝ་ཤི་ཏཱ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཙྟཏྟ་ཝ་ཤི་ཏཱ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་པ་རི་སྐ་ར་ཝ་ཤི་ 








བཱ། ཨོཾ་ཀརྨཝ་ཤིཏཱ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཔ་པའྟིཝ་ཤིཏཱ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་རདྡི་ཝ་ཤི་ཏཱ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾཨནྷི་སཀི་ཝཤིཏཱ་སྭ་ཧཱ། ཨཾ་ཕྲཌིདྷཱན་ཝ་ཤིཏཱ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཙྙཱན་ཝ་ཤིཏཱ་སྭཱཧཱ། ཨོཾདྷརྨཝཤི་ཏཱ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཏཐཱཏཱ་སྭཧཱ། ཨོཾ་བྷ་ོདྷ་ྭཱཧཱ། ཞེས་ 
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༦2༦༦ ཡི 





༄༅། །དབང་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ལྷ་མོ་རྣམས་གྱིས་རང་རང་གི་དབང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། ཨོཾཝ་སུམཏིདྷ་རཏཱིསྭ་ཧཱ། ཨཾ་ར་དཱཾབཱདྷརཏྟི་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཏྟཾི་ཛཱཡ་དྷརཏི་སྭཧཱ། ཨོཾ་ཱཧཱཅྱཾྷ་ར 
ྟཾསཱཧཱ། ཨོཾ་པད་ཝའི་དྷརཏཱིསཱཧཱ། ཨོཾབཛྲཨཾཀ་ལི་དྷརཏྟི་སཱཧཱ། ཨོཾ་ཨ་ནར་མུཁ་ྷརཏཱསཱ་ཧཱ། ཨཾཙནདཱ་དྷ་རརྲསྭ་ཧཱ།ཨོཕཱ་ཝྡྷིདྷ་རརྲ་སཱཧཱ། ཨོཾ་སརྦཀརྨ་ཨཱ་ཝ་རཌབག་ྷཱཱིརཏྟི་སཱ་ཧཱ།ཨཾ་ཨཀྐ་ཡ་ཛྙཱནཀཱརྡཱདྷར 
ཏིཾ་སཱཧཱ། ཨཾསརྦ་བུྡ་གཱབཏི་དྷརཏཱི་སྭཧཱ། ཞེས་གཟུངས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་རང་རང་གི་གཟུངས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྲིན་ལསཾ་མཛད་དུ་གསོལ། ཨོཾདྷརྨཱཔྲ་ཏི་སི་བིད་ཛཿ ཨོཾ་ཨརྤ་པྲ་ཏི་སཾ་བིད་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ནི་རྟུཀ་པ་ཏི་སཾ་བིད་ 
པཾ། ཨོ་པྲཏིབྷཱ་ན་པྲཏི་སཾ་བིད་ཧོཿ སྒོམ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞིས་རང་རང་གི་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། ཨོཾ་བཛྲ་ལཱསྱེཧོཿ ྡརྗེ་སྒགམོས་སྦྱུན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ 
པའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ལེ་ལཱ། ྡོརྗེཕྲང་བ་མས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོ་བཛྲ་གི་ཏི་ཧཱི། ྡ་རྗེ་གླུ་མས་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྲིན་ལས། ཨོཾ་བཛྲ་ཚཱཾཏེ་ཚཱ། ྡོརྗེ་གར་ 


± ¬. 





མས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། ། ཨོཾ་ས་མནྟ་བྷ་དྲ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཨཀྟ་ཡེ་ཕུ་ཕུ། ཨོཾ་ཨཀྱ་ཡ་ཀམྨཱ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌཱ་བི་ཤོདྷ་ནེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཨོཾ་ཀྟི་ཧཱཿ རཱ་ཛཿ སྭཱ་ཧཱ ཨོཾཁ་ཨཱ་ཀཱཤ་གྷ་ཡ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ 
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ཝབ 








ག་ག་ན་གཡྩ་གི་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་རཏྣ་པཱཇིསྭཱཱ། ཨོཾ་སཱ་ག་ར་མཏི་སཾ་ཧཱར་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡཱ་ཱུཾ། ཨོཾ་ཧིཿ ཨོཾསྦ་མེ་ཧཱ་ྲམེསྦྲམ་བ་ཏེ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ཙནྡེསུཙནྡེ་ཙནབྱབ་ལོ་ཀིཏེ་སྭཱཧཱ། ཨཾ་་ལན་མཧཱཛཱ་ལི་ནིསྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཨ་མི་ཏ་པྲབྷེ་ཨམི་ 
ཏ་བ་ཏི་ཧྷུཾ། ཨོཾ་པཏིབྷ་ནེ་པྲཏིབྷ་ན་ཀཱ་ཊེཧུཾ། ཨོཾ་སྦཐྦཤོ་ཀ་ཏམོ་ནི་ར་གྤཱ་ཏམ་ཏིཛྙཱ། ཨོཾ་སརྦ་ནི་བ་ར་ཌ་བྷིཏྐྦིཾཌིཧཱཾ བསྐལ་བཟང་བཅུ་དྲུག་གིས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་གྲོངཁྱེརསྐྱོང་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ།  ཁི་བ་བརདྱིགརསའདིགོང་ལ་བསྐེདདང 
མི་མཐུན་ཡང་དཀྱིལ་ཆོག་གཉིས་ནེས་འབྱུང་བ་ལྟར་བཀོད། མཆན།.ཨོཾ་སུམྫྷ་ནི་སུམྫ་ཧྷུཾ། བདྟ་ཧྲཾདྟ་དཱུཾ གྲཛྟཱཔ་ཡ་གྲཾདྟ་པ་ཡཾ། ཨཱ་ན་ཡ་ཧོ་བྷ་ག་ཝཱན་བི་དྷཱ་རཱ་ཛཱུཾ་ཕཊ། ཁྲ་བོ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱིས་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་མ་རུངས་པ་ཐམས་ཅད་ 
འདུལ་བའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱ་ལ་ཨ་ན་ལཱརྐ་ཧཱུཾ། ཁྲོ་བོ་མེ་ལྟར་རབ་ཏུ་འབར་བས་ཁྱབ་འཇུག་ལ་སོགས་པའི་མ་རུངས་པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾ་ཧེ་རུ་ཀ་བཛྲ་ས་ཡ་མ་ཧྲཱིཿ སརྦ་དུབྷ་ས་མ་ཡ་མུ་དྲཕྲ་བྷརྫ་ཀུཾ་ཕཊ། ཁྲོ་བོརྡོརྗེ་ཁྲག་ 
འཐུང་གིས་ཚངས་པ་ལ་སོགས་པའི་མ་རུངས་པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾ་སུམྦ་ནི་སུམམྷ་ཛཱཾ། ཁོ་བོ་རྟ་མགྲིན་གྱིས་བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་པའི་མ་རུངས་པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾ་ཡ་མཱནྟཱཀ་ཧཱུཾ ཁྲོ་བོ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱིས་ 
གཤིན་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་མ་རུངས་པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾབྲཛྙྟཀུཾ། ཁྲོ་བོ་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་ཀྱིས་གདོང་དྲུག་ལ་སོགས་པའི་མ་རུངས་པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾ་པདྨནྟ་ཀ་ཧཱུཾ། ཁྲོ་བོ་པདྨ་མཐར་བྱེད་ཀྱིས་ཆུ་ལྷ་ 
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༦༦༦» :2/98ཇིཿཛེ 





༄༅། །ལ་ཿ སོགས་ ་པའི་མ་རུངས་པ་ཐམས་ 'ཅད་འདུལ་བའེ་ འི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾ་ཨ་ཌཱཾ། ཏ་ཀླུར་ལི་ བྷི ཧཱུཾ ་ཕཊ། ཁྲ་བོ བགེགས། མཐར་བྱེད་ཀྱིས་ ཚོགས་བདག་ལ་ སོགས་པ ་པའི་མ་ རུངས ་པ་ཐམས་ 'ཅད་འདུལ་ ་བའི་ འེ་ཕིན་ལས་ 'མཛད་དུ་ 
གསོལ། ཨོཾ་བཛྲ་ པུངྱ་ྭཱཧཱ། རྡོར རྗེ་མེ་ ཏོག་མས་ ་བསམ་ མ་གཏན་ གྱི་ཕ་རོ༩ རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་ ་ཡོངས་ སྭ་སྦུ་རོགས་ ་པའི་ འི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། ཨོཾ་བཛྲ དྷུ་པེ སྭཱཧཱ རྡོ་རྗེ རྗེ་བདུག་ སྤོས་མས་ཤེས་ ་རབ་ཀྱི་ཕ་ པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཿ ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ ་པའི་། ི་ཕི་ ལསཿ༔ ཨོཾ་ 
བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ' སྭཱ་ཧཱ། རྡོརྗེ་མར་མེ་མས་ སྨོན་ལམ་གྱི་ཕ་རོལ་། ཏུ་ཕྱིན་པ་ ་ཡོངས་ སུ་རྫོགས 'པའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་སྭཱ་ཧཱ། རྡོ་རྗེ་དྲེ་ཆབ་མས་ཐབས་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྲིན་ལས༔ ཨོཾ་བཛྲ་རུ་པ་སྭཱཧཱ། རྡོ་རྗེ་གཟུགས་མས་ 
གཟུགས་ རྣམ་ པར་དག ་པའི་ ་གནས་ལ་ ་དགོད་པའི༔ ཕྲིན་ལས 'མཛད་དུ་གསོལ། ཨོཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཤབྡེ་ སྭཱ་ཧཱ། ྡརྗེ་སྒྲམས་སྒྲ རྣམ་ པར་དག་ ་པའི་ འི་གནས་ལ་དགོད་པའི་ཕྲིན་ལ ་ལསཿ ཨོཾཿ བཛྲ་གནྡྷེ་ སྭཱ་ཧཱ། རྡོ་རྗེ དྲིམས་ དྲི་རམ་ པར་དག ་པའི་: ་གནས་ལ་དགོད་པའི་ ཕྲིན་ 
ལསཿ ཨོཾ་བཛ་ར་སེ་ སྭཱཧཱ རྡོ་རྗེ་རོ་མས་རོ་རྣམ་པར་དག་ ་པའི་ ་གནས་ལ་ ་དགོད་པའི་ ཕྲིན་ ་ལས་ ་མཛད་ དུ་གསོལ། ཨོཾ་ ཨོ་ཨཱི་ཤུན་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ ཨིནྡྲ ྡཱ་སཱཧཱ ཨོཾ ཨགྷཱི ཱི་སྭ་ཧཱ། ཨོཾཿ ཡམ་སྭཱ་ཧཱ། ཨཾ ནིར་རཾ་ ཉི་སྭ་ཧཱ། ཨཾ་བ་རུཌཱ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ བཱ་ཡུཿ ཡུས 
ཧཱ། ཨོཾ་ཀུ་བེ་ར་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་བྲདླ་ཌ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་བིྡྷ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་མ་ཧེ་ཤྭར་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཀུམཱ་ར་ཀཱནྟི་ཀ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་མཧཱ་ཀྭ་ལ་སྭཱཱ། ཨོཾ་ནནྡིཀི་ཤཱར་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་སུནྨ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཙནྡྲ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཨཾ་གཱ་ར་ཀཿ སྭཱ་ཧཱ། ཨཾ བུ་ངྷ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ྲཾ 
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ཏྲ. 





ཧྤཏི་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཤུཀྲ་སྭཱཧཱ། ཨོཾཤནིབྱར་སྭཱཧཱ། ཨོཾདཱ་ཧུ་ལ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཀེ་ཏུ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་བ་ལ་བྷ་དྲ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཛ་ཡཀརི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་མ་དྷཱ་ཀ་རི་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་པ་སརྟདེ་བ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨ་ནནྟ་སྭཱཧཱ། ཨོ་ཕཱ་སུཀི་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཏྱ་ཀ་སྭཱ་ 
ཧཱ། .ཨོཾ་ཀརྐོ་ཊ་ཀ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་པདྨ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་མཧཱ་པདྨ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཤདྨ་ཐཱ་ལ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཀུ་ལི་ཀ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་བི་མ་ཙེཏི་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་བ་ལི་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཕྲ་ནནྡ་སཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བི་རོ་ཙན་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾག་རུ་ཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཀིརྡ་ར་རཱ་ཛ་དྲུམ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ 
པདྨ་ཤིལ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སརྦ་ཨརྦ་སིདྡྷ་ཧྭཱ་ཧཱ ཨོཾཔུརབྷྲ་སཱ་ཧཱ། ཨོཾ་མ་ཌི་བཱདྲ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾདྷ་ན་ད་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བྲ་ཤ་ཝ་ཌ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་པིཙི་ཀྲུར་ལི་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཀིལི་མི་ལི་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་མུ་ཁེནྡ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཙ་རེརྡྲ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾཧཱ་རིཏཱི་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ 
ཨཤཱིནི་སྭཱཧཱ། ཨོཾདྷ་རཏི་སྭཧཱ། ཨོཾ་ཏཏྟིཀྭསྭཱཧཱ། ཨོ་རིཧིཌི་སྭཱཧཱ། ཨོཾརྲཾ་གཤཱི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱནྟ་ྭཱཧཱ། ཨོཾ་སུནཐ་སྭ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཕུཧ་སྭཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཤཱེ་ཏཱསྭཧཱ། ཨོཾ་མ་གྷཱ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཕུ་ཕཀྒུཌི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾཨཱཏྟ་ར་པམྒྷཌི་སཱ 
ཧཱ། ཨོཾ་ཧཔྟ་སྭཱཧཱ། ཨཾཙཏཱཾསྭཱཧཱ། ཨཾཤཱིསྭཱཧཱ། ཨོཾ་བིཤཱཱསྭཧཱ། ཨོཾ་ཨནུརཱྡཱ་སཱཧཱ། ཨོཾཙིཏྣསྭཱཧཱ། ཨོམཱཱལཱཔྭཱཧཱ། ཨོ་པཱདྟཱཏཊ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཏྟརཱ་སྭཧཱ། ཨོཾ་ཐ་ཝརྫ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཨ་ཊྷ་ཛཾ་ཏ་སྭཱཧཱ། ཨོདྷཌཾྟས་ 


རོ 





ཧཱ། ཨོཾ་ཤཏབྷིཊཱ་སྭཱཧཱ། ཨོཾཔུར་བྷ་དྲ་བ་དྭ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཏྟ་ར་བྷ་དྲ་བ་དུ་སྭཧཱ། ཨཾརེ་བཏི་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་བརླཌི་སྭ་ཧཱ། ཨོ་རུངྲཌི་སཱཧཱ། ཨོ་བིའྱཱ་ཱ་སྭཧཱ། ཨོཾ་ཀུམཱ་རཱིསཱཧཱ། ཨོཾ་ཨིནྡྲ་སྭཧཱ། ཨོ་ཕུ་རཱཧི་སཱཧཱ། ཨཾ་ཙཱསནྟཾསྭཧཱ། ཨོཾ 
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༄༅། བྷོ་གི་རི་ཱིཿ སྭུ་ཧཱ། ཨོཾ་གཌ་པཏྭི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་ཐཐི་ལྟིད་ཝྟ་སཱཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤདྱུཾ ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་པཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཧོཿ ཞེས་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་རང་རང་གི་དམ་ཚིག་རྗེས་སུ་ 
འཛིན་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། ཨོཾ་ཡ་མཱནྟ་ཀ་ཧཱུ། ཨོ་བྲ་ཛྙཱནྟ་ཧཱུཾ ཨོཾ་པདྨནྟ་ཀ་ཛཱུཾ། ཨོཾ་ཨ་མཱ་ཏ་ཀུརྔ་ལི་བིསྡཱནྟ་ཀ་ཧཱུ་ཕཊ། ཅེས་སྒོ་སྲུང་རྣམས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་སྲུང་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་རང་རང་གི་ལས་ 
བཅོལ། སློབ་མ་དབང་བསྐུར་བའི་ཚེ་ལྟ་བུར། དཔེར་ན། རྡོརྗེ་རྒྱལ་པོས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྤྱན་འདྲེན་པ་དང་། རྡོརྔ་སློབ་མ་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ནས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་ 
བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རང་རང་གི་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་རྣམས་འཁོད་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཧཱཾཧཱིཿ སོགས་ནས་གཏྦྷ་ཨཿ ལན་བདུན་གྱིས་གཙོ་བོ་དང་། གཞན་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་གསུམ་གསུམ་བཟླས་པ། དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ཉིད་ 
ལ་མཆོད་པར་གྱུར། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏབཱ་ག་ཏཔྲ་ཝ་ར་སརྐཱ་ར་པྲ་ཏཱིན་སྭཱཱ། ཞེས་པ་རེ་རེ་མགོར་སྦྱར་ནས་པུཇེ་ནས། ཤབྣའི་བར་གྱིས་མཆོད། དེ་ནས་པད་ཀོར་གཡོན་གཡས་དབུས་སུ་བྱེད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་རང་རང་གི་ལས་རྒྱ་འཆིང་ཞིང་། ཨོཾ་བཛྲ་ 
སྭཏྭ་སུ་སཾ་གྲ་ཧ་ད། ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་སྱེ་ཧོ༔ ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་མ་ནུཏྟ་རཾ། ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ལེ་ལཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ངྷརྨ་ག་ཡ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་གི་ཏི་གཱི། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀེ་རོདྦྷ་བེ། ཨོཾ་བཛྲ་ནྣཾ་ཏྱེ་ཚྫཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་སུ་སཾ་གྲ་ཧ་ད། ཨོཾ་བཛྲ ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་མ་ནུཏྟ་ 
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,༦38-61..ང ༦ི 


རཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེ་ཱ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་ག་ཡ་ནི། ཨོཾ་བཛྲདྲིཔེ་ཧྲཱིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀ་རོཏ་བྷ་བེ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨ༔ ཞེས་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་ལ། གཙོ་བོའི་ཕྱག་ཆེན་འཆིང་ཞིང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་ 
དབྱིངས་ནི་བདག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བརྗོད་དེ་ལས་རྒྱུལ་མཆོག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། །དེ་ནས་མཆོད་པ་བསང་སྦྱང་བྱིན་རླབས། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུ། ཞེས་སོགས་ནས་གབྷའི་བར་གྱིས་གོང་བཞིན་དང་། ཧྷུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། རང་ཉིད་གཙོ་ 
བོ་དང་རྣམ་པ་ཐ་དད་ལ་གོ་ས་ཐ་མི་དད་པའི་རྡོརྗེ་ཧྲུ་མཛད་ཀྱི་སྐུར་གྱུར། སྒོ་འབྱེད་པའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྗོད་གྷ་ཊ་ཡ་ས་མ་ཕ་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཧྲུཾ་བཞིའམ་བཅུ་གཉིས་དང་། འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་དང་། ཧྭ ར་རྗ་བསྡུ་བའི་རྒྱ་ = 
དང་། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛྲཿ ཧྱུཾ་བོ་ཧོ༔ གཙོ་བོ་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་སྟེང་གི་ནམ་མཁར་བྱོན་པར་གྱུར། དྲིལ་སྟབས་བྱེད་ ལློ 
ཅིང་། ཧཱུཾ་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན། །རྡོ་རྗེ་དང་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །ཕྱག་འཚལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ། །རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་སངས་རྒྱས་མཆོག །རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །དོན་ཡོད་རྒྱལ་པོ་རྡོརྗ 








མཆོག །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་འགུགས་ཁྱོད་ལ། །རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ་བདེ་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་མདའ་ནི་དབང་དུ་བྱེད། །བདུད་ཀྱི་འདོད་པ་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་གཞུ་ཁྱོད་ལ། །རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་སེམས་དཔའ་མཆོག །རྡོ་རྗེ་མགུ་བ་དགའ་བ་ཆེ། །རབ་ 















































རཾ བཞད་པ་བཞད་པ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་འཛུམ་པ་ངོ་མཚར་ཆེ། །དགའ་ཞིང་རབ་དགའ་རྡོ་རྗེ་སྟོན། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་དགའ་བ་ལ། །རྡོ་རྗེ་ཆོས་རབ་དེ་ཉིད་དོན། །རྡོ་རྗེ་པདྨོ་རབ་དགའ་བྱེད། །འཇིག་རྟེན་དབང་རབ་རྡོ་རྗེ་སྤྱན། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་སྤྱན་ཁྱོད་ རྨ 
ཾ” ལ། །རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ་ཐེག་པ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི་མཚོན་ཆེན་པོ། །འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་རབ་ཏུ་ཟབ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་བློ་ཁྱོད་ལ། རྡ་རྗ་རྒྱ་དང་སྙིང་པོ་ཆེ། རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ཚུལ་ཆེན་པོ། །རབ་བསྐོར་རྡོ་རྗེ་ལས་བྱུང་བ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ “ཾ 
ཟླ ལ། །རྡོ་རྗེ་གསུང་བ་རབ་རིག་མཆོག རྡོ་རྗ་ཟློས་པ་རབ་སྒྲབ་སྦྱིན། །མི་གསུང་རྡོ་རྗེ་མཆོག་གྲུབ་པ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་གསུང་ཁྱོད་ལ། །རྡོ་རྗེ་ལས་རབ་རྡོ་རྗེ་བཀའ། །ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཀུན་རཔ་འགྲོ། རྡོ་རྗེ་ངེས་པ་རྒྱ་ཆེ་བ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ 
3 ཁྱོད་ལ། རྡོརྗེ་སྲུང་བ་བརྟན་པ་ཆེ། རྡོ་རྗེ་ོ་ཆ་སྲ་བ་ཆེ། །བརྩོན་འགྲུས་མཆོག་ནི་ཐུབ་པར་དཀའ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་བརྩོན་འགྲུས་ལ། །རྡོརྗེ་གནོད་སྦྱིན་ཐབས་ཆེན་པོ། རྡོ་རྗེ་མཆེ་བ་འཇིགས་པ་ཆེ། །བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེ་མི་བཟད་པ། །ཕྱག་ 





༤ ¬༡ > ལ་མ་འ 


༄༅། །དགྱེས་རྒྱལ་པོརྡོ་རྗེ་མཆོག །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་དགྱེས་ཁྱོད་ལ། །རྡོ་རྗེརིན་ཆེན་རྡོརྗེ་དོན། །རྡོརྗེ་ནམ་མཁའ་ནོར་བུ་ཆེ། །ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་རྡོརྗེ་ཕྱུག །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗ་སྙིང་ཁྱོད་ལ། །རྡོརྗེ་གཟི་བརྗིད་ཆེར་འབར་ 
བ། །རྡོ་རྗེཉི་མ་རྒྱལ་བའི་འོད། །རྡོ་རྗེ་འོད་ཟེར་གཟི་བརྫིད་ཆེ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་འོད་ཁྱོད་ལ། །སེམས་ཅན་དོན་རབ་རྡོ་རྗེ་དཔལ། །རྡོརྗེ་རྒྱལ་མཚན་རབ་དགའ་བྱེད། །རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་དཔལ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་དཔལ་ཁྱོད་ལ། །རྡོརྗེ 
























































འཚལ་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་ལ། །རྡོརྗེ་མཚམས་སྦྱོར་རབ་བསྡུས་ཉིད། རྡོ་རྗེ་འཆིང་བ་རབ་གྲོལ་བྱེད། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དམ་ཚིག་མཆོག །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ལའོ། །རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་སོགས་བཞིའི་ལས་རྒྱ་བྱེད་ཅིང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾཾཀུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ 
ཤ་ཧཱུ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཧོཿ ཞེས་པས་བསྟིམ། གནོད་ལས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ། ལན་གསུམ། བགེགས་ཐམས་ཅད་བསྐྲད་པར་གྱུར། ཡང་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ལས་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧྱུཾ། ལན་གསུམ། རྡོ་རྗེའི་ཧྭ་ 
བ་དང་གུར་དུ་གྱུར། རྡརྗ་ཁུ་ཚུར་གྱི་དམ་རྒྱས་སྒོ་བཅད། ཨོཾ་བཛྲ་སནྡྷི་བཾ། ལན་བཞི། ཨོཾ་ཊཱཾ་ལན་དགུས་གོ་ཆ་བགོ མཉེས་ཚུལ་གྱི་རྒྱ་བྱེད་ཅིང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་ངྱ་ཧོཿ རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་དང་། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ད་བནྡྷནཱི་ཱ་རོ་མི། མཆོད་ཡོན་གྱི་ 
རྒྱ་དང་། ཨོཾཾཧཱཿ སོགས་ནས། གནྡྷཱ་ཨཿ དེ་ལ་དམྱ་རྒ་ཆོས་རྒྱ་ལས་རྒྱ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཞིས་རྒྱས་བཏབ་སྟེ། དབང་བསྐུར། གོ་བསྐོན་པ་རྣམས་ནི། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། བཛྲ་དཱྱི་མཊ། ཅེས་སོགས་ནས་དབང་བསྐུར་མཇུག་གི ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་ངྱ་ 
ཧོཿ ཞེས་པའི་བར་གོང་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་འདེབས་ཀྱི་སྐབས་ལས་བྱུང་བ་ལྟར་བྱ། དེ་ནས་མཆོད་པ་བསང་སྦྱང་བྱེན་གྱིས་བརླབས་ནས། རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་དཔག་མེད་ན། །མཆོད་ཡོན་ཚོགས་ཀྱིས་བཀང་བ་ཡང་། །འཇམ་པའི་དབྱངས་ 
ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་དང་། །ཇི་སྙེད་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས། །དེ་སྙེད་རྣམས་ལ་བདག་འབུལ་ན། །ཐུགས་རྗེ་མངའ་བ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །ཅི་བདེ་བར་ནི་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད་དུ་གསོལ། །པད་ཀོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་མཆོད་ཡོན་ 
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།སོགས་ 'ཀྱི་ལས་རྒྱ་བཅིངས་ནས། ཨོཾ་ཧཱུཾཧཱིཿ སོགས་ ་ནས་ གནྡྷ ཨཿ 
རྡེ་མངའ་བཿ །ཅི་བདེ་བར་ནིཿ །སེམས་ ་ཅན་ དོན་ཀུནཿ །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ །ཏ་ པྲེ ཛམེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤྲ་ར་ཌ་ས་མ་ ཡེ འདི་མན་ལ་ ་སྔགས་དང་ཚིགས་ བཅད་རྣམས་ གོང་བཞིན་རིགས་འགྲེ་ གེ་སྦུར་ ་ཏེ། དྲི་ཆབ་ཚོགས་ཀྱིསཿ །འཇམ་པའི་དབྱངས་ 

ཿ །གནྡྷེཿ བདུག་ སྤོས་ཚོགས་ཀྱིསཿ །འཇམ་ ་པའི་དབྱངས་ཀྱི༔ དྷཱ་པེཿ ཞལ་ཟས་ ཚོགས་ཀྱི 'ཀྱིསཿ །འཇམ་ ་པའིཿ །ཨ་ཀཱ་རོཿ སྣང་གསལ་ ཚོགས་ཀྱིསཿ །འཇམ་པའིཿ །ཨཱ་ལོ་ཀེཿ རོལ་མོའི་ མོའི་ཚོགས་ཀྱིས་ ་བཀང་བ་ ་ཡང་། །འཇམ་ 
པའིཿ །ཤབྣའི་བར་གྱིས་ ་མཆོད་ལ། རྡརདྲིལ་ ་དང་བཅས་པས། དེངནི་ བདག་ ་ཚེ་འབྲས་བུ་ཡོད། །བདག་ ་གི་གསོན་པའང་འབྲས་བུར་། བཅས། །ལྷ་ད །ལྷ་དང་དམ་ ཚིག་ག གི་མཉམ་པ ་པར། །གྒུར་པར་བདག་ནི་སོཿ ་སོམ་ཉི་མེད། །བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་ དང་སེམས་ 
གཅིག་ལས། །མི་ ལྡོག་ པར་ནི་བ བདག་ གྱུར་ཏེ །དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པའི་ རིགས སུ་ནི། །དེང་བདག་ སྐ བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །དེང་བདག་ ཉི་མ་དམ་པ་སྟེ། བདག གི མཆོད་སྦྱིན་བླ་ ་ན་མེད། །སངས་ རྒྱས་ ཐམས་ ་ཅད་སྤྱན་འདྲེན་ པས། །དེང་བདག་ 
འདུས ་པའི་མཆོག་ཡིན་ནོ། །རྡོ་ 


རབ་འབྱམས: །མེ་ཏོག་ཚོགས་ཀྱིས་བཀང་བ་ཡང་། །འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་དང་། །ཇི་སྟེད་རྒྱལ་བཿ །དེ་སྙེད་རྣམས་ལཿ །ཐུགས་ 


541 








རོ་རྗེ་ཐལ་མོ་དང་། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་པཱ་ད་བདྡྷེ་ནཾཀ་རོ་མི། རྡོར་དྲིལ་སྤོས་དང་བཅས་པས། མ་ལུས་ཕྱོགས་ན་བཞུགས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་མིང་འཇམ་དབྱངས་ཞེས་བབྱི་ 



































.=ི9ཛི རོ 








བས། རྡོ་རྗེ་ཅན་༔ གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་བྲི། །དེང་འདིར་སངས་རྒྱས ཀུན་བ ་གཤེགས་ཏེ། ས་ཏེ། །དངོས་ གྲུབ་འདིར་ནི་སྩལ་ དུ་གསོལ། །ལན་ (གསུམ། རས་བྲིས་] ཕྱོགས་ ་ལ་སཿ ཆོག་མི་མཛད་ཀྱང་། གྲུབ ་ནྨ་རུས་ པའི་ (ཡན་ལ ་ལག་ཏུ་འགྱུར་བས་ དེལྟར་ན། སློབ་མ་ 
དངོས་ སུ་ཡོད་ པའམ། མེད་ཀྱང་སློབ་ དཔོན་ རང་ཉིད་ཀྱི: ཀྱིས་བསམས་ ་ཏེ། མཆོད། པ་རྣམས: ་བསང་སྦྱང་བྱིན་གྱི གྱིས་བརླབས་ནས། སྟོང་གསུམ འདིའམ་ སྟོང་གསུམ་ ་གཞན་དག་ན། །ལྷ་རྫས་མཆོད་ ད་ཡོན་ ཇི་སྙེད ་ཡོད་པ་རྣམས། །བླ་མ་འཁོར་ལོས་སྒྱར་ 
བཉིད་ལ་འབུལ། །ཐུགས་ རྗེས་འགྲོ་བའི་ ་དོན་ དུ་བཞེས་ སུ་གསོལ། །ཨོཾཿ ་སྦར་ ཏྭཐཱ་ག་ ཏ་པྲ་ཝ་ར་སཏྐ་ར་པྲ' ཏཱིནྙ་པྲ་ ཛ་མེ་གྷ་ ས་མུ་དྲ་སཱ་ར་རྔ་ས་མ་ མཡེ་ཧ དེ་བཞིན་དུ་པུྲེ་ནས་ཤབྡའི་བར་དང་། ] སྒེག་སོགས་ ས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད། མཚན་བརྒྱས་གེང་ 9 
བཞིན་ བསྟོད། མངཱལ་ ཚོམ་བུ་ བུ་བདུན་མ་ཕུ ་ཡུལ་ ནས། མཚན་ བརྒྱ་རྩ་ བརྒྱད་དམ་པ་ནི། །དག་ཅག་སས་ ས་ནི་བསྟདཔ་ ཡིན། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མངོན་རྟོང རྟོགས་ པའི། །ཚུལ་ཆེན་ཡང་ནི་རྒྱས་ ་པར་མཛོད། །ཅེས་ ་བརྗོད། དེ་ནས། མགོན་པོ་ཁྱོད་ལ་ ་གསོལ་ 

བནི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་འཁོར་ལོ: ཆེ། །དགྱིལ་འཁོར་ཆེན་ པོ་ པོ་དམ་པ་ཡི། །ཆོ་ག་མཆོག་ནི་བཤད་པར་གསོལ། ། །ལན་གསུམ། ཨི ིདིགུ་རུ་མཉྫ་ལ་ཀཾ' ནི ཏ་མི། ཞེས ་པས་མཆྫལ་དབུལ། གཙོ་བོའི་ བོའི་ དམྱ་རྒྱས་ ་གནས་ '་བཞིར་རེག་ ཅིང་། ཨོ་ྷུཾ 





ཧྲཱིཿསོ སོགས་ནས་ ་གདྦྷ་ཨཿ ལ་ཨ་ དྷི ཏི༔སྭ་མཱཾ་ 'བཏགས་པ་ལན་ ་བཞི། དེ་ནས། ཨོཾ སོགས་ དང་། ། ཨུཏྟིཏཞེས་ ་བསྒོམས་པའི་: ་དཀྱིལ་ 'འཁོར་རྟེན་ དང་བརྟིན ་པར་བཅས་པ་ནམ་མཁར་གནས་པར་གྱུར། ཅེས་པ་ ནས། བསྲུང་བྱའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ 


















































༢༦༦༄༅ 





༄༅། །ཡང་དག་པར་བསྲུངས་བར་གྱུར། ཅེས་པའི་བར་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཐུར་འདེབས་ལྟར་ལ། མིའད་བའི་ཁྱད་པར་མེ་ལྟར་འབར་བའི་དོད་དུ་ཧྩུཾ་མཛད་ཕྱག་གཉིས་པ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱགརྒྱས་རྡར་དྲིལ་བསྣམས་པ་ལ་ཛཱ་ 
མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་གནས་བཞིར་རེག་ཅིང་། ཨོཾ་སྭམྦ་ནི་སུྟ་ནཱུཾ། སོགས། ཨོཾ་བྷཱ་ཁཾ་ཨ་བྷིཁིཉྩ་མཱཾ། སོགས་ལྔ་དང་། ཧཱུཾ་ཨ་བྷིཌི། ཨོཾ་ཊུཾ་ལན་དགུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་ྱཧོཿ ཞེས་པ་དང་། ཕུར་གདབ་ཀྱི་སྔགས་ཨོཾ་སྷ་གཱ་ཏ་ཡ་སོགས་ཀྱི་དོད་ 
དུཿ ཨོཾ་ཧ་ན་ཧ་ན། དྷ་མ་དྷ་མ། སན་ཙུནྡཱ་ཡ་སན་ཙུཏྟ་ཡ་བཛྲ་བཛྲ་མུངྒ་རཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་པ་རྣམས་བརྗོད་དེ་སའི་ཆོ་གའོ། །ས་ཆོག་མི་བྱེད་ན་གོང་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་པའི་མཚམས་སུ་ཨོ་ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སོགས་དང་། ཨཱརྷིང་ཞེས་བསྒོམས་པའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་བཏེག་སྟེ་ནམ་མཁར་གནས་པར་གྱུར་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ལས་རང་ཉིད་གཙོ་བོ་གཉིས་པའི་རྣམ་པས་བྱེ་བར་གྱུར། ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ད་ནས་སྟ་གོན་ལ་དང་པོ་ལྷ་སྟ་གོན་ནི། ཨོཾ་བྔར་ཤི་༩རེ་རུཊུམ་ཊ་ཅེས་ 
དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ། ཞེས་བླཟས་པའི་དྲིའི་ཆུས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་གཞིར་བྱུག ཨོཾ་ཨ་ཀྭཱ་རོ་སོགས་དང་། བརྟན་གཡོ་འཇིག་རྟེན་མཐའ་དག་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། ཅེས་པ་ནས། ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ་གྲུབ་པར་གྱུར། ཅེས་པའི་བར་སྔར་ 
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(༦ ཆི 


རེ་རེའང་ལན་གསུམ་གསུམ་བརྗོད་ཅིང་ལྷའི་བཞུགས་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་གཙོ་བོའི་གནས་སུ་གྲུ་བཞི་དང་། འཁོར་གི་གནས་སྭུ་ཟུམ་པོ་རྡེ་ཐུག་པའི་སྟེང་དུ། མཆོད་དཔོན་གྱིས་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བེུ་འཇིག་རྟེན་པའི་བར་དུ་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་བཞུགས་ཚུལ་ 
ལྟར་དགོད། སྔགས་ནི། ཨོཾ་སརྦ་ཏཐྣཱག་ཏམཧཱ་ཡོ་གིཤཱར་དཱཾ། ལན་གསུམ། ཨོརཱུཾཱི་བྷ་ག་ཝཱན་ཞེས་པ་ནས། ཨོཾ་ཨ་མཱཾ་ཏ་ཀུར་ལ་ིསྷཱནྟ་ཀཾ་ཕཊ། ཅེས་པའི་བར་ཁྱིས་ལྟ་གྲངས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྔགས་རྣམས་རེ་རེ་བཞིན་ལན་གསུམ་ 
གསུམ་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་ཚོམ་བུ་རྣམས་བཀོད་ཚར་བ་དང་མཐའ་མཆོད་པས་བསྐོར་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ནས་ནུབ་ཏུ་ཕྱོགས་པས་སྟན་ལ་འཁོད་དེ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མཧཱ་ཡོ་གི་ཤཱ་རྲུཾ། དབུས་སུ་སེང་གེ་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་བཞི་པ་ཕྱག་གཉིས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསྣམས་པ། ཞབས་རྡ་རྗེའི་སྐྱལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཨོ་ཧཾ་ཧྲཱིཿ སོགས་ནས་གབྦྷ་ཨཿ རྣམ་སྣང་དེ་ 
ཉིད་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཟླ་བ་ཉ་བའི་མདངས་ཅན་གྱི་སྐུ། འདི་ནས་བཟུང་དངོས་གཞིའི་བུམ་པར་ཁྱེར་དགོས། ཞལ་བཞི་པ་ཕྱག་བརྒྱད་པ། དབུ་སྐྲ་མཐོན་ཀའི་གཙུག་ཕུད་ཅན། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཆོས་འཆད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་ 
པ། གཡས་གསུམ་ན་རལ་གྲི་དང་མདའ་དང་རྡོ་རྗེ། གཡོན་གསུམ་ན་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་གླེགས་བམ་དང་གཞུ་དང་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ། དཔུ་ལ་རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། པདྨ་དང་། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་དང་ལྡན་པའི་ཅོད་པན་གྱི་སྟེང་དུ་སངས་ 
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༢༠༠. 





༄༅། །རྒྱས་ལྔས་རིན་པོ་ཆེའི་རྩེ་ཕྲན་དུ་བྱས་པ། དར་དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བ། སྒེག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། སྣ་ཚོགས་པའི་ན་བཟའ་མནབས་པ། བྱིས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་ 
གཉིས་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུ་དང་ལྡན་པ། རྡོརྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཉི་མའི་རྒྱབ་ཡོལ་མངའ་བ་ཅན་དུ་གྱུར། འྱ་ཕིརོལ་གྱི་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ལ་ཨཱོ་ཨཱྟི་ཏ། ཤར་དུ་གཅུག་ཏོར་ཆེན་པོ་ཡི་གེ་གཅིག་པ། ཨོཾ་ཏེ་ཛརཱ་ཤི་སྭཱ་ 
ཧཱ། ལྷོར་གཙུག་ཏོར་གཟི་བརྫིད་ཕུང་པོ། ཨོཾ་མ་མ་མ་མ་ཧཱུཾ་ནི༔ ནུབ་ཏུ་གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར། ཨོཾ་བི་ཛ་ཡེ་ཧཿ བྱང་དུ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ། ཨོཾ་ཀླེ་ཤ་ཨ་ཤནི་རྩཱཾ་ཕཾཊ། བྱང་ཤར་དུ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་འཐོར་བ། ཨོཾ་ཛྲ་ལ་ཛྭ་ལ་ཏཱི་པྱ་དཱི་པྱ་ 
ཨུཏྷ་ཏ་ཨཱྡཱཾདྷ་ནཱ་ནརཱཾ་ཕཊ། ཤར་ལྟོར་གཙུག་ཏོར་གྱེན་དུའབྱུང་བ། ཨོ་ད་བནྡཧཾ། ྟོཆུབ་ཏུ་གཙུག་ཏོར་བྱེན་འབྱང་ཆེན་པོ། ཨོཾ་ཛཱལ་ཛ་ཡ་ཨཱཏྟཾ་ཏཛཱ་ལ་ཛྭ་ལ། བརྡྲ་བནྡྷ། དམ་དམ། དྲུམ་དྲུ་མ། ད་ཧད་ཧ་ན་ཧཱུཾ། ནུབ་བྱང་དུ་གཙུག་ “ 
ཏོརྒ་རྒྱལ་བ་སྟེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན། སེང་གེའི་གདན་དང་པད་ཟླ་ལ་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་དྲབྱ་རན་ཅན་དང་། དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ། ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་འཁོར་ལོ་ 
ཐུགས་ཀར་གཏོད་དེ་བསྣམས་ཤིང་། གཡོན་གྱིས་གདན་ལ་སྙེམས་པས་བརྟེན་པར་མཛད་པ། མཐའ་མ་ནས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་བསྐོར་བའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨཀྐོ་བྷྱ་ྷཱཾ དངོས་གཞིའི་བུམ་པའི་དུས་རྣམརྒྱལ་གྱི་ཤར་དང་ཤར་གྱི་ལྷ་བུམགྱི་དབུས་སུཞེས་བརྗོད་ ¬ཤར་དུ་གླང་ 





















































པོ་ཆེའི་ཁྲི་དང་པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་བསྐྱོད་པ་སྐུ་མདོག་ཨཱཏྤ་ལའི་མདོག་ཅན། ཞལ་བཞི། ཕྱག་བརྒྱད་པ། ཞལ་དང་པོ་ཁྲོ་བས་སྡེག་པ། གཡས་ཞལ་གདངས་ཤིང་དྲག་པོ། གཡོན་ཞལ་ཚེམས་ཀྱིས་སྒྲོས་མནན་ཅིང་འཇིགས་སུ་ 
རུང་བ། རྒྱབ་ཞལ་མཆོག་ཏུ་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་སྐྲག་པར་མཛད་པ། ཕྱག་གཡས་རྣམས་ན་རལ་གྲི་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། མདའ་དང་། ལྕགས་ཀྱུ། གཡོན་རྣམས་ན་སྡིགས་མཛུབ་སྒྲེང་བ་དང་། དྲལ་བུ་དང་། གཞུ་དང་། ཞགས་པ་ 
བསྣམས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། རྡོརྗའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། །ཨོཾརཏྣ་སཾ་བྷ་ཝ་དྷཱ། ནསརྒྱལགལོ་དངལྗོིལྟ་ུམགྱི། ྷོརརྟའིཁྲི་དང་པདཉིའི་སྟེང་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན། ཞལ་བཞི་སེར་ ༦ 
པོ་དང་། ནག་པོ་དང་། དཀར་པོ་དང་། དམར་པོ་དང་ལྡན་པ། ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱི་གཡས་རྣམས་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། རལ་གྲི་དང་། མདའ་དང་། ལྕགས་ཀྱུ། གཡིན་རྣམས་ན་ཡད་བཞེན་གྱི་ནོར་བུའེ་རྒྱལ་མཚན་དང། པཱལ་ཧུ་དང་། གཞུ 
དང་། ཞགས་པ་བསྣམས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། །ཨོཾ་ཨམི་ཏཱ་བྷ་ཧྲཱིཿ ྣམརྱལག་ནུབདངནབཀིལྷབ་ཅི ནུབ་ཏུརྨ་བྱའི་ཁྲི་དང་པད་ཉིའི་སྟེང་དུ། བཅོམ་ལྡནའདས་འོད་དཔག་མེད་སྐུ་མདོག་དམར་ 
པོ། ཞལ་བཞི་པོ་སྒེག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པའི་དམར་པོ་དང་། ནག་པོ་དང་། དཀར་པོ་དང་། སེར་པོ་མངའ་བ། ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱི་གཡས་རྣམས་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། མདའ་དང་། རལ་གྲི་དང་། ལྕགས་ཀྱུ། གཡོན་པ་རྣམས་ན་པདྨ་ 
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༄༅། །དང་། གཞུ་དང་། ཞགས་པ་ དང་། ཏྲིལ་བུ་ བུ་བསྣམས་° པ། རིན་པོ་ཆེའི་ ི་དྲུ་རན ཅན། རྡོ་རྗེའི སྐྱིལ་མོ་ ་མོ་ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་ ་པའོ། ཨོ ཨོཾ་ཨ་མོ་གྷ་སིདྡྷི་ཨཱཿ རྣམརྒྱལ་གྱིབྱང་དང་བྱངགི་ལྟ་བུམ་གྱ་. བྱང་དུ་ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་ཁྲི་ 
དང་པད་ཉིའི་སྟེང་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ སྒུ་མདོག་ ནག་པོ། ཞུལ་ ་བཞིའི་རྩ་ཞལ་ནག་པོ་མཆེ་བ་གཙིགས་ པ། གཡས་ཞལ་དང་གཡོན་ཞལ་དཀར་པོ་ཞི་ ཞ་བ། རྒྱུབ: ་ཞལ་དམར་པོ་སྒེག་པའི་ཉམས་ཅན། „རྱག་ བརྒྱད་ཀྱི་གཡས་ རྣམས། ན་ 
རལ་གྲི་ དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། མདའ་དང་། ལྕགས་ཀྱུ ཀྱུ། གཡོན་པ་རྣམས་ན་དྲིལ་བུ་དང་། གཞུ་དང་། སྡིགས་མཛུབ་སྒེ སྒྲེང་བ་ དང་། ཞུགས་ པཿ བསྣམས་པ། ་པ། རིན་ པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། རྡོ་རྗེའི་སྐྱི སྐྱིལ་མོ་ ་ཀྲུང་གིས་ ་བཞུགས་པའོ། །དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ ས་ཅདྱ་ཀང་ཉི་མའི། འོད་མངའ་བ། རིན་པོ་ཆེའི རྒྱན་ དང་། དར་སྣ་ཊ ཚོགས་ ཀྱིན་བ ་བཟའ་ མནབས་ པའོ། །མི་ བསྐྱོད་ ་པའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་གྱི་གྲྭ་བཞིར། བུམ་པའི་དུས་སུམི་བསྐྱོད་པའི་འཁོར་དུ་ཞྡས་བསྒྱུར་བ་འོག་མ་རྣམས་ལའང་འགྲེ་དགོས། ཨཾ མོ་བཛྲ་ 


རོོ་ཀ་༡འའ་ 


སྭྭ་ཨཱཿ བྱང་ཤར་དུ་རྡོརྗེ་སེམས་ དཔའ༔ ཞེས་པ་ནས་ཞལ་ཐམས་ ་ཅད་མངོན་ དུ་ཕྱོགས་། ་པའོ། །ཞེས་ ་པའི་བར་གྱི་འཁོར་ཡོངས་ /རྫོགས་ བསྐྱེད་ ་པ་ ་གོང་དཀྱིལ་ 'འཁོར་རྒྱལ་ ་མཆོག་ ལྟར་བྱའོ། །སྒོ་བ་བཞིའི་ དམྱ་ར་དང་བཅས། ཨཾཾ ཨོཾ་བྲཛ་ ཨཾ ཀུ་ཤ ཛཿ ཨོཾ་ 


བཛྲ་པཱཤཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཧོཿ དེ་ལ་ནམ་མཁར་བཏེག་པའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ཨོཾཧཱཾཧྲཱི བྷ་ག་ཝཱན་ཞེས་པ་ནས་ཨོཾ་ཨ་མྔཾ་ཏ་ཀུཏྦ་ལི་བི་ 
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མཆིམ 


གྷཱ ཀཿ རི ་ཕཊ། ཅེས་པའི་བརྡ་གྱིས། ལྷ 'གྲངས་ཡོངས་སུ་ སུ་རྫོགས་པའི ་པའི་སྔགས་རྣམས་ཚར་གཅིག་བརྗོད་པས་བརྟན་པར་བྱ། དེ་ནསཿ མཆོད་ ་པ་བསང་སྦྱང་ བྱིན་གྱིས་ བརླབས་ནས། དགུཅིང་དྲི་མེད་ཡི ཡིད་འོང་ བའི། །སོགས་ ་ཡོ་ག་ སྤྱིའི ཟུར་འདེབས། ལྟུར་ 
བྱའོ། །དེ་རྣམས་ནི་ལྷ་སྟ་གོན་ ནོ། ༈ །དེ་ ནས་ཊ ་བུམ་པ་སྟྭ་ གོན་ནི། རྣམ་རྒྱལ་ བུམ་པ་ དང་གང་བུམ་ ་དང་ལས་བུམ་གསུམ་ཚུལ་བཞིན་ བཤམས་ ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ' ཛཱ་ཡཀྟཛཱཾ ཨོཾ་བྲཌ་ཤི།༤རེ་རུ་ཊ་མཊ། ཨོཾ་སྭ། བྷཱ་ཝ་ ་སོགས། སྙོང་པའི་ ངང་ལསཧྲཱིཿ 
ལས་ པདྨྷ ་དང་། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་ དཀྱལའཁར་གི་སྟང་ད་པ་ལསབྱུ བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ལྟོ་བ་ཡངས་པ། མཆུ་འཕྱང་བ། མགྲིན་པ་རིང་བ། ཁ་། ཁྱེར་དང་ལྡན་ པ། རྩྭ་བ་ དང་ནག་ པོ་མེད་པ། མགྲིན་པ་རས་དཀར་པོ་ཟུང་གིས་དཀྲིས་ 
པ། དའི་ནང་དུ་ཨོཾ ཏཔྟེ་ ཏཔྟེ་མཧཱ་ ཏྟེ སྭཱཧཱ། ལྷའི་ཆུ་ ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་ དང་། རིན་པོ ཆེ་ལྔ། སྨན་ལྔ། འབྲུ་ལྔ། དྲི་ལྔ། སྙིངཔོལྔ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོ° ་ཡོངས་སུ་གང་ཞིང་། ཨོཾ་ཀྲལ་ཐཾཀྐ་ ཡཿ སྭཱ་ཧཱ། ང དཔག་ །བསམ་གྱི་ཤིང་གིས། ཁ་ བརྒྱན་པ་མཚན་ 
ཉིད་ཐམས་ པ་ཅད་། ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའོ། །རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ འི་ནང་གི་དྭབས་ སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་ལྟེ་བར་ཨཿ སྙི་ཨ༔ ལོ་ཅན་གྱི་སེ 








ལས་འཁོར་ལོ་ཅན་གྱི་སེར་གེའི་ཁྲི། ཤར་གྱི་དབུས་སུ་རྩུཾ་གཾ་ཧྷཾ་ལས་གླང་པོའི་ཁྲི། ལྷོའི་དབུས་སུ་ཁྲ བཾ་ཏྲཿ ལས་རྟའི་ཁྲི། ནུབ་ཀྱི་ 
དབུས་སུ་ཧྲཱིཿ མཾ་ཧྲཱིཿ ལས་རྨ་བྱའི་ཁྲི། བྱང་གི་དབུས་སུ་ཨཿ གཾ་ཨཿ ལས་ནམ་མཁའ་ལྔིང་གི་ཁྲི། གཙོ་བོའི་བྲི་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་དང་། ལྷ་ཞི་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་དྲཱིཿ ལས་པདདྨ་དང་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ། རིགས་བཞིའི་ཁྲིའི་ 
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ལར རོ་ ཧག འེ 


༄༅། །སྟེང་དང་། ཁྲོ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་ཧྲཱིཿ ལས་པདྨ་དང་། རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ་གྲུབ་པར་གྱུར། དབུས་ཀྱི་སེང་གེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ། ཨོཾཧཱུཾཧྲཱཿ སོགས་ནས་གཏྦྷ་ཨཿ རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་ 
དབྱངས་ཟླ་བ་ཉ་བའི་མདངས་ཅན་གྱི་སྐུ་ཞལ་བཞི་པ། ཕྱག་བརྒྱད་པ་ཞེས་པ་ནས་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་མནབས་པའོ། །ཞེས་རིགས་ལྔ་བསྐྱེད་པའི་བར་ལྟ་སྟ་གོན་ལྟར་བརྗོད། དེ་ནས་མི་བསྐྱོད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གྲྭ་བཞིར། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཱཿ 
ཞེས་པ་ནས་ཆོས་དཀྱིལ་གྱི་མཇུག དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པའོ། །ཞེས་པའི་བར་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་བཞིན་ལ་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་པ་དང་སྒོ་ཞེས་པ་དང་ལྷ་སྣམ་ཞེས་པ་སོགས་བརྗོད་མི་དགོས། བུམ་པའི་ 
མཚན་མ་ཡང་རྗེ་བཙུན་གྱི་སྐུར་གྱུར། བསྡུ་རྒྱ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་དབྱིངས་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧྱུཾ་པཾ་ཧོ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐ་ཤ་ཛཿ སོགས་སྒོ་བ་བཞིའི་སྔགས་རྒྱས་བསྟིམ། རྒྱས་པར་ 
སྤྲོ་ན་བུམ་ནང་གི་ལྷ་རྡོ་རྗེ་རོ་མ་ཡན་ཆོད་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་གདབ། དབང་བསྐུར་བ་རྣམས་གོང་ལྟར་བྱ་ཞིང། བསྡུ་ན་མ་བྱས་ཀྱང་ཆད་སྐྱོན་མེད་པར་གསུངས། དེ་ནས་མཆོད་པ་བསང་སྦྱང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། ཨོཾཿ ཞེས་ 





པ་ནས་ གྦྷ་ཨཿ ཞེས་ ་པས་ '་མཆོད་ཡོན་དང་། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པྲ ་ཝ་ར་སརྐཱ་ར་པཱ་དྱཾ་པྲ ཏྟ ཕྱུ ཇོ་མེ་ ་གཱ་སམུ་ དྲ་སྐྲ་ར་རྫས་ ་མ་ཡེ་ ཧཱཱ། ཞེས་ ་པས་ 'ཞབས་བསིལ་དང་། ཨོཾ་ས རྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུའེཿ ཕྱུ ཇོ་མེ་ ་གྷ་ས་ མུ་དྲ་སྐ་ར་རྟ་ས་མ་ ་ཡེ་ཧཱུཾ། དེ་བ ཞིན་ 
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དུཿ གནྡྷེ། དྷཱུཔེ ཨ་ཀྭ་རོ། ཨཱ་ལོ་ཀེ ཤབྡའི་བར་གྱིས་ཉེར་སྤྱོད་དང་། ཨོཾ་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་ན། །སོགས་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །སོགས་མཚན་བརྒྱས་བསྟོད་ལ། རང་གི་སྙིང་ 
ག་ནས་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གཟུངས་ཐག་ལ་བརྟེན་ཏེ་སོང་བས་བུམ་ནང་གི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། ཐུགས་ཀ་ནས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་པས་བུམ་པ་གང་བར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ཨོཾཱུཾ་ཧཱིཿ སོགས་ནས་གརྦྷ་ཨཿ ཞེས་གཙོ་བོའི་སྔགས་བརྒྱ་ 
རྩ་དང་། ཱོ་ཨཱཏྡཱིཿིཤེས་གཙུག་ཏོར་ཆེན་པོ་ནས་བཟུང་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་ར་སེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་རྡོ་རྗེ་རོ་མ་ཡན་ཆོད་ཀྱི་སྔགས་རྣམས་ཉེར་གཅིག་རེ་བཟླ། གང་བུམ་ལའང་སྔགས་རྣམས་གཙོ་བོ་ནས་བཟུང་སྟེ་གོང་བཞིན་བཟླ། བཟླས་པའི་དུས་སུ་རང་ 
རང་གི་དམ་རྒྱསཾ་སམ། གཙོ་བོའི་དམ་རྒྱས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཟུང་ནས་བྱ་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ད་ཀ་ཧཱུཾཧཱུཾ སྟོང་རྩ་བརྒྱད་ཀྱང་ཐུན་མོང་དུ་བཟླ། ཨོཾཿ སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ། མེ་ཏོག་དང་སྤོས་ཀྱང་ཕུལ་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བུམ་ 
པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མི་ཤེས་པའི་རབ་རིབ་བསལ་བ་དང་། དབང་བསྐུར་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད་དེ་རྣམ་བུམ་སྟ་གོན་ནོ། །དེ་ནས་ལས་བུམ་སྟ་གོན་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་དཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཤི་ 


>=; 


།༢རེ་རུ་ཊ་མཊ། ཨོཾསྭ་བྷཱ་ཝ་སོགས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧྲཱིཿ ལས་པདྨ་དང་། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་པོ་ལས་བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ལྟོ་བ་ཡངས་པ། མཆུ་འཕྱང་བ། མགྲིན་པ་རིང་བ། ཁ་ཁྱེར་དང་ལྡན་པ། རྩ་བ་དང་ 


ཏི. ངྲི 
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༤ >= 


༄༅། །ནག་པོ་མེད་པ། མགྲིན་པ་རས་སྔོན་པོ་ཟུང་གིས་དཀྲིས་པ། དའིནང་དུ་ཨོཾཏྟཏེཏྟེ་མཧཱ་ཏཏྟེསྭཱཧཱ། ལྷའི་ཆུ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ལྔ། སྨན་ལྔ། འབྲུ་ལྔ། དྲི་ལྔ། སྙིང་པོ་ལྔ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ 
གང་ཞིང་། ཨོཾ་ཀལྤ་བཀྐ་ཡ་སྭཧཱ། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་གིས་ཁ་བརྒྱན་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དེའི་ནང་དུ་དྲཱིཿ ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་། རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིསྟེངདུ་ཚྩུཾ་དང་། ྲབའིརྡོརྗ་ལས་རྡོར་ཾ་མཛད་སྐུ་ 


མདོག ་ཨྭཏཱལ་སྔོན་པོའི་འདབ་མ་ལྟ་བུའི་མདོག་ཅན། ཞལ་བཞི་ པ། ཕྱག་ བརྒྱད་པ། རྩ་ཞལ་སྒེག་ཅིང་ཆགས་པ། ། གཡས་ཞལ་ དྲག་། པོ། གཡོནཞལ་འཇིགས་སུ་རུང་བ། རྒྱབ་ཞལ་ ་དཔའ་བོའི་ཞལ་ དང་ལྡན་པ། ཕྱག་ ་དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་ཐུགས་ 
ཀར་ཧྱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་དང་། དྲིལ་ བུ། ལྷག་མ་གཡས་པ་རྣམས་ན་རལ་གྲི་དང་། ལྕགས་ཀྱུ། མདའ། ། གཡོན་པ་རྣམས་ན་གཞུ་དང་། ཞགས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་བསྣམས་ པ། སྣ་ཚོགས་ 'པདྨ་ ་དང་ཉི་མའི་གདན་ལ་གཡོན་བརྐྱངས་ པས་ 
དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་སྤྱི་བོར་གནོན་ཞིང་། གཡས་བསྐུམས་ པས་ ཨུ་མའི་ནུམ་མནན་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ བརྒྱུས་པ་ལ་སོགས་པ པའི་རྒྱན་དང་། ན་བཟའ་སྣ་ཚོགས་མངའ་བ། གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་འདུལ་ ་བར་བྱེད་པ། སངས་ 





རྒྱས་ལྔ་དང་། རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་དང་། དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པའོ། །བུམ་པའི་མཚན་མ་པར་རྡོ་རྗ་ཧུཾམཛད་ཀྱི་སྐུར་གྱུར། ྡོརྗེ་བསྡུ་བའི་རྒྱ་དང་། ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ༔ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་པས་སྤྱན་དྲང། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ 
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བཛྲ་པཱ་ཤཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སློ་ཊ་བཾ། ཨོཾ་བཛ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཧོཿ ཞེས་པས་བསྟིམ། ཧྩུཾམཛད་ཀྱི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ནས། ས་མ་ཡ་སྟཾ། བཛྲ་དྲཏི་མཊ། ཨོཾ་སུསྦྷ་སོགས། དྲཾཤུ། ཛཿ ཧྲུཾ་པཾ་ཧོཿ སམ་ཡ་སྟྭཾ། སམ་ཕ་སྟྭཾ་ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་སུསྟ་སོགས་ 
ལན་གསུམ། , དེ་ལྟར་དམ་རྒྱས་བསྒྲུབས་པའི་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟང་དུ་རྩུཾ་ལས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིརྡོརྗེརེལྔ་པས་རྒྱས་གདབ། ཡང་ལྷའི་ལྕེའི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་ཧྲཱིཿ ལས་པདྨུ་དམར་པོ་འདབམ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ 
ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ཧྩུལས་རྡ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེལྔཔའི་ལྟེབར་དྲཱཿ ; ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་དཔག་མེད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། ྡོརའི་སྒྱལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པས་མཚན་ 
པར་གྱུར། ཨོཾ་སུམྦྷ་ནི་སོགས་དང་། ཡང་ལྷའི་སྤྱི་བོར་ཨཱཿ ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗ་རྩེ་མོ་བཅུ་གཉིས་པས་མཚན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པ་ལ་འཇུག་པར་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པར་གྱུར། ལས་རྒྱ་བཅིངས་ནས། ཨོཾ ཨོཾ་ 
སུམྦྷ་སོགས་དང་། ཡང་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱ་སྡང་དུཙཱུཾ་ལསརྡ་རྗེརྩེ་ལྔ་པས་མཚན་པར་གྱུར། , ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ནས། ཨོཾ་སུམྦྷ་སོགས་དང་། ཕྱག་ྒྱ་དང་དམིགས་པ་སྔར་ལྟར་བྱུས་ལ། ཨོཾ །ཁཾ་ཨ་བྷི་ཏི་ཉྱ་མཱཾ། ཨོཾ་ 
བཛྲ་སཏྭ་ཨ་བྷི་ཏིཁྱ་མཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏིྱ་མཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་ཨ་བྷི་ཏིཡྱ་མཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཨ་བྷི་ཏི་མཱཾ། ཞེས་རིགས་ལྔ་དང་། ཧྷུཾ་ཨ་བྷི་ཁིཔྩ་ཞེས་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བའི་དབང་དང་། ཨོཾ་ཊཱ་ལན་དགུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་བྱ་ཧོཿ མཆོད་ཡོན་ལ་སུམྨྷ་ 
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༄༅། ས །བཟླ། སུམྦྷས་མཆོད་ཡོན་འབུལ་བ་སྔོན་འགྲོའི་ཉེར་སྤྱོད་དང་། སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད། དེ་ནས་ཧྱུ་མཛད་ཀྱི་དམ་རྒྱས་གཟུངས་ཐག་ལ་བཟུང་སྟེ། ཨོཾ་སྭམ་ནི་སྭམྦྷ་ཱུཾ ཐྟ་ཧྲཾྟ་ཧྱུཾ། གྲཛྦྷ་པ་ཡ་གྲཾཛྟཱ་པ་ཡ་ 
ཧྷཱུཾཿ ཨཱན་ཡཧོ་བྷ་ག་ཝཱན་བིདྷཱརཱཛཧཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྒྱ་རྱའམ་ཉེར་གཅིག་བཟླ། སུམྦྷས་མཆོད་ཡོན། མེ་ཏོག བདུག་སྤྲོས་གསུམ་ཕུལ་ལ། ཇི་སྲིད་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པ་དེ་སྲིད་དུ་འདིར་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
ངེས་པར་བཟློག་ཏུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད་དེ་ལས་བུམ་སྟ་གོན་ནོ། །དེ་ནས་ཕྱི་རོལ་གཏོར་མ་རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལྟར་བྱ་བའམ། མི་ནུས་ན་ཕྱོགས་སྐྱོང་ལ་གཏོར་མ་ཙམ་ཕུལ་ནས། ཁ་སྣ་མིག་རྣ་བ་ཁ་ལག་མགོ་ལྟེ་བ་རྣམས་སུ་ཉེ་ 
རེག་བྱས་ལ་ནང་དུ་འོང་། ལས་བུམ་གྱིས་བསང་། སྤོས་ཀྱིས་བདུག རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་དང་། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ད་བནྡྷ་ནཾ་ཀ་རོམི་ཞེས་ཕྱག་བྱ་སྟེ། གཏོར་མ་སྟ་གོན་ནོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་སྟ་གོན་ལ་དགོས་པའི་ཡོ་བྱད་མཉྫལ། དྲི་ཆུ། ཉེར་ 
སྤྱོད། སོ་ཤིང་། ཁྱོར་ཆུ། སྲུང་སྐུད། ཀུཤ་རྣམས་ཉེར་བསྡོགས་བྱས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོལ་བས་བསྒྲིབས་ལ་ལེགས་པར་བརྟགས་ཤིང་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ནང་གཤིན་ཞིང་ཟུང་དུ་མ་གྱུར་པའི་ཏི་ཤུ་རྩ་ལྔ་མན་ཆད་ཀྱི་སློབ་མ་རྣམས་ལེགས་པར་ 


༢༡༩༢-༨འ 


ཁྲུས་བྱས། གོས་གཙང་མ་གྱོན། གྲལ་དུ་འཁོད་པ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་སྙིང་པོ་ཅན་ཡིད་ལ་བྱས་ཏེ། ལྷའི་ང་རྒྱལ་བརྟན་པོས་རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལྟར་རམ། མདོར་བསྡུ་ན་འདི་སྐད་ཅེས། འོ་ནམ་མཁའི་ 
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2:5:6..8༦ཆི 





མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པར་བྱ། དེ 


རྣམས་ཀྱང་སྐྱེས་པ་རབས་ཀྱི་རྒྱུད་ལས། རབ་ཏུ་དམའ་བའི་སྟན་ལ་འདུག །དུལ་བའི་དཔལ་ནི་ཉེ་བར་གཞག །དགའ་དང་ལྡན་པའི་མིག་གིས་བལྟ། །ཚིག་གི་བདུད་རྩི་འཐུང་བ་བཞིན། །གུས་པ་བསྐྱེད་དེ་རྩེ་གཅིག་ཏུ། །རིམ་གྲོ་བསྐྱེད་དེ་ཆོས་ཉོན་ 


དེ་ཉིདྱ་ཀྱིས་གདུལ་བྱའི་བྱེ་བྲག་གིས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དཔག་པར་དཀའ་བཞིག་གསུངས་པ་ལས། འདིར་ནི་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡང་རྩེ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཡིན། དེ་ལའང་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེའི་དབྱེ་བསྡུ་དུ་མ་ཞིག་ལས། འདིར་རྒྱུད་སྡེ 
གསུམ་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ཡིན། དེ་ལའང་རྩ་བཤད་ཆ་མཐུན་གྱི་རྒྱུད་གསུམ་ལས། འདིར་ཕྱི་མ་ལའང་དཔལ་མཆོག་གི་ 








འོ ཐཱ (གསུམ་ལས འཊ རྒྱུད། ངན་སོང་སྦྱོང་རྒྱད། རྡོ་རྗེ་སྙངཔོརྒྱན་གྱི་རྒྱུད། གསང་བ་ནོར་བུའི་ཐིག་ལེ། གསང་བརྒྱན་གྱི་བཀོད་པ། འཇམ་ 
དཔལ་མཚན་བརྗོད། རབ་གནས་གྱརྒྱུད་དང་བདུན་ལས། ད་ལམ་འདིར་ནི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པས་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་ལེགས་པར་བཀྲལ་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་དབྱིངས་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་ 


འི་ཆེད་དུ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ཟབ་མོ་གསན་སྙམ་པའི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ། ཆོས་གསན་པའི་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་ 
ཅིག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་གྱི་སྣོད་ཀྱི་སྐྱོན་རྣམས་སྤངས་ཏེ། གཞན་ཕན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གསན་པར་ཞུ། དེ་ལ་འདེར་གང་གསན་པར་བྱ་བའི་ཆོས་ནི་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས 
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༄༅། །གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ལ། སྟ་གོན་དང་། དངོས་གཞི་གཉིས་ལས། ནུབ་དང་པོ་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་སུ་བབ་པ་ཡིན། དེ་ལའང་ལྷག་གནས་དང་པོ་གསུམ་བགྱིས་ཟིན་ནས། སློབ་མ་ལྷག་གནས་ལ་ 
ཐོག་མར་སློབ་མ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོས་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆལ་འབུལ་བར་ཞུ། དེ་ལྟར་མཆྫལ་ཕུལ་ནས་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོས་རྣམས་སྩལ་དུ་གསོལ་སྙམ་པས་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་ 
མཛོད། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་བས། །སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ནི་དགོངས་སུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཚུལ་བསྟན་པ། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདགའའཚལ་ལོ། །དམ་ཆིག་དེ་ཉིད་སྩ་དུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། ། 
སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྒྱབས་གསུམ་དག་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ། །མགོན་པོས་བདག་ནི་གཞུག་པར་བགྱི། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། དོན་དུ་གཉེར་བྱའི་གཙོ་བོ་སེམས་བ་སྐྱེད་པའི་སླད་དུ་དམིགས་ 
པ་འདི་བཞིན་མཛོད། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྲུཾ་ལས་རྡོརྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་རེ་གསལ་ལམ་གྱིས་བྱུང་པར་མོས་ལ་བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་དུ་སེམས་བསྐྱེད་སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ཀྱང་གསུང་བར་ཞུ། ཨོཾ་སརྦ་ 





ཡོ་གཙིཏྟ་ཨཱཏ་ད་ཡཱ་མི། དེ་ཉིད་བརྟན་པའི་སླད་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་གཏུགས་ཏེ། སུ་ར་ཏེ་ས་མ་ཕ་སྭཱ་ཧོཿ བཛྲ་སིྡྷ་ཡ་ཐཱ་སུ་ཁིཞེས་བརྗོད་དེ་དོན་བཤད། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མགོར་སྤོས་ཆུས་བརླན་པའི་ལག་པ་བཞག་ 











555 






































ཧིཿ 














སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀེ་ཞེས་བརྗོད་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྦྱི་བོར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རེ་སྒོམ་མཛོད། དེ་ནས་ཧཾ་བཛྲ་རཀྟ། ཞེས་བརྗོད་པས་རྡོརྗེའིགོ་ཆ་བསྐྱད་ལ་སྤྱ་བོ་ནས་རྐང་པའི་བར་དུ་གོ་བསྐོན་པར་མོས་ཤིག དྲིའི་བྱུག་པ་ཕུལ་བའི་ཐུགས་མོས་ 
མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱཿ རྱ མེ་ཏོག་དབུ་ལ་ཕུལ་བའི་ཐུགས་མོས་མཛོད། བཛྲ་པུཏྲེཿ བདུག་སྤོས་ཤངས་ལ་ཕུལ་བའི་ཐུགས་མོས་མཛོད། བྷཛ་དཱ་ེཿ མར་མེ་སྤྱན་ལ་ཕུལ་བའི་ཐུགས་མོས་མཛོད། བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེས་མར་མེ་བྱིན་ལ། དེང་ 
ནས་བརྩམས་ཏེ་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པར་གྱུར་བས་ཉེ་བར་གནས་པར་གྱིས་ཤིག ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་སློབ་མའི་གཙོ་བོའི་མིང་ནས་བོས་ཏེ། ཁྱོད་ནི་ཚུལ་ཆེན་སྟོད་ཡིན་གྱི། །བུ་ཚུར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡི། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་ཚུལ་ཆོ་ག་ 
འདི། །ཁྱོད་ལ་ཡང་དག་བསྟན་པར་བྱ། [རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་འདས་དང་། །དེ་བཞིན་གང་དག་མ་བྱོན་དང་། །ད་ལྟར་བྱུང་བའི་མགོན་པོ་རྣམས། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་བཞུགས་པ་དག །དེ་དག་ཀུན་གྱིས་གསང་སྔགས་ཀྱི། །ཆོ་ག་མཆོག་ 
བཟང་འདི་མཁྱེན་ནས། །དཔའ་བོས་བྱང་ཆུབ་ཤིང་དྲུང་དུ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཚད་མེད་བརྙེས། །གསང་སྔགས་སྦྱོར་བ་མཉམ་མེད་དོ། །ཤཀྱ་སེང་གེ་སྐྱོབ་པ་ཡིས། །བདུད་སྡེ་ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་པ། །དཔུང་ཆེན་དགྲྱང་དེ་ཡིས་བཅོམ། །དེ་ 





བམ་ཀུན་མཁྱེན་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །བུ་ཡིས་བློ་གྲོས་འདི་གྱིས་ཤིག །ཅེས་གསུངས་ཏེ། དེའེ་དོན་ནི་ཆོ་ 


ནི་ཆོ་གའི་སྒོ་ནས་བུར་བྱས་ཟིན་པ་ཁྱེད་རྣམས་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་འདི་ལས་བློ་གཞན་དུ་མི་ 








556 






























































༄༅། །འགྱུར་བར་གྱིས་ཤིག ཅེས་པ་ལགས། རྣ་བ་གཏད་པར་བསྐུལ་བ་ནི། རྟོགས་པམ་ལུས་ལེགས་པར་བསྡུས་ནས་ནི། །ཤིན་ཏུ་བསམ་པ་བཟང་པོར་ལྡན་པས་ཉོན། །བརྗེད་ངས་བློ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་སོགས་པའི། །བདེ་ 
བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་མི་རློབ། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། དེའང་ཆོས་ཀྱི་ཚིག་དོན་ལ་ཡིད་མི་གཏོད་པ་སྟོད་ཁ་བུབ་པ་ལྟ་བུའི་སྐྱོན་དང་། ཡིད་གཏད་ཀྱང་དྲན་ཤེས་བཞིན་གྱིས་མི་འཛིན་པ་སྣོད་ཞབས་རྡོལ་ལྟ་བུའི་སྐྱོན་དང་། དྲན་ཤེས་ཀྱིས་བཟུང་ 
ཡང་ང་རྒྱལ་སོགས་སྣོད་དྲི་མ་ཅན་གྱི་སྐྱེན་ཏེ། དེ་ལྟ་བུའི་སྐྱོན་རྣམས་སྤངས་ཏེ། གཞན་ཕན་བྱང་ཆུབ་གྱི་སེམས་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་མ་ཡེངས་པར་ཉོན་ཅག ཅེས་བསྒོས་ནས་རྒྱུན་བཤགས་བྱ་བའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། ཁྱེད་རང་ 
རྣམས་ཀྱི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་དབྱིངས་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་སྤྱན་སྔར་ཚིག་དོན་དྲན་བཞིན་པས་རྒྱུན་བཤགས་ཡན་ལག་བཞི་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ 
ལན་གསུམ་མཛོད། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་རིན་པོ་ཆེ་དང་། པདྨ་དང་། ལས་ཀྱི་རིགས་སུ་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སྙིང་པོ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་། གསང་ 
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སྔགས་དང་། རིག་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། པདྨ་ 
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༦58-&8༦ཆི 








དང་། ལས་ཀྱི་རིགས་སུ་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སྙིང་པོ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་། གསང་སྔགས་དང་། རིག་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པའི་སོ་སོར་བཤགས་པས་སོ་སོར་བཤགས་པར་བགྱིའོ། །ཇི་ལྟར་ 
སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མ་ལུས་པར་གཏོགས་པའི་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཅིང་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་མཛད་པའི་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་བགྱིའོ། །གང་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རབ་འབྱམས་ཐམས་ 
ཅད་ན་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མ་བསྐོར་བ་དེ་དག་ལ་བླ་ན་མེད་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསྐུལ་མ་འཚལ་ལོ། །གང་ཡང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ལ་ནན་ཏན་ལྟུར་མཛད་པ་དེ་རྣམས་ལ་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཇི་སྲིད་ 
གནས་པ་དེ་སྲིད་དུ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ལོ། །ཞེས་བརྗོད་དུ་གཞུག་དེ་ནས་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་སློབ་མ་སློབ་དཔོན་དུ་དབང་བསྐུར་བར་འོས་པ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་སྔོམ་པ་འཛིན་དུ་གཞུག་པའི་ཕྱིར་བཞིན་བཟང་ 
སྨྲོས་ཤིག ཅེས་བརྗོད་པས་ལན་བཏབ་པར་མོས་ཏེ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་མེད་པ། །སློབ་དཔོན་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་བསླབ་པ་དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་ནི་སྡུད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་ 





བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བརྟུལ་ཞུགས་ཆེ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྐྱབས་གསུམ་དག་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །སློབ་དཔོན་ཉིད་ནི་བདག་ལ་སྩོལ། །རྡོ་རྗེ་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ 
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༄༅། །ལ། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་བདག་བགྱིད་དོ། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཡིད་འོང་བའི། །དམ་ཚིག་དག་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །པདྨའི་རིགས་ཆེན་དག་པ་དང་། །དེ་བཞིན་ལས་ཀྱི་རིགས་ཆེན་ལ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ 
དོན་གྱི་ཕྱིར། །མགོན་པོ་བདག་ལ་སྡོམ་པ་སྩོལ། །ཞེས་བརྗོད་དུ་གཞུག དེ་ནས་སྡོམ་པ་སྦྱིན་པ་ལ་སྲུང་སྡོམ་གྱི་བསམ་པ་བརྟན་པོས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རབ་འབྱམས་མཐའ་ཡས་མུ་མེད་པ་ཐམས་ 
ཅད་ན་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མཐའ་ཡས་ཤིང་མུ་མེད་པ་ན་བཞུགས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ 
དང་། མི་བསྐྱོད་པ་དང་། རིན་ཆེན་མཆོག་དང་། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དང་། དོན་ཡོད་པར་གྲུབ་པ་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་དུས་འདི་ནས་བཟུང་ 
སྟེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལ་གནས་གྱི་བར་དུ། ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་བྱས་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་མེད་པ། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །སངས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་སྡོམ་པ་ལ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་ 








བསླབ་པ་དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་ནི་སྡུད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །དེ་བཞིན་བརྟན་པོར་གཟུང་བར་བགྱི། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་དང་། །བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཟུང་བར་ 
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886. ཇ༦ཆི 








བགྱི། །ནམ་དུ་ཡང་ནི་མི་གཏོང་ངོ་། །རྡོརྗེ་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །རྡོརྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་བགྱི། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་གཟུང་བར་བགྱི། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། །དམ་ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། ། 
ཉིན་རེ་ཞིང་ནི་དུས་དྲུག་ཏུ། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བ། །པདྨའི་རིགས་མཆོག་དག་པ་ལ། །ཕྱི་དང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་གཟུང་བར་བགྱི། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་བགྱི། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་མེད་པ། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་གིས་སྡོམ་པ་མ་ལུས་ ཟི 
གཟུང་། །མ་བརྒལ་བ་ནི་བསྒྲལ་བར་བགྱི། །མ་གྲོལ་བ་ནི་དགྲོལ་བར་བགྱི། །དབུགས་མ་ཕྱིན་པ་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་གཞག་བགྱི། །ཞེས་བརྗོད་དུ་གཞུག སླར་ཡང་སྐྱབས་སུགྲོ་བ་དང་སེམས་བསྐྱེད་པ་སྨོན་ལམ་ ཡོ 
གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །གཞན་དག་དོན་ནི་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །བདག་གི་དགེ་བའི་ལས་རྣམས་འདི་དག་གིས། ། 
འཇིག་རྟེན་མི་རིང་སངས་རྒྱས་འགྱུར་བར་ཤོག །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་ཆོས་རྣམས་སྟོན་བགྱིད་ཅིང་། །སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་མང་པོས་གཟིང་ལས་སྒྲོལ། །ཞེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་ནས། ཆོས་བསྟན་པར་བྱ་བ་ནི། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཆེར་འབྱུང་བའི། ། 
























































༄༅། །ལམ་མཆོག་འདི་ནི་དཔལ་དང་ལྡན། །བྱེད་རྣམས་དེར་ནེ་དོང་བས་ན། །རང་བྱུང་སྐལ་པ་ཆེན་པོ་པ། །འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་སུ་འགྱུར། །ཡོད་དང་མེད་ལས་རྣམ་པར་ 
འདས། །ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་དྲི་མ་མེད། །ཟབ་མོ་རྟོག་གེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །རབ་ཏུ་མི་རྟོག་གནས་མེད་པ། །སྤྲོས་པ་ཀུན་དང་བྲལ་བ་སྟེ། །སྤྲོས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མ་སྤྲོས་པ། །ལས་དང་བྱ་བ་ལ་སོགས་བྲལ། །བདེན་པ་གཉིས་ལ་གནས་པ་ཡི། ། 


ཐེག་པ་རབ་ཀྱིས་མཆོག་འདི་ནི། །ཚུལ་ལ་གནས་ན་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེའང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོར་གྱུར་པ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་དེར་ཁྱེད་རྣམས་ཞུགས་པས་ན་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་ལ་མི་ལྟོས་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་འགྱུར་ = 


བས་ཡོད་མེད་ཀྱི་སྨོས་པ་ཀུན་ལས་འདས་པ། བདེན་པ་གཉིས་རང་བཞིན་ཐེག་པ་རབ་ཀྱི་ཚུལ་འདི་ལ་གནས་ན་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་གདོན་མི་ཐའོ་སྙམ་དུ་སྤྲོ་བ་སྐྱེད་མཛོད། དེ་ནས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ལྟས་བརྟག་པ་ནི། སོ་ཤིང་རྣམས་ཡཀྟས་བསང་། སྭ་ 
བྷཱ་ཝས་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨུ་དུམ་ལཱཱ་ར་ལ་སོགས་པའི་ཤིང་ལས་བྱས་པའི་སོ་ཤིང་སོར་བཅུ་གཉིས་པ་དྲི་ཞིམ་པོས་བྱུགས་པ། རྩེ་མོར་མེ་ཏོག་བཅིངས་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་གང་འགྲུབ་རྟོགས་པའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། དེ་ 
ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དེ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ཐལ་མོའི་བར་དུ་བྱིན་ཏེ། བཛྲ་ཧཱ་ས་ཧཱ། ཞེས་པས་སྦྱིན། དེ་ལྟར་བྱིན་པ་དེ་བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་མ་གང་འགྲུབ་བསྟན་དུ་གསོལ་སྙམ་པས་སོ་ཤིང་གི་རྭ་བར་བཛྲ་ཧྭ་ས་ཧཱ་ཞེས་བརྗོད་ནས་འདོར་ 











56. 
































199. ཨིཆྱ༦ི 














བར་ཞུ། དེའང་རྩེ་མོ་རང་དང་སྟེང་དུ་བསྟན་ན་དངོས་གྲུབ་མཆོག ཤར་དུ་འབྲིང་། མཚམས་དང་བྱང་དུ་འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ། ཐུར་དུ་བསྟན་ན་ས་འོག་གི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པརའགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ལུང་བསྟན་ནོ། །དེ་ནས་ངག་གི་དྲི་ 
མ་སྦྱངབྱེད་ཁྱར་ཆུ་བླུད་ ་པ་ནི། བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ནཾ་ལས་ སྐྱེས་ ་པའི་དྲི་ དེ་བཟང་པོའི་ཆུ་རྡརྗེ་སློབ་མ རྣམས ཀྱི་ངག་ གི དྲི་མ་སྦྱང་བའི་ ནུས་པ་དང་ལྡན་ པར་གྱུར། དེལར་བྱིན་ གྱིས་ ༈་བརླབས་ ་པ་དེས་ཐོག་མར་ཞལ་བཤལ་མཛོད། ནི་བཛྲ་ ནཱ་ 
ག ཞེས་བཟླགས་ཏེ་བྱིན་ནས་ཁ་བཤལ་ དུ་བཅུག་ ཾལ། དེ་ནས། ཁྱོར་བར་ལན་གསུམ་ བཞེས་ པར་ཞུ། ཨོཾ་ཧྷིཿ ཐི་ཤུདྱཿ སརྦ་པཱ་པཾ་ ་ནྱི་ཟས་ཤྩོད་ཡ། སྦརྦ་བི་ཀལྲཱཾ ཨཱ་པ་ན་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་ བཟཟླས་ང ་པའི་ ་ཆུ་ཁྱོར་བ་ ་གསུམ་ ཿའབུང་དུ་གཞུག དེ་ནས་ཀུ་ཤའི་༈ ་སྤས་ 
སྙན་ སྦྱིན་པ་ནི། གོང་ལྟར་བསང་སྦྱང། སྟོང་པའི་ ་ངང་ལས་ ཧཱུཾ ་ལས་ 'བྱུང་བའི་ ་ཀུ་ཤ་ ་ཆེ་ཆུང་རྡོ་རྗེ་ རྗེ་སློབ་མ་ རྣམས་ 'ཀྱི་རྨི་ ་ལམ་མི་འཁྲུལ་ པར་འབྱུང་བའི་ ནུས་པ་ དང་ལྡན་ པར་གྱུར། དེ་ལྟར་བྱིན་ ་གྱིས་ཿ བླརླབས་ང ་པ་དེ་ཁྱེད་] རྣམས་ཤྲི ཀྱི་ཕྱག་ གཡས་ ་གཡོན་ དུ་ 
གཏད་པ་འདི་ལྟར་ཟུང་ཤིང་། བཛྲ་ཏཱི ཏྭི ཞེས་པས་ ་ཀུཤ་ཆེ་ ཆེ་ཆངསྦྱིན། དེ་ནས་ བར་ཆད་ བསྲུང་བའི་ སླད་དུ་སྲུང་སྐད་གདགས་ པ་ནི། གོང་ལྟར་བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ ་ངང་ལས་ 'གཞོན་ (ནུ་མས་ ་བཀལ་ང ་བའི་ སྐུད་པ་ དམར་པོ་སློབ་མའི་ལུ་ ་ལས་ ཚད་། ་དང་ 











མཉམ་པ་སུམ་ སྒྲིལ་ དུ་བྱས་པ་ལ་མདུད་པ་གསུམ་ དང་ལྡན་པ། རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་རྣམས་ ཀྱི་སྒོ་ གསུམ་ 'གྱི་བར་ཆད་སྲུང་བ: ནུས པ་ །དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཅེས་པས་༔ བྱིན་གྱིས་ བརླབས་པ་ དེ་སྐྱེས་ ་པའི་༔ དཔུང་པ་༔ ་གཡོན་ དང། བུད་མེད་ཀྱི་གཡས་འཉིས་སྐོར་དུ་ 
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༢༥ ༽ ཚོའ་འ་༽. 


༄༅། །བཅིངས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭས་མ་ཡ། ། མནུ་པཱ་ལ་ཡ། བཛྲ་སཏྭཏཱེ་ནོ་པ་ཏིབྟ། དཾ་ཌཱཾམེ་བྷ་ཝ། སུ་ཏོ་ངྱོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་པོངྱོམེ་བྷ་ཝ། ཨ་ནུ་རཏྟོ་མེ་བྷ་ཝ། ༨ཤཤྭ་ ཏོ་མེ་བྷ་ཝ། ཚིད་ཡརྨཾ། ཨ་ངྷི་ 
ཏྱིང་སྦར་ སིདྡྷི པྲ་ཡན། སརྦ་ཀརྨ་སུ་ཙ་མེ། ཅྭཏྦཾ ཡཿ ཿ ཀུ་རུ་ཧཱུཾ ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝཱན་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་མཱ་མེ་མུའྩ། བཛྲི་བྷ་ ཝ་མཧཱ་ས ་ས་མ་ཡ་ས་ཏཱ་ ཨཱཿ ཞེས་བཟླས་ནས་ ་དཔུང་པར་བཅིང་། བུམ་ཆུས་ རེག་ཅིང་ཨོཾ༔ བུདྡྷམཾ ཧྲིཿ བཛྲ་རཀྐ་ 
ཧཾ ཞེས་བཏཱོད་པས་བརྟན་ པར་་བའོ། །དེ་ནས་ ་བཞིན་ བཟང་རྣམས། ལངས་ལ་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་ བྱོས་ཤིག སང་གི་ཉིན་མོ་། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ཐ ་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་ རང་བཞིན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་མཐོང་བར་འགྱུར་གྱིས། ཇི་ལྟར་མཐོང་ 


བའི་རྨི་ལམ་ རྣམས: ྱང་སྨྲོས་ཤིག དེའང་རྨི་ ་ལམ་ སངས་རྒྱས་ ཿམཐོང་བས་ན། །ཡོན་ ཏནྱ་རྱ་མཚོ་མངོན་ ་སུམ་ ་བཞིན། །ཞེས་ ་སོགས་ ་གསུངས་ ་པས་རྨི་ལམ་ བཟང་ན་ད་ དངོས་ གྲུབ་རབ་ ཐོབ་པས་དགའ་ ་ྤོརྒྱ་ཆེན་པོ་མཛོད། ཅེས་ བརྗོད་ལ 'སློབ་མ་རྣམས་ 


རང་གནས་ སུ་བཏང་སྟེ། སློབ་མ་སྟ་ ་གོན་ ནོ། །དེ་ནས། ཨོཾཿ ཧཱུཾཿ སོགས་ཀྱིས་ ཉེར་སྤྱད་ ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ སྭཏྭ་སུ་སཾ་གྲ་ཧ་ད།_ སོགས་ སྒེག་ ་སོགས་ བརྒྱད། རྡོ་རྗེ་སེམས་ ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་སོགས་མཚན་ བརྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་ ་གོང་བཞིན་མཆོད་ 
བསྟོད་ ་བྱས་ལ། དཀྱིལ་། ་འཁོར་ རྟེན་ ་དང་བརྟེན་ ་པར་བཅས་པ་རྣམས་གསལ་ ་བར་བསྒོམས ་ནས། ཨོཾ ཅཱཾིཿ ཞེས་སོགས་ ་ནས་ ཨོཾ་ཨ་མྲ། མི་ཏ་ཀུདྨ་ལཾ 'བིཿ སྟ ཀཿ ཧཱུཾཿ ་ཕཊ། ཅེས་པའི་༔ འི་བར་གྱི་ལྷ་ 'ཐམས་ ་ཅད་ཀྱི་སྔགས་ ་བདུན་ནམ་ ་འཁོར་རྣམས་ 'ལ་གསུམ་ ་རེ་ 
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མིས 


¦, བཅས་ 'འཇིག་། རྟེན རྣམས་ གྲགས་ ་པ། ྡོ་རེ་རིན་ ་ཆེན་ རིགས་ ་དག་དང་། །དེ་ དེ་བཞིན་ པདྨ ལས ཀྱི་རིགས། །སྙིང་པོ་སྔགས' དང་རིག་ རྣམས་དང་། །གང་ཡང་ལྷ་ ་ཡིཿ པི་ཚོགས་ རྣམས་ ཀུན། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་° ་ལ་ངེས་ ས་བཞུགས་པ། ་པ། །དེ་རྣམས་ཿ བདུག ་ལ་ 








བཟླས་ལ། ལྕེ བྱིན: གྱིས་བརླབ་པ་ ་ནི། རང་གི གི་ལྕེའི་ སྟེང་དུ་ཨ་ལས ་ཟླ་བའི་ འི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིསྟེང་དུདཾ་ ལས་རྡོ་རྗ་ྩེ་ལྔ་པ། དེའི་ལྟེ་བར་ཡི་གེ་ཧྲཱི ལས་པདྨ། དེའི་ འི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ ་གི་ ་རཾ་ལས 'འོད་དཔག་མེད་ དམར་པོ་ པོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ ་བཞུགས་པ། དེ དེ 
ཐུགས་ '་ཀར་ཨ ལས་ཟླ་བའི་ འི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟང་དུ་ཡི་གེཧཱཿ ཨོཾཿ པདྨ་ས་ ར་སྭསྟེ' ཏི་པ་ ་ཏ་ ཏཱཾ། ཨ་ཝྟྟ་ ་ཡ་ཤོཿ དྷ་ཡ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ རཱི བཛྲེ། པུས་བཙུགས རྡོར་དྲིལ་ ་སྤོས་བཅས་ 'འཛིན་ ་པས། ཕྱོགས་ བཅུར་བཞུགས་ ་པའི་ རྫོགས་སངས་རྒྱས། །སྲས་ 


2:22. 


འི ད 


དགོངས་སུ་ སུ་གསོལ། །སློབ་མ་ རྣམས་ལ་བརྩེ་བ་དང་། །ཁྱེད་རྣམས་ལ་ ཡང་མཆོད་པའི་ ཕྱིར། །བདག །མིང་འཇམ་དབྱངས་ཞེས་ བགྱི་བས། །ཡོཿ བྱད་ཅི་འབྱོར་པ་ ཡིས ་ནི། །ཆོས་ ་དབྱིངས་ རང་བཞིན་གྲོང་ཁྱེར་མཆོག །དཀྱིལ འཁོར་སང་ནི་འབྲི་ ་བར་ 
བགྱིད། །ཐུགས་ བརྩེ་ཉེ་ ་བར་བཞག་ནསཿ ནི། བྱིནཿ ་གྱིས་བརླབ་ པར་མཛད་ དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་ གསུམ་ གྱིས ་སྙན་ ་གསན་ད ་དབབ། བཅོམ་ 'ལྡན་འདས་ སང་ནངས་ ་པར་རས་བྲིས་ ཀྱི་དཀྱིལ འཁོར་ཆེན་ པོར་སྤྱན་ 'འདྲེན་ན། འབྱོན་ ་པར་ཅི་ ་གནང་། གནང་ 
བ་ཆེན་པོ་མཛད་ དུ་གསོལ། ཉེར་སྤྱོད་ དང་སྒེག་ སོགས་ བརྒྱད་ཀྱིས་: ་མཆོད་ལ། གཙོ་བོའི་ དམྱ་ར་གོང་བཞིན་ ་བཏེག ཨོཾཿ ཅཱ སོགས་ནས་ གརྦྷ་ཨ༔ ཨུཏྟིཏྷསྟ་ གོན་གྱི་དཀྱིལ་ །འཁོར་ རྟེན་ ་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ ནམ་མཁར་བཞུགས་པར་གྱུར་ 
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༡2 





ཧོ་ཧོ ཧི བྲི ི་ོ ཟཟོཟོ་ཟོ༔ཟི 


༄༅། །ཏེ། དྭངས་པའི་ཤེལ་ལྟ་བུའི་ཁང་པ་བརྩེགས་པའི་ནང་དུ་བཞུགས་པའི་ཕྱི་ནས་ཨོདཱུཾ་ཏཱཾ་ཧྲཱི ཨཱཿ ཨོ་ཨོ་ཨོཾ་ཨོཾ་ཨཾ། ཨཱཿ ཨཱཿ ཨཱཿ ཨཱཿ ཨཱཿ ཧཱཾ་ཧཱཾཧཾཾ་ཧྲུཾ་རྣམས་ཁ་སྦྱར་གྱི་སྦྱོར་བའི་ཚུལ་དུ་འཁོད་པར་ 
གྱུར་། ཡང་དེ་ཉིད་ལ། ཉེར་སྤྱོད་དང་སྒེག་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་དང་། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ད་བནྡྷ་ན་ཀ་རོ་མི་ཞེས་པས་ཕྱག་བྱ། དེ་ནས། མཆོག་སྦྱིན་རྡོརྗེ་མཆོག་ཁྱོད་འདུད། །ཡང་དག་མཐར་གྱུར་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སྟོང་ཉིད་ 
ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་ཆགས་པ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་འདོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་དགྱེས་པ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་རོལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་ 
འཛུམ་པ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་བཞད་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་གསུང་ཉིད་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །མེད་པ་ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ནམ་མཁའ་ལས་ 





བྱུང་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་འདུད། སྒྲའཕུལ་ཟ་བ་ཁྱོད་ལའདུད། །སངས་རྒྱས་རོལ་སྟོན་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཉིད་ཁྱོད་ལ་འདུད། །དེ་ནས་བདག་བསྐྱེད་ཀྱིཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ་བའི་ 
ཕྱིར གཙོ་བོའི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ནས། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ཧཱུཾཿ སོགས་ལན་གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ ཞེས་སེ་གོལ་གཏོག རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་དམ་རྒྱ་དྲལ་བར་རེག་ཅིང་། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏིཀྱ་མཱཾ། ཞེས་རིན་པོ་ཆེ་ཕྲེང་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ 
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,» 58. ཆིལ 


ནས། ཆེ་བའི་ ཆེ་མཆོག་ ་སོགས་ ་བཀྲ་ཤིས་གྱི 'ཀྱི་བར་ཡོ་ག་ སྤྱིའི ཟུར་འདེབས། ལྟར་བྱའོ། །ཞེས་ ནུབ་ དང་པོ་སྟ་གོན་ གྱི་ཆོ་། གའོ། ། 
མཐར་མཆོད་པ་ 'ཅི་འབྱོཿ ་འབྱོར་བཀོད་དེ། སང་སྔ་དྲོ་སྔ་བར་ལངས་ལ་ཉེ་རེག་བྱས་ཏེ ་སྟན་ ་བདེ་ ་བར་འདུག་ནས་ སྔོན་འགྲོ་ གྲོ་གཏོར་མའི། ཨོཾ་བཛྲ་ ་ཡཀྟ་ ཧཱུཾ ཞེས་ ་སོགས་ ནས། སརྦ་སྭ་སཱ་ ་ནཾཿ ནོ་གརྫ། ཞེས་ ་པའི་ འི་བར་གྱི་སྔོན་གཏོར་གོང་བཞིན་བཏང་། དེ་ 


༢2༡༡༢༡༠ 


སྟཾ། ཨོཾཿ སོགས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔགས་ལ་ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ བཏགས་པ་དང་སེ་གོལ་གཏོགས་པས་ཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ། ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་གྱིས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། མ་འབྱོར་པ་དང་ཉམས་པ་དང་། _སོགས་ཀྱིས་ནོངས་པ་བཟོད་པར་ 








གསོལ། ཨོཾ། ཁྱེད་ཀྱིས་ ་སེམས་ཅན་དོན་ ཀུན་མཛད། །རྗེས་སུ་མཐུན་ ་པའི་ དངོས་ ་སྒྲབ་སྩལ། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་ 'དུ་གཤེགས་ ་ནས་ཀྱང་། །སླར་ཡང་འབྱོན་པར་མཛད་ ་དུ་གསོལ། །མཐེབ་ ་སྲིན་ གྱིས་སེ་ 'གོལ་གཏོགས་ཏེ། བཛྲ་མུཿ ཡེ་ཤེས་པ་ 


རྡུལ་ཟ ཚོན་ གྱི་ཕྱོགས་ ཡིན་ཿ ནཿ ་དེའི་ ཞི་ཡན་ ་ལག་རྣམས་གྲུབ་: ན་འདིར་བྱ། དབང་རྐྱང་ལ་ རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཤམས་ལ་ 


ནས། ཙནྡན་ཆུ་ལ་བདེན་པ་བདར་བ་ཡིས། །ཞེས་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ལས་རྒྱལ་མཆོག་སོགས་ཀྱི་མཇུག་གི་མཆོད་པའི་མཐར། དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་སྩལ་དུ་གསོལ། གྱི་བར་གོང་ལྟར་ཤར་འདོན་བྱས་ལ། དེ་ནས་སློབ་མས་ 
གསོལ་གདུབ་ས་ཆོག་གི་སྐོར་ཐམས་ཅད་དོར་ཏེ་བདག་བསྐྱེད་ཀྱིཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ་བའིཕྱིར་ཆུ་གཉིས་སྔོན་འགྲོའིཉེར་སྤྱོད་དང་སྒེག་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། མཆོག་སྦྱིནརྡོ་རྗེ་མཆོག་ཁྱོད་འདུད། །སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། བཤད་མ་ཐག་པའི། ས་མ་ཡ་ 
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2༦༦ ཡི 





༄༅། །གཤེགས་པ། ཛཿ ཅྩུཾཐཾཧོཿ དམ་ཚིག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་ལ་ཐིམ། དེ་ནས་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སུམྟྷ་སོགས་དང་། ཤི་༩༤རེ་སོགས་ཀྱིས་བསང་། ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁཾ་སོགས། བརྟན་གཡོ་འཇིག་རྟེན་མཐའ་ 
དག་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་འོག་གཞིར་རཾ་ཡཾ་ཛཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར། དའི་སྟེང་དུཛྫུཾ་པོ་ཛྷུཾ་ལས་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུཧྲུཾ་རཾ་ཧྲུ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར། ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་ཡི་གེ་ཁཾ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་ 
མཛད། དེའི་སྐུའི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལས་ཆུ་རྒྱུན་སྤོམ་པོ་བྱུར་བས་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གང་བར་གྱུར་པ་ལ། ནམ་མཁའི་རྣམ་སྣང་ཡང་ཐིམ་པར་གྱུར། དེ་ནས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་། ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འོག་ཏུ་ཧྷུཾ་ལཾ 
ཧྤུ་ཞེས་པས་མེས་ཆུ་བསྐོལ་བས་སྐུ་རྡོ་རྗའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྟན་པར་གྱུར་ནས་གསེར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར། དེའི་སྟེང་དུ་དཱཾ་སྲཾ་ཧྲུཾ་ལས་རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ་ཟུར་བཞི་པ། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བཞིའི་རང་བཞིན་ཅན། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དེའི་ 
སྙིང་དུ་ཨཱཿ ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་བཅུ་གཉིས་པ། འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ནས། དེའི་ལྟེ་བར་ཨོཾ་བཛྲ་ཙཀྲ་ཧྷུ་ལན་གསུམ། རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་བཅས་གྲུབ་པར་གྱུར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་མཁའ་ལྟ་རདྲི་མ་མེད་པ་སོགས་ཟླ་བའི་ 





དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ་གྲུབ་པར་གྱུར་ཅེས་པའི་བར་གྱིས་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གདན་བསྐྱེད་པ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ལྟར་བྱ། དེ་ནས། གདན་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བྲིས་པའི་མཚན་མ་རྣམས་ལྟ་སོ་སོའི་ས་བོན་གྱི་ཡི་གེར་གྱུར་ཏེ། དེེ་རྣམས་ལས་ 
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འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ལྷ་སོ་སོའི་ཕྱག་མཚན་རང་རང་གི་ས་བོན་གྱི་ཡི་གེས་མཚན་པར་གྱུར། དྲེ་རྣམས་ལས་ཀྱང་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ་ 
མཆོད་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ལྟ་ཚོགས་ཀྱི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ལྷ་སོ་སོའི་སྐུའི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་ཏེ། དབུས་སྲུ་སེང་གེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བཛྲ་དྷཱ་ 


འ=.¬. ༢༡༨ 


༦3༦ 


ཨཿ རྣམ་སྣང་དེ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་བླ་བ་ཉ་བའི་མདངས་ཅན་གྱི་སྐུ། ཞལ་བཞི་པ། ཕྱག་བརྒྱད་པ། ཞེས་པ་ནས། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་མནབས་པའོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གཙོ་བོ་དང་གཙུག་ཏོར་ 
བརྒྱད་རིགས་བཞི་རྣམས་སྔགས་དང་བཅས་པས་བསྐྱེད་པ་ལྷ་སྟ་གོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བྱ། དེ་ནས། མི་བསྐྱོད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱང་ཤར་དུ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཱ། རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཕྱག་གཡས་པས་ཞེས་པ་ནས། དེ་ལྟར་དཀྱིལ་ 
འཁོར་པའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཞལ་ཐམས་ཅད་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པའོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱི་གཙོ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་སྔགས་དང་བཅས་པས་བསྐྱེད་པ་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་བཞིན་བྱ། དེ་ 








ཏུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་བཞི་པ། ཕྱག་གཉིས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསྣམས་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེ སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཨོཾཧཾ་ཧཱིཿ སོགས་ནས་གརྦྷ་ = 
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2༠༦2 ༦༦ 





༄༅། །ནས། ཨོཾཿ ཨཱཿ ལན་གསུམ། སེ་གོལ་གཏོགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ ཨོཾ་ལན་ལྔ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ ཨཱཿ ལན་ལྔ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ ཧུ་ལན་ལྔ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ ལྕགས་ཀྱུ་སོགས་ཀྱི་ལས་རྒྱ་བཅིངས་ 
ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱཤདཱུ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་པཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཧོཿ ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་རྣམས་དགུག་གཞུག་བྱ། ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་གདབ་པ་ནི། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། བཛྲ་དྲྱི་མཊ། ཅེས་ 
སོགས་དམ་རྒྱ་དང་། ལྷ་སྔགས་ཙམ་བརྗོད་པས་ཆོས་རྒྱ་ལས་རྒྱ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་། དབང་བསྐུར་གོ་བསྐོན་པའི་ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་ངྱ་ཧོཿ ཞེས་པའི་བར་ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་མགོར་སྨོས་པ་བཞིན་བྱ། དེ་ནས་ཧྲུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ 


ནས། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་ག་ཨ་གྲ་མཧཱུཾ། ཨོཾྷཾཧཱིཿ སོགས་ནས་གཏྒྷ་ཨཿ ལན་གསུམ། ཡིག་བར་བཟླ་ཞིང་རྡོར་དྲེལ་དང་བཅས་པས་བསྐོར་བ་གསུམ་བྱ། ཤར་སྒོནས། ཨོཾ་མཆོག་ཏུ་བདེ་བའི་སེམས་ནི་རོལ་པར་ལྡན། །སྒེག་པའི་ཕྱག་གིས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ལ་འདུད། །ཇཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཧི་ཧི་ཧི་ཧི་ཧཱི། མགོན་པོ་སྙིམ་པའི་མེ་ཏོག་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཔྲ་ཏཱིཛ་བཛྲ་ཧོཿ མེ་ཏོག་རང་གི་མགོར་བཞག་ལ། ཨོོ་པ་ཏི་ཧྭཾ་སྟ་མི་མཱཾ སྭཏྭམཧཱ་བ་ལ། རང་ཉིད་གཙོ་བོ་དང་རྣམ་པ་ཐ་དད་ལ་གོ་ས་ཐ་མི་ 


རད རོ 








དད་པའི་རྡོརྗེུཾ་མཛད་ཀྱི་སྐུར་གྱུར། ནུབ་སྒོར་གནས་པས་སྒོ་འབྱེད་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱདྒྷ་ཊ་ཡ་ས་མ་ཕ་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཧཱུཾ། དེ་བཞིན་དུ་སྔགས་དེས་བྱང་། ཤར། ལྟོའི་སྒོ་རིམ་བཞིན་འབྱེད་དེ། ཁྲོ་བོའི་གཞི་བཅའ་བྱེད་ཅིང་དྲུཾ་བརྗོད། རྗེས་ 
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སུ་གཡོན་བརྐྱངས་པ་ལ་གནས་པས་དབྱེའོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དང་། བུམ་པའི་ལྷ་ལ་ཉེར་སྤྱོད་ཀྱིས་ཐུན་མོང་དུ་མཆོད་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་བའི་བདག་འཇུག་ནི། བུམ་པ་དང་དབུ་རྒྱན་མཆྫལ་མེ་ཏོག་སོགས་མདུན་དུ་བཀོད་ 

„ དེ། སུྦྷས་ཁྲུས་བྱས་ཏེ། ཨཾ་བཛྲ་བྷཱ་མི་སོགས་ནས། ཁྱད་པར་བླ་མ་དང་འཇམ་པའི་དཔྱངས་ཐ་མི་དད་པ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་གཞུག་ཅིང་དབང་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་དབུལ་བར་བགྱིའོ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་དང་། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་བས། ། 
རླ སོགས་ནས། སྔོམ་པ་རྣམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ། ཐལ་མོ་གནས་གསུམ་དུ་སྦྱར་ནས། ཨོཾསརྦ་ཏ་བཱག་ཏ་ཕཱཇ་པསྔ་ནཱ་ཡ་ཨཱཧྨནཾ་ནནཱཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་སཏྟ་ཨ་ནྷི་ཏིབྟ་སཱ་ཧཱ། ཨོཾསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛ་ཨ་བྷི་ཌ་ཀཱ་ཡ་ ཇི 
ཨཱཏྷནཱི་ནནྨཱཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་ཕྷི་ཌིཡྱམཾ ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་བཱག་ཏ་ཕུུཛ་པཱ་ཝརྟ་ནཱ་ཡ་ཨཱཧྨནི་ནིརྨཱ་ཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་དྷརྨ་པྲ་ཝཏྟ་ཡ་མཱཾ། ཨོཾ་སྦཏྭཐཱ་ག་ཏ་པཱཛཀམཌེ་ཨཱརྨཱཱིཏ་ཡཱ་ཡི་སར་ཏབཱག་ཏ་བཛྲ་ཀརཀཱརུ་མཱ ཞེས་ 
པས་ཕྱག་བྱ། ྡ་རྗ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། སྱགསབཅུའི་སངས་རྒྱསདང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞིས་པ་ནས་མི་འདའ་བར་བཞུགས་པར་གསོལ་ལོའི་བར་གྱི་ཡན་ལག་བཞི་པ་ལན་གསུམ་སླབམ་སྟག་ཧཾསྐབསལྟར་བྱ། རྡོར་ཐལ་དང་། ཕྱོགས་བཅུའི་ 


འ༢.2.¬2 


འཇིག་ །རྟེན་ གྱི་ཁམས་མཐའ་ཡས་ཿ: ་མུ་མེད་པ་ཐམས་ ་ཅད་ན་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ དག་པར་རྫོགས་ ་པའི་ ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕྱོགས་ བཅུའི ་འཇིག་། རྟེན་ཿ གྱི་ཁམས་མཐའ་། ་ཡས་ཤིང་མུ་མེད་པ་ ཐམས་ཅད་ 


3:59]. 


















































༧༠༩6༡༦༦ ༦ 





༄༅། །ན་བཞུགས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དང་ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་མ་ངན་འདས་གཞག་བྱྱྱི། །ཞེས་པའི་བར་ལན་གསུམ་གྱིས་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་གཟུང་བ་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་ལྟར་བྱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ 
ཧྩུཾ་ཞེས་ལན་གཉིས་ཀྱིས་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་གྱོན་ཚུལ་དང་། རྡོརྗེ་གཙུག་ཏོར་གྱི་དམ་རྒྱ་སྤྱི་བོར་བཅིངས་ནས། ཅྷུཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཱཏྟཱིཿཾ་ཕཊ། ཅེས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ སོགས་ཀྱིས་མིག་རས་བཅིང་། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྱ་ཧཾ། རང་ 
གི་སྙིང་གར་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་གང་བ། དེའི་སྟེང་དུ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྡོརྗེ་རྩེ་ལྔ་པ། ཨོཾ་བོདྷ་ཙིཏྟ་ཨཱཏྡཱ་ད་ཡཱམི། རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པ་སྙིང་གར་རེག་ཅིང་། སུ་ར་ཏེ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཧོཿ སིྡྷ 
བཛྲ་ཡ་བཱ་སུ་ཁཾ། གཙོ་བོའི་དམ་རྒྱས་མེ་ཏོག་བཟུང་ནས། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡཾ་ཕྲ་བེཤཱ་མི། སམ་ཡ་ཧཱུཾ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་བཞི་ནས་ཞུགས། ཡང་ཤར་སྒོ་ནས། ཨོཾ་མཆོག་ཏུ་བདེ་བའི་སེམས་ནི་རོལ་པར་ལྡན། །སྒེག་པའི་ཕྱག་ 
གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདུད། །ཇ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཧི་ཧིཧི་ཧི་ཧཱི། མགོན་པོ་སྙིམ་པའི་མེ་ཏོག་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་པ་ར་མ་སུ་ཁཱ་ཤཱ་ཡ་སུལ་ལི་ཏབི་ལ་སྭཱ་ན་མི་ཏ་ན་མ་ཏེ༔ ན་མཱ་མི་བྷ་ག་ལྷན་ཏི། ཛཿ ྩུཾ་བཾཧོཿ ཧི་ཧ་ཧ་ཧ་ཧཱི པྲ་ཏིཛྣ་ཀུ་སུ་མ་ 
ཨངྫ་ལི་ནཱ་ཐ་ཧོ། རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་ལ་སོགས་པ་དང་གཅིག་ཏུ་གྱུར། གཙོ་བོའི་ཕྱག་ཆེན་ལ་གནས་པས་བསྐོར་བ་བྱས་པར་མོས་ཏེ། ཨོཾ་མཧཱ་ར་ཏ་སྭ་དྲཾཌྷ་སཱཏོ་བྱ་སུ་སུ་ཁ་མངྦྷ་ནཱ་ཐ་ཨཱ་དྱསིདྡྷ་མཱཾ གཙོ་བོའི་ཕྱག་ཆེན་ལ་གནས་ནས་དེ་ཉིད་ 
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བསྐུལ་བ་ནི། འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་བདེ་བ་ཆེ། རྡོ་རྗེ་རྒོན་པོ་ནོར་ཆེ་བ། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ལས་ཆོ་ག །འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་དེང་བདག་གྲུབ། རྡོརྗེ་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ། དེང་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིརིགས་སུ་ཞུགས་ཀྱི། ངས་ཁྱོད་ལ་ཡེ་ 
་ཤེས་གང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ་ཡང་ཐོབ་ན། དངོས་གྲུབ་གཞན་ལྟ་སྨྲོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། དྷལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱའི། ཁློད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མ་མཐོང་བ་རྣམས་ལ་མ་སྨྲ་ཞིག དམ་ཚིག་ཉམས་པར་འགྱུར་ཏ་ 
རེ། ཞེས་དྲིལ་གསིལ། དེ་ནས་སེམསམ་རྡོ་རྗེ་མའི་དམ་རྒྱ་ཁ་ཐུར་བསྟན་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། འདི་ནྱི་ཁོད་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་ཡིན་གྱི། གལ་ཏེ་འགའ་ཞིག་ལ་སྨྲས་ན་ཀླད་པ་འགས་པར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རང་ཉིད་དེང་། །སེམས་མ་རྡོ་ 
ྗེམའིརྒྱཐར་བསྟན་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ཁྱོད་ཀྱི་སྙིང་ལ་ཡང་དག་གནས། །བྱེན་བསྟན་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨྲས་ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ཏེ་གཤེགས། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨུ་ད་ཀ་ཉ། ཞེས་པས་མནའ་ཆུ་འཐུང་། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམྱལ་ 
བའི་ཆུ། །དམ་ཚིག་འདས་ན་སྲེག་པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་བསྲུངས་ན་དངོས་གྲུབ་ནི། རྡརྗེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་འདིས་འགྲུབ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས། །དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བ་ལ་སྨྲས། །སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ནང་འདུག་པའམ། །དད་པ་མེད་པ་ 








བསྟེན་ལ་བསྟན། རྡོརྗེ་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ། དེང་ཕྱིན་ཆད་ཁྱོད་ཀྱི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ང་ཡིན་གྱི། ངས་འདྲི་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བསྒོ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་བྱ་དགོས་སོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་བརྙས་པར་མ་བྱེད་ཅིག མི་བདེ་བ་མ་སྤངས་པར་ཁྱོད་དུས་བྱས་ནས་ 
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2༦3; ིི་་ 





༄༅། །དམྱལ་བར་ལྟུང་བར་འགྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་དྲིལ་གསིལ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྙིང་གར་སྦྱར་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་ལ་དབབ་པར་གྱུར་ཅིག ལན་ 
གསུམ། སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་དམ་རྒྱ་སྙིང་གར་རེག་ཅིང་། འདི་ནི་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡིན་པར་གྲགས། རྡོརྗ་ཡེ་ཤེས་བླ་མེད་འདི། །དེ་རིང་ཉིད་དུ་འབབ་པར་ཤོག །གཡོན་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་དང་གཡས་ཁུ་ཚུར་ལས་གུང་མོ་ 
བརྐྱང་། མཐེ་བོས་མཛུབ་མོའི་སྟེང་ནས་མནན་པའི་རྩེ་མོས་གུང་མོའི་ཚིགས་བར་པ་མནན་པའི་གུང་མོ་དང་ཡང་ཡང་དྲལ་ཞིང་རོལ་མོ་བྱེད་དེ། བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཨཿ ཞེས་ཉེར་གཅིག རྗེ་བཙུན་དང་། མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་ཡེ་ཤེས་པ་ཆར་བཞིན་དུ་ 
རང་གི་ལུས་ལ་བབས་པར་གྱུར། གཙོ་བོའི་དམརྒྱ་སྙིང་གར་དགྲོལ་ཞིང་། ཨོཾ་ཏྟི། བྲར་ཛི་ཌྷོ་མེ་བྷ་ཝ། ཤཱཤྭ་ཏོ་མེ་བྷ་ཝ། ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་པོ་ཉྱོ་མེ་བྷ་ཝ། ཧྲཾ་ད་ཡམྨེ། ཨ་རྷི་ཏིངྟ་སརྦ་སིདྡྷིམྨེ་པྲ་ཡཛྙ། སྦརྦ་ཀྲམ་སུ་ཙ་མེ་ཙྭཏཾ་ཤྲེ་ཡཾ༔ ཀུ་ 
རུ་ཧཾ་ཧ་ཧཧ་ཧ་ཧོཿ ལན་གསུམ། ཨོཾ་པ་ར་མ་སུ་ཁུ་ཤཱ་ཡ་སུ་ལ་ལི་ཏ་བི་ལ་སཱ་ན་མི་ཏ་ན་མི་ཏེཿ ན་མཱ་མི་བྷ་ག་ཝཱན་ཏེ། ཛཿ རཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཧིཧིཧིཧི་ཧཱི། པྲཏྟིནྣ་ཀུ་སུ་མ་ཨྫ་ལིནཱ་ཐ་ཧོ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བསྐོར་ཞིང་སྙིང་གར་དགྲོལ་མེ་ཏོག་དོར། ཨོཾ་ཕྲ་ 
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ཏི་བཛྲ་ཧོཿ མེ་ཏོག་མགོ་བོར་བཅིངས་ནས། ཨོཾ་པྲ་ཏཱི་ཧཾཧཱ་སྟཾ། ཨི་མི་སཏྭ་མཧཱ་བ་ལ། ཨོཾ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རང་ཉིད་དེང་། །ཁྱོད་ཀྱི་མིག་འབྱེད་པ་ལ་བརྩོན། །ཐམས་ཅད་མིག་ཞི་ཕྱེ་མཛད་དེ། །རྡོ་རྗའི་མིག་ནི་བླ་ན་མེད། །ཧེ་བཛྲ་པཱ་ཤྱ 
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ཏི ༦ི་ྱ༦ྱི 








ཞེས་པས་མིག་དར་དབྱེ། བཅོམ་ལྡུན་འདས་ནམ་མཁའ་ལྟར་དྲིམ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱིདབྱངས་ཀི་དཀྱལའཁོར་ཆེནཔོརྟན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པམས་རིམ་གྱིས་མངོན་སུམ་ལྟར་མཐོང་བརོ་གྱུར། དཀྱིལ་འཁོར་བཟང་པོ་འདི་ལ་ལྟོས། །ད་ནི་དད་པ་ 
རབ་ཏུ་སྐྱེད། །གྱོད་ནི་སངས་རྒྱས་རིགས་སུ་སྐྱེས། །སྔགས་དང་རིག་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །འགྲོ་བ་ཕུན་ཚོགས་དངོས་གྲུབ་ཀྱང་། །ཐམས་ཅད་ཌྱོད་ལ་མངོན་དུ་གྱུར། །དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ཕྱིར་དམ་ཚིག་སྐྱོངས། །གསང་སྔགས་དག་ལ་བརྩོན་ 
པར་གྱིས། །ཨོཾ་སརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་བུདྡ་བྷཱ་ཝ་རཏྣ་པྩ་ཡ་པྲ་ཏི་ཨཱ་ཏ་དི་བྱ་མུ་ཀུ་ཊ་ཡ་ན་མ། ཨ་བྷི་ཊིམྱ་ཕྲ་བ་ར་བཛྲ་དྷ་རཤྲིཿ བཛྲ་སཏྭས་མ་ཡ་སཱ་ཨ་ཧཾ། ཨོཾསངསྦྱ་རས་ཀུན་གྱི་རིན་ཆེན་མཆོག་ཚོགས་ཀྱིས། །སྤྲས་པའི་ལྷ་ཡི་ཉོད་པན་ཁྱོད་ལ་ 
འདུད། །རབ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་བདག་དབང་བསྐུར། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁྱོད་བདག་དམ་ཚིག་ཡིན། །རྩ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཁྲུ་གསུམ་དོར་བའི་ཤར་དུ། དིལ་འཁོར་ནང་མའི་ཕྱེད་ཚད་ཀྱི་དབང་སྟེགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་པ་སྒོ་གཅིག་ 
ནུབ་ཏུ་བསྟན་པ་ཕྱི་ནས་བརྩམས་ཏེ་སྔོ་སེར་དམར་ལྗང་དཀར་བའི་རྩིག་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པ། ཤར་སྔོ་ལྷོ་སེར་ནུབ་དམར་བྱང་ལྗང་དབུས་དཀར་བ། དའི་དབུས་སུུ་སྣ་ཚོགས་པྨད་འདབ་མ་བྱད་པའི་ལྟེ་བརརྡོྗེ་རེ་ལྔ་པ་དམར་པོ་འོད་ཟེར་དམར་པོ་འབར་ 
བ། དེའི་སྟེང་དུ་སེང་གེས་བཏེག་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེས་སྤྲས་པ། དེའི་སྟེང་དུ་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ལྷ་རྫས་ཀྱི་གོས་ཀྱིས་བཀབ་པ། གཙོ་བོའི་དམྱ་རས་རེག ཨོཾཧཱཾཧྲཱཿ སོགས་ནས་གརྦྷ་ཨཿ ཕྱག་ཆེན་བྱེད་ 
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༄༦༦ཿ ཝིའི 








༨༣5 


༄༅། །ཅིང་། བདག་ཉིད་རྗེ་བཙུན་འཇམ་ པའི་དབྱངས་ཟླ་བ་ཉ་བ་ལྟ་ བའི་སྐུ་དང་ལྡན་པ། ། སྣ་ཚོགས་པདྨ་ དང་ཟླ ་བའི་ ་གདན་ལ་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་ ་བཞུགས་པ། ཕྱག་བ བཞིའི་གཡས་གཉིས་ ན་རལ་གྲི་ དང་མདའ། གཡོན་ 
གཉིས་ན་ཤེས་ ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ° རོལ་ཏུཿ ཕྱིན་ ་པའི་༔ ཉེ་གྲེགས་ ་བམ་ དང་གཞུ་བསྣུམས་= ་པ། སངས་རྒྱས་ལྔ་ལ་སེགས་ པའི་ཅོད་པན་ཅན། བྱིས་པའི་ པའྱི་རྒྱན་ཐམས་། ཅདྲ་གིས་ བརྒྱན་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་དང་ཁྲོ་བོ་ ཁྲོ་བོ་དང་། བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་ དཔའ་དང་། རིག་ པའི་ལྷ་ 


མོ་ཐམས་ཅད་སྤྲོ་ ་བ་ ་དང་སྡུད་པའི་ བདག་ ཉིན་ཅན་ དུ་གྱུར། ཨཿ སོགས་ ནས་ གཛྷུ་ཨ ཨཱ དབང་སྟེགས་ ལ་འཁོད་པར་གྱུར། སེམས་མཿ རྡོ་རྗེ་མའི་ དམྱ་རྒྱ་སྙིང་གར་རེག ཅིང་། སྭ བཛྲ ཨ¦ ངྷི། ཏྣི་སྭ ཧཱཾ རིན་ཆེན་ ་སེམས་མའི་ དམ་རྒྱ་དཔྲལ་ ་བར་ 
ར་ར 


བཞག་ ལ། རཏྣ བཛྲ ཨ་ ིཏིཊྷ་སྭཾ ང ཆོས་ཀྱི་སེམས་མའི་ དམ་རྒྱ་མགྲིན་; ་པར་རེག་ ཅིང་། དྷརྨ་བཛྲིཾ་ཨ་དྷི་ཏ ཏིང་སྭམྭཾ། ལས་ཀྱི་སེམས་མའི་ དམ་རྒྱ་སྤྱི་བོའ ་བོར་འཇོག་ སྟེ། ཀརྨ་བཛྲི་ཨདྷི ངི ཏི༔སྭ་མཱཾ། དེའི་སྟེང་དུ་བླ་རེ་གཡས་ 'ལོགས་སུ་ དར་དང་མེ་ 


༡༢༤༩ 22 


ཏོག་གི་ཕྲེང་བས་ བརྒྱན་པའི་གདུགས་རྩེ་མོཿ ་དཀར་པོ་དང་དམར་པོའི་ རིན་པོ་ ཆེའི་ཏོག་ཅན་ལ་ 'ཨོཾ་མ་མམམེ་རཱུཾནཿ གཡོན་དུ་དར་དང་རས་སྣ་ ཚོགས་པས བཀཀ་བའྱི་རྒྱལ་མཚན་བ་ དན་ལེ ཨོཾ ཕྱི་རོལ ནས་གླུ་དང་གར་ལ་ སོགས་པ་མཆོད་པའི་ཁྱད་པར་ 
དུ་མས་མཆོད་པར་གྱུར། མཆོད་ཡོན་གྱི་རྒྱ་བྱེད་ཅིང་། ཨོཾནཱཾ་ཧཱིཿ སོ སོགས་ ནས་ཤབྡའི་ བར་གྱིས ཉེར་སྤྱོད་ ་དང་། སྔར་བཞིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་བཛྲ་ ་སྭཏྭ་སུ་སཾ་ ་གྲ་ཧ་ད། སོགས་ ཀྱི་སྒེག་: ་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་སེམས་ཅན་ 
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ཀུན་གྱི་སྙིང་ལ་གནས། །ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་རིགས་ཀུན་གྱི་ནི་བདག་པོ་མཆོག །སེམས་ཅན་མ་ལུས་སྐྱེད་བྱེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། །དེས་ནི་དེང་ཁྱོད་དབང་བསྐུར་མཆོག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དེ་ནས་ཆུ་དབང་བསྐུར་བ་ནི། དང་པོ་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་ 
བཅུ་དགུ་པ་རྣམས་ཀྱིས་གང་བུམ་དང་། རྣམ་རྒྱལ་རིམ་བཞིན་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་ལན་གཉིས་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ལྟ་སོ་སོའི་སྔགས་ལ་ཨ་བྷི་ཊི་སྣ་བཏགས་པ་དང་ལན་གཉིས་རེ་བརྗོད་པ་རིགས་འགྲེ་སྦྱར་ཏེ། ཨོཾ་ 
བཛྲ་རུ་པེ་སྭཱ་ཧཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་པུངྲེ་ཏཱཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱལ་ཨ་ན་ལཱནྐཧཱུཾ ཨོཾ་ཡ་མཱནྟ་ཀཧཱུཾ ཨོཾ་ས་མྟ་བྷ་དྲ་སྭཱ་ཧཱཿ ཨོཾ་ཨཱཀྟ་ཡེ་ཕུ་ཕུཨོཾ་ཨྷ་ཡ་ཀརྨཱ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌཱ་བིཤོངྷ་ནི་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཀྟི་ཧཱཿ རཱུ་ཛཿ སྭཱ་ཧཱ༔ ཨོཾཁ་ཨཱ་ཀཱ་ཤ་གནྡྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ 
ལུ་སྱེ་ཧོཿ : ཨྟོ་དྷྨཱ་པྲ་ཏི་སཾ་བིད་ཛཿ རཱ ཨོྷམིབིཤོདྷ་ནི་སརྦ་ཨརྫ་པ་རི་པྲུ་རཌི་སཿྦ་བྷཱ་ཏིཿ ཨོཾ་བང་ལོ་ཙ་ནེ་ལཱཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་སཱ་དྷ་སཱ༔ ཨོཾ་བཛྲ་རཱ་ག་ཧོཿ ཿ ཨོཾ་བཛྲ་རཱ་ཛ་ཛཿ : ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཱཿ : ཨོཾཛྲ་ལ་ཛྲ་ལ་ཏཱིདཱིཔྱ་ཨཱཏྒ་ཏ་ཨཱཉྟི།“ 
ྷུནཱདྷཱ་ན་ཧུ་ཕཊཿ ཨོྷཱ་ཨཱྟི། ཨོཾ་བཛཛ་ཨ་བྷི་ཁིཉྩ། ཞེས་པའི་བར་ལན་གཉིས་རེ་དང་། ཨོ སོགས་ནས་གརྦྷ་ཨཿ བཛྲ་ཨ་བྷི་ཁིཉྩ། ལན་གཅིག་གིས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པས་བརྟན་པར་བྱ། དེ་བཞིན་དུ་ལྷོའི་ཆུ་དབང་ནི། ཨོཾ་བཛྲཾ་པཱ་ 
ཤ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ིཆྱཾ་རིགས་འགྲེས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཤབྡེ་སྭཱ་ཧཱཿ ཨོཾབཛྲདྷཱ་པེ་སྭཱ་ཧཱཿ ཨོཾ་ཧེ་རུ་ཀ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧྲཱིཿ སརྦ་དངྷ་ས་མ་ཡ་མུ་དྲ་པྲ་བྷཆྫ་ཀ་ཧྱཱཾ་ཕཊཿ ཨོཾ་པྲཛྙཱཉྷ་ཀ་ཧྷཾཿ ཨོཾ་ག་ག་ན་གཏྫ་གཾ་སྭཱ་ཧཱཿ ཨོཾ་རཏྣ་པཱ་ཌི་སྭཱཧཱ༔ ཨོཾ་སྭ་ག་ར་ 
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2993929 = 9 ཆེ 





༄༅། །མ་ཏི་སཾ་ཧ་ར་སྭཱཧཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་གཏྡྷ་ཧཱུཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ལེ་ལཱ༔ ཨོཾ་ཨརྨ་པྲ་ཏི་སཾ་བིད་ཧྲཱཾ༔ ཨོཾ་སྦྦ་པཱ་རམི་ཏ་ཨརྤ་པ་རི་བཱུ་རཏི་ཨོ་བྷཱུཾཏིཿ ཨོཾ་བཛྫ་མཱ་མ་ཀྭི་མཱཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཧཱ་ས་ཧཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀེ་ཏུ་ཏཱིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཏེ་ཛ་ 
ཨཿ ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨོཾཿ ཨཾདྷཾ་བནྡྷ་ཧཾ ཨོཾ་ཏེ་ཛཱ་རཱཤི་སྭ་ཧཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིངཔྱ་ཞེས་པའི་བར་ལན་གཉིས་དང་། ཨོ་ཛྷཱཿ སོཿ ས་ནས་གནྦྷ་ཨཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིའྩ་ལན་གཅིག་གིས་བརྟན་པར་བྱ། ནུབ་ཀྱི་ཆུ་དབང་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་ 


བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཏྷིི་ྩ་འགྲེ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེསྭ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱལོ་ཀེ་སྭཱཧཱཿ ཨོཾ་སྭྷནི་སུསྟྦ་ཧཾཿ ཨོཾ་པདྨནྟཱ་ཀ་ཛྷཾཿ ཨོཾ་ཧཱིཿ ཿ ཨོཾ་སྐྲམེ་མདཱ་སྦྲཱ་མེསྣྲ་མབ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ ཨོཾ་ཙནྡེ་སུ་ཙནྡེ་ཙན་བྷབལོཀིཏེ་སྭཱ་ཧཱཿ ཨོཾ་ཱ་ལིནིམཧཱ་ཛཱ་ལིནི་སྭ 
ཧཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་གི་ཏེ་གཱིཿ ཨོཾནི་རྟཀྲ་པ་ཏི་སི་བི་ཏ་པཾ༔ ཨོཾ་སརྦ་ཝཤི་ཏེཏཱཏཱཾཛཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་པདྨ་ར་བཱ་སིནྡྷ་པཱཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་བྷཱ་=རཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་ཏུ་སཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཏྲཀྱ་དྷཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་ངྷརྨ་ྲཱིཿ ཨོཾ་ཛཱ་ལ་ཛ་ཡ་ཨཱཏྟཾཌཛཱ་ལ་ཛཱ་ལ། བནྡྷ་བནྡྷ། ད་མ་ད་ 
མ། དྲུ་མ་དྲུ་མ། ད་ཧ་ད་ཧ་ན་ཧཱུཾ། ཨོཾ་མ་མ་མ་མདྱཱུཾ་ནིཿ ཨོཾ་བཛ་ཨ་བྷཾ།ྩ་ལན་གཉིས་རེ་དང་། ཨོཧཱུཾ་ཧཱིཿ སོགས་ནས་གཏྡྷ་ཨཿ ཨོཾ་བྲཛ་ཨ་བྷི་ཊིྩ་ལན་གཅིག་གིས་བརྟན་པར་བྱ། བུང་གི་ཆུ་དབང་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཧོཿ ཨོཾ་བཛྲ་ 








ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་རིགས་འགྲེ་བར་སྦྱར་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ར་སེ་སྭཱ་ཧཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་སྭཱ་ཧཱཿ ཨོཾ་སྭམྨྷ་ནི་སུམྦྷ་དཱུཾ གྲིཛྟ་ཧཾཛཧྷཾ བྲྷ་པ་ཡ་ཧྲཾབཱ་པ་ཡཧཱུཾ། ཨཱན་ཡཧོ་བྷ་ག་ཝཱན་བི་དཱཱ་ཱ་ཛཧྷུཾ་ཕཊཿ ཨོཾ་ཨ་ཚྔ་ཏ་ཀུ་ལི་བིབྷནྟ་ཀ་ཧྲཱཾ་ཕཊཿ ཨོཾ་ཨ་མི་ཏ་པྲ་ 
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༠ཏིཿིཆྱིི 





བྷེཨ་མི་ཏ་བ་ཏིཧྱུཾཿ  ཨཾ་ྲཏིབྷནེ་པྲིབཱནཀུཊེ་ཛཱཿ ཨོཾ་སརྦ་ཤོ་ཀཏམོནི་ར་སྲཱ་ཏམ་ཏིཧྱུཾཿ ཨོཾ་སརྦནི་པ་རཌ་བིངྐྡྷཾཌཾཿ ཨོ་བཛྲཚཾཏནྫཾཿ ཨོཾ་བྲིབྷ་ན་ྲཏི་སཾ་བིད་ཧོཿ › ཨོཾ་ཁས་མཱ་སཐྦ་དྷརྨ་ཁཾཿ ཨོཾ་བཛྲཱ་རཱེིཿ ཨོཾ་བཛྲ་སནྷ 


བཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐཧྲུཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་ཧཾ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀིཿ ཨོཾ་ཀླེ་ཤ་ཨ་ཤནི་རྩཾ་ཕཊཿ ཨོཾ་བི་ཛ་ཡེ་ཧཿ ཨོཾ་བཛ་ཨ་ཐི་ཊྷི ཞེས་གོང་ལྟར་ཀུན་ལ་རིགས་འགྲེ་སྦྱར་བ་ལན་གཉིས་རེ་དང་། ཨཱཿ སོགས་ནས་གརྦྷ་ཨཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ 


ཁྱིལ་ཞེས་ལན་གཅིག་གིས་རྣམ་རྒྱུལ་བུམ་པས་བརྟན་པར་བྱ། དེ་ནས་རིགས་ལྔའི་ཆུ་དབང་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཀྟོ་བྷྱཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིལྩ། དེ་བཞིན་དུ། ཨོཾ་རཏྣ་སཾ་བྷ་ཝ་ཏཱཱཿ ཨོཾ་ཨ་མི་ཏཱ་བྷ་ཧྲཱིཿ ཿ ཨོཾ་ཨ་མོ་གྷ་སིདྡྷི་ཨཿ : ོཾ་ཱུཾ་ཧྲཱིཿ སོགས་ 
ལའང་ཨ་བྷི་ཊིཔྱ་བཏགས་པ་གཉིས་གཉིས་དང་། ཨོ་ཱུཾ་ཧྲཱིཿ སོགས་ལ་ཨ་བྷི་ཊིཡྩ་བཏགས་པས་དབང་བསྐུར་ནས། གཙོ་བོའི་དམ་རྒྱས་གཙོ་བོའི་སྐུ་སྤྱི་བོར་གཟུང་བར་མོས་ནས། ཨོཾ་མཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་སཏྭ་ཛཿ ཛཿ ཧྷུཾ་བཾ་ཧོ༔ སུ་ར་ཏ་སྟི་བརྒྱ་ 
རྩ། མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་། ཤེས་རབ་ཡན་ལག་འདུས་པའི་རྡོ་རྗེ་ལས་བྱུང་བའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་འཇམ་དབྱངས་བྱང་ཆུབ་དེ་དབང་བསྐུར། །རྒྱལ་མཆོག་སྲས་བཅས་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་གསུངས་བཀྲ་ཤིས་གང་། །དེས་ནི་ཁྱེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ 





མཆོག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་ཚོགས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འཇུག་ཅིང་། །སྲིད་པའི་སྙིང་པོའི་རྣམ་རོལ་སྒེག་མོ་ལ་སོགས་པ། །བདེ་བྱེད་རབ་མཆོག་ལེགས་པར་གླུར་བླངས་བཀྲ་ཤིས་གང་། །དེས་ནི་ཁྱེད་ཀྱི༔ །ཤིན་ཏུ་ཞི་བའི་མཛད་ 
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༄༅། །པ་ཕུལ་བྱུང་མ་ལུས་པས། །སེམས་ཅན་བདེ་གཤེགས་རྟོགས་མཛད་བཅོམ་ལྡན་དབང་བསྐུར་ལ། །དཔག་མེད་ལྷ་ཡི་མཆོག་གིས་ལེགས་གསུངས་བཀྲ་ཤིས་དང་། །དེས་ནི་ཁྱེད་ཀྱི །དཔལ་ལྡན་ཁམས་གསུམ་རྣམ་ 
རྒྱལ་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་མཆོག་ལ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་པོར་རྒྱལ་མཆོག་དབང་བསྐུར་བས། །ལྷ་ཡི་མཆོག་གིས་བཏུད་དེ་རབ་བཤད་བཀྲ་ཤིས་གང་། །དེས་ནིཿ །འགྲོ་བ་སྣ་ཚོགས་གདུལ་ཕྱིར་ཕྱག་ན་པདྨོ་ཡིས། །རྫོགས་སངས་རིན་ཆེན་ 
ཅོད་པན་བདུད་རྩིའི་ཆུས་དབང་བསྐུར། །པདྨོའི་འདོད་ཆགས་རྣམ་དག་ལེགས་གསུངས་བཀྲ་ཤིས་གང་། །དེས་ནིཿ །མཁའ་སྙིང་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་འབྱོར་པས་ཉམས་དགའ་ཞིང་། །དོན་རྣམས་ཀུན་སྒྲབ་བདེ་སྦྱིན་དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་ལ། །དགེ་བ་ 
ཕུན་ཚོགས་མཛད་པས་ལེགས་གསུངས་བཀྲ་ཤིས་དང་། །དེས་ནིཿ །འཁོར་ལོས་སྒྱུར་དྲུག་དགེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་གླུར་བླངས་ལས། །བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་དྲི་མེད་མི་མཉམ་གང་ཐོབ་པ། །དེས་ན་ཀུན་གསོན་འབྱོར་པའི་དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་ལ། ། 
འཇམ་དཔལ་གྲགས་བཅས་འཇིག་རྟེན་རྣམ་པར་དག་གྱུར་ཅིག །ཨོཾབྷཱ་་ཨ་བྷི་ཌིཔྱ་མཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨ་བྷི་ཏིྱ་མཱཾ། ཨོཾ་བྲཛ་རྭྣ་ཨ་བྷི་ཏིཉྱ་མཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་ཨ་བྷི་ཏིྱ་མཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཨ་བྷི་ཏིརྩ་མཱཾ། ཞེས་ཅོད་པན་དང་། ཙྩུཾ་ཨ་བྷི 
ཊྱིལ། རྡོ་རྗེའི་འཕྲེང་བ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨ་བྷི་ཏིའྩ་མཱཾ། ཨོཾ་པདྨ་མཱལེ་ཨཾ་བྷི་ིཉྩ་ལོ་ཀེ་ཤྭ་ར་ཏྲེ་ས་ར་ཧྲཱིཿ ཞེས་པདྨའི་ཕྲེང་བ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཊིཔྱ་མཱཾ། ཞེས་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་དང་། ཐམས་ཅད་ལ་ཐུན་མོང་དུ། ཨོཾ་ཊཱཾ་ལན་དགུ། ཨོཾ་བཛྲ་ 














579 















































1:5༦ 





ཏུབྱ་ཧོཿ ཉེར་སྤྱོད་ྱིས་མཆོད། ཊཀྐི་ཧཱུཾ་ཛཿ ལན་གསུམ། ཊཀྐི་ཛཿ ཧོཿ ྡ་རེ་ུལས་རྗ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བརྒྱད་པ་མཚོན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། དེ་ཉིད་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའིརྡོ 
རྗེ། སངསརྒྱས་ཀུན་གྱི་རོ་རྗའི་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །རྡོ་རྗེའིནིཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། །ཞེས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་དྷ་པཏི་སྟཾ་ཨ་ྷིཁའྷཱམིཏིབ་བཛྲས་མ་ཡ་སྟཾ། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་ 
དཔའ་ནི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དགའ་བ་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། རྡོ་རྗེ་སྙེམས་པའི་བདག་པོའི་བདག །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སྐྱེས་བུའོ། །ྲིལ་བུ་ཨཿ ལས་རྡོརེ་སྙེམས་མ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ ཌེ 
གཉིས་མ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། དེ་ཉིད་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དྲིལ་བུ། ཧཱིཿ ཨོཾ་ཨ་ཀཱརོ་མུ་ཁི་སརྦདྷཱ་ཌ་ཨཱ་དྲ་ནུྨྣཱཏ། སྲིད་པ་ངོ་བོཉཉིད་ཀྱིས་དག ངོ་བོ་ཉིདྱ་ཀིས་སྲིད་བྲལ་བྱེད། །རང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་ལྡན་ ¡ 
པ། །སྲིད་པ་དམ་པ་བྱེད་པར་གྱུར། དྡྷི ཨོཾ་བཛྲ་སཏཱྟཾ་ཨ་བྷིཌཧཱ་མི་བཛྲན་མ་ཨ་བྷིེཀ་ཏ་གྱེ་འཇམ་པའི་དབུངས་ཞེས་བྱ་བའོ། །སྲིད་པའི་བདེ་བ་ཤིན་ཏུ་མྱུར། །དུཿ ཁ་ཆེན་པོ་ཞི་བའི་ཕྱིར། །ཤིན་ཏུ་བདེ་བ་དམ་པའི་ཐབས། །དེ་བས་དམ་ 














ཚིག་བསྲུང་བར་གྱིས། །འདོད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ནི། །ཅི་འདོད་པར་ནི་བསྟེན་བཞིན་དུ། །རང་གི་ལྷར་ནི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །བདག་དང་གཞན་ལ་མཆོད་པར་བྱ། །ཇི་སྲིད་འཁོར་བའི་གནས་སུ་ནི། །མཁས་མཆོག་འདུག་པར་གྱུར་པའི་ཚེ། ། 
























































བརྟན་པར་བྱེད། །ཡིད་ཀྱི་གཟུགས་ནི་བརྟན་པའི་ཕྱིར། །ཕྱགརྒྱ་དམ་ཚིག་ཡིན་པར་གྲགས། །གང་གིས་ལུས་ཀུན་བརྟན་པས་ན། །དེས་ན་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་པར་བསྒྲགས། །ཧཱཾཿ ཧཱུཾལས་སྐྱེསཔའི་རྡོརྗེ།འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དེ། །རྡོརྗ 


མཱཾ ཀ ཀརྨ་བཛྲི་ ཛཾཨ་ིཏིངྫས་མཱཾ ཨཾ བྷ་ཁ ་སོགས་ ་ནས་ཏུ ཨ་ཧོཿ ཞེས་ ་པའི་ ་བར་བཤད་མ་ཐག་པ་ལྟར་དང་། སངས་རྒྱས་ཀུན ྱིརྡོྗེ རྗེའི་ ་དབང་། །ཞེས་ ་པ་ནས། ' འཇམ་པའི་ འི་དབྱངས་ཞེས ་བྱ་བའོ། །ཞེས་ ཿཔའི་ ་བར་ཡང་བཤད་མ་ཿ ཐག་པོ་ལྟར་བྱ། དེ་ 


25, 6, 








༄༅། །དེ་སྲིད་མཚུངས་མེ་ མེད་སེམས་ཅན་དོན། །མུ་ངན་མི་འདའ་བྱེད་པར་ནུས། །གསང་བ་མཆོག་ནི་ དམ་ ཚིག ཐབས། །བསོད་ནམས་ བྱིན་རླབས བྱ་བེད་པ། །དངོས གྲུབ་ཀུ་ 'ཀུན་གྱི་དབང་ཕྱུག་འགྲུབ། །སེམས་ཅན་དོན་ནི ནི་ 


སེམས་དཔའི་ལག་ ན་འདུག །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །ཕྱག་ ་རྡོརའི་ ༥་བརྟུལ་ཞུགས་ ་བརྟན། །པད་ཀོར་བྱས་རྗེསཿ ྡོརེསྤྱི་བོར་བཟུང་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ ཏ་སིདྡྷི་ བྲས མ་ཡ་ ཏྲིཿ་ཨེ། ྭི་དྷ་ར་ཡཱ་མི་ ་བཛྲ་སཏྟཧ་ཧིཧིཧེ་ྷཱཾ ཨཿ ལས་ 
སྐྱིས ་པའི་དྲིལ་ ་བུ། འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ 'ཐམས་ ས་ཅད་་ཀི། །ཤེས་འ 'རབ་ ་དབྱངས་ ཀྱི་རྗེས་འགྲོ་ གྲོ་བ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་ རྟག་ཏུ་བཅང་། །བྱང་ཆུབ་ རྡོ རྡོ་རྗེ་རྒྱལ ་བས་གསུངས། །སཏྭཿ བཛྲཱ་ ་ཨ་༈ དྷི ཏིངྷསྭ་མཱཾ། རྫ བཛྙཾ་ཨདྷིཏ ཏི༔ སྭ་མཱཾ། དྷརྨ་བཛཱཾ་ཨདྷི་ཏི། ཏེསྭ་ 








ནས་ །ཉེར་ སྤྱོད་དང་སྒེག་ ་སོགས་ ཀྱིས '་མཆོད་ལ། མངྡུ་ཤྲཱི་ཨ་ཧཾ། ཞེས་ བརྗོད་དེ་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པ་ ལཿ ་དབང་བའི་ ་བདག་འཇུག་ གོ །དེ་ ནས་ ་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ ་རྡོ་རྗེས་ བསྒྲུབ་: པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་དང་བཅས་པས་ལྷ་ཐམས་ ་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་ཆེ: ཆེན་ 
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302. 











བཅིངས་ཏེ། དང་པོར་རང་ལྷ་དེ་དང་དེའི་གནས་སུ་ཕྱིན་པར་མོས་ནས་དེའི་སྐུ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བསྒོམ། དེནས་སྐུ་དེ་ཉིད་རང་གི་ཕྱག་མཚན་དང་པོ་གང་ཡིན་དེར་གྱུར་པར་བསྒོམ། དེ་ནས་ཕྱག་མཚན་གྱི་རྣམ་པ་དེའི་ང་རྒྱལ་གཟུང་། དེ་ནས་ཕྱག་ 
མཚན་དེ་ཉིད་ལྷ་གང་ཡིན་དེའི་སྐུར་བསྒྱུར་ལ་དེའི་ང་རྒྱལ་བཟུང་སྟེ། དེའི་རིམ་པ་ནི། རང་དབུས་ཀྱི་རྗེ་བཙུན་དང་ཐ་མི་དད་པར་མོས་ནས་དེའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། ཨོཾཾཧྲཱིཿ བྷ་ག་ཝཱན་ཛྫྷ་ན་མུཉྟ་ལྔ་གཱི་ཤྭ་ར་མཧཱ་ཝཱ་ཙ་སརྦ་དྷརྨཱ་ག་ག་ན་ཨ་མ་ལ་སུ་པ་ 
རི་ཤུདྷདྷྨ་ྷཱ་ཏཛྷཱ་ན་གདྦྷ་ཨཿ ཞེས་བརྗོད་པས་སྐུ་དེ་ཉིད་རལ་གྲིར་གྱུར་པར་བསྒོམ། ཁྷ་ཌོ་ཧཾ་ཞེས་བརྗོད་པས་རལ་གྲིའི་ང་རྒྱལ་བྱ། མྫྫ་ཧོ་ཏཱཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་རང་ཉིད་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་སུ་བསམས་ལ་དེའི་ང་རྒྱལ་བྱའོ། །དེ་ 
བཞིན་དུ་རང་ཤར་གྱི་གཙུག་ཏོར་ཆེན་པོ་དང་ཐ་མི་དད་དུ་མོས་ནས་དེའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། ཨོཾབྷཾ་ཨཱྟཾ་ཌིཡསཿ ཞེས་བརྗོད་པས་སྐུ་དེ་ཉིད་འཁོར་ལོར་གྱུར་པར་བསྒོམ། ཙྭཀ་མ་ཧཾ་ཞེས་བརྗོད་པས་འཁོར་ལོའི་ང་རྒྱལ་བྱ། ཨཱྟཱི་ཌ་ཨེ་ཀཱ་ཀླ་རོ་ 
ཧཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་རང་ཉིད་གཙུག་ཏོར་ཆེན་པོར་བསམས་ལ་དེའི་ང་རྒྱལ་བྱ། འདིའི་སྔགས་ཨེ་ཨོཾའི་མཐའ་ཅན་ལ་བླུ་ཏ་ཐོབ་ཀྱང་བུ་དཀྱིལ་ན་མི་སྣང་བས་དཔྱད། མཆན། དེ་བཞིན་དུ། གཟི་བརྗིད་ཕུང་པོའི་སྔགས་ནི། ཨཾཏེ་ཛྭ་ཱ་ཤི་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ ཙྲམ་ 
ཧཾ། ཨཱངྟིཿཏེ་ཛཱ་རཱ་ཤི་ར་ཧཾ། གདུགས་དཀར་གྱི། ཨོཾ་མ་མ་མ་མ་ཛཱུཾ་ནིཿ ཨཿ ཅྭཀྲམ་ཧཾ། ཨཱཏྟི”སཱི་ཏ་ཏཱ་པ་ཏྲོ་ཧཾ། རྣམ་རྒྱལ་གྱི། ཨོཾ་བི་ཛ་ཡེ་ཧ༔ ཨཿ ཙཀྲ་མ་ཧཾ། ཨཱྟི” ི་ཛ་ཧོ་ཧཾ། རྣམ་པར་འཐོར་བའི། ཨོཾ་ཀླེ་ཤ་ཨ་ཤ་ནི་ཧཱུ་ 
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༄༅། །ཕཊ་ཨཿ ཙཀྲ་མ་ཧཾ། ཨཱཏྡཱཾ”ྷྟཾཔཏོ་ཧེ། གྱེན་དུ་འབྱུང་བ། ཨོཾ་ཛཱ་ལ་ཛྭཁཧཱ་པདཱིཔྱཨཱངྷཏ་ཨཱདྡཱཾ༧དུ་ནདྷུ་ནུུ་ཕཊ་ཨཿ ཙཀྲ་མ་ཧཾ། ཨཱཏྟཾ”ཿཨུངྒཏོ་ཧཾ། གྱེནའབྱུང་ཆེནཔོའི། ཨོཾྷཱཾ་བནྡྷ་ཙུཾ་ཨཿ ཙཀྲ་མ་ 
ཧྭཾ། ཨཱཏྟིམ་ཧདྒྷ་ཧོ་ཧཾ། གཙུག་ཏོར་རྒྱལ་བ་སྟེ་བརྒྱད། ཨོཾ་ཛཱལ་ཛ་ཡ་ཨཱཏྟཱཌཛཱལ་ཛྭལ། བནྡྷ་བནྡྷ། དམ་ད་མ། དྲུ་མ་དྲུམ། ད་ཧ་དཧ་ན་ཧཱུཾ་ཨཿ ཙཀྲ་མ་ཧཾ། ཨཱནྡི'”ཛ་ཡོ་ཧཾ། མི་འཁྲུགས་པའི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱྟོ་བྷ་ཧུཾ་ཨཿ ཁྒོ 
ཧཾ། ཨཏྟོ་བྷྱོ་ཧཾ། རིན་འབྱུང་གི ཨོཾ་རྣ་སཾ་བྷ་ཝ་ཏྷཱཾ་ཨ༔ བཛོ་ཧཾ། རཏྣ་སམྦྷ་བོ་ཧཾ། འོད་དཔག་མེད་ཀི། ཨོཾ་ཨ་མི་ཏྟེ་བྷ་ཧྲཱིཿ ཨཿ བཛྲོ་ཧཾ། ཨ་མི་ཏ་བྷོ་ཧཾ། དོན་གྲུབ་ཀྱི། ཨོཾ་ཨམོ་སྷ་སིདྡྷི་ཨཿ ཨཿ ཁབྒོ་ཧཾ། ཨོཾ་ཨ་མོ་གྷ་སིདྡྷི་ར་ 
ཧཾ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཿ ཨཿ བཛྲོ་ཧཾ། བཛྲ་སཏྭཧཾ། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོའི། ཨོཾ་བཛྲ་རཱ་ཛ་ཛཿ ཨ༔ ཨཾ་ཀུ་ཤོ་ཧཾ། བཛྲ་རཱ་ཛོ་ཧཾ། ཆགས་པའི། ཨོཾ་བཛྲ་རཱ་ག་ཧོ༔ ཨ༔ ཤ་རོ་ཧཾ། བཛྲ་རཱ་གོ་ཧི། ལེགས་པའི། ཨོཾ་བཛྲ་སྭ་ 
དྷྲཱ་སཱ་ཨཿ ཏུདྱི་ར་ཧཾ། བཛྫ་སཱ་དྡྷ་ར་ཧཾ། ྡོརེ་རིན་ཆེན་གྱི། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨོཾ་ཨཿ རཏྣ་མ་ཧཾ། བཛྲ་རཏྣམ་ཧཾ། ཉི་མའི། ཨོཾ་བཛྲ་ཏེ་ཛ་ཨཾ་ཨཿ བཛྲ་སུརློཧཾ། བཛྲ་ཏེ་ཛོ་ཧཾ། རྒྱལ་མཚན་གྱི། ཨོཾ་བཛྲ་ཀེ་ཏུ་ཏཱི་ཨཿ ཀེ་ཏུ་ར་ཧཾ། བཛྲ་ཀེ་ 





ཏུར་ཧཾ། བཞད་པའི། ཨོཾ་བཛྲཧཾས་ཧཱ་ཨཿ སྨི་ཏ་མ་ཧཾ། བཛྲ་ཧཱ་སྱོ་ཧཾ། རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨྲཱིཿ ཨཿ པདྨོ་ཧཾ། བཛྲ་དྷརྨོ་ཧཾ། རྣོན་པོའི། ཨོཾ་བཛྲ་ཏཱྣ་རྷཾ་ཨ༔ ཁབྒོ་ཧཾ། བཛྲཏཱཤློ་ཧཾ། རྒྱུའི། ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་ཏུ་སཾ་ཨཿ དྷརྨ་ཙཀྲ་ 
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མུ་དྲོ་ཧཾ། བཛྲ་ཧེཏུ་ར་ཧཾ། སྨྲ་བའི། ཨོཾ་བྲ་བྷཱ་༧རཾ་ཨཿ ཛིདཱ་ཧཾ། བཛྲ་པཱ་ཙོ་ཧཾ། རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀི་ཨཿ ཀརྨ་བཛྲོ་ཧཾ། བཛྲ་བི་ཤཱ་ཧཾ། སྲུང་བའི། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་ཧཾ་ཨཿ ཝརྨོཧཾ། བཛྲ་རཀོ་ཧཾ། གནོད་སྦྱིན་གྱི། ཨོཾ 
བྲཛལཀཱཾ་ཡཿ དླད་ཧ། བ་ཀ ཚུར ཨོཾ སྷེ་་ཨཿ སུྩིར་ཧཾ།བཛྲམར་ཧ།སྤྱནམའི།ཨཾ་བ་ོནེ་འཾཨཿ ཌྷི བུ་ལོ་ཙདཱཧཾ། མམ་ཀི། ཨཾ་བཛ་་མཀཱཨ་ཨཿ ཁཤྷ་ཧཾ།མུམཀཱ 
ཧཾ། གོས་དཀར་མོའི། ཨོཾ་བཛྲ་པརྣར་བཱ་སི་ནཱི་སྭ་ཨཿ བཛྲོ་ཧཾ། པརྟར་ལཱ་སིདཱི་ཧཾ། སྒྲོལ་མའི། ཨོཾབཛྲཏཱ་རེཏཱི་ཨཿ ཁཌྷོ་ཧཾ། ཏཱ་རཱཧཾ།རྡོ་རྗེ་ལྕགས་གྱུའི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ཨཿ  ཨངྒཱ་ཤོ་ཧཾ། བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤོ་ཧཾ། ཞགས་ 
པའི། ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤ་ཛྷུཾ་ཨཿ པཱ་ཤོ་ཧཾ། བཛྲ་པཱ་ཤོ་ཧཾ། ལྕགས་སྒྲོག་གི ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་བཾ་ཨ༔ སྤོ་ཊ་ཧཾ། བཛྲ་སྤོ་ཊོ་ཧཾ། འབེབས་པའི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཧོཿ ཨཿ གྷྟེ་ཧོཿ  བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤོ་ཧཾ། མོས་པ་སྤྱོད་པའི་སའི། ཨོཾ་ཨདྟི་མུཀྟ་ 
ཙུན་བཱ་མི་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ པུདྨ་རཀྟོ་ཧཾ། ཨརྷི་མཱཏྟི་ཙཱན་བྷཱམི་ར་ཧེ། རབ་ཏུ་དགའ་བའི། ཨོ་ཕྲ་མཱིུཏབྷཱམི་སྭཱཧཧཱ་ཨཿ ཙན་མཉི་ར་ཧཾ། བྲམཏི་ཏ་བྷཱ་མི་ར་ཧཾ། དྲིམ་མེད་པའི། ཨོཾབིམ་ལ་བྷཱ་མི་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ པུརྨ་དཱི་ཀོ་ཧཾ། བིམ་ལ་སབྱཱ་མི་ར་ 
ཧཾ། འོད་བྱེད་པའི། ཨོཾཔྲབྷཱཀ་ར་བྷཱ་མི་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ སྲུརློ་ཧཾ། པྲ་བྷཱ་ཀ་ར་བྷཱ་མི་ར་ཧཾ། འོད་འཕྲོ་བའི། ཨོཾ་ཨི་ཏྱཏི་བྷཱམི་སྭཱ་ཧཱ་ཨ༔ ཨུཏྤ་ལོ་ཧཾ། ཨརྩི་ྱཏི་བྷཱ་མི་ར་ཧཾ། ཤིན་ཏུ་སྦྱང་དཀའ་བའི། ཨོཾ་སྭ་དུར་ཡ་བྷཱ་མི་སྭཱ་ཧཱ་ཨ༔ མརྐ་ཏོ་ 
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༠༦29 








༄༅། ླ །ཧཾ། སུ་དུརྫ་ཡ་བྷཱ་མི་ར་ཧཾ། མངོན་དུ་གྱུར་པའི། ཨོཾ་ཨ་བྷ་མུཁིབྷཱམི་སྭ་ཧཱ་ཨཿ ཕུསྟ་ཀོ་ཧཾ། ཨ་ཊྷིམུཁིབྷཱ་མི་ར་ཧཾ། རིང་དུ་སོང་བའི། ཨོཾདུརཾ་གམ་བྷཱ་མི་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ བིཤ་བཛྲ་ཧཾ། དུ་རཾ་གམ་བྷཱ་ར 
ཧཾ། མི་གཡོ་བའི། ཨོཾ་ཨ་ཙཱལ་བྷཱམི་སྭཱ་ཨཿ བཛྲོ་ཧཾ། ཨ་ཙལ་བྤྱཱམི་རཧཾ། ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱི། ཨོཾ་སྭ་དྷ་མ་ཏི་ མི་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ ཁྒོ་ཧཾ། སྭདུམ་ཏི་བྷཱ་མི་ར་ཧཾ། ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན་གྱི། ཨོ་དྷརྨ་མེ་གྷབྷཱ་མི་ དཱ་ཨཿ ཕུསྟ་ཀོ་ཧེ། དྷོམ་ 


| ེ་གྷབྷཱ་མི་ར་ཾ། ཀུན་ཏུ་འོད་ཀྱི། ཨོཾ་ས་མནྟ་པྲབྷཱབྷཱམིསྭ་ཧཱ་ཨཿ བུྡ་བིམྤོ་ཧཾ། སམནྟ་པྲ་ཛྷཱབྷཱ་མི་ར་ཧཾ། རིན་ཆེན་པདདྨའི། ཨོཾ་རཏྣ་པདྨ་ཕཱ་ར་མི་ཏཱ་སྭཱ་ཧཱ་ཨ༔ ཙནྡྲ་མཉྫ་ལོ་ཧཾ། རཏྣ་པདྨ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་ཧཾ། སྦྱིན་པའི། ཨོཾ་དཱ་ན་པཱ་ར་མི་ཏཱ་སྭཱ་ 


ཧཱ་ཨཿ བྲུ་ཧི་རཏྣ་མངྫ་དཱི་ཨ་ཧཾ། དཱ་ན་པཱ་ར་མི་ཏཱ་ཧཾ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི། ཨོཾཤལ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ ཨ་ཤོ་ཀ་པུངྫོ་ཧཾ། ཤཱལ་པཱ་རམི་ཏཱ་ཧཾ། བཟོད་པའི། ཨ་ཌནྟཔཱར་མི་ཏཱ་སྭཱཧཱ་ཨཿ པུན་རཱ་ཀོ་ཧཾ། ཀྐྟིཔཱ་ར་མི་ཏཱ་ཧཾ། བརྩོན་ 
འགྲུས་ཀྱི། ཨོཾབྷིར་པཱ་ར་མི་ཏ་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ ཨུཏྤ་ལོ་ཧཾ། བཱིནྨ་པཱར་མི་ཏཱ་ཧཾ། བསམ་གཏན་གྱི། ཨོཾདྷ་ན་པཱར་མི་ཏཱ་སྭཱ་ཧཱ་ཨ༔ པུནྟ་དཱིཀོ་ཧཾ། དྷྷན་པཱ་ར་མི་ཏཱ་ཧཾ། ཤེས་རབ་ཀྱི། སཔ དྷརྨ་ཙཀྲ་མུདྲོཧཾ། པྲ་ཛྷཱ་པཱ་ 
ར་མི་ཏཱ་ཧཾ། ཐབས་ཀྱི། ཨོཾ་ཨཱ་པཱ་ཡ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ བཛྲོ་ཧཾ། ཨུ་པཱ་ཡ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་ཧཾ། སྨོན་ལམ་གྱི། ཨོཾ་པ་ཇི་ྷཱ་པཱར་མི་ཏཱ་སྭཱ་ཧཱ་ཨ༔ ཁབྒོ་ཧཾ། པྲཌི་དྷཱ་པཱར་མི་ཏཱ་ཧཾ། སྟོབས: ཨོཾ་བ་ལ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་སྭཱ་ཧཱ་ཨ༔ པུསྟ་ཀོཧཾ། བ་ལ་ 
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པཱ་ར་མི་ཏཱ་ཧཾ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི། ཨོཾཛྷཱན་པཱ་ར་མི་ཏཱ་སྭཱ་ཧཱ་ཨ༔ བྷངྷི་བྲིཀླ་པལླ་བོ་ཧཾ། ཛྫཱན་པཱ་ར་མི་ཏཱ་ཧཾ། རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ བིཤུ་པདྨོ་ཧཾ། བཛྲ་ཀརྨ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་ཧཾ། ཚེ་ལ་དབང་བའི། ཨོཾ་ཨཱ་ཡུར་ཝ་ཤི་ཏཱ་སྭཱཧཱ་ 


༩ 


ཨཿ ཨ་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུརྐཱ་ལོ་ཧཾ། ཨཱ་ཡུར་ཝ་ཤི་ཏཱ་ཧཾ། སེམས་ལ་དབང་པའི། ཨོཾ་ཙྭཏྟ་ཝ་ཤི་ཏཱ་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ བཛྲོ་ཧཾ། ཙིཏྟ་ཝཤི་ཏཱ་ཧཾ། ཡོ་བྱད་ལ་དབང་བའི། ཨོཾ་པ་རྙི་སྐ་ར་ཝ་ཤི་ཏཱ་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ ལཾ མ་ཌི་དྷཱ་ཛོ་ཧཾ། པཱ་རི་སྐུ་ར་ཝ་ཤི་ཏཱ་ 


⁄༨.:,¬,>( 


ཧཾ། ལས་ལ་དབང་བའི། ཨོཾ་ཀརྨ་ཝ་ཤི་ཏཱ་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ བིཤྭ་བཛྲོ་ཧཾ། ཀརྨ་ཝ་ཤི་ཏཱ་ཧཾ། སྐྱེ་བ་ལ་དབང་བའི། ཨོཾ་ཨུ་པ་པདྟི་ཝ་ཤི་ཏཱ་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ ཛཱཏི་པལླ་བོ་ཧཾ། ཨུ་པ་པའྟི་ཝཤི་ཏཱ་ཧཾ། རྫུ་འཕྲུལ་ལ་དབང་བའི། ཨོ་རྡྷ་ཝ་ཤིཏཱ་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ 


སུནླ་ཙནྡ་མཉྟལོ་ཧཾ། རདྡྷཾ་ཝ་ིཏཱ་ཧཾ། མོས་པ་ལ་དབང་བའི། ཨོཾ་ཨ་དིམུཏྟི་ཝཤིཏཱ་སྭཱཧཱ་ཨཿ ཕྲི་ལཾ་ཀུ་མངྫ་རཱི་ཨཧཾ། ཨ་དྲིམུཏཱི་ཝ་ཤི་ཏཱ་ཧཾ། 


སྨོན་ལམ་ལ་དབང་བའི། ཨོཾ་པ་ནི་དྷཱ་ན་ཝ་ཤི་ཏཱ་སྭཱ་ཧཱ་ཨ༔ ཨུཏྤ་ལ་ནཱི་ལོ་ཧཾ། པྲ་ཌི་དྷཱ་ན་ 


ཝཤིཏཱ་ཧཾ། ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་བའི། ཨོཾ་ཛྙཱན་ཝ་ཤིཏཱ་སྭཱ་ཧཱ་ས༔ ཨཱཧྲ་ལ་ཁོ་ཧཾ། ཛྙཱན་ཝ་ཤིཏཱ་ཧི། ཆོས་ལ་དབང་བའི། ཨོཾ་དྷརྨ་ཝ་ཤིཏཱ་སྭཱཧཱ་ཨཿ གཱཤྟ་བྷདྲ་ཧཾ། དྷརྨ་ཝ་ཤིཏཱ་ཧཾ། དེ་བཞིན་ཉིད་ི། ཨོཾཏབཱཏྭ་སྭཱཧཱ་ཨཿ པུནྣཧཱཀོ་ 


ཧཾཿ ཏྭ་ཐཱ་ཏཱ་ཧཾ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི། ཨོ་བད་བ་དྷ་སཱཧཱ་ཨ༔ ཙིཏྡཱ་མཌི་དྷ་ཛ་ཙཀྲ་ཧཾ། བུདྡྷ་བ་དྷི་ར་ཧཾ། ནོར་ལྡན་གྱི་གཟུངས་ཀྱི། 





ཨོཾ་བ་སུ་མ་ཏི་དྷ་ར་ཏཱི་སྭཱ་ཧཱ་ཨ༔ སཱ་ལི་མཐ་དཱི་ཨ་ཧཾ། བ་སུ་མ་ཏཱི་ཧཾ། རིན་ཆེན་སྒོལ་ 
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༄༅། །མའི། ཨོཾ་རྣཌ་དཱ་པཱདྷརཏི་སྭ། ྷཱ་མཌི་དྷཱ་ཛཧཾ། རཏྣ་དྲི་པཱ་ཧཾ། གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི། ཨོཾ་ཨཱཿ པི་ཛཕཡ་ངྷ་རཌི་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ ཙནྡ་ཀཱརྟ་གཱ་ཊོ་ཧཾ། ཨཱྟི བི་ཛ་ཡཱ་ཧི། འོད་ཟེར་ཅན་མའི། ཨོཾ་མཱ་དཱི་རྩཾ་ 
ྷ་རཏི་སྭ་ཧཱ་ཨཿ ཅས མཱ་རི་ཙཱཾ་ཧཾ། རི་ཁྲོད་ལོ་མ་ཅན་མའི། ཨོཾ་པརྫ་ཤ་ཝ་རཱི་དྷ་ར་ཌཱི་སྭཱ་ཧཱ་ཨ༔ པ་ཏྲ་ཙ་ཡོ་གོ་ཧཾ། པ་པ འི་མི རྲིས ཆི 
ཧཾ། སྒོ་མཐའ་ཡས་པའི། ཨོཾ་ཨ་ནརྟ་མུཏཱདྷ་ར་ི་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ ནི་དྷི་གྷ་ཊོ་ཧཾ། ཨ་ནནྟ་མུ་ཁཱ་ཧཾ། སྐུལ་བྱེད་མའི། ཨོཾ་ཙུན་དྭ་དྷ་རཏྟི་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ མཱ་ལཱ་ལམྤ་གཱ་ཊོ་ཧཾ། ཙུནྡཱཧཾ། ཤེས་རབ་འཕིལ་བྱིད་མའི། ཨོཾཔྲཛྷཱ་ཝ ིྷ་རཏྲི་སྭཱཧཱ་ཨཿ 
.ཨཱཏྤལནཱིལ་ཁ་ཌྒོ་ཧཾ། པྲ བདྡྷནཱཧཾ། སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྦྱོང་མའི། ཨོཾ་སརྦ་ཀརྨ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌཱ་བིཤོ་ྷི་དྷཱ་ར་ཊཱི་སྭ་ཧཱ་ཨཿ པདྨ་སྙི་ཏ་རཀྟོ་ཧཾ། སརྦ་ཀརྨུ་ཝ་ར་ཌཱ་བི་ཤོ་ངྷི་ཧཾ། ཡེ་ཤེས་མི་ཟད་པའི། ག་ག 
རཏི་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ རྭཏྣ་ཀཱ་རརྫོཧཾ། ཨཀྱ་ཡ་ ན་ཀ་རྟར་ཧཾ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་མཛོད་དང་ལྡན་པའི། ཨོཾ་སརྦ་པུདྡྷ་གཉྫ་བཏཱི་དྷ་ར་ཌི་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ ནཱནཱ་ཝརྫ་བེཊ་ཀོ་ཧཾ། སརྦ་བུདྡྷ་གྫ་བ་ཏཱི་ཧཾ། ཆོས་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་ 
མའི། ཨོཾྷརཱ་པྲཏིས་བིད་ཛཿ ཨཿ ཨངྐཀཱཾ་ཧཾ། དྷརྨཏི་སམྦི་དཱ་ཧི།དོན་སོ་སོའི། ཨཾ་ཨརྲ་པྲཏི་ས་བིད་རཱུཾ་ཨཿ རཏྣ་པཱཤཱཧཾ། ཨརྫ་པྲཏི་སམྦིདཱ་ཧཾ། ངེས་པའི་ཚིགསོ་སོའི། ཨཾ་ནིརུཏྟཔྲཏ་སཾབད་བེ་ཨཿ སྔོ་ཊོ་ཧཾ། ནི་རུཉྟཔྲཏི 
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ཧིཿ 


སི་བི་དཱ་ཧཾ། སྤོབས་པ་སོ་སོའི། ཨོཾ་ྲཏིབྷ་ན་པྲ་ཏིསཾ་བིད་ཧོཿ ཨཿ བཛྲ་གྷདྫོ་ཧཾ། པ་ཏི་བྷཱ་ན་པྲཏིསཾ་བི་དཱ་ཧེ། སྒེག་མོའི། ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་སྱེ་ཧོཿ ཨཿ བཛྲ་དཱ་ཡ་མ་ཧཾ། བཛྲ་ལཱ་སྙུ་ཧཾ། ཕྲེང་བ་མའི། ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ལེ་ལཱ་ཨཿ རྣམཱ་ལཱ་ 
ཧཱཾ བཛྲ་མཱ་ལཱ་ཧཾ། གླུ་མའི། ཨོཾ་བཛྲ་གཱིཏི་གཱི་ཨཿ ལྟི་ནཱ་ཧཾ། བཛྲ་གཱིཏྟི་ར་ཧཾ། གར་མའི། ཨོཾ་བཛྲ་ཚཱ་ཏྱེ་ཌྡཾ་ཨ༔ བཛྲ་ཚྲཾ་ཏྱེ་ཀ་ར་བལླ་བོ་ཧཾ། བཛྲ་ཚྲཾ་ཏཱ་ཧཾ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི། ཨོཾ་ས་མནྟ་བྷ་ཏྲ་སྭཱ་ཧཱ་ཨ༔ ཝ་ར་དོ་ཧཾ། ས་མནྟ་བྷ་དྲོ་ 
ཧཾ། བློ་གྲོས་མི་ཟད་པའི། ཨོཾ་ཨཱཀྷཕེ་ཕུ་ཕུ་ཨོཾ་ཨྟ་ཡ་ཀརྨཱ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌཱ་བིཧོདྷ་ནེ་སྭཧཱ་ཨ༔ཿ ཁྷའོ་ཧཾ། ཨྭཀ་ཡ་མ་ཏི་ར་ཧཾ། སའི་སྙིང་པོའི། ཨོཾ་ཀི་ཧཱཿ རཱཾཛཿ སཱཧཱ་ཨཿ བྷ་མི་བིཀྲ་མཱ་ཧཾ། ཀི་ཏིགྫྷོ་ཧཾ། ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི། ཨོཾ་ཁ་ 
ཨཱ་ཀཱ་ཤ་གནྦྷ་ཡ་སྭ་ཧཱ་ཨཿ རཏྣ་ཝ་རི་ཊཱ་ཧཾ། ཁ་གཛྩོ་ཧཾ། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི། ཨོཾ་ག་ག་ན་གཏྫ་གི་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ ཙིཏྟཱ་མཌི་ར་ཧེ། ག་གན་གདྫོ་ཧཾ། ཕྱག་ན་རིན་ཆེན་གྱི། ཨོཾ་རཏྣ་པཱ་ི་སྭཱཧཱ་ཨ༔ རཏྣ་དཱ་ནོ་ཧཾ། རཏྣ་པཱ་ཆི་ར་ཧཾ། རྒྱ་ 
མཚོའི་བོ་གྲོས་ཀྱི། ཨོཾ་སྭ་ག་རམ་ཏི་སཾ་ཧ་ར་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ ཤདྨོ་ཧཾ། སཱ་ག་ར་མ་ཏི་ར་ཧཾ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷ་ཧྷུ་ཨཿ བཛྲོ་ཧཾ། བཛྲ་གནྦྷོ་ཧཾ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི། ཨོཾཿ ཨཿ ཝ་ར་དོ་ཧཾ། ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རོ་ཧཾ། མཐུ་ 
ཆེནཐོབ་ཀྱི། ཨོཾསྣཱ་མེ་མཧཱ་སྭཱམེསྲ་མ་བ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ ༼བྷོཧཾ། མཧཱ་སྭཱནཔཱ་སྟོ་ཧཾ། ཟླ་བའི་འོད་ཀྱི། ཨོཾཙརྡེ་སུྡེ་ཙནྡ་བ་བ་ལོཀི་ཏེ་སྭཱཧཱ་ཨཿ བཛྲ་ཙཀྲ་མ་ཧཾ། ཙནྡ་པྲ་བོ་ཧཾ། དྲྭ་བཅན་གྱི། ཨོཾཛཱལིན་མཧཱ་ཛཱ་ལི་ནི་སྭཱཧཱ་ཨཿ ཁབྒོ་ 
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༄༅། ཧཾ། ཛོ་ལཱི་པ་བཱ་ཧོ། འོད་དཔག་མེདྲ་ཀི། ཨོཾ་ཨ་མི་ཏཱ་པྷཐཱ་ཨམི་ཏ་བཏི་ཙཱཾ་ཨཿ བིཤཱ་བཛྲོ་ཧཾ། ཨ་མི་ཏཱབོ་ཧཾ། སྤོབས་པ་བརྩེགས་པའི། ཨོཾཕྲཏིབྷ་ེ་པྲ་ཏ་བྷཱ་ན་ཀཱཊེཧཾ་ཨ ཨནྫཊཱསངྦྷ་ཏོ་ཧཾ། པྲཏིབྷཱན་ 
ཱ་ཊོ་ཧི། མྱ་ངན་གྱི་མུན་པ་འཇོམས་པའི་བློགྲས་ཀྱི། ཨོཾ་སརྦ་ཤོགཏམོ་ནི་རམྷཱཏམཏི་ཧཱཾ་ཨཿ, བཛྲོ་ཧཾ། སརྦ་ཤོ་ཀཏ་མོནིཏྷཱ་ཏ་མ་ཏི་ར་ཧཾ། སྒྲིབཔ་རྣམ་སེལ་གྱི། ཨོཾ་སརྦ་ནི་བ་རཌ་བིངྐརཾནི་ཧཱཾ་ཨ༔ ཁབྷོ་ཧཾ། སརྦ་ི་ཝ་ར་ཌ་བྷིཉླར་ 
ཧི། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི། ཨོ་སྭམྨ་ནི་སུམྫྷ་ཛྷཾ ཧྲདྟ་ཧྲཾྟཧཱུ། བྲདྡཱ་པ་ཡ་ཐཱབྡཱ་པ་ཡ་ཱུཾ་ཨཱ་ན་ཡ་ཧོ་བྷ་ག་ཝཱན་བི་དཱཱ་དཱ་ཛཧཱུཾ་ཕཊ་ཨཿ ཀྲོ་དྷ་བཛྲོ་ཧཾ། ི་ལོ་ཀྱབི་ཛ་ཡོ་ཧཾ། མེ་ལྟར་འབརཾ་བའི། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱལ་ཨ་ན་ལཱརྐདཱུཾ་ཨཿ ཀྲོངྟ་ 
བཛྫོ་ཧཾ། བཛྲ་ཛཱལ་ཨ་ན་ལཱཀྐོཧཾ། རྡོ་རྗེ་ཁྲག་འཐུང་གི ཨོཾ་ཧེ་རུ་ཀ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧྷཱིཿ སརྦ་དུབྫ་ས་མ་ཡ་མུ་དྲཔྲ་བྷཉྫ་ཀྡྷཾ་ཕཊ་ཨཿ ཀྲོ་དྷ་བཛྲ་ཨ་གྲ་ཛཱལོ་ཧཾ། བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀོ་ཧཾ། རྟམཆོག་གི ཨོཾ་སྭམྦ་ནི་སུམྦྷ་དྲཾ་ཨཿ ཀྲོ་དྷ་བིཤཱ་བཛྲོཧཾ། པ་ 


ར་མ་ཨཤཱ་ཧཾ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི། ཨོཾ་ཡ་མཱནྟཱཀ་ཧཱུཾ་ཨཿ བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤོ་ཧཾ། ཡ་མུནྟ་ཀོ་ཧཾ། ཤེས་རབ་མཐའ་བྱེད་ཀྱི། ཨོཾ་ཕྲ་ཛྙཱནྷཀ་ཛཱུཾ་ཨ༔ བཛྲ་པཱ་ཤོ་ཧཾ། ཕྲ་ཛྙཱནྟ་ཀོ་ཧཾ། པདྨ་མཐར་བྱེད་ཀྱི། ཨོཾ་པདྨཱནྟ་ཀ་ཧྷཱཾ་ཨ༔ བཛྲ་སྤོ་ཊོ 








ཧཾ། པདྨྷནྟ་ཀོ་ཧི། བགེགས་མཐའ་བྱེད་ཀྱི། ཨོཾ་ཨ་ཚཾ་ཏཀུརྫལི་བིསྷཱརྟ་ཀརཱུཾ་ཕཊ་ཨཿ བཛྲ་བྷརྫཧཾ། བིགྷཱནྟ་ཀོཧཾ། མེ་ཏོག་མའི། ཨོཾ་བཛྲ་པུཐེསྭཱཧཱ་ཨ༔ པུཏྤོ་ཧཾ། བཛྲ་ཕུཏྫོ་ཧཾ། བདུག་སྤོས་མའི། ཨོཾ་བཛྲདུཔེ་སྭཱཧཱ་ཨ༔ དྷཱ་པོ་ 
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5. ེཌི 


ཧཾ བཛྲདྷཱ་པོཧཾ། མར་མེ་མའི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ དཱ་པོ་ཧཾ། བཛྲདི་པོ་ཧེ། དྲི་ཆབ་མའི། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེསྭཱ་ཧཱ་ཨཿ གནྡོ་ཧཾ། བཛྲ་གནྡྷོ་ཧཾ། རྡོ་རྗེ་གཟུགས་མའི། ཨོཾ་བཛྲ་རཱ་པ་སྭཱཧཱ་ཨ༔ ཨཱ་དདྩོ་ཧཾ། བཛྲ་རུ་པཱ་ཧཾ། རྡོ་རྗེ 
ཨཿ གནྟེ་བྷྫ་ནོ་ཧཾ། བཛྲ་གནྡྷེ་ཧཾ། རོ་མའི། ཨོཾ་བཛྲ་ར་སེ་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ ར་སེ་བྷབྫ་ནོ་ཧཾ། བཛྲར་སཱ་ཧཾ། དབང་ལྡན་གྱི། ཨོཾ་ཨཱིཤཱ་ན་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ 


སྒྲམའི།ཨོཾ་བཛ་ྡྡེ་སཱཧཱ་ཨཿ ཧཱཱིཧཾ།བྲཤྲངཧཾ།དི་མའི། ཨོཾ་བ་གླ་ྭཱཧཱ་ཨཿ ག་བ ། རམའི། ཨ་བྲངརསྙཱིཧཱ་ཨཿ གཾ དབདྒ་ལན་བི། ཨོཾ་ཨི 
ཏིཤུལོ་ཧཾ། ཨི་ཤཱ་ནོཧ། བརྒྱབྱན་གྱི། ཨོཾ་ཨིྡྡ་སྭཱ་ཧཱ་ཨ༔ བཛྲོ་ཧཾ། ཨིནྡྲོ་ཧཾ། མེ་ལྷའི། ཨོཾ་ཨགྣི་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ ཤུ་བ་ཀོ་ཧཾ། ཨགྣི་ར་ཧཾ། གཤིན་རྗེའི། ཨོཾ་ཡམ་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ དངྫོ་ཧཾ། ཡ་མ་ཧཾ། སྲིན་པོའི། ཨོ་ནིར་འཏི་སྭཱཧཱ་ ¿ 
ཤི ལཱ་ཡུ་ར་ཧཾ། ལུས་ངན་པོའི། ཨོཾ་ཀུ་བི་ར་སྭཱ་ཧཱ་ཨ༔ ཨངྐ་ཤོ་ཧཾ། ཀུ་བི་རོ་ཧཾ། ཚངས་ ཏཾ 





ཨཿ ཁརྷཧཾ། ནིར་ཌཾ་ཏོཧཾ། ཆུ་ལྷའི། ཨོཾ་བཾ་རུརྔ་སྭཱ་ཧཱ་ས༔ ཤཾ་ཁོ་ཧཾ། བ་རུ་ཌོ་ཧཾ། རླུང་ལྷའི། ཨོཾ་བཱ་ཡུ་སྭཱཧཱ་ཨཿ པཱ་ད་ཀོ་ཧཾ། ལྟ དཱ 
པའི། ཨོཾ་བླརཌྷ་སཱཧཱ་ཨཿ པྱདྫོ་ཧཾ། བྲབྫོ་ཧཾ། ཁྱབ་འཇུག་གི ཨོཾ་བིངྡཱ་སྭཱ་ཧཱ་མ༔ ཙཀྲ་མ་ཧཾ། བིངུ་ར་ཧཾ། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི། ཨོཾམ་ཧེ་ཤཱར་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ ཀ་པཱ་ལེ་ཧཾ། མ་ཧེ་ཤཱརོ་ཧཾ། གདོང་དྲུག་གི ཨོཾ་ཀུམཱ་ར་ཀཱཏྟིཀ་སྭཱཧཱ་ 
ཨཿ ཤཤྟི་ར་ཧཾ། ཀུ་མཱ་ར་ཀཱནྟིཀོ་ཧཾ། ནག་པོ་ཆེན་པོའི། ཨོཾ་མཧཱ་ཀཱལ་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ ཏི་ཤྲུལོ་ཧཾ། མཧཱ་ཀཱ་ལོ་ཧཾ། དགའ་བྱེད་ཀྱི། ཨོཾ་ནནྟི་ཀེ་ཤཱར་སྭཱཧཱ་ཨཿ མུ་ར་ཛ་ཧཾ། ནནྟིཀེཤཱརོ་ཧཾ། ཉི་མའི། ཨོཾ་སུནཱ་སྭ་ཧཱ་ཨ༔ སུནློ་མཉྟ་ལོ་ 















































༄༅། ཧཾ། སུནྨོ་ཧཾ། ཟླ་བའི། ཨོཾ་ཙནྡྲ་སཱ་ཧཱ་ཨཿ ཙནྡ་མྫལོ་ཧི། ཙནྡྲོ་ཧཾ། མིག་དམར་གྱི། ཨོཾ་ཨོཾ་གཱ་ར་ཀཿ སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ རྩུའི་ཀོ་ཧཾ། ཨཾཾ་གཱ་རཀོ་ཧཾ། ལྷག་པའི། ཨོཾ་བུངྷ་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ ཤརོ་ཧཾ། བུདྷོ་ 
ཧཾ། ཕུར་བུའི། ཨོཾ་ཐཾཧསྤཏིསྭཱཧཱ་ཨཿ མཱ་ལཱ་ཧཾ། ཐྲཾ་ཧསྤ་ཏི་རཧཾ། པ་ཝ་སངས། ཨོཾ་ཤུ་ཀ་སྭཱཧཱ་ཨ༔ མཱ་ལཱ་ཧཾ། ཤུ་ཀྲོཧཾ། སྤེན་པའི། ཨོཾཤི་བྱར་སྭ་ཧཱ་ཨཿ དངྫོ་ཧཾ། ཤ་ནིབྱརོ་ཧཾ། སྒྲ་གཅན་བྱི། ཨོཾ་རཱ་ཧུ་ལ་སྭཱཧཱ་ཨཿ སུན 
ཙྡོ་ཧཾ། རཱ་ཧུ་ལཱ་ཧི། མཇུག་རིང་གི ཨོཾ་ཀེ་ཏུ་སྭཱཧཱ་ཨཿ ཁཤྒོ་ཧཾ། ཀེ་ཏུ་ར་ཧྭཾ། སྟོབས་བཟང་གི ཨོཾ་བ་ལ་བྷ་དྲ་སྭཱཧཱ་ཨ༔ ཁགྷོ་ཧཾ། བལ་བྷ་དྲོ་ཧཾ། རྒྱལ་ཕྱེད་ཀྱི། ཨོཾ་ཛ་ཡ་ཀ་རི་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ པུཔྤ་མཱ་ལཱཧཾ། ཛ་ཡ་ཀ་རོ་ཧཾ། སྦྲང་ 
རྩིརབྱེད་པའི། ཨོཾམ་དྷཱ་ཀ་རིསྭཧཱ་ཨཿ ཀཱརྦིར་དྷཱཛོཧཾ། མ་དྡཱཀ་ར་ཧཾ། དཔྱིདཀྱི་ལྷའི། ཨོཾ་བ་སརྟ་དེ་བ་སྭཱཧཱ་ཨཿ, ཤ་ར་ཅཱ་པཱ་ཧཾ། བ་སརྟ་དེབོ་ཧཾ། ཀླུ་མཐའ་ཡས་ཀྱི། ཨོཾ་ཨ་ནརྟ་སྭཱཧཱ་ཨ༔ ཀྲི་ཏུརྫལི་ཏཱ་ཧཾ། ཨ་ནཧཾ། ནོར་ 
རྒྱས་ཀྱི། ཨོཾ་བཱ་སུཀི་ཧཱཾཧཱ་ཨ༔ ཀྲི་ཏཱརྨ་ལི་ཏཱ་ཧཾ། བ་སུ་ཀི་ར་ཧཾ། འཇོག་པོའི། ཨོཾ་ཏབྟ་ཀ་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ ཀྲི་ཏཱརྫ་ལི་ཏཱ་ཧཾ། ཏྟ་ཀོ་ཧཾ། སྟོབས་རྒྱུའི། ཨོཾ་ཀརྐོཊ་ཀྭ་སྭཱཧཱ་ཨཿ ཀྲི་ཏཱརྫ་ལི་ཏཱ་ཧཾ། ཀརྐོ་ཊ་ཀོ་ཧཾ། པདྨའི། ཨོཾ་པདྨ་སྭཱ་ཧཱ་ 











ཨཿ ཀྲི་ཏརྨ་ལི་ཏཱ་ཧཾ། པདྨོ་ཧཾ། པདྨ་ཆེན་པོའི། ཨོཾ་མཧཱ་པདྨ་སྭཱཧཱ་ཨཿ ཀྲི་ཏུནྨལི་ཧཱ་ཧཾ། མཧྭ་པདྨོ་ཧཾ། དུང་སྐྱོང་གི ཨོཾ་ཤདྦ་པཱ་ལ་སཱཧཱ་ཨཿ ཀྲི་ཏཱརྫ་ལི་ཏཱཧཾ། ཤཾ་ཁ་པཱ་ལོ་ཧཾ། རིགས་ལྡན་གྱི། ཨོཾ་ཀཱ་ལི་ཀ་སྭཱཧཱ་ཨཿ ཀཾཏུྫ་ལིཏ་ 


















































མཆིས 


། ཀུ་ལི་ཀོ་ཧཾ། ཐགས་བཟངས་རིས་ཀྱི། ཨཾབིམ་ཙེཏི་སྭཱཧཱ་ཨ༔ ཁྒོ་ཧཾ། བི་མ་ཙོཊཾར་ཧཾ། སྟོབས་ལྡན་གྱི། ཨོཾ་བ་ལི་སྭཧཱ་ཨཿ ཁབྒོ་ཧཾ། བ་ལི་ར་ཧཾ། རབ་དགའི། ཨོཾ་པྲ་ནནྡ་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ ཁྒོ་ཧཾ། པྲ་ནརྡོ་ཧཾ། རྣམ་པར་སྣང་ 
བུ ཨཾབིརོ་ཙན་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ ཁབྒོ་ཧཾ། བི་རོ་ཙ་ནོ་ཧི། ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི ཨོཾ་ག་རུཊ་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ གིཏཱན་ལི་ཏཱ་ཧཾ། ག་རུཊོ་ཧཾ། མིའམ་ཅིའི། ཨོཾ་ཀླིར་ར་རཱཛདུམ་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ བིིརྟ་ཧཾ། གླིན་ར་དཱ་ཛད་མཱ་ཧཾ། དྲི་ཟའི། ཨོཾ་པྱྨ 
ཤི་ཁ་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ ྟི་ནཱ་ཧཾ། པྱལ་ཤི་ཁོ་ཧཾ། རིག་འཛིན་རྒྱལ་པོ། པས ཨོཾ་སརྦཨརྫ་སིདྡྷ་སྭཱཧཱ་ཨཿ ཕུབྦ་སཱ་ལཱཧཾ། སརྦཱྦ་སདྡྷོཧཾ། གང་བ་བཟང་པོའི། ཨཾ་པ་བྷ་དྲ་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ བིཛཔྱ་རཱ་ཧཾ། པྷུརྷབྷ་དྲ་ཧཾ། ནོར་བུ་བཟང་པོའི། ཨོཾ་མ་ནི་བྷ་ 
དྲ་སྭཱཧཱ་ཨཿ བི་ཛ་པུ་རཱ་ཧཾ། མི་བྷ་དྲོ་ཧཾ། ནོར་སྦྱིན་གྱི། ཨོཾ་དྷ་ན་ད་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ ཕཱིཛ་པཱ་ཱཧཾ།  དྷ་ནདོ་ཧཾ། ; རྣམ་སྲས་ཀྱི། ཨོཾབྲ་་ཝ་ཌ་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ 


བྲི་ཛྲ་པྲ་ཿ 
དསས 


བིཛཔུ་རཱ་ཧཾ། བི་ཤྲ་ཝཌོ་ཧཾ། པི་ཙི་ཀུརྫ་ལིའི། ཨོཾ་ཕིཙི་ཀུརྔལི་སྭཱཧཱ་ཨཿ བཱི་ཛ་ 
¡‡ པི་ིཀླརལི་ར་ཧཾ། ཀི་ལི་མི་ལིའི། ཨོཾིལིམི་ལི་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ དཱཾཛཔཱ་རཱ་ཧཾ། ཀི་ལི་མི་ལི་ར་ཧཾ། སྒྲའི་དབང་པོའི། ཨོཾ་མུཁེནྡ་སྭཱ་ཧཱ་ཨ༔ ཧཱི 











©$ ཅུའོ ཱིཔཱྩ་ཧི། མུཁནྡྷོ་ཧཾ། སྤྱོད་པའི་དབང་པོའི། ཨོཾཙ་རེནྡྲ་སྭཱཧཱ་ཨཿ བི་ཛ་པུརཱ 
། ཙརྫོ་ཧཾ། འཕྲོག་མའི། ཨོཾ་དུ་རི་ཏཱི་སྭཱཧཱ་ཨཿ དཱི་ཛབཱ་ཱ་ཧེ། ཧཱ་རིཏཱར་ཧཾ། ཐ་སྐར་ཀྱི། ཨོཾ་ཨཤཱིའྟི་སྭ་ཧཱ་ཨཿ ཀླ་ཏུནྫ་ལི་ཱ་ཧཾ། ཨ་ཤཱི 
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ནཱི་ཧཾ། བྲ་ཉེའི། ཨོཾ་བྷ་རཏཱི་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ ཀྲ་ཏཱནྫ་ལི་ཏཱ་ཧཾ། བྷ་རཏྟི་ཧཾ། སྨིན་དྲུག 



































༄༦༄༄༅ ཡི 














༄༅། །གི ཨོཾ་ཀཏྟ་ཀཱསྭཱ་ཧཱ་ཨཿ ཀྲི་ཏཱརྨ་ལི་ཏཱ་ཧཾ། ཀཏྟིཀཱ་ཧཾ། སྣར་མའི། ཨོ་རོ་ཧིཏི་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ ཀྲཾ་ཏཱནྷ་ལི་ཏཱཧཾ། རོ་ཧི་ཏཱི་ཧཾ། མགོའི། ཨོཾ་ཐོཾ་གཤི་རཱསྭཱ་ཧཱ་ཨཿ ཀྲཾ་ཏཱནལི་ཏཱ་ཧཾ། ཚྲཾ་གཤི་རཱ་ཧཾ། ལག་ 
གི ཨོཾ་ཨཱརདཱ་སྭཱཧཱ་ཨཿ ཀྲིཏཱནྫ་ལིཏཱཧཾ། ཨཱར་དཱཱ་ཧཾ། ནབས་སོ། །ཨོཾ་སུནཇ་སྭསྭཱཧཱ་ཨཿ ཀཱཾཏཱནྨ་ལི་ཏཱ་ཧཾ། སུ་ནཇ་སུ་ར་ཧཾ། རྒྱལ་གྱི། ཨོཾ་པུ་བྱ་སྭཱཧཱ་ཨཿ ཀྲིཏྟརྷ་ལི་ཏཱ་ཧཾ། ཕུངྱོཧཾ། སྐག་གི ཨོཾ་ཨ་ཤླེཏཱ་སྭཱཧཱ་ཨཿ ཀཱཾ 
ཏྫནྔ་ལི་ཏཱ་ཧཾ། ཨ་ཤླེ་ཌ་ཧི། མཆུའི། ཨོཾ་མ་གཱ་སྭ་ཧཱ་ཨཿ ཀླ་ཏཱརྫ་ི་ཏཱ་ཧཾ། མ་ཧུཧཾ གྲེའི། ཨོཾ་ཕྱུནྦ་པཆྒིུསྭཱཧཱ་ཨ༔ ཀཾཏཱརྦ་ལི་ཏཱ་ཧཾ། ཕྲུརྦ་པཆླུ་ཌཱེཧེ། དབོའི། ཨོཾ་ཨཱཏྟར་ཕམྨུཌཱིསྭ་ཧཱ་ཨཿ ཀླཾཏཱརལི་ཏཱཧཾ། ཨཱཏརཔཤྨཱཏ་ ཌ 
ཧཾ། མེ་བཞིའི། ཨོཾ་ཧསྟ་སྭཱཧཱ་ཨཿ ཀཏཱརྫ་ལི་ཏཱ་ཧཾ། ཧཔྟཱ་ཧཾ། ནག་པའི། ཨོཾ་ཙི་ཏཱ་སྭཱཧཱ་ཨཿ ཀླཏཱནྫ་ལི་ཏ་ཧཾ། ཙི་དྷཱཧཾ། ས་རིའི། ཨོཾ་ཤཱཏྟི་སཱཧཱ་ཨ༔ ཀླཏཱརྡ་ལི་ཏཱ་ཧཾ། ཤཱཏྟི་ཧཾ། ས་གའི། ཨོཾ་བི་ཤཱ་ཁཱསྭཱཧཱ་ཨཿ ཀླཾཏཱནྨ་ལི་ཏ 

ཧཾ། བི་ཤཱ་ཁཱ་ཧཾ། ལྷ་མཚམས་ཀྲི། ཨོཾ་ཨ་ནུ་རཱ་དྷཱ་སྭཱཧཱ་ཨཿ ཀྭཾ་ཏཱན་ལི་ཏཱ་ཧཾ། ཨནུ་རཱ་དྷཱ་ཧཾ། སྣོན་གྱི། ཨོཾ་རྫཾཔྟཾཱ་ཧཱ་སཿ ཀྲཾ་ཏཱནྫ་ལི་ཏཱཧཾ། ཛིྟཱ་ཾ། སྣྲུབས་ཀྱི། ཨོཾ་མུ་ལཱ་སྭཱཧཱ་ཨ༔ ཀྲཾ་ཏཱནྫ་ལི་ཏཱ་ཧཾ། མཱུལཱ་ཧཾ། ཆུ་སྟོད་ 
ཀྱི། ཨོཾ་པུནཱཏཱཊུ་སྭ་ཧཱ་ཨ༔ ཀྲིཏཱརྫ་ལི་ཏཱཧཾ། ཕུྲ་ཏཱཊ་ཧཾ། ཆུ་སྨད་ཀྱི། ཨོཾ་ཨཱཏྟ་དཱ་ཏཱཊུ་པཱཧཱ་ཨཿ ཀླ་ཏཱརྫ་ལི་ཏཱཧཾ། ཨཱཏྟ་དཱ'ཌཊཱ་ཧཾ། གྲོ་བཞིན་གྱི། ཨོཾ་ཤྲཝ་ཌཱ་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ ཀྲོཾ་ཏུདྡ་ལི་ཏཱ་ཧཾ། ཤ་ཝརྫ་ཧཾ། བྱི་བཞིན་གྱི། ཨོཾ་ཨ་བྷི་ 









































588. ཡེ ° 
































ཛི་ཏ་སྭ་ཧཱ་ཨཿ ཀྲ་ཏཱནྦ་ལི་ཏཱ་ཧཾ། ཨ་བྷི་ཛཾཏ་ཧཾ། མོན་གྲུའི། ཨོ་དྷནཱིཾྭཱཧཱ་ཨཿ ཀྲཏཱན་ལི་ཱ་ཧཾ། དྷནིངྷུཧཾ། མོན་གྲེའི། , ཨོཾ་ཤ་ཏ་བྷི་ཌཱཧཱ་ཧཱ་ཨཿ ཀཾཏཱ་ལིཏཱ་ཧཾ། ཤཏབྷི་ཏཱ་ཧཾ། ཁྲུམས་སྟོད་ཀྱི། ཨོཾ་ཕུ་བཱད་པདཱ་སྭཱཧཱ་ཨཿ 
ཀྲཏཱྡ་ལི་ཱ་ཧཾ། ཕྱབ་བྷདྲ་པ་དཱ་ཧཾ། ཁྲུམས་སྨད་ཀྱི། ཨོཾཨཱཏཱ་ར་བྷ་དྲ་པ་དཱ་སྭཱཧཱ་ཨཿ ཀ་ཏྨནྦ་ལི་ཏཱ་ཧཾ། ཨཱཏྟ་་བྷ་དྲ་པ་དཧཾ། ནམ་གྲུའི། ཨ་རིབ་ཏཱི་སྭཱ་ཧཱ་ཨཿ ཀྲ་ཏྷ་ལི་ཏཱ་ཧཾ། རི་བཏི་ཧཾ། ཚངས་མའི། ཨོཾ་བྷཱྭཉི་སྭཧཱ་ཨཿ 
པདྨོ་ཧཾ། བྷཏཱི་ཨ་ཧཾ། དྲག་མོའི། ཨོཾ་རུ་དཌཱི་སཱ་ཧཱ་ཨཿ ཀ་པཱ་ལོ་ཧཾ། རུ་དྲ་ཌི་ཨ་ཧཾ། ཁྱབ་འཇུག་མའི། ཨཾབྷབཱི་སཱཧཱ་ཨཿ ཙཀྲམ་ཧཾ། བ་བཱ་ཨ་ཧཾ། གཞོན་ནུ་མའི། ཨོ་ཀུམཱ་དཱི་སྭ་ཧཱ་ཨཿ ཤཏྟི་ར་ཧཾ། ཀུ་མཱ་རཱི་མ 
ཧཾ། དབང་མོའི། ཨོཾཨིནྡྲཾ་སཱཧཱ་ཨཿ བཛྗོ་ཧཾ། ། ཨིརྡ་ཨ་ཧཾ། ཕག་མོའི། ཨོཾབཱ་རཱ་ཧ་སཱཧཱ་ཨཿ མོ་ཧཾ། ལྟ་རཱ་ཧཱི་ཨ་ཧཾ། རྒན་བྱེད་མའི། ཨོཾ་ཙཱམུྩིསྭ་ཧཱ་ཨཿ ཀྟྟ་དཱི་ཨཾ་ཧཾ། ཙམུན་ཨ་ཧཾ། བྷ་གིརཱིཊིའི། ཨོ་ྷི་གདཱིཊིཿ སྭཱ 
ཧཱ་ཨཿ མཱ་ལཱ་ཧཾ། བྷ་གེརི་ཊཿ ཨ་ཧཾ། ཚོགས་བདག་གི ཨོཾ་ག་ཌ་པཏི་སྭཱཧཱ་ཨཿ ལ་ཏུར་ཧེ། ག་ཌ་པ་ཏི་ར་ཧཾ། སའི་ལྷ་མོའི།  ོཾཐིཐིཝ་དེལྟི་སཱཧཱ་ཨཿ རྭཏྣ་བྷཊོ་ཧཾ། ཕིཐིལྟིདེ་ཝཱི་ཨ་ཧཾ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི། ཨོཾཡམཱརྟ་ཀཧུཾ་ 
ཨཿ དྫོཧཾ། ཡ་མུནྟ་ཀོ་ཧཾ། གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པའི། ཨོཾ་པྲ་ཛྙཱཉྷ་ཀ་ཧཱུཾ་ཨཿ དངྫོ་ཧཾ། ཀྲོ་ཏྷ་ཨ་པ་ཧཱ་ཛི་ཏོ་ཧཾ། རྟ་མགྲིན་གྱི། ཨོཾ་པདྨཱྟ་ཀ་ཧཱུཾ་ཨཿ པདྨོ་ཧཾ། ཧ་ཡ་གྲི་ཝོ་ཧཾ། འཇིགས་བྱེད་སྤྱན་གྱི། ཨོཾ་ཨ་ཝཾ་ཏ་ཀུར་ལི་བིསྷརྟ་ཀུཾ 
























































༄༦༦@ 1219 ཛཏི 





༄༅། །ཕཊ་ཨཿ ཁཌྒོ་ཧཾ། བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ནེ་ཏྲ་ཧཾ། ཞེས་པ་ནི། རྡོརྗེས་བསྒྲབ་པའོ། །དེ་ནས། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ 
རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧྲུཾ་བཾ་ཧོཿ རྡོར་དྲིལ་སྤོས་བཅས་འཛིན་པས། མ་ལུས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་མགོན་གྱུར་ཅིང་། །བདུད་སྡེ་དཔུང་བཅས་མི་བཟད་འཇོམས་མཛད་ལྷ། །དངོས་རྣམས་མ་ལུས་ཇི་བཞིན་མཁྱེན་གྱུར་ 
པས། །བཅོམ་ལྡན་འཁོར་བཅས་འདིར་ནི་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བཅོམ་ལྡན་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་དུ་མ་རུ། །འགྲོ་ལ་བརྩེ་ཕྱིར་ཐུགས་རྗེས་རྣམ་སྦྱངས་ཤིང་། །སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་དགོངས་པ་ཡོངས་རྫོགས་པས། །བྱེད་བཞེད་འགྲོ་དོན་མཛད་དུས་ 
འདི་ལགས་ན། །དེ་ཕྱིར་ཆོས་དབྱིངས་ཕོ་བྲང་ལྷུན་གྲུབ་ནས། །རྫུ་འཕྲུལ་བྱིན་རླབས་སྣ་ཚོགས་སྟོན་མཛད་ཅིང་། །མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཚོགས་རྣམས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། །ཡང་དག་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཆོས་རྣམས་ 
ཀུན་གྱི་དབང་ཕྱུག་གཙོ། །བཅོམ་གསེར་གྱི་མདོག་འདྲ་ཞིང་། །ི་མ་ལས་ལྷག་གཟི་བརྗིད་ཆེ། །དད་པས་སྤྱན་ནི་དྲང་བར་བགྱི། །ཞིཞིང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལྡན་པ། །དུལ་ཞིང་བསམ་གཏན་ས་ལ་བཞུགས། །ཆོས་དང་ཡེ་ཤེས་ཆགས་བྲལ་བ། །ཀུན་ 
ཏུ་མི་བཟད་ནུས་པར་ལྡན། །ཚུར་སྤྱོན་ཚུར་སྤྱོན་ཞི་བདག་ལྷ། །ཐུབ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །ཤིན་ཏུ་ལེགས་བྱས་གཟུགས་བརྙན་ནི། །མཆོད་པའི་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །འདིར་ནི་གཟུགས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ། །འགྲོ་བའི་ 
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,༦5 9 &. ནྱི 


ི་ཆུནི་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཌིཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲིཡེ་ཧྷུཾ། ཞེས་པས་ཁྲུས་གསོལ། བདག་དང་འགྲོ་ལ་ཐུགས་རྗེའི་ཕྱིར། །ཉིད་ཀྱ་རྫ་འཕྲུལམཐུ་ཡིས་ནི། །ཇི་སྲིད་མཆོད་པ་བདག་འབུལ་ 
ན། །དེ་སྲིད་བཅོམ་ལྡན་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཕ་སྟཱཾ་གྱིས་གདན་ཕུལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་པྲ་ཝ་ར་སརྐཱ་ར་པྲ་ཏཱནྫ་སྭཱཧཱ་ཞེས་པ་ནས་ཤཛྡའི་བར་གྱིས་མཆོད། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་སོགས་མཚན་བརྒྱའམ། ཡང་ན་ 





མཆོག་སྦྱིནརྡོརྗ་མཆོག་ཁྱོད་འདུད། །སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱཤརྷཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤ་ཊ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཧོཿ ཞེས་པས་དགུག་གཞུག་བཅིང་དབང་དུ་བྱས་པས་དམ་ཚིག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་དབྱེར་མེདདུ་གྱུར་པར་ 


དོན་དུ་བཞུགས་ནས་ཀྱང་། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། །མཆོག་རྣམས་ལེགས་པར་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཛཱ ཅྲུཾ་བཾཧོཿ བྷ་ག་ཝཱན་ཨེ་ྱྱེ་ཧི་མཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀ་དྲཾ་ཤྱ་ཧོ་ས་མ་ཡ་སྟཾ། ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་ལ། བཅོམ་ 
ལྡན་འདིར་ནི་བྱོན་པ་ལེགས། །བདག་ཅག་བསོད་ནམས་སྐལ་བར་ལྡན། །བདག་ལ་མཆོད་ཡོན་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །ཐུགས་ལ་དགོངས་ཤིང་གནང་བར་མཛོད། །བདེ་བར་གཤེགས་སོ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཆུར་གཤེགས་འདིར་ནི་བཞུགས་སུ་ 
གསོལ། །བདག་གི་མཆོད་ཡོན་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །འདིཉིད་དུ་ནི་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏག་ག་ན་ས་མ་ཡེརཱུཾ་སྭཱཧཱ། ཞེས་པས་མཆོད་ཡོན་དབུལ། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྷ་ 














ད96 





















































| ” ༄༅། །བསམ། དེ་ནས་ཕྱགརྒྱ་བཞིས་རྒྱས་འདེབས། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ཛཛི་མཊ་ཅེས་པ་ནས་དབང་བསྐུར་གོ་བསྐོན་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་ངྱ་ཧོ་ཞེས་པའི་བར་ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་མགོར་སྨོས་པ་བཞིན་བྱ། དེ་ནས་ལོགས་སུ་ 
། སྟེགས་བུ་གཅིག་གི་ཁར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་དང་། དབུས་བུམ་ཕྱོགས་གཅིག་བྱས་ལ་གང་བུམ་དང་ལྷན་ཅིག་དབུས་སུ་དགོད། དེའི་ཕྱོགས་བཞིར་ལྷ་བུམ་རེ་དང་གང་བུམ་རེ་སྟེ་གཉིས་གཉིས་དགོད། བུམ་པ་བཅུ་ལས་མེད་ན། གོང་གི་ལས་ 
བུམ་ལ་བྱང་གི་ལྷ་བུམ་བྱ། བུམ་པ་རྣམས་གུ་གུལ་གྱིས་བདུག ཡུངས་ཀར་གྱིས་བྲབ་ཅིང་། ཡཀྟ་བཟླ། མགུལ་ཆིངས་འཆིང་བའི་སྐུད་པ་ལ་ཨོཾ་བཛྲ་རཀྐཱ་ཧཾ་བཟླས་ལ་དཀྲི། ཁ་རྒྱན་དང་། ནང་རྫས་རྣམས་གཞུག ཤར་བུམ་གཉིས་ལ་རྡོ་ 
རྗེ། ལྟོ་བུམ་གཉིས་ལ་རིན་པོ་ཆེ། ནུབ་བུམ་གཉིས་ལ་པདྨ། བྱང་བུམ་གཉིས་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། དེ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་མ་བྲི་བའམ་གདགས། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ཁར་དུང་ཆོས་སྔར་བཞིན་བཞག་པའི་སྟེང་དུ་རལ་གྲི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་བཅས་པ་ ཅི 

ད་པ་ལ། ལས་བུམ་ཆུ་དང་། སུམྦྷས་བསང་། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་དྲཱིཿ ལས་པདྨ་དང་། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་པཾ་ལས་བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་རྣམས་ལྟོ་བ་ཡངས་པ། མཆུ་འཕྱང་བ མགྲིན་པ་རིང་ 


བ། ཁ་ཁྱེར་དང་ལྡན་པ། རྩ་བ་དང་ནག་པོ་མེད་པ། མགྲིན་པ་རས་དཀར་པོ་ཟུང་གིས་དཀྲིས་པ། དེའི་ནང་དུ་ཨོཾ་ཏཔྟ་ཏཔྟེམཧཱ་ཏཔྟ་སྭཱཧཱ། ལྟའི་ཆུ་ལན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ལྔ། སྨན་ལྔ། འབྲུ་ལྔ། དྲི་ལྔ། སྙིང་པོ་ལྔ་རྣམས་ཀྱིས་ 
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ཡོངས་སུ་གང་ཞིང་། ཨོཾ་ཀྷལ་ཐཾཀྟ་ཡ་སྭཱཧཱ། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་གིས་ཁ་བརྒྱན་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར། དབུས་ཀྱི་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་ལྟེ་བ་ཨཿ སིཨཿ ལས་འཁོར་ལོ་ཅན་གྱི་སེང་གེ 
ཁྲི། ཤར་གྱི་ལྷ་བུམ་གྱི་དབུས་སུ་དཱུཾ་གཾཧྷཱ་ལས་གླང་པོའི་ཁྲི། ལྷོའི་ལྷ་བུམ་གྱི་དབུས་སུ་ཏྲཿ བ་ཏྲཿ ལས་རྟའི་ཁྲི། ནུབ་གྱི་ལྷ་བུམ་གྱི་དབུས་སུ་ཧྲཱི མིིཿ ལས་རྨ་བྱའི་ཁྲི། བྱང་གི་ལྷ་བུམ་གྱི་དབུས་སུ་ཨཿ གི་ཨཿ ལས་ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་ཁྲི། ཁྲི་དེ་ 
རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དང་། ལྷ་བུམ་རྣམས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་དྲཱིཿ ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་། རིགས་བཞིའི་པདྨ་དང་། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་པདྨའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། གཞན་རྣམས་ཀྱི་པདྨའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
རེ་རེ་གྲུབ་པར་གྱུར། གདན་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ལྷ་སོ་སོའི་ས་བོན་གྱི་ཡི་གེར་གྱུར་ཏེ་དེ་རྣམས་ལསའོད་ཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ལྷ་སོ་སོའི་ཕྱག་མཚན་ 
རང་རང་གི་ས་བོན་གྱི་ཡི་གེས་མཚན་པར་གྱུར། དྷེ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ལྷ་སོ་སོའི་སྐུའི་མཚན་ཉིད་ 








ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཧཱུཾ སོགས་ནས་གརྦྷ་ཨཿ དབུས་ཀྱི་སེང་གེའི་ཁྲི་དང་པད་བླའི་སྟེང་དུ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་བླ་བ་ཉ་བའི་མདངས་ཉན་ཀྱི་སྐུ། ཞལ་བཞི་པ། ཕྱག་བརྒྱད་པ་ཞེས་པ་ནས། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཅན། དར་སྣ་ 
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ྲྲ 


བུའི 


༢༦༠ 


༄༅། །ཚོགས་ཀྱིན་བཟའ་མནབས་པའོ། །ཞེས་པའི་བར་གཙོ་བོ་དང་དེའི་འཁོར་གཙུག་ཏོར་བརྒྱད་དང་རིགས་བཞི་སྔགས་དང་བཅས་པས་བསྐྱེད་པ་ནི་ལྷ་སྟ་གོན་ལ་བུམ་པའི་སྒོས་ཆོས་མཆན་བཏབ་ལྟར་འདོར་ལེན་གྱིས་ཤར་འདོན་ 
བྱ། དེ་ནས། རྣམ་རྒྱལ་དང་ཤར་བུམ་གྱི་མི་བསྐྱོད་པའི་བྱང་ཤར་དུ་ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཱཿ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞེས་པ་ནས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན་ཅན་དར་ 


པར་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་པ་དང་། ལྷ་སྣམ་ཞེས་པ་དང་སྒོ་ཞེས་པ་སོགས་དཔྱད་དེ་དོར་ལ། བུམ་པའི་སྒོས་ཆོས་སྦྱར་ཏེ་བཏོན་པས་དོན་གྲུབ་བོ། །བུམ་པའི་མཚན་པ་རྣམས་ཀྱང་རིགས་ལྔའི་སྐུར་གྱུར། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ས་སྤྱན་དྲང། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ སོགས་སྒོ་བ་བཞིའི་སྔགས་རྒྱས་བསྟེམ། ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་འདེབས་ལ། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། བཛྲ་ཛྲི་མཊ་ཞེས་པ་ 








ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་པའི་རོ་རྡོ་རྗེ་མའི་སྔགས། ཨོཾ་བཛྲ་ར་ས་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་ཡན་ལ་བྱ་ཞིང་། ཨོཾྷཱ་ཁཾ་ཨ་བྷི་ཏིརྩ་ཱཾ། ཞེས་པ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་ངྱ་ཧོ་ཞེས་པའི་བར་ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་མགོར་སྨོས་པ་བཞིན་བྱ། དེ་ནས་མཆོད་པ་བསང་སྦྱང་ 


དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པའོ། །ཞེས་པའི་བར་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་པའི་རྡོ་རྗེ་རོ་མ་ཡན་གྱི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྷ་རྣམས་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ལ་བུམ་པའི་སྒོས་ཆོས་མཆན་གསལ་ལྟར་ལ། མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་ „ 
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བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། ཨོཾཿ ཞེས་པ་ནས་གབྡའི་བར་གྱིས་ཉེར་སྤྱོད་དང་། ཨོོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བ: ས་པ་ན་སོགས་སྙེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་སོགས་མཚན་བརྒྱས་བསྟོད། བཟླས་པའི་དུས་སུ་ལྷ་ 
རང་རང་གི་དམ་རྒྱས་སམ། གཙོ་བོའི་དམྱ་རྒས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཟུང་སྟེ། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་སྔགས་ ཕྲེང་བ་གཟུངས་ཐག་ལ་བརྟེན་ཏེ་སོང་བས་བུམ་ནང་གི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བ ལ། ཐུགས་ཀ་ནས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་པས་བུམ་པ་ 
གང་བར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ཨོཾཛཱཾ་ཧྲཱཿ སོགས་ནས་གཏྒྷ་ཨ༔ཿ ཞེས་གཙོ་བོའི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་དང་། ཨོཾ ཏཾཿི་ཞེས་གཙུག་ཏོར་ཆེན་པོ་ནས་བཟུང་། ཨོཾ་བཛྲ་ར་སེ་སྭཱ་ཧཱ། ལིསར་རོམ་ལ་ངོད་གས་དབ་དའ་གང་་ 
བཟླ། གང་བུམ་ལའང་སྔགས་རྣམས་གཙོ་བོ་ནས་བཟུང་སྟེ་གོང་བཞིན་བཟླ། ཨོཾ་མཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་ཨ་མོ་གྷ་སམ་ཡོ་དིག་སིདྡྷ་ཨ་བྷིཌིཆྩ་སརྦ་སུ་ཁ་སོ་མཱ་ན་སྱ་ནི་ཨ་དཏྟ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོ༔ ཨཿ ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་བིཏ་སྭཱ་ཧཱ། སྟོང་ 
ངམ་བརྒྱ་རྩ་བཟླ། ལས་བུམ་ལའང་སྭུམྦྷ་ཉེར་གཅིག་བཟླ། དྲབུས་དང་། ཕྱོགས་བཞིའི་བུམ་པ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ད་ཀ་ཧཱུཾ་བརྒྱ་ྩ་རེ་རེ་སྟེ་ལྔ་བཟླས་ལ། ཨོཾཾཧཱི སོགས་ནས་གནྒྷ་ཨཿ ཞེས་པས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ། མེ་ཏོག་དང་སྤོས་ཀྱང་ཕུལ་ 
ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བུམ་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཏད་ཀྱི་མི་ཤེས་པའི་རབ་རིབ་བསལ་བ་དང་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་གདབ། དེ་ནས་ཨོཾཱུཾཧཱིཿ བཟླ་ཞིང་། སྤོས་སྣ་རོལ་ 


ཀྱད 


















































¡ྲ ༄༅། །མོ་ དང་བཅས་ ་པས་བུམ་པ་ ཿརྣམས 'དབུས་ ་མ་ནས་རིམ་ ་བཞིན་ ་གདན་ དྲངས་ཏེ། ཤཤར་དུ་དབུས་བུ བུམ་ མ་དང་ཤར་བུ༔ ་བུམ་ ་གཉིས། གཞན་ རྣམས་ རང་རང་གི ཕྱོགས་ ཀྱི་དཀྱིལ་འ ་'འཁོར་གྱི་མཐར་ ་སྟན་གཙང་མ་ལ་རང་ རང་གི། ལྷའ ་ལ་དབུལ་ 
བའི་བསམ་པས་ དགོད་དེ་ བུམ་པ་ ་པ་བསྒྲབ་ཅི ཅིང་མཆོད་ ་པའོ། །དེ་ནས་ ་མཆོད་པ་གསར་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཤམས་པ། ཨོཾཿ སྨུམ 'སོགས་དང་། ཤི་ ༈༧རེས་ ་བསང་བ་སོགས་བྱས་ཏེ་མཆོད་པ་རྣམས་བྱིན་གྱིས་ བརླབས་ལ། གང་ཿ ་ཡང་འཇིག་ རྟེན གྱི་ཁམས་ 
འདིའམ་ གུང་ཡང་ཕྩོགས་ བཅུའི་ ་འཇིག་ རྟེན་གྱི་ཁམས ”་ཐམས་ ་ཅད་ན་ལྷ་ དང་མི་ རྣམས་ཀྱི་ཞེས ་པ་; ནས། _ སངས་རྒྱས ་ཀུན་ལ་དབུལ་། བར་བྱ། །ཨོཾ་ སྦར་། བཏ ཐཱ་ག་ ཏ་གྲཱ་ཧཱ་པཱ ཛ་མེ་ གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤྲ་ར་ཌ་ས་མ་ ་ཡ་ཛཱུཾ། ཞེས་པའི་བར་གྱིས ་མཆོད་པ་ཉི་ཤུ་ 
དང་། འཇིག་རྟེན་འདིའམ་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ནོ། །ཞེས་སོགས་མཆོད་པ་ཉེར་གཅིག་པ་ལ་མཆོད་ཡོན་ནས། རྒྱལ་མཚན་དབུལ་བའི་བར་དྲུག ཨོཾཙཧིཿ སོགས་བཟླས་ལ་དབུལ་བ་དང་། སྒེག་སོགས་བརྒྱད། རིན་ཆེན་སྣ་བདུན། འདོད་ 
ཡོན་ལྔ། བཀྲ་ཤིས་རྫས་ ་བརྒྱད། བཀྲ་ཤིས་ རྟགས་ བརྒྱད་རྣམས་° ་ཡོ་ག་ སྤྱིའི ཟུར་འདེབས། ལྟར་བྱ། ཨོཾཱཾ་ཧཱིཿཏ བྷ་ག་ ལྟན་ཞེས་ ་པ་ནས་ ས་གནྦྷ་ཡ ་ཨཿ ཞེས་དང་། ཨོཾ་སརྦ་ བིཏ་པཱུ་ པཱ་ར་པཱ་ པྲུ་ར་སོགས་ སྔགས་ /མཆོད་དང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ ་དཔའ་ཆེ་ 
སོགས་ '་མཚན་བརྒྱ་དང་། མཆོག་ ྤྱིན་རྡོརྗ་ ་མཆོག་ཁྱོང ཁྱོད་འདུད། །ཅེས་སོགས། ་འདུད་ཉི་ཤུས་ བསྟོད་དེ་མཆོད་ བསྟོད་རྒྱས་ ་པའི་རིམ་པའོ། །དེ་ནས་ ཕྱི་རོལ་ དུ་སོང་ ་ནས་ཆ་གསུམ་གཏོར་མ་ལག་ལེན། ལྟར་བཤམས་ལ་ ་ཡོ་ག་ སྤྱིའི་ ཟུར་འདེབས་ 'ལྟར་རམ་ 















































5:/62:8.༦ྱི 





ཡང་ན་ངོར་ལུགས་ཀུན་རིག་ཆ་གསུམ་ལྟར་གདོན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་ལ་དབང་ཅི་ཙམ་བསྐུར་བའི་རིམ་པ་རྣམས་སློབ་དཔོན་རང་ཉིད་ཀྱིས་བདག་འཇུག་གི་ཚུལ་དུ་ལེན་དགོས་པས་འདིར་ཡིག་ཚོགས་ཉུང་ཕྱིར་སློབ་མ་དབང་བསྐུར་གྱི་རིམ་པ་དང་ 
བདག་འཇུག་སྟབས་གཅིག་ཏུ་བྲིས་ན་བདེ་བས། དེ་ལ་ཐོག་མར་སློབ་དཔོན་རང་ཉིད་ཀྱི་དམ་ཚིག་གསོ་བའི་ཕྱིར་བདག་འཇུག་བླང་བ་ནི་སློབ་མ་དབང་བསྐུར་གྱི་སྒོས་ཆོས་ཐུན་མིན་རྣམས་འདོར་ལེན་ཤེས་པར་བྱས་ནས། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས་དང་ 
མཆྫལ་ཕུལ་ཏེ། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་ནས་གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བར་ཤར་འདོན་ཟིན་པར་བྱས་ནས་སློབ་མ་གཅིག་ནས་ཉེར་ལྔའི་བར་སློབ་དཔོན་དུ་དབང་བསྐུར་བར་འོས་པ་རྣམས་ཁྲུས་བྱས་གྲལ་དུ་འཁོད་ནས་གསན་པར་ཞུ། ཞེས་པའི་བར་གོང་བཞིན་ 
ལ། འདོར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་དབྱིངས་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ལ། སྟ་གོན་དང་། དངོས་གཞི་གཉིས་ལས། འདིར་ཕྱི་མའི་སྐབས་སུ་བབ། དེ་ལའང་ཐར་པའི་འདྲ་འབག་ལམ་དུ་བྱ་བའི་ཚུལ་གྱིས་ 
བདག་བསྐྱེད་བཟླས་པ་དང་བཅས་པ་བྱ་བ། མདུན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པ། དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་པ་ལ་དབང་བའི་སྨད་དུ་བདག་འཇུག་བྱ་བ། རྡ་རྗེ་བསྒྲབ་པ། བུམ་པ་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་བསྟོད་གཏོར་མ་གཏང་བ། རྒྱུད་སྨིན་པའི་ཕྱིར་དབང་བླང་བའི་ 





རིམ་པ་རྣམས་གྲུབ་པར་བྱས་ནས། ད་སློབ་མ་གཞུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་བ་ལ། ལྷ་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པའི་ཆེད་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་དང་། ཞུགས་ནས་གོ་འཕང་གི་ཆོས་རྒྱུད་ལ་འཇོག་པར་བྱེད་པའི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་གཉིས་ 
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༄༅། །ལས། ཐོག་མར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་ ་པའི་ཆོས་ སྣ་རྣམས ཞུ་བའི་ཡོན་; དུ་དམིགས་ཏེ ཏེ་མཆྣལ་ཕུལ་མཛོད། དེ་ལྟར་མཆླལ་ཕུ ་ཕུལ་ནས་དབང་གི་རིམ་པ་ཟབ་མོ་སྩལ་ དུ་གསོལ་ ་སྙམ་པས་མེ་ ཏོག་ དང་བཅས་ ་པའི་ཐལ་མོ་ སྦྱར་ཏེ་ 
འདིའི་ རྗེས་ཟློས་ལན་ གསུམ། '་མཛོད། དགའ་ཆེན་ ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་བས། །སོགས་ན ནས། གཞུག ཏུ་གསོལ། ཞེས་པའི་བར་སྟ་གོན་ལྟར་གྱིས་ གསོལ་བ བཏབ་ ནས། ལས་ཐམས་ཅད་པའི་ ཆུས་ ་བསང་བརྩ་བས་པའི་མོས་ པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྱ་ 
ཛྷཱ ཞེས་ ་པས་ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་: ་གཏོར། ཁྱེད་རང་རྣམས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ སྐུ་མདོག་ དཀར་པྱོ་རྒྱན་ ་ཐམས་ ་ཅད་ཀྱིས་ བརྒྱན་པའི་སྐུར་གྱུར་པའི་མོས' ་པ་མཛོད། དེ་ལ་སྟོད་གཡོགས་དམར་པོ་རེ་བྱིན་པའི་མོས་ ་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ ཡཀ ཞེས་པས་ 
སྟོད་ གཡོགས སྦྱིན། _ ཡང་སྨད་གཡོགས་ དམར་པོ་རེ་བྱིན་ ་པའི་མོས་པ་ '་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ ཛྲ་ཡཀཧཱཾ། ཞེས་སྨད་གཡོགས་ སྦྱིན། སློབ་ དཔོན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་གཙུག་། ོར་གྱིདམ་རྒྱ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིསྦྱི་བོར་བཅིངས་ཏེ ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ སྭ ཨཱུ ་ཕཊ། ཅེས་ 
བརྗོད། སྣོན་ ཆད་ ་བཅོམ་ ལྡན འདས་ཆེ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ གསུང་གི་ གི་དབང་ཕྱུག་གི་དཀྱི 'དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་མ་ ཞུགས་པའམ་ཞུགས་ཀྱང་བསྐྱར་ནས་ །འཇུག་ ་པའི་མཚོན་བྱེད་༔ ད་དུ་སྤན དར་དམར་པོ་ ་རེས་ གདོང་གཡོགས་ ་པའི་མོས་ པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ 'ཀུཤ། ཛཿ ཨོཾ་ 
བཛྲ་ཕཱ་ཤ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝི་ཤ་ཧོ༔ ཞེས་པས་མིག་དར་བཅིང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གནས་བཞིར་ཨ་ལས་བླ་བའི་ ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་སྙིང་གར་ཧྩུ་ལས རྡོ་རྗེ། དཔྲལ་ བར་དཱཱཾ་ལས་ རིན་པོ་ཆེ། ལྐོག་མར་དྲཱིཿ ལས་རྡོ་རྗེ་ 
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858.@.8༦༩ི 


པདྨ། སྤྱི་བོར་ཀཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རེ་གསལ་ལམ་གྱིས་བྱུང་བའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་གྱི་སྒོར་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། ལུས་ཐམས་ཅད་བརྐྱངས་པས་ཕྱག་འཚལ་བར་མོས་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སྦརཏཱ་ག་ཏ་པཱུ་ཛ་ 
ཨུ་པསྔ་ནཱ་ཡ་ཨཱཏྨ་ནཾ་ནིནྨ་ཏ་ཡཱ་མི། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་སཏྭ་ཨ་ངྷི་ཏི༔སྭ་མཱཾ། ཞེས་བརྗོད་ནས་ཕྱག་བྱས་པས་རང་གི་བདག་པོ་ལ་གནང་བ་ཐོབ་ཅིང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གཉིས་པ་སྤྲུལ་ནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ 
བཅུག་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་འདོད་སྣམ་གྱི་སྟེང་ནས་གཡས་སྐོར་གྱིས་སོང་སྟེ་ལྷོ་སྒོར་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྙིང་གར་སྦྱར་ཏེ་དཔྲལ་བ་ས་ལ་རེག་པས་ཕྱག་འཚལ་བར་མོས་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛ་ཨ་བྷི་ 
ཏེ་ཀཱ་ཡ་ཨཱཏཱ་ནིཾ་ནིརྨཱ་ཏ་ཡཱ་མི། སྤརྦ་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཊིཔྱ་མཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་དེ་ཕྱག་བྱས་པས། རྡོརྗེརིན་ཆེན་ལས་རྡོརྗེ་རིན་ཆེན་གཉིས་པ་བྱུང་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་དཔྲལ་བར་ཞུགས་ཏེ་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བར་ཕྱིན་གྱིས་ 
བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་འདོད་སྣམ་གྱི་སྟེང་ནས་གཡས་སྐོར་གྱིས་སོང་སྟེ་ནུབ་སྒོར་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྤྱི་བོར་སྦྱར་ཏེ་ཁ་ས་ལ་རེག་པས་ཕྱག་འཚལ་བར་མོས་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་པཱཱཛ་པྲ་ཝརྟ་ནཱ་ཡ་ཨཱཏྤ་ནཾ་ནིརྨ་ཏ་ཡཱ་ 

















མི། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ངྷརྨཱ་པྲ་ཝནྟཱ་ཡ་མཱཾ་ཞེས་བརྗོད་པས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ལས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་གཉིས་པ་བྱུང་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལྐོག་མར་ཐིམ་པས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་ནུས་པ་བསྐྱེད་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་འདོད་སྣམ་གྱི་སྟེང་ནས། གཡས་ 
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༢༦༦9 








༄༅། །སྐོར་གྱིས་སོ། སོང་སྟེ་ བྱང་སྒོརརྡོརྗ་ཐལ་མོ་སྙིང་གར་སྦྱར་ཏེ་མགོ་བོ་ས་ལ་ རེག་པས་ཕྱག་འཚལ་ ་བར་མོས་ 'ལ་འདིའི་རྗེ རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སྒརྦ་ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱུ་ ་ཛ་ཀརྨ་ནེ་ཨཱཏྨ་ ནཾ ནིནྨ་ ཏ་ཡཱཿ ་མི། སར་ 'ཏྭ་ཐཱ་ག་ ཏ་ བཛྲ་ཀརྨ་ཀུ་རུ་ 
མཱཾ། ཞེས་ བརྗོད་ ་པས་ སརདྡོ་རེ་ལས་འ ་ལས་རྡོ་རྗེ་ལས་གཉིས་པ་] པ་བྱུང་ནས། ཁྱེད་ ་རང་ ད་རམས༔ ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཞུགས་ ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་ཤར་སྒོར་གནས་ ་བཞིན་པས་ རྒྱུན་བཤགས 'བྱ་བའི་སླད་: དུ་དམིགས་ པ་འདི་ ་བཞིན་ དུ་མཛོད། ཁྱེད་ 
རང རྣམས་ སྭ་ཀྱི་མདུན་ གྱི་ནམ་མཁའི་གནས་སྲུ་བླ་མ་དང་གཉིས་: སུ་མེད་ ་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ 'དབྱིངས་ ་གསུང་གི་ དབང་ཕྱུག' ་ལ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱིས་: སས་བསྐོར་བའི་ སྤྱན་ ་སྔར་ཤེས་ རྒྱུད་ཀྱི་སྡིག ལྟུང་རྣམས་ སྟོབས་བ: ་བཞི་ཚང་བའི་སྒོ་ སྒོན ནས་བཤགས་ 
པར་པགྱིའོ་། ་སྙུམ་ ་པ་ དང་། འཁོར་འདས་ཀུན་ གྱི་དགེ་ ་བ་ལ༔ རྡེས་སུ་ཡི་ རང་བ་དང་། སངས་རྒྱས རྣམས་ལ་ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ལོཿ བསྐོར་བར་བསྐུལ་ ་བ་དང་། འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་བརྩ་མ་ངན་ལས་མི་འདའ་ བར་བཞུགས་ ་པར་གསོལ་སྙམ་པ་ལ་སོགས། དོན་ དྲན་ 
བཞིན་དུ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། ཕྱོགས་ བཅུའི་ ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ རྣམས་ ་དང་། དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ ་པ་ དང་། རྡོ་རྗེ ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། པྨདྨ་དང་། ལས་ཀྱི་རིགས་སྲ་ སུ་བཞུགས་པ ་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སྙིང་པོ་ 
དང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་། གསང་སྔགས་དང་། རིག་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་ ་མིང་འདི་ཞེས་བྱགྱི་བ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་ 
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58 ༦ཌི 








དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། པྨདྨ་དང་། ལས་ཀྱི་རིགས་སུ་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སྙིང་པོ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་། གསང་སྔགས་དང་། རིག་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པའི་སོ་སོར་བཤགས་པས་སོ་སོ་ 
བཤགས་པར་བགྱིའོ། །ཇི་ལྟར་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མ་ལུས་པར་གཏོགས་པའི་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཅིང་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་མཛད་པའི་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་བགྱིའོ། །གང་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ 
གྱི་ཁམས་རབ་འབྱམས་ཐམས་ཅད་ན་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མ་བསྐོར་བ་དེ་དགལ་བླ་ན་མེད་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསྐུལ་མ་འཚལ་ལོ། །གང་ཡང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ལ་ནན་ཏན་ལྷུར་མཛད་པ་དེ་རྣམས་ལ་ 
སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཇི་སྲིད་གནས་པ་དེ་སྲིད་དུ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ལོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། དེ་ནས་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་སློབ་མ་སློབ་དཔོན་དུ་དབང་བསྐུར་བར་འོས་པ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་སྡོམ་པ་ 








འཛིན་དུ་གཞུག་པའི་ཕྱིར་བཞིན་བཟང་སྨྲོས་ཤིག ཅེས་བརྗོད་པས་ལན་བཏབ་པར་མོས་ཏེ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་མེད་པ། །སློབ་དཔོན་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ་། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིནི་བསླབ་པ་དང་། །དགེ་བའི་ 
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ཆོས་ནི་སྡུད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བརྟུལ་ཞུགས་ཆེ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྐྱབས་གསུམ་དག་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །རྡོ་རྗ་དྲལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །སློབ་དཔོན་ཉིད་ནི་བདག་ལ་ 















































༄༅། །སྩོལ། །རྡོརྗེ་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་བདག་བགྱིད་དོ། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཡིད་འོང་བའི། །དམ་ཚིག་དགཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །པདྨའི་རིགས་ཆེན་དག་པ་དང་། །དེ་བཞིན་ལས་ཀྱི་ 
རིགས་ཆེན་ལ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །མགོན་པོ་བདག་ལ་སྡོམ་པ་སྩོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། དེ་ནས་སྡོམ་པ་སྦྱིན་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་འཛིན་རྒྱུའི་དམ་ཚིག་ནི་སྤྱི་དང་སོ་སོའི་དམ་ཚིག་གཉིས་སུ་བསྡུས་པ་ལས། སྤྱིའི་དམ་ཚིག་ནི་ 
གཞན་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱའོ་སྙམ་དུ་སྨོན་པ་སྨོན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་དང་། དེའི་ཆེད་དུ་ཉེས་སྤྱོད་སྡོམ་པ་དང་། དགེ་བ་ཆོས་སྡུད་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཅི་ནུས་སྒྲུབ་པར་དམ་བཅའ་བར་འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་པ་རྣམས་ཡིན་ 
ཞིང་། སོ་སོའི་དམ་ཚིག་ནི། རྣམ་སྣང་གི་དམ་ཚིག་ཏུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་འཛིན་པ། མི་བསྐྱོད་པའི་དམ་ཚིག་ཏཱ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་བླ་མ་རྣམས་འཛིན་པ། རིན་འབྱུང་གི་དམ་ཚིག་ཏུ་ཟང་ཟིང་དང་མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པ་དང་ཆོས་དང་ 
བྱམས་པའི་སྦྱིན་པ་རྣམས་གཏོང་བ། འོད་དཔག་མེད་པའི་དམ་ཚིག་ཏུ་ཕྱི་བྱ་སྤྱོད་ནང་རྣལ་འབྱོར་ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་རྣམས་འཛིན་པ། དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་དམ་ཚིག་ཏུ་དམ་ཚིག་དང་སྔོམ་པ་ལ་ནན་ཏན་གྱིས་གནས་པའི་སྟེང་ 
དུ་བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པ་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་རྣམས་ཡིན་པས། དེ་དག་སྲུང་སྡོམ་གྱི་བསམ་པ་བརྟན་པོས་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་། དགོངས་གསོལ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རབ་ 
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འབྱམས་མཐའ་ཡས་ཤིང་མུ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་ན་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མཐའ་ཡས་ཤིང་མུ་མེད་པ་ན་བཞུགས་པའི་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དང་། མི་བསྐྱོད་པ་དང་། རིན་ཆེན་མཆོག་དང་། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དང་། དོན་ཡོད་པར་གྲུབ་པ་ལ་སོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་ 
མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་ལ་གནས་ཀྱི་བར་དུ། ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་བྱས་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་མེད་པ། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །སངས་རྒྱས་རྣལ་ 
འབྱོར་སྡོམ་པ་ལ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་བསླབ་པ་དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་ནི་སྡུད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །དེ་བཞིན་བརྟན་པོར་གཟུང་བར་བགྱི། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་ 
གསུམ། །དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཟུང་བར་བགྱི། །ནམ་དུ་ཡང་ནི་མི་གཏོང་ངོ་། །རྡོརྗེ་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དགཉིད་དུ་གཟུང་བར་བགྱི། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་གཟུང་བར་བགྱི། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ 





ཆེན་པོ་ཡི། །དམ་ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། །ཉིན་རེ་ཞིང་ནི་དུས་དྲུག་ཏུ། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བ། །པདྨའི་རིགས་མཆོག་དག་པ་ལ། །ཕྱི་དང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་གཟུང་བར་བགྱི། ། 
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༄༅། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྔོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་བགྱི། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་མེད་པ། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་བགྱིས་ 
ནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་གིས་སྡོམ་པ་མ་ལུས་གཟུང་། །མ་བརྒལ་བ་ནི་བསྒྲལ་བར་བགྱི། །མ་གྲོལ་བ་ནི་དགྲོལ་པར་བགྱི། །དབུགས་མ་ཕྱིན་པ་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་གཞག་པབགྱི། །ཞེས་ལན་ 
གསུམ་བརྗོད། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་གང་བ། དེའི་སྟེང་དུ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་དང་བཅས་པ་གསལ་བཏབ་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ 
མཛོད། ཨཾཐོ་རྷིཙིཏྟ་ཨཱཏ་ད་ཡཱ་མི། རྡོརྗེ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པ་སྙིང་གར་རེག་ཅིང་བརྟན་པར་བྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད། སུ་ར་ཏེ་ས་མ་ཡ་སྟྭ་ཧོཿ སིདྡྷ་བཛྲ་ཡ་ཐཱ་སུ་ཁཾ། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་དང་མཇལ་བའི་ཚེ་ཕྱག་སྟོང་དུ་མཇལ་མི་བཏུབ་ 
པས་ཕྱག་རྟེན་གྱི་སླད་དུ་ཨུ་དུམ་ལཱ་ར་ལ་སོགས་པའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་རེ་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨཱ་ཁི་ལཱི་ར་ཧྱཾ། གཙོ་བོའི་དམ་རས་མེ་ཏོག་བཟུང་ལ་འདིའི་རེས་ཟློས་མཛོད། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་རང་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་བཞི་ནས་ 








བཞུགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡཾ་པྲ་བེཤཱ་མི། ས་མ་ཕ་ཧཱུཾ། ཞེས་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱས་ནས་ཤར་སྒོར་གནས་ཏེ་བཞིན་འཛུམ་ཞིང་ཞལ་དང་སྤྱན་གཡོ་བ་དང་བཅས་པས་ཕྱག་འཚལ་བའི་སྒེག་པའི་ལྟ་བ་དང་བཅས་ཕས་རྗེ་བཙུན་གྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ 
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ནས་སྤྱི་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་། ཨོཾ་མཆོག་ཏུ་བདེ་བའི་སེམས་ནི་རོལ་པར་ལྡན། །སྒེག་པའི་ཕྱག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལའདུད། །ཐཿཧྩུཾབཾཧོཿ ཧི་ཧི་ཧིཏི་ཧཱི། མགོན་པོ་སྙིམ་པའི་མེ་ཏོག་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་པ་རམ་སུ་ཁཱ་ཤཱཡ་སུལ་ཁོ་ 


ཏ་བི་ལ་སཱ་ན་མི་ཏ་ན་མི་ཏེཿ ན་མཱ་མི་བྷ་ག་ཝཱན་ཏི། ཛཿ ཧྲུཾ་བཾ་ཧོ༔ ཧི་ཧི་ཧི་ཧི་ཧཱི། པྲ་ཏཱིནྫ་ཀུ་སུ་མ་ཨངྫ་ལི་ནཱ་ཐ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་དེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མེ་ཏོག་དོར་ནས་རང་ལ་འཆིང་ཚུལ་བྱ། འཇམ་དཔལ་ལ་སོགས་པ་དང་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པར་ 
བསམ། མ་ཧཱ་ར་ཏ་སུངྲི་ཌྷ་སུཏོབྱ་སུ་སུ་ཁ་བཛྲ་སྭཏྭ་ཨཱནྨ་སིདྡྷམཱཾ། དེ་ཉིད་བསྐུལ་བནི། འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་བདེ་བ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ནོར་ཆེ་བ། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ལས་ཆེ་བ། །འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་དེང་བདག་གྲུབ། །ཅེས་བརྗོད། དེ་ནས་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལ་ཨོཾཧཱུཾ་ཧཱིཿ སོགས་ཀྱིས་ཉེར་སྤྱོད་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་སུ་སཾ་སོགས་སྒེག་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ལ་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་བྱ་སྟེ། སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡིད་ཁྱབ་ཅིང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྙིང་ལ་ཞུགས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡབ་གྱུར་ཉིད། ། 
འདོད་ཆགས་དམ་པ་མཆོག་གྱུར་པའོ། །མགོན་པོ་བདེན་པ་འདི་ཡིས་ནི། །བདག་ལ་ཁྱེད་ཀྱིས་འདོད་རྫོགས་ཤོག །ཅེས་བརྗོད། ཡང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་། །དམ་ཚིག་ཀྱང་ནི་དགོངས་པ་ཡིས། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་ 


པའི་ཕྱིར། །ཐུགས་རྗེ་འགྲོ་ཀུན་དོན་མཛོད་ཅིག །ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐཱ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤོཊ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཧོཿ ཡང་ཤར་སྒོ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་གླུ་བླང་བ་ནི། ཨོཾ་ཕྲ་བིཤ་བྷ་ག་ཝཱན་མཧཱ་སུ་མོཀླ་སུ་རཾ། སརྦ་ 
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༦༦༡ ཐྲི 


༤༠ > ༨ 


༄༅། །སིདྡྷི་སུ་ཁ་པྲ་དཾ། པ་ར་མ་སུ་ཁ་ཨཱུཏྐ་མ་སི། (ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ པྲ་སིདྡྷ་སྭ་ཞེས་གླུར་བླངས་ནས། ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་བྱ་བ་འདེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། སློབ་མ་གཞུག་ཕྱིར་བཀའ་ནོད་པར་བྱ་ 
སྟེ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ཡིས། རྡ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བརྟུལ་ཞུགས་ཆེས། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །སློབ་མའི་འདི་ནི་གཞུག་པར་བཀྱི། །ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས། རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་འཐོབ་བྱེད་པའི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི ཕྲོ་བང་སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །བདག་གིས་སློབ་མ་གཞུག་པར་བགྱི། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ས་མ་ས་ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་བཞི་ནས་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་པས་ཞུགས་ 
པར་མོས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་སུ་འདུད་ཙམ་རེ་མཛོད། ཞེས་དང་། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཀྱང་སྒོ་བ་བཞིའི་སྔགས་རྒྱས་བཅུག་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤ་ཧྷུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཧོ༔ སླར་ཡང་ 
ཁྱེད་རང་རྣམས་ཤར་སྒོ་ནས་བཅུག་པ་དེས་ནང་དུ་སྐོར་བ་བྱེད་པར་བསམ་ཞིང་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། མཧཱ་ར་ཏ་སྭ་དཱཾ་ྷ་སུཏོ་ངྱ་སྭ་སུ་ཁ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཱ་དྱ་སིདྡྷ་སཱཾ ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་སྔོན་འགྲོ་དམ་ལ་བཞག་པ་ལ་བཞི་ 








ལས། དང་པོ་ཕན་ཡོན་གྱི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་གཞག་པ་ནི། དེང་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་སུ་ཞུགས་ཀྱི། ངས་ཁྱོད་ལ་ཡེ་ཤེས་གང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ་ཡང་ཐོབ་ན། དངོས་གྲུབ་གཞན་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་ 
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དགོས། དེ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། ཁྱོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མ་མཐོང་བ་རྣམས་ལམ་སྨྲ་ཞིག དམ་ཚིག་ཉམས་པར་འགྱུར་ཏ་རེ། དེ་ནས་ཉེས་དམིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་གཞག་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་སེམས་མའི་འདིའི་གོང་འོག་ཐམས་ཅད་དུ་ཕྱག་ 
རྒྱ་མི་གསལ་བ་རྣམས་ཡི་གེ་ཟུར་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་བཅའ་དགོས། མཆན། དམྱ་རྒ་ཁ་ཐུར་དུ་བསྟན་པ་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་རྡ་རྗེའི་དམ་ཚིག་ཡིན་གྱི། གལ་ཏེ་འགའ་ཞིག་ལ་སྨྲས་ན་ཀླད་པ་འགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ཕན་ཡོན་དང་ཉེས་ 
དམིགས་གཉིས་ཀའི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་གཞག་པ་ནི། སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་དེཉིད་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། དེ་ལ་མནའི་སྙིང་པོ་འདི་ཡིན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རང་ཉིད་དེང་། །ཁྱོད་ཀྱི་སྙིང་ལ་ཡང་དག་གནས། །གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨྲས་ན་ནི། །དེ་མ་ 
ཐག་ཏུ་དྲལ་ཏེ་གཤེགས། །མནའ་ཆུ་སྙིང་པོས་བསྔགས་པ་བླུད་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨུ་ད་ཀ་ཏ། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམྱལ་བའི་ཆུ། །དམ་ཚིག་འདས་ན་སྲེག་པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་བསྲུངས་ན་དངོས་གྲུབ་ནི། །རྡ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་འདིས་འགྲུབ། རོ་རྗེ་དྲིལ་ 
 བུའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས། །དཀྱིལ་འཁོརམ་མཐོང་བ་ལ་སྨྲས། །སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་རྣམས་འདུག་པའམ། །དད་པ་མེད་པ་བསྟེན་ལ་བསྟན། །དེ་ནས་རྡརྗེསློབ་དཔོན་གྱི་བཀའ་གཉན་པའི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་གཞག་པ་ནི། དེང་ཕྱིན་ཆད་ཁྱད་ཀྱི་ཕྱགནརྡོརྗ་ང་ཡིན 
གྱི། ངས་འདྲི་གིས་ཤིག་ཅེས་བསྒོ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་བྱ་དགོས་སོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་བརྙས་པར་མ་བྱེད་ཅིག མི་བདེ་བ་མ་སྤངས་པར། ད་དུས་བྱས་ནས་དམྱལ་བར་ལྟུང་བར་འགྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་བརྗོད། ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་པ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྟལ་ 


.=32.6.-ཏུ ཆི 
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༄༅། །ཕུལ། དེ་ལྟར་མཆྫལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་ལ་དབབ་པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་བརྗོད། དེ་ནས་ 
སློབ་དཔོན་གྱིས་སེམསམ་རྡོ་རྗེ་མའི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་པ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་གཏུགས་ཏེ། འདི་ནི་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡིན་པར་གྲགས། །རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་བླ་མེད་འདི། །དེ་རིང་ཉིད་དུ་འབབ་པར་ཤོག །ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ 
ཨཱཿ ཞེས་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀས་བརྗོད་པར་ཞུ། སྔགས་བཟླ། དེ་ནཔ་ཕྱག་རྒྱ་དེ་དང་བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཨཿ༔ ཞེས་བརྗོད་པས་ཕྱག་རྒྱ་ལས་སེམས་དཔའི་རྡོ་རྗེ་བྱུང་ནས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཞུགས་ཏེ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཁེངས་པའི་མོས་པ་ 
མཛོད། ཅེས་སྔགས་ཡང་ཡང་བརྗོད་པས་འབབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་ན་སློབ་དཔོན་གྱི་སྙིང་གའི་ཟླ་བ་ལ་ཧོཿ ཨཿ ཧོཿ ཞེས་པ་བཀོད། དེ་ལས་སེ་འབྲུའི་མེ་ཏོག་ལྟར་དམར་བའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རང་གི་དམ་ཚིག་དང་བཅས་པ་བྱུང་ནས། རྡོ་རྗེ 
བསྔམས་པ་དྲལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། བཛྲ་བནྡྷ་ཏྲ་ཊ། ཅེས་བརྗོད་པས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་ག་ཕྱེ་ལ་དེའི་ནང་དུ་བཅུག་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་སྔགས་རྒྱ་ཡང་ཡང་བརྗོད། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། བཛྲ་ཨཱཝེ་ཤ་ལན་མང་དུ་ 
བརྗོད་པས། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གང་བར་བསམ་མཛོད། ཅེས་སྔགས་རྒྱ་ཡང་ཡང་བརྗོད་པས་འབབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་གཡོན་པ་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་གཡས་པའི་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མ་དྲག་ཏུ་དབྱེ་ཞིང་བཛྲ་སཏྭ་ 








613 

































































3 ༦.&ི.ྱ༦ྱི 








ཨཱཿ ཞེས་ལན་བདུན་ནམ་བརྒྱད་བརྗོད་པས་ཡེ་ཤེས་པ་ངེས་པར་བབས་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་སྔགས་བཟླ། ཡང་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟང་དུ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རེ་སྒོམ་མཛོད། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བརྗོད་ནས་བརྟན་ 
པར་བྱ། ཡང་རང་གི་སྙིང་གར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བར་ཡི་གེ་ཨ༔ དམར་པོ་འོད་ཟེར་དམར་པོ་འབར་བ་བཀོད། སྒོ་དབྱེ་བའི་སྔགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱདྒྷ་ཊ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཾ། ཞེས་དང་མཛུབ་མོ་དང་མཐེའུ་ཆུང་རྩེ་ 
སྤྲད་པ་གྱེན་དུ་ཕྱིར་བསྟན་པའི་ཕྱག་རྒྱས་རང་དང་སློབ་མའི་སྙིང་གའི་སྒོ་ཕྱེ་ལ། ཆགས་པའི་ལྟ་སྟངས་གཡོན་དུ་བལྟ་ཞིང་། ཨཿ ཞེས་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀས་བརྗོད་པར་ཞུ། ཨཿ ཡང་ཡང་བཟླ། དེ་ལྟར་བཟླས་པས་སློབ་དཔོན་གྱི་སྙིང་ག་ནས་ཡི་གེ་ 
ཨཿ དམར་པོ་འོད་ཟེར་འབར་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱུང་སྟེ། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་བཅུག་པས་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་གང་བར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་རྐང་པ་གསོན་པས་སློབ་མའི་རྐང་པ་གཡོན་པ་མནན་ལ། དམིགས་པ་འདི་ 
བཞིན་མཛོད། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་རྣམ་སྣང་། ཕྱོགས་བཞིར་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་བཞིའི་ཐུགས་ཀ་ནས་རང་རང་གི་ས་བོན་ལ་རང་རང་གི་ཁ་དོག་དང་མཐུན་པའི་འོད་ཟེར་རབ་ཏུ་འབར་བ་ཕབ་པས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་གང་བའི་ 





མོས་པ་མཛོད། རྡོ་རྗེ་དབབ་པའི་དམརྒྱས་སྔར་བསྙེན་པར་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་བཟུང་ནས་དཀྲོལ་ཞིང་། བཛྲ་སྭྭཨཱཿ ཨཿ ཨཿ ཨཿ ཞེས་ཡང་ཡང་བརྗོད་པས་དབབ་བོ། །དེས་ཀྱང་བབས་པར་མ་གྱུར་ན། རྡོརྗེཧུ་མཛད་མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་ 
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༄༅། །གཙིགས་པའི་རྩེ་མོ་ལས་འོད་དཀར་པོ་འཕྲོ་ཞིང་ཞལ་འཛུམ་པ་སྨིན་མ་འདེགས་པས་རོལ་ཅིང་རྱུཾ་གི་སྒྲ་འབྲུག་ལྟ་བུར་སྒྲོགས་པ། རིགས་ལྔའི་ཅོད་པན་དང་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བའི་ཆུན་ཕྲེང་གིས་བརྒྱན་པ་འོད་རབ་ཏུ་འབར་བའི་ 
དབུས་ན་བཞུགས་པར་བསྒོམས་ལ། དེའི་འོད་ཀྱིས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱོང་བར་བྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད། རྡ་རྗེ་རྩ་ལྔ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས་སྔགས་འདི་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། ཨོཾ་ཏ་ཊ་ཏ་ཊ། དྷ་མ་དྷ་མ། བཛྲ་ཧྷུ་ཀ་ར། ཀྲི་ཏ་ 
ིཀིཏ་བདུ་ད་ཛིཧཱ་དུ་ར་དནྟཱ་ད་མ་ཀས་ཏཧ་སི་ཏ། ལོ་བོ་དྷ་ར། ཀ་ཧ་ཀ་ཧ། ཙུྭ་ལུ་ཙུ་ལུ། མུ་ཙ་མུ་ཙ། ཨངངྷ་ཏ་ཧ་སཾ་དྷ་ར་བི་དྷ་ར། བཛྲོ་བཛྲ་ཨངྒ། བཛྲ་ནེ་ཏྲ། བཛྲ་ཤྲོ་ཏྲ། བཛྲ་གྲ་ཌ། བཛྲ་ཛི་ཧཱ། བཛྲ་དི་བྷ། ཀིན་ཙིར་ཡ་སི། པྲ་བི་ 
ཤ བཛྲ་པཱ་ཌྲི་་ད་ཡི་ཨཱ་བི་ཤ་ཨཱ་བི་ཤ གྩུ་ན་གྷུ་ན། གཱུནྔ་གྷུརྔ། གྱུརྔཔ་བྲརླ་བླ་བཱཐླ་ཡ། པ་ཏ་ཡ། མོ་ཏ་ཡ། ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ། ཛལ་པཱ་ཡ། ལ་ཛྱུལ་ཱུ། སྦར་ཏྣཐཱ་ག་ཏཾ། ཨཱ་ཛཱཀ་ར། པྲ་བ་ར དྷརྨ་པཱ་ལ་བེ་དྷ། བི་ཛ་ཡ། ཧེཧེ་བྷ་ག་ 
ལྟན། བཛྲ་ཛྷུཾཀ་རཱུཾཀྲི་ཏ་སྭཱ་ཧཱ། སྦྱོར་བ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་སྔགས་འདིའང་གདོན་པར་བྱ་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧྷུཾ་ཀ་ར་མ་ཧཱ་བ་ལ་པར་ཀྲ་མ། སརྦ་ཕཛྷོ་པཱ་བཱིཾ་ཏ། ཨཱ་ལཱི་ཏ། ཨཱ་ཀྲན་ཏ། ཧ་རཤིར་ཀ་པཱ་ལ། མཱ་ལཱ་དྷ་ར། མ་ཧཱ་རོ་ཏྲ་ཨརྫ་ཧ་ས་བི་ཀྲི་ཏ་ན་ 
ཡ་ན། དྷཆུ་རཱ་དྷ་རཱ། ཀ་ར་ཧཔྔ་ན་དྷཧཱུཾ། བཱི་མཧཱུཾ་ཀ་ར་པྲ་ཙ་ལི་ཏ་ན་ཡ་ན། ཀྲོ་ཏ་རཱ་ཛཿ ཨ་ག་མུ་ཁུཏྲི་སུ་བྷ་ན་བྷུ་བ་ན། ཀྭམྲ་ཀཱརྨ་ཀཱམྨ་ཡ་ཧྲཱིཿ བྲ་ཝེ་་ཡ་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ། པར་སི་དྷེ་ཧི། ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ། སརྦ་ཀིཌི་ཀི་ཌི་པ་ར་ཤབྡ། སུམྦྷ་ནི 
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859 ‰.&ིྱྱི 





སུམྦྷ་བཛྲ་ཙུ 








ཟུར ༩ བག་ཟོན 


2-༤༽ ༢ 


འདི། །དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ནི་ལེགས་བཅུད་ན། །ལྷ་ཡི་རིགས་ཀྱི་རིམ་པ་དག །འདི་ཡི་བསོད་ནམས་ཅི་འདྲ་བ། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་འབབ་པར་འགྱུར། །འདེས་ནི་དངོས་གྲུབ་གང་འགྲུབ་དང་། །རིགས་ནི་གང་གི་སྣོད་གྱུར་དང་། །བསོད་ནམས་མཐུ་ནེ་ 
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༄9༦>8 


༄༅། །གང་ཡོད་པ། །དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ནི་དེ་བཞིན་འགྱུར། །ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མེ་ཏོག་དབུལ་བནི་འདི་ན་བཅོམ་ལྡནའདས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུརྫོགས་པར་ 


ཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་སངས་་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སུ་དག་པ་གཅིག་ཉིད་གདུལ་བྱ་འདུལ་བའི་ཕྱིར་གཙོ་འཁོར་དུ་བསྟན་པ་ཙམ་མ་གཏོགས་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་བཟང་ངན་ནམ་མཆོག་དམན་དུ་གྱུར་པ་མེད་མོད། འོནྭ་ཀྱང་རང་རང་གི་ལས་བསགས་ 
པའི་ལྷ་ཞིག་ལ་འབབ་པར་ཤོག་ཅིག་སྙམ་པས་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་དང་བཅས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་མེ་ཏོག་དོར་མཛོད། ཨོཾ་པ་ར་མ་སུ་ཁྲཱ་ཤཱ་ཡ་སུ་ལ་ལི་ཏ་བི་ལ་སྭཱཱ་ན་མི་ཏ་ན་མི་ཏེཿ ན་མཱ་མི་བྷ་ག་ཝཱན་ཏཾ། ཛཿ ཧྩུཾ་བཾ་ཧོཿ ཧི་ཧི་ཧི་ཧི་ཧཱི། པྲ་ 


བྨ ཏཱིཛ་ཀུ་སུམ་ཨྫ་ལི་ནཱ་ཐ་ཧོ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བསྐོར་ཞིང་སྙིང་གར་དགྲོལ། མེ་ཏོག་དོར་ནས། ཨོ་པྲཏཱིྣ་བཛྲ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད། དྷེ་ལྟར་དོར་བའི་མེ་ཏོག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དབུ་ལ་བབས་ན་གཙུག་ཏོར་དང་། མཛོད་སྤུ། ཞལ་ལ་བབས་ན་ཡུམ། སྐུ་ 


སྟོད་ལ་མཆོག རྐེད་པར་འབྲིང་། སྐུ་སྨད་ལ་དངོས་གྲུབ་ཕལ་བ། བར་དུ་བབས་ན་སྙིང་པོ་ལ་སོགས་སྨད་དུ་མངག་གཞུག་ལ་སོགས། སྐུ་ལ་ཉེ་ན་དངོས་གྲུབ་ཉེ། རིང་ན་དངོས་གྲུབ་རིང་། ལྷ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་བབས་ན་གང་ལ་ཉེ་བ་དེའི་ 





རིགས། རྭ་བའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ལྟུང་ན་བསྐྱར་ལ་དོར། ལན་གསུམ་དུ་དོར་ཀྱང་མ་ཕོག་ན་རེ་ཐག་བཅད་ལ་གཏང་ངོ་གསུངས། དེ་ལྟར་མེ་ཏོག་ལྕུང་བའི་ལྷ་ཤེས་པར་བྱས་ཏེ། མེ་ཏོག་གང་ལ་ཕོག་པའི་ལྟ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྲེང་བ་ཁྱེད་རང་གི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ 
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བཅིངས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོ་པྲ་ཏེ་གྲདཱ་སྟཱ་མི་ 
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མཱཾ སཏྭ་མཧཱ་བ་ལ། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མིག་གཉིས་མ་ལས་ཉི་ཟླར་བྱས། དྲཔལ་བའི་དྭབུས་སུ་ཡི་གེར་བསམས་ནས་མིག་ཕྱེ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཟིགས་པར་ 
མཛོད། བསྟན་པས་ཅི་ཡང་མ་མཐོང་ན། ཡི་གེ་ར་ལས་བྱུང་བའི་འོད་ཟེར་གྱི་ཕྲེང་བས་ཁྱེད་རང་གི་སྙིང་གི་མུན་པ་བསལ་ནས་ཀུན་ནས་སྣང་བར་བྱས་པར་མོས་ཤིག དེ་ནས་ཡི་གེ་ར་དེ་གཉིས་སུ་གྱུར་ཏེ་མིག་གཉིས་སུ་ཞུགས་ནས། དེའི་འོད་ཀྱིས་ 
ཾ མིག་གཉིས་པོ་སྣང་བར་བྱས་ཏེ་བསྐུལ་བས་མཚན་མ་ཅུང་ཟད་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །དེས་ཀྱང་མ་མཐོང་ན་སློབ་དཔོན་གྱི་ཕུས་མོ་གཉིས་ས་ལ་བཙུགས་ནས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ཞིང་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་བྱ་སྟེ། འགྲོ་བའི་དོན་ལ་ཆགས་བྲལ་མ་མཛད་ „ 
ཅིག །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ་བསྐུལ་བས་མཚན་མ་ངེས་པར་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་གང་མཐོང་བ་ང་ལ་སྨྲ་དགོས་པས། ཅི་ཁྱེད་ཀྱི་མིག་ལམ་ན་གང་སྣང་ཞེས་དྲི། དེ་ཡང་དཀར་པོས་མཆོག སེར་པོས་དོན་འབྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས། དམར་ ° 
པོས་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་ཡེ་ཤེས། ནག་པོས་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། སྣ་ཚོགས་པས་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་གོ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས། ཨོཾ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རང་ཉིད་དེང་། །ཁྱོད་ཀྱི་མིག་འབྱེད་པ་ལ་བརྩོན། ། 
ཐམས་ཅད་མིག་ནི་ཕྱེ་མཛད་དེ། །རྡོ་རྗེའི་མིག་ནི་བླ་ན་མེད། །ཅེས་བརྗོད་དེ་གདོང་གཡོགས་བཀྲོལ་ནས། ཧེ་བཛྲ་པཱ་ཤྱ། ཞེས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་བཟང་པོ་འདི་ལ་ལྟོས། །ད་ནི་དད་པ་རབ་ཏུ་སྐྱེད། །ཁྱོད་ནི་སངས་ 
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༄༅། །རྒྱས་རིགས་སུ་སྐྱེས། །སྔགས་དང་རིག་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །འགྲོ་བ་ཕུན་ཚོགས་དངོས་གྲུབ་ཀྱང་། །ཐམས་ཅད་ཁྱོད་ལ་མངོན་དུ་གྱུར། །དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ཕྱིར་དམ་ཚིག་བསྐྱང་། །གསང་སྔགས་དག་ལ་བརྩོན་ | 
པར་གྱིས། །དེ་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། མི་མཉམ་མེད་པར་ཟུར་བཞི་སྙོམས། །དྲན་དང་དབང་པོས་སྒོ་བཞི་སྟེ། །བསམ་གཏན་རྣམས་ཀྱིས་རྟ་བབས་བཞི། །ཏིང་འཛིན་ཁྱམས་སུ་ཤེས་པར་བྱ། །ཁྱམས་ལ་བརྟེན་པའི་ 
རྡོ་རྗེ་དག །གཟུངས་རྣམས་ལྷ་མོས་མཆོད་པ་ཡིན། །རྒྱན་རྣམས་ཀུན་གྱི་བཀྲ་བ ཡང་། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་བྱེད་པའོ། །གདུལ་བྱས་བསྐྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་མཆོག །དམ་ཆོས་མཆོག་ནི་ཀུན་ཏུ་འགྲོ། །རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་ དྷ 





མཆོག །དར་འཕན་དྲིལ་བུ་སྒྲ་སྒྲོགས་ཡིན། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་རྟག་མེ་ཏོག །བྱང་ཆུབ་ཡན་ལགསམེ་ཏོག་ཕྲེང་། །དུ་བ་དྲྭ་ཕྱེད་རིན་ཆེན་མཆོག །ཉི་མ་ཟླ་བར་ཡང་དག་ལྡན། །ཀུན་གྲུབ་མི་ཟད་བདེ་བ་ཆེ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་གྲགས་པའོ། །དེ་ཡི་། ° 
ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །ཀ་བརྒྱད་དཀྱིལ་འཁོར་འདྲ་བ་ནི། །དངོས་གྲུབ་བདེ་བ་ཀུན་སྟེར་བའི། །རྣམ་ཐར་བརྒྱད་པོ་དེ་ཉིད་ཡིན། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །མདོ་སྡེའི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བས་ན། རྡོ་རྗེ་ཐེག་གིས་ཡོངས་བཏབ་ཅིང་། ། 





ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་ཡོངས་སུ་རྫོགས། །གང་དུ་འཇུག་པ་ཙམ་གླིས་ནི། །མི་ཚུགས་པ་དང་མི་ལྡོག་དང་། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །དེ་དག་དཔའ་བོར་ཡང་དག་འགྱུར། །ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ངོ་བསྟན་པ་ནི་འདི་ན་བཅོམ་ 












































8:59. 


ལྡན་འདས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་གི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་འབྱུང་བཞི་རིམ་བརྩེགས་རིན་པོ་ཆེའི་རང་བཞིན་གྱི་རི་རབ་ཀྱི་སྟེང་དུ། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ། ཉེ 
ཡས་ཁང་ཕྱི་རྡོརྗེའི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟླུམ་པོ་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་བཞི་དང་བཅས་པ། དེའི་ནང་དུ་དེའི་ཕྱེད་ཀྱི་ཚད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་སྒོ་ ཞི 

རྟ་བབས་བཞི་དང་བཅས་པ། དེའི་ནང་དུ་དེའི་ཕྱེད་ཀྱི་ཚད་ཀྱི་སྙིང་ཕོ་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་མེད་པ། དེའི་ནང་དུ་རྡོ་རྗེའི་ཀ་བ་བརྒྱད་ཀྱིས་བཏེག་པའི་སྟེང་དུ་རྡོརྗེ་ཕྲེང་བའི་གདུང་ཟླུམ་པོས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་ཕྱིའི་རྩེམོར་རྡོ་རྗ 
ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་གིས་སྤྲས་པ། དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ཀའི་ཕྱོགས་ཤར་སྔོ། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། དབུས་དཀར་བ། རྩེག་པ་རྣམས་ཕྱི་ནས་རིམ་པ་བཞིན། རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་དམར་ནག་དཀར་བ། ཆོས་དང་གཟུངས་དཀྱིལ་གཉིས་ 
ཀྱི་སྔོ་སེར་དམར་ལྗང་དཀར་བ། རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྩིག་པ་དཀར་བོ། དེའི་དབུས་སྭུ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་ལྟེ་བར་འཁོར་ལོ་ཅན་གྱི་སེང་གེའི་ཁྲི གྱི 








གེའི་ཁྲི། ཤར་གྱི་དབུས་སུ་གླང་པོའི་ཁྲི། ལྷོའི་དབུས་སྭུ་རྟའི་ཁྲི། ནུབ་ཀྱི་དབུས་སུ་རྨ་བྱའི་ཁྲི། བྱང་གི་ 
དབུས་སུ་ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་ཁྲི། ཁྲི་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་དང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་མ་འདས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞི་དང་། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་པདྨའི་སྟེང་དུ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། གཙོ་བོ་ལ་ 


རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་བཅུ་གཉིས་པའི་ལྟེ་བར་གཞལ་ 
ཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་བཞི་དང་བཅས་པ། དེའི་ནང་དུ་དེའི་ཕྱེད་ཀྱི་ཚད་ཀྱི་གཟུངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་ 
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༦༧ 





༄༅། །སོགས་པ་གཞན་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་རྣམས་ཀྱི་པདྨའི་སྟེང་དུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ་དང་བཅས་པ་ནི་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་པ་ཡིན་ལ། བརྟེན་པ་ལྷ་ནི་དབུས་སུ་སེང་གེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་ 
དབྱངས་བླ་བ་ཉ་བའི་མདངས་ཅན་གྱི་ (ཞལ་བཞི་ཕ་ཕྱག་བརྒྱད་པ་ཞེས་པ་ནས་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་མནབས་པའོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱི་གཙོ་འཁོར་རིགས་བཞི་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལྷ་སྟ་གོན་བཞིན་ལ་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་སྔགས་ཐམས་ཅད་འདོར་ 
ཤེས་དགོས། དེ་བཞིན་དུ། མི་བསྐྱོད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གྲྭ་བཞིར་བྱང་ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཕྱག་གཡས་པས་རང་གི་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེ་གཏོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྣམས་ཤིང་གཡོན་སྙེམས་པས་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། ཤར་ 
ལྟོར་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ཞེས་པ་ནས། དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཞལ་ཐམས་ཅད་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པའོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་མངོན་ 
རྟོགས་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ལྟར་ལ་སྔགས་ཐམས་ཅད་དོར་ནས་ཤར་འདོན་བྱས་ན་ལེགས་ཤིང། དེ་ཙམ་མི་ནུས་ན། དབུས་སུ་སེང་ཁྲི་པད་བཱའི་སྟེང་དུ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཞེས་པ་ནས་ཉི་མའི་རྒྱབ་ཡོལ་མངའ་བ་ཅན་དུ་ 











གྱུར། ཅེས་པའི་བར་གོང་ལྟར་བརྗོད་ལ། གཙོ་བོའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་ལ། ཤར་དུ་གཙུག་ཏོར་ཆེན་པོ། ལྟོར་གཙུག་ཏོར་གཟི་བརྗིད། ནུབ་ཏུ་གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར། བྱང་དུ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ། བྱང་ཤར་དུ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་ 
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ཏྲི ༦ 




















པར་འཐོར་པ། ཤར་ལྷོར་གཙུག་ཏོར་གྱེན་དུ་འབྱུང་བ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་གཙུག་ཏོར་གྱེན་འབྱུང་ཆེན་པོ། ནུབ་བྱང་དུ་གཙུབ ཏརྱ་རྒྱལ་བ་རྟ་བརྒྱད། ཤར་དུ་ བསྒྱད་པ། ལྷར་རན་ ན་ བྱུ ནུབ་ཏུ་འད་དཔག་མད། བྱང་དུ་དན་གྲུབ་སྟ ངགས་ 
བཞི། མི་བསྐྱོད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གྲྭ་བཞིར་བྱང་ཤར་ནས་བརྩམས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ། རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་སྟེ་བཞི། རིན་འབྱང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གྲྭབཞིར་རྡོ་རེ རིན་ཆེན། རྡརྗེ་གཟི་བརྗིད། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ 
མཚན། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་སྟེ་བཞི། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གྲྭ་བཞིར་རྡོ་རྗེ་ཆོས། རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ། རྡོ་རྗེརྒྱུ། རྡོརྗ་སྨྲ་བ་སྟེ་བཞི། དོན་གྲུབ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གྲྭ་བཞིར་རྡོ་རྗེ་ལས། རྡོ་རྗེ་སྲུང་བ། རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ཏེ་སེམས་ 











དཔའ་བཅུ་དྲུག་གོ །ཤར་ལྷོར་སྦུན་མ། ལྷོ་ནུབ་ཏུསཱ་མ་ཀཱི། ནུབ་བྱང་དུ་གོས་དཀར་མོ། བྱང་ཤར་དུ་སྒྲལ་མ་སྟེ་ཡུམ་བཞི། སྒོ་བཞིརརྡ་རྗ་ལྕགས་ཀྱུ། རྡོརྗེཞགས་པ། རྡོ་རྗ་ལྕུས་སྒྲོག རྡོརྗེ་འབེབས་པ་སྟེདེ་ལྟར་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ 
སོཿ བདུན་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་པ་གཟུངས་དཀྱིལ་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་ ཀྱི་ལྷ་སྣམ་ལ་མོས་པ་སྤྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་ས་ 'བྱཅ་གཉིས་ ཀྱི་ལྷ་མོ་རྣམས་དང་། ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་སྣམ ་བྤན་པའ་ཕ་རལ་ཏུ་རྱན་པ་ལ་སགས་ པ་པར་ཕྱིན་ང བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ལྟ་མོ་རྣམས་ 
དང་། ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་སྣམ་ལ་ཚེ་ལ་དབང་བ་ལ་སོགས་པའི་དབང་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ལྷ་མོ་རྣམས་དང་། བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་སྣམ་ལ་ནོར་ལྡན་གྱི་གཟུངས་ལ་སོགས་པ་གཟུངས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ལྷ་མོ་རྣམས་དང་། སྒ་བཞར་ས་ས་ཡང་དག་པར་རག་མ་བཞ་ 















































༄༦༄ 








༄༅། །དང་། མཚམས་བཞིར་སྒེག་མོ་སོགས་ལྷ་མོ་བཞི་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་པ་ཆོས་དཀྱིལ་གྱི་ཕྱོགས་བཞིའི་ལྷའི་སྣམ་བུ་ལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཞི་བཞི་སྟེ་བཅུ་དྲུག སྒོ་བཞིར་ 
གཤིན་རྗེ་གཤེད་སོགས་བཞི། ལྷ་སྣམ་གྱི་མཚམས་བཞིར་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ལ་སོགས་པའི་ཁྲོ་བོ་བཞི། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་གྱི་མཚམས་བཞིར་མེ་ཏོག་མ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་མོ་བཞི་དང་། སྒོ་བཞིའི་མཚམས་སུ་རྡོ་རྗེ་གཟུགས་མ་ལ་སོགས་པ་ 
བཞི་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་པ་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཚམས་བཞི་དང་ཕྱོགས་བཞི། དབང་ལྡན་གྱི་གཡོན་ལ་ཉེ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡས་ལ་ཐུག་གི་བར་དུ་ཁོར་ཡུག་ཟླུམ་པོའི་ལྷ་སྣམ་ལ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་རྡོརྗའི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་ 
དགུ་པོ་རྣམས་དང་། སྒོ་བཞིར་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པ་བཞི་དང་། དེ་དག་གི་ཕྱི་རོལ་དུ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་སོགས་བཞི་སྟེ། མདོར་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་དབྱིངས་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་སྐུའམ་ཙཀ་ལི་ལྟ་བུ་གདོས་བཅས་ 
ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་མ་ཡིན་པར་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྙན་ལྟར་མངོན་སུམ་དུ་མཇལ་ལོ་སྙམ་པའི་དགའ་སྤྲོ་མཛོད། དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་རིམ་པ་གྲུབ་ནས། དངོས་གཞིའི་དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་ 
མཆཱལ་ཕུལ་མཛོད། དབང་དངོས་ལ་ཐུན་མོང་བ་རིག་པའམ་སློབ་མའི་དབང་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཁྲུ་གསུམ་དོར་བའི་ཤར་དུ་ 
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ངཿ" 


དཀྱིལ་འཁོར་ནང་མའི་ཕྱེད་ཚད་ཀྱི་དབང་སྟེགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པ་སྒོ་གཅིག་ནུབ་ཏུ་བསྟན་པ་ཕྱི་ནས་བརྩམས་ཏེ་སྔོ་སེར་དམར་ལྗང་དཀར་བའི་རྩིག་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པ། ཤར་སྔོ་ལྷོ་སེར་ནུབ་དམར་བྱང་ལྟང་དབུས་དཀར་བ། དེའི་དྲབས་ 
སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་དམར་པོ་འོད་ཟེར་དམར་པོ་འབར་བ། དེའི་སྟེང་དུ་སེང་གེས་བཏེག་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེས་སྤྲས་པ། དེའི་སྟེང་དུ་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ལྷ་རྫས་ཀྱི་གོས་ཀྱིས་ 
བཀབ་པ། གཙོ་བོའི་དམ་རྒྱས་རེག་ཅིང་། ཨོཾཧཱུཾཧྲིཿ སོགས་ནས་གཏྒྷ་ཨཿ ཕྱག་ཆེན་བྱེད་ཅིང་། དེ་ལས་ཁྱེད་རང་རྣམས་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཟླ་བ་ཉ་བ་ལྟ་བུའི་སྐུ་དང་ལྡན་པ། སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདནལ་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་ 
གིས་བཞུགས་པ། ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་ན་རལ་གྲི་དང་མདའ། གཡོན་གཉིས་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གླེགས་བམ་དང་གཞུ་བསྣམས་པ། སངས་རྒྱས་ལྟ་ལ་སོགས་པའི་ཅོད་པན་ཅན། བྱིས་པའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། ཁྲོ་བོ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། རིག་པའི་ལྷ་མོ་ཐམས་ཅད་སྤྲོ་བ་དང་སྡུད་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སོགས་ནས་གརྷ་ཨཿ ཞེས་པས་དབང་སྟེགས་ལ་འཁོད་པར་གྱུར་པ་ལ་ 
སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་དམ་རྒྱ་སྙིང་གར་རེག་ཅིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། སཏྭ་ཛྲཾ་ཨ་དྷི་ཏིངསྭ་མཱཾ། རིན་ཆེན་སེམས་མའི་དམ་རྒྱ་དཔྲལ་བར་རེག་ཅིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། རྣ་བཛྲཾ་ཨ་ངྷི་ཏི༔སྭ་མཱཾ ཆོས་ཀྱི་སེམས་ 
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29༦8 





ི་ །མའི་ འི་དམ་རྒྱ་མགྲིན་ ་པར་རེག་ །ཅིང་ཕྱིན་གྱི་ གྱིས བརླབས་ང ་པའི་མོས་ ་པ་མཛོད། རྷར་བཛྲཱ་ ་ཨ་ ངི ཏིང་སྭ་མཱཾ། ལས་ ཀྱི་སེམས '་མའི་ དམ་ རྒྱས བོར་གཞག་ སྟེ སྟ་བྱིན་གྱི གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་ ་པ་མཛོད། ཀྲམ་ བཛྲི་ ཨཿ དྷི ཏིསྭ་ 


༈ དེའི་སྟེང་དུ་བླ་རེ། གཡས་ ་ལོགས་སུ་དར་དང་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བས་ བྱརྱན་པའི་གདུགས་རྩེ་མོ་དཀར་པོ་དང་དམར་པོའི་རིན་པོ་ཆེའི་ ཏོག་ཅན་ལ་ ཨོཾ་མ་མ་མ་མ་ཧཱུཾ་ནིཿ གཡོན་ དུ་དར་དང་རས་སྣ་ཚོགས་ ་པས་བྲཀ་ ་བའྱི་རལ་མཚན་ དརི་བ་ དན་ལ་ཿ ཨོཾ 


ས་བབས པ་ཡིམ་བླབས་པ་དང ཕྱི་རོལ་ནས་གླུ་དང་གར་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་ཁྱད་པར་དུ་མས་མཆོད་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། མཆོད་ཡོན་གྱི་རྒྱ་བྱེད་ཅིང་། ཨོཾཧཱཾཧཱཿ སོགས་ནས་ཞཛྡའི་བར་གྱིས་ཉེར་སྤྱོད་དང་། སྔར་བཞིན་ 
གྱི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་སུ་སཾ་གྲ་ཧ་ད། སོགས་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྙིང་ལ་གནས། །ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་རིགས་ཀུན་གྱི་ནི་བདག་པོ་མཆོག །སེམས་ཅན་མ་ལུས་སྐྱདབྱེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ 
སྟེ། །དེས་ནི་དེང་ཁྱོད་དབང་བསྐུར་མཆོག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོས་བུམ་པ་བདུད་རྩིས་གང་བཟོགས་ཏེ་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། གཅོ་བོའི་ལྷ་བུམ་ཐོགས་ཏེ། ཨོཾ་ཱིཾཧཱཿ སོགས་ནས་གྟྷ་ཨཿ ལ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་པྷི་ 





ཁིསྩ་བཏགས་པས་དབང་བསྐུར། རྣམ་བུམ་ཐོགས་ཏེ། ཨོཾ་ཧཱུཾཱིཿ སོགས་ནས་གརྒྷ་ཨཿ ལ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཁིཔྱ་བཏགས་པས་དབང་བསྐུར། དེ་ལྟར་ན་ཁྱེད་རང་རྣམས་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་སྤང་བྱམ་ལུས་པ་སྤངས་ནས། རྟོགས་བྱམ་ལུས་ 
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,»59&‰. ཅྱི 


པ་རྟོགས་ཤིང་། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུར་གྲུབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་གཙོ་བོས་ཅོད་པན་ཐོགས་ཏེ་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས། ཨོཾ 'ཁཾ་ཨ་བྷི་ཊིཀྩ་མཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨ་བྷི་ཏིཉྱ་མཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ 
ཨ་བྷི་ཏི་ཀྱ་མཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་ཨ་བྷི་ཊིའྱ་མཱཾ། ཨོཾ་བྲཛ་ཀྱར་ཨ་ཐི་ཊྱིཐ་མཱཾ་ཞེས་པས་ཅོད་པན་གྱི་དབང་དང་། རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་དང་། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་དང་། པདྨའི་ཕྲེང་བ་དང་། རིན་པོཆེའི་ཕྲེང་བ་རྣམས་རིམ་བཞིན་ཐོགས་ཏེ་དབང་བསྐུར་བའི་ 
མོས་པ་མཛོད། ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ། རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ། ཧཱུཾཨ་བྷི་ཏིམྩ། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨ་བྷི་ཊི་ཆྩ་མཱཾ། པདྨའི་ཕྲེང་བ། ཨོཾ་པདྨ་མཱ་ལེ་ཨ་བྷི་།ིཔྱ་ལོ་ཀེ་ཤཱ་ར་ཏཱེ་ས་ར་ཧྲཱིཿ རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཁིཉྩ་ ྱ 
མཱཾ། ཞེས་ཕྲེང་བའི་དབང་བཞི་དང་། དར་དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་ཊུཾ་ལན་དགུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་གྱ་ཧོ་ཞེས་དང་། ཉཀྐི་ཧྱུཾ་ཛཿ ལན་གསུམ། ཊཀྐི་ཛཿ ཧོཿ རྡོརྗེ་ཧུཾ་ལས་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་ ཏྱ 
མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བརྒྱད་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། དེ་ཉིད་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་ 
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བསྒྲུབ་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་དྷི་པ་ཏིསྟཾ་ཨ་ཕྷིཌིྦཱ་མི་ཏིངྫ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྟྭ་ཞེས་བརྗོད། དྲིལ་བུ་ཨཿ ལས་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། དེ་ཉིད་ 









































༄༅། །ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དྲིལ་བུས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཧཱིཿ ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་དྷརྨཱ་ཌཱཾ་ཨཱ་དྲ་ནུཏྨནྣ་ཏཱ་ཏ་ཅེས་དང་། རོརེ་དང་དྲིལ་བུ་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ 
སཏྭྟི་ཨ་བྷིི མི་བཛྲ་ནཱ་མ་ཨ་བྷི་ཊི ཀ་ཏ་ཀྱེ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། དདེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་གཙོ་བོའི་ཕྱག་ཆིན་གྱིས་གནས་པ་ལ་ཉེར་སྤྱོད་དང་སྒེག་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་བརྗོད་ལ་གོང་ལྟར་ 
གྱིས་མཆོད། དི་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་རང་གི་ལྷའི་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བསླབ་སྙམ་པས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྦྱོར་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ཅིག རིག་པའི་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་གའོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་དུ་དབང་བསྐུར་བརའོས་པའི་སློབ་མ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ 
ཀྱིས་རྡོརྗའི་རིགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྫལ་ཕུལ། དྭེ་ལྟར་མཆྦལ་ཕུལ་ནས་ཕྱག་སྙིམ་པ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བུདྡྷ་བྷ་ལ་ར་ཌ་རཏྣ་སྦྷ་ཡ་པྲ་ཏི་ཨཱ་ད་དི་བྱུམ་ཀུ་ཊ་ཡ་ན་ 
མ། ཨ་བྷི་ཊིབྱ་པྲ་ཝ་ར་བཛྲ་དྷ་རཤྲཱི་བཛྲ་སཏྭ་ས་མ་ཡ་སྟཱ་ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རིན་ཆེནམཆོག་ཚོགས་ཀྱིས། །སྤྲས་པའི་ལྷ་ཡི་ཅོད་པན་ཅན་ལ་འདུད། །རབ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་བདག་དབང་བསྐུར། །རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་ཁྱོད་བདག་དམ་ 





ཚིག་ཡིན། །ཞེས་པས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཁུ་གསུམ་དོར་བའི་ཤར་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་ནང་མའི་ཕྱེད་ཚད་ཀྱི་ཞེས་པ་ནས། དེས་ནི་དེང་ཁྱོད་དབང་བསྐུར་མཆོག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་པའི་ 
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དྲིད 














དང་། ད་བཞན་དྭ་ཝ་སོ་སོའི་སྔགས་ལ་ཨ་ཐྡིཊིཕྱ་བཏགས་པ་ལན་གཉིས་རེ་བརྗོད་པ་རིགས་འབྲེ་སྦྱརཏེ། ཨོཾབཛྲ་རྲ་པེ་སྭཱཧཱཿ ཨོཾ་བཛྲཔེདཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱལ་ཨ་ན་ལཱརྐ་ཧཱུཾཿ ཨོཾ་ཡ་མཱནྟ་ཀ་ཧྷཾཿ ཨོཾ་ས་མནྟ་བྷ་དྲ་སྭ་ཧཱཿ ཨོཾ་ཨཱཀྐ་ཡེ་ཕུ་ཕུ་ཨ 
ཨཀྷ་ཡ་ཀརྨཱ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌཱ་བི་ཤོ་ངྷ་ནེ་སྭཱ་ཧཱཿ ཨཾཀྟི་ཧཱཿ རཱྭ་ཛཿ སྭཱ་ཧཱཿ ཨོ་ཁ་ཨཱ་ཀཱཤ་ག ་ཡ་སྭཱ་ཧཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་སྱེ་ཧོཿ ཿ སྟདྷཱཔྲཏི་སཾ་བིད་ཛཿ ཿ, ཨོ་བ་མི་བིཤོ་དྷ་ནི་སརྦ་ཨརྦ་པ་རིཔྱྭ་རཇི་སརྦབྷཱ་ཏི༔, ཨོཾ་བུདྡ་ལོ་ཙ་ནེ་ལྭ༔ ཨོཾ་བཛྲ་སྭ་དྷཱ་ ཟེ 
སཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་རྲྭ་ག་ཧོཿ ཨོཾ་བཛྲ་རཱ་ཛ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཱཿ : ཨོཾ་ཛྭལ་ཛཱལ་དཱ་བྱ་ཾབྱ་ཨུཏྟ་ཏ་ཨཱཏྟི”ན་ྷུ་ནདྷུ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཨ་ཨཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་བྷི་ཊིཔྩ་ཞེས་པའི་བར་ལན་གཉིས་རེ་དང་། ཨོཾཱུཾ་ཧྲཱིཿ སོགས་ནས་གརྦྷ་ཨཿ ཨོཾ་། ° 
བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིཉཔྩ་བཏགས་པ་ལན་གཅིག་གིས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པས་བརྟན་པར་བྱ། ད་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་གཙོབོའི་དམ་རྒྱས་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དཔྱངས་ཀི་སྐུཁྱད་རྣམསཀྱིསྤྱི་བར་བཞག་སྟེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོ་མཧཱ་སྭ་ཁ་བཛྲ་ 


སྭཏྭྭ་ཛཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ སུ་ར་ཏ་སྟྭཾ། ཞེས་བྱ་བའི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ལ། ཤེས་རབ་ཡན་ལག་འདུས་པའི་རྡོ་རྗེ་ལས་བྱུང་བའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཁྱིས་འཇམ་དབྱངས་བྱང་ཆུབ་དེ་དབང་བསྐུར། །རྒྱལ་མཆོག་སྲས་བཅས་རྣམས་ཀྱི་ལེགས་ 


བར་བཤད་མ་ཐག་པ་ལྟར་ཤར་འདོན་བྱ། དེ་ནས་ཆུ་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་བཅུ་དགུ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་གང་བུམ་དང་ལྔ་བུམ་རིམ་བཞིན་ཐོགས་ནས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོདོ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྒུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི།ིཉྨ་ལན་གཉིས་ 
(ཨོ་ 
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༄༅། །གསུངས་བཀྲ་ཤིས་གང་། །དེས་ནི་ཁྱེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་མཆོག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་ཚོགས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འཇུག་ཅིང་། །སྲིད་པའི་སྙིང་ཕོས་རྣམ་རོལ་སྒེག་མོ་ལ་སོགས་པ། །བདེ་བྱེད་རབ་ 
མཆོག་ལེགས་པར་གླུ་བླངས་བཀྲ་ཤིས་གང་། །དེས་ནི་ཁྱེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར:ཿ །ཤིན་ཏུ་ཞི་བའི་མཛད་པ་ཕུལ་བྱུང་མ་ལུས་པས། །སེམས་ཅན་བདེ་གཤེགས་རྟོགས་མཛད་བཅོམ་ལྡན་དབང་བསྐུར་ལ། །དཔག་མེད་ལྷ་ཡི་མཆོག་གིས་ལེགས་གསུངས་ 
བཀྲ་ཤིས་གང་། །དེས་ནི་ཁྱེད་ཀྱི༔ །དཔལ་ལྡན་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་མཆོག་ལ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་པོར་རྒྱལ་མཆོག་དབང་བསྐུར་བས། །ལྷ་ཡི་མཆོག་གིས་བཏུད་དེ་རབ་བཤད་བཀྲ་ཤིས་དང་། །དེས་ནི་ཁྱེད་ཀྱིཿ ། 
འགྲོ་བ་སྣ་ཚོགས་གདུལ་ཕྱིར་ཕྱག་ན་པདྨོ་ཡིས། །རྫོགས་སངས་རིན་ཆེན་ཅོད་པན་བདུད་རྩིའི་ཆུས་དབང་བསྐུར། །པདྨའི་འདོད་ཆགས་རྣམ་དག་ལེགས་གསུངས་བཀྲ་ཤིས་གང་། །དེས་ནི་ཁྱེད་ཀྱི༔ །འཁོར་ལོས་སྒྱུར་དྲུག་དགེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཀློང་ 
ཡངས་ལས། །བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་དྲི་མེད་མཉམ་མེད་གང་ཐོབ་པ། །དེས་ན་ཀུན་སོན་འབྱོར་བའི་དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་ལ། །འཇམ་དཔལ་གྲགས་བཅས་འཇིག་རྟེན་རྣམ་པར་དག་གྱུར་ཅིག །མཁའ་དབྱིངས་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་འབྱོར་པས་ཉམས་ 
དགའ་ཞིང་། །དོན་རྣམས་ཀུན་སྒྲབ་བདེ་སྦྱིན་དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་ལ། །དགེ་བ་ཕུན་ཚོགས་མཛད་པའི་ལེགས་གསུངས་བཀྲ་ཤིས་གང་། །དེས་ནི་ཁྱེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་མཆོག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་བརྗོད། དེ་ནས་གོས་གཤེར་བ་རྣམས་བརྗེས་ 
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ཏི. ༦ཚི་ 





ལ། སྟོད་གཡོགས་སྨད་གཡོགས་གསར་པ་དང་། རིན་པོཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པར་མོས་ནས་ཅོད་པན་གྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨཾབྷ་ཨ་བྷི་ཏིཉྱཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨ་བྷི་ིཆྩ་མཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ིཉ་མཱི། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་ཨ་བྷི་ 
ཁྱིལ་མྭཱེ། ཨོཾ་བྲར་ཀྲར་ཨ་བྷི་ཌི་པྩ་མཱཾ། ཞེས་དང་། ྡ་རེ་རིནཔོ་ཆེ་ལ་སོགས་པའི་ཕྲེང་བས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཧྲུཾ་ཨ་བྷིིརྩ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨ་བྷི་ཏིརཱ་མྭཾ ཨོཾ་པདྨ་མཱ་ལེ་ཨ་བྷི་ཁིཉྱ་ལོ་ཀེ་ཤཱ་ར་ཏཱེ་ས་ར་ཧིཿ ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏིྩ་མཱཾ 
ཞེས་དང་། དར་དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་ཊཱཾ་ལན་དགུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་ངྱ་ཧོཿ ཞེས་དབང་བསྐུར་ལ་ཉེར་སྤྱོད་ལྗས་ཡང་དག་པར་མཆོད། ཊཀྐི་ཧྱུཾ་ཛཿ ལན་གསུམ། ཊཀྐི་ཛཿ ཧོཿ རྡརྗེདུ་ལས་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་ 
མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བརྒྱད་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། དེ་ཉིད་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་ 
བསྒྲབ་ཕྱིར། རྡོ་རྗ་འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཇྷི་པ་ཏི་སྟཾ་ཨ་བྷི་ཏིབྷཱམི་ཏིངྟ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྟི་ཞེས་དང་། དེ་ནས་རྡོ་རྗེའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དགའ་བ་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་ 








བཟང་པོ་ཀུན་བདགཉིད། །རྡོ་རྗེ་སྙེམས་ཚུལ་བདག་པོའི་བདག །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སྐྱེས་བུའོ། །ཞེས་བརྗོད། དེའི་དོན་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དབྱངས་ཉིད་བཞིན་དུ་མིང་ཐམས་ཅད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ནས་ཧཱི་ 
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འོོ 


༄༅། །ཞེས་བརྗོད་ལ་བདག་པོའི་དབང་བསྐུར། དྲིལ་བུ་ཨཿ༔ ཡས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། དེ་ཉིད་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དྲེལ་བུས་དབང་ 
བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཧིཿ ཨོཾ་ཨ་ཀཱརོ་མུ་ཁི་སརྦ་དྷརྨཱ་ཌཾ་ཨཱ་དྱ་ནཱཏྤནྣ་ཏཱ་ཏ། སྲིད་པ་ངོ་བོཉཉིད་ཀྱིས་དག །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་བྲལ་བྱེད། །རང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་ལྡན་པ། །སྲིད་པའི་དམ་པ་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཞེས་པས་ཆོས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་ 
དཀྲོལ། རྡོརྗེ་དང་དྲིལ་བུ་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་སྟཾ་ཨ་བྷི་ཏིཧྩཱ་མི་བཛྲ་ནཱ་མ་ཨ་བྷི་ེཀ་ཏ་ཀྱེདྷཱིཿ འཇམ་པའི་དབབངས་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། །དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་འཇམ་པའི་ 
དབྱངས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འཆིངས་ལ་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། སྲིད་པའི་བདེ་བཤིན་ཏུ་མྨུར། །སྡུག་བསྔལ་མང་པོ་ཞི་བྱའི་ཕྱིར། །ཤིན་ཏུ་བདེ་བ་དམ་པའི་ཐབས། །དེ་བས་དམ་ཚིག་སྲུང་བར་གྱིས། །འདོད་པའི་ 
ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ནི། །ཅི་འདོད་པ་ནི་བསྟེན་བཞིན་དུ། །རང་གི་ལྷར་ནི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །བདག་དང་གཞན་ལ་མཆོད་པར་བྱ། །ཇི་སྲིད་འཁོར་བའི་གནས་སུ་ནི། །མཁས་མཆོག་འདུག་པར་གྱུར་པའི་ཚེ། །དེ་སྲིད་མཚུངས་མེད་སེམས་ཅན་ 
དོན། །མྱ་ངན་མི་འདའ་བྱེད་པར་ནུས། །གསང་བ་མཆོག་ནེ་དམ་ཚིག་ཐབས། །བསོད་ནམས་བྱིན་རླབས་སྒྲུབ་བྱེད་པ། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་དབང་ཕྱུག་འགྲུབ། །སེམས་ཅན་དོན་ནི་བརྟན་པར་བྱེད། །ཅེས་བྱ་བ་དང་། ཡིད་ཀྱི་གཟུགས་ནི་བརྟན་ 
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པའི་ ཕྱིར། །ཕྱག་རྒྱ་དམ་ ་ཚིག་ །ཡིན་ པར་གྲགས། །གང་གི་ ལུས་ཀུན་བརྟན་པས་ན། །དེས་ ་ན་ཕྱག་རྒྱ་ ཡིན་ ན་པར་བསྒྲགས། །ཞེས་ཏ བརྗོད། དེ་ནས་ཤྲཱི་ཞེས་ བརྗོད་ ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས ཉེར་སྤྱོད ་ལྔས་ཡང་ 'དག་ པར་མཆོད། སྔགས་ཀྱི་བཟླས་ལུང་ 


ནི། ཨོཾ ཧཿ སོགས་ནས་ སྭ་གླན་ ཨཿ ཞེས་ ལན་ཉེར་གཅིག་ ་གམ་གསུམ་བཟླས་པས་ བྱིན་གྱི གྱིས་བརླབས་པའི་མེ། ཏོག་སློབ་ ་མའི་ སྤྱི་ོར་བཟུང་ནས། འདི་ རང་གིས་ ཟུང་ཤིག འདི་ནི་ ་བཅོམ་ 'ལྡན' འདས། ་འཁོར་ ར་དང་བཅས་ ་པའི་ སྩོད་དུ་གྱུར་པ་ 'ལགས་ 


ཏེ། བཅོམ་ མྭ་ལཱན་འདས་ འཁོར་དང་བཅས་ པ་འདི་ལ་ ་བདག་ ་གིས་ སྩལ་ལགས་སོ། །ཁྱེད་འདི་ དང་ཉེ་བ ་བར་མཛོད་ཅིག ཁྱེད་བཅོམ་ ལྡན་འདས །འདེ་ དང་ཉེ་ བར་མཛོད་ཅིག ཅེས་ ་བརྗོད། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ཀྱིས ་མེ་ཏོག་མགོ་བོའ བོར་བཟུང་ནས་] 'འདེའི་ རྗེས་ཟློས་ 
མཛོད། ཨོ ཧྲཱི སོགས་ནས་ ་གངྦྷ་ཨཿ ཞེས་བྱ་བ་ ་གསུངས་ པ་འདི་ དང་བཅོམ་ ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་ ་པ་བདག་ གིས་ གཟུང་ལགས་ ་སོ། །དེ་ ་བཞིན་ དུ་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ 'འཁོར་དང་བཅས་ ་པའི་ སྣོད་ དུ་གུར་པ་ ་བདག་ །ལགས ་སོ། །བཅོམ། 'ལྡན་ 
འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཁྱེད་ བདག་ དང་ཉེ་ ་བར་མཛོད་ཅི ཅིག ཨོ ཅཱ ནས་ གརྡྷ་ ཨཿ ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་། དུ་གཞུག དེ་ནས་རྗེས་ གནང་ཞུ་བའི་ཡོཿ ་ཡོན་དུ་མཆྫལ་ཕུལ། དྷེ་ལྟར་མཆྫལ་ ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་ པ་འདིའི་ རྗེས་ ཟློས ་ལན་གསུམ་ 











མཛོད། འཇམ་ དཔྱངས་ །ཞེས་ 'བྱའི་ ཡི་ཤེས་ ཅན། །བྱང་ཆུབ་ཿ ་སེམས་ །ཅན་ རྣམ་ བསྒོམས་ ་པ། །སློབ་ དཔོན་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ལ། །དབང་བསྐུར་ཕྱིར་ནི་ ་གསོལ་ ་བ་འདེབས། །སློབ་། ་དཔོན་ ་རབ་ ཏྭ རྨད་བྱུང་བ། །རྒྱལ་། བ་ རྣམས་གྱཿ ་ཀྱི་ ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཉིད། །སངས་ 











632 





















































༄༅། །རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་བྱེད་པ། །སྐལ་པ་ཆེན་པོ་བདག་ལ་སྩོལ། །གང་གིས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན། །སྐྱོན་མེད་པར་ནི་བདག་བྱིད་ཅིང་། །བརྟུལ་ཞུགས་བཟང་པོ་ཁྱོད་དྲིན་གྱིས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དོན་མཛད་པའང་ 
བགྱིད། །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། པོབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཐམས་ཅད་གང་བར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ རྷུ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ 
ཀྱིས ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་བའི་བུམ་པ་ཐོགས་པའི་ལྷ་མོ་མང་པོ་སྤྲལ་པས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། མཆོད་རྫས་སྣ་ཚོགས་ཐོགས་པའི་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་པར་གྱུར་པའི་ 
མོས་པ་མཛོད། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ནས་དུང་ཆོས་སུ་ཆུ་བླངས་ལ་དེ་སྤྱི་བོར་བཞག་ནས། དབང་བསྐུར་བ་ནི་རྡོ་རྗ་ཆེ། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་སྦྱིན་པར་བྱ། །དབང་བསྐུར་བནི་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །བམས་གསུམ་ཀུན་ 
གྱིས་ཕྱག་བྱས་ཤིང་། །ཁམས་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་བ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ང་ཡི་སྦྱིན། །ཨོཾཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སོགས་ནས་གདྦྷ་ཨཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི།ིྨ་བཏགས་པས་བུམ་ཆུ་འཐུང་དུ་གཞུག རྡོར་དྲིལ་བླངས་ལ་ཨོཾ་ཛཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ མདྭ་སུ་ཁ་བཛྲ་ 


༢༡༡༩ 2 ཆ་ 


སཏྭ་ཨ་བྷི་ཌེཀ་ན་ཏཱཾ། ཨ་བྷིཊདྡྷ་མི། སརྦ་བཛྲ་ཨདྷིཔ་ཏི་ཏེཾ་བམ་བྷཝསིདྡྷ་ནམ་སྟེ་བྷ་ག་ལཱན་མཧཱ་བཛྲ་དྷ་ར་སུར་ཏ་སྟཾ། མཧཱ་བཛྲ་སཏྭ་ཨོཾ་བྷུྦཱ་ཝཿ སྭཿ མེ་ཏོག་མའི་ལས་རྒྱ་སློབ་དཔོན་དང་ལྷན་ཅིག་འཆིང་བརཞུ། བཛྲ་པུྫེདཱཾདེང་ཚུན་ཆད་ 
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སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བཞེས་པས་མཆོད་ན་། ཁྱེད་མཆོད་ང ་པའི་ ་ཡན་ལག་། ་ལགས་ཤིང་། སྐྱེས་ བུ་ཆེན་ ་པོའི་ ་མཚན་ ་དང་དཔེ་ ་བྱད་ རྣམས་ ཀྱིས་ བརྒྱན་པར་བྱས་པའི་: འི་བསྐུར་མཐོང་ བར་འགྱུར་ རོ། །བདུག་ སྤོས་ མའི་ལས་ ཨརྒ 
དང་། བཛ ྷཱཔེ་ཧོཿ གང་གིས་སེ ་སེམས་ཅན་ཐམས་ ་ཅད་ཚི ་ཚིམ་ཿ ་པར་འགྱུར་པའི་ ་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་ཐམས་ ཅད་ཁྱོད་ལ་འཇུག་ པར་འགྱུར་ རོ། །མར་མེ་ ་མའི་། ་ལས་རྒྱ་དང་། བཛྲ་ ཨཱ་ལོ་ཀེཧཱིཿ དེང་ནས་བརྩམས་། ཏེ་རྡོ་རྗ་ ་ཆོས་དང་འདྲ་ བར་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ ཅད་ཀྱིསྤྱན ཡང་དག་ ་པར་འབར་བས་མ་ རིག་ ་པས་ཁེབས་པའི་སེམས་ །ཅན་རྣམས་ལ་ཡེ་ཤེས་ ་ཀྱི་སྣང་བས་ སང་བར་བྱེད་ པར་འགྱུར་རོ། དྲི་མའི་ ་ལས་རྒྱ་དང་། བཛྲ་ གནྡྷེ ཨཿ དེང་ཚུན་ ་ཆད་། ཁྱོད་སངས་རྒྱས་ དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་། འཇིག་ རྟེན་ཐམས་ ཡ་ཅད་དུ་ཡང་ཚུལ། ཁྲིམས་ དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ ་དང་། ཤེས་ ཡ་རབ་ལ་སོགས་ ་པའི་ དྲིའི་རྒྱུན་ ་སྟེར་བར་འགྱུར་རོ། །སྒེག་མོའི' ་ལས་ རྒྱ་དང་།  བཛྲ་ལཱ་སྱ་རུ། དེང་ནས་བ ་བརྩམས་ཏེ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པ] པ་བྱང་ཆུབ་ 


སེམས་དཔའ་ དང་ད ་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་འདོད་པས་ ་མཆོད་ ཅིག དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་° པ་ཐམས་ ཅད་་ཀྱི་བླ ན་མེད་ ་པའི་ དགའ་ ་བ་དང་མགུ་བ་ དང་རངས་ང ་པའི་རོལ་པས་ 'སྔགས་ཀྱི་ 'ཀྱི་ སྤོད པའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བས་རོལ་ བརྡ་གྱིས་ཤིག་ ཕྲེང་བ་མའི་: ་ལས་རྒྱ་ 
དང་། བཛྲ་མཱ་ལེ་། ར དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་བཅས་པ་འདི་: ་དག་ཐམས་ཅད་ཕྲེང་བས། རྒྱུན་ ་དུ་མཆོད་པ་ ་དང་མ་བྲལ་བར: གྱིས་ཤིག འདི་ལྟ་ ་སྟེ། དེ་ ་བཞིན་ ་གཤེགས་ ་པ་ཐམས་ ་ཅད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་འདི་ནི་ དེ་བཞི ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
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བསལ་ནས་ཤེས་རབ་ཀི་སྣང་བརྒྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཇི་ལྟར་མིག་མཁན་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །འཇིག་རྟེན་རབ་རིབ་བསལ་བ་ལྟར། །བུ་ཁྱོད་ཀྱི་ནི་མི་ཤེས་པའི། །རབ་རིབ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བསལ། །ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ཏྲ་ཨ་པ་ཧ་ར་པ་ཊ་ལེ་ཧྲཱིཿ ཞེས་པས་ 





རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །དག་ཅིང་གསལ་ལ་དྲི་མ་མེད། །གཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལས་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་། །ངོ་བོ་ཉིད་མེད་གནས་མེད་པར། །དེ་ལྟར་ཆོས་འདི་ཤེས་ནས་སུ། །སེམས་ཅན་དོན་ནི་མཉམ་མེད་བྱོས། ། 


༄༅། །ཅདྱ་ཀི་ཕེང་བའི་རྒྱན་གྱི་མཆོག་ཡིན་ནོ། །གླུ་མའི་ལས་རྒྱ་དང་། བཛྲ་གཱིཏི་ཧྲཱིཿ ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་སུ་སཾ་གྲ་ཧ་ད། བཛྲ་རཏྣ་མ་ནུད་ཏཱ་རེ། བཛྲ་དྷརྨ་ག་ཡ་ནི། བཛྲ་ཀརྨ་ཀ་རོད་བྷ་ཝ། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཆོས་སྒྲོགས་ 
ཤིག ཁྱེད་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་སྡུད་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་འགྱུར་རོ། །གར་མའི་ལས་རྒྱ་དང་། བཛྲ་ཚྲཾ་ཏྱེ་ཨཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གར་ལ་རབ་ཏུ་འཇུག་ 
ཅིང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་གར་གྱིས་རྗེས་སུ་མཉེས་པར་གྱིས་ཤིག གཡས་སུ་མིག་ཐུར་རམ་རྡོ་རྗེ་ཐོགས་ནས། མིག་ཐུར་པྲ་ལས་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མིག་གི་ཐད་ཀར་བྱུགས་པས་མ་རིག་པའི་ལིང་ཐོག་ 


མིག་འབྱེད་ཚུལ་བྱ། མིག་གཉིས་སུ་ཕྲ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མིག་དང་ལྡན་པར་གྱུར། དེ་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཤེས་པའི་སླད་དུ་མེ་ལོང་གི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ནི། ཨ་ལས་སྐྱེས་པའི་མེ་ལོང་བསྟན་ལ། ཆོས་ 
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3. ཏི 








འོན་ཀྱང་སངས་རྒྱས་སྲས་སུ་སྐྱེ། །མདའ་གཞུ་བྱིན་ལ། ཧོཿ ལས་སྐྱེས་པའི་མདའ་དྲུག་དང་བཅས་པའི་གཞུ། ཧོཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་མཉེས་པར་གྱིས་ཤིག ཅེས་བྱིན་པ་ཕྱོགས་བཞི་སྟེང་འོག་དྲུག་ཏུའཕངས་པའི་སྟངས་ཀ་བྱས་ 
པས་རང་དོན་ཡིད་བྱེད་ཀྱི་བསམ་པ་གཞོམ་པར་བྱའོ་སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་དང་བཅས་པས་འཕེན་པར་ཞུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཉེས་པར་བགྱིའོ་ཧོ༔ དཀར་གསུམ་གྱི་ཞལ་ཟས་ཡོད་པའམ། མེད་ན་ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས་ཞལ་ཟས་ཀྱི་ 
ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས་བྱིན་ལ། ཞལ་ཟས་བྱིན་པ་འདིས་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པའི་ཉེ་བར་སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་སྤྲུལ་ལ་ཉེ་བར་ལོངས་སྤྱོད་ཅིག གཞན་དག་ལ་ཡང་བྱིན་ཅིག རྒྱལ་མཚན་བྱིན་ལ། ཏྷྲི་ལས་སྐྱེས་པའི་རྒྱལ་མཚན་འདིས་ནི་དགྲ་ 
ཐམས་ཅད་དང་འཐབ་པ་ལས་ཉེ་བར་རྒྱལ་བ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་བྱིན་ལ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་འདི་ཐུགས་ཀར་ཟུང་མཛོད། རྡོ་རྗེ་བྱིན་པ་འདིས་མ་རུངས་པ་ཐམས་ཅད་སྒྲོལ་ཅིག རང་བཞིན་གྱིས་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་རང་གི་ 
སྙིང་ལ་གནས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཤེས་པའི་སླད་དུ་མེ་ལོང་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ནི། ཨ་ལས་སྐྱེས་པའི་མེ་ལོང་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པ་བསྟན་ཏེ། ཨ་བཛྲ་སཏྭ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རང་བཞིནཉིད། །དག་ཅིང་གསལ་ལདྲིམ་མེད། །བུ་ཁྱོད་ 





ཀྱི་ནི་སྙིང་ལ་གནས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་རང་ཉིད་ཡིན། །གང་འདི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཅན་འདི་ཉིད་ཡིན་པར་རྟོགས་པར་གྱིས་ཤིག ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས། བཛྲ་ཧེ་ཏུ་མཱཾ། ཞེས་བྱིན་གྱིས་ 
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༄༅། ྣ །བརླབས་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྐང་པ་གཉིས་ཀྱི་དབུས་སུ་དང་། བཛྲ་བྷཱ།”རཾ། ཞེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་དུང་ལག་པ་གཡས་སུ་བྱིན་པའི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དང་དུང་འབུད་པ་རེ་མཛོད། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་སེམས་ 
བསྐྱེད་པ། །ཙམ་གྱིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐོར། །དེ་རིང་ཕྱིན་ཆད་འཇིག་རྟེན་ལ། །སྐྱོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་བསྐོར། །ཆོས་ཀྱི་དུང་ནི་བླ་མེད་པ། །ཀུན་ཏུ་མ་ལུས་གང་བར་གྱིས། །སོམཉི་ཡིད་གཉིས་མི་བྱ་ཞིང་། །དོགས་པ་མེད་པའི་སེམས་ 
ཀྱིས་སུ། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་ཆོ་ག །འཇིག་རྟེན་འདི་ལ་རབ་ཏུ་སྒྲོགས། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་སངས་རྒྱས་ལ། །ཕན་ཐོགས་དྲིན་དུ་གཟོ་ཞེས་བྱ། །རྡོ་རྗེའཛིན་པ་དེ་ཀུན་ཀྱང་། །ཀུན་ཏུ་ཁྱོད་ལ་སྲུང་བ་བྱེད། །ཅེས་བརྗོད་ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 

བསྐོར་བའི་རྗེས་གནང་སྦྱིན། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོའི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་མངོན་པར་བསྟོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་དང་སློབ་དཔོན་གྱིས་དྲིལ་སྟབས་བྱེད་དེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་དེ་ ཅྱ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན། །རྡོ་རྗ་དང་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །ཕྱག་འཚལ་ཕྱགན་རྡོ་རྗེ་ལ། །ྡོརྗེ་རྒྱལ་པོ་སངས་རྒྱས་མཆོག །རྡོརྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །དོན་ཡོད་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་མཆོག །ཕྱག་འཚལ་རྡོརྗེ་འགུགས་ཁྱོད་ལ། །རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ་ 
བདེ་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་མདའ་ནི་དབང་དུ་བྱེད། །བདུད་ཀྱི་འདོད་པ་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་གཞུ་ཁྱོད་ལ། །རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་སེམས་དཔའ་མཆོག །རྡོ་རྗེ་མགུ་བ་དགའ་བ་ཆེ། །རབ་དགྱེས་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་མཆོག །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་དགྱེས་ཁྱོད་ལ། ། 






























































®=. ཏུ ༦ ཇི 





ྡརྗེརན་ཆེནརྡོརེ་དོན། །རྡོརྗེནམ་མཁའ་ནོར་བུ་ཆེ། །ནམ་མཁའི་སྙིང་པ་རོརྗེ་ཕྱུག །ཕྱག་འཚལ་རྡོརེསྙིང་ཁྱད་ལ། །རྡོརྗེ་གཟི་བརྗིད་ཆེར་འབར་བ། །རྡོརྗེཉིམ་རྒྱལ་བའི་འོད། །རྡོརྗའོད་ཟེར་གཟི་བརྗིད་ཆེ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་འོད་ཁྱོད་ལ། ། 
སེམས་ཅན་དོན་རབ་རྡོ་རྗེ་དཔལ། །རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་རབ་དགའ་བྱེད། །རྡོ་རྗེཆེན་པོ་རིན་ཆེན་དཔལ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་དཔལ་ཁྱོད་ལ། །རྡོརྗེ་བཞད་པ་བཞད་པ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་འཛུམ་པ་ངོ་མཚར་ཆེ། །དགའཞིང་རབ་དགའ་རྡོ་རྗེ་སྟོན། །ཕྱག་འཚལ་ 
རྡོརྗེ་དགའ་བ་ལ། །རྡོརྗེ་ཆོས་རབ་དེ་ཉིད་དོན། །རྡོརྗེ་པདྨོ་རབ་དག་བྱེད། །འཇིག་རྟེན་དབང་རབ་རྡོ་རྗེ་སྤྱན། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་སྤྱན་ཁྱོད་ལ། །ར་རྗེརྣནཔོ་ཐེག་པ་ཆེ། །རྡོརྗེརལ་གྲི་མཚོན་ཆེན་པོ། །འཇམ་དཔལ་རྡོརྗེ་རབ་ཏུ་ཟབ། །ཕྱག་འཚལ་ 
རྡོ་རྗེ་བློ་ཁྱོད་ལ། རྡོྗརྒྱུ་དང་སྙིང་པོ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ཚུལ་ཆེན་པོ། །རབ་བསྐོར་རྡོ་རྗེ་ལས་བྱུང་བ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལ། །རྡོ་རྗེ་གསུང་བ་རབ་རིག་མཆོག རྡརྗེ་ཟློས་པ་རབ་བསྒྲབ་སྦྱིན། །མི་གསུང་རྡོ་རྗེ་མཆོག་གྲུབ་པ། །ཕྱག་ 
འཚལ་རྡོ་རྗེ་གསུང་ཁྱོད་ལ། །རྡོརྗེ་ལས་རབ་རྡོ་རྗེ་བཀའ། །ལས་ཉྱི་རྡརྗ་ཀུན་རབ་འགྲོ། །རྡོརྗ་ངེས་པ་རྒྱ་ཆེ་བ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ཁྱོད་ལ། །རྡོ་རྗ་སྲུང་བ་བརྟན་པ་ཆེ། །རྡོརྗ་གོ་ཆསྲ་བ་ཆེ། །བརྩོན་འགྲུས་མཆོག་ནི་ཐུབ་པར་དཀའ། །ཕྱག་ 








འཚལ་རྡོ་རྗེ་བརྩོན་འགྲུས་ལ། རྡོརྗེ་གནོད་སྦྱིན་ཐབས་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་མཆེ་བ་འཇིགས་པ་ཆེ། །བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེ་མི་བཟད་པ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་ལ། །རྡོ་རྗེམཚམས་སྦྱོར་རབ་བསྡུས་ཉིད། རྡོ་རྗེ་འཆིང་བ་རབ་གྲོལ་བྱེད། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ 
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༄༅། །དམ་ཚིག་མཆོག །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ལའོ། །ཞེས་མཚན་བརྒྱས་ བསྟོད་དེ། དེ་ནས་དམ་ ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའི་ དམ རྒྱ་བསྟན་ནས་ གསང་ང བ་བསྒྲག་ པ་ནི། འདོད་ཆགས་བྲལ་བ་ལྟ་ བུ་ཡི། ། 
ཁམས་ གསུམ་ ན་ནི་ སྡིག མེད་ དེ། །དེ་བས ་འདོད་པའི་ འི་ཆགས་ ་བྲལ་ཿ ཡ་བར། །ཁྱོད་ཀྱིས་ ཀྱང་ནི་མ་ བྱེད་ཅིག །ཅེས་ བརྗོད་དེ་གསང་བ་ བསྒྲགས་འ ་ལ། ཕན་ ཐོགས་ དྲིན་ དུ་ཐལ་མོ་ ་སྦྱར་ནས་། འདིའི་རེ ་རྗེས་ཟློས་མཛོད། མཚན་ བརྒྱ་རྩ ་བརྱད་འདི་ ་དག་ གིས། ། 
( མགོན་པོ། ཁྱོད་ལ་ བསྟོད་བགྱིས་ ་བས། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་རྟོགས་པ་ཡི། །ཚུལ་ཆེ: ཆེན་ཡང་ནྱི་ཆས་ པར་མཛོད། །དེ་ནས་ རྡ་རྗེ་རེགས ཀྱིཕྱགརྒྱ་སློབ་ དཔོན་ལ་གཟེ གཟིགས་ ནས་ 'འཆིང་བར་ཞུ། འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་ ཕན་ པའི་ཕྱིར། །འཇིག་ རྟེན ཁམས །ནི་ཐམས་ 
' ཅད དུ། ཇི ལྟར་སྣ་ཊ ཚོགས་འདུལ་ཏ འགྱུར་བ། །ྡོརྗེའ་འཁོར་ལོ ་བསྐོར་བར་གྱིས། །རྒྱལ་ བར་གྱུར་ཅིག་རྒྱལ་ བར་གྱུར་ཅིག རྡོ་རྗེ རིགས་ ཀྱི་བདག་ ་པོའི་འཁོར་ལོ་ ལོ་སྐོར་ཅིག ཅེས་བརྗོད་ ད་རྡོ་རྗེ་རི རིགས་ ཀྱི་དབང་ངོ་། །དེ་ ནས་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷོ་ 
ཕྱོགས་སུ་ཕྱིན་པར་མོས་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ ཀྱི་བདག་ ་པོའི་ 'དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་ ཡོན་དུ་མཆྫལ་ཕུལ། དེ་ལྟར་མཆལ་ཕུལ་ནས་ ་གསོལ་ ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ མཛོད། ཨོཾ་སརྦ ཧོ་ཏཐཱ་ག་ ཏྲཔ་ཝ་རྟ་ཌ་རྣ སྦྦཉ་ཡ་ པྲ་ཏི་ཨཱད་དེ་ བྷུམ་ཀུ་ཊ་ ་ཡ་ན་ 
མ། ཨ་ཧྷི་ཏིཉྱ་པྲ་ཝ་ ར་བཛྲ་དྷ་རཤཱི་བཛྲ་སཏྭ་ས་མ་ ཡཿ སྟི ་ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་ ཨོཾ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རིན་ཆེན་མཆོག་ཚོགས་ཀྱིས། །སྤྲས་པའི་ལྷ་ ཡི་ཅོད་པན་ཅན་ལ་འདུད། །རབ་མཆོག་ རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་བདག །དབང་བསྐུར། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའཁྱོད་བདག་དམ་ 
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ཆག་ཡིན། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཁྲུ་གཉིས་དོར་བའི་ལྟོ་ཕྱོགས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་ནང་མའི་ཕྱེད་ཚད་ཀྱི་དབང་སྟེགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་པ་སྒོ་གཅིག་བྱང་དུ་བསྟན་པྱྱི་ནས་བརྩམས་ཏེ་ 
སྔོ་སེར་དམར་ལྗང་དཀར་པའི་རྩིག་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པ། ཤར་སྔོ་ལྷོ་སེར་ནུབ་དམར་བྱང་ལྗང་དབུས་དཀར་བ། དེའི་དྲབས་སྐུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་འོད་ཟེར་འབར་བ། དེའི་སྟེང་དུ་ 
སེང་གེས་བཏེག་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེས་སྨྲས་པ། དེའི་སྟེང་དུ་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ལྷ་རྫས་ཀྱི་གོས་ཀྱིས་བཀབ་པ། རྡ་རྗ་རིན་ཆེན་གྱི་དམ་རྒྱ་སྙིང་གར་རེག་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨོཾ། ཁྱེད་རང་རྣམས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་སྐུ་ 
མདོག་སེར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྲེང་བ་རང་གི་དབང་བསྐུར་བའི་གནས་སུ་འཆིང་བ། རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ན་བཟའ་སྣ་ཚོགས་མནབས་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ཅོད་པན་ཅན། པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ 
མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཟླ་བའི་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨོཾ། ཞེས་པས་དབང་སྟེགས་ལ་འཁོད་པར་གྱུར་པ་ལ་སློབ་དཔོན་གླིས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་དམ་རྒྱ་གནས་བཞིར་རེག་པས་གནས་དེ་དག་ཏུ་རིན་པོ་ཆེས་མཚན་པའི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རེ་ 
བྱུང་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨོཾ་ཨ་དྷི་ཏི༔སྭ་མཱཾ། ལན་བཞི། དེའི་སྟེང་དུ་བླ་བྲེ་གཡས་ལོགས་སུ་དར་དང་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པའི་གདུགས་རྩེ་མོ་དཀར་པོ་དང་དམར་པོའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་ཅན་ལ་ཨོཾ་མ་མ་མ་མ་ 
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༄༅། །ཱུཾ་ནིཿ དང་། གཡོན་དུ་དར་དང་རས་སྣ་ཚོགས་པས་བཀྲ་བའི་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་ལ་ཨོཾ། ཞེས་བཟླས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། ཕྱི་རོལ་ནས་གླུ་དང་གར་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་ཁྱད་པར་དུམས་མཆོད་པའི་ 
མོས་པ་མཛོད། མཆོད་ཡོན་གྱི་རྒྱས། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨོཾ། ཞབས་བསིལ་གྱི་རྒྱས། ཨོཾ་པྲ་ཝ་ར་ས། ་ར་སོགས་ནས་ཤབྣའི་བར་གྱིས་ཉེར་སྤྱོད་དང་། ཨོ་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་ན། སོགས་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད། བཀྲ་ཤིས་གང་ 
ཞིག་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྙིང་ལ་གནས། །ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་རིགས་ཀུན་གྱིནི་བདག་པོ་མཆོག །སེམས་ཅན་མ་ལུས་སྐྱེད་བྱེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། །དེསནི་དེང་ཁྱོད་དབང་བསྐུར་མཆོག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །མཐེ་བོ་དང་མཛུབ་མོ་རྩེ་སྦྱར་བ་རིན་ཆེན་ 
ཁུ་ཚུར་གྱིས་བུམ་པ་བླངས་ཏེ། འདིར་དབང་རྫས་བྱིན་ལེན་རྣམས་འདིས་མཛད། མཆན། ལྷོཕྱོགས་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་བདུད་རྩིས་གང་བའི་བུམ་པ་ཐོགས་ཏེ་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་པཱཤཱཾ ཨོཾ་ཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་ལན་གཉིས། དེ་བཞིན་དུ་ལྟ་ 
སོ་སོའི་སྔགས་ལ་ཨབྷི་་བཏུགས་པ་ལན་གཉིས་རེ་བརྗོད་པ་རིགས་འགྲེ་སྦྱརཏེ ཨོཾ་བཛྲ་ཤབྡེ་སྭཱཱཿ ཨ་བྡ་ཆྷཱེ་སཱཧཱཿ ཨོཾ་ཧེ་རུ་ཀ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧྲཱིཿ སརྦ་དཿ་ས་མ་ཡ་མུ་དྲ་པ་བྷཆྫ་ཀ་ཧཱཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྙཱཱ་ཀུཾཿ ཨོཾ་ག་ག་ན་གཏྫ་གཾ་སྭཱ་ 
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ད་ཧ ཨོཾ་སྦརྦཔཱ་ར་མི་ཏ་ཨརླ་པ་རི་པཱུ་ར་ཌི་ཨོཾབ་ཧཾ་ཏཿ ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་མ་ཀྭི་མཱཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཧཱ་ས་ཧཱ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀེ་ཏུ་ 
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ཏྲཱཾ ཨོཾ་བྲཛ་ཏེ་ཛ་ཨ༔ ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨོཾ༔ ཨོཏྟིཾ་བནྡ་ཧྷཾཿོ ཨོཾཏེ་ཛ་དཱ་ཤི་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་བྲཛྲ་ཨ་བྷིཊིཆྩ་ཞེས་པའི་བར་ལན་གཉིས་དང་། ཨོཾཿ ནས་གཏྦྷ་ཨཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷིཏིྩ་བཏགས་པ་ལན་གཅིག་གིས་བརྟན་པར་བྱ། མཁའ་སྙིང་ནོར་བུ་ 
རིན་ཆེན་འབྱོར་པས་ཉམས་དགའ་ཞིང་། ད་ནས་ཀན་སབབདེ་མྱིནདབངབསྐར་ཆེན་པོ་ལ །དགེ་བ་ཕུན་ཚོགས་མཛད་པས་ལེགས་གསུངས་བཀྲ་ཤིས་གང་། །དེས་ནི་ཁྱེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་མཆོག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག རྡོརྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་རྒྱ་ 
དང་༈ རོརྗ་རིན་ཆེན་གྱི་ཕྲེང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དཔྲལ་བར་བཞག་སྟེ༔ ནྭ་གིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾབཛ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ིལྩ་རབྣ་ཨ་དྷི་པ་ཏིཏྟ་བྷ་བ་ཊ་ཊ། ཅེས་དང་། ྡོརེ་རིནཆེན་་གྱ་དམྱ་རྒྱ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་རིན་ཆེན་འདྲ་བར་ཅིང་། གུང་མོ་ 
གཉིས་མྱུ་གུ་ལྟར་བསྒྲེངས་པ་རྡོ་རྗ་རན་ཆེན་གྱི་མུ་གུའི་ཕྱག་རྒྱ་དཔྲལ་བར་བཞག་པས་ཅོང ད་པན་དང་དར་དཔཔངས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨངྐ་ར་དོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཁིལྩ། ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ཨོཾ་ཊུཾ་ལན་དགུ། ཨོཾ་བཛྣ་ཏུངྱ་ཧོཿ 
ཞེས་བརྗོད། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་དབང་གི་སླད་དུ། ཊཀྐི་ཧཾ་ཛྗ ལན་གསུམ། ཊཀི་ཛཿ ཧོཿ ཨོཾ་ལས་སྐྱེས་པའིརྡོྗེ 





ྡོརེརིན་པོ་ཆེ་འདི་ཉིད། ྡོརེ་རན་ཆེན་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། དེ་ཉིད་ 
ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཕྱག་གཡས་པར་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རིན་ཆེན་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་བསྒྲུབ་ཕྱིར། ྡོ་རྗ་འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་སྟྭཾ་ཨ་བྷི་ 
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༄༅། །ཌིྷུ་མི་ཏིཔྟ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྟཾ། རྡོརྗེ་རིན་པོ་ཆེ་མགོ་བོར་རེག་སྟེ་ཟུང་མཛོད། ཉི་མ་འདི་ནི་མཆོག་ཡིན་ཏེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཐོང་། །ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
རྫོགས་མཛད་པའོ། ཧྲཱིཿ ཞེས་བརྗོད། དྲིལ་བུ་ཨཿ ལས་རྡོ་རྗེཕྲེང་བ་མ་སྐུ་མདོག་དམར་སྐྱ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། དེ་ཉིད་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དྲིལ་བུ་ཕྱག་གཡོན་པར་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་ཨ་ 
ཀཱ་རོ་ནས་ནུཏཱནྣ་ཏཱཏ། ཅིས་དྲིལ་བུ་བྱིན་ནས་ཆོས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། བསམ་པ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པས་ན། །དོན་གྱི་བསམ་འགྲུབ་བླ་ན་མེད། །དེ་ཡང་འདོད་པ་རབ་གྲུབ་ཕྱིར། །འདོད་དང་ཐར་པ་བདེ་ཆེན་པོ། ངྡཱིཿ ཞེས་བརྗོད། མིང་ 
གིས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏྭསྟཾ་ཨ་བྷི་ིཧྷཱམི་བཛྲ་ནམ་ཨ་བྷི་༩ཀ་ཏ་ཀྱེ་དཔལ་རྡོ་རྗ་རིན་ཆེན་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། །དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་དམ་རྒྱ་འཆིང་ལ། དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། འདོད་དང་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་དང་། །མི་མཐུན་པ་ཡང་སྦྱིན་བྱ་ཞིང་། །བདག་ཉིད་དང་ནི་ཕ་རོལ་གྱི། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་གྱིས། རྡོ་རེ་རིན་ཆེན་་གྱི་ཕག་ཆེན་དང་། ཤྲཱིཞེས་བརྗོད། སླར་ཡང་ 


$.༨.2~-༽ 





རྡ་ེ་རིན་པོ་ཆེས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། རྡོརྗེ་རིན་པོ་ཆེ་བྱིན་ལ། ཨོཾ་ཛཱཿ ཧྷུཾ་བཾ་ཧོཿ མཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་༩ེཀ་ན་ཏཱི་ཨ་བྷི་ཏིཔཱ་མི། སརྦ་རཏྣ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་ཏེདྲཾཌྷ་མེ་བྷ་ཝ་སིདྡྷ་ན་མ་སྟེ་བྷ་ག་ཝཱན། མཧཱ་རཏྣ་ས་མ་ཡ་སྟཾ། མཧཱ་བཛྲ་ 
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རྷ། ཨོཾ་བྷྷར་བྷུ་བ༔ སྭཿ ཞེས་བརྗོད། ཨོཾ་བཛྲ་རྣ་ཨོཾ་ཞེས་པ་ནས་འབྡའི་བར་གྱིས་གོང་ལྟར་ཉེར་སྤྱོད་དང་། ཨོཾ་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་ན་སོགས་སྒེག་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ལ། དྷེ་ལྟར་ཁྱེད་རང་རྣམས་རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་བདག་པོའི་ངོ་བོར་ 
གྱུར་པ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཚན་བརྒྱས་བསྟོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་དང་། ཏྲིལ་སྟབས་བྱེད་ཅིང་། ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་སེམས་ཅན་དོན། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཟི་ཆེན་པོ། །རིན་ཆེན་ཆེ་བ་རིན་ཆེན་མཆོག རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ཁྱོད་ཕྱག་ 
འཚལ། །དབང་བསྐུར་སྦྱིན་པ་རིན་ཆེན་ཆེ། །དག་པ་ཆེ་ཞིང་དགེ་བ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་རྣམ་དག་སྐུ། །རིན་ཆེན་རིན་ཆེན་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ནམ་མཁའ་ནམ་མཁའ་ལས་བྱུང་བ། །ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་འོད་ཆེ་བ། །ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ 
ཀྱི་ཕྱོགས་ཀུན་དང་། །རེ་བ་ཀུན་མཆོག་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །རིན་ཆེན་མཛོད་སྤུ་རིན་ཆེན་འབྱུང་། །སངས་རྒྱས་མཛོད་སྤུ་བདེ་གཤེགས་རབ། །རིན་ཆེན་ཐམས་ཅད་རབ་ཀུན་མཆོག །རིན་ཆེན་དགོས་པ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །རིན་ཆེན་རིན་ཆེན་མཆོག་ 
རིན་ཆེན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་རིན་ཆེན། །རིན་ཆེན་དམ་པ་ནམ་མཁའ་ཆེ། །མཁའ་མཉམ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱན་ཡིན་པས་ན་མཛེས་པ་ཆེ། །མཛེས་པའི་འབྱུང་གནས་རབ་མཛེས་མཛད། །དོན་ཀུན་དག་ཅིང་དག་པའི་དོན། །སྦྱིན 





སྤྱོད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆོས་རིན་ཆེན་ནི་རྣམ་དག་མཆོག །དགེ་འདུན་རིན་ཆེན་དེ་བཞིན་གཤེགས། །དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེན་དོན། །དོན་སྦྱིན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྦྱིན་པ་རབ་སྦྱིནསྦྱིན་པའི་མཆོག །གཏོང་ཞིང་གཏོང་མཆོག་ 



























































༦༦༠ 


" ༄༅། །སྦྱིན་མཛད་པ། །སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་དེ་ཉིད་དོན། །དོན་ 








༨ ཐོ་ བི་ཤ 


དོན་ནི་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །བསམ་པའི་རྒྱལ་པོ་གཟི་བརྗེད་ཆེ། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ། དདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེམས་དཔའ་ཆེ། །སངསརྒྱས་ 
ཀུན་ཏེཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ཆེན་ཆེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་ཆེ་སྟེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔལ་ཆེན་པོ། །བཞད་ཆེན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབང་བསྐུར་མཆོག །དབང་ཆེན་ཁྱབ་བདག་ 
ཆེན་པོ་སྟེ། །འཇིག་རྟེན་མགོན་རབ་འཇིག་རྟེན་མཆོག །འཇིག་རྟེནཉི་མ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །རིན་ཆེན་ཕུལ་ཏེ་རབ་ཀྱི་མཆོག །རིན་ཆེན་བརྒྱན་ཏེ་རིན་ཆེན་མཛོད། །རིན་ཆེན་སྣང་བ་སྣང་བ་ཆེ། །རིན་ཆེན་གྲགས་པ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །རིན་ཆེན་ „ 
ཕུང་པོ་རིན་ཆེན་འབྱུང་། །ོར་བུ་རྡོ་རྗེ་ནོར་ཡོན་ཏན། །རིན་ཆེན་འབྱུང་བ་སྐུ་རབ་འབར། །རིན་ཆེན་ཀུན་ཏེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཆེ་ཉིད་ཤིང་སྟེ་རིན་ཆེན་དབང་། །རེ་བ་ཐམས་ཅད་སྐོང་མཛད་པ། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་བརྙེས། །རིན་ 

ཆེན་ཕུང་པོ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །འོད་མཆོག་ཁྱབ་པའི་བདག་ཉིད་ཀུན། །མཆོག་རབ་སྦྱིན་ཞིང་མཆོག་ཆེ་བ། །ཕུན་སུམ་ཐམས་ཅད་འབྱོར་བ་པོ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །མིང་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཞི་བ་འདི། །སུ་ཡང་རུང་བས་འཆིང་བྱེད་ 





ན། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་དབང་བསྐུར་བ། །སྐད་ཅིག་གིས་ནི་སྡིག་མེད་འཐོབ། །ཅེས་པས་བ་སྟོད། དེ་ནས་རྡོ་རྗེརན་ཆེན་གྱི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ནས་བསྟན་ཏེ་གསང་བ་བསྒྲག་པ་ནི། སེམས་ཅན་ཀུནལ་ཕན་ཕྱིར་དང་། །སངས་རྒྱས་དོནལ་སྦྱོར་བ་ 





















































ཉིང 





ཡིས། །ཕ་རོལ་ནོར་རྣམས་ཕྲོགས་པས་ཀྱང་། །སྡིག་གིས་གོས་པར་མི་འགྱུར་རོ། ྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། རིན་ཆེན་ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ནོར་གྱི་ཚོགས་ནེ་བཤད་དུ་གསོལ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དབང་གི་མཆོག ། 
རང་གི་རིགས་ནི་བསྐྱེད་པར་མཛོད། །དེ་ནས་ཕྱག་མཚན་དངོས་སུ་ཡོད་ན་བྱིན་ལ། མེད་ན་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་ཕྱག་ཆེན་སློབ་དཔོན་ལ་གཟིགས་ནས་འཆིང་བརཞུ། མདོར་ན་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་ 
འདུལ་བ་སྣ་ཚོགས་པའི། །ནོར་བུའི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །རྒྱལ་བར་གྱུར་ཅིག་རྒྱལ་བར་གྱུར་ཅིག རིན་པོ་ཆེའི་བདག་པོའི་རིན་པོ་ཆེའི་འཁོར་ལོ་སྐོར་ཅིག ཅེས་བརྗོད་དེ། རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་བདག་པོའི་དབང་ངོ་། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
ནུབ་ཕྱོགས་སུ་ཕྱིན་པར་མོས་ལ་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཐྫལ་ཕུལ། དེ་ལྟར་མཆྫལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སརྦ་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་བུདྡྷ་བྷ་ཝ་ར་ཌ་རཏྣ་སྩ་ཡ་པྲ་ཏེ་ཨཱད་དེ་བྱ་མ་ཀུ་ཊ་ཡ་ན་མ། ཨ་བྷི་ 
།ྱཆརྲ་པ་ཝ་ར་བཛྲ་དྷ་རཤི་བཛྲ་སཏྭ་ས་མ་ཡ་སྭཱཾ་ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རིན་ཆེན་མཆོག་ཚོགས་ཀྱིས། །སྨྲས་པའི་ལྷ་ཡི་ཅོད་པན་ཅན་ལ་འདུད། །རབ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་བདག་དབང་བསྐུར། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁྱོད་བདག་དམ་ཚིག་ 








ཡིན། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཁྲུ་གཉིས་དོར་བའི་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་ནང་མའི་ཕྱེད་ཚད་ཀྱི་དབང་སྟེགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་པ་སྒོ་གཅིག་ཤར་དུ་བསྟན་པ་ཕྱི་ནས་བརྩམས་ཏེ་སྔོ་ 
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བ ༄༅། །སེར་དམར་ལྗང་དཀར་བའི་རྩིག་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པ། ཤར་སྔོ་ལྟོ་སེར་ནུབ་དམར་བྱང་ལྗང་དབུས་དཀར་བ། དེའི་དྲབས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་རྡོ་རྗེ་པདྨ་དམར་པོ་འོད་ཟེར་འབར་བ། དེའི་སྟེང་དུ་སེང་ 
གེས་བཏེག་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེས་སྨྲས་པ། དེའི་སྟེང་དུ་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ལྷ་རྫས་ཀྱི་གོས་ཀྱིས་བཀབ་པ། རྡོརྗེ་ཆོས་ཀྱི་དམ་རྒྱ་ཁྱེད་རང་གི་སྙིང་གར་རེག་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་ངྷརྨ་ཧཱིཿ ཁྱེད་རང་རྣམས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་སྐུ་ 
ཁའ མདོག་དམར་སྐྱ་ཕྱག་གཡོན་སྙེམས་པས་པདྨའི་སྡོང་བུ་དཀུར་འཛིན་ཅིང་གཡས་པའི་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་པདྨའི་འདབ་མ་ཐུགས་ཀར་ཁ་འབྱེད་པར་མཛད་པ། རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ན་བཟའ་སྣ་ཚོགས་མནབས་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ 
° ཅོད་པན་ཅན། པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀླང་གིས་བཞུགས་པ། ཟླ་བའི་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན་དུ་གྱུར། ཕྱག་ཆེན་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ངྷརྨ་ཧྲཱིཿ ཞེས་པས་དབང་སྟེགས་ལ་འཁོད་པར་གྱུར་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་དམ་རྒྱ་གནས་བཞིར་རེག་པས་ 
ཟླ གནས་དེ་དག་ཏུ་པདྨས་མཚན་པའི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེརེ་བྱུང་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ངྷརྨུ་ཧྲཱིཿ ཨ་དྷི་ཏི༔སྭ་མཱཾ། ལན་བཞི། དེའི་སྟེང་དུ་བླ་རེ། གཡས་ལོགས་སུ་དར་དང་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པའི་གདུགས་རྩེ་མོ་དཀར་ 
ཉཱ ཐོ་དང་དམར་པོའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་ཅན་ལ་ཨོཾ་མ་མ་མ་མཧཱུཾ་ནིཿ གཡོན་དུ་དར་དང་རས་སྣ་ཚོགས་པས་བཀྲ་བའི་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་ལ་ཨོཾ་བཟླས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། ཕྱི་རོལ་ནས་གླུ་དང་གར་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་ཁྱད་པར་དུ་མས་ 
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མཆོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། མཆོད་ལོན་གྱི་རྒྱ་བྱེད་ཅིང་། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་ཧྲཱིཿ ཞེས་སོགས་ནས་འབྡའི་བར་གྱིས་ཉེར་སྤྱོད་དང་། སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་ལ། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་སོགས་ནས་དབང་བསྐུར་མཆོག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་པའི་ 
བར་གོང་བཞིན། པདྨའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བུམ་པ་བླངས་ཏེ། ཆུབ་ཕྱོགས་ཀྱིལྷ་རྣམས་ཀྱིས་བདུད་རྩིས་གང་བའི་བུམ་པ་ཐོགས་ཏེ་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད།  ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིཔྩ་གཉིས། དེ་བཞིན་དུ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔགས་ལ་ 
ཨ་བྷིཌིཉྩ་བཏགས་པ་གཉིས་རེ་བརྗོད་པ་རིགས་འགྲེ་སྦྱར་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་སྭཱཧཱཿ ཨོཾ་བཛཨཱ་ལོ་ཀེ་སྭཱ་ཧཱཿ ཨོཾསྭམྦ་ནི་སུམྷཛཾཿ ཨོཾ་ྨྨྷྷཀཱཧུཾཿ ཨོཾཿ ཿ ཨོཾ་སམེ་མཧཱ་སྣཱ་མེ་སྣཱམ་བ་ཏི་སྭཱ་ཧཱཿ་ ཨ་ནྡི་སུ་ཙནྡེ་ྡྷ་བྷཱབལོཀིཏ་སྣ་ ཧེ 
ཧཱཿ ཨོཾཛཱ་ལི་ནི་མདཱ་ཛཱ་ལི་ནི་སྭཱ་ཧཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་གཱི་ཏི་གཱི༔ ཨོཾནི་རྟུཀྲ་པཏི་སཾ་བིད་པཿ ཨོཾ་སརྦཝཤིཏེ་ཏཱ་ རོ ཨོ་བཛྲ་པརྨ་ར་བ་སིནཱི་པཱཿ ཨོཾ་བཛྫ་བྷཱ་༩རཾཿ ཨོཾ་བཛྲཧ་ཏུ་སཾཿ ཨོཾ་བཛྲ རཾ ཨོཾ་བཛྲརྷརྨཧཱི རཾ ཨོཾཛཱཱལ་ཛཡ་ཨཱཿ་ 

ཁཛཱ་ལ་ཛྭ་ལ། བནྡྷ་བནྡྷ ད་མ་ད་མ། དྲུ་མ་དྲུམ། ད་ཧ་ད་ཧ་ན་ཧཱུཾ། ཨོཾ་མ་མ་མ་མ་ཧཱུཾ་ནིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་པཱིཾ་ཊིཀྩ། ཞེས་ལན་གཉིས་རེ་དང་། ཨོཾཧཾཧཱཿ སོགས་ནས་གཏྦ་ཨཿ ) ཨོཾབཛ་ཨ་ི་ཌྱིཉ་ལན་གཅིག་གིས་བརྟན་པར་བྱས་ནས། འཛ 
བ་སྣ་ཚོགས་འདུལ་ཕྱིར་ཕྱག་ན་པདྨོ་ཡིས། །རྫོགས་སངས་རིན་ཆེན་ཅོང ད་པན་བདུད་རྩིའི་ཆུས་དབང་བསྐུར། །པདྨོའི་འདོད་ཆགས་རྣམ་དག་ལེགས་གསུངས་བཀྲ་ཤིས་གང་། །དས་ནྲི་བྱེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་མཆོག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་བརྗོད། རྡོ་ 
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* ༄༅། རྗི་བསྡམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་མྱུ་གུ་ལྟར་བསྒྲེངས་པ་པདྨའི་འདབ་མ་ལྟ་བུར་བྱས་པ་རྡོརྗ་ཆོས་མའི་ཕྱག་རྒྱསྤྱི་བོར་བཞག་སྟྭ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཅོད་པན་གྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་དྷརྨ་ས་མ་ཡེ་བཛྲ་པདྨི་ 


ནི་ཧྷཾཨ་བྷི་ཏི་པྩ་ཞེས་དང་། དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་མའི་དམ་རྒྱ་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་དྷརྨས་མ་ཡེ་བཛྲ་པདིནི་ཧཱུཾ པདྨའི་ཕྲེང་བས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། བཛྲ་རཏྣ། དར་དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་ 
¿ མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་ཊཱཾ་ལན་དགུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་བྱཧོཿ ཊཀྐིཛྷུཾ་ཛཿ ལན་གསུམ། ཊཀྐི་ཛཿ ཧོཿ ཧྲཱིཿ ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོརེའིཔདྨ་འདི་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཆོས་སྐུ་མདོག་དམར་སྐྱ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། དེཉད་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོརྗའི་པདྨ་ 
ཕྱག་གཡས་སུ་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་དྷརྨ་ས་མ་ཡེ་བཛྲ་པདྨི་ནི་ཧྲཾ་བཛྲ་རཏྣ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་པདྨའི་དབང་། །དེརིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་བསྒྲུབ་ཕྱིར། ྡོརྗེའད་ནིཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་རྡིཔ་ཏི་སྭ་ 
ཨ་བྷི་8ཿ མིཏི༔་བཛྲ་ས་མ་ཡེ་སྟ། རྡོ་རྗེའི་པདྨ་ཐུགས་ཀར་ཟུང་མཛོད། དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་ཕྲུག་སྟེ། །འདུལ་བའི་ཐབས་ཀྱིས་མཛད་པ་ནི། །དག་པའི་རོལ་མོ་རབ་ཏུ་འཇུག ཧྲཱིཿ ཞེས་ 
བཛ ལིམའུ་ཨཿ ལས་རྡོ་རྗེ་གླུམ་སྐུ་མདོག་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། དེཉིད་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དྲིལ་བུ་ཕྱག་གཡོན་དུ་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས་ནས་ནུཏྤནྣ་ཏཱཱ་ཏ། ཅེས་དྲིལ་ 


= 


2༠༦༦ ༦ 








649 



























































®. 








བུ་གསིལ། དྲིལ་བུའི་དམ་ཚིག་སྦྱིན་པ་ནི། ཇི་ལྟར་པདྨ་དམར་པོ་ལ། །ཚོན་གྱིས་ཉེས་པས་མི་གོས་ལྟར། །དེ་བཞིན་གནས་པའི་ཉེས་པ་ཡིས། །འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་མི་གོས་སོ། །དྷརྨ་ཨཱཿ མིང་གི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། རྡོར་དྲིལ་སྤྱི་བོར་བཟུང་ནས་ 
དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ངྫིཿ ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་སྟཾ་ཨ་བྷིཊིཀྷུ་མི་བཛྲ་ནཱ་མ་ཨ་བྷི་༩ེཀ་ཏ་ཀྱེ་དཔལ་རྡོརྗ་ཆོས་རབ་ཅེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། རྡོར་དྲིལ་ཞལ་སྦྱོར་ནས་སྐུའི་དམ་ཚིག་གི་དབང་ནི། ཆོ་ག་དག་ནི་གང་གང་གིས། །འགྲོ་ 
བ་རྣམས་ནི་འདུལ་འགྱུར་བ། །པདྨོ་དག་པར་སྦྱོར་བའི་བདག །དེ་དང་དེས་ནི་སྦྱང་བར་བྱ། རྡོརྗེ་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་དང་། ཤྲཱིཿ ཞེས་བརྗོད། པདྨའི་རྡོར་དྲིལ་བཟུང་ནས། སླར་ཡང་པདྨའི་རྡོར་དྲིལ་གྱིས་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཨོཾ་ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ 
མཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་པདྨ་ཨ་བྷི་༩ེཀ་ན་ཏཱཱཿ ཨ་བྷི་ཊིཔྩ་མི། སརྦ་པདྨ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་ཏཱེདྲ་ཌྷོ་མེ་བྷ་ཝ། སྤིདྷ་ན་མ་སྟེ་བྷ་ག་ཝཱན། མཧཱ་པདྨ་སུ་ར་ཏ་སྟཾ། ཨ་ཧཾ་བཛྲ་པདྨ། ཨོཾ་བྷུར་བྷུ་བཿ སྭཱཿ ཞེས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་ཧྲཱིཿ ཞེས་པ་ནས་ཤབྡའི་བར་གྱིས་ 
ཉེར་སྤྱོད་དང་། སྒེག་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ལ། དེ་ལྟར་ཁྱེད་རང་རྣམས་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོའི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཚན་བརྒྱས་བསྟོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། བྲིལ་སྟབས་དང་། པདྨའི་སེམས་དཔའ་པདྨོ་ཆེ། །འཇིག་རྟེན་དབང་པོ་ 
དབང་ཕྱུག་ཆེ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་བརྟན་པའི་མཆོག །རྡོརྗེ་ཆོས་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དག་པ་ཆེ། །སེམས་དཔའི་རྒྱལ་པོ་བློ་གྲོས་ཆེ། །པདྨོའི་བདག་ཉིད་པདྨོ་ཆེ། །པདྨོའི་མགོན་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །པདྨོ་ལས་བྱུང་ 
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2༦༦༦ ༦ཆྲི& 





ཐོས་དང 


༄༅། །པད་བཟང་འོད། །པདྨོ་དག་པ་རབ་དག་བྱེད། རྡོརྗེ་པདྨོ་པད་མཆོག་སྐུ། །པདྨོ་པདྨོ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །སྣ་ཚོགས་ཆེན་པོ་སྣང་བ་ཆེ། །དགོས་པ་ཆེན་པོ་ཆེ་དང་མཚུངས། །བརྟན་པ་ཆེན་པོ་དཔའ་བ་ཆེ། །དཔའ་ཆེན་ 
ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སེམས་ཅན་བསམ་པ་ཐེག་པ་ཆེ། །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་མེས་པོ་ཆེ། །བདེ་ཟ་བདེ་བྱེད་དག་པའི་དོན། །སངས་རྒྱས་པདྨོ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཆོས་དེ་ཉིད་དོན་དམ་པའི་ཆོས། །དག་པའི་ཆོས་ནི་ཆོས་རབ་བྱེད། །ཆོས་ཆེན་པོ་ 
དང་ཆོས་བཟང་མཆོག །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །སངས་རྒྱས་སེམས་དཔའ་སེམས་བཟང་མཆོག །ཆོས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་སེམས་མཆོག་འཛིན། །སེམས་དཔའ་དམ་པ་སེམས་མཆོག་ཤེས། །སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཁྱོད་ཕྱག་ 


༤ 


འཚལ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་མགོན་པོ་མཆོག །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་གཟིགས་པ། །འཇིག་རྟེན་སྣང་བ་འཇིག་རྟེན་དོན། །འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །འཇིག་ཏྟེནཡིགེ་ཡི་གེ་ཆེ། །ཡི་གེ་མཆོགནི་ཡི་གེ་འདྲ། །ཡི་གེའིཡི་གེ 
ཐམས་ཅད་གཟིགས། །འཁོར་ལོའི་ཡི་གེཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཕྱག་ན་པདྨོ་ཕྱག་ཆེན་པོ། །དབུགས་འབྱིན་པ་ནི་སྦྱིན་པ་པོ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་ནི་སངས་རྒྱས་ཆེ། །སངས་རྒྱས་བདག་ཉིད་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །སངས་རྒྱས་གཟུགས་ནི་གཟུགས་ཆེན་ 





པོ། །རྡོ་རྗེའི་གཟུགས་ནི་གཟུགས་བཟང་འཆང་། །ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་གཟི་བརྗིད་མཆོག །འཇིག་རྟེན་སྣང་བ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །པདྨོའི་དཔལ་ནི་མགོན་པོ་མཆོག །ཆོས་དཔལ་མགོན་པོ་མགོན་ལྡན་པ། །ཚངས་པའི་མགོན་པོ་ཚངས་ཆེན་པོ། ། 
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རྒྱས་སྲས་པོ་མཁས་ཆེན་པོ། །སངས་རྒྱས་དབང་བསྐུར་གཙུག་གི་མཆོག །སངས་རྒྱས་སངས་རྒྱས་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །སངས་རྒྱས་སྤྱན་ནི་སྤྱན་ཆེན་པོ། །ཆོས་སྤྱན་གཟིགས་པ་ཆེན་པོའོ། 


༦8: &8.༦ཟི 














ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་འདུལ་བ་སྣ་ཚོགས་པའི། །པདྨའི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །རྒྱལ་བར་གྱུར་ཅིག་རྒྱལ་བར་གྱུར་ཅིག པདྨའི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐོར་ཅིག 


ཚངས་སྲས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྣང་བའི་སྣང་མཆོག་སྣང་བའི་གཙོ། །སྣང་གསལ་ཤིན་ཏུ་སྣང་བ་པོ། །སྣང་བའི་མགོན་པོ་མགོན་པོ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་སྣང་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་དབང་བསྐུར་སངས་རྒྱས་མཆོག །སངས་ 


།ཏིང་འཛིན་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅད་པ། རྡོ་རྗེ་སྤྱན་ཁྱོད་ཕྱག་ 


འཚུལ་ལོ། །བདགཉིད་ཀུན་གི་ཡོན་ཏན་འདི། །ཁྱོད་ཀྱ་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་རྣམས། །བསྟོད་དམ་བསྒོམ་པར་བྱས་པ་གང་། །འཇིགརྟེན་དབང་པོ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་པས་བསྟོད། རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་དམརྒྱ་བཅིངས་ནས་བསྟན་ཏེ་གསང་བ་བསྒྲག་ ཡཱ 
པ་ནི། འདོད་ཆགསའདད་བའི་བདེ་པ་མེད། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་དེ་ཕུལ་ལ། །སེམས་ཅན་དོན་ཕྱིར་གཞན་ཆུང་མ། །བསྟེན་ན་བསོད་ནམས་ཐོབ་པར་གྱུར། །ཞེས་གསང་བ་བརྗོད། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྦྱོར་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དཔའ་བོ་ཁྱོད་ 
ལ་གསོལ་བ་ནི། །རང་གི་རིགས་རྣམས་བསྐྱེད་ནས་ཀྱང་། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དམ་པ་ནི། །ཐུབ་པ་ཆེན་པོས་བཤད་པར་གསོལ། རྡརྗ་ཆོས་ཀྱི་དམ་རྒྱ་སློབ་དཔོན་ལ་གཟིགས་ནས་འཆིང་བར་ཞུ། མདོར་ན་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ 


ཅེས་བརྗོད་དེ་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོའི་དབང་ངོ་། ། 
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༄༅། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱང་ཕྱོགས་སུ་གནས་པར་མོས་ཏེ། ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོའི་དབང་བསྐུར་ཞྭ་བའི་ཡོན་དུ་མཐཱལ་ཕུལ། དེ་ལྟར་མཐྫལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ 
ཏ་བུ་བྷ་ཝ་ར་ཌ་རཏྣ་སྩ་ཡ་པྲ་ཏི་ཨཱད་དེ་བྱཱམ་ཀུ་ཊ་ཡ་ནམ། ཨ་བྷི་ཁིམྱ་པྲ་ཝ་ར་བཛྲ་ངྷ་རཤི་བཛྲ་སཏྭྭ་ས་མ་ཡ་སྟཾ། ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རིན་ཆེན་མཆོག་ཚོགས་ཀྱིས། །སྤྲས་པའི་ལྷ་ཡི་ཅོད་པན་ཅན་ལ་འདུད། །རབ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཅན་ 
གྱིས་བདག་དབང་བསྐུར། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁྱོད་བདག་དམ་ཚིག་ཡིན། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཁྲུ་གཉིས་དོར་བའི་བྱང་ཕྱོགས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་ནང་མའི་ཕྱེད་ཚད་ཀྱི་དབང་སྟེགས་ཀྱི་ 

དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་པ་སྒོ་གཅིག་ལྷོར་བསྟན་པ། ཕྱི་ནས་བརྩམས་ཏེ་སྔོ་སེར་དམར་ལྗང་དཀར་བའི་རྩིག་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པ། ཤར་མྔོ་ལྟོ་སེར་ནུབ་དམར་བྱང་ལྗང་དབུས་དཀར་བ། དེའི་དབུས་སྭུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཟླ་བའི་ བྱ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འོད་ཐེར་འབར་བ། དེའི་སྟེང་དུ་སེང་གེས་བཏེག་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེས་སྨྲས་པ། དེའི་སྟེང་དུ་པདྨ་དང་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ལྷ་རྫས་ཀྱི་གོས་ཀྱིས་བཀབ་པ། རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་དམ་རྒྱ་སྙིང་གར་རེག་ 





ཅིང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀི ཁྱེད་རང་རྣམས་རྡོ་རྗ་ལས་རབ་སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིསརྡོ་རེརྩེ་གསུམ་པ་གཉིས་བསྣམས་ནས་སྤྱིབོར་བསྣོལ་ཏེ་འཇོག་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་མཆོད་པའི་དོན་དུ་གར་མཛད་པ། རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ 







































































3859-6..8ཏུ༦ཚི་ 








བརྒྱན་པ། ན་བཟའ་སྣ་ཚོགས་མནབས་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ཅོད་པན་ཅན། པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཟླ་བའི་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀཾ ཞེས་པས་དབང་སྟེགས་ལ་འཁོད་པར་རྱུར་པ་ 


འ 


ལྔ་རྡོརྗ་ལས་ཀྱི་དམ་རྒྱས་སྙིང་གར་རེག་པས་གནས་དེ་དག་ཏུ་རལ་གྲིས་མཚན་པའི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེརེབྱུང་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརར་ཀི་ཨ་དྷི་ཏི༔སྭ་མཱཾ་ལན་བཞི། དེའི་སྟེང་དུ་བླ་རེ། གཡས་ལོགས་སུ་དར་དང་མེ་ཏོག་ 
གི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པའི་གདུགས་རྩེ་མོ་དཀར་པོ་དང་དམར་པོའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་ཅན་ལ་ཨོཾ་མ་མ་མ་མདྱུཾ་ནི༔ དང་། གཡོན་དུ་དར་དང་རས་སྣ་ཚོགས་པས་བཀྲ་བའི་རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་ལ་ཨོཾ་བླཟླས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། ཕྱི་རོལ་ནས་ 
གླུ་དང་གར་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་ཁྱད་པར་དུ་མས་མཆོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། མཆོད་ཡོན་གྱི་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀཾ སོགས་ནས་གབྡའི་བར་གྱིས་ཉེར་སྤྱོད་དང་། ཨོརྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་ན་སོགས་སྒེག་སོགས་པརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་ 
ལ། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་སོགས་ནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་པའི་བར་གོང་ལྟར་བྱའོ། །ལས་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བུམ་པ་བླངས་ཏེ། བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་བདུད་རྩིས་གང་བའི་བུམ་པ་ཐོགས་ཏེ་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེཤ་ 


¬ 








ཧོཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨྭཐི་ཊྱིར་ཞེས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔགས་ལ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་བཏགས་པ་ལན་གཉིས་རེ་བརྗོད་དགོས་པ་ཀུན་ལ་རིགས་འགྲེ་སྦྱར་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ར་སེ་སྭཱ་ཧཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་སྭཱ་ཧཱཿ ཨོཾ་སྭུམྨ་ནི་སུམྦྷདྱཾ གིཏྟ་ཧྲཾདྟ་ཛྷཾ གྡྷ་པ་ཡ་གྲཛཱ་པ་ཡ་ 
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* ༄༅། སཱ ཨཱན་ཡཧྷོ་ཐ་གྭཝཱབིདཱ་རཱ་ཛུ་ཕཊཿ ཨོཾ་ཨ་ཚཱཾ་ཏ་ཀུར་ལི་བིསཛཱནྟཀཱུ་ཕཊཿ ཨོཾ་ཨ་མི་ཏ་པྲ་བྟེཨ་མི་ཏ་བཏིཧཾ ཏན་ཏན ཨོཾ་སྦར་ཤོཀཏམོནི་རྭ་གཱ་ཏ་མཏི་ཛྷུཿ ཨོཾ་སརྦ་ནི་བ་ར་ 
ཌ་བྷིཏྦྟི་ཌི་ྲཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་ནྡཾ་ཏྱེ་ཌླཾ༔ ཨྲཾ་པཏི་བྷཱ་ན་ྲ་ཏི་སཾ་བིད་ཧོཿ ཨོཾ་ཁ་ས་མཱ་སརྦ་དྷརྨཱ་ཁཾཿ ཨོ་བཛྲ་ཏཱ་རེ་ཏཱཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་སནྦྷི་བཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་དྲཱཾཿ ཨོཾ་ཛཛ་རཀྟ་ཧཾ། བཛྲ་ཀརྨ་ཀིཿ ཨོཾ་ཀླེ་ཤ་ཨ་ཤནི་དྲཱཾ་ཕཊཿ ཨོཾ་བི་ཛ་ཡེ་ཧ༔ ཨོཾ་ 
བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིྩ་ཞེས་པའི་བར་ལན་གཉིས་རེ་དང་། ཨོ་ཙཱཾཧྲཱཿ སོགས་ནས་གཏྦྷ་ཨཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་ཞེས་པ་ལན་གཅིག་གིས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པས་བརྟན་པར་བྱ། དཔལ་ལྡན་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་མཆོག་ལ། །འཇིག་རྟེན་ 

ཤྲུ གསུམ་གྱི་རྒྱལ་པོར་རྒྱལ་མཆོག་དབང་བསྐུར་བ། །ལྷ་ཡི་མཆོག་གིས་བཏུད་དེ་རབ་བཤད་བཀྲ་ཤིས་གང་། །དེས་ནི་ཁྱེད་ཀྱི་དབང་བསྐར་མཆོག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བར་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྱིརརྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་དམ་ 
རྒྱས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗའི་ཕྲེང་བས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཨ་བྷི།ིཉྩ། རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་ཅན། རདམངས་དབངབསུརཔའ་ཆོསཔ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ། ཞེས་བརྗོད། ཨོཾ་ཊུ་ལན་དགུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་བྱ་ཧོཿ ཊཀྐིརྷཱཾ 





ཌྷ 

གཱ 

ཤྭ བབ ལ་ལས་བ ༢ དས བེ་ནི དི དལ 

3 |ཛཿ ལན་གསུམ། ཊཀྐི་ཛཿ ཧོཿ ཀི་ལས་སྐྱེས་པའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འདི་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ལས་རབ་སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། དེ་ཉིད་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་གཡས་པར་བྱིན་ 





655 









































859. 





པའི་མོས་པ་མཛོད། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྣ་ཚོགས་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་བསྒྲུབ་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། །ཨོཾབཛྲ་ཨ་དྷིཔ་ཏིསྟཾ་ཨབྷིཏཀྷཱ་མི་ཏི༔བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྟན་པར་ 
བྱ་སྟེ། རྟག་ཏུ་འདོད་ཆགས་ལས་བྱུང་ཁྲོ། རྡོ་རྗེ་མེ་ཡི་ཕུང་པོ་གཟུགས། །འབར་བའི་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་ཆེ། །མཁའའགྲོ་རྣམས་ནི་ཀུན་ཏུ་འབར། ཧྲཱིཿ ཏྲིལ་བུ་ཨ༔ ལས་རྡོ་རྗེ་གར་མ་སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ 
ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། དེ་ཉིད་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དྲིལ་བུ་ཕྱག་གཡོན་པར་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་ཨ་ཀཱརོ་མུ་ཁི་སརྦ་དྷརྨཱཌཾ་ཨཱ་་ནུཏནྣ་ཏཱ་ཏ། ཅེས་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ། ཆོས་རྣམས་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་དེ། །ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་མཚན་ཉིད་ 
མེད། །ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་རྣལ་འབྱོར་པས། །འདི་ཀུན་མུར་དུ་འཛིན་པར་འགྱུར། །དྷརྨ་ཨཿ དྷཱིཿ མིང་གིས་དབང་བསྐུར་བ་ནི། རྡོར་དྲིལ་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭྟཾ་ཨ་བྷིཏཀྷ་མི་བཛྲ་ནཱ་མ 


༣ 


ཨ་བྷི་ེཀ་ཏ་ཀྱེ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ལས་རབ་ཅེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། །ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་དམ་རྒྱ་འཆིང་ལ་ ཉིད་དམ་ཚིག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་བརྟེན་པར་བྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཐམས་ཅད་ནམམཁར་སྦྱོར་བ་ 





ཡིས། །ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་ཞེས་སྨྲ་ཞིང་། རྡོ་རྗེ་ཕྱག་རྒྱས་རྒྱས་བཏབ་ལ། །ཁམས་གསུམ་ཡང་ནི་བཟའ་བར་བྱ། །རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་དང་། ཤྲཱིཿ ཞེས་བརྗོད། སླར་ཡང་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་ཛཿ རྡུ 
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༄༅། །ཧོཿ མཧཱ་སྭཁ་བཛྲ་ཀྲར། ཨྭ་དི་ཊེཀ་ན་ཛྭཱཾ། ཨ་ྷི་ཏིྦྷ་མི། སརྦ་བཛྲ་ཀརྨ། ཨ་དྷི་པ་ཏི་སྟེ། དྲཾཌྫོ་མེབྷ་ཝ། སིངྡྷ་ན་མ་ཏེ། བྷ་ག་ལྟན། མཧཱ་པཛྲ་བིཤེ་སུར་ཏ་སྭཾ། ཨ་ཧཾ། བཛྲ་ཀརྨ། ་ ཿ སཱཿ 
ཞེས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་སྦྱིན། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀཾ་སོགས་ནས་གཛྡའི་བར་གྱིས་ཉེར་སྤྱོད་དང་། སྒེག་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ལ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོའི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཚན་བརྒྱས་བསྟོད་པའི་མོས་པ་མ: ། རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗ་ཆེ། །རྡོརྗེ་མགོན་པོ་རབ་བསྒྲབ་མཛད། །རྡོ་རྗེ་དབང་བསྐུར་རྡོརྗེའོད། །རྡོ་རྗེ་དཔལ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་ཆོས་ཆེན་པོ། །རྡོརྗེརལ་གྲི་མཆོག་ཆེན་པོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་པོ་མཆོག །སྤྲོས་མེད་ཁྱོད་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་ལས་དང་སྲུང་བ་ཆེ། །གནོད་སྦྱིན་གཏུམ་པོ་གདོན་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེཁུ་ཚུར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །ཕྱག་རྒྱ་ཀུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་བྱང་ཆུབ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས། །རྡོ་རྗེཡེ་ཤེས་ཡེ་ 
ཤེས་ཆེ། །ཐེག་ཆེན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དོན་ཀུན་གྱིནི་དེ་ཉིད་དོན། །སེམས་ཅན་དོན་ཆེན་ཀུན་རིག་པ། །ཀུན་མཁྱེན་ཀུན་མཛད་ཐམས་ཅད་དེ། །ཀུན་གཟིགས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་བདག་རབ་རྡོ་རྗེ་མཆོག །རྡོ་རྗ་བརྩན་རབ་རྡོརྗ 
འཆང་། །དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དེ་ཉིད་དོན། །བདེ་ཆེན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་འདོད་པ་ཆེ། །རབ་ཏུ་དགའ་བ་འོད་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་འོད་དང་འོད་སྣང་བ། །སངས་རྒྱས་འོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེརྒྱལ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་མཆོག ། 
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རིགས་མཆོག་མཆོག་དང་མི་ཡི་མཆོག །རྡོ་རྗེ་དམ་པ་མཆོག་ཆེན་མཆོག །རིགས་མཆོག་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་དང་གསང་བ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་གསང་བ་རབ་གསང་འཆང་། །རྡོ་རྗེ་ཕྲ་བ་བསམ་གཏན་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་དགོས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ། །སངས་རྒྱས་མཆོག་གསང་རྡོ་རྗེ་མཆོག །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་མཁས་པ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་སངས་རྒྱས་ཆེ། །སངས་རྒྱས་སངས་རྒྱས་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །སངས་རྒྱས་མཆོད་པ་མཆོད་པ་ཆེ། །སེམས་དཔའི་མཆོད་པ་རབ་མཆོད་ 
པ། །ཐབས་ཆེན་དང་ནི་དངོས་གྲུབ་ཆེ། །རྡོརྗེ་དངོས་གྲུབ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ཆེན་པོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་དབྱངས་ཆེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་ཆེན་པོ། །རྡོ་རེརྡོ་རྗེ་ཁོད་ཕྱག་འཚལ། །སངས་རྒྱས་ 
གཙོ་བྲོ་རྒྱལ་བཀའ་ཉན། །སངས་རྒྱས་བཤེས་གཉེན་རྒྱལ་མཆོག་སྐྱེས། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆེ་དང་ཁྱབ། །སྟོན་ཞི་ཁྲོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་ཉིད་ཆེ། །ཡང་དག་མཐའ་དང་ཆེ་བའི་ཚུལ། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཀུན་མཁྱེན་ 
པ། །དོན་དམ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་དང་སྤྱོད་པ་མཆོག །བདུད་དང་བདུད་ནི་རབ་འདུལ་བ། །ཀུན་གྱི་མཆོག་དང་མཉམ་ཉིད་མཁྱེན། །ཀུན་ཏུ་འགྲོ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་རྩུ་ཞེས་རྩུཾཞེས་པ། །རྡོརྗེྷུཾ་ཞེས་འདུལ་བ་ 
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པོ། །རྡོར་ཀུན་ཡན་ལག་རྡོ་རྗེ་དྲག །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཕྱག་བྱས་མཆོད་ཅིང་བརྗོད་པ་དང་། །རིམ་གྲོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བྱ། །གང་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་སེམས་ལྡན་པས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བརྗོད་བྱ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཁྱོད་ 
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༦༦༦༦ 








༄༅། །རག་ལུས། །ཀུན་གཟིགས་ ཡབ་ནི་ཁྱོད་ཡིན་ཏེ། བྱུང་བ་དང་ནི་འབྱུང་འགྱུར་པའི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྒྲབས། །བསྟོད་པའི་རྒྱལ་པོ་འདི་ཡིས་ནི། །རབ་ཏུ་མོས་པས་བསྟོད་བྱེད་ཅིང་། །གླུ་བླངས་གང་ 


ཞིག་མཆོག་བྱེད་པ། །དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ འདྲར་འགྱུར། །ཞེས་པ་ ་བསྟོད། དེ་ནས་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟན་ ཏེ་གསང་བ་ བ་བསྒྲག་ ་པ་ པ་ནི། སེམས་ཅན་ ནོ་ཀུན་ ་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་ བསྟན་ པའི་དོན་ ད་ནི། །སེམས་ ་ཅན་ཐམས་ཅད་བསད་ན་ 
ཡང་། །དེ་ཡི་སྡིག་ ་པས་གོས་མི 'འགྱུར། །ཞེས་ ་གསང་བ་བ བརྗོད་ལ། དེ་ནས་ རྡོརྗེ རྡོ་རྗེའི་ཐལ་མོ་ མོ་སྦྱོར་ལ་འདའི་རྗ རྗེས་ཟློས་མཛོད། མགོན་པོ་ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ་ནི། །སངས་ རྒྱས་ ཀུན་ལ་ དབང་བྱད་ ཅིང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་བྱ་བའི་ འི་ཕྱིར། ཁང་གི 


རིགས་ནི་ བསྐྱེད ་པར་མཛོད། །རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་དམ་རྒྱ་སློབ་དཔོན་ལ་ ་གཟིགས་ ནས་ ་འཆིང་བར་ཞུ། མདོར་ན་འཇིག་ རྟེན ་ཐམས་ ཅད་དུ _།སེམས་ ཅན་ ་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ འི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་འདུལ་ ་བའི་ ཚོགས་པ་ པ་ཡི། །ལས་ ་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་། ཏུ བསྐོར། ] 
བར་གྱུར་ཅིག་རྒྱལ་བར་གྱུར་ཅིག ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐོར་ཅིག་ཅེས་བརྗོད་དེ་ལས་ གྱི་རིགསཿ ཀྱི་བདག་པོའི་དབང་ངོ་། །སླར་ཡང་ཁྱེད་ རང་རྣམས་ཤར། སྒོར་གནས་པར་མོས་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འཁོར་ལོས་ རུ 


བའི་དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྫལ་ཕུལ། དེ་ལྟར་མཆཱལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་བུདྡ་བྷ་ཝ་ར་ཌ་རཏྣ་སྩ་ཡ་པྲ་ཏི་ཨཱད་དེ་བྱུམ་ཀུ་ཊ་ཡ་ནམ། ཨ་བྷིིཉྩ་པྲ་ཝ་ར་བཛྲ་དྷ་རྲི་བཛྲ་སཏྭ་ས་མ་ཡ་སྟི་ 
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ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རིན་ཆེན་མཆོག་ཚོགས་ཀྱིས། །སྨྲས་པའི་ལྷ་ཡི་ཅོད་པན་ཅན་ལ་འདུད། །རབ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་བདག་དཔང་བསྐུར། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁྱོད་བདག་དམ་ཚིག་ཡིན། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་དམིགས་པ་འདི་ 
བཞིན་མཛོད། རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཁྲུ་གསུམ་དོར་བའི་ཤར་དུ། དཀྱིལ་འཁོར་ནང་མའི་ཕྱེད་ཚད་ཀྱི་དབང་སྟེགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་སྒོ་གཅིག་ནུབ་ཏུ་བསྟན་པ་ཕྱི་ནས་བརྩམས་ཏེ་སྔོ་སེར་དམར་ལྗང་དཀར་བའི་རྩིག་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པ། ཤར་ 
ྔོ་ལྷོ་སེར་ནུབ་དམར་བྱང་ལྗང་དབུས་དཀར་བ། དེའི་དྭབུས་སྭུ་སྣ་ཚོགས་པྨདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་དམར་པོ་འོད་ཟེར་དམར་པོ་འབར་བ། དེའི་སྟེང་དུ་སེང་གེས་བཏེག་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེས་སྤྲས་པ། དེའི་སྟེང་དུ་པདྨ་ , 
དང་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ལྷ་རྫས་ཀྱི་གོས་ཀྱིས་བཀབ་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དམ་རྒྱ་སྙིང་གར་རེག་ཅིང་། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ ཁྱེད་རང་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་བཞི་པ་ཕྱག་གཉིས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱས་དེ་བཞིན་ ཅ 
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གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསྣམས་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་དབྱུ་ཧན་ཅན། ཉི་མའིའོད་མངའ་བ། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་མནབས་པ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། ཞེས་པས་དབང་སྟེགས་ལ་འཁོད་པར་གྱུར་པ་ལ་རྣམ་ 
པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་དམ་རྒྱ་གནས་བཞིར་རེག་པས་གནས་དེ་དག་ཏུ་འཁོར་ལོས་མཚན་པའི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རེ་བྱུང་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། བཛད དེའི་སྟེང་དུ་བླ་བྲེ། གཡས་ལོགས་སུ་དར་དང་མེ་ཏོག་ 






























































༄༅། །གི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པའི་གདུགས་རྩེ་མོ་དཀར་པོ་དང་དམར་པོའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་ཅན་ལ་ཨོཾ་མ་མ་མ་མ་ཧཱཱཾ་ནིཿ དང་། གཡོན་དུ་དར་དང་རས་སྣ་ཚོགས་པས་བཀྲ་བའི་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་ལ་ཨོཾ་བཟླས་པས་བྱིན་གྱིས་ 
བླརླབས་པ་དང་། ཕྱི་རོལ་ནས་གླུ་དང་གར་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་ཁྱད་པར་དུ་མས་མཆོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། མཆོད་ཡོན་གྱི་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མཧཱ་ཡོ་གཱི་ཤཱ་ར་ཧཱུཾ་ཞེས་མཆོད་ཡོན་དང་། ཨོཾ་པྲ་ཝ་ར་སརྐཱ་ར་སོགས་ཀྱིས་ཞབས་བསིལ་ 
ནས་ཤབྣའི་བར་གྱིས་ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་དང་། ཨོཾ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་ན་སོགས་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་ལ། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་སོགས་ནས། བཀྲ་ཤིས་ཤོག ཅེས་པའི་བར་གོང་བཞིན་བྱ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དང་བཅས་པས་བུམ་པ་ 
བླངས་ལ། རིགས་ལྔ་པོས་བདུད་རྩིས་གང་བའི་བུམ་པ་ཐོགས་ནས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཀྟོ་བྷྱ་ཧྷཱ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷིཌིཉྩ་བཏགས་པ་ལན་གཉིས་བྱས་པ་རིགས་འགྲེ་སྦྱར་ཏེ། ཨོཾ་རཏྣ་སཾ་བྷ་ཝ་ཏཱཱཾཿ ཨོཾ་ཨ་མི་ཏཱ་བྷ་ཧྲཱིཿ ཿ ཨོཾ 
ཨམོ་སྷ་སིདྡྷི་ཨཱཿ ཿ ཨོཾ་བཛྲ་བིཏ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིམྩ་ཞེས་ལན་གཉིས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ཞིང་འབུང་དུའང་གཞུག དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་དང་མཐེའུ་ཆུང་སོ་སོར་མཉམ་ལ་བསྒྲེང། དེ་གཉིས་ཀྱི་དབུས་སུ་གུང་མོ་གཉིས་སྦྱར་ 
ནས་རྩེ་མོ་སྦྱར་བ་རྡོ་རྗེལྟ་བུ་བྱས་པའི་རྡོརྗེ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་ག་དཔྲལ་བ་མགྲིན་པ་སྤྱི་བོར་གཏུགས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། བཛྲ་སཏྭ། བཛྲ་རཏྣ། བཛྲ་དྷརྨཱ། བཛྲ་ཀརྨུ། ཨི་དཾ་བཛྲ་བེ་རོ་ཙན་ཨ་དྷིཏིྫ་ 
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སརྦ་ཏ་ཐཱག་ཏ་ཨཱ་ཛཱརྨ་སྭཱ་ཧཱ། སླར་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོརྗེའི་སློབ་དཔོན་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རྡོརྗེ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ། ཨི་དཾ་བཛྲ་བེ་རོ་སོགས་བདུན་ནམ་ཉེར་གཅིག་བཟླ། དེ་ནས་རྣམ་བུམ་གྱི་ཆུས་བརྟན་པར་བྱས་པའི་མོས་པ་ 
མཛོད། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་མཧཱ་ཡོ་གིཤཱརི་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷིིཉྩ། ཤིན་ཏུ་ཞི་བའི་མཛད་པ་ཕུལ་བྱུང་མ་ལུས་པས། །སེམས་ཅན་བདེ་གཤེགས་རྟོགས་མཛད་བཅོམ་ལྡན་དབང་བསྐུར་ལ། །དཔག་མེད་ལྷ་ཡི་ཚོགས་མཆོག་ལེགས་གསུངས་བཀྲ་ 
ཤིས་གང་། ]དས་ནི་ཁྱེད་ཀྱི་དཔང་བསྐུར་མཆོག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དེ་ནས་ཅོད་པན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། བཛྲ་རཏྣ། ཨོཾ་ཊཱཾ་ལན་དགུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་བུ་ཧོཿ རྡོ་རྗེའི་དབང་ནི། ཊཀྐི་ཧཱུཾ་ཛཿ ལན་གསུམ། ཊཀྐི་ 
ཛཿ ཧོཿ ཧཱུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ་འདི་ཉིད། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་གཉིས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། དེ་ཉིད་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་ཁྱེད་རང་ ཤྱ 
རྣམས་ཀྱི་ལག་གཡས་སུ་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། རྡོརྗེའདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་སྟཾ་ཨ་བྷི་ཏྡཱ་མི་ཏིཉ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ 


སྟཾ། རྡོརྗེ་སྙང་གར་བཟུང་སྟེ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བརྟན་པར་བྱ་སྟེ། དེཉིད་དུ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས། །ལྟ་ངན་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །མྱ་ངན་འདས་འདི་སྟོན་པར་མཛད། །སྣ་ཚོགས་འདུལ་བར་བརྩོན་པ་ཡི། ། 
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༄༅། །བརྟན་ཞིང་ངེས་པའི་ཆོས་ཉིད་ཅན། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་གནས་མཆོག་ཏུ། །གོ་ཆལ་སོགས་ངེས་པར་བགོས། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་ལ་སོགས། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་ཉིད་དུ་རྟོགས། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་ 
པར་གྲུབ། །སྣ་ཚོགས་མཁྱེན་པ་དཔལ་བྱེད་མཆོག །ཧཱིཿ དྲིལ་བུ་ཨཿ ལས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནམ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུརགྱི་ཕྱགརྒྱས་རྡོརྗེརྩེ་ལྔ་པས་མཚན་པའི་སྤོས་སྣོད་བསྣམས་པ། མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ 
སུརྫོགས་པར་གྱུར། དེ་ཉིད་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དྲིལ་བུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་གཡོན་དུ་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས་ཀྱིས་དྲིལ་བུ་ 'སྦྱིན། ། ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་དེ། །ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་མཚན་ཉིད་མེད། །ནམ་མཁའ་ 
དང་མཉམ་རྣལ་འབྱོར་པས། །ཀུན་མཆོག་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གསལ། །དྷརྨ་ཨཿ དྷཱིཿ རྡོར་དྲལསྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨཾ་བཛྲ་སཏྭྟཾཨ་བྷིཊར་མི་བཛྲ་ན་མ་ཨ་བྷི་ཌཀ་ཏ་ཀེ་དཔལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཅེས་བྱ་ 
བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། ། དེ་ནས་རྣམ་སྣང་གི་ཕྱག་ཆེན་འཆིང་ལ་དམ་ཚིག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། །། འདོད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ལ། །ཅི་བདེ་བར་ནི་བསྟེན་བཞིན་དུ། ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་མཆོག་མཆོད་པ་ 
ནི། ཁ་གསག །རྣམ་སྣང་གི་ཕྱག་ཆེན་དང་། ཤྲཱིཿ ཞེས་བརྗོད། སླར་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡ་རེ་བྱན་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་ཛཿ རྩཾ་བི་ཧོཿ མཧྭ་སུ་ཁ་བཛྲ་དྷཱ་ཏུཨ་བྷིཌཀ་ན་ཏཱཾ། ཨ་བྷིིྱ་མི། སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་ཨ་དྷི་ 
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པ་ཏིཏེ་ཛཾཌོ་མེ་བྷཱ་ཝ། སིྡྷ་ན་མ་སྟེ། བྷ་ག་ཝཱན། མདཱ་བཾ་རོ་ཙན་སུ་ར་ཏ་སྟྭཾ་ཨ་ཧཾ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ ཨོཾ ་ཝཿ སྭཱཿ ཨོཾ་སྤརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏམཧཱ་ཡོ་གཱིཤཱ་རཱུཾ། ཞེས་པས་མཆོད་ཡོན་སོགས་ཉེར་སྤྱོད་དང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་ན། ། 
སོགས་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་ཆེ། །སེམས་ཅན་དོན་མཆོག་བདག་ཉིད་དེ། །ཤཀྱའི་རྒྱལ་པོ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །སེམས་དཔའ་བྱུང་བ་དེ་ཉིད་དོན། །སེམས་ཅན་རྒྱུ་དེ་ཚུལ་ 
ཆེན་པོ། །སེམས་ཅན་དོན་ཆེན་དགེ་བའི་དོན། །སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དེ་ཆོས་ཆེན་པོ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་བསྐོར་བ། །སྨྲ་བ་ཆེན་པོ་མཆོག་རིག་མཆོག །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། ། 
ལས་ཆེན་སྲུང་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། །ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རབ་བསྒྲབས་པ། །རིན་ཆེན་སེམས་ཅན་སྤྱོད་པ་མཆོག །སེམས་ཅན་རྒྱུ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཀུན་བརྙེས་པ། །ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་མཁྱེན་པ་པོ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཐབས་ 


རྭ 





ཆེན་པོ། །ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དམ་ཚིག་མཆོག །ཐུགས་རྗེ་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་དེ། །ཐམས་ཅད་གཏོང་བ་བྱམས་པ་ཆེ། །ཀུན་མཛད་ཁྱོད་ལཿ །ཤཀྱ་སེང་གེ་ཤཱཀྱ་ཆེ། །ཤཱཀྱའི་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཆེ། །གདུལ་བ་ཆེན་ 
པོ་ཁྱབ་པ་ཆེ། །འདུལ་མཆོག་ཁྱོད་ལཿ །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་མཉམ་བརྙེས་པ། །ཆོས་དབྱིངས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྟེ། །རྡོ་རྗེའི་གཙོ་བོ་གཙོ་ཆེན་པོ། །སེམས་ཅན་ཚོགས་ནི་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །འོད་ཆེན་སྣང་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། །བརྩོན་འགྲུས་ཆེན་ 
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༄༅། 














÷> 


།པོ་སྟོབས་ཆེན་པོ། །དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་རབ་དཔའ་མཆོག །བདེ་སྤྱོད་དཔའ་བོ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཚངས་པ་རང་བྱུང་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཤཱཀྱའི་དཔའ་བོ་ཐུབ་པ་ཆེ། །ཀུན་བདག་ཐུབ་པ་དག་པ་ཡི། །ཆོས་རྒྱལ་ཁྱོད་ལ་ 


¬. 


ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྒུ་མིན་སྐུསྟེ་སྐུ་ཡི་མཆོག སུགསུམསུམནསྒོམ་པའི་མཆོག །ཀུནགྱི་སྐུ་སྟེསྐུ་ཆེ་བ། །རྡརའིསྐུ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གསུང་མིན་གསུང་སྟེ་གསུང་གི་མཆོག །གསུང་གསུམ་གསུང་མིན་སྟོན་པ་པོ། །གསུང་ཀུན་ཤིན་ཏུ་ 
གསུང་ཆེ་བ། །རྡོ་རྗེའེ་གསུང་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སེམས་ཿ ན་སེམས་ཏེ་སེམས་ཀྱི་མཆོག །སེམས་གསུམ་སེམས་མིན་སྟོན་པ་པོ། །ཀུན་གྱི་སེམས་ཏེ་སེམས་ཆེ་བ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །རྡོར་མིན་རྡོ་རྗེ་རྡོ་རྗེའི་མཆོག །རྡོ་རྗེ་ 
གསུམ་པ་རྡོར་མིན་སྦྱོང་། །རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །རྡོརེ་རྡོ་རྗ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཀུན་ཁྱབ་སྲིད་པའི་རྩེ་མོ་མཆོག །བདེ་གཤེགས་བདག་པོ་རྒྱལ་བ་ནི། །ཁམས་གསུམ་པ་ཡི་རྒྱལ་པོ་ཡི། །སྣང་མཛད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཚན་བརྒྱ་རྩ་ 
བརྒྱད་འདི་དག་ནི། །གང་གིས་སྐད་ཅིག་ཉན་བྱེད་དམ། །ཀློག་གམ་ཡང་ན་སྒོམ་ཡང་རུང་། །ཀུན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཉིད་འཐོབ་འགྱུར། །ཞེས་པས་བསྟོད་ལ། དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟན་ནས་གསང་བ་བསྒྲག་པ་ནི། ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་སེམས་ཅན་ 


༢༨2 ༧2 


རྣམས། །འདུལ་འགྱུར་དེ་ལྟ་དེ་ལྟ་བུར། །ཆགས་ལ་སོགས་པས་ཡུན་རིང་དུ། །དེ་བཞིན་འགྲོ་བའི་དོན་རྣམས་མཛོད། །ཅེས་པས་གསང་བ་བརྗོད་ལ། རྡ་རྗེའི་ཐལ་མོ་སྦྱོར་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། མགོན་པོ་ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ་ནི། །སེམས་ཅན་ 
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ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་ནས་ཀྱང་། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །རྣམ་སྣང་གི་ཕྱག་རྒྱ་སློབ་དཔོན་ལ་གཟིགས་ནས་འཆིང་བརཞུ། འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །ཇི་ལྟར་སྣ་ 
ཆོགས་འདུལ་འགྱུར་བ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་གྱིས། །རྒྱལ་བར་གྱུར་ཅིག་རྒྱལ་བར་གྱུར་ཅིག དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐོར་ཅིག ཅེས་བརྗོད་དེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བདག་པོའི་དབང་ངོ་། ། 
དེ་ནས་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུན་མོང་དུ་ལུང་བསྟན་ལ་སོགས་པ་རིམ་བཞིན་སྦྱིན་པ་ལས། དང་པོ་ནི། ཁྱོད་རྣམས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་མོས་ལ་སློབ་དཔོན་རིན་འབྱུང་དུ་གསལ་བའི་ཕྱག་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན་དང་། གཡོན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་ 
གྱིས་ཆོས་གོས་ཀྱི་གྲྭ་བཟུང་ནས་ཁྱེད་རྣམས་མ་འོངས་པ་ན་གསང་མཚན་དང་མཐུན་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་གྱུར་རོ། །ཞེས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་ལུང་ 
བསྟན་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་དིར་ནི་ངས་ཁྱོད་ལུང་བསྟུན་ཡིན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། །སྲིད་པའི་ངན་འགྲོ་རྣམས་ལས་བཏོན། །ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངིདྡྷི་ས་ 


མ་ཡ་སྟྭཾ། བདྷ་ཝཿ སྭཱཿ དེ་ལྟར་ལུང་བསྟན་པ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་གཟེངས་བསྟོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་དངོས་གྲུབ་མཆོག་གྲུབ་པའི་བྱིན་གྱིས་རླབས་དང་། གསང་སྔགས་འདིའི་སྟོབས་ལ་དད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དབུགས་དབྱུང་ 


མིང. 
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༠༦ 6 ཁི 





༄༅། སྦྱིན་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་དང་དབྱེར་མེད་པར་གྱུར་ནས་གནས་ཤིང་། སློབ་དཔོན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབུས་ཀྱི་གཙོ་བོར་དམིགས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་དོ་སྙམ་དུ་ང་རྒྱལ་བྱས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་གསུང་བའི་མོས་པ་མཛོད། མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །མཐོང་བ་དང་ནི་ཞུགས་པ་ཡིས། །སྡིག་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་གྲོལ་བར། །ཁྱོད་ནི་ 
དེང་ཉིད་གནས་པ་ཡིན། །བདེ་ཆེན་ཐེག་པ་འདི་ལས་ནི། །སླར་ཁྱོདའཆི་བ་ཡོད་མིན་ཏེ། །མི་ཚུགས་པ་དང་མི་སོད་པས། །ཅིས་ཀྱང་མི་འཇིགས་དགའ་བར་གྱིས། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་དག་པའི་ཕྱིར། །སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཁྱོད་འདས། །སྲིད་ 
པ་ཤིན་ཏུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། །སྟོན་པ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན། །དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་གྲུབ་པ་འདི། །རྟག་ཏུ་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྲུང་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་མཐུན་པར་གསུངས། །དམ་པ་རྟག་པའི་བཀའ་ཡིན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་གཏང་མི་བྱ། ། 
ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གང་ཡིན་པའོ། །གང་འདི་སྐྱེས་པ་ཙམ་གྱིས་སུ། །སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་དགོས་པའོ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་མི་སྤོང་ཞིང་། །ནམ་ཡང་དོར་བར་མི་བྱའོ། །མི་ཤེས་པའམ་རྨོངས་པ་ཡིས། །ཚུལ་ཆེན་བསྟན་པར་མི་བྱའོ། །བདག་ཉིད་ཡོངས་ 
སུ་སྤངས་ནས་སུ། །དཀའ་ཐུབ་ཅན་གྱིས་མ་གདུངས་ཤིག །ཅི་བདེ་བར་ནི་བདེ་བར་གཟུང་། །འདི་ནི་མ་བྱོན་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས། །ནམ་ཡང་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་ཞིང་། །སློབ་དཔོན་སྨད་པར་མི་བྱ་སྟེ། །འདི་ནི་ 
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3. 8ྱ༦ི་ 


དང་། །གདོན་དང་ལོག་འདྲེན་གཏུམ་པོ་ཡིས། །བསད་ནས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་ལྟུང་། །དེ་བས་ནན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །རྡོ་རྗ་སློབ་དཔོན་བློགྲོས་ཆེ། །དགེ་བ་རབ་ཏུ་མི་སྨྱོམ་པ། །ནམ་ཡང་སྨད་པར་མི་བྱའོ། །བླ་མ་ལ་ནི་གུས་བཅས་ 


„ ཡོན། །རྗེས་མཐུན་ཁྱོད་ཀྱིས་སྦྱིན་པར་བྱ། །དེས་ན་རིམས་སོགས་གནོད་པ་རྣམས། །ཕྱིར་ཞིང་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །རྟག་ཏུ་རང་གི་དམ་ཚིག་བསྲུང་། །རྟག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆོད། །རྟག་ཏུ་བླ་མ་ལ་ཡང་དབུལ། །འདི་ནི་སངས་ 


རྒྱས་ཀུན་དང་འདྲ། །དེ་བྱིན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ། །རྟག་ཏུ་བྱིན་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །དེ་བྱིན་བསོད་ནམས་ཚོགས་ཡིན་ཏེ། །ཚོགས་ལས་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར། །གང་འདི་འདི་ནི་ལེགས་གནས་པས། །དེང་ཁྱོད་སྐྱེ་བ་འབྲས་བུར་ 
བཅས། །དམ་ཚིག་ལྷ་རྣམས་ཀུན་དང་མཉམ། །རང་བྱུང་དུ་ཡང་དེང་སྐྱེས་སོ། །སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་བཅས་པ། །ཀུན་གྱིས་དེང་ཁྱོད་དབང་བསྐུར་བ། །བམས་གསུམ་གྱི་ནི་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །རྒྱལ་པོའི་བདག་པོ་སྟོན་པ་ཡིན། །དེ་ནི་བདུད་ལས་ 








རྣམ་རྒྱལ་ཏེ། །གྲོང་ཁྱེར་མཆོག་ཏུ་རབ་ཏུ་ཞུགས། །ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ནི་སངས་རྒྱས་ཉིད། །དེང་ཉིད་འཐོབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཨཱ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་དབུགས་དབྱུང་བ་ཕུལ་དུ་བྱུང་སྟེ། དེ་པཞིན་གཤེགས་ 


སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་འདྲ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་མཚུངས་བླ་མ་ཡི། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་གང་སྨོད་པ། །དེ་ནི་སངསྤྱ་རྒྱས་ཀུན་སྨད་པས། །རྟག་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་ཐོབ་འགྱུར་ཏེ། །རིམས་དང་དུག་དང་དབྱིག་དང་ནད། །མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་གཅེས་པ་ 
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༄༅། །པ་ཐམས་ཅད་དང་། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་སློབ་མ་མཆོག་རྣམས་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་བཅས་པས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཕྱག་རྒྱས་སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་གྱུར་ཅིང། མཆོག་ཏུ་རྟག་པ་ཡིན་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ལ་གཏན་ཚིགས་གང་ཡོད་ཅེ་ན། གང་ཁྱོད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཙམ་གྱི་མཐུ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ལ། ཕྱིར་མི་ལོག་པ་ཉིད་ 
ཀྱིས་ནི། ངེས་པའི་ཕུང་པོ་ལ་གནས་ཏེ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ངེས་པའི་ཕྱིར་མ་འོངས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡིན་ལ། དུས་གསུམ་ནི་མཉམ་པ་ཉིད་ཡིན་པས་ན། ད་ལྟར་བྱུང་བ་ཉིད་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་ 
དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་དབུགས་དབྱུང་བ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བདག་སྦྱོར་དང་། །ཐམས་ཅད་སྦྱོར་དང་རྗེས་སྦྱོར་ལྡན། །སངས་རྒྱས་ 
ཉིད་དུ་ཤེས་བྱ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་དམ་པ་རྟག་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཁྱོད་ཀྱིས་བདག་ཉིད་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་གི་ཚིག་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་ནི། དོན་ཡོད་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་ 
བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ཉིད་དུ་མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཔལ་དང་ལྡན་པའི་དམ་ཚིག་རྗེས་སུ་སྒྲབ་པ་ཉིད་དུ་མཆོག་ཏུ་གྲུབ་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
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)*5=- 8. ༦ྫི 








ཐམས་ཅད་ཉིད་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་བས་ན་དུས་ཐམས་ཅད་དང་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཅི་ནུས་པའི་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་ཡིད་མི་བདེ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཐའ་མི་ལེན་པས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་རྟག་པ་ཉིད་དུ་རྗེས་སུ་བསྲུང་བར་བྱ་ཞིང་། གཞིག་པར་མི་ 
བྱའོ། ཇི་སྙེད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་དང་ཉེ་བར་སྦྱོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གསང་བ་བླ་ན་མེད་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་གི་སྦྱོར་བས་ལེགས་པར་མཆོད་ལ། བདེ་བར་གཟུང་བར་བྱ་ཞིང་ཡང་དག་པར་གསོ་ 
བར་བྱའོ། །བདག་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་གཞན་རྣམས་ལའང་རིགས་པས་སྦྱར་བར་བྱ་སྟེ། གང་གིས་ན་ཁྱོད་ཕྱི་རོལ་མུ་སྟེགས་ཀྱི་གཞུང་གིས་ལོག་པའི་ལྟ་བ་ཅན་དུ་མི་འགྱུར་ཞིང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་དུ་ལྟུང་བ་ལ་ 
སོགས་པ་དང་། ལུས་འདི་ཤིན་ཏུ་ཡང་མི་སྨྲ་བ་ཉིད་དང་། སེམས་ཤིན་ཏུ་འགོག་པར་མི་འགྱུར་བར་གང་གིས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་དང་། གསུང་དང་། ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དཔལ་གྱི་རང་གི་དམ་ཚིག་གིས་བླ་ན་མེད་ 
པའི་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཏུ་རྟག་པར་འགྱུར་བར་ཡང་གྱིས་ཤིག ཡང་སྨྲས་པ། འདོད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །ཅིསྱ་ཀྱང་མི་འཇིགས་དགའ་བར་གྱིས། །སྡིག་པ་མེད་ཀྱིས་མ་འཇིགས་ཤིག །དམ་ཚིག་འདའ་བར་དཀའ་བའོ། །ཞེས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་མཆོག་ཏུ་གསང་བ་འདི་བཀའ་སྩལ་པ་ཡིན་ནོ། །ཡིད་ནི་རབ་ 
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92 ® ཁི 





༄༅། །ཏུ་དཱང་བའི་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །རང་གི་དམ་ཚིག་མི་ཟད་དེ་ལ་བརྟེན། །འགྲོ་བའི་བདེ་བ་ཆུང་ལ་སངས་རྒྱས་ནི། །ཀུན་དང་འདྲ་མཉམ་རྟག་པར་ཁྱོད་གྱུར་ཏོ། །ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་བ] ལ་ཞུགས་སྦྱིན་པ་ 
དཾ ྩཱཾ་ལས་སྐྱས་འི་རྡོརེའདིཉིདརྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐུར་གྱུར། དེ་ཉིད་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་གཡས་སུ་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། འདི་དེ་སངསྤ་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་ན་གནས། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ རྟགཏུ་ཟུང་། ། 
ཕྱག་ན་རྡོརྗའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་སིདྡྷི་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏིྟ་ཨེ་༩“ཏྭཱ་དྟ་ར་ཡཱ་མི། བཛྲ་སཏྭ་ཧི་ཧི་ཧི་ཧི་དྱུཾ། ཞེས་བརྗོད། ཨཿ ལས་སྐྱེས་པའི་དྲིལ་བུ་འདིཉིདརྡོརྗ་སྙེམས་མའི་སྐུར་གྱུར། དེཉིད་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དྲིལ་བུ་ཕྱག་ ཁྱུ 
གཡོན་དུ་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཤེས་རབ་དབྱངས་ཀྱི་རྗེས་འགྲོ་བ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །བྱང་ཆུབ་རྔོ་རྗེ་རྒྱལ་བས་གསུངས། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བ་རྫོགས་ནས། སློབ་མ་ 

ལ་གོས་གསར་པ་བསྐོན། ཨོཾཧཾ་ཧཱིཿ སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ཡོན་དང་དེ་བཞིན་དུ་ཤབྡའི་བར་གྱིས་ཉེར་སྤྱོད་ལྗས་མཆོད། གདུ་བུ་ལ་སོགས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱས་གྱིས་བརྒྱན་ལ། སྤྱི་བོར་གདུགས་དཀར་པོ་བཟུང་སྟེ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལན་གསུམ་དུ་བསྐོར་བ་བྱས་པའི་མཐར་གདུགས་དང་བཅས་པས་ཤར་སྒོར་སྤྱི་བོ་ས་ལ་གཏུགས་པའི་ཕྱག་གསུམ་འཚོལ། སློབ་མ་འདི་ནི་ཕུལ་བ་ལགས། །གསང་སྔགས་རྒྱུད་ནི་འཛིན་པར་འགྱུར། །ཞེས་བརྗོད་ནས་གདུགས་གཞན་ 












































838 ༦ི 


དུ་བཞག་སྟེ་སློབ་མ་དེ་ལག་པས་བླངས་ནས། ད་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་སློབ་དཔོན་གྱུར། །གསང་སྔགས་རྒྱུད་ཀྱང་འཛིན་པར་འགྱུར། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །ལྷ་རྣམས་ཀུན་གྱིས་བཀུར་བར་འགྱུར། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་སྙིང་ 
བརྩེའི་ཕྱིར། །ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་བཞིན། །ནན་ཏན་བསྐྱེད་དེ་བྲི་བར་བགྱི། །སྒྲུབ་པ་པོ་ཡང་རྒྱུད་ལ་སྦྱོར། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཆོས་ལ་སེར་སྣ་དང་། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་མི་ཕན་དང་། །ཉམ་པ་ཆེན་པོར་གྱུར་ཀྱང་ནི། །བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ནི་མི་ 
བྱའོ། །ཞེས་བརྗོད། གྲུབ་ན་འདིར་ཡོ་ག་སྤྱིའི་སྦྱིན་སྲེག་ལྟར་སྒོས་ཆོས་ཁ་བསྒྱུར་ལ་སྲེག་བླུགས་བྱ། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་སུ་ལ་ཡང་སྨྲ་བར་མ་བྱེད་ཅིག ཅེས་བསྒོ་ལ། ཨོཾ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །སྙིང་ལ་ཡང་ 
དགཞུགས་པར་གྱུར། །གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨྲས་ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ཏེ་གཤེགས། །བཛྲ་ཨཱ་ད་ཀ་༩། ཞེས་བརྗོད་ནས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་སྟེང་གི་དུང་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་བླུད་ལ། ཁྱོད་ཀྱིས་མནའི་སྙིང་པོ་འདི་ལས་འདའ་བར་མ་བྱེད་ཅིག ཁྱོད་གནོད་པ་ 








མ་སྤངས་པའི་དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བར་འགྱུར་ཏ་རེ། ལུས་འདི་ཉིད་ཀྱིས་དམྱལ་བར་འགྱུར་ཏ་རེ། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་བླ་མའི་ཞབས་གཉིས་ལ་གཏུགས་ཏེ་ཕྱག་འཚོལ་ལ། དབང་གི་གནས་སྐབས་སུ་ཐོབ་ཅིང་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི་དམ་ 
ཚག་དང་སྡོམ་པ་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྲུང་སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བགྱི། །ཞེས་ཁས་བླང་ངོ་། །དེ་ནས་སློབ་མས་བླ་མ་མཉེས་པའི་ཡོན་ཕུལ་ནས། དབང་ 
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2༦༦9; ཉིང ཛི 








༄༅། །བ ར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་གཏང་རག་ཏུ་མཆཱལ་ཕུལ་ལ། བླ་མས། སློབ་མ་འདི་ནི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དོ། །ཞེས་མིང་དུ་བྱས་ལ་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱེད་དུ་གཞུག དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་སློབ་དཔོན་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་འབུལ་ན་ཆ་ཤས་ནས་ལོངས་སྤྱད་དུ་གསོལ་སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བདག་བྲན་དུ། །ཁྱེད་ལ་བདག་ནི་འབུལ་ལགས་ན། །ཁྱེད་ཀྱིས་སློབ་མར་གཟུང་བ་དང་། །ཆཤས་ 
ཀྱང་ནི་སྤྱད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལ་གསང་བའི་མཆོད་པ་ཆེན་པོ་བཞིས་མཆོད་པར་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མའི་ལས་རྒྱ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་མདའ་གཞུ་འདྲེན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ 
ལ། ཧཱུཾ་བཛྲ་ཛྲངྩི་ས་མ་ཀེ་མ་ཊ། ཅེས་བརྗོད་ཅིང་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་པས་མཆོད་དོ། །ཡངྡེ་ནུར་གཉིསབཅངསཏའི་་ལནཅངགར་བྭ་སེ་ཊའ་ལམོ་ཁ་སྦོརབཅིངསལ་ཕབནས་ྲེཐལམ་ཅངས་ལ་བདུགམོས 
འབུལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་འོག་ཏུ་བླུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ལས་རྒྱ་བཅིངས་ལ་དེའི་སྙིང་པོ་བརྗོད་ནས། ཧྲུཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཧྱུཾ་ཞེས་བ] ད་ཅངརྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་བདག་ཉིད་ལ་འཁྱུད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེཀི་ལི་ཀཱི་ལ་མས་མཆོད་ 


པར་བསམ་མོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བཅིངས་ནས་དེ་ཉིད་སྒེག་པས་མར་མེ་འབུལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་མཐེ་བོ་སྦྱར་ལ་བསྐོར་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ནས་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ལས་རྒྱ་སྙིང་པོ་བརྗོད་དེ་བཅིངས་ནས། ཧྩུ་སྨ་ར་བཛྲ་བྷནྡྷ་ཧཾ ཞེས་བརྗོད་དེ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ 
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9388. (འི 





ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་རྒྱལ་མཚན་སྒྲེང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་དྲན་པས་མཆོད་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བཅིངས་ལ་དེ་ཉིད་སྒེག་པས་སྙིང་གའི་ཕྱོགས་སུ་བཅིངས་ཏེ་དྲིས་བྱུག་པའི་ཚུལ་གྱིས་རབ་ཏུ་སྦྱར་ལ་ཡང་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བཅིངས་ལ་སྤྱི་བོར་གཟུང་ 
བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོར་སེམས་ཀྱི་སྙིང་ཁོ་བརྗོད་ཅིང་ལས་རྒྱ་བཅིངས་ནས་རྲུཾ་ཏུདྤི་བཛྲཾ་ི་ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་དེ། རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྙིམ་པ་གཉིས་བཅིང་བར་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མས་བདགཉིད་ལ་ཡང་དག་པར་མཆོད་དེ་གསང་བའི་མཆོད་པ་བཞིའོ། །དེ་ 
ནས། ཨ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་ན་སོགས་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་དང་། ཨོཾཧཱཾཧཱི སོགས་ནས་གབྡའི་བར་གྱིས་ཉེར་སྤྱོད་ཀྱིས་མཆོད་ལ། སློབ་མ་རྣམས་ལའང་ཅི་འབྱོར་པས་མཆོད་ཅིག ཅེས་བསྒོ་ནས། སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཉེར་སྤྱོད་དང་ 
སྒེག་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། མི་ཤེས་ན་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་སྣ་དྲངས་ལ་མཆོད། དེའི་འོག་ཏུ་ཙཱ་རུའི་ཞལ་ཟས་བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་བྷཱུ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྩུཾ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར་པར་བསམས་ 
ལ། མཆོད་གཡོག་པས་བཏེག་སྟེ། ཞལ་ཐས་རོ་བརྒྱ་ལྡན་པས་ཡིད་འཕྲོགས་པ། །ལེགས་སྦྱར་འདིས་ནི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་མཆོད། །དད་པཾས་ཕུལ་བས་འགྲོ་བ་འདི་དག་ཀུན། །འབྱོར་ལྡན་ཏིང་འཛིན་ཟས་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །ཅེས་པས་མཆོད་ 
ལ། བདེ་གཤེགས་ལྷག་མ་འདི་དག་ནི། །སྡིག་པ་རྣམ་པར་གཞོམ་ཕྱིར་བཞེས། །ཞེས་པས་བཟའ་བཏུང་གི་བླ་སློབ་ཐམས་ཅད་ཚིམ་པར་བྱས་ལ། གླུ་གར་རོལ་མོ་ལ་སོགས་པས་དགའ་སྟོན་བྱས་ཏེ་སློབ་མ་རང་གནས་སུ་གཏང་ངོ་། །དེ་ནས་རྗེས་ 
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༦921 7788) ཟིང 








༄༅། །ཀྱིས་ཆོ་ག་ནི་མཆོད་པ་གསར་པ་རྒྱ་ཆེན་བཤམས་ལ་བསང་སྦྱང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། དག་ཅིང་དྲི་མེད་ཡིད་འོང་བའི། །སོགས་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལྟར་གྱིས་ཉེར་སྤྱོད་དང་། ཨོརྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་ན་ 
སོགས་ཀྱི་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །སོགས་མཚན་བརྒྱས་བསྟོད། ཨོཾ་ཱུཾཧྲཱིཿ སོགས་ནས་གངྒྷ་ཨཿ ཞེས་ཕས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ། རྡོར་ཐལ་དང་། བླ་མ་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་མཁའ་ལྟར་དྲི་མ་ 
མེད་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་དགོངས་སྲུ་གསོལ། ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཐུགས་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས། བརྩེ་ 

བའི་ཐུགས་རྗེ། མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མངའ་བ་ལགས་པས། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་འདོད་གསོལ་དང་བཟོད་གསོལ་རིང་མོ་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལྟར་བྱ། དེ་བཞིན་དུ་ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ། མ་འབྱོར་པ་དང་ཉམས་པ་དང་ ཟ 
སོགས་དང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་སོགས་དང་། ས་མ་ཡ་སྟཾ། ཨཾ་ཧཱཾཧཱིཿ སོགས་བུམ་པའི་ལྷའི་སྔགས་ལ་བཛྲ་མུཿ བཏགས་པས་ཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ་བ། བདག་བསྐྱེད་དང་བུམ་བསྐྱེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་སུ་གསོལ་བ། དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་བསྡུ་ 


བ། མཚན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟན་བཞུགས་བྱས་ཏེ་བསྲུངས་ནས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་བར་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལྟར་བྱ་སྟེ། དེ་དག་ནི་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་ 


འེ. ¬=: 


བའ་ཆ་གའ། ། 


དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་ཞིང་གནང་བ་ཐོབ་ནས། དེའི་འོག་ 












































ང་དེའི 











ཏུ་སྒྲབ་པ་བརྩམ་པར་བྱ་སྟེ། དབང་ཐོབ་ནས་ཐུན་གསུམ་མམ། ཐུན་བཞིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་དབང་བསྐུར་བ་ནས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བརྟུལ་ཞུགས་བླང་བའི་བར་གྱི་ཆོ་ག་རྣམས་རྗེས་སུ་སྤྱད་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་མ་ལུས་པ་རྣམས་ 
མངོན་སུམ་ལྟར་བསམས་ལ། ཇི་སྲིད་མཚན་མ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་ཚིག་གཞན་གྱིས་བར་མ་ཆོད་པར་བཀླག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དཔྱིད་ཟླ་ར་བའི་ཉལ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ལ་བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབང་བླངས་ཏེ། དེའི་རྗེས་ལ་སྐྱིལ་ཀྲུང་མ་བཤིག་པར་ 
མཚན་ཐོག་ཐག་ཏུ་བཟླས་སྒོམ་བྱས་པས། རྗེ་བཙུན་གྱི་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར' ང་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་སྣང་བར་བྱས་ཏེ། བདག་གི་སྤྱི་བོར་ནུབ་པར་གྱུར་གྱི་བར་དུ་བཟླས་པས་འཇམ་དཔལ་དང་འདྲ་བར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་དེ་ལ་མ་གྲུབ་ན། དཔྱིད་ཟླ་ཐ་ཆུང་ 
གི་ཉ་ལ། དེ་ལམ་གྲུབ་ན་སྟོན་ཟླ་ཐ་ཆུང་གི་ཉ་ལ། དེལ་མྭ་གུབན་ལན་བདུན་དུ་བླས་པས་མཚམས་མེད་པ་ལྔ་བུས་པས་ཡང་འགུབ་པར་འགུར་རོ། །སྨྲས་པ། ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་ལེགས་བཤད་ལྡེ་མིག་གིས། །མཚན་བརྗོད་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལྟར་ 











གཏེར་སྒོ་ཕྱེད། །དེ་ཡི་དྱཀིལ་ཆོག་ངོ་མཚར་ཟས་ནོརྒ་གིས། །མཁས་པ་དགའ་བ: 'དགའ་སྟོན་འདི་བགྱིའོ། །བློ་གསལ་དོན་གཉེར་མཁས་པའི་སྐྱེས་བུ་རྣམས། །རྣམ་དཔྱོད་དབང་པོ་ཚིམ་ཞིང་བརྟས་གྱུར་ནས། །མཚན་དོན་ཟབ་རྒྱས་དོན་ལ་རོལ་ 
བཞིན་དུ། །ངོ་མཚར་དགའ་བའི་ཅ་ཅོ་སྒྲོགས་པར་མཛོད། །དེ་ཡི་དགེ་བས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་དགུའི་ཚོགས། །མཁས་པ་དགའ་བའི་དགའ་སྟོན་གྱིས་ཚིམ་ཞིང་། །ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་མི་ཟད་གཏེར་རྙེད་ནས། །དཔལ་འབྱོར་ཟད་མི་ཤེས་པ་གྲུབ་གྱུར་ 
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= 1: 8ཧི9 ཁི 








༄༅། །ཅིག །འཁྲུལ་པར་གོམས་པས་ནོངས་པའི་ཚོགས་མཆིས་ན། །ནོངས་པའི་རྒྱུ་ཡི་མ་རིག་འཁྲི་ཤིང་དེ། །བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་རབ་རལ་གྲི་ཡིས། །རྩད་ནས་གཅོད་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ཆོསཀའི་ ོ 


དབྱིངས་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་མཁས་པའི་དགའ་སྟོན་ཅེས་བགྱི་བ་འདི་ནི། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེའི་རྡོ་རྗེའི་གསུང་རྨད་དུ་བྱུང་བས་དུས་ཕྱིས་རང་འདྲ་བའི་གང་ཟག་རྣམས་ཀྱི་ལག་ཏུ་ལོན་དཀའ་ 
བར་མཐོང་ཞིང་། ཁྱད་པར་འཛམ་གླིང་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མཁྱེན་བརྩེའི་ཞབས་ཀྱིས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་རྣམས་ཞྭ་ལུ་པའི་བཞེད་སྲོལ་མ་ཉམས་པར་བཀླགས་ཆོག་ཏུ་བྲིས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་ལུང་གི་རྗེས་སུ་གནང་ 
བ་ཐོབ་པར་བརྟེན་ནས་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་བྲན་དུ་གྱུར་པ་འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོས་ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཆོག་རྩ་བའི་སྲོག་ཏུ་བཟུང་། སོགས་ཁོངས་རིགས་ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་ངག་བསྒྲིགས་ནས་ཞལ་བསབས། དཀའ་ 
གནད་རྣམས་འཇམ་མགོན་བླ་མ་ཟུང་དང་། སྡེ་སྣོད་རབ་འབྱམས་པ་ཆེན་པོ་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ་སོགས་མཁས་པའི་དབང་པོ་དག་ལ་ཞིབ་མཐར་དཔྱད་དེ། ཐར་རྩེ་རྡོརྗེ་འཆང་གི་དགོངས་བཞེད་ལྟར་རྒྱུད་སྡེ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་བཀའི་བསྡུ་བ་ 
ཆེན་པོ་བགྱིད་སྐབས་རྫོང་ཤོད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ཕོ་བྲང་དུ་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པནི་མདོ་སྔགས་སྨྲ་བའིཉི་མ་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོས་མཛད་པའོ། །འདིས་ཀྱང་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་ཞབས་པད་བརྟན་ཅིང་། རྡ་རྗེ་ཐེག་པའི་བཤད་སྒྲུབ་ 
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3. ༠ཚྲི 


ཀྱི་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པ་དང་། བདག་སོགས་འགྲོ་ཀུན་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་གོ་འཕང་ལ་མྱུར་དུ་རེག་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག སྤརྦ་དཱ་ཀ་ལུ་ཌི་བྷ་བ་ཏུ།། ལྟ །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་གསུང་གི་ 
དབང་ཕྱུག་གི་ཕྱག་རྒྱའི་ཡི་གེ་བཞུགས་སོ།། དེ་ལྟ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་གོང་འོག་ཀུན་ཏུ་དགོས་པའི་ཕྱག་རྒྱའི་འཆིང་ཚུལ་ལ། ཕྱིའི་བགེགས་གཞོམ་པའི་སྐབས་སུྲུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས། གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་ལྕགས་ཀྱུའི་ 
ཚུལ་དུ་གུག་ཙམ་བྱས་པ་ནི། ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །ཧུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཕན་ཚུན་གདོང་སྦྱར་ནས་དེའི་བར་ཞགས་མིག་ལྟར་ཟླུམ་པོར་བྱས་པ་ནི་ཞགས་པའིའོ། །ཅྷུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་གཅིག་ལ་ 
གཅིག་གིས་འཁྱུད་པ་ལུ་གུ་རྒྱུད་ལྟར་བྱས་པ་ནི་ལྕགས་སྒྲོག་གིའོ། །མཆོད་ཡོན་ནས་སྣང་གསལ་གྱི་བར་གྱི་ཕྱག་རྒྱནི་སྤྱི་དང་འདྲ། ཞབས་བསིལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ། ལག་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་ཁུ་ཚུར། གཡས་པའི་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱི་སྐམ་པས་གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་ 
ཁ་གྱེན་དུ་བསྟན་ནས། མེ་ཏོག་ལེན་ཚུལ་བྱས་ལ། གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་དེ་ཉིད་ལ་གཡས་སུ་བསྐོར་ནས་ཁ་གྱེན་བསྟན་བྱེད་པ་དང་། མཛུབ་མོ་དགྲོལ་བཞབས་བསིལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། ། ཨོཾ་ཕྲ་ཝ་ར་སོགས། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་མཉམ་པར་ 








བསྒྲེངས་བའི་ཚིགས་གསུམ་པ་བཀུག་ནས་རྩེ་སྦྱར་བའི་གུང་མོའི་ཚིགས་དབུས་མའི་སྟེང་དུ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་སྦྱར་བཞི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུའི་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། ཨཾཧཱཾ་ཁི་སོགས། དེཉིད་སྤྱི་བོ་སོགས་གནས་ལྔར་འཇོག་པའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །རྡོ་ 
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༦298: .9ུ.$ ཁེ 








༄༅། །རྗེ་ཐལ་མོ་ལས། མཛུབ་མོ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས། མཐེ་བོང་སྲིན་ལག་མཉམ་པར་གཤིབས་གུང་མོ་དང་མཐེའུ་ཆུང་བསྣོལ་བ་ནི། རྡོརྗ་ཕྲེང་བའི་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྱགརྒྱ་སྟེ། དབང་ལེན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ 
གཡས་སུ་བསྐོར་ཞིང་། གྲུ་མོ་ཕན་ཚུན་བརྒྱངས་ཏེ། གུང་མོའི་རྩེ་མོ་ངེས་བཟློག་སྟེ། སྤྱི་བོ་ནས་དཔྲལ་བའི་སྟེང་དུ་རེག་པར་དྲུད། དེ་ནས་རྣ་ལྟག་གཡས། ལྟག་པ། རྣ་ལྟག་གཡོན། རྗེས་སུ་དཔྲལ་བར་གཞག་གོ །རཱུ་ཨ་ཊྷིཁིཉྱ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ 
ཐུར་དུ་བསྟན་ཏེ། མཛུབ་མོ་གཉིས་དང་མཐེ་བོང་གཉིས་རྩེ་སྦྱར་བ་རིན་པོ་ཆེ་ལྟར་བྱས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་སྙིང་ག་ནས་དཔྲལ་བར་བཞག་པ་ནི། རིན་པོ་ཆེའི་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྱག་རྒྱའོ། ། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷིིཉྱ་མཱཾ རྡོར་དབྱིངས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་དམ་རྒྱ་དཔྲལ་བར་ 
བཞག་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨ་ཏྷིིཉྷམཱཾ། པ་ནི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བས་དབང་བསྐུར་བའོ། །རྡོར་དབྱིངས་ཆོས་ཀྱི་སེམས་མའི་དམ་རྒྱནི་པདྨའི་ཕྲེང་...སོཾ་པདྨ་སཱ་ལེ་སོགས། བས་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །དར་དཔྱངས། .ཨོ་ཉུ། རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོའི་..ཨོཾ་བཛྲ་ཙཀནྩཾ། ཕྱག་ 
རྒྱ་ནི་རྡོར་དབྱིངས་དང་འདྲ། དེ་ལ་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་ཀྱི་ཚིགས་གསུམ་པ་བཅགས་ལ་རལ་གྲི་ལྟ་བུར་གཞག མཛུབ་མོ་གཉིས་བསྒྲེངས་ལ་མཐེ་བོང་གི་སྟེང་དུ་བཀུག་ནས་བཞག་པ་ནི་འཇམ་དབྱངས་ 


ཀྱིའོ རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ནང་དུ་བཅིངས་པ་ལས་མཐེ་ཆུང་དང་སྲིན་ལག་གཉིས་ཁུ་ཚུར་དུ་བྱ། གུང་མོ་གཉིས་བརྐྱང་། མཛུབ་མོ་གཉིས་མཐེ་བོང་གཉིས་སྦྱར་བ་ནི་གཙུག་ཏོར་ཡི་གེ་གཅིག་པའིའོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཙུག་ཏོར་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ 
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ཉི ཆི 








ནང་བཅིངས་པ་ལས་བྱུང་བ་སྟེ། རབ་ཏུ་བརྐྱངས་ནས་སྦྱར་བ་ནི་གདུགས་དཀར་གྱིའོ། །སྲིན་ལག་དང་མཐེ་བོང་གཉིས་ལེགས་པར་སྦྱར་ཞིང་། གུང་མོ་གཉིས་རྣམ་པར་བརྟན་པ་ནི་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་ཕུང་པོའིའོ། །དེ་བཞིན་དུ་གུང་མཛུབ་གཉིས་རལ་གྲིའི་ 
ཚུལ་དུ་འཕྱར་བཞི་རྒྱལ་བ་རྣམ་རྒྱལ་གྱིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཀྲལ་བ་ནི་རྣམ་པར་འཐོར་བའིའོ། །བུ་ཚུར་ནང་དུ་བྱས་ནས་གུང་མོ་གཉིས་གཙུག་ཏོར་འདྲ་བར་གྱེན་དུ་འབྱུང་བ་ནི་གཙུག་ཏོར་གྱེན་འབྱུང་དང་། གྱེན་འབྱུང་ཆེན་པོའིའོ། །ས་གནོན་ནི་མི་ 
བསྐྱོད་པའིའོ། །མཆོག་སྤྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་རིན་འབྱུང་གིའོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་མཆོག་ནི་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིའོ། །སྐྱབས་སྦྱིན་ནི་དོན་གྲུབ་ཀྱིའོ། །གུང་མོ་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་བསྒྲེང་། མཐེ་བོང་གཉིས་དང་མཐེ་ཆུང་གཉིས་སོ་སོར་བརྐྱངས་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའིའོ། །མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་རྒྱལ་པོའིའོ། །མཛུབ་མོ་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་མདའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་ཆགས་པའིའོ། །མཛུབ་མོ་དང་མཐེ་བོང་སེ་གོལ་གྱིས་ལེགས་སོ་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་ནི་ལེགས་པའིའོ། །གུང་མོ་གཉིས་ཚིགས་ 


༠༨ ¬~. ༢. 87 26, ༢ 


བར་པ་བཅག་སྟེ་རིན་པོ་ཆེ་འདྲ་བར་བྱས་པ་ནི་རིན་ཆེན་གྱིའོ། །མཛུབ་མོ་གཉིས་རྣམ་པར་ཕྱེ་བ་ནི་གཟི་བརྗིད་ཀྱིའོ། །དེ་ཉིད་ཕྲག་པ་གཉིས་སུ་བཞག་པ་ནི་རྒྱལ་མཚན་གྱིའོ། །དེ་ཉིད་བསྐོར་ནས་ཁའི་འགྲམ་གཉིས་སུ་བཞག་པ་ནི་བཞད་པའིའོ། །གུང་མོ་ 





གཉིས་པདྨའི་རྣམ་པར་བྱས་པ་ནི་ཆོས་ཀྱིའོ། །གུང་མོ་གཉིས་ཀྱི་ཚིགས་གསུམ་པ་བཀུག་ནས་རལ་གྲི་འདྲ་བར་བྱས་པ་ནི་རྣོན་པོའིའོ། །འཁོར་ལོ་འྲད་བར་བྱས་པ་ནི་རྒྱུའིའོ། །ཁ་འབྱེད་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་སྨྲ་བའིའོ། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་གར་བྱེད་པའི་ 
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9622$[ 7; 59 ཨི 





༄༅། 


ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་ལས་ཀྱིའོ། །གོ་ཆ་གོན་པའི་ཚུལ་ནི་སྲུང་བའིའོ། །མཆེ་བ་གཉིས་རྣམ་པར་གཙིགས་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་གནོད་སྦྱིན་གྱིའོ། །ཁུ་ཚུར་བསྡུས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིའོ། །ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་དུ་སྦྱར་ནས་མཐེ་ 
བོང་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་མཛུབ་མོ་གཉིས་མིག་གི་དབྱིབས་འདྲ་བར་བྱས་པ་ནི་སྤྱན་མའིའོ། །ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་གུང་མོའི་རྒྱབ་ཏུ་བཞག་ཅིང་། མཐེ་བོང་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་གུང་མོ་ལ་སྦྱར་ནས་རྡོ་རྗེ་འདྲ་བར་བྱས་པ་ནི་མཱ་མ་ 


འ-༥ 26 


ཉིད་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཞགས་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་ཞགས་པའིའོ། །དེ་ཏི 
མཛུབ་མོ་གཉིས་ལེགས་པར་སྐྱར་ནས་རྡོ་རྗེའི་དབྱིབས་དང་འདྲ་བར་ཕྱས་པ་རྡོ་རྗེཆེན་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་ས་ཐམས་ཅད་ཀྱིའོ། །ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་དུ་སྦྱར་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་རྒྱབ་ཏུ་བཀུག་སྟེ་རིན་པོ་ཆེ་འདྲ་བར་བཞག་པ་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིའོ། ། 


འིའོ། །ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་ལས་ཅུང་ཟད་ཁ་ཕྱེ་བ་པདྨའི་ཐལ་མོ་ནི་གོས་དཀར་ 
། ། སྟང་ལས་ཅུང་ཟད་ ཟ ན་གས་དཀ་ 


མོའིའོ། །རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་ནས་ཨཱཏྤལ་འདྲ་བར་བྱས་པནི་སྒྲོལ་མའིའོ། །མཐེ་ཆུང་གཉིས་མདུད་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་ལྕགས་ཀྱུའིའོ། །དེ་ 
ད་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྕགས་སྒོག་ལྟར་སྦྲེལ་བ་ནི་ལྕགས་སྒྲོག་གིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་སྲིན་ལག་གཉིས་ནང་དུ་བཅུག་པ་ནི་དྲིལ་བུའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་ 


¬ྐ་ར༩༽= ཧྲེར. 27, ༤.¬ 


སོར་མོ་ཐམས་ཅད་བརྐྱངས་ལ་པདྨ་ལྟ་བུར་བཞག་པ་ནི་དབང་ཐམས་ཅད་ཀྱིའོ། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་གཟུངས་ཐམས་ཅད་ཀྱིའོ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་སྙིང་གར་བཞག་པ་ནི་སྒེག་མོའིའོ། །ྤྱི་བོའི་གནས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་ནི་ཕྲེང་བ་མའིའོ། ། 
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:༦ཤི&..ངུ༦ི 


སྙིང་པོའིའོ། །མཛུབ་མོ་གཉིས་ནང་དུ་བཅུག་པ་ལ་རལ་གྲི་ལྟར་བྱས་པ་ནི་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའིའོ། །གར་སྡུད་པའི་ཚུལ་གྱིས་རིན་པོ་ཆེའི་རྡོརྗེ་སྙིང་གར་བཞག་པ་ནི་ནམ་མཁའ་ ཛོད་ཀྱིའོ། 


གྱིའོ། །ལག་པ་གཉིས་མཚོའི་རླབས་ལྟར་བྱ་བ་རྒྱ་མཚོའི་བློ་གྲོས་ཀྱིའོ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ཕྱག་རྒྱནི་རྡོརྗེ་སྙིང་པོའིའོ། །གར་བྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བརྐྱངས་ལ་པདྨ་ལྟར་བྱ་བ་ནི་ཕྱག་ན་པདྨའིའོ། །རལ་གྲི་འདེབས་པའི་ཚུལ་དུ་ལག་པ་གཉིས་ 








བརྐྱང་བ་ནི་མཐུ་ཆེན་ཐོབ་པའིའོ། །མཐེ་བོང་དང་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཟླ་བ་འདྲ་བར་བྱས་པ་ནི་ཟླ་འོད་ཀྱིའོ། །འོད་འཕྲོ་བཉི་མ་ལྟ་བུ་ནི་དྲྭ་བ་ཅན་གྱིའོ། །དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་ནི་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པའིའོ། །སེ་གོལ་རྡེབ་པའི་ཚུལ་དུ་བྱེ: པ་ནི་སྤོབས་པ་ 


ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་ཁ་བུབ་པ་གླུ་མའིའོ། །གར་སྡུད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྐོར་ནས་འཇོག་པ་ནི་གར་མའིའོ། །པདྨའི་ཐལ་མོ་ཐུར་དུ་ལྡུགས་པ་ནི་བདུག་པ་མའིའོ། །ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་སྤྱི་བོར་འཇོག་པ་ནི་མེ་ཏོག་མའིའོ། །སྙིང་གར་མཐེ་བོང་མཉམ་པ་ནི་མར་མེ་ 
མའིའོ། །རབ་ཏུ་བརྐྱངས་ནས་བྱུགས་པ་ནི་ཕྱུག་པ་མའིའོ། །སྟེང་དུ་ལག་པ་གཉིས་རབ་ཏུ་བརྐྱང་བ་ནི་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མའིའོ། །རྣ་བའི་ཐད་ཀར་བརྐྱང་བནི་སྒྲའིའོ། །དྲི་བྱུགས་པའི་ཚུལ་ནི་དྲིའིའོ། །ཁར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་ནི་རོའིའོ། །ནམ་མཁའ་ལ་ 
རེག་པའི་ཚུལ་ནི་རེག་གིའོ། །ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་དུ་སྦྱར་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་བཀུག་སྟེ་རིན་པོ་ཆེ་ལྟར་བྱས་པ་ནི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའིའོ། །ཐལ་མོ་ལེགས་པར་བརྐྱངས་ནས་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་པ་ལྟ་བུ་ནི་བློ་གྲོས་མི་ཟད་པའིའོ། །ས་གནོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱནི་སའི་ 
མཛོད་ཀྱིའོ། །ལག་པ་གཉིས་ལེགས་པར་བརྐྱང་བ་ནི་ཕྱག་ན་རིན་ཆེན་ 
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༢༦༠༧ ཕྱུལ་ཅིང ཛི 








༄༅། །བརྩེགས་པའིའོ། །སོར་མོ་སྡུད་པར་བྱེད་པ་ནི་མྱ་ངན་གྱི་མུན་པ་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་འཇོམས་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱིའོ། །རལ་གྲི་འདེབས་པའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་ཅིང་གནས་པ་ནི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བའིའོ། རྡོ་རྗེ 
བསྡམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་གཤིབས་ལ་སྲིན་ལག་གཉིས་གཡས་པའི་མཛུབ་མོས་གཡོན་པའི་སྲིན་ལག གཡོན་པའི་མཛུབ་མོས་གཡས་པའི་སྲིན་ལག་བཟུང་ལ། ཟླུམ་པོར་བྱས་ཏེ་མཐེ་བོང་གཉིས་མངོན་པར་ཕྱོགས་པར་བྱས་ལ་ཁའི་ཚུལ་དུ་བཞག་ 
པ་ནི་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱིའོ། །ལག་པ་གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་བཅིངས་པ་ལས་ཁྲོ་བོའི་མཛུབ་མོ་སྙིང་གར་བཞག་ལ། ལག་པ་གཡས་པ་ཐལ་ལྕག་གི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མའིའོ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ལས་མཐེའུ་ཆུང་ལུ་གུ་རྒྱུད་ལྟར་ 
མདུད་ནས་མཛུབ་མོ་གཤིབས་ཏེ་བསྒྲེངས་པ་ལས་བཟློག་ནས་དཔྲལ་བར་བཞག་པ་ནི་རྟ་མགྲིན་གྱིའོ། །ལག་པ་གཉིས་ཀྱི་མཐེ་བོས་མཐེ་ཆུང་གི་སེན་མོ་མནན་ཏེ། དཔུང་མགོའི་དྲུང་དུ་རྡོ་རྗེ་བཅིང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ནས་བཞག་པ་ནི་བདུད་རྩི་ཐབ་སྦྱོར་ 
གྱིའོ། རྡོརྗེཧྲུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཉིད་ནི་ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ནང་དུ་བཅིངས་ལ་སོར་མོ་རྣམས་དབུས་སུ་འབར་བ་ལྟར་བྱས་ནས་མཐེ་བོང་གཉིས་བསྒྲེང་བ་ནི་མེ་ལྟར་འབར་བའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྟམས་པ་ལས་མཛུབ་མོ་ 
གཉིས་དམ་དུ་མདུད་ལ་མཐེ་བོང་དང་གུང་མོ་རྡོ་རྗེར་བྱས་ཏེ་དཔྲལ་བར་བཞག་པ་ནི་ཁྲག་འཐུང་གིའོ། །སྣ་ཚོགས་རྔོ་ ་བ་དན་གསུམ་པ་བསྒྲེང་བ་ནི་རྟ་མཆོག་གིའོ། །འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ཀྱི་ནི་ལག་པ་གཅིག་མདུང་རྩེ་གསུམ་པ་ལྟར་བྱས་ལ་མཐེ་བོས་ 
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མཐེའུ་ཆུང་མནན་པ་ནི་དབང་ལྡན་གྱིའོ། །དེཉིད་ལག་པ་གཡས་པ་བཏེག་སྟེ་རྡོ་རྗེ་འདྲ་བར་བྱས་པ་ནི་བརྒྱ་བྱིན་གྱིའོ། །ཨོཾ་ཞེས་བྱ་བའི་ལག་པ་ལ་མཐེ་བོང་དབུས་སུ་བཞག་པ་ནི་མེ་ལྷའིའོ། །མཛུབ་མོ་དང་མཐེ་བོང་སྦྱར་ནས་དབྱིག་པར་བྱས་པ་ནི་གཤིན་ 
རྫེའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་འཁོར་ལོ་ལྟ་བུར་བྱས་ནས་བཞག་པ་ནི་ཁྱབ་འཇུག་གིའོ། །ལག་པ་གཅིག་ན་ཐོད་པ་ཐོགས་པ། བུནི་མ་མོ་རྣམས་ཀྱིའོ། །སོར་མོ་གཉིས་ཀ་བསྒྲེང་བ་ནི་སྲིན་པོ་རྣམས་ཀྱིའོ། །མཛུབ་མོ་དང་མཐེ་བོང་སྦྱར་ལ་ཞགས་པ་ལྟར་བྱས་པ་ 
ནི་ཆུ་ལྷའིའོ། །མཛུབ་མོ་དང་གུང་མོ་གཉིས་རྒྱལ་མཚན་ལྟར་བསྒྲེང་བ་ནི་རླུང་ལྷའིའོ། །གུང་མོ་གཅིག་ཏུ་བསྒྲེངས་ནས་དབྱིག་པ་ལྟར་བྱས་པ་ནི་ལུས་ངན་པོའིའོ། །ཁུ་ཚུར་གཉིས་མགྲིན་པ་གཡས་གཡོན་ནས་ཐུར་དུ་ཁྱེར་ཏེ་སྣོལ་ནས་མཆན་ཁུང་གཉིས་ ÷ 
སུ་འཇོག་པ་མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱནི་ཚངས་པའིའོ། །ལག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ནང་བསྡམས་མཛུབ་མོ་གཉིས་བརྐྱངས་པའི་རྩེ་མོ་མདུང་ལྟར་བྱས་པ་ནི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའིའོ། །གདོང་དྲུག་དང་ནག་པོ་ཆེན་པོལ་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱག་ཆེན་ 

ཉིད་དམ་རྒྱའོ། །རྫ་རྔ་པང་པར་བཞག་པའི་ངོས་གཉིས་ལ་སོར་མོས་རྡུང་བ་ལྟར་བྱེད་པ་ནི་དགའ་བྱེད་དབང་ཕྱུག་གིའོ། །ལག་གཉིས་ཀྱི་སོར་མོ་བཀྲམ་ལ་རྒྱབ་སྦྱར་བ་དང་མདུན་སྦྱར་བ་རེ་མོས་སུ་བྱེད་པ་འོད་ཟེར་སྟོང་འགྱེད་པ་ལྟ་བུ་ནིཉི་མའིའོ། ། 


ལལ ¬ 








གཡས་པའི་ལག་མཐིལ་སྟེང་དུ་བསྟན་པ་སྙིང་གར་གཡས་སུ་བསྐོར་བ་བདུད་རྩིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་བུ་ནིཟླ་བའིའོ། །མིག་དམར། ལྷག་པ། ཕུར་བུ། པ་སངས། སྤེན་པ། སྒྲ་གཅན། མཇུག་རིངས། སྟོབས་བཟངས། རྒྱལ་བྱེད། སྦྲང་རྩིར་ 


















































=; ཁེ:3 ཨི 





༄༅། །བྱེད་པ། དཔྱིད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱག་ཆེན་ཉིད་དམ་རྒྱའོ། །གཡོན་ཁུ་ཚུར་ལས་མཐེ་བོང་དང་མཐེའུ་ཆུང་བརྐྱང་གཡས་སོར་མོ་རྣམས་བརྐྱངས་པའི་ལག་མཐིལ་གཡོན་གྱི་མཐེ་བོའི་སྟེང་དུ་བཞག་ 
པ་གདེངས་ཀ་ལྟར་བྱས་པ་ནི་ཀླུ་བརྒྱད་ཀྱིའོ། །ཐགས་བཟངས་རིས། སྟོབས་ལྡན། རབ་དགའ། རྣམ་པར་སྣང་བྱེད། ནམ་མཁའ་ལྡིང་རྣམས་ལ་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་རང་རང་གི་ཕྱག་ཆེན། ཐལ་མོ་གཉིས་རྡེབ་པ་འཁར་ཁྲོལ་ 
ལམ། ཕེག་རྡོབ་བམ། སྦྲུབ་ཆལ་རྡེབ་པའི་ཚུལ་ལྟར་བྱེད་པ་ནི་མིའམ་ཅིའིའོ། །དྲི་ཟ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱག་ཆེན། ལག་གཉིས་གུང་མཛུབ་ཀྱིས་ཐུར་དུ་རྔ་རྡུང་བ་ལྟར་བྱེད་པ་ནི་རིག་འཛིན་གྱིའོ། །གང་བཟང་། ནོར་བཟང་། ནོར་ 
སྦྱིན། རྣམ་སྲས། ཀུརྨ་ལི། ཀཱི་ལི་མིའི། སྒོ་དབང་། སྤྱོད་དབང་། འཕྲོག་མ། ཐ་སྐར་ནས་ནམ་གྲུའི་བར་རྒྱུ་སྐར་ཉེར་བརྒྱད་རྣམས་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱག་ཆེན་གཡས་སྟེང་དུ་བསྟན་པ་ཐོད་པ་འཛིན་ཚུལ་སྙིང་གར་གཞག གཡོན་ 
ཁུ་ཚུར་དཀུར་བརྟེན་པ་ནི་ཚངས་མ། དྲག་མོ། ཁྱབ་འཇུག་མ། གཞོན་ནུ་མ། དབང་མོ། ཕག་མོ། རྒན་བྱེད་མ་རྣམས་ཀྱིའོ། །ུང་གི་རི་ཊིཿ རྡོར་བསྡམས་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱག་ཆེན། རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་གྱི་གླང་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཚོགས་བདག་ 





གིའོ། །སའི་ལྷ་མོའི་རྡོར་བསྡམས་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱག་ཆེན། ཕྱི་སྒོའི་.རྫ་དཀྱལདང་ཆོས་དཀིལགིསོབའི་སྔགས་དངའདྲ།རྡོ་རྗེ་ལུགས་ཀྱུ་སོགས་རྩ་དཀྱིལ་གྱི་སྒོ་བ་བཞི་དང་གཤིན་རྗེ་གཤེད་སོགས་བཞི་ཆོས་དཀྱིལ་གྱི་སྒོ་བ་བཞི་དང་། སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་ 
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339:58༦ི 





པས་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་དང་དམ་རྒྱ་གཅིག་ཏུ་བྱས་པས་འགྲུབ་བོ། །དེ་ནས་ཆོས་རྒྱ་དང་ཕྱག་ཆེན་འཆིང་ཚུལ་གཅིག་པས། དེའི་བཅའ་ཚུལ་ནི། གཙོ་བོ་འཇམ་དབྱངས་ཐུགས་ཀར་ཆོས་འཆད། གཙུག་ཏོར་བརྒྱད་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ཐུགས་ 
ཀར། གཡོན་ཁུ་ཚུར་གདན་བརྟེན། དེ་བཞིན་དུ་འཕྱར་ཐབས། ཐུགས་ཀར་གཏོད་ཚུལ། གདན་བརྟེན། དཀུར་བརྟེན་པ་སོགས་དམིགས་བསལ་ཅན་མ་གཏོགས་རྡོ་རྗ་ཁུ་ཚུར་ཁོ་ན་བྱའོ། །མི་བསྐྱོད་པ་གཡས་འཕྱར། གཡོན་ཐུགས་ཀརིན་འབྱུང་ 
དང་། འོད་དཔག་མེད། གཡས་ཐུགས་ཀ་གཡོན་དཀུ། དོན་གྲུབ་གཡས་འཕྱར་གཡོན་ཐུགས་ཀ ཤར་གྱི་སེམས་དཔའ་བཞི་རྡོར་དབྱིངས་འདྲ། རིན་ཆེན་ཁུ་ཚུར་ནང་བསྟན་དཔྲལ་བའི་གཡས་གཡོན་དུ་འཛིན། གཟི་བརྗིད་སྙིང་གར་ཁུ་ཚུར་ 
གཡས་སྟེང་དང་། གཡོན་འོག་ཏུ་བྱས་ཏེ། ཁྱད་པར་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ངོས་སུ་ཕྱག་མཚན་འཛིན་ཚུལ། བཞད་པ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཁ་འགྲམ། ཆོས་དང་རྣོན་པོ་གཉིས་ཀ་རྡོར་དབྱིངས་བཞིན། རྒྱུ་ཆོས་འཆད། སྨྲ་བའི་ལྕེའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། གཡས་པའི་མཐེ་ 
བོས་མཐེའུ་ཆུང་མནན། སོར་མོ་དབུས་མ་གསུམ་བརྐྱངས་པའི་ལག་མཐིལ་གྱེན་བསྟན་སྙིང་ག གཡོན་དཀུར་བརྟེན། ལས་རབ་པད་སྐོར་བཟློག་པའི་ལག་གཉིས་གཡས་སྟེང་དང་གཡོན་འོག་ཏུ་བྱས་པ་བརྐྱངས་ཏེ་སྤྱི་བོར་རྒྱབ་བསྣོལ། སྲུང་བ་དང་ 





གནོདསྦྱིན་རྡོར་དབྱིངས་བཞིན། ཁུ་ཚུར་ཐུགས་ཀར་རྡོར་བསྡམས། སྤྱན་མ་ཆོས་འཆད། མཱ་མ་ཀཱི་གཡས་འཕྱར་གཡོན་ཐུགས་ཀ གོས་དཀར་མོ་གཡས་ཐུགས་ཀ་གཡོན་དཀུ། སྒྲོལ་མ་གཡས་འཕྱར་གཡོན་དཀུ། སྒོ་བ་ལྕགས་ཀྱུ། ཞགས་ 
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9928: 1ཇི ཁིང 





༄༅། །པ། ལྕགས་སྒྲོག་གསུམ་རྡོར་དབྱིངས་དང་མཚུངས། འབེབས་པ་ཐུགས་ཀར་རྡོར་བསྔམས། གཟུངས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་བསྡུ་ན་སྔགས་ཐུན་མོང་ཡིན་པས་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱང་རྒྱུན་གཅིག་ལ་སྦྲེལ། རྒྱས་པར་བྱེད་ 
ན་རྡོ་རྗེས་བསྒྲབས་པའི་སྐབས་ནས་བྱུང་བ་ལྟར། ཆོས་རྒྱ་མན་ཆད་ལ་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་སོ་སོར་སྦྱར་ཏེ། གཟུངས་བཅུ་གཉིས་ལ་གཡས་ཐུགས་ཀ གཡོན་ཕྱག་མཚན་དཀུར་བརྟེན། དེ་བཞིན་དུ་ཕར་ཕྱིན་རྣམས་ཀྱི་བསམ་གཏན་ཡན་དང་། ཤེར་ 
ཕྱིན་ཆོས་འཆད། དེ་ནས་ཐབས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ནས་དབང་བཅུའི་ཆོས་ལ་དབང་བ་ཡན་གཡས་ཐུགས་ཀ གཡོན་དཀུ། དེ་བཞིན་ཉིད་གཡས་དཀུ། གཡོན་ཐུགས་ཀ སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་མ་ནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཛོད་དང་ལྡན་པའི་ 
གཟུངས་ཡན་གཡས་ཐུགས་ཀ གཡོན་དཀྲུ། ཆོས་སོ་སོར་གཡས་ཁུ་ཚུར་གྱེན་བསྟན་ཐུགས་ཀ་གཡོན་དེའི་འོག་ཙམ་དུ་ཐུར་བསྟན་སྙིང་གའི་གཡས་གཡོན་ཐད་དུ། དོན་སོ་སོར་ཁུ་ཚུར་དཔྲལ་བའི་ཐད་དུ། ངེས་ཚིག་སོ་སོ་ལྕགས་སྒྲོག་དང་ 
འདྲ། སྨོབས་པ་སོ་སོ་གཡས་ཐུགས་ཀ གཡོན་དཀུ། སྒེག་མོ་དང་ཕྲེང་བ་མ་རྡོར་དབྱིངས་དང་འདྲ། གླུ་མ་དང་གརམ་ཡང་རྡོར་དབྱིངས་བཞིན། ཀུན་བཟང་གཡས་མཆོག་སྦྱིན། གཡོན་དཀུ། བློ་གྲོས་མི་ཟད་པ་གཡས་འཕྱར། གཡོན་ཐུགས་ 





ཀ མའི་སྙིང་པོ་གཡས་ས་གནོན། གཡོན་ཐུགས་ཀ ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་གཡས་མཆོག་སྦྱིན། གཡོན་སྙིང་གའི་གཡོན་ངོས་སུ་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་ཚུལ། ནམ་མཁའ་མཛོད་གཡས་ཐུགས་ཀ གཡོན་དཀུ། ཕྱག་ན་རིན་ཆེན་གཡས་མཆོག་ 
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སྦྱིན། གཡོན་ཐུགས་ཀ རྒྱ་མཚོབློ་གྲོས་གཡས་ཐུགས་ཀ གཡོན་དཀུ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་གཡས་འཕྱར། གཡོན་ཐུགས་ཀ སྤྱན་རས་གཟིགས་གཡས་མཆོག་སྦྱིན། གཡོན་ཐུགས་ཀ མཐུ་ཆེན་ཐོབ་གཡས་འཕྱར། གཡོན་ཐུགས་ཀ ཟླ་འོད་ 
གཡས་ཐུགས་ཀ གཡོན་དཀུ། དྲྭ་བ་ཅན་གྱི་འོད་གཡས་འཕྱར། གཡོན་ཐུགས་ཀ འོད་དཔག་མེད། སྤོབས་བརྩེགས། མྱ་ངན་མུན་འཇོམས་རྣམས་གཡས་ཐུགས་ཀ གཡོན་དཀུ། སྒྲིབ་སེལ་གཡས་འཕྱར། གཡོན་ཐུགས་ཀ ཁྲོ་བོ་རྣམས་ 
ལ་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར། གཤིན་རྗེ་གཤེད། ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་གཡས་འཕྱར། གཡོན་ཐུགས་ཀ པདྨ་མཐར་བྱེད་གཡས་གཡོན་དུ་བརྐྱངས་ཏེ་བརླའི་ཐད་ཙམ་དུ་གཟུང་། བགེགས་མཐར་བྱེད་སྙིང་གར་རྡོར་བསྡམས། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ཧྲུཾ་ 
མཛད་ཕྱག་ཆེན། མེ་ལྟར་འབར་བ་གཡས་འཕྱར། གཡོན་ཐུགས་ཀ རྡོརྗ་ཁྲག་འཐུང་ཕྱག་གཉིས་ཁུ་ཚུར་པད་སྐོར་བཟློག་པ་ལྟ་བུ བུ་གར་བསྒྱུར་ཏེ་སྙིང་གར་བསྣོལ་ནས་འཇོག རྟ་མཆོག་གཡས་སྲིན་ལག་བསྐུམ། གཞན་རྣམས་བརྐྱང་བ་དན་གྱི་ཕྱག་ 


རྒྱ་ལག་ ་མཐིལ་ གྱེན་ བསྟན་ཐུགས་ 'ཀར་བཞག གཡོན་ དེའི་འོག་ ་ཙམ་ དུ་མཐེ་ ་བོས་ 'མཐེའུ་ཆུང་མནན་པ་། ཡ་ ༥ ག་རྩེ་གསུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ ལག་ཆ ་མཐིལ་། ་ངོས་ 'ཐུར་བསྟན། མེ་ ཏོག་མ་སོགས་ ་བཞི་ རྡོར་དབྱིངས་འདྲ། གཟུགས་མ་ཐུགས་ ཀར་ཁུ་ ཚུར་ 





བརྩེགས། སྦྲ་མ་གླུ་མ་དང་འདྲ། དྲི་རོ་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཁུ་ཚུར་གྱེན་བསྟན། དབང་ནས་གདོང་དྲུག་གི་བརེ་ཐལམོ་སྦྱི་བོར་སྦྱར། ནག་པོ་ཆེན་པོ་གཡས་འཕྱར། གཡོན་ཐུགས་ཀ དགའ་བྱེད་དབང་ཕྱུག་གུང་མཛུབ་ཀྱི་ངོས་གཉིས་ནས་རྫ་ར་རྡུང 
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༄༅། །ཚུལ། ཉི་མ་ཁུ་ཚུར་བསྒྲིགས་པ་གྱེན་བསྟན། ཟླ་བ་ཁུ་ཚུར་ཉིས་བརྩེགས། མིག་དམར་གཡས་དཀུ། གཡོན་ཁ་འགྲམ། ལྷག་པ་མདའ་གཞུ་འགེངས་ཚུལ། ཕུར་བུ་དང་པ་སངས་གཡས་ཐུགས་ཀ གཡོན་ 
དཀུ། སྤེན་པ་གཡས་འཕྱར། གཡོན་ཐུགས་ཀ སྒྲ་གཅན་ཁུ་ཚུར་གཉིས་མཐེ་བོང་དང་མཛུང་མོ་ངོས་སྟེང་དུ་ཡོད་པར་བྱས་ནས་དཀྲུ་གཉིས་སུ་འཛིན། མཇུག་རིངས་དང་སྟོབས་བཟངས་གཡས་འཕྱར། གཡོན་ཐུགས་ཀ རྒྱལ་བྱེད་སྦྲངརྩིར་བྱེད 
པ། དཔྱིད་ལྷ་གསུམ་མདའ་གཞུ་འགེངས་ཚུལ་ལམ། ཡང་གཡས་ཐུགས་ཀ གཡོན་དཀུ། ཀླུ་བརྒྱད་སྙིང་གར་ཐལ་སྦྱར། ལྷ་མ་ཡིན་བཞི་གཡས་འཕྱར། གཡོན་དཔུང་ཐད། ནམ་མཁའ་ལྡིང་སྙིང་གར་ཐལ་སྦྱར། མིའམ་ཅི་དང་དྲི་ཟ་རྡོར་ 
དབྱིངས་གླུ་མ་བཞིན། རིག་འཛིན་གཡས་ཐུགས་ཀ གཡོན་དཀུ། གང་བཟང་སོགས་གནོད་སྦྱིན་བརྒྱད་དང་། འཕྲོག་མ་གཡས་མཆོག་སྦྱིན། གཡོན་དཀུ། རྒྱུ་སྐར་ཉེར་བརྒྱད་སྤྱི་བོར་ཐལ་སྦྱར། ཚངས་མ་ནས་དབང་མོའི་བར་སྤྱི་བོར་ཐལ་ 
སྦྱར། ཕག་མོ་གཡས་ཁ་འགྲམ། གཡོན་ཐུགས་ཀ རྒན་བྱེད་མ་ཐུགས་ཀའི་གཡས་གཡོན་དུ་གྲི་ཐོད་འཛིན་ཚུལ། བྷྲང་གི་རི་ཊི༔ སྤྱི་བོར་ཐལ་སྦྱར། ཚོགས་བདག་གཡས་ཐུགས་ཀ གཡོན་དཀུ། སའི་ལྷ་མོ་ལག་གཉིས་པད་མའི་ཐལ་མོ་བཀྱེ་སྟེ་ 


¡ ཐུགས་ཀར་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་ཚུལ་ལོ། །སྒོ་བ་བརྒྱད་གོང་དང་འདྲའོ། །དེ་ནས་ལས་རྒྱ་ལ། རྡོར་སེམས་སོགས་བཅུ་དྲུག སྒེག་སོགས། མེ་ཏོག་མ་སོགས་བཞི། རྩ་དཀྱིལ་དང་། ལས་དཀྱིལ་གྱི་རྡོརྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་སོགས་བཞི་ནི། རྡོར་དབྱིངས་ 
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ནས་འབྱུང་བའི་ལས་རྒྱ་བཞིན་ བཅིང་། གཞན་གཙོ་བོ་ ་བོ་ནས་ ས་བ་སྒོའི་ བདུད་རྩི་འཁྱིལ་ ་པའི་ འི་བར་པད་སྐོར་སྔོན་འགྲོའི་ཕྱག་ཆེ ཆེན་ཕྱག་མཚན་མེད་པ་བཅིང་། གཙུག་ཏོཿ ཏོར་བརྒྱད། རིགས་ ་བཞི། སེམས ཊས་དཔའ་སྡེ་ཚན་བཞི་བཞི ་བཞི། ཡུམ་ ་བཞི། སྒེག་སོ་ ་སོགས་ 
བཞི། སྒོ ་བ ་བཞི། ས་བཅུ་ ་གཉིས། ཕར་ཕྱིན་ ་བཅུ་ ་གཉིས། དབང་བཅུ་ ་གཉིས། གཟུངས་བཅུ་: ་གཉིས། སོ་སོ སོ་མང་དག་ ་རིག་མ་ ་བཞི། བསྐལ་ བཟང་བཞི་ ཚན་རེ་རེའི་ མཚམས་ དང་། ཕྱོགས: ཀྱི་ཁྲོ་བོ ཁྲ་བོ་བཞི། མཚམས་ཀྱི ཀྱི་བཞི། མེ་ཏོག་མ་ 
སོགས། གཟུགས་ ་སོགས་ ་བཞི། དབང་ལྡན་ནས་ ་སའི་ཿ ལྷ་མོའི་ ་བར་སྡེ་ སྡེ་ཚན་དུ་བཅད་པའི་མཚམས་ སུ་ཕྱག་རྒྱ་རེ་ ་དགོས་ལ། གཞན་འདིར་མ་འཐུས་ ་པའི་ རྡོར་དབྱིངས 'སུ་ཁ་འཕང་བ་ རྣམས་ནི་ དེའི་ཕྱག་རྒྱའི་ ཡི་གེར་བལྟ་ཞིང་། ལས་རྒྱ་དང་། ཕྱག་ 


ཆེན་མི་གསལ་བ་རྣམས་འདིའི་བསྐྱེད་ཆོག་སྐབས་ཀྱི་ལྷ་སོ་སོའི་ཕྱག་སྟངས་བཞིན་བཅའ་བ་དང་དབང་གི་སྐབས་སོགས་སུ་ཕྱག་རྒྱ་མི་གསལ་བ་རྣམས་རྡོར་དབྱིངས་དང་། ཀུན་རིག་གིས་ཁོག་ཕུབ་པས་འགྲུབ་བོ། །ཞེས་ཕྱག་རྒྱའི་ཡི་གེ་ཉུང་ངུ་འདིའང་ 
བློ་གཏེར་གྱིས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཏུས་པ་དགེའོ།། །བལ་ཡུལ་མཆོད་རྟེན་རིན་པོ་ཆེ་བྱ་རུང་ཁ་ཤོར་གྱི་ཉེ་འགྲམ་རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་གློག་ཀླད་པར།ཁང་ལས། ༧སྒྱབས་རྗེ་བཅོ་བརྒྱད་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་མཆོག་གི་ཐུགས་བཞེད་མཐའ་དག་ལྷུན་ 





འགྲུབ་ཆེད། སྐྱབས་འོག་པ་ཚར་གྲྭ་གུ་རུས་པར་རྩ་དང་པར་བསྐྲུན་ཞུས་པའི་དགེ་འབྲས་སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་བསྔོའོ།། ར། 
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༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་གསང་ལྡན་གྱི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་གསེར་གྱི་ཐུར་མ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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2993) 1⁄ཛུ8 















































938༦ 


























།༄༅། 


གསང་ལྡན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ཅིང་། རང་གཞན་གྱི་དོན་བསྒྲུབ་པར་འདོད་པ་དག་གིས་སློབ་མ་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་ཚུལ་ལ། བསྙེན་པ་དང་། ས་ཆོག་རྣམས་དཀྱིལ་ཆོག་རྙིང་པར་ཤེས་ 
པར་བྱས་ནས། འདིར་དབང་བསྐུར་ལ་འཇུག་པ་བདེ་བའི་སླད་དུ་རས་བྲིས་ལྟར་བཀོད་ན། སྟེགས་བུ་གྲུ་བཞིར་བ་བྱུང་ལ་སོགས་པས་བྱུགས་པར་མེ་ཏོག་སིལ་མ་བཀྲམ་པའི་དབུས་ ཁྱིའི་སྙེ 





མངྗིའི་སྟེང་མཆྫ་ལར་ཚོམ་ 
བུ་ལྷ་གྲངས་ལྔ་བཅུ་རྩ་དྲུག་དང་། དེའི་འོག་ཏུ་ས་ལྷའི་ཚོམ་བུ་དགོད། མཐའ་སྐོར་དུ་སྤྱི་མཆོད་སྒོས་མཆོད་སྤྱི་ལྟར་དང་། ཕྱོགས་འབྱུང་གི་གཏོར་མ་ལ་སོགས་ཀྱང་བཤམ། སློབ་མ་སྟ་གོན་ལ་མཁོ་ 


།བླ་མ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ། །སྒོ་གསུམ་དྭང་བས་རབ་བཏུད་ནས། །དེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་ནི། །རྒྱ་བོད་མཁས་པའི་གཞུང་བཞིན་བྲི། དདེ་ལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་ 
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༄༅། །བའྲི། མརྫལ། མེ་ཏོག སོ་ཤིང་། ཁྱོར་ཆུ། དཔུང་སྐུད། ཀུཤ། སློབ་དཔོན་མདུན་རྡོར་དྲེལ། བསང་ཆུ་སོགས་ཉེར་བསྡོགས་བྱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཱུཾ། ཞེས་སྔོན་འགྲོའི་གཏོར་མ་བསང་བ་ནས་བཟུང་། སེམས་ 
བཏང་སྙོམས་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཚད་མེད་བཞི་བསྒོམ་པའི་བར་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལྟར་ལ། དམཚག་གསུམ་སྐབསརྔོར་སམསསུ་མདག་སྔོནཔོ་ཞསབསྱུར ད་ནས་ཨོཾ་ཀིཏིཔ་ལི་ཤྡྷཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ པྲ་ཀྲི་ཏི་པ་རི་ཤདྫོཝཱཧཾ༔ ཞེས་ 
དང་། ཨ་ཨཱ་སརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་ཧྲཾ་ད་ཡ་ཧ་ར་ཧ་ར་ཨོཾཛྲུཾ་ཧྲཱིཿ བྷ་ག་ཝཱན་ཛྡཱན་མིཝྔ་གིཤཱར་མདཱ་བྷཱ་ཙ་སརྦ་དྷརཱཿ ག་ག་ན་ཨ་མལ་སུ་པ་རི་ཤཱད་དྷརྨདྷཱཏུ་ཛྫཱན་གདྦྷ་ཨཱཿ ཞེས་བ] ད་པས། བདག་ཉིད་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཞལ་ལྔ་པ་གཙུག་ཕུད་དང་ལྡན་ 
པ། ཤར་ཞལ་སྔོན་པོ། ལྷོ་སེར་པོ། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། དྭུའི་སྟེང་ན་རྟ་མཆོག་གི་མགོ་བཞིན་དུ་མགྲིན་པ་དང་བཅས་པར་གནས་པའི་ཞལ་དཀར་པོ་བྱིས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། འཇོ་སྒེག་དང་ལྡན་པ། སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་བསྣམས་ 
པ། ཕྱག་བརྒྱད་པ། གཡོན་བཞིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་དུམ་བུ་བཞིར་བགོས་པ་འཛིན་པ། གཡས་བཞིས་ཤེས་རབ་ཀྱིས་མཚོན་པའི་རལ་གྲིའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ལྡན་པ། སངས་རྒྱས་བཞིའི་གདན་གྱི་སྦྱོར་བས་བཞུགས་པ། དེའི་ 
ལྐོག་མར་ཧྲཱིཿ ལས་ཞེས་པས་ནས་སོར་མོ་རྣམས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པའི་རྣམ་པར་གྱུར། ཅེས་པའི་བར་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལྟར་བྱ། ཡིད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། བདག་གི་སྙིང་གར་པི་ལས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ 
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༦8༦. ྱྫི 

















འཁོར་གྱི་དབུས་སུདྡཱིཿ དཀར་སེར་གཅིག་གྱུར་པར་བསམས་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །དེ་ནས་རང་གི་སྙིང་གར་ཡི་གེ་རྩུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ལྟེ་བ་ལ་དྲུཾ་གིས་མཚན་པ་དེ་ལསའོད་ཟེརའཕྲོས། འོད་ཀྱི་རྩེ་ལ་ཁྲོ་བོ་མང་པོ་འཕྲོས། གདུག་པ་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་བཏུལ། སླར་ཡང་ཚུར་འདུས་རུཾ་ལ་ཐིམ་པས་བདག་ཉིད་ཁྲོ་བོ་མེ་ལྟར་འབར་བ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། ཕྱག་གཡོན་པ་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་སྙེམས་པས་འཛིན་པ། གསས་པས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ 
གསོར་བའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པར་གྱུར་པར་བསྒོམས་ལ། སངས་རྒྱས་ལྔ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་ཅོད་པན་དང་། དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཧྲཛྟ་བཛྲ་ས་མ་ཡཛཱུཾ་བཾ། ཞེས་བརྗོད་ནས། ཨེ་མའོ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི། །ཐུགས་རྗེ་ཅན་གྱི་ཐབས་ཆེན་ཏེ། །ཞེ་སྡང་སེམས་ཅན་འདུལ་དོན་དུ། །དྲི་མ་མེད་པའི་ཁྲོ་བོར་གྱུར། །ཅེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་ལ། ལག་པ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ནང་བཅིངས་བྱས་ལ། མཐེ་བོང་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་བསྒྲེངས་ལ་སྟེང་ནས་ཁྲོས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
དགབ་པ་ཁྲོ་བོ་ཏིརིནྡཱིརིའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ཨོཾ་བཛ་ཛཱལ་ཨཱ་ན་ལཱནཧཱུཾ་ཨ་དྷི་ཏི༔ྩསྭ་མཱཾ ཞེས་གནས་བཞི་བྱིན་རླབས་དང་དབང་བསྐུར་ནས་བཟུང་། དྷེ་རྣམས་སྲུང་འཁོར་རོ། །ཞེས་པའི་བར་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལྟར་བྱའོ། །དེ་ནས་བསོད་ 


ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསག་པ་ནི། དང་པོའི་སངས་རྒྱས་སུ་གསལ་བས་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ཟུར་འདེབས་ལྟར་ལ། ལག་པ་གཉིས་སྲུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ་བསམས་པའི་གཡས་པའི་སོར་མོ་ལྔ་ལ་མཐེ་བོང་ལ་ཨོཾ། མཛུབ་མོ་ལ་དཱུཾ། གུང་མོ་ལ་ 
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291) 


༄༅། ཏྲཱཾ སྲིན་ལག་ལ་ཧྲཱིཿ མཐེའུ་ཆུང་ལ་ཨཱཿ བཀོད་དེ། ངོ་བོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔར་གྱུར་པར་མོས་པ་བྱ། གཡོན་པའི་སོར་མོ་ལྔ་ལ་མཐེ་བོང་ལ་ཨོཾ། མཛུབ་མོ་ལ་ཧཱུཾ། གུང་མོ་ལ་བྷཱི། སྲིན་ལག་ལ་ཧྲཱིཿ *›མཐེའུ་ 
ཆུང་ལ་ཨཱཿ རྣམས་བཀོད་པས། ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ། རྡོ་རྗེ་སེམས་མ། རིན་ཆེན་སེམས་མ། ཆོས་ཀྱི་སེམས་མ། ལས་ཀྱི་སེམས་མ་ལྗར་གྱུར་པར་མོས་པ་བྱ་སྟེ། གཡས་ཀྱི་ལྔ་ནི་ཐབས་སྙིང་རྗེ། གཡོན་གྱི་ལྔ་ནི་ཤེས་རབ་སྟོང་ 
ཉིད་དུ་གྱུར་པར་མོས་པས་དེ་རྣམས་ཟུང་འཇུག་གཉིས་མེད་དུ་ཁ་སྦྱར་བའི་ལག་པ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ནས་མཛུབ་མོ་དང་མཐེའུ་ཆུང་རྡོ་རྗེར་མདུད་དེ་བཀན་ནས་སྙིང་གར་བཞགཔཔ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ལ། ཨོཾ་མདྦཱ་ཤྲཱི་བཛྲ་ཙཀྲ་ 
རྩུ ཞེས་བརྗོད་པས་མདུན་དུ་རིགས་བསྡུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་དུ་དམིགས་ལ། ཨེ་མའོ་ཡན་ལག་ཀུན་འདུས་པའི། །སྦྱོར་བ་འདི་ནི་གསུམ་ལས་བྱུང་། །ཞེས་བརྗོད་པས་གསལ་བཏབ་པ་དེ་ལ། །གང་འདི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལྡན་པ། ། ཅྱི 
འཇམ་དཔལ་དེ་ལ་སྤྱི་བོ་ཡིས། །ཀུན་ནས་ལུས་ངག་ཡིད་དྭང་བས། །དེ་ལ་བདག་ནི་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ནས་ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏཱིནྣ་བུཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ་གིས་མཆོད་ཡོན་ལ་སོགས་པ་ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས་ 











མཆོད་ནས། དབང་མེད་བདག་གིས་མི་དགེ་བགྱིས་པ་དང་། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་ཡང་ན་བགྱིད་སྩལ་གང་། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ནི། །སྤྱན་སྔར་མ་ལུས་ད་ལྟར་སོ་སོར་བཤགས། །བདེ་གཤེགས་སྲས་ཀྱི་ཚོགས་གཉིས་ཟབ་པ་ 





















































༦5. ༩ི 





དང་། །རྒྱ་ཆེ་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ་ཡི་དོན། །སྒྲུབ་པར་བྱེད་དང་དེ་ལས་གཞན་པ་ལ། །རྟག་ཏུ་བདག་ནི་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་གང་དག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མི་བསྐོར་བ་དེ་དག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་འཚལ་ལོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་ 
སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་དགོངས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་འཚལ་ལོ། །བདག་གི་དགེ་བའི་ལས་རྣམས་འདི་དག་གིས། །འཇིག་རྟེན་འདིར་ནི་མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་ཤོག །འགྲོ་ལ་ 
ཕན་ཕྱིར་ཆོས་རྣམས་སྟོན་བགྱིད་ཅིང་། །སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་མང་པོས་གཟིར་ལས་སྒྲོལ། །ཐུགས་རྗེས་ཁྱབ་པའི་ཐུགས་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིང་། །བློ་གྲོས་སྡིག་བྲལ་གཏི་མུག་ཚོགས་ཀུན་བཅོམ། །མ་ལུས་པདྨ་རིགས་ཀྱི་ནང་བཞུགས་པ། །བདེ་ 
བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བློ་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་ཀུན་དགའ་རྭ་བ་སྟེ། །དམན་པས་འཇིགས་པ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱལ་བྱེད་ཚལ། །སྲིད་པའི་འབྱོར་པ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་མཆོག །གསུང་མཆོག་ཆོས་ལ་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །འདོད་ 
ཆགས་ལ་སོགས་སྦྲལ་གྱི་དུག་བཅོམ་ཞིང་། །བློ་གྲོས་རྣམ་རྒྱལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལྡན་པའི། །བརྟུལ་ཞུགས་བཟང་པོའི་ཚོགས་ལ་སྐྱབས་མཆི་ཞིང་། །སྲིད་དང་བྲལ་བ་རྣམས་ལའང་བདག་ཕྱག་འཚལ། །འདི་ལྟར་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས། ། 





རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཨ་ལས་བྱུང་། །ཨ་ནི་ཡིག་འབྲུ་ཀུན་གྱི་མཆོག །དོན་ཆེན་ཡི་གེ་དམ་པ་ཡིན། །ཁོང་ནས་འབྱུང་བ་སྐྱེ་བ་མེད། །ཚིག་ཏུ་བརྗོད་པ་སྤངས་པ་སྟེ། །བརྫོད་པ་ཀུན་གྱིརྒྱ་ལི་མ་ཆོག །ཚིག་ཀུན་རབ་ཏུ་གསལ་བར་བྱེད། །མཆོད་ 
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2།99ཟ9 











༄༅། །་ཆེན་པོ་འདོད་ཆགས་ཆེ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགའ་བར་བྱེད། །མཆོད་པ་ཆེན་པོ་ཞེ་སྡང་ཆེ། །ཉོན་མོངས་ཀུན་གྱི་དགྲ་ཆེ་བ། །མཆོད་པ་ཆེན་པོ་གཏི་མུག་ཆེ། །གཏི་མུག་བློ་སྟེ་གཏི་མུག་སེལ། །མཆོད་པ་ཆེན་ 
པོ་ཁྲོ་བ་ཆེ། །ཁྲོ་བ་ཆེན་པོ་དགྲ་ཆེ་བ། །མཆོད་པ་ཆེན་པོ་ཆགས་པ་ཆེ། །ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་བྱེད། །འདོད་པ་ཆེན་པོ་བདེ་བ་ཆེ། །དགའ་བ་ཆེན་པོ་མགུ་བ་ཆེ། །གཟུགས་ཆེ་ལུས་ཀྱང་ཆེ་བ་སྟེ། །ཁ་དོག་ཆེ་ཞིང་ལུས་བོང་ཆེ། །མིང་ 
ཡང་ཆེ་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ཡངས་པ་ཡིན། །ཤེས་རབ་མཚོན་ཆེན་འཆང་བ་སྟེ། །ཉོན་མོངས་ཆེན་པོའི་ལྕགས་ཀྱུ་མཆོག །གྲགས་ཆེན་སྙན་གྲགས་ཆེན་པོ་སྟེ། །སྣང་བ་ཆེན་པོ་གསལ་བ་ཆེ། །མཁས་པ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་ 
འཆང་། །སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོདོན་སྒྲབ་པ། །སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོའི་དགའ་བས་དགའ། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆནཔོའིམིགའཕྲལ་ཅན། །ྦྱིན་བདག་ཆེན་པོ་གཙོ་བོ་སྟེ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཆེན་པོ་འཆང་བའི་མཆོག །བཟོད་ཆེན་འཆང་བ་བརྟེན་པ་པོ། །བརྩོན་འགྲུས་ 
ཆེན་པོ་བརྟུལ་བ་ཡིན། །བསམ་གཏན་ཆེན་པོའི་ཏིང་འཛིན་གནས། །ཤེས་རབ་ཆེན་པོའཾ་ལུས་འཆང་བ། །སྟོབས་པོ་ཆེ་ལ་ཐབས་ཆེ་བ། །སྨོན་ལམ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་སྟེ། །བྱམས་ཆེན་རང་བཞིན་དཔག་ཏུ་མེད། །སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་བློ་ཡི་མཆོག །ཤེས་ 
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རབ་ཆེན་པོ་བློ་ཆེན་ལྡན། །མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཐབས་ཆེ་བ། །རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་སྟོབས་དང་ལྡན། །ཤུགས་ཆེན་མགྱོགས་པ་ཆེན་པོ་སྟེ། །རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་ཆེར་གྲགས་པ། །སྟོབས་ཆེན་ཕ་རོལ་གནོན་པ་པོ། །སྲིད་པའི་རི་བོ་ཆེན་པོ་འཇོམས། ། 
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3 ི 


མཁྲེགས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་འཆང་། །དྲག་པོ་ཆེན་པོ་དྲག་ཤུལ་ཆེ། །འཇིགས་ཆེན་འཇིགས་པར་བྱེད་པ་པོ། །མགོན་པོ་རིག་མཆོག་ཆེན་པོ་སྟེ། །བླ་མ་གསང་སྔགས་ཆེ་བའི་མཆོག །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་ལ་གནས། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་གྱི་ 
མཆོག །རྒྱ་ཡི་རྗེས་ལ་བདག་པོའི་ཡུལ་བདག་ཉིད། །འབྲས་བུའི་སྟོབས་ཀྱིས་དགྲ་ལས་རྒྱལ་གྱུར་ཅིང་། །སྙིང་རྗེའི་རྩ་བ་ཐུག་ཅིང་ཡང་དག་རྟོགས། །མཉམ་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་གཟུང་བར་བགྱི། །མཆོག་སྦྱིན་རྔོ་རྗེ་མཆོག་ཁྱོད་འདུད་། །ཡང་ 
དག་མཐར་གྱུར་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སྟོང་ཉིད་ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་ཆགས་པ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་འདོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་དགྱེས་པ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་ 


རོལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་འཛུམ་པ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་བཞད་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་གསུང་ཉིད་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །མེད་པ་ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་ 
འབྱུང་བ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ནམ་མཁའ་ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ཁྱོད་ལ་འདུད། རོལ་སྔོན་ཁོཿ 








བ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ནཆ ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་འདུད། །འདུད། །སངས་རྒྱས་རོལ་སྟོན་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཡེ་ཤེས་སྒུ་ཉིད་ཁྱོད་ལ་འདུད། ། 
མཉམ་ཉིད་མི་གཡོ་ཆོས་མཆོག་ཅན། །ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་འགྲོ་སྡུག་སེལ། །ཡོན་ཏན་དངོས་གྲུབ་སྦྱིན་མཛད་པ། །དྲི་མེད་མཉམ་ཉིད་དམ་པར་བསྟོད། །ཡོན་ཏན་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་ཚད་མེད། །ནམ་མཁའ་དང་ཡང་བསྒྲན་ཡོད་མིན། །དངོས་གྲུབ་ 
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༄༅། །མཉམ་མེད་དཔེ་བྲལ་བ། །འགྲོ་ལེགས་ཉེས་པ་བསལ་མཛད་བསྟོད། །རྟག་ཏུདྲི་མེད་ཐུགས་རྗེ་འབྱུང་། །སྨོན་ལམ་གྲུབ་པ་མི་འགག་པ། །འགྲོ་བའི་དོན་བརྩོན་མཐའ་ཡས་པ། །བདག་ཉིད་རྟག་ཏུ་སྣང་ལ་བསྟོད། ། 

ཚད་མེད་ཚད་བྲལ་ཡོངས་རྫོགས་ཏེ། །བདེ་གཤེགས་གོ་འཕང་དེ་བརྙེས་ཏེ། །ཐུགས་རྗེའི་སྤྱོད་པ་འགག་མེད་འགྱུར། །བཟང་པོ་ཤིན་ཏུ་མཆོག་ལྡན་བསྟོད། །མཆོག་ལྡན་ནང་ནས་མཆོག་བརྙེས་པ། །ཀུན་ལ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཐོབ་མཛད། །མགོན་ 
ཕོ་དུས་གསུམ་སྒྲིབ་མེད་པ། །དངོས་གྲུབ་དམ་པ་སྩོལ་ལ་བསྟོད། །ཨོཾ་སརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ལ་ཝཱག་ཙིཏྟ་པྲར་མེ་ན་བཛྲ་བདྡྷ་ནི་ཀ་རོ་མི། ཨོཾ་སརྦ་ཏདཱག་ཏ་ཛཱཛོ་པསྔ་ནཱ་ཡ་ཨཱཧྷན་ནིརྨཱཏ་ཡཱ་མི། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏབཛྲ་སཏཱ་ཨ་རྷིཏིབྟསྭཱཱཾ། ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ 
གཏཔ་ཛ་ཨབྷིཌཀཱ་ཡ་ཨཱབྷཾནྨཱཏ་ཡཱ་མི། སརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་རབྣཨ་བྷིཁིརྱ་མཱཾ། ཨཾ་སརྦཏབཱ་གཏ་པཱ་ཛ་པྲ་ཝརྟན་ཡ་ཨཱཧྤ་ནཾནིནྡཱཏ་ཡཱམི། སརྦ་ཏདབཱ་ག་ཏ་བཛྲདྷྨཱ་པྲཝརྟཡ་མཱཾ། ཨོཾ་སརྦཏབཱ་ག་ཏ་པཱཱཛ་ཀམྨནེཨཱཧྷ་ན་ནནཱཏ་ཡཱ་མི། སརྦ་ 
ཏ་བཱག་ཏ་བཛྲ་ཀམྨུཀུ་རུ་མྭ སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས། །ཇི་ཙམ་དུས་ནས་བཟུང་ནས་སུ། །མ་ལུས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །ནམ་ཞིང་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་ལ། །ཡོངས་སུ་གནས་པའི་བར་དག་ཏུ། །བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་ 
མཆོག་གི་སེམས། །མ་ལུས་པར་ནི་བསྐྱེད་བར་བགྱི། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །སངས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་སྡོམ་པ་ལས། ། 
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8... 8.༦ི 





ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་བསླབ་པ་དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་ནི་སྡུད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །བདག་གིས་བརྟན་པོར་གཟུང་བར་བགྱི། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །དེང་ནས་ 
བརྩམས་ཏེ་གཟུང་བར་བགྱི། །ནམ་དུ་ཡང་ནི་མི་སྤོང་ངོ།| །རྡོ་རྗེའི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། །རྡོ་རྗེདྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་བགྱི། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་གཟུང་བར་བགྱི། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། །དམ་ 
ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། །ཉིན་རེ་བཞིན་ནི་དུས་དྲུག་ཏུ། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བའི། །པདྨའི་རིགས་ཆེན་དག་པ་ལ། །ཕྱི་དང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་གཟུང་བར་བགྱི། །ལས་ཀྱི་རིགས་ 
མཆོག་དག་པ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་བགྱི། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་གི་ 
སྡོམ་པ་མ་ལུས་གཟུང་། །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་བསྒྲོལ་བར་བགྱི། །མ་བརྒལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བར་བགྱི། །དབུགས་མ་ཕྱིན་པ་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་དགོད། །ཅེས་བརྗོད་དེ། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་པའོ། ། 





དེ་ནས་ཚོགས་རྟེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་དང་བཅས་པ་རང་གི་སྙིང་གར་བསྡུ། རང་གི་རྣམ་སྨིན་གྱི་ཕུང་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེས་བསྲེགས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྐད་ཅིག་གིས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔར་བསྐྱེད་ལ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་བསྒོམ། དེའང་འདི་ལྟ་སྟེ། ཤིན་ཏུ་ 
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༄༅། །དྭངས་པའི་མེ་ལོང་ལ་ཡུལ་དང་དངོས་པོ་རྣམས་གསལ་བར་སྣང་ཡང་རང་བཞིན་མེད་པ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱ་མཐུན་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་ཁམས་དང་འགྲོ་བ་དང་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གྱིས་ 
ཕྱེ་བའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མཐོང་ནས། དྷེ་རྣམས་ཤིན་ཏུ་དྲི་མ་མེད་པའི་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས། སེམས་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ངང་དུ་གྱུར་པར་བསྒོམ་ཞིང་མཉམ་པར་གཞག་གོ་ །རྗེས་ལ་དེ་མ་རྟོགས་པའི་སེམས་ཅན་མགོན་སྐྱབས་དང་ 
དཔུང་གཉེན་མེད་པས་སྡུག་བསྔལ་བ་རྣམས་འཁོར་བ་ལས་བསྒྲལ་བར་བྱའོ་སྙམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེ་ནས་བདག་གཞན་གྱི་ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་བདག་དང་བདག་གིར་འཛིན་པ་དང་བྲལ་ཞིང་། བདག་གཞན་ 
འཁོར་འདས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་ཅིང་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་མཉམ་པར་གྱུར་པར་བསྒོམ་མོ། །རྗེས་ཐོབ་ཏུ་དེ་མ་རྟོགས་པའི་སེམས་ཅན་གྱིས་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་པ་རྟོགས་ཏེ་བདག་འཛིན་དང་བྲལ་བར་བྱའོ་སྙམ་པ་ཆོས་ལ་དམིགས་ 
པའི་སྙིང་རྗེ་བསྒོམ་པ་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེ་ནས། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་དྷརྨརཱཾ་ཨཱ་དྱ་ནུཏྤནྣ་ཏཱཏ། མ་ལུས་པར་ནི་མདོར་བསྡུས་ནས། །སྔགས་པས་སྔགས་དོན་བསྒོམས་ནས་སུ། །དམིགས་པ་མེད་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ། །ཆོས་བདག་མེད་པ་ 
རྣམ་པར་བསྒོམ། །ཞེས་པས་བདག་གཞན་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུང་འཛིན་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་གཉིས་སྲུ་མེད་པ་ཆོས་བདག་མེད་པའི་ངང་དུ་མཉམ་པར་གཞག་གོ །རྗེས་ལ་དེ་མ་རྟོགས་པའི་སེམས་ཅན་འདི་རྣམས་ཆོས་བདག་མེད་པ་ 
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ལ་གཟུད་པར་བྱའོ་སྙམ་དུ་བསྒོམས་ཏེ་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེ་ནས་བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལ་བདེ་བར་གནས་པ་ཆོས་དབྱིངས་ 
ཡི་ཤེས་སོ། །དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱ་བྱེད་དང་བྲལ་བཞིན་དུ་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་མཐུས་མི་དམིགས་པའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་པའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱའོ་སྙམ་དུ་བསྒོམ་པ་བྱ་བ་ནན་ཏན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
ཚོགས་བསགས་པའོ། །གཉིས་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་གསུམ་ལ། གཞིའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། དངོས་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནེ། དེ་ནས་ནམ་མཁར་མིག་འཕྲུལ་གྱི་ཚུལ་དུ་རང་གི་སེམས་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བ་ཨ་སྐར་མ་དང་འདྲ་བར་གྱུར་ 


པར་བསམས་ཏེ། དེ་ལས་བྱུང་བའི་ཁྲོ་བོ་འབར་བའི་ཕྲེང་བ་འཁྲིགས་པ་མདོག་སྔོན་པོ་འོད་བརྒྱ་སྟོང་གིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་དགའ་བའི་མཆོག་གི་བདག་ཉིད་ཡི་གེ་ཧྱུ་དུ་གྱུར་པར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །ཧུཾ་དེ་ལས་དུ་མའི་འོད་ཀྱིས་ 
གཟུགས་རྣམས་ཕྱུང་སྟེའོད་ཀྱི་རྩེ་མོ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྲལ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཞིང་ཐམས་ཅད་དུ་གཤེགས་ཏེ་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ 


ཧེ 22 


ཐམས་ཅད་དག་པར་བྱས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་ཡང་བྱས་ནས། ཇི་ཙམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྲལ་པ་ཡང་ཡང་དག་པར་བསྟན་ཏེ། སླར་ལོག་ནས་ཡི་གེ་ཧཱུ་དེ་ཉིད་ལ་ཞུགས་པར་གྱུར་པར་བསམས་པར་བྱའོ། །དེ་ལས་ 
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༄༅། །གྱུར་པའི་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ལྟེ་བའི་ཕྱི་ངོས་སུ་ཤར་ཞལ་གསུམ་དཀར། ལྷོ་ཞལ་གཅིག་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་བའི་ཁྲོ་བོའི་ཞལ་དྲུག་པ་ཁ་དོག་དྲུག་དང་ལྡན་པ། མངོན་པར་དགའ་བ་ལ་སོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་ཞིང་དྲུག་ཁྱབ་པ། འབར་བའི་གཟི་བརྲིད་ཀྱིས་བདུད་ཀྱི་དགྲས་མི་ཐུབ་པར་གྱུར་པར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། དའིལྟེ་བརསྡྷུ་དཀར་པོ་ལས་བྱུང་བའི་རིནཔོ་ཆེ་སྣ་བཞི་ལས་གྲུབ་པའི་མཆོད་རྟེན་བང་རིམ་བཞི་པ། སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་ 


གྱི་ཁམས་ཀྱི་ཚད་དང་མཚུངས་པའི་བུམ་པའི་ནང་དུ་ཡི་གེ་ཧྲཱིཿ དཀར་པོ་ལས་གྲུབ་པའི་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སྟོང་བར་མའི་འཇིག་རྟེན་དང་མཚུངས་པའི་ནང་དུ་ཨ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་མདོག་སྣ་ཚོགས་པ་སྟོང་སྤྱི་ཕུད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དང་མཚུངས་ . 


པ། དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་འོག་གཞི་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་ཁ་དོག་དཀར་པོ་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །དེའི་ལྟེ་བར་བྷྷཾ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པ་རྟ་བབས་བཞིས་བརྒྱན་པ། ཏྲིལ་བུ་དང་། དར་དང་། འཕན་ལ་སོགས་པ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་ 
བ་དང་། རྔ་མས་བཀླུབས་པ། གྲྭ་རྣམས་དང་སྒོ་ཁྱུད་ཀྱི་མཚམས་སུ་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ཟླ་བ་ཕྱེད་པསཾ་མཚན་པ། ཆུན་འཕྱང་དང་། དྲྭ་བ་དྲྭ་ཕྱེད་དང་། སྣ་ཚོགས་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་བཀླུབས་པའོ། །ལྷ་སྣམ་སྒོ་དང་བཅས་པ་ཤར་གྱི་སྔོན་ 
པོ། ལྟོ་སེར་པོ། ནུབ་དམར་པོ། བྱང་ལྗང་གུ། དེའི་ནང་དུ་དེའི་ཕྱེད་ཀྱི་ཚད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་བཞིས་བརྒྱན་པ། ནང་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ། ཀ་བ་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་ནང་དུ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཅུ་དྲུག་པ་ 
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ཕྱོགས་རེར་བཞི་བཞི་ཕྱོགས་ཀྱི་མདོག་ཅན་ལྟེ་བ་དཀར་པོ། ཡང་དེའི་ནང་དུ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་ཕྱོགས་ཕྱོགས་མདོག མཚམས་ཕྱེད་མདོག ལྟེ་བ་དཀར་པོ། དྲབས་སུ་སཾ་ལས་སེང་གེའི་ཁྲི། ཤར་དུ་གི་ལས་གླང་པོ་ཆེ། ལྟོར་ཨཾ་ལས་ 
རྟ། ནུབ་ཏུ་མི་ལས་རྨ་བྱ། བྱང་དུ་གི་ལས་མཁའ་ལྡིང་བསྣོལ་བའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་ལ། པདྨ། ཉི་མ། ཟླ་བ། དར་གྱི་གློད་སྟན་ཏེ་དྲུག་བརྩེགས་དང་། ལྷ་གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་ཧྲཱིཿ ལས་པདྨ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ། དེ་ནས་ 
དབུས་ཀྱི་གདན་ལ་ནམ་མཁའི་ཨ་བབས་པའི་ཨ་ལས་ཡོངས་སུ་སྐྱེས་པའི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་དམིགས་པའི་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ། སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་ཐར་སྒོ་བཞི་དག་པའི་ཞལ་བཞི། རལ་པའི་ཅོད་པན་ཅན། སྐུ་ལ་ 
རྒྱན་མི་མངའ་བ། བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། སངས་རྒྱས་བཞིའི་གདན་གྱི་སྦྱོར་བས་བཞུགས་པ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་དྡཱིཿ ལས་བྱུང་བའི་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཞལ་ལྔ་པ་གཙུག་ཕུད་དང་ལྡན་པ། ཤར་ཞལ་ 
སྔོན་པོ། ལྟོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། དབུའི་སྟེང་ན་རྟ་མཆོག་གི་མགོ་བཞིན་དུ་མགྲིན་པ་དང་བཅས་པར་གནས་པའི་ཞལ་དཀར་པོ་བྱིས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། འཇོ་སྒེག་དང་ལྡན་པ། སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་བསྣམས་པ། ཕྱག་བརྒྱད་ 
པ། གཡོན་བཞིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་དུམ་བུ་བཞིར་བགོས་པ་འཛིན་པ། གཡས་བཞིས་ཤེས་རབ་ཀྱིས་མཚོན་པའི་རལ་གྲིའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ལྡན་པ། སངས་རྒྱས་བཞིའི་གདན་གྱི་སྦྱོར་བས་བཞུགས་པ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཤེས་ 


9:59 ༦ིྱ༦ྱི 
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༄༅། །རབ་ཀྱ་འཁོར་ལོ་མུ་ཁུད་བཞི་དཀར་པོ། རྩིབས་དྲུག་དང་ལྡན་པ། མུ་ཁྱུད་ནང་མ་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ངྷརཱ་ཨ་བྷཱ་བ་སྭ་བྷཱ་ཝ་བིཤུད་བཛྲ་ཨ་ཨཱ་ཨཾ་ཨཱཿ ཞེས་སོ། །མུ་ཁྱུད་གཉིས་པ་ལ་ས་བཅུ་གཉིས་མཚོན་བྱེད་ཀྱི་དབྱངས་ 
ཡིག ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་ཨཱུ། ཨེ་ཨཾ། ཨོཾ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཿ ཞེས་པ་བཅུ་གཉིས་སོ། །རྩིབས་དྲུག་ལ་ཤར་ནས་བརྩམས་ཏེ། དང་པོ་ལ། ཨོཾ་བཛཏྷ་ཡ་ཏེ་ན་མཿ དམར་པོ། གཉིས་པ་ལ། ཨོཾ་དུཿ ཁ་ནྩེད་ཡ་ཏེ་ན་མཿ སྔོན་ 
ཐོ། གསུམ་པ་ལ། ཨོཾ་ཕྲཛྷ་ཛྷཱན་མྱུཏྟ་ཡེ་ཡ་ཏེ་ན་མཿ དཀུར་པོ། བཞི་པ་ལ། ཨོཾཛྙཱན་ཀཱ་ཡ་ཡ་ཏེ་ན་མཿ ལྗང་གུ། ལྔ་པ་ལ། ཨོཾ་ལྟ་གཱིཤྭ་ར་ཡ་ཏེ་ན་མཿ སེར་པོ། དྲུག་པ་ལ། ཨོཾ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ཡ་ཏེ་ན་མཿ དཀར་པོ། དེ་ནས་མུ་ཁྱུད 
གསུམ་པ་ལ། ཨ་ཨཱ་སརྦ་ཏ་ཐཱཾ་ག་ཏ་ཧྲཾ་ད་ཡ་ཧ་ར་ཧ་ར་ཨོཾརྷུཾ་ཧཱི བྷ་ག་ཝཱན་ཛྙཱན་མྟིལྟ་གཱཱི་ར་མཧཱ་པཱ་ཙ་སརྦ་དྷརྨཱ་ག་ག་ན་ཨ་མལ་སུཔ་རི་ཡྡྷ་དྷརྨྷ་ཏཛཱན་གདྦ་ཨཱཿ ཞེས་པའོ། ༼།བཞི་པ་ལ། གསལ་ཕྱད་ས་གསུམ། ཀ་ནས་ཧའ་བར་ 
དཀར་པོའོ། །འཁོར་ལོའི་ལྟེ་བར་ཨ་ལས་སྐྱེད་པའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་དྲུག་གིའོག་མ་བཞི། ཤར་ཞལ་སྔོན་པོ། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། སྟེང་མ་ཉིས་བརྩེགས་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་གཞག་མཛད་ཅིང་ 
སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། ཨིནྡྲནཱི་ལཱ་གཙུག་ཕུད་ཅན། ཉི་མ་འཆར་ཀའི་འོད་དང་མཚུངས་པ། ཞི་བའི་ངང་ཚུལ་ཅན། གཡས་པས་ཨཱཏྤལ་དམར་པོ་དང་གཡོན་པས་ཨུཏྤལ་སྔོན་པོའི་རྩ་བ་ནས་བཟུང་ནས་སྙན་གྱི་ཐད་དུ་ཁ་བྱེ་ 
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པབ ` ཏྱྱི 





བའི་སྟེང་ན་པུསྟིས་མཚན་པ་བསྣམས་པ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཨ་དཀར་པོ། དེ་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྔགས་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། མི་ཤེས་པའི་རི་བོ་འཇོམས་པའི་འོད་དེས་རང་གི་ལུས་སྣང་བར་བྱས། ཞལ་འོག་མ་བཞི་ 
ནས་ཕྱུང་སྟེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་བྱས། རྡོརྗེ་ཆེན་པོའི་སྒོ་དྲུག་ནས་ཁ་དོག་དྲུག་ལྡན་གྱི་འོད་ཕྱུང་སྟེ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་བྱས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་གསལ་བར་གྱུར། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་ 
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393 


༄༅། །ཤར་དུ་ཨཱི་ལྗང་གུའོ། །འཁོར་ལོ་གཉིས་པ་ལ་ཤར་གྱི་རྩིབས་རྣམས་ལ། ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི་རྣམས་སྔོན་པོ། ལྷོའི་རྣམས་ལ་སུ་ཨཱཱ། ཨེ་ཨི་སེར་པོ། ཆུབ་ཀྱི་རྣམས་ལ་ཨོ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཿ དམར་པོ། བྱང་རྣམས་ལ་ཨ་ 
ཨཱ ཨེ་ཨ། ལྗང་གུའོ། །ནང་གི་གྲྭ་བཞི་ལ། ལཱ་མཱ་གཱིནཱི་བཞི་སྔོ་སེར་དམར་ལྗང་ངོ་། །ཕྱིའི་གྲྭ་བཞི་ལ། དྷཱ་པྭདཱི་ག་བཞི་སྔོ་སེར་དམར་ལྗང་ངོ་། །ཕྱིའི་ལྷ་སྣམ་ལ་ཨ་བཅུ་དྲུག་ཕྱོགས་རེ་རེ་བཞི་བཞི་སྟེ་སྔོ་སེར་དམར་ལྗང་ངོ་། ཕྱི་ནང་གི་སྒོ་ 
བརྒྱད་ལ་ཨ་བརྒྱད་ཕྱོགས་མདོག་གོ །དེ་ནས་ས་བོན་གྱི་ཡིག་འབྲུ་དེ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས་སླར་འདུས་ནས་རང་རང་གི་ས་བོན་གྱི་གནས་སུ་ཕྱག་མཚན་དུ་གྱུར་ཏེ། དེའང་ནང་གི་འཁོར་ 
ལོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་རྩིབས་ལ་རྔོ་རྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། པདྨ་དང་། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྣམས་ས་བོན་གྱི་མདོག མཚམས་སུ་ཡང་རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། པདྨ་དང་། རྒྱ་གྲམ་རྣམས་ལ་ས་བོན་གྱི་མདོག འཁོར་ལོའི་རྩིབས་གཉིས་པ་ལ་ཤར་གྱི་ 
བཞི་ལ་རིམ་པ་བཞིན་དུ། རྡོ་རྗེ། ལྕགས་ཀྱུ། མདའ་གཞུ། སེ་གོལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ། ལྷོར་རྡརྗེརིན་པོ་ཆེ། ཉི་མ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱལ་མཚན། སོའི་ཕྲེང་བ། ནུབ་ཏུ་རྡོརྗེ་བདྨ། རལ་གྲི། འཁོར་ལོ། ལྗགས། བྱང་དུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེའི 


ཁྲབ། མཆེ་བ་གཉིས། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་རྣམས་ཕྱོགས་མདོག གྲྭ་བཞིར་ཤར་ལྷོར་རྡོ་རྗེ་གཉིས། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ། ནུབ་བྱང་དུ་པི་ཝཾ། བྱང་ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པ། ཕྱིའི་གྲྭ་བཞིར་སྤོས་ཕོར། མེ་ཏོག་གི་གཞོང་པ། མར་མེའི་ 
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སྣོད། དྲིའི་དུང་ཆོས། ཕྱིའི་ལྷ་སྣམ་ལ། ཤར་དུརྡོརྗེ། ལྷོར་རིན་པོ་ཆེ 

















དུད 


པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱད་པར་དུ་གང་དག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རང་བཞིན་ 




















ལྕརརིན་པོ་ཆེ། ནུབ་ཏུ་པདྨ། བྱང་དུསྣ་ཚོགས་རྗོརྗེ་རྣམས་བཞི་བཞི། ཤར་སྒོ་གཉིས་སུ་ལྕགས་ཀྱུ། ལྷོ་སྒོ་གཉིས་སུཞགས་པ། ནུབ་སྒོ་གཉིས་སུ་ལྕུགས་སྒྲོག བྱང་སྒོ་གཉིས་སུ་དྲིལ་ 
གུ ཕྱག་མཚན་དེ་རྣམས་ལསའོད་ཟེར་འཕྲོས། མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། སླར་འདུས་ཏེ་ཡང་སྙིང་བརྗོད་པས་སོ་སོའི་སྐུར་གྱུར་པ་ནི། ཨ་ཨཱ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏྲཾད་ཡ་ཧ་ར་ཧ་ར་ཨ་ཧཱུཾ་ཧཱི བྷ་ག་ཝཱན་ཛྙཱ་ན་མིལཱ་གཱི 
རམཧཱ་པཱ་ཙ་སརྦ་དྷརྨཱ་ག་ག་ན་ཨམ་ལ་སུ་པ་རི་ཤད་དྷརྨདྷཱཏུཛྷཱན་གདྦྷ་ཨཱཿ ི་བསོད་པསུམདགསྔོན་པ་གཡན་མཉམ་གཞུག་གཡས་པ་སགནོནཁྱིཕགརྱ་མཛད་པདབག་ཊམེདཔསྤྲོས། མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་ 


སས་གཟུང་བ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པ་དང་བྲལ་བ། དེ་དག་ཁོ་ན་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་མེད་པ་ལ་གསལ་བཏིད་ཀྱི་ཕྱིར་དང་། ཡེ་ཤེས་གཞན་འབྱུང་བའི་མཚན་ཉིད་ 


ཀྱི་ཕྱིར་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བཀོད། སླར་གཅིག་ཏུ་འདུས་ཏེ་ནང་གི་འཁོར་ལོའི་ཤར་གྱི་རྩིབས་སུ་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་འཁོད། དེ་བཞིན་དུ་ཡང་སྙིང་རེ་བརྗོད་པ་དང་། སྤྱིའི་མཛད་པ་དང་། གདན་ཐོབ་ཐང་བཞུགས་གནས་རྣམས་ཤུགས་ལ་རེ་རེ་ 
བཞིན་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པས་ནི་འདི་སྐད་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། ཨ་ཨཱ་སརྦ་སོགས། རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་སེར་པོ་གཡས་མཆོག་སྦྱིན། གཡོན་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་དཔག་མེད་སྤོས། མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་སངས་ 
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ནད ༄༅། །རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱད་པར་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆོས་ལ་དམིགས་པའི་སྙིང་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱིས་གཞན་གྱི་རྒྱུད་འབྱེད་པ་ལ་མཆོག་ཏུ་མི་འཛིན་པའི་ཕྱིར། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་ 
བཀོད། གཅིག་ཏུ་འདུས། ལྷོའི་རྩིབས་ལ་འཁོད། ཨ་ཨཱ་སརྦ་སོགས། སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དམར་པོ་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་གཞག་མཛད་པ་མང་པོ་སྤྲོས། མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་སོ་སོར་ཀུན་ཏུ་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བཀོད། གཅིག་ཏུ་འདུས། ནུབ་ཀྱི་རྩིབས་ལ་འཁོད། ཡང་སྙིང་དང་དོན་གྲུབ་ལྗང་གུ་གཡོན་མཉམ་གཞག་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་དཔག་ „ 
ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས། མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱད་པར་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱི་རྒྱུ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། བྱ་བ་ནན་ཏན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་བཀོད། གཅིག་ཏུ་འདུས། བྱང་གི་རྩིབས་ལ་ 
འཁོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་། དབྱུ་རྒན་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེས་སྨྲས་པ། རྒྱན་གཞན་མེད་པ། དརྭ་གྱི་ན་བཟའ་མནབས་པའོ། །སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ་སྤྲོས། །སེམས་ཅན་ 


ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ལ་བཀོད། སླར་འདུས་ཏེ་ཤར་ལྟོར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འཁོད། རིན་ཆེན་སེམས་མ་སྔོན་མོ་གཡས་རིན་པོ་ཆེ་བསྣམས་པ་སྤྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་མེད་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལ་ 
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བཀོད སླར་འདུས་ ་ཏེ། ལྷོ ནུབ་ ཏུ་འཁོད། ཆོས་ཀྱི་སེམས་མ་ ་དམར་མོ་ གཡས་ པྨྨྨ བསྣམས་པ་ ་སྤྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ ས་ཅད་། སྨོན་ ་པ་ མེད་ ་པའི་ རྣམ་ ་པར་ཐར་པ་ལ་ ལ་བཀོད། སླར་འདུས་ ཏེ་ནུབ་ བྱང་དུ་འཁོད། ལས་ཀྱི་སེམས་མ་ ཿམ་ལང་གུ་གཡས་སྣ་ སྣ་ 
ཚོགས་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་བསྣམས་ པ་སྤྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་མངོན་ པར་འདུས་མ་བྱས་ ་པའི་ རྣམ་ ་པར་ཐར་པ་ལ་བཀོད། སླར་འདུས་ ཏེ བྱང་ཤར་དུ་འཁོད། སེམས་མ་བཞི་ པོ་གཡོན། ཁུ་ཚུར་དཀུར་བརྟེན་ པའོ། རྡརྗེ་སེམས་° དཔའ་ སྐུ་མདོག ་སྔོན་པོ་གཡས་རྡོ རྡོ 
རྗེ་ཐུགས ཡ་ཀར་གཏོད་དེ་འཛིན་ པ། གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་ པའི་དྲིལ་ བུ་འཛིན་པ་པྤོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ ་ཅད་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ དང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ ་སེམས་ ས་བསྐྱེད་པ་ལ་ བཀོད། སླུར་འདུས་ ཏེ་འཁོར་ལོ་ཐ གཉིས་པའི ་པའི་ཤར་གྱི་རྩིབས་ དང་པོ ལ་འཁོད། རྡོ་རྗེ རྗེ་ = 
རྒྱལ་ བོ་སྔོན་པོ༔ ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་] རྡོ རྡོརྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ་སྤྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅདཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ དང་སངས་རྒྱས་ '་ཐམས་ ཅད་སྤྱན་ ་དྲངས་ ་པ་ལ་བཀོད། _སླར་འདུས་ ཏེ་ཤར་རྩིབས་གཉིས་པ པ་ལ་འཁོད། རྡོརྗེ་ཆགས་པ་སྔོན་ པོ་མདའ་གཞུ་འགེངས་ ་པ་ 

སྤྲོས། སེམས་ ་ཅན་ ཐུམས་ ་ཅད་ཕྱི་ ནང་སྟོང་པཿ ཉིད་ དང་རྗེས་ སུ་ཆགས་ ་པ་ལ་: ཡ་བཀོད།  སླུར་འདུས་ ཏེ་ཤར་རྩིབས་ ་གསུམ་པ་ལ་འཁོད། རྡོ་རྗེ རྗེ་ལེགས་པ་སྔོན་པོཿ ཕྱག་ གཉིས་ 'ལེགས་སོཿ སྟེར་བ་སྤྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ “དང་ལེགས་ 
སོའི་དངོས་ པོའི་རྒྱུ་ཉིད་ལ་ ་བཀོད། སླར་འདུས་ ་ཏེ་ཤར་རྩིབས་ ་བཞི་པ་ལ་ 'འཁོད། རྡོ་རྗེ་ ་རིན་ ཆེན སྐུ་མདོག་ ་སེར་པོ་གཡས་ རིན་པོ་ཆེ་ ་དཔྲལ་བར་འཇོག་པ། གསཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་ ་པའི་དྲིལ་ བུ་སྙེམས པའི་ཚུལ་གྱིས། ་འཛིན་ ་པ་ སྤྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ 
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༄༅། །དད་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཁམས་གསུམ་གྱི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་དབང་བསྐུར་བའི་བདག་ཉིད་ལ་བཀོད། སླར་འདུས་ཏེ་ལྟོ་རྩིབས་དང་པོ་ལ་འཁོད། རྡོ་རྗེཉི་མ་སེར་པོ་གཡས་ 
ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཛིན་པ། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ་སྤྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་པ་སྟོང་པཉིད་དང་འོད་འཕེལ་བ་ལ་བཀོད། སླར་འདུས་ཏེ་ལྷོ་རྩི་བས་གཉིས་པ་ལ་འཁོད། རྡོ་རྗེ་ཏོག་སེར་པོ་གཡས་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་རྒྱལ་མཚན་ 
འཛིན་པ། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ་སྤྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བཀོད། སླར་འདུས་ཏེ་ལྷོ་རྩིབས་གསུམ་པ་ལ་འཁོད། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་སེར་པོ་གཡས་པས་སོ་སོའི་ཕྲེང་བ་ཞལ་གྱི་ཐད་དུ་ 
འཛིན་པ། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ་སྤྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པཉིད་དང་། རབ་ཏུ་དགའ་བ་སྐྱེད་པའི་རྐྱེན་ཉིད་ལ་བཀོད། སླར་འདུས་ཏེ་ལྷོ་རྩིབས་བཞི་པ་ལ་འཁོད། རྡོ་རྗེ་ཆོས་སྐྲ་མདོག་དམར་པོ་གཡོན་པདྨ་འདབ་མ་བཅུ་ 
དྲུག་པ་བསྣམས་པ། གཡས་པའི་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་ཐུགས་ཀར་ཁ་འབྱེད་པ་སྤྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་རང་བཞིན་དག་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ་བཀོད། སླར་འདུས་ཏེ་ནུབ་: །འཁོར་ལོའི་རྩིབས་དང་པོ་ལ་འཁོད། རྡོ་ 





རྗེ་རྣོན་པོ་དམར་པོ་གཡས་རལ་གྲི་འདེབས་པར་མཛད་པ། གཡོན་པུ་སྙི་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ་སྤྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་བཀོད། སླར་འདུས་ཏེ་ནུབ་རྩིབས་གཉིས་པ་ལ་ 
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འཁོད། རྡརྗེ་རྒྱ་དམར་པོ་གཡས་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་གུང་མོ་ལ་བསྐོར་བ། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ་སྤོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱིར་མི་ལྡོག་བར་མངོན་པར་མཚམས་སྦྱོར་བ་ལ་བཀོད། སླར་ 
འདུས་ཏེ་ནུབ་རྩིབས་གསུམ་པ་ལ་འཁོད། རྡོ་རྗེ་སྨྲ་བ་དམར་པོ་གཡས་རྡོ་རྗེའི་ལྗགས་འཛིན་པ། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ་སྤྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུ་ལ་བཀོད། སླར་འདུས་ཏེ་ནུབ་ 
རྩིབས་བཞི་པ་ལ་འཁོད། རྡོ་རྗེ་ལས་སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ་གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་གཏོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། གཡོན་དེས་ཕུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་སྙེམས་པས་འཛིན་པ་སྤྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ 

དང་། ཛི་སྐད་གསུངས་པའི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་སྤངས་པའི་སྒོ་ནས་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཀུན་མཆོད་པ་ལ་བཀོད། སླར་འདུས་ཏེ་བྱང་གི་རྩིབས་དང་པོ་ལ་འཁོད། རྡོརྗེ་སྲུང་བ་ལྗང་གུ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་ཁྲབ་གོ་བསྐོན་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པ་སྤྲོས། སེམས་ ང་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མངོན་པར་འདུ་མི་བྱེད་པ་ལ་བཀོད། སླར་འདུས་ཏེ་བྱང་རྩིབས་གཉིས་པ་ལ་འཁོད། རྡོརྗེ་གནོད་སྦྱིན་ལྗང་གུ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་མཆེ་བ་ཁ་འགྲམ་དུ་བཟུང་བ་སྤྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། བགེགས་ཉེ་བར་ཞི་བ་ལ་བཀོད། སླར་འདུས་ཏེ་བྱང་རྩིབས་གསུམ་པ་ལ་འཁོད། རྡོ་རྗ་ཁུ་ཚུར་ལྗང་གུ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་འཚིར་ཞིང་བཞུགས་པ་སྤྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་ 
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༄༅། །མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྐུ་ལ་སོགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྣམས་ཀྱི་རྐྱེན་ལ་བཀོད། སླར་འདུས་ཏེ་བྱང་རྩིབས་བཞི་པ་ལ་བཀོད། རྡོ་རྗེ་སྒེག་མོ་སྔོནམོ་རྡོ་རྗེ་རྩེལྔ་པ་དཀུ་གཉིས་སུ་བཟུང་ནས་གཡོན་དུ་ 
འདུད་པ་སྤྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བཀོད། སླར་འདུས་ཏེ་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ལྟོའི་གྲར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འཁོད། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་མ་སེར་མོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་འཆིང་བའི་ཚུལ་དུ་མཛད་ 
པ་སྤྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་བཀོད། སླར་འདུས་ཏེ་ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་གྲར་འཁོད། གླུ་མ་དམར་མོ་ཕྱག་གཉིས་པི་ཝི་དཀྲོལ་བ་སྤྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཟོད་པ་ལ་བཀོད། སླར་འདུས་ཏེ་ནུབ་བྱང་གི་གྲར་འཁོད། གར་མ་ལྗང་གུ་ 
ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པ་བསྣམས་ནས་གའ་བྱེད་པ་སྤྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བརྩོན་འགྲུས་ལ་བཀོད། སླར་འདུས་ཏེ་བྱང་ཤར་གྱི་གྲྭར་འཁོད། བདུག་པ་མ་སྔོན་མོ་ཕྱག་གཉིས་སྤོས་ཁང་འཛིན་པ་སྤྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཤེས་རབ་ལ་ 
བཀོད། སླར་འདུས་ཏེ་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ལྷོའི་གྲར་འཁོད། མེ་ཏོག་མ་སེར་མོ་ཕྱག་གཡོན་པས་མེ་ཏོག་གི་ཟ་མ་ཏོག་ཐོགས་པ། གཡས་པས་འཐོར་བའི་ཚུལ་མཛད་པ་སྤྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསམ་གཏན་ལ་བཀོད། སླར་འདུས་ཏེ་ 


ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་གྲྭར་འཁོད། མར་མེ་མ་དམར་མོ་མར་མེའི་སྡོང་བུ་འཛིན་པ་སྤྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྨོན་ལམ་ལ་བཀོད། སླར་འདུས་ཏེ་ནུབ་བྱང་གི་གྲར་འཁོད། དྲི་ཆབ་མ་ལྗང་གུ་ག 


༡-༽འ.= == 


ཡོན་དྲིའི་དུང་ཆོས། གཡས་དྲི་བྱུག་པའི་ཚུལ་མཛད་པ་ 
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ི.ི་ིི 





སྤྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྟོབས་ལ་བཀོད། སླར་ཚུར་འདུས་ཏེ་བྱང་ཤར་གྱི་གྲར་འཁོད། བྱམས་པ། འཇམ་དཔལ། སྤོས་གླང་། ཡེ་ཤེས་ཏོག་རྣམས་སྔོན་པོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་གཏོད་དེ་འཛིན་པ། གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀུར་འཛིན་པ་ 
སྨྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐབས་མཁས་པས་དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་བསྐྱང་བ་ལ་སོགས་པའི་མཛད་པ་རྣམས་མཛད། སླར་འདུས་ཏེ་ཤར་གྱི་ལྷའི་སྣམ་བུ་ལ་འཁོད། བཟང་སྐྱོང་། བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ། བློ་གྲོས་མི་ཐད་པ། སྤོབས་པ་བརྩེགས་པ་ 
རྣམས་སེར་པོ། གཡས་རིན་པོ་ཆེ་དཔྲལ་བར་འཇོག་ཅིང་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པ་རྣམས་སྤྲོས། མཛད་པ་མཛད་ནས་སླར་འདུས་ཏེ། ལྷོའི་སྣམ་བུ་ལ་འཁོད། མཐུ་ཆེན་ཐོབ། ངན་སོང་ཀུན་འདྲེན། མྨྱ་ངན་ 
འཇོམས་པ། དྲྭ་བ་ཅན་གྱི་འོད་རྣམས་དམར་པོ་གཡོན་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བཅུ་དྲུག་པ་བསྣམས་པ། གཡས་པའི་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་ཐུགས་ཀར་ཁ་འབྱེད་པ་རྣམས་སྤྲོས། མཛད་པ་མཛད་ནས་སླར་འདུས་ཏེ། ནུབ་ཀྱི་སྣམ་བུ་ལ་འཁོད། ཟླ་འོད་ 
གཞོན་ནུ། འོད་དཔག་མེད་ནམ་མཁའ་མཛོད། སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ་རྣམས་ལྗང་གུ་གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་གཏོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། གཡོན་དེས་ཡུ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་སྙེམས་པས་འཛིན་པ་རྣམས་སྤྲོས། མཛད་པ་མཛད་ནས་སླར་ 





འདུས་ཏེ་བྱང་གི་སྣམ་བུ་ལ་འཁོད། གཡོན་བཅུ་དྲུག་པོ་ཁུ་ཚུར་དཀུར་བརྟེན་པའོ། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ་སྤྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དད་པའི་སྟོབས་ལ་བཀོད། འདུས་གཉིས་སུ་གྱུར། ཤར་སྒོ་གཉིས་སུ་ 


714 












































༄༅9ཟ་ ཏྲིལ 


ལྕགས་སྒྲོག་འཛིན་པ་སྤྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དྲན་པའི་སྟོབས་ལ་བཀོད། འདུས་གཉིས་སུ་གྱུར། ནུབ་སྒོ་གཉིས་སུ་འཁོད། འབེབས་པ་ལྗང་གུ་ཕྱག་གཡས་དྲིལ་བུ་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ་སྤོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏིང་ 
ངེ་འཛིན་གྱི་སྟོབས་ལ་བཀོད། འདུས་གཉིས་སུ་གྱུར། བྱང་སྒོ་ཕྱི་ནང་གཉིས་སུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འཁོད་དོ། །སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མ་ནས་བཟུང་འབེབས་པའི་བར་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དར་གྱི་སྟོད་གཡོགས་ 
དང་སྨད་གཡོགས་ཅན། པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་ཞབས་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཞལ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པར་གྱུར། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གོ ། 
དེ་ནས་རང་གཙོ་བོའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་རྡོ་རྗེ་བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་བརྗོད་པས་ཡེ་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་མདུན་དུ་བྱོན་ནས་ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ད་བནྡྷ་ནཾ་ཀ་རོ་མི། ཞེས་པས་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཕྱག་བྱེད་པར་བསམ། ཨེ་མ་ཧོ་ཀུན་ 











ཏུ་བཟང་པོ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་མཆོག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འཁོར་ལོ་ཡི། །དབུས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཛེས། །ཞེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པར་བསམས་ལ། ཡེ་ཤེས་པའི་ཡུམ་བཞི་རྣམ་སྣང་ལ་ཐིམ། ཤར་ཕྱོགས་མི་བསྐྱོད་པའི་ 


༄༅། །འཁོད། ཞགས་པ་སེར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཞགས་པ་འཛིན་པ་སྤྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་སྟོབས་ལ་བཀོད། འདུས་གཉིས་སུ་གྱུར། ལྷོ་སྒོ་གཉིས་སུ་འཁོད། ལྕགས་སྒོག་དམར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ 
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65 རྱི 


རིགས་རྣམས་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་ཐིམ། ལྷོ་ཕྱོགས་རིན་འབྱུང་གི་རིགས་རྣམས་རིན་འབྱུང་ལཿ ནུབ་ཕྱོགས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རིགས་རྣམས་འོད་དཔག་མེད་ལཿ བྱང་ཕྱོགས་དོན་གྲུབ་ཀྱི་རིགས་རྣམས་དོན་གྲུབ་ལཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་པོ་རང་གཙོ་ 
བོ་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཐིམ། ཡང་ཐུགས་ཀའི་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་སེམས་མ་པཞི་ཆད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སེམས་མ་བཞི་ལ་ཐིམ། མི་བསྐྱོད་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་མི་བསྐྱོད་པ་ནས་ལྕགས་ཀྱུའི་བར་ཆད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་གྱི་དམ་ཚིག་པ་ལ་ 
ཐིམ། རིན་འབྱུང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་རིན་འབྱུང་ནས་ཞགས་པའི་བར་ཆད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གི་ལྷོའི་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཐིམ། འོད་དཔག་མེད་་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་དཔག་མེད་ནས་ལྕགས་སྒོག་གི་བར་ཆད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནུབ་ཀྱི་དམ་ཚིག་པ་ལ་ 
ཐིམ། དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་དོན་གྲུབ་ནས་དྲིལ་བུའི་བར་ཆད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱང་གི་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཐིམ། དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་འདྲེས་ཤིང་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས། ཨེ་མ་ཧོ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རྒྱ་ཆེན་གདོད་ནས་སྐྱེ་ 
བ་མེད། །རྡུལ་ཕྲན་ཐམས་ཅད་ཇི་སྙེད་ཀྱི། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་གཅིག་ཏུ་གྱུར། །ཅེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་རང་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་སུ་བསྒོམས་ལ། ནམ་མཁའི་ཁམས་སུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བསམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲདྷཱཏཱི་ཤཱ་ 
རི་བཛྲི་ཌ་ུ ཨོཾ་བཛྲ་བཛྲིཌིཧཾ། ཨོཾ་རབྣ་བདྡི་ཌིཧཱུཾ ཨོཾ་དྷྨཱ་བཛྙཾཌིརཱཾ ཨོཾ་ཀརྨ་བཛྲིཌིདཾ ཞེས་ཅོད་པན་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཝ་རྭ་ཊུ་ཀ་ཨ་ར་ལི་ཧོ། ཞེས་པས་དར་དཔྱངས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་ 
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༄༅། །བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །རྡོ་རྗེ་འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། །ཨོཾ་མཧཱ་བཛྲ་ཛྷུཾ། ཞེས་རྡོ་རྗེ་དང་། ཨོཾ་བཛྫ་ཨ་དྷི་པ་ཏིསྟཾ་ཨ་བྷིཌཀྦྷ་མི་ཏིང་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྟཾ། ཞེས་དྲིལ་བུ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ 
སྟཾཾ། ཨ་བྷི་ཏིཉྷུ་མི། བཛྲ་ནཱ་མ་ཨ་བྷི་༩ེཀ་ཏ། ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། །ཞེས་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་ནས་རང་སྒོ་བ་བཞིའི་ང་རྒྱལ་གྱིས། མཛུབ་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུར་བཅིངས་ནས་ནི། །མཐེའུ་ཆུང་ལས་ཏེ་ལྕགས་ཀྱུ་ཆེ། ། 
མཁྲིག་མ་མདུད་པ་མཛུབ་གཉིས་མདུད། །རྒྱབ་གཉིས་དག་སྟེ་མཉམ་དུ་གནས། །ཞེས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་ཛཿ བཛྲ་པཱ་ཤརཱུཾ། བཛྲ་སྤོ་ཊ་བཾ། བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཨཿ ཞེས་པས་དབང་བསྐུར་གྱི་ལྷ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ལ་དགུག་ 
གཞུག་བཅིང་མཉེས་བྱས་པར་གྱུར། མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ལ། ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་གདབ་སྟེ། དེ་ལ་དམ་རྒྱ། ཆོས་རྒྱ། ལས་རྒྱ། ཕྱག་ཆེན་བཞི་ལས། དང་པོ་དམ་རྒྱནི། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྲཱཾ་ 
ལས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་རེ་རེའམ་ཨ་ཡིག་རེ་རེས་རྒྱས་བཏབ་པར་གྱུར། རྣམ་སྣང་གི་དམ་རྒྱ་འོག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟུར་བཅིངས་ལ། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། བཛྲ་དྲདྱི་མཊ། ཨ་ཨཱ། སྦརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏྲཾ་ད་ཡཧ་ར་ཧ་ར་ཨོཾདུཾ་ཧྲཱིཿ བྷ་ 
ག་ཧཛཱ་ན་མཿྟི་ྟ་གཱིྭ་ར་མཧཱ་པཱ་ཙ་སརྦ་དྷརྨཱ་ག་ག་ནཱ་མ་ལ་སུ་པ་རི་ཤ་དྷར་དྷཱ་ཏུཛཱཱན་གརྷ་ཨཱཿ རྣམ་སྣང་གི་ས་བོན་ཨ། དྲཾ་ཤཛ༔ རྷུཾབེ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟཾ། ལན་གཉིས། ཨ་ཧཾ། རྣམ་སྣང་གི་ས་བོན་ཨ་ལན་གསུམ། དང་པོའི་དམ་རྒྱ་བཅས་ 
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ལ། ས་མ་ཡ་སྟྭ། བཛྲ་དྲཱི་མཊ། ཨ་ཨཱ་ནས། གནྦྷ་ཨཱཿ ཞེས་པའི་བར་བརྗོད། དང་པོའི་ས་བོན་དྷཱིཿ དྲི་ཤྱ་ཛཿ ཧྱུཾ་བོ་ཧོཿ སམ་ཡ་སྟྭཾ་ལན་གཉིས། ཨ་ཧཾ་དང་པོའི་ས་བོན་དྷིཿ ལན་གསུམ། དེ་བཞིན་དུ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ 
འོག་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་རིམ་བཞིན་དུ་བཅའ་བཞིན་པར། སྔགས་རྣམས་ཀྱང་། ས་མ་ཡ་སྟཱཾ་ནས། ཡང་ ང་གི་མཇུག་གཏྦྷ་ཨཱཿ བར་དུ་ཐམས་ཅད་ལ་འདྲ་ཞིང་། དེ་མཚམས་རང་རང་གིས་བོན་བརྗོད་ནས། དཱཾ་ཤྱ་ནས། ཨ་ཧི་བ་ར་ཐམས་ཅད་ལ་ 
འདྲ་བར་བྱས་ཏེ། ས་བོན་ནི། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ས་བོན་ཨ། ཕྱོགས་བཞིའི་ལྷའི་ས་བོན་ཧཱུཾ། ཏཾ ཧྲཱི ཨཱཿ སེམས་མ་བཞིའི་ས་བོན། ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་གི་ས་བོན་ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་ཨུ། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ % 
ཨོཾ། ཨཾ་ཨཿ ཨ་ཨཱ། ཨ་ཨཾ། ནང་སྙེག་བཞིའི་ས་བོན། ལཱམཱགིའཱཱ། ཕྱི་སྒེག་བཞིའི་ས་བོན། དྷྲུ། པུ། ཧཱཾ ག བསྐལ་བཟང་བཅུ་དྲུག་གིས་བོན། ཨ་ཨ་ཨ་ཨ། ཨ་ཨ་ཨ་ཨ། ཨ་ཨ་ཨ་ཨ། ཨ་ཨ་ཨ་ཨ། སྒོ་བ་བརྒྱད་ཀྱི 
ས་བོན། ཨ་ཨ་ཨ་ཨ། ཨ་ཨ་ཨ་ཨ་ལན་གསུམ། ཌྲཾཤྱ་ཛཿ རླུ་བཾ་ཧོཿ སམ་ཡ་སྟྭཾ། ལན་གཉིས། ཨ་ཧཾ། རྡོ་རྗེདྲིལ་བུ་ཕྱི་མའི་ས་བོན་ཨ་ལན་གསུམ་བརྗོད་དེ་དམ་རྒྱས་སྒྲབ་པའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་འདི་ལྟར་རིམ་བཞིན་བཅའ་དགོས་ 


འ༠༡¬རོ 


ཏེ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་སྦྱར་ནས་བརྟན་པར་བསྒྲེང་བཞནི་རྣམ་སྣང་དང་སེམསམ་རྡོ་རྗེ་མའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་གུང་མོ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པའི་ནང་དུ་བཀུག་ནས་ བས་པ་ནི་མི་བསྐྱོད་པའིའོ། །སེམསམ་རྡོ་རྗེ་མ་ལས་གུང་མོ་རིན་ 


58 ༦ཚི 






























































༡༄1ཿ ཟེ 





༄༅། །པོ་ཆེ་འདྲ་བར་རྒྱབ་བཀུག་པ་ནི་རིན་འབྱུང་དང་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་མའིའོ། །སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མ་ལས་གུང་མོ་ལྟོ་བ་ཕན་ཚུན་པདྨ་འདྲ་བར་བཀུག་པ་ནི་འོད་དཔག་མེད་དང་རྡོ་རྗེ་ཆོས་མའིའོ། །སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མ་ལས་མཛུབ་མོ་ 
གཉིས་བཀུག་ནས་རྡོ་རྗེ་ལྟར་བྱས་པ་ནི་དོན་གྲུབ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་མའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་གུང་མོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་མ་ལྟར་བྱ། མཐེ་བོང་མཐེ་ཆུང་སོ་སོར་མ་འབྱར་བར་བསྒྲེང་བནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་སོ་ 
སོར་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུར་བྱས་པ་ནི་རྒྱལ་པོའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་ཕན་ཚུན་ལྟོ་སྦྱར་བ་ནི་ཆགས་པའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་དང་མཛུབ་མོ་བསྒྲེངས་ནས་སེ་གོལ་གཏོགས་པ་ལེགས་སོ་སྦྱིན་པ་ནི་ 
ལེགས་པའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་བསྒྲེང་། མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་ཚིགས་བར་པ་བཅག་སྟེ་བཀུག་པ་མཐེ་བོང་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་སྤྲད་པ་མཛུབ་མོ་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་འདྲ་བར་བྱས་པ་ནི་རིན་ཆེན་གྱིའོ། །དེཉཉིད་ལས་གུང་མོ་ 
དང་སྲིན་ལག་དང་མཐེའུ་ཆུང་རྣམས་མཆོག་ཏུ་བསྣོལ་ནས་བརྐྱངས་པ་འོད་ཟེར་བཏང་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་གཟི་བརྗིད་ཀྱིའོ། །རིན་ཆེན་གྱི་ལས་སྲིན་ལག་དང་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་མཉམ་པོར་གཤིབས་པནི་རྒྱལ་མཚན་གྱིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་བཞད་པའི་ 
ཚུལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཏེ་ཁ་དང་ཉེ་བའི་ཕྱོགས་སུ་བཞག་པ་ནི་བཞད་པའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་ཀ་མཉམ་པོར་བརྐྱངས་ཏེ་གཤིབས་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀ་རྩེ་སྤྲད་ནས་པདྨའི་འདབ་མ་འདྲ་བར་བཀུག་པ་ནི་ཆོས་ཀྱིའོ། །དེ་ཉིད་ 











719 









































ལས་གུང་མོ་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་བསྒྲེངས་ལ་ཚིགས་གསུམ་པ་བཀུག་སྟེ་རྩེ་མོ་ཕན་ཚུན་བཀུག་ནས་རལ་གྲི་ལྟ་བུར་བྱས་པ་ནི་རྣོན་པོའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་སྲིན་ལག་དང་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་གཤིབས་ལ་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ལྟ་བུར་བྱས་པ་ནི་རྒྱུའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྡམས 
པ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་བཀྲོལ་ཏེ་བརྐྱངས་ལ་ལག་པ་རབ་ཏུ་བརྐྱངས་པ་དེ་ཉིད་སོ་སོར་བྱས་ཏེ། ཁ་ནས་ཚིག་འབྱིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་གྱེན་དུ་བཏེག་པ་ནི་སྨྲ་བའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་ 


8 &.$༦ཆི 


འདྲ་བར་བྱས། མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་བརྐྱངས་ལ་རྩེ་མོར་བྱས་པ་ནི་གནོད་སྦྱིན་གྱིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་ལག་པ་གཉིས་ཀའི་སྲིན་ལག་དང་མཐེའུ་ཆུང་གི་ཚིགས་ཀྱི་རྩ་བ་གཤིབས་པའི་བར་ཏེ་ནང་དུ་མཐེ་བོང་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་བཞག་ལ་ 
མཛུབ་མོ་བཀུག་པས་རང་རང་གི་མཐེ་བོང་གི་རྒྱབ་རང་རང་གི་མཛུབ་མོའི་ལྟོས་བཅིར་བ་ནི་ཁུ་ཚུར་གྱིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་མཉམ་སྟེ་གཤིབས་ལ་སྙིང་གར་བཞག་པ་ནི་སྒེག་མོའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་རབ་ཏུ་བརྐྱངས་ནས་དཔྲལ་ 
བར་ཕྲེང་བ་འཆིང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་ཕྲེང་བ་མའིའོ། རྡོརྗེ་བསྡམས་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཁ་ནས་ཚིག་དབྱུང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱ་བ་ནི་གླུ་མའིའོ། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་བྱུང་བ: 




















་པ་ལས་མཐེ་བོང་དང་མཐེའུ་ཆུང་ཕན་ཚུན་རྩེ་སྤྲད་དེ་བསྐྱེད་པ་ནི་ལས་ 
ཀྱིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཕན་ཚུན་སྦྱར་ཏེ་གཤིབས་ལ་སྙིང་གར་ལག་མཐེལ་གཉིས་ལེགས་པར་བརྐྱངས་ཏེ་བཞག་པ་ནི་སྲུང་བའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་བརྐྱངས་ནས་རྩེ་མོ་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུའི་ཚུལ་དུ་བཀུག་ལ་མཆེ་བ་ 








འི་གར་བྱས་ལ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་སྤྱི་བོར་བཞག་པ་ནི་གར་མའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ 
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22༦2:439 = 18ཏི་ཏྲི 


༄༅། །བདུག་སྤོས་འབུལ་བའི་ཚུལ་དུ་ཐུར་དུ་སྡུག་པ་ནི་བདུག་པ་མའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་མེ་ཏོག་གི་ཐལ་མོ་མེ་ཏོག་འབུལ་བའི་ཚུལ་དུ་གྱེན་དུ་འཐོར་བནི་མེ་ཏོག་མའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་མཉམ་སྟེ་ 
རབ་ཏུ་བསྡམས་ནས་མར་མེའི་ཚུལ་དུ་བཞག་པ་ནི་མར་མེ་མའིའོ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ཤིན་ཏུ་བརྐྱངས་ལ་རང་གི་སྙིང་གར་དྲིས་བྱུག་པའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པ་ནི་བྱུག་པ་མའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་གཅིག་ཏུ་བསྒྲེངས་ལ་ལྕགས་ཀྱུ་ 
ལྟར་བཀུག་པ་ནི་ལྕགས་ཀྱུའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་ཕན་ཚུན་བཅིངས་བནི་ཞགས་པའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་རང་རང་གི་མཐེ་བོང་དང་མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྕགས་སྒྲོག་ལྟར་བཅིངས་པ་ནི་ལྕགས་སྒྲོག་གིའོ། རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་ 
དམ་རྒྱ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པའི་ཚུལ་དུ་བཞག་པ་ནི་འབེབས་པའིའོ། །རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀའི་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དམ་རྒྱནི་གཡས་པ་རལ་གྲི་དང་། གཡོན་པ་ཐུགས་ཀར་ཕུསྙི་འཛིན་པ་ལྟ་བུ་དང་། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་དམ་རྒྱ་ 
ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་དུས། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ཞེས་པས་བཅིངས་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་དུས། སུ་ར་ཏ་སྟཾ་ཞེས་པས་འཆིང་། ཐུན་མོང་དུ་མིག་བཛྲ་དྲིི་ཞེས་པས་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །གཉིས་པ་ཆོས་རྒྱ་ནི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྐོག་མར་དྲཱིཿ ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྕེའི་འདབ་མར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ཆུར་ཉལ་བར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛིཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ 
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858༦ ཌི 


པས་ལྕེ་བྱིན་གྱིས་བརླབ། རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བ་ལ་ཆོས་ཀྱི་ཡི་གེ་ཨཱ། དྷཱིཿ ཨ། ཧཱཾ། ཏཱཾ། ཧྲཱིཿ ཨཱཿ ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཾཾ། ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཾཾ། ཨ་ཨཱ། ཨེ་ཨཾ། ཨོཾ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཿ ཨ་ཨཱ། ཨེ་ 
ཨེ། ལཱ། མཱ། གཱི། ནཱི། དྷཱཱ། པུ། དཧཱི། ག ཨ་ཨ་ཨ་ཨ། ཨ་ཨ་ཨ་ཨ། ཨ་ཨ་ཨ་ཨ། ཨ་ཨ་ཨ་ཨ། ཨ་ཨ་ཨ་ཨ། ཨ་ཨ་ཨ་ཨ། ཞེས་བརྗོད་ནས་རང་རང་གི་ཕྱག་ཆེན་འོག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་བཅའ་གསུངས་ཀྱང་ས་ 
ལུགས་པས་ཆོས་རྒྱ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་བཅའ་སྲོལ་མེད། གསུམ་པ་ལས་རྒྱ་ནི། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རེ་རེ་བསྒོམས་ལ། རང་རང་གི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པར་བསམས་ནས། ངག་ཏུ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་སྭ་སཾ་གྲ་ཧ་ཏ་ལ་སོགས་པ་ ཁྲུ 
གླུར་བླང་བའམ། ཨོཾ་གླུར་བླང་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་རང་རང་གི་སྙིང་པོ་ཨཱ། དྷིཿ ཨ། ཙཾ ཏཱཾ ཧྲཱིཿ ཨཿ ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨི། ཨུ་ཨུ། ཨེ་ཨཾ། ཨོ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཿ ཨ་ཨཱ། ཨེ་ ངི 
ཨི། ལཱ། མཱ། གཱི ཉི། དྷཱུ། པུ། ཏྭི ག ཨ་ཨ་ཨ་ཨ། ཨ་ཨ་ཨ་ཨ། ཨ་ཨ་ཨ་ཨ། ཨ་ཨ་ཨ་ཨ། ཨ་ཨ་ཨ་ཨ། ཨ་ཨ་ཨ་ཨ་ཞེས་བརྗོད་ནས་ལུས་ཀྱི་གར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སོ་སོའི་ལས་རྒྱ་རིམ་བཞིན་བཅའོ། །དེ་ལ་ལས་ 








རྒྱ་བཅའ་ཚུལ་ནི་རིམ་བཞིན་འདི་ལྟར་གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་སྙིང་གར་ཁ་ཕྱིར་བསྟན་ཏེ་བཞག དེའི་མཛུབ་མོ་གཡས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུ་ཁ་ནང་དུ་བསྟན་པའི་ནང་དུ་བསྒྲེང་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་སྟེ། རྣམ་སྣང་གི་ལས་རྒྱའོ། །གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ 


















































༄ཟ༦ ༦ ཅི 


༄༅། །ཆོས་གོས་ཀྱི་གྲྭ་འཛིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྙིང་གར་གཞག གཡས་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་བརྐྱངས་ནས་ཁ་སྦུབས་པ་ས་ལ་རེག་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་མི་བསྐྱོད་པའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་གཡས་གན་རྐྱལ་དུ་བརྐྱངས་ཏེ་མཆོག་སྦྱིན་ 
པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་རིན་འབྱུང་གིའོ། རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱི་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་བརྐྱངས་ལ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་སྟེང་དུ་གཡོན་པ་གན་རྐྱལ་དུ་བཞག་པའི་སྟེང་དུ་གཡས་པའང་གནརྐྱལ་དུ་བཞག་པ་ལྷུང་བཟེད་འཛིན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ་ཕན་ཚུན་མཐེ་བོའི་ 
རྩེ་སྦྱར་ནས་པང་པར་བཞག་པ་ནི་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིའོ། །གཡོན་མི་བསྐྱོད་པ་དང་འདྲ་བ་ལས་གཡས་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་བརྐྱངས་ཏེ་མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའིའོ། །གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ཁ་ནང་དུ་བསྟན་པ་དཀུར་ 
བཞག གཡས་པ་བཀན་ཏེ་སྙིང་གར་གྱེན་དུ་གཏོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞག་པནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའིའོ། །གཡས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་སྙིང་ག་ནས་སོར་བརྒྱད་ཙམ་གྱི་ཐད་ཀར་མདུན་དུ་བཞག དེའང་མདུན་དུ་གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་བཞག་ནས་ལྕགས་ཀྱུ་ 
འཛིན་པ་ལྟར་གནས་པ་ནི་རྒྱལ་པོའིའོ། །གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་སྙིང་གར་བཀན་ཏེ་བཞག་ལ་དེའི་སྟེང་དུ་གསས་པ་ཁ་སྦུབས་ནས་བཞག་སྟེ། ཡང་གཡས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་མདའ་འདྲེན་པའི་ཚུལ་བྱས་ལ་རྣ་བ་ལ་ཐུག་གི་བར་དུ་གཞུ་འགེངས་པའི་ 











ཚུལ་དུ་བྱས་ནས་མདའ་འཕེན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པ་ནི་ཆགས་པའིའོ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་གཅིག་ཏུ་བྱས་ནས་སྙིང་གར་བཞག་ལ་མཛུབ་མོ་དང་མཐེ་བོས་སེ་གོལ་བརྡབས་པས་ལེགས་སོ་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་ནི་ལེགས་པའིའོ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་དབང་ 
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བསྐུར་བའི་གནས་མཛོད་སྤུར་བཞག་པ་ནི་རིན་ཆེན་གྱིའོ། །ྡརྗ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་སྙིང་གར་གཡས་སྐོར་དུ་ཟླུམ་པོར་བསྐོར་བར་བྱས་པ་ཉི་མའི་ཚུལ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ནི་གཟི་བརྗེདཀྱིའོ། །གཡོན་པའི་རྡརྗེ་ཁ་ཚུར་ལ་གཡས་ཁུ་ཚུར་གྱིགྲུ་མོ་གཟུགས་པ་ནི་ 
རྒྱལ་མཚན་གྱིའོ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་དགོད་པའི་ཚུལ་དུ་སྒེག་པ་དང་བཅས་པས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ལ་ཁའི་གྲྭ་གཉིས་སྲུ་བཞག་པ་ནི་བཞད་པའིའོ། །གཡོན་པའི་རྡ་རྗ་ཁུ་ཚུར་པདྨར་བསམས་ལ་སྙིང་གར་བཞག་ གཡས་པའི་རྡོ་རྗེཁཚུར་གྱི་མཐེབ་ 
མཛུབ་ཀྱིས་པདྨོ་ཁ་དབྱེ་བའི་ཚུལ་དུ་མཐེའུ་ཆུང་ནས་རིམ་པར་དབྱེ་བི་ཆོས་ཀྱིའོ། །གཡོན་པའི་རྡོརྗེཁུཚུར་སྙིང་གར་བཞག་ལ་གཡས་པའི་རྡོ་རྗ་ཁུཚུར་གྱིས་རལ་གྲི་གཅོད་པའི་ཚུལ་དུ་བྱེདཔནི་རྣོན་པོའིའོ། །ྡོརེཁུ་ཚུར་གཉིས་མགལ་མེའི་འཁོར་ལོ་ རླ 
ལྟ་བུར་གཡས་ཕྱོགས་ནས་ལུས་ཀྱིཕྱིརལདུ་བསྐརབནི་རྒྱའིའོ།།རྡོརེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཁ་ནས་ཚིག་འབྱིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་གྱན་དུབཏེག་པནི་སྨྲ་བའིའོ། །རྡོརྗ་ཁཚུར་གཡོན་པ་མདུན་དུ་བཀན་ཏེ་བཞག དེའི་སྟང་ད་རྡོརྗེ་ཁ་ཚུར་གཡས་པ་ཁ་སྦུབས་ཏེ་ 

བཞག་ལ་ལྡེམ་བག་ཅན་དུ་བྱས་ལ་ལག་པ་གཉིས་ཕན་ཚུན་དུ་དཀྲི་ཞིང་། གཡོན་པའི་མཛུབ་མོ་དང་གཡས་པའི་མཐེའུ་ཆུང་ནས་བརྩམས་༡ེ་རིམ་གྱིས་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་བཀྲོལ་ལ་སྒེག་པས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཏེ་མཁུར་ཚོས་གཡོན་པའི་ཐད་དུ་དྲང་། དེ 
ནས་བསྐོར་བ་གཉིས་པ་བྱས་ལ་མཁུར་ཚོས་གཡས་པའི་ཐད་དུ་དང་། དེ་ནས་བསྐོར་བ་གསུམ་པ་བྱེད་ཅིང་སྤྱི་བོར་ཁྱེད་ལ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་བཞག་པ་ནི་ལས་ཀྱིའོ། རྡ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་སྔར་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་བཞིན་ 
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༄931729- ཚི ® 





༄༅། །བྱས་ལ། ཡང་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ཏེ་གོ་བསྐོན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་སྲུང་བའིའོ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱི་མཐེའུ་ཆུང་བརྐྱངས་ནས་བཀུག་པ་མཆེ་བའི་རྩེ་མོ་ལྟར་བྱས་པ་ཁའི་གྲྭ་གཉིས་སྲུ་བཞག་པ་ནི་གནོད་སྦྱིན་ 
གྱིའོ། །རྡོརྗེ་ུ་ཚུར་གཉིས་གཡོན་པ་ཁ་གྱེན་དུ་བསྟན་པའི་སྟེང་དུ་གཡས་པ་ཁ་སྦྲུབས་པས་མནན་པ་ནི་ཁུ་ཚུར་གྱིའོ། རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་འགྱིང་བའི་ཚུལ་གྱིས་དཀུ་གཉིས་སུ་བཞག་ལ་བསམ་པ་གཡོས་པས་མགོ་བོ་གཡོན་དུ་འདུད་པར་བྱ་བ་ནི་སྒེག་ 
མོའིའོ། རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་མགོ་བོ་ལ་ཕྲེང་བ་འཆིང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པ་ནི་ཕྲེང་བ་མའིའོ། རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་ཁ་ནས་ཚིག་དབྱུང་བའི་ཚུལ་དུ་གྱེན་དུ་འདྲེན་པ་ནི་གླུ་མའིའོ། །རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལྟར་རྡོ་རྗེའི་གར་བསྐོར་བ་ནི་གར་ ཁེ 
མའིའོ། རོརྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་ཐུར་དུ་ལྡུགས་པ་ནི་བདུག་པ་མའིའོ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་འབུལ་བའི་ཚུལ་དུ་གྱེན་དུ་འཐོར་བ་ནི་མེ་ཏོག་མའིའོ། རོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་མཐེ་བོང་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་བསྒྲེང་བ་མར་མེ་འབུལ་བའི་ཚུལ་ ཐི 
དུ་བཞག་པ་ནི་མར་མེ་མའིའོ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་རབ་ཏུ་བརྐྱངས་པས་རང་གི་སྙིང་གར་དྲི་བྱུག་པའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པ་ནི་བྱུག་པམའིའོ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ལ་གཡས་པ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་མཛུབ་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་བྱ། དེ་ལ་གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ 





ཚུར་གྱི་མཐེའུ་ཆུང་ལྕགས་ཀྱུར་བྱས་པའི་ལྕགས་ཀྱུས་གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་ནི་ལྕགས་ཀྱུའི་རྩ་བ་གུག་པོར་བཅིངས་པ་ནི་ལྕགས་ཀྱུའིའོ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་པ་གཅིག་ལ་གཅིག་གིས་མཁྲིག་མའི་རྒྱབ་ཀྱི་ཆ་མདུད་ཅིང་སྦྱར་བ་ནི་ཞགས་ 












































8... ཇཿ ཁི 





པའིའོ། །རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་བཅིངས་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྕགས་སྒྲོག་འདྲ་བར་བྱས་ལ་ནང་དུ་ཐད་ཀར་བཞག་སྟེ། ལྕགས་སྒྲོག་འཆིང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་ལྕགས་སྒྲོག་གིའོ། རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ལ་ཕན་ཚུན་རྒྱབ་སྦྱར་ནས་བཙིར་བ་ནི་འབེབས་ 
པའིའོ། །བཞི་པ་ཕྱག་ཆེན་ནི། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་དང་པོའི་རྡ་ྗ་ྩེལྔ་པ་རེ་རེ་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ལུས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་དེའི་ཁུ་ཚུར་དང་། གཞན་རྣམས་ལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
བྲིས་པ་ལྟར་བཅིང་། ངག་ཏུ། ཨ་ཨཱ། སརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་ྲཾ་ད་ཡ་ཧ་ར་ཧ་ར་ཨོཾཧཱུཾ་ཧྲཱི བྷ་ག་བཱཛྙཱནམཱྟ་ཝཱ་གཱི་ར་མཧཱ་པཱ་་སརྦ་དྷརྨཱ་ག་གནཱ་མ་ལ་སུ་པརི་ཤཱ་དྷྨཱ་ཏུཛྷཱ་ན་གཏྷ་ཨཱཿ ཡིད་ཀྱིས་སྙིང་པོའི་དོན་ལ་ལྷག་པར་མོས་པས་ལྷ་དེ་ 
དང་དེར་གསལ་བར་བསྒོམས་ནས་ལྷ་གྲངས་ལྔ་བཅུ་རྩ་དྲུག་དང་མཉམ་པའི་ཡང་སྙིང་བཟླ་ཞིང་ཕྱག་ཆེན་བཅའོ།, །དེ་ནས་སཏྭ་བཛྡཾ་ཨ་དྷི་ཏི༔སྭ་མཱཾ། ཞེས་སེམསམ་རྡོ་རྗེ་མའི་སྔགས་རྒྱ་ལན་བཞིས་གནས་བཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ ཊ 
ཨ་བྷི།ི་ལྱ། ཨོཾབཛྲདྷཱ་ཏྟི་ཱ་རི་བཛྫིཌི་ཧཱུཾ། ཨཾ་བཛྲ་བཛྲཾ་ཌ་ཱུ། ཨོཾ་རཏྣ་བཛྲཾཌིཧུ ཨོཾ་དྷརྨ་བཛྲིིུཾ ཨོཾ་ཀརྨ་བཛྲཾ་ཌིཧཱུཾ། ཨོཾབྷི་ཊིལྩ། ཨོཾ་ཤ ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་ངྱ་ཧོ། དེ་ནས་ལས་སྦྱོར་ནི། ཡིད་ཀྱིས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་ཞིང་ངག་ཏུ་ཡང་སྙིང་ 








ཞི། ཨ་ཨཱ། སརྦ་ཏདྣག་ཏ་ཧྲཾ་ད་ཡ་ཧ་རཧར་ཨོརཱུཾཧཱིཿ བྷ་ག་བཱན་ཛྙཱན་མུཏི་ཝཱ་གཱི་ཤཱར་མཧཱ་པཱ་ཙ་སཐདྷརྨཱ་ག་ག་ནཱཱམ་ལ་སུ་པ་རི་ཤུ་རྷམྨཱཱཏུ་ཛཱ་ན་གརྒྷ་ཨཱཿ ཞེས་ལྷ་རེར་ཚར་རེ་རེ་བརྗོད་པ་ཀུན་ལ་འགྲེ་ནས། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་ 



































ད ཟག ཟ༦ 0 ཕི 





༄༅། 


།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ལ་དགོད་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་དང་། མི་བསྐྱོད་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གང་དག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་སོགས། དཀྱིལ་ 


འཁོརྱ་རྒྱལ་མཆོག་ཏུ་བཤད་པ་བཞིན་བྱ་སྟེ། དཔེར་ན། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་དགོད་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་པ་ལྟ་བུ་དང་མཇུག་ཏུ་རྔོ་རྗེ་འབེབས་པས་སེམས་ 


ཅན་ཐམས་ཅད་ཏིང་། 


ངེ་འཛིན་གྱི་སྟོབས་ལ་དགོད་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ་ཅེས་པ་ལྟ་བུའོ། །བསྡུ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་ལས་འདོན་པའི་ཕྲིན་ 


ལས་མཛོད། ཅེས་པས་འཐུས་སོ། །དེ་ནས་མཆོད་པ་རྣམས་བཤམས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ་གེས་བགེགས་བསྐྲད། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱ་ལ་སོགས་རྡོ་རྗེ་མེའི་སྔགས་རྒྱས་གཟི་བརྗིད་བསྐྱེད། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྟོང་པར་བསམ། སྟོང་པའི་ངང་ལས། ཨོཾ་ལས་རིན་ 


པོ་ཆེའི་སྣོད་ཀྱི་ནང་དུ། ཨོཾ་ལས་ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ་པའི་མཆོད་པ་བཟང་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བ་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བ་ཁྱཿ པར་ཅན་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏྭཱུཾ་དང་། ཡང་ན་ཡང་སྙིང་དང་ཕྱག་རྒྱས་མཆོད་ཡོན། དེ་བཞིན་དུ་བཛྲ་པུའྒེ་ཨཱཿ ཧྲུཾ། བཛྲ་ 





དྷུ་པེ་ཨཱཿ ཛྷུ བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཨཱཿ ཛྷུ བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱཿ ཛྷུ བཛྲ་ནི་ཝི་དཱ་ཨཱ༔ཿ ཙཾ ཞེས་པ་རང་རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་དང་བཅས་པས་ྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །དེ་ནས་རང་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་གྱེན་དུ་ 
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བསྟན། མཛུབ་མོ་གཉིས་དྲག་ཏུ་དབྱེ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྫདྡྷ་ཊ་ས་མ་ཡ་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཧྲུ་ལན་བཞིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་ནས་སྒོ་བཞི་ཕྱེ་ལ་ཡང་རྡོ་རྗ་བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ལ། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཛཱུཾ་བཾ་ཧོ༔ ཞེས་བརྗོད་པས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་གསང་བ་དང་ལྡན་པ་རིགས་བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ཁང་བརྩེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བྱོན་པར་གྱུར། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྦྱར།: མགོའདུད་པས་བསྟོད་པར་བྱ་སྟེ། མཉམ་མེད་མི་ 
གཡོ་མཉམ་མེད་མཆོག་གི་ཆོས་ཉིད་ཅན། །ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བར་མཛོད། །ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་སྦྱིན་མཛད་པ། །དྲི་མེད་མི་གཡོ་མཉམ་མེད་དམ་པའི་མཆོག་ཆོས་ཅན། །ཡོན་ཏན་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་ཆ་ 
ལའང་ཚད་མེད་དེ། །དཔེ་ནི་ནམ་མཁའ་དང་ཡང་བསྒྲན་དུ་ཡོད་པ་ཡིན། །དངོས་གྲུབ་མཐའ་ཡས་དཔག་མེད་དཔེ་དང་བྲལ་བ་རྣམས། །སེམས་ཅན་ཁམས་ལ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་རྣམས་ངེས་པར་སྩོལ། །རྟག་ཏུ་དྲི་མ་མེད་པ་ཐུགས་རྗེའི་ཤུགས་ལས་ 
བྱུང་། །སྨོན་ལམ་གྲུབ་པ་འགག་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ཅན། །འགྲོ་བའི་དོན་གྲུབ་རབ་ཏུ་བརྩོན་པ་མཐའ་ཡས་པ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་རྟག་ཏུ་རྣམ་པར་སྣང་། །ཚད་མེད་ཚད་དང་བྲལ་བ་ཤིན་ཏུ་རྫོགས་པ་ཡི། །བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གོ་ 





འཕང་དམ་པ་བརྙེས་གྱུར་ཅིང་། །བམས་གསུམ་རྣམས་ལ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་རྣམས་སྩོལ་མཛད་པའི། །ཐུགས་རྗེའི་སྤྱོད་པ་མི་གཡོ་འགག་པར་ཡོད་མི་འགྱུར། །ཨེ་མའོ་ཤིན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཆོས་ཉིད་མཆོག་དང་ལྡན། །མཆོད་སྦྱིན་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་གོ་ 
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༄༅། །འཕང་མཆོག་བརྙེས་པ། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་ལ་རྟུག་ཏུ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་མཛད། །མགོན་པོ་དུས་གསུམ་སྒྲིབ་པ་མེད་པར་རབ་མཁྱེན་པས། །དམ་ཚིག་མཆོག་གསུམ་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་སྩལ་དུ་གསོལ། །འདི་ནི་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཡང་དག་ཡོན་ཏན་རྒྱ་ཆེན་ ཏེ། །ལན་གཅིག་ཙམ་ནི་ བརྗོད་པས་ཀྱང་། །གསང་སྔགས 'ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་གྱུར། །ཞེས་པས་བསྟོད་ལ། གོང་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ ཏེ། ༣ ལྕགས་ཀྱུའི་སྔགས་དང་། དེའི་ང་རྒྱལ་ 
གྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་] སྱོགས་སོ་སོའི་རང་རང་གི་སྒོ་ དང་ཉེ་ བར་དགུག ཞགས་ པའི་ངྷ་རྒྱལ་དང་སྔགས་རྒྱས་སོ་སོར་གཞུག ལྕགས་སྒྲོག་གི ང་རྒྱལ་དང་སྔགས་རྒྱས་ དབྱེར་མེད་པར་བཅིང་། འབེབས་པའི་ང་རྒྱལ་ ་དང་སྔགས་རྒྱས་མཉེས་ཤིང་དབང་ སངྒྷ 
དུབྱས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ ཨཱ་ཝེ་ཤ་ ཨཿ ཞེས་བརྗོ བརྫད། ྡརྗེགནད་སྦྱིན: གྱི་སྔགས་ཨོཾ་བཛྲ་ “ཀཱུ ཞེས་ དང་ཕྱག་རྒྱས་ ་བགེགས་ བསྐྲད། གཞལ་། ་ཡས་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་དུ་རྡོརྗེའི་ རྭ་གུར་དུ་ 
གྒུར། ཡང་སྙིང་ཨ་། ཨཱ། ནས། གཛྷ། ཨཱཿ བར་བརྗོད་ནས་སྒོ་བཅད། ྤྱི་བོར་ཀཾ་དང ་དང་། རྐང་པར་ཧཾ་བསམས་ཏེ།  ཀི་ཧིཞེས་ པས་ལྷ་རྣམས་ལ་གོ་བསྐོན་ལ་བསྲུང། དེ་ནས་ཨོཾ་སྦར་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ད་སོགསཀྱིས' ཕྱག་བྱས་ལ་ལྷ་རྣམས་ལ་མཆོད་ 
ཡོན་ཕུལ་ལ། གོང་ལས་རྒྱལ་མཆོག་ཏུ་བཤད་པ་ བཞིན་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་གདབ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་མཐེ་ ་བོང་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་ བསྒྲེང་། མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་ཚིགས་བར་པ་བཅགས་ཏེ་ ་བཀུག་ལ་མཐེ་ བོང་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོར་རེག མཛུབ་མོ་ 


















































` མི 








གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་འདྲ་བར་བྱས་ལ་སྤྱི་བོར་བཞག་པ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏིལྩ། ཞེས་པས་རིགས་ལྔ་དང་། བྱང་སེམས་རྣམས་ ལ་རྡོ་རྗེ་རི རྡོ་རྗེ་རིན་ ་པོ་ཆེས་ དབུར་བརྒྱན། སཏྭ བཛྲི་ ཨཾ ཏྷིཏིཏཾསྭཱ མཱཾ། ལན་ ་བཞི་ དང་། ཨོཾཿ བཛྲ་དྷཱཱཱི་ཤཱ་རི་སོགས་ 


བརྗོད། དེ་ནས་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་དཔག་མེད་ན། །མཆོད་ཡོན་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་རྣམས། །སངས་རྒྱས་སྲས་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་ཀུན་མཛོད། ༈ ། མོ་བྲཛ་སྙང་ཱུཾ། དེ་བཞིན་དུ་ཚིག་ཐོག་མཐའ་འདྲ་བ་ལས། མཆོད་ 


ཡོན་གྱི་གནས་སུ་ ་སུ་མེ་ ཏོག སོགས་ ་དང་། པུངྲེ་ནས། ཤབྡའི་ བར་འདོན་ ་པ་ སྤོ། སྒེག་ མོའི་རྒྱ་དང་། དེང་ནས་ ་བརྩམས་ ཏེ་ རྫོགས་ ་སངས་རས། །སྲས་དང་བཅས་པས་ རྣམ་ ་རོལ་ ཞིང་། ། རྡོ་རྗེ རྗེ་ སྙེམས ་མའི་ རྣལ་ འབྱོར་གྱིས། །དགའ་ སྟོན་ བདེ་ ་བའི་ 
མཆོད་ ་པར་བྱགི། །ཨོཾ ཨོཾ་བཛྲ ཡཱ་སྱེ་ཧཾ ཞེས་ ་པས་ སྒེག་མོཿ དང་། ཕྲེངབམའི་རྒྱ་ དང་། སྒེག ་དང་བཅས་པསཿ ཕྲེང་བ་འཆང་། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཆོད་པར་བྱ། །དེས་ནི་བཅོམ་ ལྡན་འབྲལ་མི་བྱ། །ཕྲེང་བ་ དེ་ཡྱི་རྒན ་ཡིན་ནོ། །ཨོཾ ཨོ་བཛཛ་མཱ་ལེ་ 


ཏཾ ཞེས་པས་ཕྲེང་བ་མ་དང་། གླུ་མའི་རྒྱ་དང་། ལུས་ཅན་ཀུན་ལ་དམ་ཆོས་ཀྱི། ླུ་ནིཁྱོད་ཀྱིས་བླང་བར་བྱ། །དེ་ཡིས་བདེ་གཤེགས་དངོས་གྲུབ་ནི། །སྱར་དུ་བདེ་བརྱོང་བར་འགྱུར། །ཨཾ་བཛ་གིཏིཧིཿ ཞེས་པས་གླུ་མ་དང་། གར་བསྐོར་ 


བ་དང་། དེ་ཉིད་ཐལ་ མོའི་ ་གར་གྱིས་ ་ནི། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཆོད་པར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ 'འདུ་བའི་ ཕྲིན་ ་ལས་ ་ཀྱིས། །གར་མཁན་ཚུལ་ དུ་བསྒྲབ་ ་པར་བགྱི། །ཨོཾ མོ་བཛྲ་ཆྲཾཏེ ་ཏེ་ཨཱཿ ཞེས་པས་ ་གར་དང་། རྫོགས་སངས་རྒྱས་ལ་སྤོས་ཕུལ་ 
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༄༅། །བས། །བརྟུལ་ཞུགས་ '་བཟང་པོས་ ལེགས་ཚིམ་གྱིས། །ལུས་ ་ཅན་ ༈་བདེ་གཤེགས་ ཆ་ལུགས་སུ། །ཡེ་ཤེས་ ཀྱིས་ནི་ཚིམ་ མ་པར་བགྱི། ། །ཨོཾ་བཛྲ དྷུ སངས་རྒྱས 'རྣམས་ལ་མེ་ ཏོག་གཏོར། །བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་ ཚོགས་ 
རྫོགས་ པའི། །མཚན་ དང་དཔེ་ བྱད་ལྡན་པ་ ་ཡི། །བདེ་གཤེགས་སྐུ་ནི་ཐོབ་ ་པར་གྱིས། །ཨོཾ སོཾ་བཛྲ་ པཱ ཆོས་ཀྱི་མེ་ནི་ལེགས་ སྤར་ནས། །རྡརྗ་ཆོས་དང་འདྲ་བ་རུ རུ །སེམས་ཅན་མ་ ་རིག་ །ལྡོངས་ པ་ལ། །ཡེཤེས་སྒྲོན་མེ་སྤར་དུ་གསོལ། །ཨོཾ། བཛྲ་ 
ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲཱིཿ རྒྱལ་° བ་ ་རྣམས་འ ་ལ་དྲི་ཕུལ་ ་བས། །ཚུལ་ ཁྲིམས་ཏི། ཏིང་འཛིན་ཤེས་ ་རབ་ 'དང་། །རྣམ་ ་གྲོལ་ ཡེ་ཤེས་ཐོང 'ཐོབ་པ་ ཡི། །བྱང་ཆུབ་ ལུས་ ་ཅན་ རྣམས་ 'ཀྱིས་ ཡ་བསྒོས། །ཨོཾ སོ་བཛྲ་ གནྡྷེ ཨཱཿ ཞེས་ ངཔ་སྟེ། ཕྱག་ རྒྱ་གོང་དུ་བསྟན་ ་པ་ པདཔའ་ྟེ སྒིག་ 
སོགས་བརྒྱད་དོ། །དེ་ ་ནས་ '་མཆོག་ སྦྱིན་རྡ་རྗེ་མཆོག་ཁྱོཿ ཁྱོད་འདུད་ལ་ ་སོགས་ ་པའི་( ་འདུད་ ཉི་ཤུས་ ་བསྟོད་ལ། དེ་ནས་ཕྱག་བཞི་བྱས་ཏེ། ཡང་སྙིང་ལན་ ་གཅིག་ བརྗོད་ པས་ལྷ་ ་ཚོགས་ དང་ རང་གི་ ་སེམས་ཆོས་ ་ཀྱི་དབྱིངས་ ་སུ་མི་ཕྱེ ཕྱེད་པར་རོ་ ་གཅིག་ཏུ་ བསྒོམ་ 


མོ། །དེ་ནི་མཉམ་ཉིད་རྣམ་གསུམ་གྱི་དོད་ཡིན་གསུང་ངོ་། །དེ་ནས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཨ་དཀར་པོ་དེའི་མཐར་ཡང་སྙིང་གིས་བསྐོར་བ། ཨ་ཨཱ། སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་ཧྲཾ་ད་ཡ་སོགས་ཀྱིས་སྔགས་ཚར་གཅིག་བརྗོད། སྔགས་ 
ཐམས་ཅད་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། མི་ཤེས་པའི་རི་བོ་འཇོམས་པའི་འོད་དེས་རང་གི་ལུས་སྣང་བར་བྱས། ཞལ་འོག་མ་བཞི་ནས་འོད་ཕྱུང་སྟེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་བྱས། རྡོརྗེ་ཆེན་པོའི་སྒོ་དྲུག་ནས་མདོག་དྲུག་ལྡན་གྱི་འོད་ཕྱུང་ 
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5 ༦ཌི 





སྟེ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་བྱས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་གསལ་བར་བྱས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་ཞིང་སྨིན་པ་ལ་བཀོད། སླར་འདུས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོར་ནས་ཁར་ཞུགས་ཏེ་ཤེས་ 
རབ་ཡེ་ཤེས་དེས་བདག་མེད་པ་ལ་བཅུག་ནས་སྙིང་གར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་སྔགས་དང་འདྲེས་ཏེ་བརྟན་པར་གྱུར་པར་བསྒོམས་ལ། ཨ་ཨཱ། སྦརྦ་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཧྲཾ་ད་ཡ་ཧ་རཧ་ར་ཨོཾཛྷུཾཧཱིཿ བྷ་ག་བཱན་ཛྙཱན་མུརྟ་ཝཱ་གཱི་ཤྭ་ར་མཧཱ་པཱ་ཙ་སརྦ་དྷརྨཱ་ག་ག་ནཱ་མ་ 
ལ་སུ་པ་རི་ཤུད་དྷརྨདྷཱ་ཏཱཛྷཱན་གནྦྷ་ཨཱཿ ཞེས་བརྒྱ་རྩ་ལ་སོགས་པ་ཅི་ནུས་བཟླས་ལ། མཐར་དམ་ཚིག་གསུམ་གཟུང་། སྔགས་རྐྱང་པས་ཉེར་སྤྱོད་དང་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད། གོང་དུ་སོང་བའི་འདུད་ཉི་ཤུས་བསྟོད། ཡིག་བརྒྱ་ལན་ 
གསུམ་གྱིས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། མ་འབྱོར་པ་དང་སོགས་ཀྱིས་ནོངས་པ་བཟོད་པར་གསོལ། ཧཱུཾ་བཛྲོ་ཏིབྟ་བསྒོམས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པར་གྱུར། སླར་ཡང་གོང་ལྟར་པཱ་དས་ཕྱག་དང་ 
མཆོད་བསྟོད་གསོལ་གདབ་བྱ། སྟ་གོན་དངོས་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་སའི་ལྷ་མོ་སྟ་གོན་ནི། མངྦལ་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་གཅིག་བཀོད་པའི་མདུན་ཏུ་གཏོར་མ་དང་མཐའ་མཆོད་པས་བསྐོར། ཚོམ་བུ། ཡྱཀས་བསང་། སྭ་བྷཱ་བས་སྦྱང། སྙོང་ 








པའི་ངང་ལས་བ་ལས་བྱུང་བའི་སའི་ལྷ་མོ་སྐུ་མདོག་སེར་མོ་ཞི་བའི་རང་བཞིན་ཅན། ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་གསེར་གྱི་བུམ་པ་བསྣམས་པ། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ས་འོག་ནས་སའི་ལྷ་མོ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ སོགས་ཀྱིས་ 
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༄༅། །དགུག་གཞུག་བྱ། དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་གདབ་སྟེ། ལྷ་མོའི་ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིསྟེང་དུཛྩུཾ་ལས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་དང་པའི་རྡོརེ་རྩེ་ལྔ་པས་རྒྱས་བཏབ་པར་གྱུར། ས་མ་ཡ་ 
སཱཾ། བཛྲ་ཛིདྡི་མཊ། ཨོ་བྲཐིལཱིདེཝཱ་སཱཧཱ། དྲཾཤ་ཛཿ རྩུཾ་བ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟུཾ་ལན་གཉིས། ཨ་ཧཾ། ཨོ་བྲཐིམཱི་ལན་གསུམ། ལྷ་མོའི་ལྗགས་ཀྱི་སྟངདུརྡ་ྗེ་དཀར་པོ་རྩེལྔ་པའི་ལྟེ་བར། ཨོཾ་བཛཱཛཧཱཾ ཨཾ་ཐི་མི་དེཝཱ་སྭ་ཧཱ ལན་ 
གསུམ། ལྟ་མོའི་ཐུགས་ཀར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗ་རེམོ་བཅུ་གཉིས་པར་གྱུར། ཨོ་ཕྲ་ཐིལྙི་དེ་ལྟི་སྭཱ་ཱ། ཞེས་བརྗོད། ལྷུ་མོའི་ཐུགས་ཀར་རྡརྗེརྩེ་ལྔ་པར་གྱུར། ཨོཾཕྲཾ་ཐིལྟ་དེཝཱི་སྭཱཧཱ། ཞེས་བརྗོད། ཨོཾ་བཛྲ་རབྣ་ཨ་བྷི་ཁི་ྩྱ། ཞེས་པས་དབང་ 
བསྐུར། ཨོཾ་ཊཱཾ་ལན་དགུ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་ངྱ་ཧོ༔ མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། ཨོཾཾཐི་ི་དེ་ཱི་སོནདུའགྲོབའི་ཉེརསྤྱོད་རོལ་མོའི་བར་དབུལ་ལ། གཏོར་མ་དང་པོ་སྔགས་དྲུག་ཕྱག་དྲུག་གམ་ཡང་ན་ཨ་ཀུ་རོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བྱས་ 
ལ། ཨོཾ་ཕྲ་ཐིལཱིདེ་ལྟི་ན་མཿ སརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏེབྷྱོ་བིཤཱ་མུ་ཁེ་བྷྱཿ སརྦ་ཐཱཁཾ་ཨཱད་ག་ཏེ་སྦ་ར་ཌ་ཡི་མཾ་ག་ག་ན་ཌཾ་བྲདྟེ་དེ་བ་ལི་ཏེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་ཕུལ་ལ། སྐྱོབ་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྤྱོད་པའི་ཚུལ་དང་ཁྱད་པར་དང་། ། 








ས་དང་པ་རོལ་ཕྱིན་པ་ལ། །ལྷ་མོ་ཁྱོད་ནི་དཔང་དུ་གྱུར། །སྐྱོབ་པ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ཡིས། །ཇི་ལྟར་བདུད་ཀྱི་སྡེ་བཅོམ་པ། །དེ་ལྟར་བདག་གིས་བདུད་སྡེ་ལས། །རྒྱལ་བར་བྱས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི། །ཞེས་སམ། ཡང་ན། གང་དག་འདིར་གནས་ལྷ་ 
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ཀད 


དང་ཀླུ། །གནོད་སྐྲིན་སྲིན་པོའམ་ནི་གཞན། །དེ་དག་རྣམས་ལ་ས་གཞི་བསླང་། །དཀྱིལ་འཁོར་དོན་དུ་སྩལ་དུ་གསོལ། །སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་བྱ་བས་བདག་ལ་ས་ཕྱོགས་གནད་དུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད་ལ། ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
ལས་ཅ་ བདེརྱ་གྱིས་ཤིག ཅེས་ གནང་བ 'བྱིན་ ་པར་བསམས་ནས་ ཕྱག་རྒྱ་བཀྲོལ་ ་བའི་༔ དམིགས་ ་པ་དང་བཅས་། (ཨོཾ སོ་བཛྲ་མུ༔ སའི་ལྷ་མོ་ ་ས་ དེ་ཉིད་ལ་ཐིམ། སྤྲོ ན་ སློབ་ ་དཔོན་ ལཿ ་གསོལ་ ་བ་གདབ་པ། སྟུངས་ སྟབས་ཀྱིས་ ་སཿ ་གཞི་ གཟུང་བ། ཕུར་ཆོག་ རྣམས་ 
ཀྱང་ཞྭ་ལུའེ་ འི་དཀྱིལ་ཆོཿ ་ཆོག་། །ལྟར་བྱ། གཉིས་ པ་ལྷ་སྟ་ ་གོན་ ནི། ཚོམ་ ་བུ་ཡཀྟ་ཿ ་དང་ཤི་ །=རེས་ ་བསང་། སྭ་བྷ་ཝས་ཿ སྦྱངས་ ནས་ ཡང་སྙིང་ ་བརྗོད་ ་པས་ཚོམ་ བུ་བྱིན་ གྱིས་: བརླབས། ནམ་མཁར་ ་གནས་ ་པའི་ལྷ་ཆྣ རྣམས' ནམ་མཁར་བཞག གཞལ་ཡས་ ཁང་ཡིད་ 
ཀྱིས '་ཕབ་ སྟེ། ཚོམ་ མ་བུའི་ ་གནས་སུ་གཞལ་ཡས་། ཁང་གྲུ་བཞི་ པ། སྒོ སྒོ་བཞི་ ་པ། རྟ་བབས་ ་བཞིསཿ ་མཛེས་ ང་རྒྱན་ཐམས་ །ཅད་ཀྱིས་ ་བརྒྱན་པ་མཚན་ཉིད་ ཐམས་ཅད་། ་ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ པར་གྱུར། ཅེས་ ་བརྗོད་དེ་གསལ་ གདབ། ཨ་ ཨཱ སྦརྦཏཐཱག་ཏཱཧྲཾ 





ད་ཡ་ཧ་ར་ཧ་ར་ཨོ་རུ་ཧཱིཿ བྷ་གཧཱ་ཛྷཱན་མཉ་ལཱ་གཱཱི་ར་མཧཱ་པཱ་ཙ་སརྦ་དྷརྨཱ་ག་ག་ནཱམ་ལ་སྭ་པ་རི་ཤྡ་དྷརྨྟཱ་ཏུཛྟཱན་གབྷྷ་ཨཱཿ ཞེས་ཚར་གཅིག་བརྗོད། འོག་མ་ཀུན་ལའང་ཡང་སྙིང་རེ་རེ་བརྗོད་པ་འགྲེའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་སེང་གེའི་ 





ཁྲི་ དང་པད་ ཟླའི་ སྟེང་དུ། བཅོམ་། ལྗན་འདས་རྣམ་ ་པར་སྣང་མཛད་ཆོཿ ་ཆོས་ ་ཀྱི་དབྱིངས་ ལཿ ་དམིགས་ ་པའི་ སྐུ་མདོག ་དཀར་པོ་ སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ སོགས་ ་པའི་ རྣམ་ ཐར་སྒོཿ ་བཞི་ དག་ ་པའི་ཞལ་། ་བཞི། རལ་པའི་ ་ཅོད་པན་ཅན། སྐུ་ལ་རྒྱན་མི་མངའ་ ་བ། བྱང་ཆུབ་ 
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༄༅། །མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། སངས་རྒྱས་བཞིའི་གདན་གྱི་སྦྱོར་བས་བཞུགས་པ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་དྷཱིཿ ལས་བྱུང་བའི་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཞལ་ལྔ་པ་གཙུག་ཕུད་དང་ལྡན་པ། ཤརཞལ་ 
སྔོན་པོ། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། དབུའི་སྟེང་ན་རྟ་མཆོག་གི་མགོ་བཞིན་དུ་མགྲིན་པ་དང་བཅས་པར་གནས་པའི་ཞལ་དཀར་པོ་བྱིས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། འཇོ་སྒེག་དང་ལྡན་པ། སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་བསྣམས་པ། ཕྱག་བརྒྱད་ 
པ། གཡོན་བཞིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་དུམ་བུ་བཞིར་བགོས་པ་འཛིན་པ། གཡས་བཞིས་ཤེས་རབ་མཚོན་པའི་རལ་གྲིའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ལྡན་པ། སངས་རྒྱས་བཞིའི་གདན་གྱི་སྦྱོར་བས་བཞུགས་པ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་འཁོར་ལོ་མུ་ཁྱུད་གཞི་དཀར་པོ། རྩིབས་དྲུག་དང་ལྡན་པ། མུ་ཁྱུད་ནང་མ་ལ། ཨོཾ་སརྦ་དྷརྨ་ཨ་བྷཱབ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ི་ཤདྡྷེ་བཛྲ་ཨ་ཨཱ། ཨཾ་ཨཿ ཞེས་སོ། །མུ་ཁྱུད་གཉིས་པ་ལ་ས་བཅུ་གཉིས་མཚོན་བྱེད་ཀྱི་དབྱངས་ཡིག ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་ 
ཨཱུ། ཨེ་ཨེཾ། ཨོཾ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཿ ཞེས་པ་བྱང་གཉིས་སོ། །རྩིབས་དྲུག་ལ་ཤར་ནས་བརྩམས་ཏེ། དང་པ་ལ། ཨོ་བཛྲཏཀྷ་ཡ་ཏེ་ན་མཿ དམར་པོ། གཉིས་པ་ལ། ཨོཾ་དུཿ ཁ་ཙེད་ཡ་ཏེ་ན་མཿ སྔོན་པོ། གསུམ་པ་ལ། ཨོཾ་པྷཛྙཱ་ཛཱཱན་མུཏྟ་ 





ཡེ་ཡ་ཏེ་ལ་མཿ དཀར་པོ། བཞི་པ་ལ། ཨོཾ་ཛྷཱན་ཀཱ་ཡ་ཡ་ཏེ་ན་མཿ ལྗང་གུ། ལྔ་པ་ལ། ཨོཾ་ལྔ་གཱིཤྭ་ར་ཡ་ཏེ་ན་མཿ སཾར་པོ། དྲུག་པ་ལ། ཨོཾ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ཡ་ཏེ་ན་མཿ དཀར་པོ། དེ་ནས་མུ་ཁྱུད་གསུམ་པ་ལ། ཨ་ཨཱ་སརྦ་ཏོབཱ་ག་ཏ་ 
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༡་ེཏི༦‰ི༦ྫི 








ཚྲཾད་ཡ་ཧ་རཏ་ར་ཨོ་ཙཱུ་ཧཱིཿྟ་ག་ཝཱན་ཛཱ་ན་མཏྟིཝཱ་ཧཱིྭ་ར་མཧཱ་པཱ་ཙ་སརྦ་དྷརྨཱ་ག་ག་ན་ཨ་མཁ་ས་པ་རི་ཡྦ་དྷྨྟཱཏུཛྷཱན་གརྫཾ་ཨཱཿ ཞེས་པའོ། །བཞི་པ་ལ་གསལ་བྱེད་སོ་གསུམ། ཀནས་ཧའི་བར་དཀར་པོའོ། །འཁོར་ལོའི་ལྟེ་བར་ཨ་ལས་ 
སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་དྲུག་གི་འོག་མ་བཞི་ཤར་ཞལ་སྔོན་པོ། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། སྟེང་མ་གཉིས་བརྩེགས་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་གཞག་མཛད་ཅིང་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་བཞུགས་ 
ལ། ཨིནྡྲ་ནཱི་ལའི་གཙུག་ཕུད་ཅན། ཉི་མ་འཆར་ཀའི་འོད་དང་མཚུངས་པ། ཞི་བའི་ངང་ཚུལ་ཅན། གཡས་པས་ཨུཏྤལ་དམར་པོ་དང་གཡོན་པས་སྔོན་པོའི་རྩ་བ་ནས་བཟུང་ནས་སྙན་གྱི་ཐད་དུ་ཁ་བྱེ་བའི་སྟེང་ན་པུསྟིས་མཚན་པ་བསྣམས་པ། ཤར་གྱི་ 
འཁོར་ལོའི་སྟེང་དུ་གླང་པོ་ཆེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ། མིབསྐྱད་པ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་གཡོན་མཉམ་གཞག་གཡས་ས་གཞོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། ལྷོའི་འཁོར་ལོའི་སྟེང་དུ་རྟའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་སེར་པོ་གཡས་མཆོག་ 

༈ གཡོན་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། ནུབ་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྟང་དུ་རྨ་བྱའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དམར་པོ་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་གཞག་གི་སྱག་རྒྱ་མཛད་པ། བྱང་གི་འཁོར་ལོའི་སྟེང་དུ་ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་ 
སྟང་དུ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལྗང་གུ་གཡོན་མཉམ་གཞག་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ཞབས་རྡོ་རེའི་སྐྱལ་ཀྲུང་། དབུ་རྒྱན་རྡོརྗེ་རིན་པོ་ཆེས་སྤྲས་པ། རྒྱན་གཞན་མེད་པ། དང་གྱིན་བཟའ་མནབས་པའོ། །ཤར་ 
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༣ དེ །ལྷོའི་འཁོར་ལོའི་སྟེང་དུ་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྟེང་དུ་རིན་ཆེན་སེམས་མ་སྔོན་མོ་གཡས་རིན་པོ་ཆེ་བསྣམས་པ། ནུབ་བྱང་གི་འཁོར་ལོའི་སྟེང་དུ་ཆོས་ཀྱི་ 

སེམས་མ་དམར་མོ་གཡས་པདྨ་བསྣམས་པ། བྱང་ཤར་གྱི་འཁོར་ལོའི་སྟེང་དུ་ལས་ཀྱི་སེམས་མ་ལྗང་གུ་གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་པ། སེམས་མ་བཞི་པོ་གཡོན་ཁུ་ཚུར་དཀུར་བརྟེན་པ། འཁོར་ལོ་གཉིས་པའི་ཤར་རྩིབས་དང་པོའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ 
3 སེམས་དཔའ་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་གཏོད་དེ་འཛིན་པ། གཡོན་དེས་ཕུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། གཉིས་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། གསུམ་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ་མདའ་གཞུ་འགེངས་པ། བཞི་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་ 
4 ལེགས་པ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ལེགས་སོ་སྟེར་བ། དེ་བཞི་ཀའང་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོའོ། །ལྷོའི་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་དང་པོའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གཡས་རིན་པོ་ཆེ་དཔྲལ་བར་འཇོག་པ། གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་ 
པ། གཉིས་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་གཡས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཛིན་པ། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། གསུམ་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཏོག་གཡས་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པ། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། བཞི་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་གཡས་པས་སོའི་ཕྲེང་ 


ཀཾ 
ཤཱ བ་ཞལ་གྱི་ཐད་དུ་འཛིན་པ། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། བཞི་པོ་དེ་དག་སྐུ་མདོག་སེར་པོའོ། །ནུབ་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་དང་པོ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་གཡོན་པདྨ་འདབ་མ་བཅུ་དྲུག་པ་བསྣམས་པ། གཡས་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་ཐུགས་ཀར་ཁ་འབྱེད་པ། གཉིས་ 
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པ་ལ་རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ་གཡས་རལ་གྲི་འདེབས་པར་མཛད་པ། གཡོན་པུསྟི་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། གསུམ་པ་ལ་རྡོ་རྗེརྒྱུ་གཡས་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་གུང་མོ་ལ་བསྐོར་བ། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། བཞི་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་སྨྲ་བ་གཡས་རྡོ་རྗེའི་ 
ལྗགས་འཛིན་པ། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། བཞི་པོ་དེ་དག་སྐུ་མདོག་དམར་པོའོ། །བྱང་གི་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་དང་པོ་ལ་རྔོ་རྗེ་ལས་གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་གཏོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་སྙེམས་ 
པས་འཛིན་པ། གཉིས་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་སྲུང་བ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་ཁྲབ་གོ་བསྐོན་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པ། གསུམ་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་མཆེ་བ་ཁ་འགྲམ་དུ་བཟུང་བ། བཞི་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་ 
པ་འཚིར་ཞིང་བཞུགས་པ། བཞི་པོ་དེ་དག་སྐུ་མདོག་ལྗང་གུའོ། །ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གྲྭ་བཞིར་ཤར་ལྷོར་རྡོ་རྗེ་སྒེག་མོ་སྔོན་མོ་རྡོརྗེ་རྩེལྔ་པ་དཀུ་གཉིས་སུ་བཟུང་ནས་གཡོན་དུ་འདུད་པ། ལྷོནུབ་ཏུ་རྡོརྗེ་ཕྲེང་བ་མ་སེར་མོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ 
ཆེའི་ཕྲེང་བ་འཆིང་བའི་ཚུལ་དུ་མཛད་པ། ནུབ་བྱང་དུ་རྡོ་རྗེ་གླུ་མ་དམར་མོ་ཕྱག་གཉིས་པི་ཝི་དཀྲོལ་བ། བྱང་ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་གར་མ་ལྗང་གུ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པ་བསྣམས་ནས་གར་བྱེད་པ། ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གྲྭ་བཞིར་ཤར་ལྷོར་བདུག་པ་མ་ 
སྔོན་མོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་སྤོས་ཁང་འཛིན་པ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་མེ་ཏོག་མ་སེར་མོ་ཕྱག་གཡོན་པས་མེ་ཏོག་གི་ཟ་མ་ཏོག་ཐོགས་པ་ལས། གཡས་པས་འཐོར་བའི་ཚུལ་མཛད་པ། ནུབ་བྱང་དུ་མར་མེ་མ་དམར་མོ་མར་མེའི་སྡོང་བུ་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུ་དྲི་ཆབ་ 
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༄༅། །མ་ལྗང་གུ་གཡོན་དྲིའི་དུང་ཆོས། གཡས་དྲི་བྱུག་པའི་ཚུལ་མཛད་པ། ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་སྣམ་གྱི་ཤར་གྱི་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་བཞི་ལ་རིམ་པ་བཞིན་དུ། བྱམས་པ། འཇམ་དཔལ། སྤོས་གླང་། ཡེ་ཤེས་ཏོག་བཞི་ 
སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་གཏོད་དེ་འཛིན་པ། གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀུར་འཛིན་པ། ལྷོའི་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་བཞི་ལ་རིམ་པ་བཞིན་དུ། བཟང་སྐྱོང་། བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ། བློ་གྲོས་མི་ཟད་པ། སྤོབས་པ་བརྩེགས་པ་རྣམས་སེར་པོ་གཡས་རིན་ 
པོ་ཆེ་དྲཔལ་བར་འཇོག་ཅིང་། གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པ། ནུབ་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་བཞི་ལ་རིམ་པ་བཞིན་དུ། མཐུ་ཆེན་ཐོབ། ངན་སོང་ཀུན་འདྲེན། མྱ་ངན་འཇོམས་པ། དྲྭ་བ་ཅན་གྱི་འོད་རྣམས་དམར་པོ་ 
གཡོན་པདྨ་འདབ་མ་བཅུ་དྲུག་པ་བསྣམས་པ། གཡས་པའི་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་ཐུགས་ཀར་ཁ་འབྱེད་པ། བྱང་གི་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་བཞི་ལ་རིམ་པ་བཞིན་དུ། ཟླ་འོད་གཞོན་ནུ། འོད་དཔག་མེད། ནམ་མཁའ་མཛོད། སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ་རྣམས་ལྗང་ 
གུ་གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་གཏོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་སྙེམས་པས་འཛིན་པ། ཤར་སྒོ་ཕྱི་ནང་གཉིས་སྲ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། ལྷོ་སྒོ་ཕྱི་ནང་གཉིས་སྲ་རྡོ་རྗེ 
ཞགས་པ་སེར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཞགས་པ་འཛིན་པ། ནུབ་སྒོ་ཕྱི་ནང་གཉིས་སུ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་དམར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ལྕགས་སྒྲོག་འཛིན་པ། བྱང་སྒོ་ཕྱི་ནང་གཉིས་སུརྡོ་རྗེ་འབེབས་པ་ལྗང་གུ་ཕྱག་གཡས་པས་དྲིལ་བུ་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་གདན་ 
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ལ་བརྟེན་པའོ། །སེམས་མ མ་རྡོ་རྗེ་ ནས་འབེབས་ ་པའི་བར་ ་ལྷ་ཐམས ས་ཅད་རི༔ རིན་ པོཆེའྱི་རྒན ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་ ་པ། དར་གྱི་སྟོད་ གཡོགས་ དང་སྨད་ ་གཡོགས་ཅན། པདྨ་ དང་༔ ཟླ་བའི་ གདན ་ལ་ཞབས་སེམས་དཔའི་སྐྱི ་སྦྱིལ་མོ་ མོ་ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་ 
ཤིང་། ཞལ་ཐམས་ ཅད་ ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་ ལྣང་མཛད་ལ །མངོན་ དུ་ཕོགས་ང ་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ ་ཨངྐུ་ཤ་ ཛཿ སོགས་བཞིས་དགུག་ ཤ་གཞུག་ཿ ལན་བ ་གསུམ་གྱིས་ནམ་: མཁའི་ལྷ་ རྣམས་ གཉིས་ ་སུ་མེད་པརབསྟིམ། ཡང་སྙིང་ལ་ 
རང་རང་གི་ས་བོན་ ཨཱ་དཱིཿ སོགས་ '་བཏགས་ ལ་ ཚར་གཅིག་གི གིས་ བརྟན་པ་ ་པར་བྱ། དེ་ ནས་མཆོད་པ་ བསང་སྦྱངས་ ་ནས། གོང་སྒྲུབ་ཐྲབ 'ཐབས་མཇུག། དུག་ལྟར་བཛྲ་ ་སཏྐྭ་སོགས་ཀྱིས་ ཉེར་སྤྱོད དང་། སྒེག་ ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་པ་ རྣམས་ད་ དངགོངཚོགསཞིངགི་ ཟི 
སྐབས་ ་ནས་འབྱུང་བའི་འདུད་ཉི་ཤུས་ བསྟོད། དེ་ནས་ སྤོས་ 'སྣོད་ལག་ཏུ་ ཐོགས་ལ། པུས་མོ གཡས་ པའི་ལྷ་ ་ང་ས་ལ་ བཙུགས་ཏེ ཏེ། ལྕེ་རྩུལས་ཿ རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པར་བསམས་ལ། འདི་སྐད་ཅེས་ བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། འཇམ་དཔལ་། རྡོ་རྗེ རྡེ་དཔའ་བོ་ཆེ། །རིག་ ཡི 
པའྱི་རྒལ་ ་པོར་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །དཀྱིལ་འཁོར་ཐུགས་རྗེའི་: བདག་ཉིད་ཅན། །མགོན་པོ་ པོ་བདག་ཉིད་བྲི་བར་འཚལ། །སློབ་མ་རྣམས་ལ་བརྩེ་བ་དང་། །ཁྱེད་ལ་མཆོད་པ་བྱ་བའི་ཕྱིར། །བཅོམ་ལྡན་བདག་ནི་གུས་པ་ལ། །དེ་བས་བཀའ་དྲིན་མཛད་ 
པར་འོས། །འགྲོ་བ་འཁོར་ལོའི་དོན་མཛད་པ། །སངས་རྒྱས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །འབྲས་གནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །སྔགས་ཀྱི་ལྷ་གཞན་གང་ལགས་དང་། །འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བའི་ལྷ་རྣམས་དང་། །གང་ཡང་འབྱུང་པོ་མཐུ་ 
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༄༅། །ཆེན་དང་། །སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་དགའ་བ་རྣམས། །འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །འགྲོ་བ་དག་ཕྱིར་བདག་འདྲི་བས། །བདག་དང་སློབ་མར་བཅས་པ་ལ། །དཀྱིལ་འཁོར་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཅེས་ 
ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་སྙན་གསན་དབབ་བོ། །གསུམ་པ་བུམ་པ་སྟ་གོན་ནི། རྣམ་བུམ་དང་ལས་བུམ་གཉིས་ཚུལ་བཞིན་བཤམས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་རཱུཾ། ཞེས་ལན་གསུམ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཤི'” རེ་རུ་ཊ་མ་ཊ། ལན་གསུམ་གྱིས་བསང་། ཨོཾ་སྭབྷཱ 
ཝ་སོགས་ཀྱིས་སྦྱང་། སྟོང་པར་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧྲཱིཿ ལས་པདྨ་དང་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་བཾ་བཾ་ལས་བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། ལྟོ་བ་ཡངས་པ། མགྲིན་པ་ཕྲ་བ། ཁཾ 
གཡེལ་བ། མཆུ་འཕྱང་བ། ལྷའི་གོས་ཀྱིས་མགུལ་བ་བཅིངས་པ། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་གིས་ཁ་བརྒྱན་པ། ནང་ཆུ་དང་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་དབུས་སུ་སཾ་ལས་སེང་གེའི་ཁྲི། ཤར་དུ་གི་ལས་གླང་པོ་ 
ཆེ། ལྷོ་ཨཾཾ་ལས་རྟ། ནུབ་ཏུ་མཾ་ལས་རྨ་བྱ། བྱང་དུ་གི་ལས་མཁའ་ལྡིང་བསྣོལ་བའི་སྟེང་དུ་རིན་ཕོ་ཆེའི་ཁྲི་ལ། པདྨ། ཉི་མ། ཟླ་བ། དར་གྱི་གློད་སྟན་ཏེ་དྲུག་བརྩེགས་དང་། ལྷ་གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་ཧྲཱིཿ ལས་པྱདྨ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
རེ་རེ་གྲུབ་པར་གྱུར། ཨ་ཨཱ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཧྲཾད་ཡ་ཧ་ར་ཧ་ར་ཨོཾྷཱཾ་ཧྲཱིཿ བྷ་ག་ཝཱན་ཛྙཱན་མུཉྟལྟ་གཱི་ཤཱ་རམཧཱ་པཱ་ཙ་སརྦ་ངྷརྨཱ་ག་ག་ན་ཨ་མལ་སུ་པ་རི་ཤཱད་དྷརྨདྷཱ་ཏུཛྷཱན་གནྦྷ་ཨཱཿ ཞེས་པ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་ཚར་རེ་རེ་བརྗོད་པ་རིགས་འགྲེ་ནས། རྣམ་ 
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རྒྱལ་བུམ་པའི་དབུས་སུ་སེང་གེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་དམིགས་པས་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་སོགས་ནས། ཞལ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པའི་ 
ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པར་གྱུར། ཅེས་པའི་བར་གྱིས་ལྷ་གཙོ་འཁོར་རྣམས་བསྐྱེད་པ་གོང་ལྷ་སྟ་གོན་བཞིན་ལ། འཁོར་ལོའི་རྩིབས་ཞེས་པ་དང་། སྒོ་ཞེས་པ་རྣམས་དོར་ནས། ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་སོགས་དང་། ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ 
སོགས་སུ་ཁ་བསྒྱུར། ལས་བུམ་གྱི་དབུས་སུ་དྲཱིཿ ལས་པདྨ་དང་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ཡང་སྙིང་དང་། ཨེ་ལས་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ལྗང་གུ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་མཆེ་བ་ཁ་འགྲམ་དུ་བཟུང་བ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། དར་ 
ལའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་གསོལ་བ། པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་ཞབས་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཟླ་བའི་འོད་ཀྱི་རྒྱབ་ཡོལ་མངའ་བ་ཅན་དུ་གྱུར། བུམ་པའི་མཚན་མ་ཡང་ལྷ་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྐུར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ 
ཛཿ ཛཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྒུ་ཤ་ཛཿ སོགས་ནས་ཨ་ཞེས་པས་གཉིས་སུ་མེད་པར་བསྟིམ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཛྷུཾ་གིས་མཆོད་ཡོན་འབུལ། དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་གདབ་སྟེ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་སོགས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་ངྱཧོ༔ ཞེས་ 
པའི་བར་གྱི་རྒྱས་གདབ་དབང་བསྐུར་གོ་བསྐོན་པ་རྣམས་གོང་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་སྐབས་ལྟར་བྱ། དེ་ནས་གོང་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་མཇུག་ལྟར་བཛྲ་སཏྭ་སོགས་ཀྱིས་ཉེར་སྤྱོད་དང་སྒེག་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། གོང་ཚོགས་ཞིང་གི་སྐབས་ནས་བྱུང་བའི་འདུད་ཉི་ཤུས་ 
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༄༅། ཁྱ །བསྟོད་ནས་རང་གི་སྙིང་ག་ནས་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གཟུངས་ཐག་ལ་བརྟེན་ཏེ་སོང་བས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། དྷེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་པས་བུམ་པ་གང་བར་གྱུར། ཨ་ཨཱ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ 
ཧཱཾད་ཡ་ཧ་ར་ཧ་ར་ཨོ་རཱུཾ་ཧྲིཿ བྷ་གལྟན་ཛྙཱ་ནམུརྟལྟ་གཱིཤཱ་ར་མཧཱ་པཱ་ཙ་སརྦ་དྷརྨཱ་ག་ག་ན་ཨ་མ་ལ་སུ་པ་རི་ཡཱད་དྷར་དྷཱ་ཏ་ཛཱན་གདྟྷ་ཨཱཿ ཞེས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་བཟླས་པ་བྱ། ལས་བུམ་ལ་ཡཀྟ་བཟླ། ཐུན་མོང་དུ་ཨཱ་ད་ཀ་སྟོང་རྩ་བཟླས་ལ། དེ་ནས་ 
ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ཨཱཿ ཧྱ ཨོཾ་བཛྲ་པུདྤེདཾ། ཨཾ་བཛྲདྷ་ཾ ཞེས་པས། མཆོད་ཡོན། མེ་ཏོག བདུག་སྤོས་གསུམ་དབུལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བུམ་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་བདག་དང་སྦྱིན་པའི་བདག་པོས་ཐོག་དྲངས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
མི་ཤེས་པའི་རབ་རིབ་བསལ་བ་དང་། དབང་བསྐུར་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། རྡརྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་བྱ་བ་མཐར་མ་ཕྱིན་གྱི་བར་དུ་བགེགས་ཐམས་ཅད་བཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ རྩུ 
གིས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་བས་ལྷ་རྣམས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་གྱུར། ཅེས་བརྗོད། ལས་བུམ་གྱི་ལྷ་འོད་ཞུ་མི་བྱེད་པར་གཞག དེ་ནས་གཏོར་མ་ཆ་གསུམ་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལྟར་བཏང་སྟེ་ནང་དུ་འོངས་ནས་ཉེ་རེག་བྱའོ། །བཞི་པ་སློབ་མ་སྟ་གོན་ 











ནི། རྒྱས་པར་སྤྲ་ན་ཡོག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལྟར་སྤྱི་བཤད་རྣམས་གཏང་། མདོར་བསྡུ་ན། འོ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་མངོན་པར་ 
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དབང་བསྐུར་བ་ཟབ་མོ་གསན་ལ་དོན་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཉམས་སྲུ་བླང་བར་བཀྱིའོ་སྙམ་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཆོས་གསན་པའི་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱང་ལེགས་པར་འདུ་བྱས་ཏེ་གསན་འཚལ། འདིར་གང་གསན་པར་བྱ་བ་ནི། ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 
པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ནི་ཟབ་མོ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལའང་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་བཞི་ལས་འདིར་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ནས་ལེགས་པར་བསྟན་ 
པའི་རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་གསང་ལྡན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ལ་སྟ་གོན་དང་དངོས་གཞི་གཉིས་ལས་ནུབ་དང་པོ་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་སུ་བབ་པ་ཡིན། དེ་ལའང་ལྷག་གནས་དང་པོ་གསུམ་གྲུབ་ཟིན་ནས། སློབ་མ་ལྷག་ 
གནས་ལ་ལུས་ཀྱི་བྱ་བ་ཁྲུས་བྱས་ལ། ཕྱག་དང་འཇུག་པའི་ཡོན་ཕུལ་ནས་རང་རང་གི་གྲལ་ལ་སྙིམ་པ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་གུས་པས་འཁོད་དུ་གཞུག་ཅེས་འབྱུང་བས་སློབ་དཔོན་ལ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དངོས་ཡིན་སྙམ་དུ་མོས་ལ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོས་རྣམས་ 
ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྫལ་འབུལ་མཛོད། དེ་ལྟར་མཆྫལ་ཕུལ་ནས་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལམོ་སྦྱར་ཏེ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་སྟེ། །སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ནི་དགོངས་སུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་ 
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ཆེནཔོའི་ཚུལ་བསྟན་པ། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །དམ་ཚིག་དེ་ཉིད་བདག་ལ་སྩོལ། །སྔོམ་པ་རྣམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ། །མགོན་པོས་བདག་ནི་གཞུག་པར་མཛོད། །ཅེས་བརྗོད། དེ་ནས་སྤྲོ་བ་ 
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༄༅། །བསྐྱེད་པ་ནི་འདི་ལ་གསན་འཚལ། བུ་ཚུར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡི། །ཚུལ་ཆེན་སྣོད་ནི་ཁྱོད་ཡིན་ཏེ། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་ཚུལ་ཆོ་ག་ནི། །ཁྱོད་ལ་ཡང་དག་བསྟན་པར་བྱ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་འདས་དང་། །དེ་ 
བཞིན་གང་དག་མ་བྱོན་དང་། །ད་ལྟར་བྱུང་བའི་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་བཞུགས་པ་དག །དེ་དག་ཀུན་གྱིས་གསང་སྔགས་ཀྱི། །ཆོ་ག་ཟབ་མོ་འདི་མཁྱེན་ནས། །དཔའ་བོས་བྱང་ཆུབ་ཤིང་དྲུང་དུ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཚད་མེད་ 
བརྙེས།¡ །སྒྱོབ་པ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཡེས། །བདུད་སྡེ་ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་པའི། །དཔུང་ཆེན་དག་ཀྱང་དེ་ཡིས་བཅོམ། །འཇིག་རྟེན་མཐུན་པར་གཤེགས་ནས་སུ། །འཁོར་ལོ་བསྐོར་ནས་མྱུ་ངན་འདས། །དེ་ཕྱིར་ཀུན་མཁྱེན་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །བུ་ཡིསབློ་ „ 
གྲོས་འདི་གྱིས་ཤིག །ཅེས་གསུངས་ཏེ། དེའི་དོན་ནི་མདོར་བསྡུ་ན་རྡ་རྗེ་ཐེག་པ་འདི་ནི་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་ཡིན་པས་དེ་ལས་བློ་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་པ་ལགས། རྒྱུན་བཤགས་བྱ་བའི་ 
སླད་དུ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཚོགས་ཞིང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ཡན་ལག་བདུན་པ་ཚུལ་བཞིན་བགྱིའོ་སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ 
སོ་སོར་བཤགས། །བསོད་ནམས་ཀུན་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་གཟུང་། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་ནི་བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་མགྲོན་དུ་གཉེར། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་མཆོག་ཡིད་འོང་སྤྱད་པར་ 
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བགྱི། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་མྱུར་འགྲུབ་ཤོག །དེ་ནས་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱང་བའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ལྟེ་བར་པཾ་ལས་པདྨ་རེ་ལསཏཉི་མའི་སྟེང་དུ་དྲུཾ། སྙིང་གར་ཀི་ནག་པོ་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ངོ་བོ་དེརྲུ་ 
གིས་འདས་པས་སྣ་སྒོར་སྡིག་པ་རྭ་ཅན་གྱི་གཟུགས་སུ་གྱུར་ནས་ཕྱིར་ཕྱུང་། ཧཱུ་ཡང་གྱེན་དུ་སོང་བས་སྙིང་གར་རྡོརྗེ་གནོད་སྦྱིན་དུ་གྱུར་ཏེ། སྣ་བུག་དེ་ཉིད་ནས་ཕྱུང་སྟེ་སྡིག་པའི་གཟུགས་ལྷག་མེད་དུ་ཐོས་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཡ་ 
ཁ་ད་ཡ་ཁ་ད་ཡ། སརྦ་པཱ་པཾ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་ཨ་སྱ་ཛྷཱཾ་ཕཊ། ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། མཐར་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་སྔར་གྱི་སར་ཐིམ་པས་བར་ཆད་བསྲུངས་བར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་ས་མ་ཡ་ཨ། ཞེས་པས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་ 
གར་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་གང་བ་ལྟ་བུ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་པར་མོས་ཤིག སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་བཟུང་སྟེ། སུ་ར་ཏེ་ས་མ་ཡ་སྟྭཾ་ཧོཿ སིདྡྷི་བཛྲ་ཡ་ཐཱ་སུ་ཁཾ་ཞེས་བརྗོད་པས། ཁྱེད་རྣམས་ཨ་ལས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་དྲུག་གི་འོག་མ་ 
བཞི་ཤར་ཞལ་སྔོན་པོ། ལྟོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། སྟེང་མཉིས་བརྩེགས་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་གཞག་མཛད་ཅིང་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཉི་མའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། ཨིནྡྲ་ནཱཱི་ལའི་གཙུག་ཕུད་ཅན། ཉི་མ་འཆར་ཀའིའོད་དང་མཚུངས་ 





པ། ཞི་བའི་ངང་ཚུལ་ཅན། གས་པས་ཨཱཏྤལ་དམར་པོ་དང་གཡོན་པས་སྔོན་པོའི་རྩ་བར་བཟུང་ནས་སྙན་གྱི་ཐད་དུ་ཁ་བྱེ་བའི་སྟེང་ན་པུསྟིས་མཚན་པ་བསྣམས་པའི་སྐུར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་གནས་གསུམ་བསྲུང་བ་ནི། སློབ་དཔོན་གྱིས་ 


746 










































































923༦ 





༄༅། །སྤོས་ཆུས་བརླན་པའི་ལག་པ་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་དཔྲལ་བ། མགྲིན་པ། སྙིང་ག་རྣམས་སུ་རེག་སྟེ། ཨོཾ་ཨཱཿ རུ ཞེས་བརྗོད་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་ལས་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་ཨོ་གྱིས་ 
མཚན་པ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ལས་པདྨ་དམར་པོ་ཨཱཿ ས་མཚན་པ། ཐུགས་ཀར་རཱཱཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་ཧྲཱུཾ་གིས་མཚན་པ་རྣམས་ལམ་གྱིས་བྱུང་བས་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་བསྲུང་བའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ལྟར་སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་གྱུར་པ་ལ་མེ་ཏོག་སྤྱི་ 
བོར་གཏོར་ནས་མཆོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། པུའྲེ༩ དེ་བཞིན་དུ། མདུན་དུ་སྤོསཿ སྙིང་གར་བྱུག་པཿ མིག་སྔར་མར་མེ་བྱིན་ལཿ དེ་ནས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་མ་བརྟག་པའི་སྐད་དུ་སོཿ ང་སྦྱིན་པ་ནི། སོ་ཤིང་བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ 
ཨ་ཤཱཏཏམ་ཨཱ་དུམ་ལཱ་ར་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བའི་སོ་ཤིང་སོར་བཅུ་གཉིས་པ་གས་ཆག་མེད་པ་དྲང་པོ་མེ་ཏོགཕྲེང་བས་བརྒྱན་པ་རྡརྗེསླབ་མའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་ལྟས་བཏག་པའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཅེས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དེ་ 
ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ཐལ་མོའི་བར་དུ་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཡཀྟ་བཟླས་པས་སྦྱིན། དེ་ལྟར་བྱིན་པ་དེ་བའི་རྣམ་ལྔ་དང་དྲི་བཟང་གིས་བ་ཀོ་ཙམ་དུ་བྱུགས་པའི་མརྫལ་གྱི་སྟེང་དུ། སོ་ཤིང་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་བར་དུ་བཟུང་སྟེ། སོ་ལ་རེག་པས་རྩེ་མོ་ལས་ 
འོད་ཟེར་བྱུང་བ་ཁོང་པར་སོང་བས་སྡིག་སྒྲིབ་སྐྱུགས་པར་མོས་ལ། ཁ་ཤར་དུ་བལྟས་ནས། བཛྲ་ཧས་ཧ། ཞེས་པས་དྲང་པོར་དོར་ཅིག དེ་ཡང་རྩེ་མོ་དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞིར་བསྟན་ན་མཆོག་དང་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག མཚམས་རྣམས་སུ་བུམ་པ་ 
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5༠ ི 





བཟང་པོ་ལ་སོགས་པའགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ངག་གི་དྲི་མ་སྦྱང་བའི་སླད་དུ་ཁྱོར་ཆུ་བླུད་པ་ནི། དྲིའི་ཆུ་ལ་ཨོཾ་པྲ་ཀྲ་ཏི་པ་རི་ཤུདྡྷཿ སརྦ་ངྷརྨཱ་པྲ་ཀྲིཏི་པ་རི་ཤུདྫོཉཱཧཾ། ཞེས་པས་མངོན་པར་བསྔགས་པ་དེ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ཁྱོར་བར་ཧུབ་གསུམ་བཏུང་ 
བར་ཞུ་ཞེས་དང་སྔགས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྦྱིན། བར་ཆད་བསྲུང་བའི་སླད་དུ་སྲུང་སྐུད་གདགས་པ་ནི། བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྲུང་སྐྲུད་དམར་པོ་མདུད་པ་གསུམ་བྱས་པ། རྡོ་རྗ་སློབ་མའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་བར་ཆད་སྲུང་བའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་ 
གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ རྩུཾ་ཞེས་བཟླས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དེ་སྐྱེས་པའི་དཔུང་པ་གཡོན་དང་། བུད་མེད་ཀྱི་གཡས་ལཉིས་སྐོར་དུ་བཅིངས་པ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་དང་། ཡིག་བརྒྱ་བཟླས་ཏེ་བཅིང་། དེ་ནས་མལ་སྟན་ལྷག་པར་གནས་པའི་ཕྱིར་ཀུ་ཤ་སྦྱིན་པ་ 
ནི། བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཀུག་སྔོ་ལྗང་རྩ་རྩེ་མ་ཉམས་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་རྨི་ལམ་མི་འཁྲུགས་པའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཅེས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དེ་ཕྱག་གཡས་གཡོན་དུ་སྟན་དང་། སྔས་ཀྱི་དོན་དུ་བྱིན་ཏེ། ཞེས་དང་། བཛྲ་ 
| བཟླས་པས་བྱིན་ལ། ལས་ཐམས་ཅད་པས་བསྲུང་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བྱིན་པ་དེ་སྟན་དང་སྔས་སུ་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བསྒོའོ། །དེ་ནས་ཆོས་བཤད་པས་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། འཇིག་རྟེན་དུ་ནི་ཀུན་མཁྱེན་རྣམས། །ཨ་དུམ་ལཱཱ་རའི་མེ་ཏོག་ 
བཞིན། །བརྒྱ་ལམ་ན་ནི་རེས་འགའ་ཞིག །འབྱུང་འགྱུར་ཡང་ནི་མི་འབྱུང་ངོ་། །གསང་སྔགས་ཀྱི་ནི་ཚུལ་འབྱུང་བ། །དེ་བས་ཀྱང་ནི་དཀོན་པ་སྟེ། །གང་གིས་དྲི་མེད་སེམས་ཅན་དོན། །མྱ་ངན་མི་འདའ་བྱེད་པར་འགྱུར། །གང་དག་སྤྱོད་པ་མཆོག་ 
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2®93%‰2 - /2[28ཏ19ཏེ་ 





༄༅། །འདི་ལ། །བློ་གྲོས་ཤིན་ཏུ་མི་གཡོ་བ། །དེ་དག་གིས་ནེ་འཁོར་བའི་རྒྱུན། །སྡུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་རབ་ཏུ་བཅད། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །རྙེད་པ་མཉམ་མེད་དེ་རིང་རྙེད། །གང་ཕྱིར་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ 
པའི། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱིས་ནི། །བསྟན་པ་འདི་ལ་ཁྱེད་རྣམས་ཀུན། །ཡོངས་སུ་བཟུང་སྟེ་སྐྱེ་བཞིན་པར། །དེ་ཕྱིར་ཁྱེད་རྣམས་ཐེག་ཆེན་དུ། །སང་ནི་རབ་ཏུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཆེ་འབྱུང་བའི། །ལམ་མཆོག་འདི་ནི་དཔལ་དང་ 
ལྡན། །ཁྱེད་རྣམས་འདིར་ནི་དོང་བས་ན། །རང་བྱུང་སྐལ་བ་ཆེན་པོ་པ། །འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་འགྱུར་བ་ཡི། །ཞེས་བསྟན་པར་བྱའོ། །སང་ཉིན་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་འགྱུར་བ་ལ་དོ་ནུབ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་ 
དགོས་པས་ཐལ་མོ་སྦྱོར་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། མི་ལྡོག་པ་ཡི་དབང་བསྐུར་བ། །མགོན་པོས་བདག་ལ་སྩལ་ནས་ཀྱང་། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་དེཉིད་དང་། །སློབ་དཔོན་ཕྲིན་ལས་ཡོངས་སུ་གསུང་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དམ་ཚིག་དང་། །སྡོམ་ 
པླ་བླ་ན་མེད་པ་སྩོལ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་ནི་རྟག་ཏུ་སློབ་དཔོན་བགྱིད། །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། དོ་ནུབ་རྨི་ལམ་དུ་ཅི་མཐོང་བ་ནངས་པར་ང་ལ་སྨོས་ཤིག ཅེས་བརྗོད་ལ་གཏང་ངོ་། །དེ་ནས་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ལ་ཉེར་སྤྱོད་ 





ཀྱིས་མཆོད། གོང་གི་འདུད་ཉི་ཤུས་བསྟོད། ཡིག་བརྒྱས་ཁ་བསྐང་། མ་འབྱོར་པ་དང་སོགས་ཀྱིས་ནོངས་པ་བཟོད་པར་གསོལ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱི་མཛུབ་མོ་རྩེ་སྤྲད་པ་འོག་ནས་སྟེང་དུ་འདེགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཧུཾ་བཛྲོངྟིཏ ཞེས་པས་ཚོམ་ 
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3. 8༦༩ 








བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁར་བཏེག་ལ་སླར་ཡང་མཆོད་བསྟོད་བྱས་ནས་དགེ་བ་བསྔོ་བ་སོགས་བྱའོ། །སྟ་གོན་གྱི་ཚོམ་བུའི་ཤུལ་དུ་རས་བྲིས་རང་ལ་ཞལ་ཕྱོགས་པར་དཀྲམ། མཐའ་སྐོར་དུ་མཆོད་པ་དང་། གཏོར་མ་ཆ་གསུམ། འོག་ཏུ་སློབ་མར་ 
དགོས་པའི་མཆཱལ། མེ་ཏོག མིག་རས། དབུ་རྒྱན། རྡོར་དྲེལ་སོགས་ཚོགས་པར་བྱས་ནས། ནངས་པར་སྔ་བར་ལངས་ཏེ་སྟན་བདེ་བ་ལ་འདུག་ནས། ཡྭཀ་སོགས་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ནས། བཏང་སྙོམས་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག བར་ཟུར་ 
འདེབས་ལྟར་ལ། དེ་ནས་ཨྲོ་པ་ཀྲིཏི་ནས། བཟླས་པའི་བར་སྔར་བཤད་པ་བཞིན་བྱས་ཏེ། ཉེར་སྤྱོད་ཀྱིས་མཆོད། ཅྩུཾ་བཛྲཏྷ བསྒོམས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། སྟ་གོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདྲེས་ཏེ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པར་གྱུར། དེ་ནས་མདུན་ 
གྱི་བྲིས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་དམིགས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧྲུཾ་ལན་གསུམ། ཨོཾ་བ་ཤི་༩༤རེ་རུ་ཊ་མ་ཊ་ལན་གསུམ། ཨྲཾ་པྲཀྲིཏི་པ་རི་ཤུདྡྷཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ པྲ་ཀྲི་ཏི་པ་རི་ཤཱདྫོཉཧཾ། དེ་ནས་ནམ་མཁར་མིགའཕྲུལ་གྱི་སོགས་ནས། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ་གྲུབ་པར་གྱུར་ཅེས་པའི་བར་གོང་སྒྲབ་ཐབས་བཞིན་བརྗོད། དེ་ནས་བྲིས་པའི་ལྷ་མཚན་རྣམས་ལྷ་སོ་སོའི་ས་བོན་གྱི་ཡི་གེ དེ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བྱས། ཚུར་འདུས་ 
ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ལྷ་སོ་སོའི་ཕྱག་མཚན་རང་རང་གི་ས་བོན་གྱི་ཡི་གེས་མཚན་པར་གྱུར། དྷེ་རྣམས་ལས་ཀྱང་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ལྷ་ 
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༄༅། །ཚོགས་ཀྱི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ལྷ་སོ་སོའི་སྐུའི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་པ་ནི། ཨ་ཨཱ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཧཾད་ཡ་ཧ་ར་ཧ་ར་ཨོཾརཱུཾ་ཧྲཱི བྷ་ག་ཝཱན་ཛྙཱན་མུཏི་ཝཱ་གཱི་ཤཱ 
ར་མདཱ་པཱ་ཙ་སརྦ་ངྷརྨུ་ག་ག་ན་ཨ་མ་ལ་སུ་པ་རི་ཤུད་དྷརྨ་དྷཱ་ཏུ་ཛྷཱ་་གརྦྷ་ཨཱཿ ཞེས་པ་ཚར་རེ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་བརྗོད་པ་འགྲེ་ཤེས་པར་བྱས་ནས། དབུས་སུ་སེང་གེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་དམིགས་པའི་ 
ལྡ སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་སོགས་ནས། ཞལ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པར་གྱུར། ཅེས་པའི་བར་གོང་ལྷ་སྟ་གོན་སྐབས་ལྟར་བརྗོད། དེ་ནས་ནམ་མཁའི་ལྟ་ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྷ་ 
རཿ སོ་སོ་ལ་བབས་པར་གྱུར། དེའང་ཡང་སྙིང་ལ་རང་རང་གི་ས་བོན་བཏགས་ལ་དབབ་དགོས་པས། ཨ་ཨཱ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲཾད་ཡ་ཧ་ར་ཧ་ར་ཨོཾཧཱུཾཧྲཱིཿ བྷ་ག་ཝཱནཛཱན་མཱཏི་ལཱགཱིཤཱ་ར་མཧཱ་པཱ་ཙ་སརྦ་དྷཱརྨཱ་ག་ག་ན་ཨ་མལ་སུ་པ་རི་ཤད་དྷརྨ་དཱ་ཏ་ཛྷཱན་གཛྟྷ 
བྷ ཨཱཿ ཞེས་ཡང་སྙིང་དང་། ས་བོན་དྷཱིཿ ཡང་སྙིང་དང་། ས་བོན་ཧྲཾ། དེས་རིགས་འགྲེ་ནས་དྤཱཾ། ཧྲཱིཿ ཨཿ ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་མཱ། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཿ ཨ་ཨཱ། ཨེ་ཨེ། ལཱ་མཱ། གཱི དྷཱ 
ཤཱ པུ ཧཱིག ཨ་ཨ་ཨ་ཨ། ཨ་ཨ་ཨ་ཨ། ཨ་ཨ་ཨ་ཨ། ཨ་ཨ་ཨ་ཨ། ཨ་ཨ་ཨ་ཨ། ཨ་ཨ་ཨ་ཨ་ཞེས་བརྗོད། སཏྭ་མཆོད་ཡོན་དབུལ། དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་གདབ་སྟེ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་སོགས་ནས་ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་ང་ 
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ཅྱི 








ཧོཿ ཞེས་པའི་བར་གོང་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་བརྗོད་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་ག་ཨ་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ། ཞེས་རྡོ་རྗེའི་ཤུགས་ཀྱིས་ཞུགས་ལ་བསྐོར་བ་གསུམ་བྱ། པྲ་ཏཱིནྟ་ཧོཿ ཞེས་པསཤར་སྒོ་ནས་མེ་ཏོག་དབུལ། པྲ་ཏི་ཧྲིཛཱ་མྟཾ་ཞེས་པས་སླར་ཡང་རང་གི་མགོ་ལ་ 
བཅིང་། གདན་ལ་འཁོད། བུམ་པ་སྒྲུབ་པ་གོང་བཞིན་བྱ། འཇུག་བུམ་ལ་ཡང་སྙིང་བཟླ། ལས་བུམ་ལ་བཟླས་པ་སོགས་གོང་བཞིན་ལ་ཕྲིན་ལས་གཞོལ་བ་རྣམས་བྱའོ། །དེ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་ག་ཨ་ཀྲ་མ་རཱུཾ། རང་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ 
གནས་པར་གྱུར། དེ་ནས་ནམ་མཁར་མིག་འཕྲུལ་གྱི་ཚུལ་དུ་རང་གི་སེམས་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བས་སྐར་མ་དང་འདྲ་བར་གྱུར། དེ་ལས་བྱུང་བའི་ཁྲོ་བོ་འབར་བའི་ཕྲེང་བ་འཁྲིགས་པ་མདོག་སྔོན་པོ་སོགས་ནས། ཞལ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལྡན་ 











ལྡན་འདས་གསང་བ་དང་ལྡན་པ་རིགས་བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ཁང་བརྩེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བྱོན་པར་གྱུར། རྩུ མ་ལུས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་མགོན་གྱུར་ཅིང་། །ཞེས་ 


ཞདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པར་གྱུར། ཅེས་པའི་བར་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་བཞིན་བྱ། ཡང་སྙིང་གིས་སྒོ་ཕྱེ། རང་ཉིད་དང་པོའི་སངསརྒྱས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧྩུཾབཾ་ཧོཿ བཅོམ་ 


སོགས་ཀྱིས་སྤྱན་འདྲེན་ནས། པདྨ་ནྡྲ་ཨཱ་ས་ནཏིབྟནུ་སཱཧཱ། ཞེས་པའི་བར་ཡོག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལྟར་བྱ། དེ་ནས། ཉེར་སྤྱོད་སྔགས་མཆོད་ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ཧཱུཾ་སོགས་ནས་གཛྡའི་བར་དང་། མཆོག་སྦྱིན་རྡོ་རྗ་མཆོག་ཁྱོད་འདུད། །སོགས་འདུད་ 
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ཙཾ 


རཾ 
ཤ 
ནུ 


ཨས ༄༅། །ཉི་ཤུས་བསྟོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཨོཾ་ཀུ་ཤཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤདཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་པཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཨཿ ཞེས་དགུག་གཞུག་བཅིང་མཉེས་བྱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧྱུཾ་ལན་གསུམ། ཕྱི་འབྲང་གི་བགེགས་ཐམས་ཅད་བསྐྲད་པར་ 


གྱུར། ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྲུང་བ་བྱས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཊུ་ལན་དགུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་ཇྱ་ཧོ༔ ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་གོ་བསྐོན་པར་གྱུར། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་ཝཱཀ་ཙིཏྟ་པྲ་རྔ་མེ་ན་བཛྲ་བནྡྷ་ནཾ་ཀ་རོ་མི་ཞེས་ཕྱག་བྱ། ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏྭཧཱུཾ་ཞེས་སམ་སྙིང་པོས་ 
མཆོད་ཡོན་འབུལ། ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་གདབ་ཅིང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་བྱ་ཧོཿ ཞེས་པའི་བར་རྣམས་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་བྱ། དེ་ནས་མཆོད་པ་བསང་སྦྱང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། དག་ཅིང་དྲི་མེད་ཡིད་འོང་བའི། །སོགས་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་དཀྱུས་ 
ལྟར། རིན་ཆེན་བདུན། འདོད་ཡོན་ལྔ། བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་རྟགས་བརྒྱད་རྣམས་དང་། སྤྲོ་ན་མཆོད་པ་ཉེར་གཅིག་པ། ཉི་ཤུ་པ། ཉེར་ལྔ་པ་བཅས་རྒྱས་བསྡུས་སྐབས་ལྟར་སྦྱོར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་ཅིང་དབྱངས་སྙན་པ་ 
དང་བཅས་པས་བསྟོད་པ་བྱ་སྟེ། རྒྱས་པར་བྱེད་ན་རྒྱུད་རྒྱས་པས་བསྟོད་ཅིང་། འབྲིང་པོ་ནི། དང་པོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟོད་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་རང་བྱུང་བ། །འདི་ལྟར་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས། །དོན་ཆེན་ཡི་གེ་དམ་པ་ཡིན། །མཆོག་ 
ྦྱིནརྡ་རྗ་མཆོག་ཁྱོད་འདུད། །འདི་མན་ཚིགས་བཅད་ལྔ་རིགས་ལྔའི་བསྟོད་པ། སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆེ། །གཏི་མུག་བློ་སྟེ་གཏི་མུག་སེལ། །མགོན་པོ་ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་སྟེ། །རྡོརྗེ་འཆང་བ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ 
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35». ༦ཟི 


འཇིགས་པར་བྱེད། །གདོང་དྲུག་མིག་དྲུག་ལག་དྲུག་པོ། །མཆེ་གཙིགས་གདོང་བརྒྱ་ཀུན་འདུལ་བ། །སངས་རྒྱས་འཛུམ་པ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཡང་དག་བདག་མེད་དེ་བཞིན་ཉིད། །སྟོང་ཉིད་སྨྲ་བའི་ཁྱུ་མཆོག་སྟེ། །སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་མཚན་འཆང་ 
བ། །མེད་པ་ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་འདུད། །འདོད་པའི་དོན་སྒྲབ་ངན་སོང་སྦྱོང་། །མགོན་པོ་ཉོན་མོངས་དྲྭ་བ་འཇོམས། །ས་གཞི་ཚངས་གནས་རྐང་པས་མནན། །སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྟོགས་བྱ་བ། །ཐིག་ལེ་ཆེན་པོ་ཡི་ 


. གེ་མེད། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ། །སངས་རྒྱས་རོལ་སྟོན་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སེམས་མ་བཞིའི་བསྟོད་པ་ནི། མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་ཉིད། །ཨ་ནི་ཡིག་འབྲུ་ཀུན་གྱི་མཆོག །ཁོང་ནས་འབྱུང་བ་སྐྱེ་བ་མེད། །སེམསམ་རྡོ་རྗེ་མཆོག་ཁྱོད་ 


འདུད། །མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ངོ་པོ་ཉིད། །ཨ་ནི་འབྱུང་བ་འགོག་པ་སྟེ། །ཚིག་ཏུ་བརྗོད་པ་རྣམ་སྤངས་པ། །རིན་ཆེན་འབྱུང་བ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སོ་སོར་ཀུན་རྟོག་ངོ་བོ་ཉིད། །ཨ་ནེ་བརྗོད་པའིརྒྱ་ཡིན་ཏེ། །བརྗོད་པ་ཀུནགྱིརྒྱ་ཡི་མཆོག །ཆོས་གྱི 
ྡོརེ་འཛུམ་ཁྱོད་འདུད། །བྱ་བ་ནན་ཏན་ངོ་བོ་ཉིད། །ཨ་ནི་ཡིག་འབྲུ་གསལ་བར་བྱེད། །ཚིག་ཀུན་གསལ་བར་བྱེད་པ་ཡི། །རྡོ་རྗེ་དྲྭ་བ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་གི་བསྟོད་པ་ནི། སྟོང་པའི་རང་བཞིན་འདོད་པ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་འདོད་ 
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ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ྱི་ཉིད་མ་གྲུབ་བདེ་བ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་རོལ་སྟོན་ཁྱོད་ལ་འདུད། །གཉིས་ཀ་མེད་པ་དགའ་བ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་ཆགས་པ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སྟོང་པའི་དོན་ལྡན་མགུ་བ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་དགེས་པ་ཁྱོད་ལ་འདུད། ། 
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༄༅123།༥898 (1922 





༄༅། །གཟུགས་ཆེ་ལུས་ཀྱང་ཆེ་བ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་འཛུམ་པ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཁ་དོག་ཆེ་ལ་གཟི་བརྗེད་ལྡན། །མེད་པ་ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་འདུད། །མིང་ཆེ་མཚན་བཟང་རྒྱ་ཆེ་བ། །སངས་རྒྱས་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། ། 
བཞད་ཅིང་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་ཁྱབ་པ། །སངས་རྒྱས་བཞད་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་མཚོན་འཆང་བ། །སངས་རྒྱས་གསུང་ཉིད་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཉོན་མོངས་དྲྭ་བ་གཅོད་པའི་མཆོག །སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་ཁྱོད་ལ་འདུད། ། 
གྲགས་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱུ་ཡི་བདག །ནམ་མཁའ་ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སྣང་བ་ཆེན་པོ་གསལ་བ་ཆེ། །ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་འདུད། །མཁས་ཤིང་འཕྲུལ་འཆང་རྡོ་རྗེ་ལས། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་གོ་ཆ་འདྲ། །སངས་ 
རྒྱས་རོལ་སྟོན་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སྒྱུ་འཕྲུལ་བདག་ཉིད་གནོད་སྦྱིན་གཙོ། །ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ཁྱོད་ལ་འདུད། །རྫུ་འཕྲུལ་ཁུ་ཚུར་བརྟན་ཅིང་སྡུད། །ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཉིད་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ནང་སྒེག་བཞིའི་བསྟོད་པ་ནི། སྦྲིཾན་བདག་ཆེན་པོ་གཙོ་བོ་སྟེ། ། 
རྡོ་རྗེ་སྒེག་མོ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཆེན་པོའི་འཆང་བའི་མཆོག །རྡོ་རྗེ་དཔལ་ཕྲེང་ཁྱོད་ལ་འདུད། །བཟོད་ཆེན་འཆང་བ་བརྟན་པ་པོ། །རྡོ་རྗེ་དབྱངས་མཁན་ཁྱོད་ལ་འདུད། །བརྩོན་འགྲུས་ཆེན་པོ་བརྟུལ་བ་ཡིན། །རྡོ་རྗེ་གར་མཁན་ཁྱོད་ལ་ 


འི་རོལ 


འདུད། །ཕྱི་སྒེག་བཞིའི་བསྟོད་པ་ནི། བསམ་གཏན་ཆེན་པོའི་ཏིང་འཛིན་གནས། །རྡོརྗེ་མེ་ཏོག་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཤེས་རབ་ཆེན་པོའི་ལུས་འཆང་བ། །རྡོ་རྗེ་བདུག་པ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སྨོན་ལམ་ཡེ་ཤེས་རྒྱམཚོ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་མར་མེ་གསལ་ལ་ 
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58. ༦ི 





22༩༨. 





འདུད། །སྟོབས་པོ་ཆེ་ལ་ཐབས་ཆེ་བ། །རྡོ་རྗེ་དག་བྱེད་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སྒོ་བ་བཞིའི་བསྟོད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་འདྲེན་པ་ཆེ། །རྡོརྗེ་འགུགས་བྱེད་ཁྱོད་ལ་འདུད། །རྡོ་རྗེཞགས་པ་རྣུམ་པར་རྒྱལ། །རྡོ་རྗེ་འདྲེན་བྱེད་ཁྱོད་ལ་འདུད། །རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ 
སྒྲོག་འདྲེན་པ་ཆེ། །རྡོརེསྡམ་བྱེད་ཁྱོད་ལ་འདུད། །རྡོ་རྗེ་འབེབས་པ་རྣམ་རྒྱལ་ཞགས། །རྡོ་རྗེ་འབེབས་པ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །བསྐལ་བཟང་བཅུ་དྲུག་གི་བསྟོད་པ་ནི། བྱམས་ཆེན་རང་བཞིན་དཔག་ཏུ་མེད། །སྙིངརྗེ་ཆེན་པོ་བློ་ཡི་མཆོག །ཤེས་རབ་ 
ཆེན་པོ་བློ་ཆེན་ལྡན། །མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཐབས་ཆེ་བ། །ཡེ་ཤེས་ཆ་དྲུག་སེམས་དཔའི་ཚོགས། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྒོར་གནས་པ། །བག་ལ་ཉལ་བ་བྱམས་ཆེན་ལྡན། །ཤེས་རབ་སྙིང་རྗེ་ལྡན་ལ་འདུད། །རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་སྟོབས་དང་ལྡན། །ཤུགས་ 
ཆེན་མགྱོགས་པ་ཆེན་པོ་སྟེ། །རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་ཆེར་གྲགས་པ། །སྟོབས་ཆེན་ཕ་རོལ་གནོན་པ་པོ། །སྟོབས་བཅུ་རྫུ་འཕྲུལ་བཞིར་ལྡན་པ། །གོམ་ཤུགས་ཡེ་ཤེས་བཞིར་གྲགས་པ། །སྟོབས་ཆེན་བདུད་ཀྱི་དཔུང་འཇོམས་པ། །ཚོགས་ཆེན་རྫོགས་པ་ 
ཁྱོད་ལ་འདུད། །སྲིད་པའི་རི་བོ་ཆེན་པོ་འཇོམས། །མཁྲེགས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་འཆང་། །དྲག་པོ་ཆེན་པོ་མུན་པ་འཇོམས། །འཇིགས་བྱེད་འཇིགས་པར་བྱེད་པ་པོ། །ཕུང་པོ་ལྔ་དག་ལྷ་ཆེན་འདུལ། །མི་ཤེས་རི་འཇོམས་སྲ་བ་པོ། །མྱ་ངན་ཀུན་སེལ་ 
དྲག་པོ་ཆེ། །ཆེ་བས་ཆེ་བཉིད་ལ་འདུད། །མགོན་པོ་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་སྟེ། །བླ་མ་གསང་སྔགས་ཆེ་བའི་མཆོག །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་ལ་གནས། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་གྱི་མཆོག །འཁོར་བའི་མྱ་ངན་སྐྱོབ་པའི་མགོན། །ཐེག་པའི་ཚུལ་ 
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༄༅། །མཆོག་ལ་གནས་པའི། །ཕྱག་རྒྱ་མཆོག་ཏུ་གྲུབ་བྱེད་པའི། །ཕ་རོལ་ས་བཅུའི་གཙོ་ལ་འདུད། །ཅེས་པས་བསྟོད་ལ། བསྡུས་པ་བྱེད་ན་འདུད་ཉི་ཤུས་བསྟོད། པཱ་དས་ཕྱག་བྱ། བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
དོནྷ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་གདབ། དེ་ནས་གྲོགས་དཀྱིལ་འཁོར་སྲུང་དུ་བཅུག ཕྱི་རོལ་དུ་གཏོར་མ་ཆ་གསུམ་མམ། གཉིས་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་པོ་སོགས་ལ་བསྔོས་ནས། ནང་དུ་འོངས་ནས་ཉེ་རེག་བྱས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྱི་ཤར་དུ་སྦྱིན་སྲེག་བྱས་ཏེ་ལྷ་རྣམས་མཉེས་པར་བྱའོ། །འཇུག་ཅིང་དབང་བསྐྲར་བ་ལ། དང་པོ་སློབ་དཔོན་བདགཉིད་འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་བ་ནི། ཁྲུས་དང་མཆྫལ་ནས་བརྩམས་ཏེ། མཇུག ཆ་ཡིས་ཀྱང་ནི་སྤྱད་དུ་གསོལ། །ཞེས་པའི་བརའོག་ 
སློབ་མར་དབང་བ: ར་སྐབས་ལ་མཚམས་སྦྱོར་དོར་ནས་བདག་འཇུག་དཀྱུས་མ་ཉིད་བརྗོད་མཐར། ལྷ་ལ་མཆོད་བསྟོད་བྱས་ནས། ཕྱག་བྱས་ལ་གནང་བ་ནོད་པར་བྱས་ཏེ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱགི་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དཀའ་ཐུབ་ཆེ། །སེམས་ 
ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པ ཕྱིར། །སློབ་མ་རྣམས་ནི་འཇུག་པར་འཚལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་དེ། །སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་སོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་ལ་ཁྲུས་བྱས་གྲལ་དུ་འཁོད་པ་ལ་སློབ་དཔོན་ལྷའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་འོ་ནམ་མཁའ་སོགས་ནས་སྟ་ 





གོན་དངོས་གཞི་གཉིས་ལས་ཞེས་པའི་བར་གོང་སྟ་གོན་བཞིན་ལ། འདིར་དངོས་གཞི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྫལ་འབུལ་མཛོད། ཐལ་མོ་སྦྱོར་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། དགའ་ཆེན་ 
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མཆིས་པ ངི 








སོགས་སྟ་གོན་བཞིན། ཆས་ཞུགས་ཀྱིསླདདུ་སྟོད་གཡོགས་སྨད་གཡོགས་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨ་ཨཱ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏྲཾད་ཡཧ་རཧ་ར་ཨོཾུཾཱཿཛྷ་ག་ཝཱནཛྙཱནྟི་ཱ་གཱ་ཝ་རམཧཱ་པཱ་ཙ་སརྦདྷརྨཱ་ག་ག་ན་ཨམ་ལ་སུཔ་རི་ཡྡདྷྨ་ཱཏུཛྙན་ 
གདྡྷ་ཨཱཿ ཞེས་པས་སྦྱིན། སྔོན་ཆད་འཇམ་དཔལ་གསང་ལྡན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བའི་བརྡར་མིག་རས་བཅིངས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨཀྟས་བཅིང་། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་བཞི་ནས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པའི་སྒོ་ནས་རིམ་པ་ 
བཞིན་དུ་ཕྱག་འཚལ་བར་མོས་ལ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་སྔགས་འདི་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་ལྦཀ་སིཏྟ་པྲཌ་མེ་ན་བཛྲ་བནྡྷ་ནཾ་ཀ་རོ་མི། ཨོ་སརྦ་ཏ་བཱ་གཏ་པྱ་ཛོ་པཔྨ་ནཱ་ཡ་ཨབནི་ནནྨཱཏ་པཱ་མི། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏབཛྲ་སཏཱ་ཨདྷིཏིྟ་ 
སྭ་མཾ། ཨོཾ་སྦརཏྱཐཱ་གཏ་ཱཛ་ཨིཁེཀ་ཡ་ཨཱཧྨན་ནནྡཱ་ཏ་ཡཱ་མི། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་རབྣཨ་བྷིཅྒ་མཱཾ། ཨོཾསརྦཏ་ཱ་གཏ་པཱུཛ་པྲ་ཝརྟན་ཡ་ཨཱཧ་ནཾ་ནཱཏ་ཡཱ་མི། སརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་བཛྲདྷཱཔྲ་ཝརྟ་ཡཱ་མཱཾ། ཨོཾ་སརྦཏབཱ་ག་ཏཔ་ཛ་ཀམྨཱ་ནེ་ཨཱཧྷ་ནཾ 
ནིྷཏ་ཡཱ་མཾ། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲཀརྨུ་ཀུ་རུ་མྭཾ། ྒྱུན་བཤགས་བྱབའི་སླད་དུཡན་ལག་བདུན་པའའདིའ་རེསགླས་ལན་གསུམ་མཛོད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལེ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་ 


> 








སར་བཤགས། །བསོད་ རྣམས་ ཀུན་ལ རྗེས་ ཡི རང་། །སངས་རྒྱས་ བྱང་ཆུབ་། ་ཡིད་ཀྱིས་ གཟུང་ ། །པྱང་ཆུབ་ མཆག་ག་ སམས་ ་ནི་ བསྐྱེད་ ་པར་ བགྱི། །སེམས ཅན་ རྣམས་ནི་ བདག་ 'གིས་མགྲོན་ དུ་གཉེར། །བྱང་ཆུབ་ཿ སྤྱོད་མཆོག་། ཡིད་འོང་སྤྱད་ ་པར་ 
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༡” ༄༅། །བགྱི། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་མྱུར་འགྲུབ་ཤོག །དེ་ནས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། གཙོ་བོས་བདག་ལ་སྡོམ་པ་སྩོལ། །ཐུབ་པཉི་མ་མ་ལུས་པ། །མི་ལྡོག་པ་ 
ཡི་དབང་བསྐུར་བ། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བདག་ལ་སྩོལ། །ཅེས་པས་སློབ་དཔོན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། སློབ་དཔོན་གྱིས་རིགས་ཐམས་ཅད་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱ་སྟེ་ རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་འདི་ཉིད་ནི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ཡོངས་འཛིན་ཅིང་། ། 
དམ་ཚིག་སྡོམ་དང་གསང་བ་ཡི། །དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ནེ་འཇུག་པར་འཚལ། །ཡང་ཁྱེད་རྣམས་ལ་འདི་སྐད་འདྲི་སྟེ། གསང་བ་ཆེན་པོའི་རིགས་དག་པའི། །གསང་བ་ཡོངས་སྲུ་འཛིན་པར་ནི། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱོད་འདོད་དམ། །ཞེས་དྲིས་པ་ 
ལ། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ལན་བཏབ་པར་མོས་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། གསང་བ་ཆེན་པོའི་རིགས་དག་པའི། །གསང་བ་ཡོངས་སྲུ་འཛིན་པར་ནི། །བདགཉིད་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་ལན་བཏབ་པའི་སློབ་མ་དེ་ལ་གནང་བཀག་གི་བསླབ་བྱ་ 
རྣམས་འདི་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྡོམ་པ་བསྒྲག་པ་འདི་ལ་གསན་འཚལ། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་རིགས་དག་པའི། །དམ་ཚིག་བརྟན་པོར་གྱུར་པའོ། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ 


དག གློ་ཆེན་ཁྱོད་ཀྱིས་གཟུང་བྱ་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གད་དེ་རྡོ་རྗེ། །ཤེས་རབ་དྲིལ་བུ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་གཟུང་བར་བྱ། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། །འདིནི་རྡོརྗེའི་རིགས་དག་པའི། །དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་ཡིན་པར་ 


1873) 
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5. 


གསུངས། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །ཉིན་དང་མཚན་མོ་ལན་གསུམ་དུ། །ཟང་ཟིང་མི་འཇིགས་ཆོས་དང་བྱམས། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །འདི་ནི་རིན་ཆེན་རིགས་དག་པའི། །དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་ཡིན་པར་གསུངས། །ཕྱི་དང་ 
གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་ཆོས་ཁྱོད་ཀྱིས་གཟུང་བར་བྱ། །འདི་ནི་པདྨའི་རིགས་དག་པའི། །དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་ཡིན་པར་གསུངས། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་གྱིས། ། 
མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་བྱ། །གཞན་ཡང་བཅུ་བཞི་འདི་དག་ནི། །ཕས་ཕམ་པར་ནི་རབ་ཏུ་བཤད། །སྤང་ཞིང་དོར་བར་མི་བྱ་སྟེ། །རྩ་བའི་ལྟུང་བར་ཤེས་པར་བྱ། །ཉིན་དང་མཚན་མོ་ལན་གསུམ་དུ། །ཉིན་རེ་བཞིན་ཡང་བཟླ་བར་བྱ། །གང་ཚེ་ 
ཉམས་ན་རྣལ་འབྱོར་པ། །ཁ་ན་མཐོ་སྦོམ་པོར་འགྱུར། །ཁྱོད་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་གསད་མི་བྱ། །མ་བྱིན་པར་ནི་བླང་མི་བྱ། །འདོད་ལ་ལོག་པར་མི་སྤྱད་ཅིང་། །རྫུན་དུ་སྨྲ་བར་མི་བྱའོ། །ཕུང་ཁྲོལ་ཀུན་གྱི་རྩ་བ་ཡི། །ཆང་ནི་རྣམ་པར་སྤང་བར་བྱ། ། 
སེམས་ཅན་འདུལ་ཕྱིར་མ་གཏོགས་པ། །བྱ་བ་མ་ཡིན་ཐམས་ཅད་སྤང་། །དམ་པ་ཉེ་བར་བསྟེན་བྱ་ཞིང་། །རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་བསྙེན་བཀུར་བྱ། །ལུས་ཀྱི་ལས་ནི་རྣམ་གསུམ་དང་། །ངག་གི་རྣམ་པ་བཞི་དག་དང་། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པ་གསུམ་པོ་ 
ནི། །ཅི་ནུས་པར་ནི་རྗེས་སུ་བསྐྱང་། །ཐེག་པ་དམན་ལ་འདོད་མི་བྱ། །སེམས་ཅན་དོན་ལ་རྒྱབ་ཕྱོགས་མིན། །འཁོར་བ་དག་ཀྱང་ཡོང་མི་སྤོང་། །རྟག་ཏུ་མྱ་ངན་འདའ་མི་ཆགས། །ལྟ་དང་ལྷ་མི་གསང་བ་ལ། །ཞྱོད་ཀྱིས་བརྙས་པར་མི་བྱ་ཞིང་། ། 
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༄9:19232 





༄༅། །ཕྱག་རྒྱ་བཞོན་པ་མཚོན་ཆ་དང་། །མཚན་མ་འགོམ་པར་མི་བྱའོ། །འདི་དག་དམ་ཚིག་ཡིན་པར་བཤད། །ཁྱོད་ཀྱི་རྟག་ཏུ་བསྲུང་བར་བྱ། །ཞེས་པས་སྡོམ་པ་བསྒྲགས་པ་ལ། ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་དེ་ལྟར་ཚུལ་བཞིན་དུ་ 
བགྱིད་དོ་སྙམ་པའི་བློས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། སློབ་དཔོན་འདིར་ནི་བདག་ལ་གསོན། །གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །དེ་དག་བདག་ནི་བགྱིད་པར་འཚལ། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 
ནི་ངེས་མཛད་པ། །ཞེས་སོགས་ནས། སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་དགོད། །ཅེས་པའི་བར་སྟ་གོན་བཞིན་བརྗོད་དུ་བཞུགས། དེ་ནས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་གང་བ། དེའི་སྟེང་དུ་དོན་དམ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་དམར་པོ་རེ་གསལ་བཏབ་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾབོ་དྷི་ཙིཏྟ་ཨཱཏཱ་ད་ཡཱ་མི། དེ་ཉིད་བརྟན་པའི་སླད་དུ་སློབ་དཔོན་གྱིས་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་བཞག་སྟེ། སུ་ར་ཏེ་ས་མ་ཡ་སྟྭཾ་ཧོཿ སིདྡྷི་བཛྲ་ཡ་ཐཱ་སུ་ཁཾ་ 
ཞེས་པས་སེམས་བསྐྱེད་ནས། ཨ་ཨཱ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཧྲཾ་ད་ཡ་ཧ་ར་ཧ་ར་ཨོ་ཧཱུཾཧཱིཿ བྷ་ག་ཝཱན་ཛྙཱན་མུརྟཝཱ་གཱི་ཤཱ་ར་མཧཱ་པཱ་ཙ་སརྦ་དྷརྨཱ་ག་ག་ན་ཨ་མ་ལ་སྭཔ་རི་ཤདྡྷ་ངྷརྨ་ (ཏུཛྙཱན་གནྦྷཾ་ཨཱཿ ཞེས་བརྗོད་པས་ཁྱེད་རྣམས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་ 
དཀར་པོཞལ་དྲུག་གིའོག་མ་བཞི། ཤར་ཞལ་སྔོན་པོ། ལྟོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། སྟེང་མ་ཉིས་བརྩེགས་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་གཞག་མཛད་ཅིང་སྣ་ ས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། ཨིནྡྲ་ནཱཱི་ལའི་གཙུག་ཕུད་ཅན། ཉི་ 
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༡༦༦. 








མ་འཆར་ཀའི་འོད་དང་མཚུངས་པ། ཞི་བའི་ངང་ཚུལ་ཅན། གཡས་པས་ཨུཏྤལ་དམར་པོ་དང་། གཡོན་པས་སྔོན་པོའི་རྩ་བ་ནས་བཟུང་ནས་སྙན་གྱི་ཐད་དུ་ཁ་བྱེ་བའི་སྟེང་ན་པུསྟིས་མཚན་པ་བསྣམས་པའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ སྙིང་ 


གར་ཧཱུཾ དེ་ལྟར་ལྷར་གསལ་བ་ལ་མཆོད་པ་ནི། པུའླེ་སོགས་བརྗོད། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་དང་མཇལ་བའི་ཚེ་ཕྱག་རྟེན་གྱི་སླད་དུ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་རེ་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨཱ་ཁི་བཱི་ར་ཧཱུཾ། དེཉིད་ལ་འཇུག་སྒོའི་བུམ་པས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་ 
པ་མཛོད། འཇུག་བུམ་ཐོགས་ཏེ་ཡང་སྙིང་དང་། ཨཾ་བཛྲཨ་བྷི་ཌིཔྨ་ཞེས་པས་དབང་བསྐུར། སློབ་དཔོན་གྱིས་ས་མ་ཡ་སྟྭིཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་དམ་རྒྱའཆིང་བར་ཞུ། དེའི་གུང་མོས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་འཛིན་ནས་ 


¡ །དིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ས་མ་ཕ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་འཇུག་པ་ལ་སྒོ་བཞི་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དུསྒོ་བ་བཞིས་སྔགས་རྒྱས་ཞུགས་པའི་མོས་པ་མཛོད། སྔར་གྱིསྒོ་བ་བཞིའི་ལས་རྒྱ་དང་ 


སྔགས། བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་ཛཿ བཛྲ་པཱཤ་ཧཱུཾ། བཛྲ་སྤོཊ་བཾ། བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཨཿ སླར་ཡངཤར་སྒྲོ་ནས་ཞུགས་ནས་ལྟ་སྣམ་ལ་གནས་པར་མོས་ཤིག དེ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པའི་རིམ་པ་ནི། སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་སྟེ། དུས་འདི་ཉིད་དུ་ཁྱོད་ཉིད་ནི། ། 


༣༤. 
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སངས་རྒྱས་རིགས་སུ་ཆུད་པས་ན། །ཚུལ་འདི་གཞན་ལ་མ་བརྗོད་ཅིག །གལ་ཏེ་སྨྲས་པར་གྱུར་ན་ནི། །འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་རབ་ཁྲོས་ནས། །འགའ་ལ་སྨྲས་ན་ཀླད་པ་འགེམས། །དེ་ནས་དྲིའིཆུབྱིན་ཏེ། དུང་ཆོས་ནས་བླུད་ལ། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམྱལ་ 























ཨས ༄༅། །བའི་ཆུ། །དམ་ཚིག་འདས་ན་སྲེག་པར་བྱེད། །གལ་ཏེ་གསང་སྔགས་དངོས་གྲུབ་ནི། །རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩའི་ཆུ་འདིས་འགྲུབ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨུ་ད་ཀ་ཝཿ ཁཿ དེནས་ཕང་སྤི་བོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་སྟེ། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བུ་ཁྱོད་ 
ཀྱི། །འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ང་ཡིན་གྱི། །ང་ཡིས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་དེ། །ཁྱོད་ཀྱིས་སྐྱོ་བ་མེད་པར་གྱིས། །གང་ཡང་ང་ལ་མོས་མིན་པ། །དེ་བཞིན་མོས་པར་མ་བྱས་ན། །བདུད་ཀྱིས་བཅོམ་ནས་དམྱལ་བར་འགྲོ། །དེ་བས་དམ་ཚིག་ལ་གནས་ཀྱིས། ། 
ཞེས་བརྗོད་དེ་དམ་ལ་གཞག་གོ །དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་སླད་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས་ལ། འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་བདག་ལ་དབབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་ 
བཏབ་ནས་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། ཁྱེད་རང་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་དྲུག་གི་ཤར་སྔོ་སོགས་ནས་སྙིང་གར་རྩུཾ་གི་བར་སོང་མ་ཐག་པ་ལྟར་བརྗོད་ནས། ཧྩིཾ་གི་སྟེང་དུ་ཟླ་བ་ལ་ཨ་ཡིག་གཅིག་གསལ་ 
ཐོབ་མཛོད། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས་ལ། ཡེ་ཤེས་ཕེབས་པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་བརྗོད་པས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་རྐང་པའི་མཐིལ་དུ་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བ་དན་གྱིས་མཚན་པ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་ 
འཕྲོས། ཨཿ དམར་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལ་ཐིམ་པས་ལུས་ཀུན་ཏུ་གང་བར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཨཿ བརྒྱ་རྩ་བརྗོད་པས་དབབ་བོ། །དེ་བརྟན་པའི་སླད་དུ་སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་དུ་བཞག་ 








༦32༦ ` འི་མ 











763 


















































༦5... © ༦ྫི 


སྟེ། སྤ་ར་ཌ་ཏིབབཛྲ་ཞེས་པས་བརྟན་པར་བྱའོ། དནས་སུ་བབས་ན་གར་དངགར་གི་ལནྱ་བའ། །གསུང་བབས་ན་སྔགས་སྨྲའོ། །ཐུགས་བབས་ན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དོན་ཤེས་པར་འགྱུར་བས་ངོ་ཤེས་པར་བྱས་ནས་ལམ་དུ་སྲོལ་བར་གྱིས་ཤིག དེ་ནས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། སློབ་དཔོན་གྱིས་བ: ་བར་གདའ་སྟེ། འདི་ལྟར་བདག་གིས་སློབ་མ་འདི། །དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ནི་ལེགས་བཅུག་ནས། །ལྷ་ཡི་རིགས་ཀྱི་རིམ་པ་དང་། །འདི་ཡི་བསོད་ནམས་ཅི་འདྲ་བར། །དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ 
ནི་དེ་བཞིན་གྱུར། །ཅེས་བརྗོད་ལ། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་ལྟས་བརྟག་པའི་སླད་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མིག་མིག་རས་དང་བཅས་བཞིན་པས་མདུན་གྱི་བར་སྣང་ལ་བལྟས་ཏེ་མིག་གི་ལམ་དུ་གང་མཐོང་བ་དེ་ང་ལ་སྨྲོས་ཤིག ཀྱི་ཁྱེད་ཀྱི་མིག་ལམ་ན་ཅི་ 
སྣང་། ཞེས་དྲི། དཀར་སེར་དམར་ལྗང་གང་མཐོང་བ་དེས་རིམ་བཞིན་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ཁྱེད་རང་གི་ཕྱག་གི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་དབུ་ལ་ཕུལ་བར་མོས་ཏེ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་དང་ 
བཅས་ཏེ་མེ་ཏོག་འདོར་བརཞུ། འདིར་ནི་དངོས་གྲུབ་གང་འགྲུབ་དང་། །རིགས་ནི་གང་གི་སྣོད་གྱུར་པ། །བསོད་ནམས་མཐུ་ནི་གང་ཡོད་པ། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་འབབ་པར་འགྱུར། །པཏིནྟ་བཛྲ་ཧོཿ ཞེས་པས་མེ་ཏོག་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དོར་རོ། །མེ་ 











ཏོག་གང་དུ་ལྟུང་བའི་རིགས་དང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ཚུལ་སྤྱི་ལྟར་བརྗོད། སླར་ཡང་བླངས་ཏེ་མེ་ཏོག་མགོ་བོར་བཅིངས་ནས་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་པ་ཏི་ཧཱ་མྟཾ་ཨི་མཾ་སཏྭ་མཧཱ་བཱ་ལ། ཁྱེད་རང་གི་མ་རིག་པ་དང་མིག་ 
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ཨ། ༄༅། །རས་དུས་མཉམ་དུ་བསལ་བའི་མོས་པ་མཛོད། རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །མིག་དབྱེ་བར་ནི་བརྩོན་པར་མཛད། །ཕྱེ་བས་ཐམས་ཅད་མཐོང་བར་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་མིག་ནི་བླ་ན་མེད། །ཧེ་བཛྲ་པཱ་ཤྱ། ཐར་པ་ཆེན་པོའི་ 
གྲོང་ཁྱེར་མཆོག །ལྟོས་ཤིག་ལྟོས་ཤིག་སེམས་དཔའ་ཆེ། །མེ་ཏོག་གང་དུ་ལྟུང་གྱུར་པ། །དེ་ནྱི་ཁོད་ཀྱི་འཇམ་དབྱངས་ཡིན། །ཅེས་པས་བལྟ་བར་བསྐུལ་ནས་གང་ལ་བལྟ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་འདི་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་གསང་ལྡན་གྱི་ 
དགྱིལ་འཁོར་བཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོའི་དབུས་སུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་པ་གྲུ་བཞི་པ། སྒོ་བཞི་པ། སོགས་ནས། ཞལ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
\ བཞུགས་པ། ཞེས་པའི་བར་གོང་ལྷ་སྟ་གོན་དང་འདྲ་བ་ལ་བསྐྱེད་སྔགས་ཡང་སྙིང་བརྗོད་མི་དགོས་པ་ནི་ཁྱད་པར་རོ། །མདོར་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་གསང་ལྡན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་མོས་པས་དགའ་སྤྲོ་དད་གུས་རྒྱ་ཆེན་ 
ཕོ་སྐྱེད་མཛོད། དྷེ་རྣམས་ཀྱིས་འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་སོང་ནས་ཞུགས་ནས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་དབང་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྫལ་འབུལ་མཛོད། དེ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་ 
མཛོད། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ལ། །མཆོད་ཆེན་རི་ལྟར་སྩལ་བ་བཞིན། །བདག་ཀྱང་རབ་ཏུ་བསྐྱབ་བའི་ཕྱིར། །ནམ་མཁའི་རྡ་རྗེ་དེང་བདག་སྩོལ། །ཅེས་བརྗོད་ལ་ཕྱག་བྱའོ། །འདིར་མེ་ཏོག་གང་ལ་ཕོག་པའི་ལྟར་བསྐྱེད་དགོས་གསུངས་ 


༄༅99ཟ༦ ཛིལ 
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39 98༦ 








ཀྱང་། དེང་སང་གི་ཕྱག་ལེན་ལྟར་ན། དེ་ནས་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། དགྱིལ་འཁོརྦ་གི་ཤར་ཕགས་སླུ་ཟ་བའི་དིལ་འཁོར་གི་སྟངདུཁྱེ་རང་རྣམས་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་སུ་གསལ་བའི་དཔྲལ་པར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ 
ཧཾཿ དེ་ལ་ཡཀྱ་བརྗོདདེ་ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་བཀླུས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཡྟ་བརྗོད་ཀྱན་བཀྲུ། དེ་ལ་མཆོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨརྒྷི་སོགས་བརྗོད། ཆེ་བའི་ཆེམཆོག་སྟོན་མཆོག་བླ་ན་མེད། །སོགས་དང་། མི་འགྱུར་ལྷུནཔོསོགས་བརྗོད། དེ་ 
ནས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པས་དཔང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། འདི་ལྟར་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས། །སོགས་ནས། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་གྱི་མཆོག །ཅེས་པའི་བར་གོང་ཚོགས་བསག་སྐབས་ལྟར་བརྗོད་ནས། ཨ་ཨཱ་སརྦཏབྡཱག་ཏཾད་ཡ་ཧ་ར་ ཅྱ 
ཧ་ར་ཨོཾ་ཱཾ་ཧྲཱིཿ བྷ་ག་ཝཱན་ཛྙུན་མཿ་ཝཱ་གཱ་ཤཱ་ར་མཧཱ་པཱ་ཙ་སརྦདྷརྨཱ་ག་ག་ན་ཨ་མཁ་སུ་པ་རི་ཤདྡ་དྷར་དྷཱཏུ་ཛ་ན་གནྦཾ་ཨཱཿ ཁྱ ཨོཾ་མཐྦྷ་ཤཱི་ཨ་བྷི་ཏིྱ་ཧྲཱཾ། ཞེས་པས་དབང་བསྐུར་ཞིང་འཐུང་དུ་ཡང་གཞུག་གོ །དེས་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་གནས་ 


གྱུར། མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་སྟོང་པ 











འི་ངང་ལས། བྷཱི ཨཱཿ ཚུལས་རིགས་ལྔའི་ངོབརགརཔའི་ཅད་པན་གྱིསདབངབསྐུརབའིམོས་པ་མཛད། ཨོཾ་རྣཏ་ཀུ་ལ་མུ་ཀུ་ཊ་ཨ་ཐཱི་ཁྱིར་ཞེས་ 
པས་དབུ་རྒྱན་དར་དཔྱངས་དང་བཅས་པ་སྦྱིན་ནོ། །དེས་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱེ་ཡིད་གནས་གྱུར། མཉམ་ཉིད་ཡི་ཤེས་དང་ལྡན་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས། ཧྲཱིཿ ལས་བྱུང་བ རྡོརྗ་འདི་ཉིད་འོད་དཔག་མེད་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ 













































































༄༅། །ཕྱག་གཉིས་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲ་རྫོྲ ས་པ་དེ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་རྡོ་རྗེ་ལག་ཏུ་བྱིན་ཏེ་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ 
ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་གྲུབ་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་འདི་ནེ་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨདྷི་པ་ཏི་སྟྭ། ཨ་བྷཱིིམི་ཏི༔ྣབཛྲ་སམ་ཡ་ཧྲཱཾ། ཞེས་པས་ལག་པ་གཡས་པར་སྦྱིན། དེས་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་གནས་གྱུར། སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་དང་ 
ལྡན་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་ཨཿ ལས་བྱུང་བའིདྲིལ་བུ་འདི་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུརྫོགས་པ་དེ་ཉིད་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་རང་ 
བཞིན་ཅན་གྱི་དྲིལ་བུ་ཕྱག་གཡོན་ཏུ་བྱིན་ཏེ་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་ཀྭ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་དྷརཱ་ཌི་ཨཱ་དྱ་ནུཏྤཱ་ཏཱ་ཏ། ཅེས་པས་སྦྱིན་ནོ། །སྒོ་ལྔའི་རྣམ་ཤེས་གནས་གྱུར། བྱ་བ་ནན་ཏན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་མིང་ 
གི་དབང་གི་སྐད་དུ་རྡོར་དྲིལ་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་སྟྭཾ། ཨ་བྷིི་མི། བཛྲ་ནཱ་མ་ཨ་བྷི་༩ེ་ཀ་ཏ། ཤྱི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་སྔར་མེ་ཏོག་གང་ལ་བབས་པའི་རིགས་ཀྱི་མིང་གདགས། དེས་མིང་གཞིའི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། ཆོས་ 
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དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་དབང་སོང་ནས། གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆལ་འབུལ་མཛོད། དེ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། བདག་ 
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དང་གཞན་དོན་བྱེད་པ་ན། རྡརྗེ་སློབ་དཔོན་དབང་བསྐུར་བ། །མི་ལྡག་པ་ཡི་དབང་བསྐུར་བ། །ཐུགས་རྗེའི་བདག་པོས་བདག་ལ་སྩོལ། །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། དེ་ནས་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཁུ་དོ་སྤངས་པའི་ཤར་དུ་དབང་སྟེགས་ཀྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་སྒོ་གཅིག་ནུབ་ཏུ་བསྟན་པ། ཚོན་སྣ་རིམ་པ་ལྔའི་རྩིག་པ་ཅན། ཕྱོགས་མདོག་ཤར་སྔོ། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། དབུས་དཀར་བ། དེའི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་རྡོ་ྗ་ྩེ་ལྔ་པ་དམར་པོ་ 
འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ། དེའི་སྟེང་དུ་སེང་གེས་བཏེག་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེས་སྤྲས་པ། ལྷ་རྫས་ཀྱི་གོས་ཀྱིས་བཀབ་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ཨཱ་སོགས་ནས་གནྦྷ་ཨཱཿ ཁྱེད་རང་རྣམས་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཞལ་ལྔ་པ་གཙུག་ཕུད་དང་ལྡན་པ། ཤར་ 
ཞལ་སྔོན་པོ། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། དབུའི་སྟེང་ན་རྟ་མཆོག་གི་མགོ་བཞིན་དུ་མགྲིན་པ་དང་བཅས་པར་གནས་པའི་ཞལ་དཀར་པོ་བྱིས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། འཇོ་སྒེག་དང་ལྡན་པ། སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་བསྣམས་པ། ཕྱག་ 
བརྒྱད་པ། གཡོན་བཞིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་དུམ་བུ་བཞིར་བགོས་པ་འཛིན་པ། གཡས་བཞིས་ཤེས་རབ་ཀྱིས་མཚོན་པའི་རལ་གྲིའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ལྡན་པ། སངས་རྒྱས་བཞིའི་གདན་གྱི་སྦྱོར་བས་བཞུགས་པ། དེའི་དྲཔལ་ 





བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧུཾ། དེའི་སྟེང་དུ་བླ་རེ་དང་། གཡས་སུ་གདུགས་དཀར་པོ་གསེར་གྱི་ཡུ་བ་ཅན་དང་། གཡོན་ཕྱོགས་སུ་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་བསྒྲེངས་ལ། རྔ་བོ་ཆེ་དང་ཟངས་དུང་ལ་སོགས་པ་རོལ་མོའི་སྒྲས་ནམ་ 
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* ༄༅། །མཁའ་གང་བར་གྱུར་པས་མཆོད་པའི་བཀུར་སྟི་དང་བཅས་པ་ལ་སློབ་དཔོན་དང་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་པའི་ཆོ་ག་བྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ཞིང་། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་གསེར་གྱི་རི་བོ་ 
འདྲ །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་དྲི་མ་གསུམ་སྤངས་པ། །སངས་རྒྱས་པདྨ་རྒྱས་པ་འདབ་འདྲའི་སྤྱན་མངའ་བ། །བཀྲ་ཤིས་དེ་ཡིས་དེང་འདིར་ཁྱོད་ལ་ཞི་བྱེད་ཤོག །དེ་ཡིས་ཉེ་བར་བསྟན་པའི་མཆོག་རབ་མི་གཡོ་བ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་ 
གྲགས་ཤིང་ལྷ་དང་མིས་མཆོད་པ། །ཆོས་ཀྱི་དམ་པ་སྐྱེ་རྒུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེ་ཡིས་དེང་འདིར་ཁྱོད་ལ་ཞི་བྱེད་ཤོག །དགེ་འདུན་དམ་པ་ཆོས་ལྡན་ཐོས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཕྱུག །མི་དང་ལྟ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་གྱིས་མཆོད་པའི་གནས། །ཚོགས་ 
ཀྱི་དམ་པ་ངོ་ཚ་ཤེས་དང་དཔལ་གྱི་གཞི། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་ཞི་བྱེད་ཤོག །ཅེས་སོགས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་གླུ་བླངས། ནམ་མཁའ་གང་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབང་བ། ར་བའི་མོས་པ་མཛོད། རྣམ་རྒྱལ་ཐོགས་ ༤ 
ནས། འདི་ལྟར་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས། ནས་བཟུང་སྟེ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་གྱི་མཆོག །ཅེས་པའི་བར་གོང་ལྟར་པརྗོད། ཨ་ཨཱ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཧྲཾ་ད་ཡ་ཧ་ར་ཧ་ར་ཨོཾདཱུཾཧཱི ག་ར་གིས ག་གན་ཨ་ 

མ་ལ་སུ་པ་རི་ཤུདྡ་དྷརྨདྷཱཏུཛྷཱན་གནྟཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་མངྦྦཱ་ཨ་བྷི་ིསྨ་ཛཱཾ ཞེས་པས་ཆུ་དབང་བསྐུར། དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་གྱི་སྐུ་གཟུགས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་མཉྦཤཱི་མཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲཾ་སཏྭ་ཛཿ ཧྷུ 
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ིི་བི་ 








བི་ཧོཿ སུ་ར་ཏ་ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། དེ་རིང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱུར། །སློབ་མའི་ཚོགས་རྣམས་བསྡུ་བར་གྱིས། །ཞེས་གནང་བ་སྦྱིན། དེ་ཉིད་ལ་སླར་ཡང་རིགས་པའི་དབང་ལྔ་མདོར་བསྡུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། དབུ་རྒྱན་སྦྱིན་ཚུལ་ 
དང་། རཏྣ་ཀུ་ལ་སོགས་དང་། རྡོརྗེ་བྱིན་ནས་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སོགས། དྲིལ་བུ་དང་། ཨ་ཀྭཱ་རོ་སོགས། རྡོར་དྲིལ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་སོགས་ཀྱིས་སྦྱིན། དེ་ནས་ཧཱུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་རྡོརྗེ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ 
གཡས་པར་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་སླད་དུ་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་ན་གནས། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་ཐུང་། །འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་སིདྡྷི་བཛྲ་ས་མ་ 
ཡ་ཏྤི། ཨེ་ཌཏཱཾདྷཱ་ར་ཡ་མི་ཏྲིཿ ཧི་ཧིཧི་ཧི་ཛྙཱ། ཞེས་གཏད་པ་དེ་ཉིད་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་བཟུང་ནས་རྡོ་རྗའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་ཐུགས་གཏད་དེ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛད་པར་ཞུ། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དགའ་བ་ཆེ། ། 
ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཐམས་ཅད་བདག །རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་བདག་པོའི་གཙོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སྐྱེས་བུ་ལའོ། །ཞེས་པས་བཟུང་ལ། ཐ་མལ་གྱི་སེམས་དོར་ལ་རང་བཞིན་སྐྱེ་མེད་ཀྱི་ཐུགས་ལས་མ་ཡེངས་པར་མཛོད་ཅིག དེ་ནས་ཨཿ 
ལས་བྱུང་བའི་སྙེམས་མའི་ངོ་བོའི་དྲིལ་བུ་ཕྱག་གཡོན་པར་བྱིན་ཏེ། འདིནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཤེས་རབ་དབྱངས་ཀྱི་རྗེས་འགྲོར་བཤད། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་རྒྱལ་བ་བཞེད། །ཅེས་པས་བྱིན་པ་དེ་ཅུང་ཟད་ 
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༄༅། །གསིལ་ཏེ། དཀུ་གཡོན་པར་བཟུང་ནས་དྲིལ་བུའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་ཐུགས་གཏད་དེ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛད་པར་ཞུ། སྲིད་པ་རང་བཞིན་དག་པའི་ཕྱིར། །རང་བཞིན་གྱིས་ནི་དངོས་མེད་བྱས། །རང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་ 
ལྡན་པ། །སྲིད་པ་དག་པ་མཆོག་ཏུ་བྱེད། །ཨོཾ་བཛྲ་གྷནྟེ་ཨ༔ དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུར་གསལ་བའི་ཕྱག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་རྡོར་དྲིལ་བསྣོལ་ནས་ལྟའི་སྐུ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་ལ་ཐུགས་གཏོད་པརཞུ། སྲིད་པའི་བདེ་བ་ཤིན་ཏུ་ 
ཆུང་། །སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་དག་བྱའི་ཕྱིར། །ཤིན་ཏུ་བདེ་བ་དམ་པའི་ཐབས། །དམ་ཚིགའའེ་ནི་རྟག་ཏུ་བསྒྱེད། །འདོད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ནི། །ཅི་འདོད་པར་ནི་བསྟེན་བཞིན་དུ། །རང་གི་ལྷ་ཡི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །བདག་དང་གཞན་ལ་མཆོད་ 
པར་བྱ། །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། ཐ་མལ་གྱི་འདུ་ཤེས་སྤངས་ནས། ལྟའ་སྐ་སྒྱུམཁང་འཇའ་ཚོན་གྱི་ལུས་སྐྱེ་མེད་ལས་མི་འདའ་ཞིང་མཆོད་པ་དང་ལྡན་པར་གྱིས་ཤིག དེ་ལ་ཉེར་སྤྱོད་ཀྱིས་མཆོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨརྒྷཾ་སོགས། མཐའ་རྟེན་ལ་དང་ 
བྲོ་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་གསེར་གྱི་ཐུར་མས་མི་ ས་པའི་རབ་རིབ་བསལ་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཇི་ལྟར་མིག་མཁན་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །འཇིག་རྟེན་ལིང་ཐོགས་བསལ་བ་ལྟར། །བུ་ཁྱོད་ཀྱི་ནི་མི་ཤེས་པའི། །རབ་རིབ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བསལ། །ཨོཾ་བཛྲ་ནི་ 
ཏྲ་ཨ་པ་ཧ་ར་པ་ཊ་ལི་ཧྲཱིཿ ཞེས་བྱ་བས་རབ་རིབ་བསལ། དེ་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྙན་ལྟར་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག ཅེས་ཤེས་པའི་སླད་དུ་མེ་ལོང་གི་རྗེས་གནང་ནི། ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །གསལ་ཞིང་ 
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དྭངས་ལ་རྙོག་པ་མེད། །གཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལས་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་། །རང་བཞིན་མེད་ཅིང་གནས་མེད་པ། །དེ་ལྟར་ཆོས་རྣམས་ཤེས་བྱས་ལ། །སེམས་ཅན་དོན་ནི་མཉམ་མེད་བྱོས། །འོན་ཀྱང་སངས་རྒྱས་སྲས་སུ་སྐྱེ། ། 
ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་ཨཿ ལས་སྐྱེས་པའི་དྲིལ་བུ་བྱིན་ཏེ། ཆོས་རྣམས་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་དེ། །ནམ་མཁའ་ལ་ནི་མཚན་ཉིད་མེད། །ནམ་མཁའ་དག་དང་མཉམ་སྦྱོར་བ། །ཀུན་མཆོག་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གསལ། །དེ་ལྟར་དྲིལ་བུའི་སྒྲ་གང་ལས་ 
བྱུང་བཙལ་ན་མི་རྙེད་པ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་ཅན་དུ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག དེ་ནས་ཧོཿ ལས་སྐྱེས་བའི་མདའ་གཞུ་བྱིན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་བྱོས་ཤིག ཅེས་བྱ་སྟེ། ཕྱོགས་བཞི་ ¬ 
སྙེང་འོག་ཏུ་མདའ་འཕེན་པའི་ཚུལ་རེ་མཛད་པར་ཞུ། དེས་རང་དོན་ཡིད་བྱེད་ཀྱི་བསམ་པ་བཅོམ་ནས། གནས་ལུགས་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་དེ་ཡང་དོན་སྤྱི་ཙམ་མ་ཡིན་ཞིང་། དབང་གི་ཡེ་ཤེས་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་དེ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་ལ་བཞུགས་པ་ ཇི 
ཡིན་ནོ་ཞེས་ཤེས་པའི་སླད་དུ་རྡོ་རྗེ་མེ་ལོང་དང་བཅས་པའི་རྗེས་གནང་ནི། ཨོཾ་མདྦྷ་ཤྲཱི་ཞེས་དང་། མེ་ལོང་བསྟན་ལ། འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་མེ་ལོང་ལྟར། །དག་ཅིང་གསལ་ལ་རྙོག་པ་མེད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་རང་ཉིད་ནི། །བུ་ཁྱོད་ཀྱི་ནི་སྙིང་ལ་ 
ཞུགས། །འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་གཙོ། །བདག་ཉིད་ཡིན་པར་ཤེས་པར་གྱིས། །ཨོཾ་མདྦྷ་ཤྲཱི་ཨ༔ ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་བཛྲ་ཧེ་ཏུ་མཱཾ་ཞེས་བྱ་བས་འཁོར་ལོ་རྐང་པའི་བར་དུ་གཞག ཨོཾ་བཛྲ་བྷཱ་༧རི་ཞེས་པས་ལག་པ་གཡས་སུ་དུང་ 
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*ཨ ༄༅། །དང་། གཡོན་པར་དྲིལ་བུ་སྦྱིན། པང་དུ་ཨཿ ལས་སྐྱེས་པའི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་པུསྟི་བྱིན་ལ། དེ་རིང་ཕན་ཆད་འཇིག་རྟེན་ལ། །སྐྱོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་བསྐོར། །ཆོས་ཀྱི་དུང་ནི་བླ་མེད་པ། །ཀུན་ཏུ་ 
མ་ལུས་གང་བར་གྱིས། །སོམ་ཉི་ཡིད་གཉིས་མི་བྱ་ཞིང་། །དོགས་པ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་ནི། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་གྱི་མཆོག །འཇིག་རྟེན་འདི་ལ་རབ་ཏུ་སྒྲོགས། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་སངས་རྒྱས་ལ། །ཕན་འདོགས་དྲིན་དུ་གཟོ་ཞེས་བྱ། ། 
༣ རྡོརྗེ་འཛིན་པ་དེ་ཀུན་ཡང་། །ཁྱོད་ལ་ཀུན་ཏུ་སྲུང་བ་མཛད། །ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་རིགས་ལྔ་སོ་སོའི་ང་རྒྱལ་དུ་འཕོས་ནས་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱང་སློབ་དཔོན་ལ་གཟིགས་ནས་འཆིང་བར་ཞུ། འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། ། 
ཙཿ སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །འཇིག་རྟེན་སྣ་ཚོགས་འདུལ་འགྱུར་བ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །ཞེས་བྱ་བས་ཆོས་ཀྱི་གནས་སྭ་རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་ཆེན་དང་། པདྨ་དང་། ལས་རྣམས་བཅུག་ལ་རྗེས་སུ་གནང་བ་ལྔ་སྦྱིན་ནོ། །དེ་ནས་ 
ལུང་བསྟན་པ་ནི། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ལྡན་པས་གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་སྙིང་གར་ཆོས་གོས་འཛིན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱ། གཡས་མི་འཇིགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བྱས་ལ། ཨོཾ་ང་ཡིས་འདི་ལྟར་ལུང་བསྟན་ཏེ། །འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས། །སྲིད་པ་ཀུན་ཏུ་དག་པས་ནི། །སྲིད་པའི་ངན་འགྲོ་རྣམས་ལས་བཏོན། ཀརྡོ་རྗེཆེ་གེ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྷཱར་བྷཱ་བཿ སུཿ གང་ངས་ལུང་བསྟན་པ་འདི་ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ 
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མི ཟི 








དང་། † དཀྱིལ། འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོཿ ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་ལུང་: སྟོན་པར་མཛད་དེ། སྔགས་འདི་ དང་ཕྱག རྒྱ་འདིའི: མཐུ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ག ་གཟེངས་ བསྟོད། དེ་ནས་ ་གསང་བ་ བསྒྲག ་པ་ནི། འདོད་ཆགས་བྲལ་བ་ལྟ་བུ་ཡི། །ཁམས་གསུམ་ན་ ནི 
སྡིག་མེད་དེ། །དེ་བས་འདོད་ ་ལ་ ཆགས་། བྲལ་བར། །ཁྱོད་ཀྱིས་ནམ་ཡང་མི་བྱའོ། །མཐུ་ས་མ་ཡ་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་པ་ནི་ལྷ་དང་བླ་མ་དང་ཆོས་ ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་ཆགས་པ་དང་མ་བྲལ་བར་བྱ་དགོས་པའི་དོན་ལགས། དེ་ 
ནས་དག་པ་ བརྗོད་པ་ནི། མི་མཉམ་མེད་པས་ ཟུང་བཞི་ ཞི་ཡིན། །དྲན་ ན་དང་དབང་པོ་སྒྲོ་ སྒོ་ཡཞི་ ་ཡིན། །ཞེས་སོགས་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། བཅོམ་ ་ལྡན་འདས་རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ ་ཅད་གཅིག་ 
ཏུ་ ཏུ་བསྡུས་ པའི་ངོ་བོ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོགས་གོང་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ཏུ་ བསྟན་ པའི་ ལྷའི་དེཁོ་ན་ཉིད་ བརྗོད་ནས་དེ་ དྷ་ཝ་བུ བུའི་སློབ་མ་དེས་ས་གཞི་ ་བརྟག་ ཅིང་སྦྱང་བ། ་ལ་སོགས་ པ་སློབ་ དཔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་། ལྷ་གང་བསྒྲུབ་ པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་མཚན་ 
ཉིད་། ་དང་། དངོས་ གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས རྣམས གཞུང་ལས 'འབྱུང་བ་ བཞིན་ཚུ ཚུལ་བཞིན་ དུ་བསྒྲུབ་ ་དགོས་པ་ ཡིན་ནོ། ནོ། །དེ་ནས་སྔགས་ཿ ཀྱི་བཟླས་ ལུང་གི་ སླད་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། སྔགས་ཀྱི་དབང་ བསྐུར་ ་ཡེ་ཤེས་མཆོག ། 
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དངོས གྲུབ་ སྟེར་བ' ་བདག་ལ་སྩོལ། །ཞེས་ ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། སློབ་ དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ ་ཡང་སྙིང་བྱུང་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཐིམ་ ་པར་བསམས་ལ་སྔགས་འདིའེ་རྗེས་ཟློས་ལན་ ་གསུམ་མཛོད། ཨ་ཨཱ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ྲཾ་ ཧྲཾ་ད་ཡ་ཧ་ར་ཧ་ར་ཨོཾ་ 
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༄༅། ཧཧ བྷ་ག་ཝཱནཛྙཱན་མུཏྟི་ལཱ་ཧཱཱི་ར་མཧཱ་པཱ་ཙ་སརྦ་ཇཱརྨུ་ག་ག་ན་ཨ་མ་ལ་སྭ་པའི་ཤུད་དྷརྨ་ཱཏཱཛྷཱན་གདྡྷ་ཨཱཿ ད་ལྟའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིརྒྱུན་བརྟན་པའི་སྨད་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱ་བོར་མེ་ཏོག་བཞག་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀྱི་བྱིན་བརླབས་ནི། །འདི་ལ་འཇུག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་སྔགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་བྱིན་ཏེ་དེ་ནས་ཁྱེད་རྣམས: ཏས་གདུགས་ཐོགས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཡིད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱས་པའི་མཐར་གདུགས་ལོགས་སུ་བཞག་ནས་ཕྱག་ 
གསུམ་འཚལ་བར་མོས་ཏེ་ཐལ་མོ་སྦྱོར་མཛོད། སྔགས་རྣམས་འཛིན་པར་འགྱུར་བ་ཡི། །སློབ་མ་འདི་ནི་འབུལ་བ་ལགས། །དེ་ནས་གདུགས་གཞན་དུ་བཞག་ནས་སློབ་མའི་སྙིང་ལ་འབབ་པའི་ཚིག་འདིས་དབུགས་དབྱུང་བར་བྱས་པའི་མོས་པ་ 
མཛོད། དེ་རིང་དྱཀིལ་འཁོར་སློབ་དཔོན་གྱུར། །སྔགས་དང་རྒྱུད་རྣམས་འཛིན་པར་འགྱུར། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །ལྷ་རྣམས་ཀུན་གྱིས་བཀུར་བར་འགྱུར། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་རྗེས་བརྩེ་བས། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་བཞིན་དུ་ 
བྲིས། །སྒྲུབ་པ་པོ་ཡང་རྒྱུད་ལ་སྦྱོར། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཆོས་ལ་སེར་སྣ་དང་། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་མི་ཕན་གང་། །བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ནི་མི་བྱའོ། །དེ་ནས་སླར་ཡང་བསྟན་བྱ་སྟེ། །མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །བཅུག་པ་དང་ནི་མཐོང་བ་ 
ཡིས། །དེ་རིང་སྡིག་ལས་རྣམ་གྲོལ་ནས། །དེ་རིང་ཁྱེད་ཉིད་བདེ་ལ་གནས། །བདེ་ཆེན་ཐེག་པ་འདི་ལས་ནི། །ཕྱིན་ཆད་འཆི་བ་ཡོད་མིན་ཅིང་། །མི་ཐུབ་ཚུགས་པ་ཡོད་མིན་པས། །ཅིསྱ་ཀྱང་མི་འཇིགས་དགའ་བར་གྱིས། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་དག་པས་ 
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ན། །སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་འདས་སོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་སྤང་མི་བྱ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་སྤང་མི་བྱ། །ནམ་ཡང་བོར་བ་ཡོང་མི་རུང་། །མི་ཤེས་པ་དང་རྨོངས་པ་ལ། །དེ་ཉིད་བསྟན་པར་མི་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་མི་སྤོང་སྟེ། །སློབ་དཔོན་ 
ནམ་ཡང་སྨད་མི་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཚུངས་པ་ཡིན། །རང་བདག་ཡོངས་སུ་བོར་ནས་ནི། །དཀའ་ཐུབ་ཀྱིས་ནི་གདུང་མི་བྱ། །ཇི་ལྟར་བདེ་བ་བཟུང་ནས་ནི། །སངས་རྒྱས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བས་དབུགས་དབྱུང་། དེ་ 
ནས་སླར་ཡང་། མི་མཁས་པ་ཡི་གང་ཟག་ལ། །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱམ་སྟོན་ཅིག །དེ་ཡིས་སྤྱད་ན་སོམ་ཉི་ཟ། །གཉིས་ཀ་ངན་སོང་ཉིད་དུ་ལྟུང་། །ཞེས་གསང་བར་གདམས་པ་སོགས་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྲུང་བར་བགྱི་ 
སྙམ་པས་ཕྱག་བྱས་ཏེ་འ འི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བགྱི། །ཞེས་བསྒོ། དེ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་ལེགས་པར་གྲུབ་ནས་གཏང་རག་གི་ཡོན་དུ་མཆཱལ་འབུལ་མཛོད། མཉྫལ་དུ་མ་ཟད་ལུས་ 
ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་སློབ་དཔོན་ལ་ལྟོས་མེད་དུ་འབུལ་སྙམ་པའི་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བདག་སོགས། དེ་ལྟ་བུའི་དབང་གི་དགེ་རྩ་རྫོགས་བྱང་དུ་བསྔོས་ལ་སློབ་མ་རང་གནས་སུ་གཏང་ངོ་། །རྗེས་ཆོག་ནི། མཆོད་པ་ཁ་ 
གསོས་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཧྲུཾ། སོགས་ནས་ཤབྡའི་བར་གྱིས་མཆོད། མཆོག་སྦྱིན་རྡོ་རྗེ་སོགས་འདུད་ཉི་ཤུས་གོང་ཚོགས་ཞིང་ལྟར་བསྟོད། འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདབ། ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་གྱིས་ལྷག་ཆད་བསྐང་། མ་ 


་ིཏྲི ཛི ཇུ བི 
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293༦ - །ཛརླི་ཇྱཇྱ་ 


།འབྱོར་པ་དང་སོགས་ཀྱིས་ནོངས་པ་བཟོད་པར་གསོལ། དེ་ནས་ལུས་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་དང་། བུམ་པའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅིག་ཅར་དུ་དགྲོལ་ཏེ། ས་མ་ཡ་སྟཾ། ཨཱ་ལན་གསུམ། བཛྲ་མུཿ ས་མ་ཡ་ 
སཱཾ། དཱི ལན་གསུམ། བཛྲ་མུཿ དེ་བཞིན་དུ་ས་མ་ཡ་རེ་དང་ས་བོན་རེ། བཛྲ་མུཿ རྣམས་སྦྱར་ཏེ། ཨ། ཧཱཾ ཏཱཾ ཧྲཱིཿ ཨཱཿ ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་མུ། ཨེ་ཨི། ཨོ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཿ ཨ་ཨཱ། ཨེ་ 
ཨི། ལཱ། མཱ། གཱི ཅི། དྷཱ པུ། དྲི ག ཨ་ཉེར་གསུམ་དང་། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ཨ་ལན་གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ ཞེས་པས་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་བཏབ་པ་རྣམས་མི་དམིགས་པར་བསམ། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སོགས་ཀྱིས་རས་ ཟླ 
བྲིས་ལ་བརྟན་བཞུགས་བྱ། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སོགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་དང་། བསྔོ་སྨོན་རྣམ་པར་དག་པས་མཐའ་བརྒྱན་པར་བྱའོ། །སླར་སྨྲས་པ། ཡོ་གའི་རྒྱུད་ནས་བསྟན་པའི་འཇམ་དཔལ་དབྱངས། །དེ་ཡི་དབང་ཆོག་གསེར་གྱི་ཐུར་མ་ནི། །འགྲོ་ 
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མིནབླ་མའི་གདན་ས་རྫོང་སར་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་རྩེར་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་བྲག་གཡབ་གཙང་སར་མཆོག་སྤྲལ་གྱི་སློབ་དཔོན་བསླབ་གསུམ་ལྡན་པ་དགེ་སློང་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན་ཞེས་བྱ་བས་གུས་པས་བགྱིས་པའོ། །འདིས་ཀྱང་འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ 


།བལ་ཡུལ་མཆོད་རྟེན་རིན་པོ་ཆེ་བྱ་རུང་ཁ་ཤོར་གྱི་ཉེ་འགྲམ་རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་གློག་ཀླད་པར་ཁང་ལས། ༧སྐྱབས་རྗེ་བཅོ་བརྒྱད་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་མཆོག་གི་ཐུགས་ 
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